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Wien, 2 Seplember.

Mit ben TFettmitteln, welhe Dbie neue Berordnung ben
Haughalien gur BVerfilgung Jels, fonu man fehr gut auds
omimen Wwid bamit durdaus veid)licy fochen. Bejonbers
bie ﬂ)ltlit_l[taubﬁnﬂf-hﬂite Braucht bie neue DBers
orbnung feinedwegs ju jdjreden, ba it ja potlaufig  wod
viermal wodenilidy Fleijdprodultc baben und jo den TMagen
%ni Defrichigen Timnen. Die Hleijdyprodulte enthalten i ifren
Delfgeweben jo viele Feltbeftandteile unbd Gettprobulte, Do
man bas Fleifd fehr wobl ohme Jutat vou et Todhert und
ber Stbrper von Ddiejem {Fett allen fehe genfigend  exnaje
werben o, ol

Yuferbent ift die Menge an guder, wde und bes
?ﬁblid] augefprochen ijt und welde wit qud) in Dden
diften mit unjeren Buderfarten erfhalten, fo.grop, baf  Der
Buder bagd Fett eventucll vertreten Taun. Denn im allgemeinen
ift ¢ trop der Tettverorduung, WS Salorienanzahl anbelangt
und was bie allgemeine %Bcr?urguug mit Cebenguittetn, Die
rofien Mahrwert Haber, anbetxift, filtv bie Pemittelten  Sreije
efjr %ut mdglich, fich gu erhalten b gu nifren.

Selbjtoerfiindlidy bringt bie Fetiveroronung gine nene
et bes Sodensd mi fid. Ginbrenn und alle
pisherigen Suppen aund Gemitjegubered
[tungen FIliu!:- purd dieneue Yupthuuung ule
‘mpglith gemadt, ba € fiiv ben Sbrper wide

tiger ift, baj bas FHetl bas witjitt ben fhrpet \

pur ;Bcrfﬁguugtjuﬁzn, nigt in perbftetem
duftande bem Maegen augcfﬂtjttmeﬁ:n, fonbem
boff e3 bem Gemitje exft gum Shinffe gugeieht

and fo bem Korver in allen jeinen  nitgliden Beftandteilen |

sur Berbauung gegeben Wwitd. @enn Heim Nbften Dete !

[iert ¢3 eingn Feiljeiner Rahritofie

| Die jepige Jeit der reifen Gemije tommt uns febe gue
flatien und 3 ift fetbftoerftandlich, dap man jegt viel O
mitfe fiix bie fommende Beit tonfervicren Ny, Gs
| ibt viele Mehifpeijen, bie man one et gubereitet, b ouf
| biefe twird man fidy iajtig pefdhrinten miest. Die Tenierung
| ber Ger ijt babei allerdingd hinderlidy, aber irf;heigﬁg) unb
| endlidh mufy man trogbem den Berfud) wagen, bie Mehlfpeiien
| yoeitexhin wie Disher auj pen Tijd ju Dringen, ba wit crjtend
| poran gewdhnt find und fie nidjt miijen wollen und giocitens
| fie fx bie Sittigung unerldRid find. -
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