Hauswittfhafilidie Plaudereien.

Bon Luije Holle.

Bor allem [oflen heute meine Felbgrauen ihre Unbworten
haben, bie mir in ben [ehlen Wodyen verjdyicdene Fragebriefe ges
{didt-haben. Jhre Frogen find gar verfdyebener Art, und man
fieht aus. igmen, mit wie mannigiaden Dingen [idy unfere Sols
baten braufen in ber front befdydjiigen miifjen, mit Dingen, bie
ibnen ficger frilher im Berufs- ober Erwerbsleben gang fern lagen.

Die Mannjdaftswifde befdiftigt Herrn Haupts
mann D, Egr lebiajt, ber gern miffen midie, wie man bartes
Waffer meid) macht. Regenwaffer ift fiir die Tojung von Schmu
am vorteilhafteften, Flug: und Teidhwafjer werben ebenfo wei
und f[dmubidfend, wenn man ihuen etwas Soba zujefit, Duel-
waffer i&cims bartes Waffer, da es viel fallige und aud) mines
valifdye Teile mit fih fiihet, die fih mit bem Setfenpulver nidpt
verbinben, E ang_ biefes unlislid) bleibt und eine mangelhafte
Reinigung der MWitjde eintrit. Dlan fann H:Lu Taffer weid)
madyen, mwenn man es mit Borar und Soda ablodt, und jwar
redynet man 50 Gramm Ddavon auf 100 Liter Waffer. %o[
meidjem Rﬂnélgr fest man bei ber Wdfde praftifdermeife mtz
nodj “dtmwas Salmiar gu, das éu.gk*td; fdpnufjldfend wie verjeifend
wirit, mmr-lann.dann an Geifenpulver fparen; von fekterem
werben fiiv ein Wajdeftid ber Mannjdoflswijde 10 Gramm
geniigen, wenn bas 10a weid) und mit Sabniafaujol verfeben
wird. Laubbolzafde tann fiir S'.E'm'i%dje wobl gebraudyt
werdeén, man muf bie Sade aber gut verftehen, fonft verdivbt
man ble Mdfde, aber reinigt fie nidt  Die Eg[cgc,
bie man mit Uidenlouge wajden will, muff mon SHid
iiber Gtild im Wajdauber mit Abjopfvorrichtumg aufhaufen, micht
flady auseinanderlegen, fie mit einem glatten Tud) juielt bededen
b borm mit warmem Hafjer begichen, bamit die Wifde nun
ammenfdlli und man viele MWafdeftide in den TBafjdjuber
bringen Pann. - Mian fielit bas Wjdenfich ouf die Wifde, nadbdem
fan ein grobes Tudy und eimas Giroh bariibergebreitet und auf
bas Ujdpenfieb die weife Loubboljajde — am beften ift Buden-
Iiml jdje — gefdyiittet, und jwar rednet man ouf 10 Riter Wajjer

iter. Afdpe. Dos &-inmlﬁmnﬁer wird aus bem Wafdguber
abgelaffen und nun awf bie Ajhe erft warmes, dann allmahlid
invmer heifjeres MWaffer e[d%urfet, bis man gulefst endlidy [prubeind

nbes - Waffer ouf die Afde gieﬁ.t. Man muf fooiel Maffer
aufgiehen, bah Dbie Ujdeniouge die Wijde yillig bebedt.  5—8
‘©hunden muf die Wajche jeist gebritht werden, b. h. man japft
bie Ujdenlauge immer mwieder ab undb gieft neues [prubdeind
tochendes TWafler iiber, bis bie M{dye verbroudyt ift und nur nod
fonbige MRidftdnbe zeigt. Dann nimmt man bas Ujdenfied fort
~— g& muf bie ganze Wifdhe natlirlidh bedbeden — und [diisiet
thoas lodende Seifenpulveriouge fiber bie MWajde, die {iber
mit ber Lauge ftehenbletben muf. the mirb bonn eingeln
aus ber Lauge geivben, in marmem Mefler gefpiilt und bann,
mwenn nitig, in eidber E‘ni!fnguiuerbuug nadygemafden, mebrere
Male gefpillt, juleht id;mn% gebldut und gum Trodnen aufgebingt,
Das ridiig ousgeibte Ufdenlaugenverfahren, bas frither in
pielen Haushalhungen mindeftens bei ber Eﬁfnﬁen Salbjahreswijdye
angemandi murbe, liefert eine tabellofe Wiifdpe.
in Crftaunen ob jeiner Kodiliinfte hat Herr Dberfeutnant
Ed). midy gefeft; es war gang famos, was er. fitr pradivolle Theen
feinem Stody gegeben bat, es ftedt in ihm wobl ein jweiter Brillets
Gavarin? Die Froge, ob er nidt juderios eingemadite
Staodelbeeren ju einer {il?ﬁ}lunle permenden tonnte,
mwar- mir-erjt febr verbliiffend, bann habe idy die @elegenbeit — ba -¢s
< Tier einmal §Fifdhe gab — abgepaft und einen Berjudy gemadyt, und
i fann jeft bie Austunft geben, baf bie Sade geht, und jwar auf
folgenbe: Weife: 4 Riter. bejagter Stadyelbeeren wird durdygetriden
und - ber Brel mit foolel TWaljer verbiinnt, baf man eine nidp
dide Tunte erbiilt, fie wird erbift, mon gibt bann einen CEHIGH]
gpll zértafjener Bubter, einen gebiuflen Teeldffel Juder, elwas
riebene Mustainuf und Pleffer baran und fodi alles gut durd.
i¢ porgeridhbeten fFifche fodht man in Selymaffer, bem mon einige
ERlo]iel Cliig aufelte und gieft beim Unridyten bie Stadelbeertunte
fiber bDle 31?}&. ecraten Sie aber, Herr Dberleutnant, [eber nidt
vorher Jbren $ameraben bie Befbanbieile Jhrer ,meuen” Tunte; pas
finnte ben Erfolg ftiven! ;

Qb man nidyt von talten Rartoffeln, bie immer iibrig
bfeiben, gum 2bend etwas anderes madien [innte als Brat
fartoffeln, aber es barf nidi lobbrig [dymeden, — fragt audy ein
felbgraver. aus bem Dften. MWie mwiir's mit einem wiirzigen
Martoffelberg? Daju merben bie RHartoffeln durdy bie Reibes
mafdyine gerieben und mit amwei bis vier gewiegten, vorher ge-
mifferten Heringen — je nady Menge ber Kartofjelmafje — vermifist,
auferbem ¥ bis M Eiter Briibwiirfetoriibe, in ber 2 Cigelb ver-
quirlt werden, und einige Loffel Eifig barunter gemijdt, jo baly eine
gj.ldjmeihige, ober nidt au bdiinne Maffe entfteht. Sle wird mit
Saly unb Pjeffer obgejdymedt, bergfirmig auf eine Sdiiffel ges
biauft und mit gebadien voten Milben, bie f[iiplauer eingemacht
wurben, ' und Sdeiben pon gefchiiiten Salzgurien vergiert. iefer
wiiryige Kartoffelberg [dymedt febr Tﬂgn. $Hoffentlicy helfen meine
#ingaben ben Feldgrauen aiis ihren erlegenbeiten ebenfo, wie es
meine Ratididge bHier in ber Heimal tum,
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Frou H H in Wiesbaden hat die Gladelbeeren wohl
tdpn in au weil vorgejdyeittenem MWadssium eingemoady, die Sdale
J&:u,hfd‘, fie ninimt ben Fuder nicht auf, ber jefit 2ugefeist wich.

un
be

wiirbe Jhnen raten, bie Stadelbeeren einfady ju Mus ju toden
unb bonm au f{ifer. Der Stachelbeerbrei tanm au warmem Mehls
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g&’btng. au einer Griipe mit Sogo ober Rartoffelmebl, ju einer | dagu nod, daf mir erJt tirylich eine Leferin voller Befriedipung
pe, sur Filllung von Kartoffelmonltajden und dhnlicgen Dingen | von ihrem au] meine Cmpfehlung bin angefdafften Britfaberd bes
pecbroudyt werben. :‘lql}tctc undg ;J]:IIF; fltj]ricb!i:' i.g} rgbg{ dhm‘l.)&?tm;[ Eefermneg b-nsr_lmii-
TRild, oerebrie Frou 5., ¢ idy bodh nur gang vereingelt \QI £, o e 1 Ser nach eitellung von Der Gyirma
in ben Hn?l;:}trrldﬂ;:ﬂm:g Ga tZ‘:irbbu‘.%tild?in Biichfen i legler Heit B, Ebeling, Bremen, balb geliefert erbalfen bat.
pielfad) bhin und mwieder von ben Hommunalvermoltungen aus- Frou Profeffor Ctfe Shulge, Rrefeld, aber
gegeben, auferbem qibt es aber unter ben ,Runbjdau”-Seferinnen | Magt bemeglid), baf jmwei pon meinen Ritdenplaubereien in Dber
gar viele, weldie nod)y Mild) belommen ober felbft haben, das bes | Kiide vernidyiet wurben, dafy fie bdiefe Beiblditer fidh gern wieber
weifen mir foft tdglich die Unfragen, die bden BWemmer? tragen: | verjdjaffen midyte, aber Peine Ahnung bitte, wenn fie erfdyienen. Die
etwas Mildy fieht mir nody jur E‘leriiigitn% lind gang vormwurfs- | eine Plauberei enthilt die Voridrift jum RKiirbisquiafdy, bie andere
ooll ift nun ber Sdiluf bes Briejes, baf die Cinmadegldfer nady | bie Bor|dyrift Kiivbis mit Kiimmel getocdht. Jubh fonn der Fragerin
teinem bder angegebenen Derfabren aufgehen, bdaf ftets Dder | feine Austumit geben, mweil id) vor ber Umfiedlung ftehe unbd bie
Gummiring mt?:lwigebt, oft [ogor aud) nodh Tedel ober Glas. | ,Rundidhou”Rummern [don tief im Dunlel ciner aligﬂmgelt-:'—u
Run - babe id) ben leften MWodien einen (Masbjner jur CEr« | Rifjte ruben, id) hofje aber von meinen viclen verehrien Leferinnen
probung oon ber Erfinberin eralien, ber feinen Mamen ,Brove” | fann jemand bie betreffende Ungabe madien.
mit Redit fiihrt, derm bravo midyte man wirtlich lout ausrufen, Der Mangel an frifden Gewiirzen, befonders an
m{:rmgﬂﬂmﬁ“!ﬁ Di;&ﬂer%lulﬁg?ﬁbzshéhiirﬁ ;:Ef :::g L‘;:g‘: Jitronenfdale, mird von allen f)auﬁfrnurn' febr fdymerjlid
rifrt und imoerfebrt ber Gummiring, aud ber Sriegsgummis einpfunben, bas merle id) aus ben verjdiedenen Unfragen nady
ring, vor einem iiaﬁ Jch rate meinen Leferinnen bringend jur
'i':[rr?'d;lnffung biefes finers, er loftet gmwar 3,50 M. aber was
bedeutet biefe Uusgabe, wenn man die foftbaren Gummiringe fid
erhalten Pann. mweifi nun leiber nidit, ob die Houshaliungss
chifte ber pe

bem beften Crla, Die Heinen Fldjdyden, die man mit Kitronen-
fdaleneffens Lauji, entt&ilLd}en meift bitter, am beften it bie
Efjeny, mwelhe bie Firma Liebig, Hannover, in Heinen Fli|dden
in ben $Handel bringt, wenigftens im Bergleidh ju anderen, ble
er filhren (er man Pauft. Sie reidt -::énrﬁmchr im m%iv.mle[teu ain ﬁ“'g ;Eitrnuenfw
lenegtralt, ben Dr. L. Neumann, Dresben, herfiellt (oder muf
Bt alfo Bravo, und man laffe fidy feinen anderen etwa auf: lg"[qﬂeﬁ berftelite?), alle @ewiirgertratte warven foftlid), bie man
ben), beshalb gebe i hler‘hit Hn d;igi ber Crjinderin, fie ift: | pop biefer Firma beon, vieteidt tann mam aber nod) von ihr ben
Griiutein Martha Brimmer, Berlin S, Kreugbergfirae 4. | conanuten Grivalt besichen, man tann jo unter Berufung auf midy
Bittere Pfifferlinge undb bitterjdmedende | mit Ridonwortlarte anfragen und beftellen. Tewer wird bder
Bd;? ‘nen umb eﬁ?&h nbtr aﬁ[&:{re Imanaie:t n%ad]ben vets | Eptraft aber ficher fein.
hieenen SHausmilitern, bie ! Enm einigen Felbgrauen Fumerfien Hodgeitstag, ben fie in ihrer jungen Che
Liw““ Stummer. Ton ben b dymedenden ﬂﬁmmge." ift fetert, modite Frau Jrmgard body einmal eine Torte auf bem
mir fogar von eimer Seite eine Probe gefhidt worden, bie idh Titdy hoben und einen Suden aum

rfhiebenen Stibte bdiejen Blasi

nffee, aobér obne viel BVutter

nac) ber olgenden Borfdyrift bereifeie und gar nidyt bitter | 108" Gior  q [icbes Pfarviraudyen, wenn wir Butter und Cier
:f‘m’?-f %igﬂﬂ“ﬁ bie &g?ﬁm m“i“:"'-htn‘b‘er bie ?'u“ﬂw batten, wir's ja leidyt, aur Torte und jum Ruden pu tommen,
hrmﬂ S rig &m o : d}gftf fein P m’)‘r i ‘-‘3” u;‘; aber jegt ift's eine Meine Runjt. Bielleidt tann die Shaumtorte
miceden, dann [ind unbd bleiben fle bitber. Sch finde iiberhaupt, | und ber Sorioffelbistuit aber ben Wunjdy erfiillen, beides find ers

probte Borfdriften, bie id) warm empfeblen tomn.

Bur Shaumtorte rihrt man aus 30 Gr. Butter,i1 Ei.
gelb, etwas Mildy, 100 Br. Juder, einer Prife Sal und 175 Gr,
Mehl einen glatten Teig, aibt ‘/-‘.f Patet Badpulper baran und
badt auf eingefettetem ZTortenboben eine Platte bavon. Man
rithrt nun von 2 Giweif, 100 Gr. Juder und 3 E[IGFfel Marmes
[abe ecinen fteifen Sdaum, man muf mindeftens 30 Minuten
rithren; biefen Sdaum biuft man berpartia auf bie abgetiihite
Teigplatte und legt auf ben Shaum julelst, furg por bem Un.
viditen, abgetvopilte eingemadite Sauerbirfden. Jum Kartoffels
bistuit fhdlt man Rartoffeln, wiegt roh 750 @r. davon unb
todit fie ouf Dampf — nidt in Wafler oljo — gar. Jn biefer Jeit
mufy man 8 Cigeldb mit 200 @Gr. Juder, elmas Jitronenfdalens
ertralt gang bid[dhoumig riibren, aud) den Sdinee ber brei Cimeil
burdjzichen. 1linter biefe Mafje werben bie beifen, feingeriebenen
fartoffein_gemifdt, und nun ber Teig 80 Minuten geriihrt, .uzleil:,t
% Palet Badpulver gugefiigt, in eine vorgeridptete Form gefiillt
unb bei gleichmaRiger Hifte gebaden. Der Kartoffelbistuit muf
vorfichtia abfiihlen unbd erft geftitrjt werben, wenn er volljtindbig
erfaltet ift. CGr fillt dbann nidht zufommen und ift wunberjdin
loiter. Jch mwiinfhe meinem jungen Hausmiitterdien guten Eriolg
unb eine nody oftmalige Tieberfehr bes [dinen Tages,
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baf gmhe Pfifferlinge mit ihrem herben @ejdymad ficd) weniger
sum Irodnen als jum Steriii eignen; meire vor swel Jabhren
eingel'n:(inm Piifferlinge find eine irnrc[‘l‘:eb. Dody Bles nur
nebenbei. Die getrodneten Pfifferlinge habe breimal rajdy mit
louem Taffer abgemwafhen, auf ein Steb gegeben und Ddiefes in
ein. (Befdh mit lm!gm affer geftellt, dbas id) gweimal erneuerte,
fomie das 2afjer Hibl wurbe. Dann wurden bie Pilge abgetropit,
mit etwas Bwiebel und gebadter Peterfilie in wenig Fett burdy-

dymort und mit leichler Fleifehbriibe lamgiom tweidh gefdmort.

te gebrauditen eine Stunbe Shmorgeit. Die Briihe wurde mit
einer roh gericbenen Roartoffel gebunden. Sollen bie Pilge zur
Wiirgung nur fein, jo fdmort man fie nur mit wenig Brﬁbtmﬁr?d-
briibe, miept fie groblich und benufit ble Rodbriihe mit jur Tunle.

Wit ben gallbitter fymedenben Bohnen it es mirein Ritjel;
iy habe bislang nod) niemals mit hnen biefe Erfohring gemadit.
Bielleitht verfudyt ble [omgjdbrige und danfbore Leferin einmal ein
Einftellen der gewidfjerten Solzbobnen auf einem Sieb in beilies,
leicht gefiifites “afjer, bas bes oOfteren erneuert wird und danady
erfl ein Soden auf befannte e Peiter weif idy Ceinen Rat.

Die verfalzenen Tomaten, bie jo véllig vom Gg!r? burdy
brungen find, baf fie trofy Uuswiffern nodh zu fd falzig
dyneden, [affen fidy oielleidyt perwenben, wenn man fie burds
treicht, mit ungefalzen gefodien burdigeriebenen Sartoffeln und
j etwas Eierfoly mijdt, au Brotlingen formt und lidibraun brit,

um fie als Beilage ju einem redyt milben Weiflohlgemiife zu geben.

Man fonn mit ihnen oud) wobl gui ungefafzen gelodhie Kartoffels
uppen, Graupengemiife unb dGhnlides vermifchen und ble vers
enen Tomaten in Heinen Mengen ouf biefe Weife verwerten.

2 K in Goslar fonn Brountfohl im Steintopf eins
r:d en, man fireift bagu ben Stohl von Den Stielen, wellt thn ab,
aﬁ: ibn gut abtropfen und briidt #hn, mit Saly burditreut, in
einen Steimtop], befjdmert ibn, dedt ihn 3u und flellt ibn an
emen tiiblen, trodenen Ort. Dlan muf beim Einfolzen vorfiditig
mit ber Saljaugabe jein, ba fobl leidt verfalzen wird und dowm
wieber eine neue Hlage iiber ein verjolzenes Gemiijfe ju mir
bringen wirh. Uebrigens eignet [idy Brauntohl frefflih gum

DETEN.

Frau @ K in Baufen fann Rubeln aud mit gutem
Cierfoly bereiten, — ober gibt es bdiefen nodh? Jh Habe mit bem
S'ccrht?d;.m Eierfparpulver, als es bie‘cs jin pergangenen [dinen
.E‘h:iizn nody d;ab, Rubdeln f;ergefte!]t. ie ganj wie jonft bereitet
unb leinen Unterfdyied gemerft jwifdjen ibnen und mit Ei bes
reileten. Aber ob id) jekt mit ben hndg ra%;! fraglichen Erin(?-
pulvern bogu rafen foll, das Ed;ﬁne meife IWeizenmebl, bas Sie
nody hoaben, bagu &u verarbeiten, ift mir bod) aweifethaft, id)
wiitbe (ieber bie Slartoffelnubeln oerfudien, bie idy in meiner
unri%:n Plauberei befdyrieben habe. Eierfudyen fann man
mit Cierfoppulver redd gut {mml)l mit Dlehl als audy mit Jutat
von lalten geriebenen Sartoffeln bereiten, wiinfdenswert ift aber
body ein Jufop von MMild bann, aud) gne Rieinigfeit Badpulver
nimmt man gern bagu.

Swei Hnfragen von gefreuwen Deferinnen muf id) weiters
geben an meine ,, u"s : idy bitte bie Leferinnen,
weldje ben fFragerinnen belfen [inmen, bie Untwort biveff an bie
lefteren ju fenden.

Frau Lehrer Scheibel in Rofenbagen bel Terleberg frapt durd
mid), ob eine Zeferin auvs Sdwerin elma einen gut erbaltenen
Britlaberd pertaujen Mdnnie, ba bie Firma, bet welder ein Brittos
herd befiellf mar, biejen neu jefst nidt liefern tann. Jdy bemerle
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