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Eriegsfpeifepettel fiir die Wodye,
= Lo 000

Bom 19 518 25 Mal 1919

onntag (Biingitjonniag): Spargeliuppe, qeddmpiter
Minbebraten mit Salat. — 2 b e n b 8; Sdwammfpeife mit
| Extapiein. E |

Diontag (Pfingfintontag): 'Ginmadiuppe, Ganfeliunges

mit Daferreid, — W hend 8: Frautiuppe

Diendiag: Selierfuppe, Gariofelnoden. — Abend $:
Polenta mit Sdoommerljose.

Mbittwodh:  Porreeluppe, Bemifefleiid (Wurft). —
9 Hends: Salat ald Gemitfe.

Donncrdtag: Teteriiienfuppe, Fleijdlugel autd Wuri
mit Spinat. — 9 6 ¢ n b 3: Foplriibengemitfe

Preitag:  Gemifdie Gemilfefuppe, Maidgriefinddel. - |
# bendd: Hildguload, [

Samdtag: Whrfelinppe, Sanertrant mit Blubwurit, — |
Lhenbdsd: Mildpemitfe

fatioffelnoden ¥, QiterMa oft wirh abgebratnt |
wnb vermengt mit etnem &t und mit 856 Dig. ,;I'Ind]lm.
burdigevredten Rartcfein, Diefe Mijchung (ift man Y/, Stunde
Anpededt Tofic, . Dann {tidht man Nodert and, fodt fie in
{ Salgwaffer unb jdmalst fle mit gerditeter Gwiebel ab. .
| Rrauntiupbe Unpeloufene Bwiebel with mit Mebl |
gefiaubt, mit bem fraut vermifdt unbomit Supve (Tiirfel)
nerfodht. Waritwiiriel 13ht man in ber, Suppe auffocen. !

| @ oo fbetfe Getrodiele Rilze 1werben in Salgs
[waffer wit einer Swietel gefodt. Die nbpegofienen Sdjimmie
werden gedadt und in eine Ginbrenn einperfifrt, die mit bem
| Bilywajfer vergofien wird. Geidinitrene Deteriilte, *Breqﬂ' und
| Gifig fitat man Bingu. Wufgefodyt, pteRt man ble Mejdung!
| fibes gefochle Erbipfelichnitien, teg |
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