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Zanntag: Spargeluppe, Gemifefleild). — Abend §:
Edywhbtide Suppe. ;

WMontag: Rohliupbe, Wuritfpeiie. ~— Abenbdd:
virebren :

Biendiag: SaviofelorieBinppe, Blutiourit mit Hhuptel:
falal, <= Whbenbd 8 Rodjalat

Mithwodj: Roblchbenjitppe,  geflilite  Robhichben. —
fbends: Dillerbiprel : e

Tonuerdtag. Olindjupue, Rindflelid mil Spinal,  ~
9 b e n b $: Emgedmnmes Koyl _

Hreitag: Shwammerliuppe, Hirfembbel mit Marmelabe:
faft, — Wb end & Sparpel wnt gelvkn Rbben, -

Samdtag: Birfeliuppe, Saelelyguipas = Wb end 8y
Salat mit Tiarilalflage. ?

Gramitfefleid. Gedadie Swiehel, Pelerfilie, eine
fnrotie, gelbe Ulidben, gehadier Helder und geidiniliéner fohl
merden  reifiefuelfe it Wirfeln ‘ooh -th{ﬁafcn&ﬂf% it
Saly ueb Biefer Deftreut, wediiniict, Man giepl falted Waffer
variibes® und {lgt nod) Exdapiel{dnitien bel. ;

Strfebret  Ausgewafdenen  Higfcorel Todht -man
in Ditleh (Waffer). . Nit ex Mdlidy, |6t wman elwad Sdymaly
baraif unbd (8L 1650 anbaden. DMap fann i mit gertebenem
.imm:;l' udyen befiveren,

Buriipetfe Gelodites Sanctlraut with atgertdjtet
und obenauf legt man gebrateite Warfiidietbtin, .

SHmibifde Euppe Bu  fein geidnittency, ge:
| rbiteter Smtebel gidt man witviclty geidnittene Grdiprel,
fein  gefynutene < Peterfilte, blnngefdmniiienes Brot  und
Tajjer und lodht, b13 ble Grbapfel weld) [ind. Bor dem Un:
ridoten alit uno pfeffert man bie Suppe uhtd qibt uzft
wiixfel Bingin.

©pargel mii gelben M Eben Nadbem jebed
@emilic ertra weid) gebitnfiel ifi, « bermengt man fie in efnes
Einmad)jope
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