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3:: bem MimDihy vechifentligmen Dufjeg von Yol Dn

©ellpad with uns ven. bem belgnnka  Sdy ‘mmm bet
audy auf dicfem Oebiet reidhe Criahrungen hol, geidrichest.

mmmﬂ:nﬁm Die Jujammengiehung bes
®e[dydftslchens In gewifien Etabtteilen, bie, Ricfendetriche u. a
maden es unmighid), daf. gin oﬁu Geil ber Usbeiter und An-
geftelben in Snduft Grofiftibien der Urbeitoftiitte fo
nabe wobmt, baf fle in dec M ufe ibr Effen gu Haufe ein-
nehmen und fidy nod) etmas uﬂphulﬁma. Und wenn bie ganze
Mittagspaufe mit den Bange von und nad) der Arbeitstitte und
~ bem Hinabidlingen ber Mittagsloft omsoefiilit witd, lann aud
von einer Grholung midt dig Rede fein, Die umgeteilie Acheits-
aeit Ut filr viele Fille eben eine MNotwerdigleit geworden, mit der
man fid) abfmben muf. Uber eigentlid) gufrieden find, wie Pro.
feflor Dr. Hellpady-gany sidhtiq bervorhebt, puz gany wenige da-
mit, nimlid) biejentgen, bie ibre mtm aitdy bei
geteilber Urbeitspelt in bor spoufe nidt auffuden tinnen.
Dafj bie ungeteilte Ardeitayeit fdjleditoed ein Gewinn fel,
wie oft bebauptet und wiffenfdaftlid ju’ mﬁm verfudt ift, wird
jeder Dejtueilen, ber fie Beunt.  Gicben, adt oder' gat meun’ Siune

e, von Birzen Paufen untechbroden, n nut gang Ledftige
ﬂrwh eine Jeillang, aud) widt immer, geiftig ober torperlic) u
atbeiten. Die Tiehraall bez Ul o\ pitmag ¢ nidt

Urbeltsveriufe emtftehen auf jeben gegenilber et gleidy
[ lnngen Stundengahl bel getetlter !tiﬂ!lgl!i. Der Derlult {f um
&3’. , je [dledter bie Gendhrung, fe [dwider und dlter bie
nden finb und je mehr von l&m pufammengebringte, alle
mm enfpannenbe Mrbeit verlongt wird.

Uber meon troftet fid) bamit, baf bie €rholungsyeit um
fo reidlider und twettooler oi, und bas wirle dod) amd) wieter
ouf bie Urbeitsleiftng bes nlidiften Tages guriid. Audy das it
widt Der Fall. Wer belfpiclsweile von 8 bls 1 und wven 8 bis
8 Uhr, alfo adt Stunben acbeitet und die doywifden Iiegende |
Mitlagepouje fidy gendigend . exholen ober ruben fonnte, it um
8 W nidt fo volllg ermilbet wie bei durdigebender oditftiinbiger
WUdbettogoit. Er fonn ber feine Whondftumden, durd) Eomiibumg

ungehinbert, verfiigen, bonn Torirdge Hdren, Theater beluden ober
Hh' fig afeiten, Ter Vbenb ift fﬁr ihn nod) etwos wert. Dees
felbe Menfd) form nidgt von B bis 4 Ubr wmunierbrodien arbeiten,
es muf eine Holbe Stunbde Eifenspouie auf WMithay eintreten, die
Arbeitspeit bauert elfo bis 46 Uhr und bei einftiindiger Mittags-

paufe bis § Uhe. Gewinn ¢ Ehunbe Die Gemlibung ift benn

aber bei ben wmeiftem flarl Avbellenden o arok. bof fie oor
ober nad) ber nun folgenben Hauptmahiyett eine ldngeve Fuches
pauje, viele eine roidfide Sdilafpoufe brauden. Dann aber ijt

s fpiter ols bol UHMGIuR der qeloilten DArbeitsgeit, wnd die
meiften find tonm nody oufpeleat ober in der Dape, einer ernfien
Grholung oufechald bes Haules, ihrer Fortbilbumg in Doririgen
und Deliogingen ufw. ober ond) nur ernfter Gefellipleit node

yugehen. Gie Gleiben pu Houfe ober fudien, wie mon bas in
England tatfadlidy febe 'nle‘.[ becbadyten fonnie, eine leiditers Ber-

gniigungafiitte ol WUn ein frithpettines Sdiofengeben ift weqen
der fury vovhergepangenen Gdilnfpoufe oud) nidt au denfen. S0 -
ift bex Abend tn ber RNegel wenliger wett wud
cud die Nadhtrube weniger: gut vordbereitet
als Hei getedlter Urbeitsaeit

Die ungeteilte Arbellsjeit’ ift ¢in nobwebiges Uchel, bas ble
Bezhiiltniffe erywingen wnd das man ducd entfpradyende Ginride
tungen botinn fo ertrigltd wie miglid madhen lolite, durd eine
ftlindige Wittagspaufe, Rontinen In allsh Betrieben, flir Hbeve
Yinaefbellte,  Ieitende wnd Uufidtsperfonen aber ymeiftindige
Tihagspaufe umd Gelegenbeit pur Mittopsrube.

i ber Rleinftadt umb ouf dem Conde h@ﬂi fein Dienfdy on )
ungetaifle Arbeitsgeit. Men weif, Hifi man durd eine jwsi-
filinbige Mittaspoufe aus einem IArbeitsicpe mefr als ymet halbe
madit und dody nody einen Feierabend Lehill. "o in der Grofe
bt Ble Gelannien Hindermifie widt Geithen, ba fit mam aut,
oud) bict bie alte Tageseinteilung Dbeizubeliten, Dle Tetlung
bes Toncs i pwei Biliten verboppelt ywar nidit dle Wrbeits
Teiftung, ober bie pwei feineren Teile dts Toaes find mehr als
der eine gifere. Dos with audy die gelehete Foriduna, bie in
oft ifre erften Feftftellungen beridptigen mufte, frither ober fpiiter
i wobl beftitigen fonnen.
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