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A einem vorjifrigen MActilel®) fonnte ich bie Crudhiun
verhialinifie mbaﬁu ﬂ fraatlidhen Gomnafiums im VIL ﬁrﬁ;
bepandeln aut @ound ver fpfematijden Meffungen, vie in diejes
YUnfrali eingebittaert wordben find und fid) vouleffli bervdhit
baben, ie ﬁum pajt burdy diefe Dlitteilung andere Echulen
ju dhnlichen f;:u:hun angeteqt werden, wobmd@ allein
gin lid begrlindeter Cwmblid in ‘die Crndhrungsoerhilmiffe
ber Schuljugend und fo mittelbar auf die Beodlferung gewonnen
wetden fann, hat fidy leider nidh ecfiillt; bisher menigjtend
tonnte idh nirgeno biesbehaliche ungarijdye Publifationen fnven.
Deine andy in vicfem Shuljabee forigefepten Meffungen
ergaben erfreulidie Daten beyfiglicy ver torperlihen Cnmidiung
ver gymnajialen Scjuljupend, worauf natliclidy Leine Folgerung
auf eine enifpredhenve Grumidlung der Bollsjduljuaend gejogrn
|| mevpen barf, bie jedenjalls eine mindere ift. Jch fann bie oo
ﬁ!]ﬁy nrequng  besliglidy ver MNotwenvighed reqelmdfiges
; en und Magungen n ben BVollsjdulen nur mitondiglt
| wiedetholen. Seidht wdee bad durdpujlibren, wenn wiv Scdhulivile
| ptten ; ober wir moflen ohne Sculdrgte Rindecflrforgs treibenl
ﬁ'h Dobenenimidliung der Edibler unwer{dico fid
i t:" ummejentlich son Der Dee Fricdendjabhre. Jn den vier vor
geenoen ficievensjabren betrug die buzdjdniliche Hibene
me ¢ined Schdlerd 5:08 Jentimeter, i den pier Srieqde
jabren 4'87 Jentimeter, alfo nur um 21 Pillimeler weniger.
Diejes Minus ift vem Umfrande gujuidyreiben, baf die Mefiune
en bid ﬁn Yeginn bed Jahred 1918 nadbmittag  ftarlgefunden
ben: tm Soufe bes Tages overmuwent fiy bie Hohe jeved

iel mi ift bie emidhtdgunalhme. In ben viex

feriedentjabeen betrug bie jabulide Gemidtszunabme cined Gnme

| nofiaften 4-09 Rilogramm, gemifs ein febr fdhdnes Repuliat. Tieje

durdyidyninilidie Semld hme verminderte fih in Den view

Ruegsjalren cuz'-lﬁl m, bad heift ed ergab fif einm
| Minus oen mile ald einem halben Rilogramm jdbrl’%d;.

Didfe muﬂdli&: Gewididgunabme it aber sum grofien

- | Deile vem exften Neiegdiabre glaulc.tmhm, in meldem pie jahes

lidie Gle abme eined Scllerd fidy auf 2:82 Rilogramm

lmnz. Die idy eingetretene  Téuerung, sbefondere Dad

th Maigbrov, Goffontlidy feliaen Anvenfend, biegn genoms

unbm unbﬁm@n RNacdhmiltagdunterondt, verutjadyien viefe
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nun veigangene Sculjabr bietet einen viel glnftigeren
Ourchihnitt, bad mit 871 Rilojramm binter den Durdyjcinitids
poblen von 8 Jabren (880) foum purtidbleibt. Dos Manle
! . gegendiber  ben ndjabren beirigt nody immer 83 Delps
}gﬂll.lh, b? Beruhigung aller Autldnver, insbejonvere Defters
wader, in ber o ideoelgen, Dafi mic in Hhlle und
File, in Saus uno Braus leben, \

Weldem Umitaude ift viejed Minus am Gewidite pus
gufdreiben 8 Der Nadymittngsunterridy fond fein Cube, bda wix
am YUnjange Ddiejes Jahred, nachoem wir vier Dlonate nic‘z!
Sduljafred im evangelifichen Gymuafium bofpitierten, in unfes
| Dem:, welded eined oex bejten Scpulbiufer ift, pucidlefren

i nien.
Crientierung mBaen folgenbe Sablen dienen, ?"to bew
pier Niiedensjalren geigte fich eine Borminderung bed fNorpers
gerorbted (wobloerftanen ) wibeeno odes Schuljahred (beildufig
weun Monate) bei 45 Progent der Seililer. 20 Progent
blieben fiationdr, femer geipten (4 Progent eine ungenigende
%.umhms gon einem Galben 6id gomgem Rilogramm. 2Ulio bis

wididentmidiung von 21°1 Prozent mar wilrend ved Shuls
jabees feine entfprecyenve. e Ferien erloublen bie Heftauries
{ tung bed Sbrpers.

Tas Schuljabr 1917/18 erqibt foft analoge qulen. Cins
Gcwid:tlmm'unmnr wat bei 4'8, e¢in Beebletben bei 18, ein
fdwady'$ Blus bei 164 Proges, Summa bei 22 Proyent gu
fouftatiecen. @in firilter Beweid, insbejondere wenn wic bie
| gwei vorherigen Sriegdfdhuljahre in BVetradyt gichen, Gemiciss
| war eingetzeten bei 87, rejpeltive 90 Yrogent,
| fationdres ©emict geigten 49, refpeltive 6:5 Lrogent, eine uns

figende Gemidsgunabme 225, rejpettive 21 Projent, Summa
| 863, refeettive 874 Vrogent. Rewn Jweifel bleibl Gbiig, oaf
| ber Nadyminagbumiternicit als ungejund gu betraciten ift. (Dia
! Bablen oed erflen fricadjafeed Liefen wic megen der jdlediicn
¢ Mli‘nmmuhﬂmiik Beifeite.) i

aé Manto ded jest abaelaufenen Sculjafred ift mur den
[dwier.geren @nabrungsverhaituifien im overgangenen Sommes
guguidiueiben. Die Fechung ved Jahred 1916 mar eine geringere,
und ift ¢4 gamy natielic, daf am Gave oves Schuljaheet, ins
befonoere im Sommer 1917, die Yebensmittel Luapp wurden.
am &ujerft trodencn Sommee gab ed gany wenig Vhild, vie
biternie war audy ¢ine gecmaere. Wabrend diefer vier Sommepn
¥ monate war bie durdjdmittlie Junabme nue 1+12 Qilogramm ;
nur per Sommer von 1011 ergab dbnhbe Sablen, obwobl bis
Fericn damals ene nomale Dauer fatten. Nady vem Cinbeimfen
ver Gente hod fich bie Grnabrung und war die Sunabme eine bes
| pewtenve (163 Milogramm) wie in frinem Herdite vet fricvengs
| jabre. @) wird Lbait intexeflant jein, au erfabien, wie fid) bie
jommeriide und becbitliche @emidytdentwidlung ver Sdylliee in
piefem JJabre geftalten iz, |
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