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Houswictfhafilidhe Ploudereien.,
Ron Lnije Holle. - '
udy biefe Plauberei wird nod dem Einfodhen-gebiiren und vor
Bllem die per iebenften Fragen, melde fid auf bas Einmodyen he:
Jgtehen, beanbworfen. Es henoelt fidy bei' bant Anjragen vietfady um
‘Heiie fniffe end Brifie, wn pratifide Bermenbung von Eimmede.
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' burdy ibergreifende Dedel gefdyloffenen Rerglifer.
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‘pefaRen, bie man in Frickenszeiten jum Cinmaden nidyt benufen
%ﬁm 1m Jngabe von quuul;w1.'ltlicr Regeln beim Cintoden und
‘pnbera dbnlids Dinge.

e
T Mo in den Hausholtungen weithalfige Flajdien nod
morratig jind, fann mon bieje nidt nur zum Ginmaden von

SBeerenfrilhien und bergielben benufen, jonbern gman fann oud
febr qut @ e miife in defen Flajden etnmaden, vor allem Spinat,
Erbien, Bobnenterne, Sdmittboinen, Tomatenbrei, Wurgelftiicdyen
It man audy [einere derartige sylofthen” mit den
‘angegebenen. Dingen, fo erhalt man burd)y biefe bie, Mbplidyleil,
einmeal foldye lHeine {Flajdje bem Eheliebjten ober Bem fieben
Tungen mit etwas von Muiter Eingemadtem ins Feld fhiden zu
Die Flafyen, die man benufen will, mifjen erjt fehr
nd mit Solfmild) gefdubert, gut nadgefpill
unb innén g Troden fein, bBepor man fie mit Dden  Fridien
miifen fullt, dbodhy miiffen bei arofen fFlajden 8 Jentimeter,
tieinen 4 Jentimeter unter dem Mand frei bletben. Man
fillt bas falte Salzwaffer ober die Juderldfung baritber, vers

ober
bei

:

ort  bie f¥ojden qut ' unb  bindbet bdie Sorfen nit. ber
betannten otheferfdilinge feft, worauf man ben Jnholt gang
wie fouft in den Cinmodeqldfer flevilifiert. TWeun die Flalder

‘ertaltet find, muB man den $Kort nodh “mit Lad diberzieben.
Jum E-ll‘lf'ﬁ[!lll in die Flo nimmt man am bejten
xine grofe Mildfanne unter Jubilfenahme pon einem Teeldffel; bei
meitem Hals it bae Entleeren ber Flojden leidt burdy ein-
& Auysqiehen zu bewirfen, Dei engerem $Hals und

grildten  unh  Bemitjeltiiden, de {idh aus ben [Flofden

ingen laffen. wollen, wird man diz Flafde wohl oder
dibel opfern  iiffen, babei  aber ein Werfahren  wdblen
wmiiffan, bafi  bie e ofne Gplitier alatt ~abgefdhitien
ki HE o b ;E:gfq erhit : nrum ﬂchmut hﬁ:rﬁ%ﬂg, I;a%ﬂ
@ enger it als der Flafdemrumpf, legt ihn mi U fyeueriplen
diber den Flajchenbals und fprigt nad 1 bis 2 Mimen eimige
Tropfen falten Waffers gegen bie Rinajtelle, mibrend main. mit der
nnberen Hanb ben Hals der Flafde anhebt, Diefer (it fidy domn
glatt, obne jeben Splifter Ieidht enfernen, Ky o

= el
ifieren 1afit fich aber audy in grofen B lafern jeg-

Gt
I'Ell)ei._'ilhr-t. mwenn ¢ nur einen a'iberftz!l;er.bm-'mon haben, fo
bafy bas terial auf bas didtefte durd) Sdmir anges

en werben fam.” Diele Blnstraufen frhlieht man am beften burdy
mmuthaut (Bejugsquelle in ber vorigen - Plauderer bereifs ge-
manmnt) oder mit mictlich guiem, ftarlem Pergamenipapier, das
nber nidyt leicht mebr ju haben ift. Die Ghifer-diicfen nidt su. voll
1illt merden, damit bie Fiiiffigleit beim Cinfodpn midt den Bérs
f Dberiihrt; d.u.ﬂ}bﬂh

¢in muf, nidyt gu jtramm giehen; bﬁa&rmm&h&fﬂ muf fich brim
odjen ehoas gusbebnen fonnen, — TWihrend des fpateren Ubtilhlens
fih ber Berfdiufp mieder 3ufan unb  geigt" eines
mh nady  fnneni  Die’ - Praufen. - mifjen
etne : etlnge von Drabt ober pudy mir won,

m"ﬁljrm. ba fie  fonjt

m n unb fidh
bas Waffer nur bis 2 Jentimeter unter dem:

L itk b b%hﬁrﬂnﬂnn reithen. - o
rr;tulim“%uq;mff nau paffenden alten = fm:r_l %m%m’

ylas beftridensn {ten Stretfen von weifem ﬂn:
pier, ber n?e?lﬁﬁtn[n's Den ﬁm with Iaﬁctmnb umgebﬁe:t mufi,
die mingigfte Liide dfinet den nerbderbnisbringenden Faulnisleimen
ben Eingang; id) empjeble bicfen Berfduf nue foralidhften Hovss
miittern mit geiibter Hanb. . 8

jede  Housfran, welde nody Friedensgummis
an:!'ll;: tigehﬁ n::riﬁt,' dy* biefe mﬁ.'gl!id;[t fange gu ers
midle, cine felbjtuerftabliche Sadhe. Da die lange Hike,
mal betm Ehr‘i;iiifrlll ber Bemiife, bie Bummiringe angroﬁct,
aulegen, . Mian fterilifiect bann bic mit ber Stlammer ohne Ring
qefdloffenenr ®lafer erit 40 Minuten, ntmmt fie ous dem Waffer,
glcidhe TRafjer, aue bem man 1'1!’ genommen hat, wum bie nitige
Sterilifationsaett Dann meiter Inmejubalten, Bahrend bdes Wufs
dringen, badurdy bie vorangegangene Sterilifation nln__gn
-amogmh erreidht ift, daf er eine Jnfeftion nidyt zulaft, = Fur
=sdiontn inigung
Mt o beifes Waffer nehmen, fondern hondmarmesd, %&
Salpwafier bafile anwenden, bie Ringe dann mit faltem AWaffer
gummiringe zu Paufen unb au bemifjen, bem rate id) wemigs
jtens bie Borficht an, Gldjer mit ibergreifendenDedeln
aben, die @efabr, bafi bder Inbalt ber, - Bldfer
einen [dledyten Gefdmad onnimmt, it Ponn ausgefdaliet, aud)
Mer Hriegs:
mumlrln\:{e antbenbet bei Glafern, bei benen der Dedel nidyt
ving moglidhft nody bem Gukeren Mand au lieat, aud) barf man
¢ @ldler nidi f,angl poll jiillen, bamit Gie beim Einfoden aufs
¥ilhrt it ben Gejdmnd des Inhaltes ungiinitig beeinfluft. Die
Slogen  monder Housfrauen, daf ihr Dbfimus [dim-
faurem Ratron, wie fie {dreiben, eingemadit baben, find red
aabiveldy in ben WBriefen. Wemm bas Obftmus, nidt did genug
Juderaufaly eingefodit ift, fo mwird {nldm Dbfjtmus. eher Meigung
gur Smimmelbiibung seigen wie Obfimus, bas ofne Juder getody
Buderauloty begiinftipt nur bdie Sdinunelbilbung. Juder Lonfers
gi‘:rt t?ur,_ﬁmenn er Eu genfigentd grofer Wenge zupefelt werden

fju[ttu tdt und fie jo jdonend mie mir angeht, bebanbeln
o tut man guf, bie Bummiringe erft etwa nad) 40 Minuten auis
legi ben 't!umml_riugbnmii unh bringt dle ®@Idfer wieder in bos
Itgens ber Gumumiringe finnen feine *Balfterien in bas Glas
bober
q ber Gummiringe foll man audy bei ihrer e

nadfpiilen. unb  obtrodnen. 2Ber bden Mut hat, RKriegss
au. Benufien, wie fie bie tabellofen; aud) jebt nod -gufen ey
habe idy ftets gute Grfnhrumgen gemadt mil ber Syaltbarfeit ber
ber ben Ranb greift, ber muf bavauf adyten, bag ber Gummi-
igleit nidgt ciwa Ben fogenannten Gummiring bes

melt, trofbem fie- es mit Juder und nidt mit bengod-
eingeforht und wenn es, wie wobl angunehmen ift, mit fnapperem
1inh mit benjodfaurem Matron vermifht wurde; tenn cin geringer
fonnte, {o baf er, der au feiner Bojung Waffer bedarf, den eingus

Ll ii\.ﬁ ) 'r-jj.

1' 'ilucb in bie linte Hond legt, es mit der rediten ga

f man ben Berfhluf, ber porher angefeucdytet | g
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madienden Saden bdiefes in gentigenber MMgnge enijieht unh bas

burdy  ten Faulnispilzen  eine’’ nalmenbige:  Lebensbedbingung
nimmit,.  Man bty in biefer Mol bo uns  nup elinmal
Juder: in  geniigender  WMenge jebhit.c beffer,  Dbfimus . redi
did  ohné Juder einjubgdien und Cdurdy . fupabe’ pon,  bens

Aoéfauvem ‘Rotron haltbar su -drbens  Wenn . man. bie micliid
%m:n Cojet-Tabletten vom JFn Sdmidl Hanneoer, @,
imeljtrafe, benugt, und goae auf ridiige” Welfe beauht, o wird
man iber die SHallborleit von Ubjhmus Widt Magen innei. on
muf fid) vor allemn vor dem J woie bliten, bas ben @eidrmad uns
liebjom beeinflufit, und jie richtig anwenden, namlid L Gramm ober
tine Tablette auf 1 @ilogramm fectig gelodies Dbjimus,
Bbem mai bie mit wenig lavem ABaffer reftlos qeidjle Tablette unters
mengt, fo wie das fertige Dbjimus pom iieucr genomumen mird.
TWenn mon den [ecren Cintodyiopl v o bem Eunfiillen des eins
atfodienden ' Dbftes wiegt, Tons man bmg “Wiicaen bes fertigen
Obftmarfes ' mit dem Sohiop] leidht  burds 2l bes St "
gewidies feftjtellen, wie viel.dbos Dbfimus an G befrigl, Das
it den oufgelijten EojelsTablabten untermijdye Dbftmus foll jofort
in bie Gldfer ober Sieintruten gehillt, aber nidt eher gefdioffen
weeden, bis fie ansgeliihlt jind: e¢s bilbet [idh) babuidy ein [uftabs
fdylieBenbes Hautden vor hemr Bubinben.. Wiithe man’ bie Marmes
laden au feiih jubinden, [dlagt die heife Hushinftung als Waffers
nieher und fiibrt Scyimmelbilbung berbei. im Bubinden mufh
man bas Pergamentpapier, damit es fuftdidht abMlieht, exit rafd
burd) Podpendes Maffer zleban und bapn ablrodnen, oudy fuf
man gut, die Sdnur, mit ber man e Glafer gubinben will, nod
choas ongufeudyten, damit Jie fidi bebnt unh he burdy, bie
Trodmuing befler [dhficht. Tber Dbltmus flerififieren will, braudi
weder  Juder nody benjoffaures Matron  natilelidy
crhalbung; die Jeitbauer Der Sterilifaiion mwird, wie id bier
g[cid) als ntwort auf eine Anfroge bemerfen miile, erft pon
pem Augenblid an beredyuet, ba bas, Termomgier die Hohe des ges
forberten Sifegrabes anjeigt.

Jn_biefemn Jobre, ba man vielfady Dpft und Gemiife sum Eine
todens in nud feinen Mengen erhalten twird, muf man oft Eine
FB? Iglaf erﬁeiutqﬂ;en_ E - i

a5 unter - Rlammer: in. civem. pajjenden Sodjtopi, ginfodien,
erfolatee =25 Thhlung™ m?tﬁ"mnn bicle Rl'_m,tnaﬂ nbu'j:(gr ?ﬁ
fernen, um fidy vom wirtlidhen- BVeridluf des Glafes au Br#;ggn:
febliefis. bas Glay dann nidt, mufy es jogleld nod) eimmal 15 MM}
atiten nadyftecilifrert werben,

Wattepropfen, die in biefom Jahre nod mebr afs im
Borjahre bie Korten in den Flojden erfefien miiffen, werben am

vattijcften bergeftellt, inbem man ein Stid feimjreie Waite

feft 5uéun1men-

reht Wb A0 A" Slalhe fchiebt: der Tattepiropfen muf jo feit

F%et;. dﬁ:ﬁl man-an ihm die {Flajhe body heben Panm, obhne baf er
1 DT,

~ Daf nad), beendeter Nodyieit, mie mandye Housfrauen Hagen,

friichte aber ‘Gemiife midht mebhr mit q[ﬁbufftr- ober

“ber Alebelffaud, Der fid) aus bem s
men peber gur  Slerilifation

m#t_rgm oder audy gu longe
erjor
an el alfle

berlichen  Hihe erMirt.

miiffen die

'm{l'i!e Caber ‘mpgli
it die Saftoerbunft fel i agm-ﬁ-’“ﬁ{ Y
i¢ - Eafloerbunitiing  foviel mig emn 1 M
“map  nich. bel m iefer b:iba. o _B'-?
;qu: o e
‘Griddteander Dberfladenidt drauniidmerden,
riidte nidit gu eng gepndt, bas (Bas afjo nidt fibers
¢ Bebedung mit Sajt Sorge nowerben..
sy i il AL G e i unim
tern werteitt. Aber o, lebes Sjuus:liitlllt'tr'd)m dnt b
g['ﬂ‘f;gtoii Aft fein qutes Heidyen; fie aeigt am,- dofyber
fa

| aber- bel “peidett auf, ein moglidft longfames
n nidt
- tiber 1 o
a4 ‘pefilllt - werden mﬁl wie fdon porher e,
'rgt,'
%ﬁ'l{;‘igltlt etmas gu bebeuten hot, fragt "hiafe
Fa
t
5 gmeifelfos jauer mird.  Entdedt aman die Trd aM\ﬁb
a X

nug, '[1:3 faph man ben Jnbalt durdy nodmatiges en T
aelgt fidy eber audy nody dem mﬂl Kodyen mieber ¢in mildiger
Sas, fo muf man bas Blas n. an with es nup in den
feltenfien §Fillzn donn nod: gebrauden Mnwen. - - .

ME mie fo viel Friidte guderios ﬂe%up,mﬁ o,
wirb oon viglén Haisfrauen bitter betlagl; aber ein | Bat biee
er Jwang Bod).© GEr trdgt su einer wefentlidien € an
uder bei. Bel unferer Juderinappheit ¢in k au unter -
ber Mortetl. Alle Friidyte ndmiich, bie mit Huder cingelodt wers

ben, roanbeln  biefen Buer mibrend beg
juder unt durdy Bie ihnen innewohnenbe Siure. . Der

aber qibl Toum halh foniel Sifie wie gewdhnbider iz
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. Meber das fodgemihe Einltoden von Dbjtmirs fann
‘idy ben Leferinneh bie folgenden alfgemeinen Hegeln geben,

Su ollem nus follen wir nur reidiidy reife, natii nidht
verborbens ﬁr%ldjn verarbeiten, Fallobfi und nidt v Sy
reiftes Dbt it ungeeignet ju Dbjtius, aber trefjlidy filr
Belecbereitung,
ton genommen twerben,

bie e

bem bas MMus nint fo fleif Ju Tochen und nicht joviel Juder, mie
jonft diblidy 3u nedmen, da MiegSterilifotion dus tut, wos fonjt die
Beedampfung ber Feuchtigleit- und der ftarte Buders befors
gen: nimlidy bie Haltbarmadyung,

2ludy opne Enfodapparat Fann man in gemdhntiden Gdfern
Dbftirius ftevilificren, menfi man lefitere wit Sihivinvinitale ober
Jellophan«Gloshaul-)papier Iuftbidit verjdiieft; beibos nmrﬁ}i.
bie ratue pon 100 @rab Celfius, Das Jellophanpapter it
Lan ‘Bﬁu'. Tefiphal, Hamburg, Hammaberg, 31 begiehen. An Stelle
des Einfoditopfes famm man cinen grofen, gutidiliefenden Sodiopi
nehmen.  Man fillt W 10 Sentimeter mit Wajjer, frellt einen
Dreifufy auf ben Boden des Topfes, leqt fiber biefen einen belies
bigen, nurdpliicherten Sulzhoben und flellt die qefiillien, gefhiofienen
Gidfer darouf. Man feriteRt dén Topf didst und todit das
20 Minuten in Dampf, CEs muf im Topf celolten wrd fitht wnd

troden anfberoabrt merben.
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TWer Leinen Cingeltocher befifyt, awird bas

Auderldfivng bebedt find, ift ein fehe.haufig u beobadhtens |

Uyt dglidit I tm, afle Ges |
110t 70l gum S6o beimen, banar |

odiens ln&muﬁ;‘m -
iy

gebraucdit aber non [efferem bebeulend weniger, wenn man 'Ibn ben |
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u Dbftmus tonnen rubig audy verjidyiedene Sors ||

Wir o5 amiglichen fany, {olite Obfimus ftels ferilifieren; er |
hat bann die Gepibr unbebinpler Heltborfeil, ec braudit aufere |
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Am bejten fodht man - Dbftm
lnter ftetem Riihren werden die Feiidle im cigenen Saft — nur

us nod) folgendem Berfohren: |
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