Gpeifesettel fiie hie Wodse §

pom LBIST.Junil9ln.

Sonitlag: Porabeidjuppe, Kipgulyas mit Polente, —
Ubenbdd: Spargeliupee

Dlontag: Gemilfejuppe, Pllalinggemiie mit Neid —
Whend#: Grine Fijolen. ;

‘Z:l!niuﬂ: grauijuppe, Roblrldenipeife. — Wbenbd;
ErbllpielguiyaX,

Mittwody: Endrennfuppe, Holginedineden ntit Maxn
melabeiofie. — #A benb 8: Rarorten.

Dounerftag: Sulchiuppe, geililier Rodfalal mit GErds
fpfel. — ¥ bendB: Saneriraut wit Bintwurftideiben

freltags  Rurloffelgriebiupye, Et{:g mit Heid. —
S benbs: Grajermibel mit Larabedfofge.

Eamdtag: Wrfeljuppe, Gembjefletih — A bends:
Spinat mu Hurftanfloge. |

Bilglinggemife Gemafdene Bilslinge werben
slititig gejchnitien, mit Feit und a‘uumie weld) gedfinfiet, |
mit Mepl geftaubt, pefalzen, gepfeflert und evemiueld mit
Suppe manﬂ-:( vergofjen. :

ild mit fets Der gelodie Fild wich enthintet
unbd entgritet. Der in MWalfer gelodhte Meid wird jur Dilite
tn elne befivichene Plonne gegeden. Dann  Tonumt der Hijd)
barauf, Darilber wieber Metd. Die Form witd gefifirst.

Dolgtnedinoden Mefhl, @aly und Mafjer wirh
au einem feflen Teig verarbeitet, Tan jormt Roden, &kt fie
eine Biectelfinbe idmwadh loden, feift fle abd unb iibergiekt
fle talt. Wan brat fie in Bethem Fett und gidt OOR banil
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