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" Oelterveiditiches Meieastodibud.

- Dic lebsten Wodien bHaben die Handfraven in
'igmﬁz wirtidaftlidie Sdiwierigleiten gebradit, Wiele
{Sebendmittel, an beven DWerwendung bdie Sawud-
ifraiten febr getwdhnt find, fommen jest gav i)
oder nur in fnabpen, bie Bebiirinifie der Ghojamiteil |
nidit dedenden Mengen auf den Martt, An Stelle |
‘biefer RQebensmittel miiffen Griapmittel verivenbet
rtoerben, . bie Hisher wenig ober gar nidht Belannt
‘waren. @o jinb bie Hausfrauen vor bollig mneue
‘Hujgabein  Deim Sochen geftelit worbden, bie fieh
rumt fo  fdjivieriger geftalien, ie  brii®enber Dbie
Teerung twird und je Beifier baé Befiveben ift, bie
'Crndbrung der Familie troy aller Sdywierigleiten
unb frof ber Drimglichfeit ber Erfiillung bdex
Hriegboictidaitlidhen Rilichten feitend der Dauss
‘frauen . Defricdigender Beife burcdipufitbren. Die
1pexaudgabe ciues Lefterveidifden Rriegss
Hodbudes” ift daber als gliidlidier Gedante 3t
‘begriigen. Tas  WBudh, bdefjen Wert  durd) eine
Meberpriifung desd Minifterinmé bdes
iSnnern Beftdtipt wurde, enibdlt nebit einer Wes
‘Tebrung  diber umjve ivicbtigiten Qebendmitiel bom
Iriegéwirtidjaftlidien Slandpunlte, nebit seifgemigen
praftifdhen 2Winfen und Speifesetteln, 100 Rezepte
aur Bereitung billiger, nahrhafter und fhmadhaiter
Epeifen, bie nur ausd Lebensmitteln Herzuftelien find,
'bie und gur Verjiiqung flehen. linter diefen Rezepten
Befindet fich eine grofe Ungabl sur Bereitung guter
Meblfpeifen mit ben Kriegdmehlen und e anbern
fid. jebt Beadbtung ewwingenden DMeblfurrogaten.
e biefe Mezeble eutfbrechen bem Bfterreichifdhen
Gcjdmad 1md find genaueftens fiv fedid Terfonen |
‘hevedynet. Ucberdied enthalt baé Vud) 75 bewihrte |
Wi-iepte filv Maffenamdipeifungen (Shitiler, friegss
mittagtifdhe unb dergleichen), ftetd filr 100 Pexfonen
bevedjnet, Die. aber audd in enifpredienber 1lim:
vedhnung fiie ben Privatbausdhalt veriwvenbet werben
tinmen. Die Berfaiferin ded Mriegsfochbndied: Fran
®ijfela Urban, bdie ald DBorftandBmitglich bHed
Gifien: Wiener fonjumbereinesd idon feit Kriegs-
‘begintt file dic Beadhung aller friepdivivtidaitlidien
sorbermngen im Daudbalfe eintritt und audg die
hee gu den Rriegsfodifurfen” Natte, bie
fie fitz Der Sonjumberein {don feit dem 22, Oftober
Teitet umd bie fo beifpiclgebend geivorben find, Bat |

Bl auj Die patviotifden Tenbengen Bed
g::&;fb beffen Meinerirdgnis der offiziellen Rncgﬁ;
Hirforae gewibmet, Died it cin Grund nu:l]r;g I%
wictid) wertvolle, nithliche Budy su r_aufen. 5};5 fel l!c
it im &t Etwi;m;gs%e:%ge,ze'?‘;‘;%z,n ﬂ'%iﬂl eg.::r "

enborferfirafe . 139, ) . Ors
! %i::::'n"ung ;f:m 1‘33,'r:e'tfe bon £0 . buxdy i:iné friepsd-
'pilfgburean ded L L Sinifterinmd ded  Junern,
Taien, 1. Bepict, Hobex Maxtt Ne. 5, dburd) den :eI;
nannten Bexlag, burch alle Tﬁud}bun?luttgclldu’lt_
aud burd) bie ,Hermes”, iBudhmunh Slnn_ﬂbr;:) erel,
Fdien, 17. Beaiel, Ditafringeritrafe M. b A0
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