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* Die reidbhaltige Speijefarie. Die Speifelarte zur
ﬁriegs:zit in DE?P Berliner Gajthdufern behandelt Geheimrat
Prof. Dr. Rubner, der getreue Warner auf dem Gebiete
der Crndhrungsfragen, in einem [ingeren 2Auffaf Dder
(Rriegstojt”. Er wendet fid) darin unter anderem gegen das
lebertreiben im Gafthausleben, worin er einen |dhlimmen
fogtalen Uebelftand fiir unfer Bolt fieht. ,,ﬂ]tnn
braucht fein fdarfer Beobad)ter fein, um herauszufinden,
baf in @afthaujern in Friebensgeiten, namentlid) ba, wo bas
Brot nidyt weiter bezahlt wird, der Weibrot: und RKieinbrot-
verbraud) oder ricdhtiger gefagt bie Brotver{dmendung
aufBerordentlid) fteigen. Nad) bem Berbot des Aufitellens
bes Brotes in den Gafthdufern ijt in einem grofen :E‘Egﬂnus
rant, wie mir befant ift, ber Verbraud) an Brot auf {3 @es
funfen, ein Beweis, melde Berjdhwendung an Brot bet dem
ngreibrot[yftem” getrieben morben ift. — Aber die Riidye
inbenReftaurants frantt nod) an einer anderen Laft,
darf man wohl fagen, die von den Gefddftsleuten als folde

empfunden wird, ohne daf fie es mwagen, einen entfdeidenden
Edyritt qu fun, das ift die lange ©peifelavte, die man bei ber
nod) immer Jjteigenden Wettbemwerh genotigt ift bereitzus
halten. Cin grofieres Gafthaus bietet, wie man mir mitteilt,
im Laufe bes Tages 150 vevr{chiedene Beridtean;
auf alle dlefe Dinge muf ber Befiier fid)y einrichten, um
feinen Ruf aufreditzuerbalten. Wieviel er gerabe von den
eingelnen Dingen abjegen wird, weif er nicht, fo binterbleis
ben jeden Tag eine gange Viaffe von vorbereiteten Borrdten,
hi-.;?i'idj nidyt immer erbalten lajfen, fonbern einfach jugrunbe
geben.

Cin aweites find die gum Teil iiberlangen Mits
tag- und Abendbmahljeiten gu feften Preifen. Die
Bielfeitigteit ber Speifetarte hat ben Madhteil, daB mit ber
Jabl ber , Platten” bie Menge ber unbenupbaren Abfille
iiberhaupt aunimmt, da auf jedem ber gewed)felten Teller
unmweigerlich) ein Reft von Speifeabfillen liegen bleibt. Die
(Bufthuusrr-{]! bietet gerade foldye Mahrungsmittel, bie an unh
fiic fid) teuer find unbd jet gefdhont werden miipten, daber
ift es bringend erforderlich, dbaf bie offentliche Riiche mit
einer Berminderung der Jahl der Beridhte vorgeht. Ob ein
paar Sdlemmer zuerft die RNafe riimpfen, baran liegt nidt
viel, in der Hauptmaffe des BVolles mwird ein joldher Ents
fdlup nur volles Verftindbnis und Billi ung finben.

BMag bier iiber die Gafthiiufer gejagt mwird, gilt audy
von ben gablreidhen Penfionen der Stabdt, bie nody gablreiche
frembe @iifte beherbergen. JIn ber Sdyweiz hat man gleidy
mit Beginn dbes Krieges in vielen Orten, felbft in ben Sana-
torien fitr Kranfe, mit der Bereinfa dyung der ,Menus”
| begonnen, und das internationale Publitum hat das willig
[ bingenommen. Das gleiche tonnte man bodh fiiglich bei uns
erreidyen, wenn man fich nur ernfilich entfchlieen mollte,”
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