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Die Kiirgung der Speijelarte, ‘
Berliner Erfahruangen. ;
Der Direhtor bed pg{}fwlogifdjm Jnjtituts der Berliner |
Univerfitit, Geheimrat Rubner, Bhat in einem Aufjag |
' Die reichhaltige Speifeharte” fid) dafiic etngejest, man jolle,
‘Dem Striege und unjerer volkdwictjdjaftliden Lage Rechrung |
tragend, Die Fitlle der Gerichte, Die m den groferen Berliner
‘Gajthaufjern alltdglidy angeboten werbem, um ein betrddt- |
Tidyes einjchriinken. Cin grofieres Rejtaurant biete im Lauje |
‘bes Tages etwa 150 verjdyicbene Geridyte an. Wieviel der |
Befiber gerade von Den einzelnen Dingen ubw%gn fwere,
wifje ex nitt: fo verbleibt jeden Tag eine gange Miafje von
‘potbereiteten Worrdten, die fidh nicht immer konjervieren
Yajfen, jondern cinfad) sugrunde geben. Die Vielfdltigheit dec
'©peifeharte habe ben Nachteil, dafy mit Der Habl der
o Platten” die Menge der unbenupbaren Abjille iiberhaupt
aunchme, da auf jedem der gewedyielten Teller umweigerlidy
ein SReft bont Epei%-:ahiﬁ}[cn lteqen Dleibt. }
. Die ,.':.'jnifigc[]e Seitung” bat auf Grund ded Aufjapes |
‘vont Geheimrat Jubner einige Stellen befragt, dic, neben bem
Rublikum, als bie Nichjten an ber Frage der Einjdhrankung
ber Speifekatte beteiligt find, Im allgemeinen verjdjlicht
mon fidy in den Strerjen bes Berliner Gajthausgewerbes
\em micht, dag fich die reiche Fiille der Berhiner Spetjeharten
‘durdjaus etiwad verminbern lafje. Sidjer aber ift, daf hg
dicfe fyrage micht jo radikal ljen Lipt. €3 find dabei do
eine E%imge widytiger Momente gegencinander abjumwdgen.
Sunddhit erjcdeint es, nac) Aeuperungen vou fadymdannijcher
Ceite, fehr sweifelbajt, ob fid) bas BVerliner Publikum obne
‘pajftven Widerftand mit einer Speifekarte von fiinf bid fed)s
oper gar nut orel oder vier Gerifjten abjinden wiitde, So
verjichert uns die Gejdydftaleitung des , Saiferhellec”, die
Djterfeicrtage bhétten wicdevum den Beweis qelicfert, buE
bas %erliner Publibum aufserordentlic) nuipturﬁé‘uu[( jei un
nur febr wenig von einer freiwilligen Nitchjichinahme auj den
‘Strieq verjpiiten loffe. Die ©peijekarten unjerer
'E;’mi;en Reftaurants find, ingd = Ausland veridjicki, ein
withungdvolles Mehlamemittel fitx
unjere audgezeidnete, lqtttf?u}t[td}e
Qa g e Wirde aber von den Behirden die exlaubte Jahl der
Gerichte swangsweife feftgejeht, jo wiitde bagd den Weiter-
Defrich Der metjten groperen und teucren Gajthdujer ernjtlidy
aefdbroen. €3 mup anderfeits aud) jugegeben werben, bap
L—_e-i_t ber Cinfiihrung der Brotharte die auf
en Tellern guriidhgelajfenen Speifereite
febr exWeblich abgenommen haben €3 wird
1eit: Durchichnittlidy alleg ,,blank” gegejien, Ju baR bie Unier-
nehmer, bic biefe Mefte gegen ein Paujdhale abzubolen und
mettersuverioerten pflegten, jebt auf eine Herabjeung der von
ifen au zabhlenden Summe gedrungen Haben. ¥Wasd in der
Siiche itbtig bleibt, witd sudem fajt vejtlod fii die Ernihrung
pers Anaejtellten verwendet. EE jdieint nady dem allen, bap |
iHerr Profefjor Rubner dic Mengen der in den Gajthiujern |
micht voll ausgenubten Mahrungdmittel bod) etwas ju body |
aniest.

'J’-.i‘.ur Jubaber eines anberen grofen Betliner Wein-
xeplaurantd weift — wie yns jdeint, mit Redt — darauf
bin,; baf nur bei einer teihhaltigen Spetjekarte Duvd) die
Sulammenitellung mbglichit verjdjiebenartiger Gervidite Ddie
ﬂiii’)g[idﬂwit gegebert fei, n ben Matevialien, an ' Demen
Stitappbeit herricht, su fparen und fie durd) die reichlich vor=
baibenen 3u erjegen.

- Bieles umd gerabe von bem, wad wir alg ,Deli-
katejfen” begerchnen, ift verhaltmismdpig i Mengen da.
Hder Die Mittel bat, fie ju gentefen, jollte nidyt daran ges
hinodert werden. Selbjtverjtindlich milflen dieje Delitatefjen
jebt im Striege nidht als ein unndtiges Meljr, jondern, foweit
fic dagu geetanet jind, ald Exjap fir Fleijd), Mebljperfen, |
Gemitfe u. a. genojfen werden. So werben in den nordijdien
Linvern und m Rufland jdon feit langem veidhhaltige fos
genannte  Borgerichie”, bie in Den Preid cingeredhnet find,
verabreidit, woburd) ber Berbraud) an den ,Hauptgersdien”
fid) von felbjt nicht unbetrdchtlidh vervingert. iele Diefer
woclibatefien”, wie etwa Hummer, find jebt nidye felten
billiger al8 im Frieden. Saviar, dejjen Nabrwert bekanntlicy
pnd; 1%, ¢ wemig oder gar nicht im Preije gejtiegen, , -

Aua, dhnlidien Erwdgungen heraus empfiehlt der Ber-
band deutjcher Stidje, es midyte n ben Gajthiufern mehr
al3 bidher bas Pringip der Trenmung der eingelnen Speijen-
Bl{.‘ftﬂllhtfllcl auj ber Rarte durchgefiihrt werden. €8 jollen
aljo Fleijd), Gemiije, Kartofjfeln ujw. ge-
trennt verjeidnet wetben und dem Gafte die 1hm |
jufagende Bujammenitelung iiberlajien bleiben. Bei dem jept |
iiblichen €yitem verzehrien die Gdjte vieles, was fie an jidy
gar nidyt 3u verzehren wiinjdten.
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