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einheimijde Nahrungsmittel, |
Bon: Ridjacd Windel (Magbeburg).

Mun puds als eine Frudt bes SKricped, nod) nidit ausge-
reift und foum begriffen, eine neue Oelonomie. Jn der alten
mar fiic alle Wectbejiimmung bas Geld, der Marktpreis, mafs
gjlid‘;; jebt Baben pie Dinpe ded unmittelbaren [leibliden

eharfd ihren realem, beaichungslojen Gigemivert wieberges
funden. Die Wrt ibrer Gewinnung und BVerteilung unterlieqt
einer veranberten Beurteilung, und mandes, wad fonjt uns
xationell mwar, ijt Hewte ofonomijd). Uber erjt baburd), daf
bie ®ejamibett ben verdnderten MWirtfdafisbeqrifi ecfafit und
billig feine Giefee aufntimmt, finbet alle Probultion bie Norm,
it ber bas. Bwingenbe, Blcibende und Ethijde ber neien Ges
finnung liegt. )

o treten mwir mit perinberten Tenbengen an bie Duellen

ber heimijden Brobulftion um neuen Sdiken ober
ben alten Herten nadguipiiven, die porbem dem Iarit ent-
gogen ober burd)’ Ginjulir au der Frembe erfelit worben
aren unb bergefien { murben. lind {iehe ba, bie Ball
ber ungeniipien Lebends und Genufmitte], Drogen und teds
nifdeén Mobjtoffe iiberficigt bad Grivarten und lohnt nanmehr.
Orpane fiir die Deibrinpung zu fdaffen.
4 Bon fpesieller Webeutung fiir den Aupenblid, boppelt wills
fommen {o lange die beutjden und Holdndijden @drinereien
nod) nidgt billig und mafjenhajt liefern fonnen, find bie
Sprofjen ber wilden Gemife, ber ‘dmadhaften 1Ure
pflangen unjerer Gartengewddije, welde jebt an Heden, Walbs
tinbetn, TWegen und  Cifenbabnbammen meijt als [djtiges
Untraut wudern und obne Sdadben fiir Venjd), Tier und
Bobenfultur pejammelt mwerben fomnen, Diefe Srauter, in
pang Franfrewd) und Holland beliebt, finb wegen ifhres Hokien
‘Mabrialz-Gehalted dufecit terivoll filr Blut= und Fnodens
bilbung, unb ba jie durd) ihr Volumen bas befriebigenbe Gies
Jubl ber Sattiguna geben, wenn ber fbrper bie gur Grndhrung
erforberlidhe Fleifd)= ober Glefreibemenge bergehrt Bat und
bod) unger embfinbet, bienen fie aud) jur Siredung der
Fleiid. und. Mehlbejtande.

Aper die Gemiife, Salate und Gemiirze (3u deren Bermers
tung meing eine Werbefdhrift *) auffordert) find nur ber
Heinewe TcAl ber Naturbeute, deren Wiecherfirden und Auss
Juinng Wufgabe ber Wiffenjdaftler, Oefornomen und Nahirs
JJiebhaber ift. Meuen Rrﬂff&:ttc:mﬂiﬂn ift bie diemifcie Wife
fenjdaft auf ber Gpur. er Ctlarlegebalt bed Oolzmehles
wird. neugepriift, und mit dem Gtrohmedl bejdiftigen fich
simmer meue Berfudie, MNod) widtiger find gablreide weitvers
Breitete ﬂur?gpi[m 1, beren fijte aufguftellen ware. Ueber
bie, Rupu t Robriofbenpflange fiir Mehlgewinnung wirh
im botani Anftitut gu Dahlem geavbeitet. Bon allerhids
Jjter Bebevhmg ift bad  refilofe Cinfammeln bder Walbs
Iftu'd‘,ltq.'hic grofiere Urbeit2aufwenbung lobnen wiirhen;
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| % .Bilbe Gemiife” Anweifung gum Semmeln und Jue
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biefe bon ben Landleuten nidit ofine gamaniierten Gewinn ibets
nommen wich, ging im Yorjabr biel verloren. Hua Ionnien
bie Dehocrben bie [b:Grnte auffaufen: Riifle, Da fen,
Dollunber, Edjlehen, Waldbeeren u, . fiir ben jden,
CGideln und Stajtanien fiir Sdiweine unb MWilb, Bud=Edern
aur Delgewinnung. %1 Preufen bat bereits eine minifies
rielle Berfigung bie private Ausbeutung bed TWaibesd
erleiditert unb fpegiell auf bag lofnenbe Sammeln ber
Bingetwiefen, die bigher in betraditliden Dlengen aud Rie
eingefiihrt wurde, JIm Derhit jollen efbare Pilze in grofen
Iengen, gut gepubt, dburd) Trodnen Ionferviert merbem. '+
_ ‘Die wilbe Wide dient ald Taubenfutter, Tas jiariehals
tige islanbijdie Moos fonn unter Shonung der Vejidnbde auf
vielen @ebirgshoben gqepfliidt werben; Fledten, Ulgen und
darzen feien erneuter Forjdhung empioblen. Welden Weet
bat bie bon Gingvdgeln jo begehiie WVogelbecre ald Geflitgels
futter? Bum Sdnapsbrennen wurbe fie jdhon benubt und an
bielen Qanbjirapen fann man fie waggonweije exnten. Ninber
fonnen mithelod und mit Gewinn den Samen der Sonnens
Blume, ded Sauerampferd und anberer Bflangen einjﬁltingcrt.
Die Bldtter ber Ejdhe und ber Gainbudie eignen fid (frijdh odex
ivie Peu getrodnet) gum Futter fiix Biegen, afe und fa«
nindien.  J¥m Herbjt wiren iiberall, und gmar gewifjenhajiic
ald im Vorjahr, Jentralen zur rafden Ververtung desd Falls
objted eingucidten. leber Heilfrauter und Tee-Crjab geben
allerlei Sirautcrblidher Yuslunjt, und vielleidt wdre aud) bic
Becfud) au erneuern, bie eine ober anbere ber bon anjprudss
[ofen Bautern gum Rouden benubten Blatierpflangen mm Eenjt
fiir bie Pfeife geniehbar zu maden. s
Die Prenneffel gibt mit ifren Sprofien bad an Nahrjaizen’
reidhite Jung-Gemitje, ihr proteinhaltiger Stengel licfert weis
tevmwadifend nafrhajtes Futiermehl fiic Pifrde ober fann ald
mwertholle Gejpinnitfafer dienen, und ihr Same ijt als Geflit=
gelfuter bon hodijtem Tert; ber MWicderambau Ddiej s
jprudialofen Bilange wire wobl su embfehlen. ARG T tils
jtof1 lonnte aud) Hopfen und bad itber unfere wiitlcrsgc'bitge
in biditen Bejtanben mweit berbreifete WeibenroSden bienen.
Jute mufy erfelt mwerben, Audy fiir bas teine Sulfurprobutt
bes japanijden Papierz it Grfop ndtip. Auf Kalfboben
fommt majjenbaft bdie arofe TWeinbergidmede bor; warunt
EBleibt biejes in gang Deutidhland ol Sdabdling veradtete, ik
faft allen anberen Sdnbern ald Qederbifjen gejdabte und ges
slidtete Tier bei und ungenitht? e
Das deutjdje Voll weif heute, baf €8 niemald andgehungert
werben lann. WAber bas verdnberte Wirtidaiten it nidt nur
fiir ben ugenblid, jonbern aud) fiir morgen, wenn die cinges
fiihrien Worrdte exfdhipit find, cin Gebot ber Siderheit und
bes TWohlbefindens. - MWir wollen jeder Gefabr eined wirtfdharts
lihen Miebergangesd begeqnen, alled priifen, med ben nationas
Ien Zobljtand forbern fonnte, und nidit vergefien, baf fhen
oft eine fdeinbar gecingfiigine Beobaditung die Vafis filr weits
tragenbe mifjenidiaftlidie Entbedungen bilben Half. X bers
mag nur ein paar Anregungen ju geben; ed ijt Sade ber Ge
jamtheit, wieber enge Fihhung mit der Feimifdhen RNatu
nere Wege gu alte und — neuen Quellen ju juden
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