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Berliner und Wiener Hodifipreife; — Gimed zur. MildTuady.
Beit. — Beanimsrinng der Fragem

Gin Tleiner Berglerd gioifdhen Wiener und Berliner
Sweinefleijdpreifen abifden bein 22, bi2' 25, Movember witd
nnjere Oandfrauen Beftimmi febr interefiieren.

Jn Berlin fennt man eben bie feinmen WUnterfHiede ber
Lpalitaten, b b, bie Unjepung ber Breife von 6.20—7.40 3 B
nifit. Do ird einfod) beftimmt, bad Fleifdh Ioftet o und 7o
biel it bad Fleifdh weniger gnt in ber Dualitit, gebt bie Funbe
jdhaft ohnebin bem Berlanfer weiter. Aber ed ift nidit bemn Bers
fanfer frefgeftellt, fein Maftvieh hober einsuidhagen. Sragt
man in FWien gang befdeiben, warnm er 3 B, ben Treid von
7.20 firr Mindbfleifdh nicht ¢inbalt, fo befommt man bdie- Mitiwort:
»0itt’ fdhin, Sie finnen ja wo anberd Bingeben, i hab's belte
tileifeh in ber alie”,

Aud) von enormer Verbilligung bed Kalbfleijdhes war
bicfe Wode biel bie Mebe.. Wm 23, TNovember foftete im Detail
Sclegel 1, 7.20 bid 7.60. undb Sculter $r. 5.20 bi2 560, Dewe
fhel Sir. 4.— unb Deber fr. 5.20. Da ift unfere Verbilligung,
Ber bad billigere Fleifd bat, bad ift ehen nnergritndlich. Diele
Datent find der Bragid entnomnien, feincrlel offiziellen Beriditen,
Benn ¢8 aber ecrnftlidy Ralbfleifhhdchitpreife gabe, fo mif e
fidh jcber Berlaufer and baran halten.
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Sur Mildtnappheit ergriff tizglid) De. Qurt O Hfenind
in ber R8I 8. bad Wort €2 wird unfere Hausfrauen in ber
Seit bes Mildmot gewifi intereffieren, dariiber eimad zu eriahren.
Dem- Beridit emtnehmen wir unter onberem, ‘bag in fopenannt
guten Kreifen bie Mild) in 1hrem Wert o8 Rinbernahrung fibers
fdapt unb infolgebeffen in nnndtig arofen TNengen verbraindss
mwirh, Gin gejunbed Rinb braudt nad bem 2. Lebendjohre an
cinem Toge nidit mehr Mild, el8 €3 in feinem T aFfee ohex
Nafap ju fih nimmt.  Sein Eik. ibedbarf wird burdi ecine
andrcidienbe gemifdite Soft vollani gebedt. Daf die Jo cifenarms
fild, die ben fogenannten blutarmen Sinbern in oft ungloube
lidhen SMengen beigebradht wish, bielen eher {dnbet ald niift, ift
cinwanbfret ecwiefert, Uher audy onf anbere Weife Lann bie Mild
bizelt [daben: Durd) bod bequeme Trinlen — bejonbderd and oer
Dlafdie — werben bie- Kinber fanfad L Und dodh ift bad Cifen
widhtiger al8 bed Trifen, benn ble Miildh enthal’ nicdht alle bem
Sorper ndtigen Beftanbdieile in audreidenber Menge. Ste [attigt
gber burd ihren grofen: Majfergehalt (fie enthalt vrnd %/ Rafier)
io febr, bah bie Rinber nidit mebr geniigend Uppetit sur Aninahme
ber gemifdhten Rojt haben. Weil nun bie Rinber nmfo [diledier
fawen Ternen, je fpdter :ibnen bie TMildiflaihe enizogen mwich, fo
perlangt man Beutzutage, bap ein Kind mit 1%/s Jabren aud bemt
Bedier ober ber Taffe trintt. Denn bad jlveite Jabhr bat bie NAufe
gobe, bad SKinb bon ber voriviegend f[lijfigen Soft bed erften
Xabred allmdblid anf bie fefte Noft ber Erwadienen su bringen,
Biel pefinbigt durd ein Subiel wird aber aud) imt erften Jabre.
Ein Sinb foll fribefiensd am GEnbe bed erften Jahred und
banu erfi, ivenn-¢8 10 Rilogramm wiegt, einen Siter- Mild be-
fommen, aber niemald baxfber. Witber, bie su viel und ju lange
vorivicgend Mild) erbalien, wecben blaf, harfleibig nmd beloma
[men welfed Fleifd. UAber dorauj cdtem bie Loien nidht; fie
fdwbren aup ben Tert ber Mild unbd vernadléffigen, in biefem
Sfrrium bejangen, bie Gelunbbeit ibrer Kinber. :

Dr. Ddfeniud fabrt nun weiter fort: Die Butler ift bes
Mildsfett. Wiz wiffen von ihr, bab fie birelt geiun.ht_:uts's--
jdhdblidh wirlen fann, gum Beiipiel bei Kinbern mit Unlage
gur englijden Srantheit. 9Man fann fogar bei bicjern Sinbern
burd zu viel Batter (3u fette Mild)) bie Somptome ber englifden
Srontheit sum Yndbrud bringen. €3 foll und Pann im Hausbalie
ber Gauglinge unb-ber Kinder mehr an Butter gefpart werbem.
- Bir Daben in biefem Rrieg fo mondied gelernt, oud fo man.
diem Nupen au aichen verftanben. Migen body autf}.n‘nfzrb Qinber
and ber iehigen Seit Borteile ervingen, inbem bie Eltern bem
Daterland suliede mit alien BVorutteilen breden und fidh bon ber
Ricdtigleit beifen fiberzeugen, wad bie moberne Rinberbeilfunbe
dion o lange lebri |
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