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Eefa[)tlid;e Winte fitr Haus-
frauen.
Die SMitdengette]l der ,MWiener Mobde”.

Eine Wiener Housfrau fdhreibt und: Die Hﬂhﬂt
iener Mobe” erjdeint jeit einiger Beit nrit einer -
lage, in ber ung Hausfrauen geraten wird, ivad Wwir an den
peridhiedenen Tagen der Wodje fodjen follen. HWenm bie
Wiener Mode” ald Ratgeber gur Sriegsaeit bendigt wird,
bann ift e8 fein Wunber, do gewifié Leute immer wisber
babei ertappt werden *. 7 ben fleifdhlofen Tagen und ben
jirengen, sum MNupen bder Allgemeinbeit erlofienen Bor-
idriften etn Sdmippden au jdlagen ~ Dad genonnte
Blatt gebt in jeinem Oftoberheft nda .y dabei boran, den
Hausfrauen Gefegedilbertretungen anguempfeblen. Der
Stiichengettel der ,Miener Mode” empfiebltivnen gleldy fie
ben erften Tag, Mithwod), den 1. November (alfo fiir einen
fleifdlojen Tag): RNubelfieijd; dasielbe vith wie
folgt aubereitet: feingebadte Bwiebeln It man in Fetl
anrdften, gibt fleimwiicfelig pefdmitienes,

Rind odber Shweineflerfd (I); etwod

bagu und [kt dbas Flelid) weid) diinften, flaubt ein wemnig
und gieft die Gauce ouf ufw, FHiir Montag den 6, No-
pember, wieder einen iveifellos fleijdiolen Log, Ierben
ooblnudeln mit Seldfleifd (1) vorgejdmicben.
Allerdingd ift bie 8 i eine bevortige, baf Der
LSommiffion” vielleidt ein ,X* filr ein A"

wenbert fann, weil lout RNezept mur feingehadied!”
Seldfleifd ober feingebadte Wurft dasulommen foll.
Mugenideinlich vedhmet die Werfafferin diefes jonberbaren
Gpeijesettels bdamit, Do dod §Hleifd im pebadien Bu-
jtande in der fertigen Gpeife nidit mebr oufiGlit Hir
Mittwod), den 8. November (wieber ein fleijdiofer
Tagl), ift Rindjupbe, ferner Nartoffelaufianf mit R in b
fleifh (1) gefillt anempfoblen. Hier wird wabridheinlid)
toieber damit geredinet, bah bei dem Rortoffelouflouf bie
Rindfletidfiillung fih innen (1) befindet und baber
duferlidh gar nidt jum Boridein fommt, wenn die , fom-
miffion” nadjdauen jollte.

Steht bod Gange widht aus, wie die Amempfeb-
[ungeined Trida, ber o8 einem ermbalichen foll,
jid) fiber dbie fleijdhlofen Tage binmegw—
fegen? Die , Wiener Dobe” ampfiehlt biefen Sdpombel.
3 babe midy erfunbigt, wie dies geidhehen fann unbd bor-
liufig nur feftgeftellt, baf bie , Wiemer Mode” bon einer
irma berousgegeben wich, in deren Bertvalthungsérat MRi-
chard SRola (recte Nobn), fatf. Mat Narl Colbert (recte
fobn), M. v, Lewicti, Artur Rola (recte Fobn) und ver-
jdhiebene Rofenbdume fiken. — Nebenfolld fet vor bdiefen
fiidengettein ber , MWiener Mobe"” gemwarnt,
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