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€inkochkunrt,

Daltbarmadung von Gelee, Frudtidften und

Jn diefer Beit jebt der ,braven Pamftertiitigleit”, da jede Hous
feau, der die Edredniffe des winteclichen Rohlritbendaiei

im Gebein figen, in Flafden, Glidfern, Thpfon den augen &
Ueberfdufi an Spargel, Spinat, Gthabarber, grilnen Ctadpelbeeren
einwedt, etnfdulyt, einfdmidtet, einmitliert — denn nad e dem
ber oielen Grfinder man fein Cinfodwerfabren benennt, ift ia
belanglos — alfo in biefer anfgeregten Jeit des Pausfrauendaieins,
fat man gemerlt, bof trof aller pra¥iiden Criahrunaen wid Lief
griinbigen Renntniffe immer nod) etwas bingugelernt wetden
fann,

Bor allem in bicfer Notfiembsselt, ba fo vieles feblt, bas fonnt ole
Ybeit des Cintodens erleidhtente, Jett muf man auf fo mandes
gucildgreifent, was {don lingft vergefen war, fidy alter funjtgrifje
ais Grofmutters Middengeit erinmern oder aber bas galleraller.
nouefte* Berfahren einjdlogen, bas ilber ben peinliden Mangel
an Material hinweghelfen Lann und einen Ausweg 3eiat, trof aller
Biderftinde und Sdpvicrigleiten dody Iohnende Ergebuiffe 3 ere
reidhen,

Das gange Beftreben pielt afo — Yfury gefogt — barauf Hin
oie $itlle und Fiille ber jebt vorbambenen Gemiife und der Tome
menben Dbftgeit filr die farpen Wimermonate fo aufzuipetdern,
bafy fie bis sum Berbroud) wor dem Berderben gefihiift werben.
Der erfte Vortrag, den uns Frou Wilhelmine Vicd nor e i
Deit Hielt, batte una bie wertvollften Gingergelpe nad) biefer Rid
tung bin gegeben, felbft die JFoabafteMen ermuniert Einfod«
faratiferinnen gu werben, um bdle Bubunfe mit Gelaffenbeit ers
warten ju [Brmen.

Geftern num, am finflen Bortragsnadmitteg der ,Praftifden
Berlinerin®, fprad) Frau Divd — bm {iBerilten Dberliddioal Hew
Thilhormonte — ilber ble Mumft der Subereitung umd Halibars
madyung von Gelees, Fruditfaften, Giuren, vom Dirren und fehlicfe
lid oudy nody vom Sterilifieren von Flelid umd Fifden, Dos
Ropitel ,Gelees* nchm den breiteften Naum ¢in, denn es wor
nitig, dvel widtige Puntte eingehond s behanbeln, bis Dei der
Detidtigung diefer Runft ftreng Beadhlet werden milfjen: bdie riditige
Frudibefdaflenbeit, dann bdie Behandlung des Seftes und endlicy
vie ®eleeprobe. Beinahe wie Upothelermiffenibaft mutete es an,
was mon da erfulie, ober alle bicfe Cdwierigleiten der Jubereitung
wurhen fo griindlid) Gebandelt, dafi felblt die unerfahrenite jlingfhe
Slingerin jdliehlid nidis mehr su fragen achabt Hitte

Bei ber Defpredung der Subcreitung der Frudtfdfte ecwibnte
bie Doriragende puerit bie alte GirungsMelhode, dann die Hire
ftellung mit Hilfe des Dequemen Saftapparates, unb geigte Il
lid) ¢in von e felbft erfunbdenes und aufierovbentlich gut Gemilirs
tes Derfafren, das — einfad) und milelos — moon das »Dithidhe
benennen {ollte,

Bei Defpredjung der Teidben Runft bes Drvens gab es dod nodh
vielerlei, was audh fonft fehr erfehoenen Speifebam mer, Berjorgerin-
men fremd war, namentlid) ervegte es grofies Grftaunen, dof felbit

® #1¢Tafiain Somaten suf biele einfodie Weife hallbor gemodit wece
Dt ¥Wnmen, Dos ,CSturen” mander Gemife, 3. B. der griinen
Pofinen, beburfte cbenfalfs fiir viele Qubdterinnen nod) ber CEr«
lénterung, ba es fiic mandie Stadibewobnerin fogar etwas fundels
nagelneuss war. Noddem oud) b alles Wiffenswerte gefogt wors
ioen war, fam gum Sdiuf die Halibarmadung von GFletidh und
fFiiden an die Reibe, welbe Runft vor allem verlangt, daf man
‘8ie nitige Grfabrung Befift, das Fleih aui feine Fihigleit fite
Eteriliationsywede beurteilen ju Mnnen.
i Pler wurhen die meiften Frogen wad), und Freu Bird hatte —
‘fad) Hrem it flarlem Deifall aujgenommenen Bortrag — nacber
nod; cinem grofen Anfturm IBifbegieriges ftandyubalten. E,Gr.
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