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: ' Was wir effen.

Gtn Chemifer iiber unjere Criaknabrammgs.
- mittel,

Der Qrieg und dic durd diefenr unters
E;mbenc Cinfubr zvingt die Menjden, fidh nadh
emem Crjaf fiir die fehlenden RNohrungdmittel
umaufehen. o ift im friege ecine fveitvers
fveigte JInduftrie entftanden, bdie fidy mit der
Perftellung von - Eriatnahringdmitteln befaft.

BWas wir auf diefe Weife alles au effent bes
fommen, davon qeben bdie usfithrungen, bdie
der befannte Chemifer Prof. Dr. AdolfS§olles
einem unferer Mitarbeiter madite, cin  infers
cflantes Bild. Brof. Nolles erflirte:

~Da8 Widitialte ift Heute unjtreitia  bHie
Brotfrage Vet den Eriabftoffent, die bei der
Brotfabrifation in Vetradt fommen, find awet
Grippen gu bilden. Jn die erfte find Serfte,
Mais, Hafer und Qartoffeln zu redinen, die nod)
cinen getviffen beadtensmwerten RNahrigert Haben,
Lilrend die der sveiten @ruppe angehdrenden
Stoffe, ie Strol), Hou, Dolamedhl, Rithen 1und
i8ldndifhes Moos, Faum einen Mabrwert Hes
fiben. Der ardbte Fehler dicfer Criabmittel |
liegt darin, dof wir an ihren @ejdimad nidt
gewdhut find. Weil aber gerade jehr haufig
minderivertige und verdorbene €riamehle pers
arbeitet werden muften, madte fich die
Stredung  nody unangenehmer fithlbar. Gar
nidt betndhrt Bat fich dad Hafermehl. Die Hohe
udmahlung ded HBafers bebinate ein  au
telgenveiched  Mahlprodult, das bdie Bere
bauungSorgane ungiinftig beeinflufte. Tatfady
lid) wird jebt Safer nicdht mehr 3u Mehl  ver-
atbeitet, fondern al3 gejdidlter Safer (Hafer=
reis) in den Pandel gebracit. Der ftandig
fteigende Ausmablungsgrad des Mehles erfolgt
auf Roften bder Rleie, bdie befanntlidh ecine
Mittelitufe gvifden Nabrimass und Kdillmittel
einnimmt. Die Berdaulicdhfeit der Rleie durd
menfdlidie Organe’ iit geving.

diir Mild gibt es feine Griakflofie, mur
WMilddanerivare, wie: Troden- und QPondens-
mild).  Beide Crzeugniffe find Teicht  der
Berfebung unterworien. RNamentlid) die Non-
vengmildy. tirh bei umbolfommener Sterilifie-

-

wuperordentlid) hody ift die Rabl der Stoffe,
die al8 Raffee-Crfafh Berwendung finden,
Bidorien, Lowenzabhnivurel Ribenjchnikel,
Budiveizen, Legquminofen veridiedener Art,
felbjt Obftriiditinde finden Lerwertung, ia, fo-
gar Unfroutiomen ivird qebrannt und al2
Raifee-Criak perfanft, :

A5 Crfay fiir den mangelnden Suder
bedienen mir uns de8 Sacdarins weaen
feines fiigen Geidimades, Der NaGrivert dieies
Praparated ift aleidh Null, Um nun bdad
Gacdiarin tvegen jeiner auberordentlidy BHoben
Giilraft befler dofieren au founen und audy
um die L080dTeit at erlongen, wird o3 mit
fohlenfourem Natron bermengt. Qeibor wird
diefer Bufak von sweiter und dritter Seite fo
ftarf fibertrichen, daf die wirfliche Sithtraft des
Gacdiaring  feinedveqd der angeqcbenen ent-
joridit, fonbern, 1=+ isicherholte Unterfudumgen
ergeben Haben, wefentlid) geringer ift, Wir ders
fitgen nidit 1diber genitgende Wienaen bon
Sacdarin. Wenn nun von zweiter und dritter
Geite diefer Umftand daan benubt toird, 1wm
bie Siiglraft aud reiner Getvinnjudt au ftredten,
fo wire 8 dody angeserat, twenn geaen joldye
unreelle Manipulationen cneraijdhe CShritte
cingeleitet twitrden. .

Der itberaud qrofie Bedari oan Glpzerin
einerfeit3 und Dder DMangel  an  Feitfioffen
anbererfeits bradite e8 mit fid), dbaf aud Eriabe
ftoffe fiir Glyzerin dejudst verden muften, A8
jolhe Tommen in /Betradht: LWjungen bon
Pilangenfdleim  (Parogeen ufw.), Gelatine,
Gtarfelirup, ferner Lojungen  bhgroffopiider
&alze, wie Ehlorfalzim und @Z‘JInrn;agncf_'tmn
joite mildjoures Natron ufo, Einige Ddicfer
Criagmittel haben jich qons gut bewdhrt.

Sdyliehlid) foll ein in bielen Haushaltungen
Beniisted Criakmitlel nidyt unerwiint bleiben,
€5 ind bie qud berzinftem Eijenbled
antgefertigten Refjel. die an die Stolle der

tung und mangelhafter Aufbewvadrimg fdmell
unaeniegbar.

Die Cicererfatmittel die wic Pilze

| aus per Erde idhiefen, find in der Regel midits
[ weiter ald gelbgefarbte Badpulver mit Sujap
| von Starfemehl. €3 handelt fich Hei ibnen e
barum. die @elbfarbung des Teiged und das
Anfgehen beim Baden au ersielen. Dagegen ijt
der Nabhriert gering.  Neben idwindelbaftem
Cierfal  find notitlich audy einige Hroudhbare
©  Priparate gu. ethalten, Die find in der PReqel
entfarbted umbd getrodnetes Blutalbinmin ober
Sajeinpraparate, lehtere in Mifdungen mit
Stiarfomehl. -
Cin Fleifderiag ons Rinderblut ar
Crieuqung bon  Rriegsuri - beftamd  qus
| Eoaguliertem Blutalbumin, Hag durd Wafferftofi-
fuperoryd entfarbt war. Audy ein Bflamzenileiid
wurde feinerseit in den BVerfehr gebradit, €8 e~
ftand im wefentlidien aus Beizenfleber, der rot
gefarbt wurde. Diefe Griakquelle fommt Bente
nidt mebr in Betradt, da Weizenmedl  zur
E‘-‘:’t?‘fcfnbﬂfﬂtiun nidit mehr berivendet tverden
darf.

Uudy fiir Sttronen qibt 8 idon Erjak-
fioff, * der groBtenteils aud einer idfferigen
Lofung: bon Weinjdure, mit qelbem Teerfarb-
floff \efdrbt, befteht. Das Gange wird mit
Ghuren vor Ritronensl parfimiert,

Snfolge  bes mrofen Mangeld8 an Affoho!l
ftoft der Sunjtrum (RubesRum) anf grofe
- Sdyicrigleiten, weshald jeht febr baufiq al8
»Eriaf de8 R.merfabes” Blof qefirbte Thume
effengen im Sandel anzutreffen find, bon denen
einige Tropfen.dem Tee suqefebt werden follen.
oBon Rafaoeriatmitteln find in erjter
Linie die ﬁafan{&)nle_n sut ertoibnen, Aber audy
geroftetes Cdelfoftamienmehl twird al8 Criok
an{g{éﬁoten. i

bejdhlognahmtten .ﬁuﬁferfuiic}_’l getrefen find,

en der leichten Qwoslichfeit bed Binfs in
E@Bgﬁren jollten ?emrﬁae Reffel aur @grﬂ‘e[l:mg ’
von Nahrungd. und Genupmitieln nidit  ber- l
ivendet werden diirfen. Qeider ift die Fontrolle !
nicht, geniigend, und jdhon haufig find i;ie&-
giftungserideinungen, bedingt dur ‘.‘Dl{g_ Giﬁi
gifte, fefigeftellt worden. So Fodite unlan
cine Hausdfrau Powidl in  einem m“m,?ﬁf
Stefiel. Nadh) Genuf der Marmelade erfra -
die gange Samilie, Die Unterjudung ergab die
Mminejenbeit bon Jinf, und o3 mupten 50 @'Pl.‘[?-
gramm Powidl vernidiet werben. Abaejehen
bon der Gefdbrlicheit des Rochend in hteéen
Seffeln, jollte fich qudy heute niemand Tberﬁ»: r.:]-
L fabr Des Berlufted der mithlam erfhalicn
| Ware audfehen.”
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