" Grial Gaben wir im Sriege ouf allen Gebieten fennen-
gelernt. (ang bejonbers titig aber war bie  Jmbduftrie
in  ihren Bemiibungen, = fiir. Tmopp  merdendbe Nabrungss
ud  Genufmitiel  Grjop gu fdoaffen. Ueber Ddiejfe Grjale
mittel, bic bie Jahl 10000 Dbereits erveicht baben, fprad)
@ekeinirat Prof. Dr. Judenad im Hivlal des Pharmalologis
fden nftituts vor der ,Deutfden Befeilfaft fiir bifentlide Bes
funthettopilege”, Crfafy und Erfaf, fo betonte Prof. Judenad, ift
¢in grofer Untecichicd. Es gibt fehr braudbare Criapmitiel wnd
mindermertige Griogmittel. Bollmertige Griagmittel miiffen den
RKorpern, die fie erfeten follen, demifd) ibentifd fein. . o ift 3. B.
Ritbenguder dem Robrjuder als Eriaf pleidymertig au eradien,
ebenfo Sunjifpeifefett ter Butter, Hunjthonig bdem “Bienenbonig
ufi. Dagegen ift Kafjecerfal matiiclich fein Eriafy fiic Kafiee als
Genufmitiel. Jeucrdings hat man aflerdings aidy bavan gebadi,
bam Saffecerfap Soffein jugujelen, um thm bic anregende Wiclung
bes Saffees au geben. Criagnafrungemiliel fann man
jchertialls nur jdaffen, wenn man g arderen FMabrungemitteln
greift. Das Beifit aber meift ein Qo) juftopfen und ein anderes
aujreifen. .

Prof. Judenad gab nun cine Ueberfidt {iber bie. Erjabmittel,

| die wifirend Dbes Srieges eine Woile gefpielt baben. Junddit
| waren ¢s bie Siebesgaben, die ber Jnduftrie Gelegenheif
paben, Grjagmitiel ju erpeugen. Da gab es bann Staffees und Tees
tabletten, Rafaowiicfel und — eigentlidy der Gipfel bes Unfinng
— allofolfreie Punjdwiicjel. Die Liebesgabenyeil Hatte fich aber
baib {iberlebt, unb bie pielen meift minterwertigen Fabrilate ver-
ibmanben mieder pom Martt. Bald galt es bann, wirtlidy not
menbigen GEriaf au fhafjen. Das Fleifd murbe tnapp, wnd
man verjudyte es punddit mit Fleljdy von Tieren, die man friifer
ais Sdladitttere meniger fdhagte. Fieildh von Kaninden, Jiegen,
| Robben und Talen wurbde gegefien, und aud) Fijdye, die friber
| als RNahrumgsmittel feine NRelle fpielten, bomen auj den Marti.
Dann aber verjudie mon es mit Runftfleijd.. Widtig fiie
feine Herftellung mar ver affem bie Rihrbefe. Aud! aus Troden
mildy ftelite man Kunftfleiid ber, chenfomie aus gejdyroteiem
@ebreide und Hiilfenfriihion. | Daburd) werben aber diefe widtigen

{ Maprungsmittel nur unndiig vertevert.

MWidtlg war es aud, einen Crfaf fir Fleifdertratt
au finben. Das ift benm audy auf veridyiedenen Wegen gelungen.
RNatiirlich gab unb gibt es aud) bier viel Mindberwertiges, wie ja
iiberbaupt die Grjapgmittelindufivie mit Sdmintelimiernehmungen
reid) gefegnet it Broudbare Crfakmittel laffen fidy aus SHeje,
Dilden, Mildeiweif, Steimmedhl, vor allem aber aus ben
Rnodjen  herftellen. 2ud Mild wmd Hife judie man
3t erfefen. @uter Erjaf fiir Kubmild it natiirlid
RQiegen- und Shafmild. Die fjterilifierte MWMildy, bie wir
aus bern Muslandbe Dbelamen, war meift nur Bollmild und
nidit aud) fonbenfiecte, dbnlifh war es bei ber binijdien Sabne.
Fiir Kife fudte mon dann Criag durdy Herjtellung von Piolten-
eimeifl, ein Ergeugnis, das aus der Molle gewonnen wird, bie
bei ber Herftellung von Quart juriidbleibt. Cin bejonbers ,,jdhlauer”
Crfinder hat fogar cin Sldjepuloer erfunbden, mit befjen Hilfe man
aus Hartoffeln Stife herftallen fonn, Das Kdfepulver ifl natiirlid
als RNihrmitiel pbllig wertlos, BVon grofier Bedeutung find dann

bie Criagmittel fiir Fett. Als die Fette mappér wurben, wurbe

. puniichft geftredt. Dagermildbileifter mit 10 v, §H. Feil folite
| bei verjdiebenen ,Gringmitteln® Butter erfehen. I biefe triiben

Eraeugnifie find aum Gliid burd) das Verboi des Bundesrats be:
feitigt mworben. Iiditige Crjafmittel fiir Speifefett fiub die Er:
aeugnifie aus Del, unb Del ftellt man ja jelt aus ollen maglicdhen
Samen ber,

Eine Unmenge anberer Grjafpmitiel fiihrte Prof. Judenad
feinen Jubirern nod) vor. Criapmittel fiir Gier und Badpulver,
Saviarerfaiy und Mehlerfap, Erfagmittel, dbie als Mabrungsmitiel
ot niht unbebenflih find. udy bden Erjaf von @emiife burd
Wilbgemiife fireifte Prof. Judenad. Er ifi aber ber Wicinung,
haf der Jeitaufwand beim Suden bder Milbgemiife nidt lohnt.
Ueberhaupt tann man nad all dem fagen, baf Die wenigften Eriak-
mittel braudbar find. Hoffentlich fommien batd Jeiten, die uns
ben . Erjag” entbebren lafifen. Jmmerhin find unter bder enge

| minbermertiger Ergeugniffe aud mande fehr braucdhbare Criah-

miﬁe; aufgetandt, die mwir oud in Friedensgeiten nody fhij

dfen
mwerden. —.
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