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Unter pielen anberen Beptidhnungen gibt andh bod Wost Dme-
fette zit benfen, Un Stelle dedielben follen, wic i Bore, bie Bezeid-
mungen tréfen: ,Gerolited Ribrei” ober ,Giersuflonf’. Nun gibt 8 aber
nug eitie. Uei Omelette, bie fiur oud Giern befteht, und fialidh al8 ge-
tolltes Riiheei begeidinet werdén Ionnte, aber gevabe biefe Urt ift ber bemts
fGen Daudmannsioft siemii® unbefannt, wabrend fie sum eifermen Be.
ftande ber einfadh bitrgerlidhen wie ber luguridfen Riide bed Uuslonbdes ge-
biet. Diefe Dmelette enthalt Banfig [leifd, Gemife., Rifes ober Pily
gutaten und wirh auf offener Flamme subereitet, unter ftanbdigem Rilhren,
bad exft fury bor bem Unrichten auffort. Wad aber foll &8 Deifen, an
Stelle von Dmelette Gierauflanf su fepen? @3 beift alle Regeln and Ve
griffe ber Rodifunit mifadten. Fie ben mit ber Rodifunft BVectranten bers
binbet baé Tort Auflanf die Vorftellung von einem Seridt, basd, gleide
piel, b bic Bejtanbteile Fijhe, Gemiife ober jiiger et find, im Robr ge-
baden wirh. €3 heipt nidt umfonit , Unflanf”, benn e3 ,lauft ouf”, anberd
gefant: e fteigt imt Mohr in bie Hobe. And bas Wort Omelette ftellt ebenfo
wie Mayonnaije ober Sauce eine Art Volapilausdrud bar, der fiberall bort,
iwo biefed ®eridht fiberbaupt erbaltlich ift, berftanben wird; foll e3 aber
burdiaud verbenijdit ierben, banin Wwdre e3 Dejjer, Déim alten beutfden
Giertuden su bleiben unb biefem Haupiwort naber befdreibenbe Ubjeltiva
anjubarigen. Man wiivbe alfo 3 B, von ,biinw gegoffenem Mildeieriuden”
teben, in Defterreidy , Jritatten” genannt, bie fid obnebin ber Begeidhinung
Dmelette mur in Dent{dlond erfremen. JIn Frankreid beifen fie ,crépes”
(von créper, ettoad basd {fid) franfelt, rungelt), unb ebenfo in Delgien, wo
fie bid mit Buder Geftrent viel gegejfen werben. Tie aber jtebt ed mit der
_Omelette souifleé”? G8 hiege wahrlidh alle Regeln unb Begrijfe ber Nod-
funft mit Fifen treten, ju jagen ,gerolted Ribrei”, Biele wexben nun ein-
- werfen, bier fei bie Vegeidnung ,Auflouf” om Plap. Rein, fie ift ed nidt,
benn bie Rodtanit madt einen grofen Unteridyich gwijden soutfls, Anjlauf
anh Pudbing, Dem Frangofen ift dex eigentliche ,Muflani” unbelonnt, Bie
gablreithen belifaten Unflaufe find ureigenfted Vefiphum der Wiener Riide,
und ziwar gehiizen fie jum eijerwen Beftand der Heudmamafoft, Unmdglic
fonnten Souffiés jie Dier pertvetem, benn erftend exjorbext ibve Derftellung
grofere Udtjamlell, sweitend find fie viel weniger audaiehig und driftens
in Ynbetradit ber grofen Ungabl der erforberlidhen Giex viel Tofiipicliger.
Die Omelette souifleé finnie allenfalld jum Unieridhied bon anberen Drree
Ietted al8 ein ,im Robr gebadener EdHanm-Eierluden” Begaidnet werben,
benn fie befteht nur aud Eigelb, Juder und ju Sdmee gefhlagenem Eitveil
unb fieht au bex CGieromelette nur injofern in  vetwonbijBaftliden Be-
efungen, ald fie auj ber gleidien Pfounenart gebaden werben ¥ann,
£ BBie aber jollen beifpicldweife- Bitronens ober Schololabenfoufilés
Beifen? offentlidh nidyt Bifvomen« besichungdweife SHoToladenaufloni?
Werler Dberfladylichieit ftiinde bem grinblidien Deutidhen jhlecht ah — ich
fagte ¢8 bBeveits: Soufflé und Uuflauf find gany veridicvene Dinge, um
tecdit beutlidh gu jein: bad Sdiololabenjoufflé enthalt nur SHololabe, Juder
unb Sier, ber Uuflauf dbagegen ift gebunben, fei B burdh einen Meblbrei, o
fei e8 burdy Gemmelbrifel. Unb ivie endlich foll 6 mit bem Pubbing ge-
holten wexben? &oll e8 Geipen: ,,Jm Toajferbebe gefodite SHotolaben-
fpeife”? DOber an aubderer Sfelle: ,Jm Dunft gefodtes Spinatgeridht”?
Denn belanntlich fommt fein Pubbing aud bem Robhr. UG wahrlih, Hier
pabt einerjeiid dad IBovi; ,Tant de bruit pour une omelette” uid anbovey-
feitd exhellt jdon aud biefen wenigen Beijpielen; bie {id barauf bejdranten
miiffent, tur in gany grogen, flidytigen Jiigen angudeutert, um wad 8 fith
banbelt, baf die BVezdeutfdung ber Speifeiaste nicht fo leidt geidheben ift,
al8 mander meint. 3 find bagu widgt nur Iultuvgejdidtiiche; jondbern oud
©prod)- unb grimbdlide RNodferninifje erforderlid). Wemn Worter wi
DOmelette, bod, vie i) mir jagen Ioffe, aller TWabrjdeinlidleit nach vo
lateinifdien ovum molle abgeleitet wirh, von BHeute auf morgen bon be
Cpeifetartc perjdivinben joll, jo bebeutet bad voridimelle Willkirlichleis:
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