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fa%t:‘t'fnzn. ‘_33%: ﬂie%:rﬁer paft md in - biefer Wers
it einfady nidt, : .
ﬂtg‘f;nf':d} tﬁﬂa&t e mit bem Refo D, ben
Freiberr b. Fidard mit Hocft- ober Beftleifhma,
berbeuticht. TWiv baben bidher ungezwungen . VOUX
Refordbmann gefprochen. Jjt e nidht wie ewne aiie
mutung, wenn man und etwa nafelegt, jortan nuet
Hoditleiftungémann zu jagen ? Dber fitr Hibenjlugs |
Weltrelord Hobenflug-Hoditleijtung, oder fiir Weits
fprung-Steford Weitfprung-Hichitleiiumg ? Das. Spiel
mit biefen Bujanumenfepungen Iliefe fich :m_dj » n:e:.ter
fortipinnen, bie Veijpiele geniigen nfscr‘f;-mlanglnﬁ.
um Ddarzutun, weldhed Unheil durch ein jdledbted
Erjatwort angeridtct werden famn. Sy
Dad Wort Reford intereffiert aber audy 1t
andrer Hinfidht. Relord Debeutet foviel  wje Ddie
Beglaubigte umd vermertte Defte fportlide Letjtpng,
auf einem beftimmien ®ebiere. Bisher madhlte man
einen feinen Unterithied swifchen Hoditleifhng 1md
Reford, Jene ift die inoffizielle, bdiefe die offisielle
Qeiftung. Gine Hoditleiftung wird aum HRelozd,
wenn fie bon ber maBgebenden Rﬁrk_lerfdja[l aebriijt,
beglaubigt unbd fdblielich in ben Ljten eingetragen
jourbe. Dad war die lebung, e warve jedod) demr
Wejen nach badfelbe, wenn man in Hintunit ot
Doditleiftungen  und  anerfannten Hodftleifungen
iprechen wiirbe. Dad mwire blof eine Sadje der Eins
fithrumg. JMur wiirde e fich empfehlen, einen Unters
ichied swijhen odift: und Bejtleijtungen zu madien.
Doditleiftung wive demmadh bie befte iiberbaupt, Der
Weltretord, die Veftleiftung aber, die Hefte lofale odex
Briliche, etwa ber Fiener ober djterveidijde Reford.
Tt Hiditleifung  ald  Berbeutjhung  fiir
Reford fonnte man fidh immerhin befreundben, ed fut
und aber in ber Seele weh, wenn wir fehen, wie ﬁcg
unjer gufer alter Trainer verdnbert Hat. Er jo
nodh Schulunasleiter genagnﬁ:
mwerben, Training joll Schiuhmg und pielleidht
ithertrainiert ithevjdyult unb  unters
trainiert untecfdult Beifen. Dad Hingt nicht nue
Gart, jondern it aud) falih. Training ift mehr ald
Sduhmg. Training nennt man bie fadgemife
Methobe, wm bie Qeijhungdiabigleit eined menfdliden
ober tierijdhen Sorperd durd) plangemage Bebandlung
auf dad griftmbgliche Maf zu erboben. Diefe Bes
Bandlung ift zweifader Art: einerfeitd betrifit fiz bie
vein Yorperlidhe usbilbung, bie Stablhung Dber
Musdteln, die Krdaftigung ded Herzend und ber Lunge
jotwie ber Merven, anderfeitd bBesieht fie fich audh auf
bie  Beibringung bder tednijden Fertigleit, obhne bie
ein Griolg nmidht a1 eriarten ijt. Damit-find die Yuj=
gaber bed Trainingd nodh lange nidt erfdiopft. Die
Frage der Didt und der Lebensdfiihrung iiberhaiubt
jbiclt ‘eine grofie Nolle im Training. Und dad alled
aujanmmengenommen  foll fip mit  dem  Begrifi
Sdulung beden ?

So gibt e3 nody viele Verdeutidunagdvoridige
in dem Budhe Fidhards, denen man nidit obne weiteresd
auftimmen wich. Die Fedter wexben aum Beifpiel
faum  Ddamit  einberftamden  fein,” tenn = bie
Brime  Hopfhieh und die Quart, bdie ja
pleidbfalld in  Der Tegel .auf Dden fopf ae-
vidgtet  ift, - innmerer Pandbiedb (bier . tommt Der
Tennidjpieler sum Borjdein; vergleide BVorband
und Riidhand) beifen oll.

Die Jufballfpieler werben oud) fo mandyes
gegen Fichard einzuwenden haben, wenn and) ber:
jichert wird, dafi die bezughabenden RVerdeutihungen
vom Bentralausjduf sur Forderung der BVoltd: und
Sugendipiele in Deutihland anerfannt wurben und
auch feitens bed Deutichen Fufballbunded Billigung
jindert. Die Verdeutfbunpslifte, ivie fie Fidardh
wiedbergibt, fernen iviv fhon [ange: fie miurde zum
erftenmal ynjres Wifjens von BhH. Heinelen in feinem
um Jalre 1208 eridhienenen Fufoalbudy verdifentlidt,
und jeither fommt ‘fie faft unverdnbert in allen
piteren Fadibiichernt wicber bor,

in Dinfunft nur
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.. ver ijt ¢8 puver Jufall, bak fich Fachansdriide
wiederholen, die weder von ber dlteren nod) pow ber
itingeren Generation angewendet rwoprben 2 TRer Bat
]‘l.'l'!m[x‘ i' aut ion, obstruet pber no . side
gejagt”? - Diefes No side ijt 'und jdhon im Heinilen
mitfgefallen; 8 joll . @hlup” Neifen. Nady 17 Fahren
verfidiert uns Fidjard bas gleidhe unbd Beruft fich auf
mafigebende Ymerfennungen und Villigungen, Die
Gnglander fpredien von ,Time“, wenn dad Shiel
exfedigt ift, imbd die Deutjdhen Haben ibnen bdad fo
lange nadygefagt, Bid fie davaui gefommen find, daf
wan gany gut audy ,Sdluf” jagen famn, ohne fid)
ctivas ju . bevgeben. No side baben . wir niemal3
gebort, meber von Erplanbdern nod von Deutidien,
nber in den VWerbeudichungslijten erhdlt o3 fidh mit
wadeérer Sabigleit. G8 wdve gut, fih von alten
Borbilbern 3ut befrefen und nur jene frembden us-
britde sic iiberfefien, die audy tatjdchficd) cinige Bers
breitung aufsinveijen Haben.

Wie man fieht, haben wir ai dem teuen Vere
beutichungsbuch bed lgemeinen heutichen Spradss
vereined fo mandies augsujesen. 8 liegt un3 jebod
fern, bie Arbeit, deven Gchivierigleit niht verlamnt
werben joll, famt und jonbers alé wertlos au Hes
seidhnen. Jm Gegenteil, fie wird eine ausgezeidinete
Grundlage filr ben Dubden fein, der ba Lommen muf.

Die Sadje it nicht dringend. BVorldufia Habew
wir nod andbre Sovgen. Aber nady dem Krieg Joll bie
Lerdentidung ber Sportausbriide, fofern fie [id
embfieblt, birdigefiibet werden. Alle ,Faftoren”, wie
Spradyverein, Sportberbinde und -bereine ujmw.,
jallert gur- Mitarbeit  Herangesogen werden mid ein
gemeinianed Werl fhaffen,. ben fhportliden Dubden.

Helixr Sdimal,
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