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Gälte Tlroler Speckknödel.
Willst du Tiroler Speckknödel kabm.
So sckueid' 4 Semmeln würflig z'famm,
A g'felcktes )̂ Zleifck ak )̂ reckta« )̂ Zleck—
's tuats ak V4 kg Ränckerspeck —

Die Würfel muaßt reckt tücktig mifck'u,
4 Löffel Melrl gibst ak dazwifck'u.
Lind käst das ganze g'falzeu fein,
G kört g'kacktes Jellerkraut nok - rein.

L ganze Eier fcklagst dazua.
Das is für oau Leut käufti gnua ),
Dom Wasser soviel kalt.
Daß dir koa Knödel net zerfallt.

4 Stuck davon mackst fanber rund.
Laßt f' stadn daun Stund.
Speckknödel , eckte, aus Tirol,
Sau die besten, - äs woafckt wokp )r

') Geräncbert. — ) Auäi . — Linen. —
Genug. — °) Typiscke Tiroler Redensart : Ver¬

siebst wobl?
5*
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Mein Gckah is a Holzkueckt
Gr kackt - ir, - aß 's klingt.
Auf s härteste Kuödl,
Bis , - aß es zaspringt.

Bauernknödeln.
(Sieke Tiroler Knöüel).

kik. In Steiermark verstekl man unter Dauern-
knööel gewölrnliäre Melrllrnööel mit etwas Semmeln.

I wag nur die Knödeln
Mit Kraut und sunst nix,
A Kuak , de a Bier gab,
Met ' Pfeif ' und mei' Bux<

Zeine Knödeln.

Da Molferl fragt.
Ob Reickeu kadm
Auf Knödeln all ihr Monagram ?')

') Monogramm.
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Erdäpfel in der Montur.
Ma mag die „Gelb'u" net,
Ma liabt die „Rot 'n",
Ob's braten werd'u oder g'fott'n.
t Stund ' glei') braucken s ', kannst sie effn,
Auf 's Salzen darfst kalt net vergess'u.

Und was für a du nebma sollst,
^Zum Kock'n gar im Leb'n?
Das fagt ko an Kunst und koan Dastau - ,
„A reärter G'fckmaär" dringt 's z'weg'n.

Gebackene Leberknödeln.
(Leibspeise der IsÄrler HoMnecble).

A kalbe Leber fckabt man fein
Und gibt dann in a stacke Rein
Swoa g'wackte Semmeln ak nock drunter,
Iwoa wurstig g'fcknitt'ne ak mitunter.
Swiefel kackt ma dann und Petersil,
Dazua Z Sckwammerln , wann ma will,
Rost ' - es mit Sckmalz ganz liacktgelb au,
Gibt 's zu der g'fckabten Leber dann.
Würzt s ' mit Pfeffer , Salz , Majoran
Und bisil Kuoblauck, und ma Kanu

>) Nur.
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Dazua «ob geben a 2 Lot
Bröseln , wann 's uob extra not.
Gib' 2 Eier nok dazna.
Die sein für s ' Quantum liäufti g'uua.
Hat wa -äs seht« ferti' brackt
Lin- runde Knödel daraus g'mackt.
Paniert ma s ' dann mit Et reckt gnat
(Wie ma all's panieren tuat ).
Leickter gibt's sckou nix mebr z'macken.
Lind saus ' ferti, tnat ma s ' backen ).
Ma kockts s ' im Wal - in aller Zrnab
tO Miuut 'u in au Wasser uuar.
Gibt in s Wasser Grünzeug nein,
Dob fein z'fcknitteu soll es sein.
Ißt die Kuödl, triubt den Snad,
's gibt viel Kraft und mackt viel Bluat.

Gedünstete Sckwammerl.
Nack au Neg 'u, au warme«, linden.
Kannst im Wald viel Sckwammerl finden.
Und wann 's suust nix z'esseu gibt,
San die Sckwammerl reckt beliebt.
Dob g'fäbrlick sau ste leider stets —
Daß s ' oft gifti, däs woaß sed's.
Ma gibt ball ackt, bockt nur die eckt'n
Und laßt im Wald die giftig'u, sckleckt'n.

) Gebacken.



Ma puht sie rein und wasckt s ' a bißl.
In irgend oaner Ird'neu Gcküffel,
Dann iuat ma s ' mit an Tuack abrelb'u,
Koa Mist , boa Gärmuh darf -rinal bleib'u.
2 « dünne Blattl sckneid' ma s ' z'famm.
Und gibt in a KafferollerV) dann,
2l Stückerl Butter , mackt lbuiboaß.
Wie Zeder Leser so sckon woasi.
Gibt seht de sg'sckuitt'uau Sckwammerln

'nein
Und tuas damit gut dünsten - 'rein.
Galz und Pfeffer , und zum Sckluß
Zitronensaft ma geb'n muaß.
G'backte Petersil ' lrummt a uob drunter.
Und bißl saurer Rabm mitunter.
Mit Mebl staubt ma in solckem Zall,
Go wack'u wir lmlt überall ? —
Mit Kuöd'lu, oder -üustem Reis,
Sckmeckt jedem reckt die Zagaspeis.

Da Pfarrer mackt Predig,
Da Sckuaster die Sckuab,
Und von eiudünuste Sckwammerln,
Da kriag i uia g'uua.

) Slaäres Gesätirr.
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Geröstetes Iägerfleisck.
(Dom Rebscklögel. Hirsckstlet. Lungenbraten).

Jerslkt tratst Sckrwammerl und au
Iwiesel ) fein.

Den röst guat an, in oaner Nein.
Nu- stell es Kitt am Ofeurand
So käst es scknell glei bei der Hand.
Daun slknei- ' plattiert , dünn und kloau,
(Wias die nobl'n Zaga toan),
Dom Sleislk t Kilo jung und zart.
Gunst wir- s' net woa<k und bleibt dir Kart.
Jetzt tuast a bM G'wurz zerreib'« )̂
Damit - äs g'slknitt'ue Zleisckr austreu'u.
Nu- gaär „sautier's " in koaßer Zeit,
Dabei gek jo vom Zeuer netl
Ko<k 's wia a g röste Leber kalt.
Das is net slkwar, - äs kannst a bald,
Nu- wann ma nok rerktg'slkwin- sein tust,
Is - äs in t0 Minuten guat,
Jetzt staub' - äs mit au bißl Mekl,
Dazu gib ü'Särwammerln ,Iwiefelscknelp)
Slkutt ' - azu an Löjs'l Wein,
Zn - es Zleisckerl extra 'nein.
Kolkt - as Ganze amol nok,
Is - auu guat und slkmelkt a so.

«H.
') 5 Särwammerln , 1 Zwiebel mit grüner

Peterstl. - -) Majoran . Pfeffer . Salz . - Die
bereit gestellten.
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Kas und Butter.

A Schweizerkas , - er is mir reckt,
A anderer ls g'wiß ak net schlecht.
So t5 Deka ißt ma auf
Mit Salz und Brot und Butter - rauf.
Lin- wer ni-c anderes Kat zum fchmauf'u,
Is z'frie- 'n ak mit -era ) Iauf 'u.

Die Hauptsaär'.
2l Stadtkerr kimmt amol auf - ' Alm,
Die Aussickt tuat ikm fakrifch g'faU'u.
Nuar - er Emmentaler is net recht,
Okue Löcher wa - er schlecht. —
Da sagt - ie Leni : „So a G're- ' l
Sie ess'u - ok - ie Löcher net?"

Paprikaspeckr.
Das is gar koa schlechtes Essen
Zur oan echten Iagasmann,
D' Hauptfach is kalt 's kloane Geldl,
Daß er sik oan kauf 'n kann.

') Dieser.
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Mit Gckwarzbrot fckmeckt- er Gpeck
am beste«,

Ium Nacktmakl o- er in der Zruak,
Drauf 1s -er Durst am allergrößte«.
Da kriagst von Wein gar «eama guua.

Picknick im Wald.
Gibt 's große Jagd , sau Jager viel.
Wir - oft a Pauf 'u g'mackt,
Ma kummt ja «et zum Weiömauusziel,
Wau « z' stark -er Mag « krackt.

Ma fehl stk um a« großen Baw
Im Gckatteu umauau-
Llu- alle ruck'u gmuatli z'famm',
Ikr Eßzeug i« -er Ha«- .

Ma plau -ert lusti', refck uu- frei,
Do « Wei -mauus Glück uu- Not,
Go is 's kalt Brauck - er Jagerei,
Bei G'felckt'u, Kas uu- Brot.

2l je- er Gast wart 't gern was auf.
Was fckmeckt im greaueu Wal - ,
I leht fehl ma uok a Gcknapserl - rauf.
Bis wie- er 's Iag -Koru kallt.
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Bedarf für ein einfaches Pichnich.
(Zur zirka S Personen).

Bouillon, auch Lee (Z Flaschen fertige),
Bratkukuer, kalte ) Gtuch, oder
Gelchkarrse2 kg oder
Gchweiuskarrse2 kg oder
Gedacheue Gchweiussämihel, S Gtuch.
t2 Gtüch Karte Gier,
Vr kg deUeklgeu Käse,
V4 kg Leebutter,
Obst, Bücherei (zum Wein),
Gebäch.
Z Flaschen Wetu (weiß oder rot),
1 Flasche Likör,
1 Flasche schwarzen Kaffe,
1 Flasche Mineralwasser.

US. Eventuell Dauerwurst, Sarüiueu eie. —
Sckarfe Delikatesten werden bester vermieden.

Guaten Appetits

Drei Iagaleut kemau
Aus ö' Alma kuudsmüaü.
Derweil g rab' bie Katkl
A« Butler zsammrükrt.



„Was z'esseul". so sckuaust glei
Der Brauer , - er - ick'»
„I kan a Trumm Hunger.
Daß l alles z'sammscklickl"
„Au ganz srisck'u Buttern ",
Moant Katbl , „t bltt" —
„Gekst weg", sckreit - er Brauer.
„Den Pausckr freß ma ultl"
„Ja so", sagt öle Katbl,
„Das glaub' t Enlr gern.
Ast bltt ' i kalt gar säröu:
Was fressen -euu - ' Herrn ?"

Hans Zraungrnber.

Mein Manu is a Guata,
Scklagt am Birg - robnat 's Holz,
Kann alloan sili was lroäl'u,
Llu- -äs macklt ealim stolz.


	Seite 65
	Seite 66
	Echte Tiroler Speckknödel
	Seite 67
	Seite 68

	Bauernknödeln
	Seite 68

	Feine Knödeln
	Seite 68

	Erdäpfel in der Montur
	Seite 69

	Gebackene Leberknödeln
	Seite 69
	Seite 70

	Gedünstete Schwammerl
	Seite 70
	Seite 71

	Geröstetes Jägerfleisch
	Seite 72

	Kas und Butter
	Seite 73

	Die Hauptsach'
	Seite 73

	Paprikaspeck
	Seite 73
	Seite 74

	Picknick im Wald
	Seite 74

	Bedarf für ein einfaches Picknick
	Seite 75

	Guaten Appetit!
	Seite 75
	Seite 76


