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4438, Odfendungern/ ganne @ anf und [chroeinene Hammen
- _ cinsvpainen / Oaf [hon rothwerdert.

Q}E‘jmb.rotbe%){onrpbcn/-;iﬁcqnfcbdplmgfﬁeb dieRoncuben/fchdl fieunt

fchneide fie Schnittleif/dieLBeinfchdrling ffof gav Elein/nimb guten
Effigund Salg /und fo offt ein Seq def obbemelten Sleifth/dasd man eins
paigen will / fo offt Salg rothe Ruben und Weinfdydrling darauffs und
fein mit cinem friem gerffodyen Die Hammen / Jungen oder @dng/ ehe
man8 cinpaitst / obl Das Salp hinein geriber/ und wobl gefchroare /und
offt umbgeEebrt / daf die obbemelte Sdure fein dariiber gebet 2im Soms:
mer ¢in Fubles Orth/im Winter aber in Der Wdrmes baf das Sals wobl
binein gebet/ 3. oder 4. Wochen fFeben laffen 7 und pernadhy in Naudy ges
BencEt/) mit Cronabeth, Holf offt geraudhert und fein permadt/ dafi der
Raudy mohl darbey bleibet / unb fchon roth werden. : '

Bon allerpand Candirfen wnd cingemach
-  ten Gadpett. -

- 449. YOie mian Jucker lautetst (oll.

&Hﬁ' eitt Pfund Sucker / nirab ein halb Seitl Waffer / thue Bepbes jue
G faften i ein Prann/laf auff einem Kobl:Feuer gergeben/und wann

> ¢8 anfangt au fieden s o thue das Weiff von einent Ap/ das guvor wohl

geFlopfft fery 7 daran/ lafi mit eingnder fiedeny faime bas Unfauber fleiffig
Berab / fambt bem A/ und laf ben Jucker noch eins el fieden / bif 0as
AWaffer faft cingefotien iff. :
: 450, {onig sulautetn / und Seiache einsnmaden.
g’eﬁmb ein gut Sheil Honig / fese ihn auffs Seuer/ in einem Meffingen
¥ Reffel oder Pfannen / ie man gum einmacen braudit/ faime es alles
‘toeil fletffio ab/ribhre es umb/damit es nidjt anbrennt/wil{t du wiffenn/ai

~ bas Honiggenug gefotten / o nimb ein gang Hiiner,Ay/ thue e in dag
$Hsnig fallt es gnBoden {0 iff e8 nicht genug gefotten/(chiwimetes aber/fo

ift as Honig geredjt.oor die Fricht., Nimb die Frricht » welcheduwilfe
einmacher/fchale fie/etliche muf man suvot fiedensals Aepffel indBiern/ -
und oas dergleidhen ift s die anbeve/ als Weiyel/ Kivfbens undder Avth/.

~ darff man guvor nicht fiedensweldye man suvor-fieden taft/muf man wodl

abteticEnen [aflen auff cinem Sib/und darnad) in dem-Hontg ficben laffen/

“undobne Unterlaf abgefaime, 2Wilft du wiffen/mann ¢$ genug gefotfens

fo nimb ein ginnen Ddtler/ la§ etliche Tropfen daranff fallen / halte dad
Ddller auff bicSeiten/ift e8/Daf dieZropfen feff fehen bleiben/und nid¢
abrinnen/ foift8 genug gefotten/wo nidyt/ fo lap s langes fieden/ auff vife
Beif Eanft du allerlep Sridhtin Honig einmadien, :

e 2 na 451, YOie
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- 471, YOieman Seichrinfiiofi einmadyr, '
Q’tﬁ_m brey ZTheil fiiffen Wein-Veoft 7 thue ibn in ein Meffingen Keffel
oder Plannen/fese fie auff Koblen : Madyff dur aber ein Slamen:Seur
fo fthaue wobl 2 daf es nicht anbrennt s [af den Moff ficden 7 Bifi sroep
hell einfieden/und der dritte Theil/ wie ein Syrop uberbleibt/madie es/
tvie oben mit dem Honig gemelt mwordetr, _ St
452+ Wicman allerhand Sachen candiven Il /von Gewiirg/
; Stichren/ auch Blumen, ; =
)Je Jimmet magman Eleirt oder grobsmie man roill/ {djneiden/und fein
tradeen / die Ndgerl miiffen gar dructen feyn / Lenedifche Mandl uns
abgesogen/an einem Sudy fein geiben/Mufcatblip fein grof gefdnitten;
Die Fruchten/als € itroni.fE-emoni/i}Somerantfcbcm@cQaUen'/%ttn{iﬂul*s
fens mug alles suvor in igucf-:r eingemadyt fepn / und ider wobl trilcnes
‘werdenr. KredutlundBlumlwerd/muf man alles in einem Bud fein glat
preflen / und auffecicern / baf fie glat Bleiben 3 ober durd cin gefottenen
Sucker giehen/ wider trtickern/ und gum candiven Bepalfen ;s man fan das
Geruirs alles durdj einander / oder fedes befonder candiren. Wasman
nun canbiven will/foll man einrichten in ein Fupfernes ober ginnernesCes
fchir2 /7 das gleid weit / oder unten ein twenitg enger iff 5 darnad) foll man
nebmen auff ein Pfund Speceren 2. Prund fhdnen/tie vor gemelde / clas
rificieten Sucker deff hdvtifen und beften Eanari:Jucer/ und ihn fiedens
bifi-er fich gwifchen den Finger cines G lid-Fingers fang auffsichen laft/ fo -
foll man denSucter Falt laffen werden/alfo/dafi man einSuppen auff das
wenigfte Ejfen Eund 3 darnach foll man ihn 116er die Specere gieflen/und
el DIcES Bretl | Das redyt darein/ darauff legens daf e8 fich ein menig
fthtwdrt/dodh nidyt bart/nur dag nicht uberfich fdhymwime/und dex Jucker eis
nes MeffecsRucken dick daviiber gebet/alsdaf foll mans in einer warmen
Stuben in die Hihe fesen/dod) nicht s nabe sum Ofen/und 2. Nadt {tes
benlaffen/ darnads das Keffer! gemad) umbfturgen / an den Sudker abfep-
ben laffen/ ungefehr stoey Stund lang in einer warmen Stuben | darnady
foll mandas Keffer] ein wenig nach der Seiten 1iber ein Gluf balten s daf
€5 hetg wird/ alsdann foll mans umbftiivken / fo gebes heraufi/ alddann
foll mans mit einem Meffer fein gemach von einander thun/auffein Papiv
aufgefltertes Sibl, und in einer warmen Stuben 1iber Naddt ftebenlafz
fen/darnady foll man/fo das Kefferl fauber und drudeniffrdie Specereys
en wider darein vidyten / und den abgefloffencn Fucter nehimen/ undem
Prund clavificivten Jucker dargt/und ibn fieden laffen tie guvor/undibn
gin tvenig dviner / al$ lablicht fein gemady dariiber gieffen/ wider yvep
Nadht wie guvor [ieben laffer 7 Darnach rider abaefpbhen/ und von etians
Dev Hlauben/ und wider iber Nacht fFehen laffens toie un evften bag%gg




wibder ind Keffect einvichten / und lanter frifchen Juder fieden / in voriger
Prob dariber gicffen/in obffehender Warme/dig foll man fo lang treiben/
bif did genug candirt/ man foll jeden Sucer nue swepmabl brauden /
an Ean Den uberblibenen Sucker su andern Sadyen braudien. :
453. Y0ie mandas Confect weiff und Eranf dbersichen (O,
@@n Stmmet muf man langledyt [hneidens defigleichen die Imbers und
“Pometantfhen-Sdhallen 7 die Ndgerl muf man guvor ber Nadytin
Waffer weidyen s und miteinem ftharffen Meffer von einande fchneidens
den Coriander muf man guvor 1derIadyt in einWein-Efig paisen/und
wider wol trictnen/man muf aber jegliches befonder iibevgichen/ darnady
foll man nehmen auffein Vicrt! Prund Specerey/ein Pfund (chon Canas
vizSucer/ Denfelben clavificiven und fieden/ bii er gleid) stoifdhen den Fins
gern {chlipfferig toivd / und fich ein wenig siedyt 7 die Specerey foll manin
Confect:Keffel thuns und 1iber den Ofen henfen 7 und den Jucker auffeis
nem Neben: Kobl-Feur bebalten/daf er warm bletbt/aber nid)e fiedet/die
Gpecevey in dem Keffel foll man ein wenig wart machen / und defi gelduz
tertens Sucers ungefebr ein halben Loffel voll 7 burch dasg ugehdrige
Eraditer] darauff giefien/das Srddyterl muf tiber DenKeffel auffaemadyt
fepn/alfo/ da voin erffen Suf wobl nberall naf wird/darnad) in Kefjeel
abteactnen 7 bernady foll mans etlichmabl gieffen / und wider abtrtidnens
darnad foll mans auff ein gefiitertes Sibl thun/ und ininen warmen
Eit‘fu‘r ftehen laflen 2. oder 3. Sag s darnady foll man wider nefmonein
alb Pfund fdyon Canart-Juder jum fieden/toie gum evften/die ©Specerey
m Keffel ein wenig arm laffen rwerden/ und den 4fen Fheil in den Dargu
gebotigen Sradhter gieffen / und fein din auf den Tradyter lauffen laffen/
und gefchroind umbroerffen/ fein gemacdh abtriicern ; 8 darff nidye febe

_ naf fepn/ nur gleich das tiber und tiber geswiirhe 5 rwann Man nun metner/

¢3 fepe Erauflet genug / darff man ibn den Sucker nidyt gar nehmen / iftes

- aber nidit Erauf genug/ fo nimbt man mebr Sucker/ man folls gum legien

ein ganse halbe Stund abtriicern/ und in der Wdrme bebalten.
_ -454. Den duckerPinat 3u machen,

81{ dem ucker-Pinat muf man Lein harten ucker nehrten / ex ldff fid

nidyt gern siehen/wied bald hart ; man foll nehmen einPfund weif Cos
noni-Mebl/oder fonfren eidien Jucer;daran foll man gicfen anderthalb
Mak flieffend Waffer/und ob einemKobl-Fener fieden laffen/darnady fols
leman sur Hand haben soey runde HISIGL eines Finger dick und latig/die
folleman legeninein Haferl Ealtes Waffer 7 wann nun dev uder dicklet
wird/ foll man der HolGleines davunter drucden / und alfobald ing Palte
®Waffer werffen/Bber ein Eleine Weil foll mans wider eraug thun/wann
ev Jucker gar hars davan ift/ fo ol man dasd HOlEInS Maul ne_bn:‘en;
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und den Jucker mit den Jdhnen hevab siehen/bleibs dev Jucker ald wie cire
Sldl/fo foll manibn ein wenig in das EalteWaffer halten/und gefhmind
ins Maul nehmen und gerbetffen ; serfpringt es als wie cin Glafi/fo hat ce
gnug /ift ev aber nod) etivas jddh / fo laff man ibn Idnger fieden/ bif cv die
Prob hat 3 Darnad) mug man ihn anff einen Warmelften,der mit unges
falgenen Butter suvor gefchmivt iff/ gieffen fein weit von einander ; dars
bey mup eingefchranfft fepn ein guter epferner Schrauffen/ eines guten
Stngers didy, und einer guten Spann lang/ den muf man auch mit Buts
ter (chmieven/ und in der Schuffel ein Umberthumb-Mehl bey der Hand
baben / darein foll man.die Hand dundien/ und den Suder nehmen / alfo
- an ben Schrauffen weeffen/ und gefchrvind giebens Bii cx weiff toivd ; wafi
er nun weiff genug ift / (< man ibn auffein weifi Pergament 7 das mif
Umberthumb-Mehl befirdbet ift/thun/und in das Pergament eintvictlen/
und unter die Achfel nehrmen / daf er fein warnt bleibt 7 alsdann foll man
mit dee redyten Hand ein Jipffel nehmen von dem Jucter / bamuf einans
Ders Menfdh ein Schyeer haben 7 diemit Butter gefehmivt iff / und fo lang
man den Sucter haben will/mit der Scheer abchneiden ; darnadh muff du
den abgefchnittnen Sucker fein gleidh siehen unddrdhen/und fein grad auff
en Ztfdh legen / alfo [ang ligen laffen / bif er roarm su effen iff ; roann er
nody gad ift / oder fich an Jdbhnlegt / mug ex Idnger lgen. - Darnach foll
man thn in einer Geftadlbebalten / barffnidyt gar su warm fehen, -~
455, Allctley Breautlund BlontlwercF mic Sucker 31
: nbersichen. : '
S‘f,tﬁln foll Tragant in Rofenmaffer weidyen / und durchein Sl dris
cfen/7und ein £5ffel voll Judker darcinrihren/ daf es 1witd twicein
Eletnesd Kinds: Kddyel 7 die Krautl und Bliml ol man damit mit einem
Pembiel nberfireichen, und darnach in Elein geffoffenens und gefdbhten Sus
cfer wohl umbEehren s dag fie 1iber und tiber mit Jucker 1berjogen fepns
darnad) auff ein Papier legen / in einer Dorten . Pfann 7 oder Bey einem
Ofen Eubl abtridern, Diedibes, Beerl oder Weipel an man gleich alfo
ubergiehen 5 allein die Ribesl muifien gar trucken / und die Weigel ein tves
nig uberdSr2E fepn / und man muf nurin bem Jimmer feidern 7 niditin.
ver DoveenPfann, B S i
456. Das auffoeworffene SuPerrerch sumachen,
Y2n foll {dyonen weiffen Tragant 1iber Nacht in Jimmet: oder Rofents
Waffer weichen/und durd) etn dickes Such drucken/daf er gar veftift/
und inein ffeinenMorfer thun/und wobl ftoffen mit dem allerfeiniffen und
fehonften Sucker 7 der ein dreymabl gefdbe iff / daf ein vefter Saig wird/
von demfelbigen Taig foll man herauf nebmen/nach®elegenheit defs Moz
bels / und gefdbte Stdvd auff ein Papicr freaben s undin eines ssmggg
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dict anfaldens den Modl darauff drucken/ und fein nach dem Modl hers
auf fhneiden/davnady in cinerDortenpfann badjen/fo gehen fie hody auff/
aber man muf febens Daf nidye braun wird/und die Slut muf unten und .
oben gleidh feon : will mans aber gefdarbe haben/ o nimbt man auf dee
Apothecten allerley Farbetidher / die weicht man tiber Tadit i Rofens
oder Fimmet. ABaffer/und weidyt den Tragant davein 3 marnmag fie aud)
pon den gebogenen MEdeln auffhneiden / fo werden fie aud) gar {dhdus

- aber man muf auff Oblat legen / fie serbrechen fonit / man mag aud) von

difem Seug allevlen machens Holebippens Bregel/ und dergleichen.
457. VOiemandasduedfichrige Eyf mad.
S?}Q[p foll gar fchonen Sragant ftoffens und simblid) viel Hofen-Laffer
davan gieffen/ Daf v toohl sergeht/ darnadh durdh ein Tud)l dructens
baf er inder Dicken iff 7 wie gar ein dinnes Kindsds Kochel 7 Daf man thn
gieffen Eans gav lauter 5 darngd) foll man nehmen den fchSnfien drepmabl

 gefabten Sucker 7 und davein ribren / daf er dick rird toie Grief-Kody 7

das foll man alfo fiebenlaffens wann man efwasd madhen will daryu man -

das Epf bedarff/ o foll mans ein Sag guvor madhen / o gergeht der Juz

cFer Darin/ und wann maons aufffEvetdhen will/ foll mansin ein beiffed

Waffer fesens fonftldft es fid nicht gern auffliceichen/man muf nidt faff

ribren/fonft wivdg nue tetf und dick/und nicht fpigelet und durdfichig.
458. WiaufcaninLebscleern. '

‘ﬂﬁmﬁ 1. Pfundungefhalte Mandels wifdhe den Staub dDarvon / alds

bann ftoff mans groblidy / aber fein gleich / und gank ohne Fugieffen /

pandgeftoffen fepnd / nimbt man 1. Pfund geffoffenen Juder/ 8. Loth

Mund-Mebl/geftoffene Iifitet/daf fie Braun darvon werden/ Mufcatnuf
gefchnitten o viel man roill/mifch alles woh! unter einander/und fdhlag 6.
ganke 2Apr darein/ und nadye den Taig darmit an/ man darffnicht alles

~ auff einmabl Daran gicffens dann ¢8 bald vergofen/der Taig muf feft ans
- gemacht weeden/ darnady auff Oblat gelegt / und nach dem Brod 7 odee

Pafiecten badhen. e
459, Gute Gevoirrs: Lebselten,
g‘t,’;‘s'mb. ein Pfund fchones Mebl/ein Pfund geffoffenen gefdhten Jucer/
Jimmet, Ndgl/ Mufeatnufi/iedes 1.£otbrdas Sewiirs alles groblecht
deefchnittens 5. Aprclar/3. Aprdotter/wobl abgeblopfit/und den Taig das
wit angemadyt/ und Lebeltl darauf formict.
460, Y0ieman ic fiffteleren Lebseltl mache,
gﬂlng gefchnittene Mandl/ Piftagi Jifiet/Ndgl Pomerantfdhen: Schals
len/alles unter einander/man nimbs aud ein Aprclar/und Elopffes fein
faimig ab/darnady nimb Juder/und rihrs unter die Aprclar/als wie ein

K0/ und madh mit demfelben Taigh dic Mandel ab/ tan nimbt a;@
s s
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Suder darsu/ fo fiiff nans baben will/ darnad) nimbt man Oblat/ und |

fchneid Lebeltl vieveckig / und fireiche oben auff ein Waffee-Epfs und bas

the es jein fchon. 2
: 461, Pafteral,Lebselel,
gni"smli auffein Pfund Mandel/ ein Pfund Suckers die Nandel Flein ges
*ftoffens und den Fucker fihon gefadet / alsdann ein halbes Pfund Ju-
cFer bick geldutert/ und die geffoffenen Mandl hinein/und absrietnet und
abttiplen laffert/ Darnady mit dem halben Pfund Juder abEndtten s und
aufigemadyt/und fein din aufwalgen/undLebyeltl- Movel davan gedruches

ound 2, Stund laffen ffehens damit fie nidyt aufeinander vinnen.

. 462, Lebselelvon grinen Pomerancidycn su machert.

: R Eib das Gelbe von Ponterantfhen an einem Ribenfen herab/ das

Griine binde darnad) inein Tuichl 7 und ffof edin ein fiedendes Waf
fer / laf ein Sud bevtiber thun / thue e Bgrnady gefhmwind in ein Ealtes
Waffers und das thue o lang / bif die BitterLeit berauf Fomme / friicker

Becnach die Pomerantfdient/Daf fie gans trucken merden/ ftof fie in einens

fteinernen M Oefer/ gief darsu Lemoni-Saffe/ und allerel geftoffenen

Suder / nad) und nady e £offel voll / bif es wird e cin Saig darnadh

mach Lebgeiten daraufi/ und triiders auff einem BDretl., .

463, VOeiffe Lemoni:Lebselcl 3u machen/ mic Aepfel oder Ricren

vernifche/ von Aepffeln werden fie (chdn weiff / abecvon
: - Baceen trefehmacher.

ﬂ%mﬁ ein Citroni/ thue die gelben Schallen darvon/ darnady veibe das
Weiffe in ein frifdyes Waffer / laf ein halbe Stund weichan/ alddann

ben gevibenen Eitroni auf dem frifchenWaffer genommensin ein Tiichlein

gebundens und in ein beifjes Waffer geftoffen / Dag dic Raube weg Fombe/

thue e heraufi/legs gefchtoind in das Ealte Wafjerdarnach nimb den Siz

front/ unter etn balb Pfund durdygetribene Kitten/oder Aepffel gerribres

und nimb ein halb Pfund (dydien weiffen Sucker/ fiof thn Elein/ mifd) thn

unter die Kitten/laf thn fiedens bif ex fich vom Beck fhaler alddann in cin

Sdhuffel geffuvse/ laf thn uber Dtadyt ftehen s alsdann auff das Dapier

ven Lebjele-Form auffaefividien s und nad) Sefallen der dbicken Mobdel ges
dructts man Ean das Saure von Eitvonen (hon abldfens und darunter
mifchen / gleich mann mang vom Feuer will heben / man muf aber Ads

. tunggeben/ daf die.Hik nidht su gdds hingu gehet/ wanan fie gwep Sag

auff dem Papier ligen/ muf man fie fdon abledigen/ daf fie fein vo{dh
trucken werden/ fo bleiben fie inmendig fhdn fafftia.
464. Gure CittonizL ebselelsumachen,
@mﬁticb nimb dieCitront: dhneid die gelbeSehalen heral/fhneide fiegar
Elewny binds incin Sudhleins laB ¢8 ficden / biff das Hinbsige daron tlgl
; u algs

-
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algdan nimb aud) dasd Weiffe von denCitronen fehneid es wieRubensthu
€8 in cin Zucheinbinden/ lag wol fieden bif fo raid) werden dag fie fich
gerftoffen laffen/al8dann nimb eingdfund Jucker der grob geftoffen iff/und
Drep ierting foldye gefottene Citronis und den Jucker gar ol untereins
ander biff gar Elein iff/ al8dan thue die aeffoffene Sitroni in ein Beck/ fe
auffein Glut/thu ein fauves von den Citroni darein/und die gelbenSchds.
ler aud) fo il du wilft/ al8dan wird ein feines Taigl / mache die Lebyeltel
daraufy thues bepm Ofen trickern / fie fepnd gerif gut, ,
' . 465, Cyiaenberger Lebaeleen,

Q?Stmb ein Halbe oder wie vil du machen wilft Hionig / o6 es g1 dem

* Seuer/Daf o8 fiede fo lang biff 8 simblich braun weede / riibrs iffiers
Dar im fiedens nimb SemmelMehl / fchrite das Honig dareist/ dan nimd

- gerffoffenen Preffer/gefchnittene Mufcatnuf und Smber darunter / mady

einen Taig / aber nicht 3u veff/ walge ibn aufi/dvud ihn indie MEd! 2 aber
nicht su dick/ Dan fie werden imBadyen dicker/ frdh auff ein Bret Mehl 1
und leg bie Lebselten daranff/bachs in einem Ofen 7 aber efe du o8 hineitt
legft/ mufi du e mit Waffer tibertvifdhen / daf fie nidyt meblig fepn / und
wann fie fchier gebadyen / fo nimbs beraufi / legs wieder auffein anders
Bret/und tiberfireid)s mit cinent twol beiffenWaffer/thire es wieder in den
Ofen folang/daf fie nur dbertridnen/ man Eanin den Hfen am erften eis
nen probiven/wird es bldt terig/ o iff der Ofen su beif.
466, Yeifje Englifche Lebselten.

g tf‘smb eingervaichien Tragand fo il du wilft/fiof Juder bavein /mwels

chee Elein gefdbet iftbernach nimb den Saigund frifche Lemontfchdlice
Elein gefchnitten/auch gar ein toenigMund.Mebl darunter/mwalg denZaig
aufi/deud ihn in dieMNSdel/leg ihn aufFdieOblat/und badys fein bl und
langfamb/daf fie fein weif bleiben/ran dues aber braun wilft haben/fo
nimb geribene Jimmet darunter / fie gehen im Badhen hody auff. :

: 467. 1£if : 8 ebseleen,

@Qn neugelegten Ayern nimb die Slar/ und ein wenig Rofen-Waffer 7

riihes mit eiriem faubern £6fel wol ab 7 rihr immeryn ein Eoffel voll
gefdhten Jucfer dargu/ dumuft fo lang riibren/daf/ wans man den Has
fen umbEehret. nichts aurinnes bernadh nimb dbarunter Elein gefdbnitten
eingemachte Citronizaud gefdhdlte nnd geob geffoffeneMandliriibrs wol
Darunter/firdhs auff Oblat/fchneids in Form/ wie fleine Marcipatt/ bey
etnem Deiffen Ofen / oder in einer satten Plann geteiicknet / wic man dad
Iucder-Epfmadsf. :

: 468, Druckee Lebseleen von Lemoni Saffe. ;
Q’Efj‘mb fthon ?efdbtqn811qfer/ und frifden Cemonifafft/ fchneid Lentont

[haler gav Flein/nimb ein twenig darsu / madh cin Saigl barauﬁfm_qbig

[\ b
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ibn mif gefdbtem Suder auf/ drucs in hiolgene Model / triickers an dem

Cufft/ oder in einem warmen Jimmer/fie fepnd gut wanns neu fepn,
469. Jimmet-Lebjelcen su madyen.” :

Q‘zﬁmﬁ ein halbPrundMandl Elein gefioffen/nimb denSafft von 3.0der

4. Lemont / darnady fie fafftig fepns su unter [dhidlichen mahlen / mifch
darunter 1. Pfund Sterct/ und 1. Pfund {hon gefabten Jucker 7 undein
Simmetfiup/ o gefahe mug fepn/von Lemoni die Schdller/Das ronircke al-
{¢8 wol durdyeinander ab/fhlags auff ein Oblat bachs Fipl.

470. Y0ie man die [pringenden Lebselrel machen foll.

g}ﬁm_ﬁ L.PfundJucker/gief ein Seitel Waffer darein/wann der Jucer

Darin geegebet/fo fes ihn auff ein gute Slut / und laf ihn fieden twie ein
gutes par 2Ayer/alsdan thut man das Sewiirs darein/laff audh ein Sud
thun/Gemiirs Ean man nehmen darnad) eined gern@emivs hat/Ndgerls
SSmber und Mufcatnufl/heenady fepbe mansherab/und viibe ein (dhonesd
Mehl darein/daf e8 ein Taig werde/ den man anGivalgen Ean/ walg ihn
auf wie ungefehr ein guten Mefferrucen / algdan deud ihn in die Modl/
einBret muff dick mitMehl beftrdhen und dieLebgelten davaufflegen/und
gleidh nad) Detn Brod hinein thun/ oder ivan der Ofen nid)t gar ju1 heifs
wdre/miuifte mans hinein fesen JumBrod/und wan fiegebachen feyn/nifms
berauf/thuts pom Bret herab 7 und Eebr dadMehl darvon / fo ool aud
von dem Bret/ legs wieder auffdas Bret/und beftreichs/ fchlag eir oder
sroep Aper gans auff/ribres simblich/ein gute 3. €5ffel voll geffoffener Sus
cfer Darunter/ mit diefen beffreichs/ thus wieder in Ofen/lag alfo cin kleis
ne Weil davins daf fie abtraicern/fo fepn fie vedyt, ,

471, Magen:Seengl,

g’zﬁmb LPfundIucer/q.Loth eingemaditenCitroni/3.Loth eingemadys

te Imber/ 5. LothMandly 1. Loth Jimmet/ x. Quintl Mufcatbliibes
einuintINdgerl/dDieStuct miiffen alle gleich und gleich aefchnitten feyns

wan diefes gefcheben / muf man denJucker su Eleinen Stiiclein gevfchlas -

gen/und 1,&eitl Waffer darauff gieffen/und quff bemFeuer fieden laffens
bif er flicfi/al8han vom Feuer gehebt/sumerfien das Eingemadyfe s Dars

nady Das Semnirs / gu lekt die Mandl darunter gertihre 7 und wan et ans.

fangt dick su werdent/ fo muf manin die papirene HAuGl oder Marmels
ftein gieffen 7 wan fie Ealt und trucken fepnd 7 gehen fie gern herab.
472, Blaue Veigel: Serugl.

' @‘Rﬁlid) nimb1, Pfund oderr.halbes fhnenJucker/fFof ihn Elein/druc

den Gafft von einem Lemoni daran / fambe ein wenig frifdh Brunnens
Waffer/daf derJuder fein feucht werbe/fes es tiber ein EleinesGLitl/und
riibe denFucker ool auff/laf ibn nidyt su lang fieden/mirffdie abfhnittene

Beigl darein/enbes wobl untereinanders dod) nicht lang/ (hiag den %ﬁfigf

—
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auffein sitiernes Ddller/mweldyes vorhero mitSdymals gefchmire fey/dars

nad [hneid thn ju Strigl/und laf Ealf werden,
T 473. Bute Ropff:Serigl,
@’zﬁﬁ[td) nimb 1. Pfund Juder/bernad) das Serwiirh/ Jimmets Smbet
Ndgerl/ 1. oth Mufcatnufs Mufcatblihe s 1. Coth Coriander/ Kus
Bebensetn halb Loth Aneiff/ Fenihl 1.€oth/Kimmel ein halb Lothdasals
le8 mug man Elein foffen/und den Suder in ein meffinges Pfandl gethans
und einSeitl oder Halb Rofen-Waffer daran goffen/sund muf fein langs
fam fiedenlaffen / bif daf e8 geftockt / darnach fchlags auff ein ginnernes
Ddller 7 und {chneid Sdhnigl darauf.
2 474. OWiemori-Jelcel.

gt‘i"smﬁ ein Balb Pfund Juder/und ein halbPfundMehl durcheinanders

thue aber ein wenig darvon jumAugmadien/dan nimb drey neugeleg
feAyer / und ein Dotter/ foridle ein wenig ERig in einem Hdferl abrund
nimb ein Seph-Prann/fephe ihn auffdMepl/mad ein Taig davauf 7 wer
wil Fan ihn ein wenig pfeffern / walge den Taig tn dide cined Mefferrus
densd s und mad) Jeleldarauff. Sas : _

s 475. Gedule-Zeltl,

sﬁﬁmb vier Loth fhones Semmel-Mehl / und 5. Loth gefaheen Jucker /

fthlag 3.ganseAper wol ab/und mady ein Tatgl 7 vahes stoep Stund /
fchmir Dasd Bldtl mit Wad)s/ und tropff darauff in der Srdffe mie weiffe
Sudker-Zeltl 7 bachs F1ihlab/ von diefem Taig Ean man Strigl madyer 7
fchneid Oblat und gief den Taig darauff/nicht su vil auff einmabl/damit
et nichf abrinne/auff derSeiten fchneid gefcdhelteMandl langlecht/und be:
legs ibermerts ober (hrems/bachs in einerOorfenpfannen/mwan fie fchier
badhen fepn/nimbs berauf/ und beftreichs mit Tragant:Ep/ badhs wies
ber 7 fo fepnd fie fertig.

: 476. Det Rayferin LemonicSeitel, :
@ Qfelich nimb ein halb Prund fdysnen Sucter / von 2. Letmoni den Safft
dariusein BiertingMandls einer halben Nuf grof eingewaidhtenTras

gant/difes alles ftof Elein/ algdan nimb von 2, Apern dasd Weiffe/tlopffs
1ol ab/Daf e8 ift toie ein Faim/mady einZaig darmit ans nimb von einen
Lemoni die Schdller/gar Elein gefchnitten/darunter ein wenig Jucker sum
Einmirden/van derTaig fertigs druc ihn in die MOdl/ legs auff Oblat 7
und badhs fubtil/obert mach Koblen wie unten/ fie lauffen gar fhon auff.

477. Ein weiffen Ritten:Safftiiber dieSpalten 7 und indie

£Y1501 31 machen, ' ;

‘ m%t foll von einem Citroni dasd Weiffe fchneiden 7 su diinnen Bldits

lein/ Derfelben 2. gute Hand voll nehmen/ und die Pogen von den ges
fottenen Kitten/ darvonman das GSute abgefdhnitten hat / die folle man
) o
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serfchueiden fame Den Kernen/ ein6. oder 7. foldye Pogen / und 2. Gaufz
fen voll rohe ungefchelite Kitten- Spdltl nebmen / daran foll man frifdy
[Waffer gieffen / und auff einen vofdhen Feuer fieden / bif die Kittenfpdlcl
und Citront waich werden s algdan swep Hand voll Spdlt! von Birn /
Aepffel darein thun/und nod 2.0der 3. Sud thun laffen/laf dieSpdltl ein
wenig eekalten/ darnady foll man alled turd) ein fiardes Tud) treiben 7
Darnad) wieder durd) ein Tudh fephensdamit nidyts dicPes darein Fombey
und der Safft fthon lauter wird; von diefem Safft folle man mebr ald
¢in Halbe MaB/und dod) nicht gar 3.Seitl su einem Pfund/und ein Biers
ging Fucker nehmen/ und wan der Iuder jergangen/ auff ein véfche Kobls
©lut fesen/vag bald anbebe su fieden/und fauber ju farmben/und alfo fies
den laffen bif er geftehet / darnady foll man ihn wieder ein Weil auff einem
Eleinen Glitl ffeben laffen / daf ex nicht mebe fied 7 und fquber abfaimen s

~ fo Eanman ibn uber Spalten/oder in die MOdI gieffen.

478. Yie man den rorhen Rircen-Saffe machen oIl -
i frifdyeKittens(chale fie fdydn/fchneid fiein cin faubers Hifen bldts

let/Daf DasHdfen eben voll fey/gicf bas Hdfen voll mit heiffen Wafs

fer an/laf Bey einem Feucr fein gemach fieden/verdectersein halben Tag s
Daf der Safft [dydnLeidfard daran wird/ feph ihn in ein Eihles Sefchirr 7
lag ber Nadht ffeben/ pref dDarnady den Safft von den Kitden auf/ nimb
auff ein Halbe Safft / ein halb Pfund/ und 2. Coth Jucfer/ laf ihn in eis
nem Beck jugedectter gemad fieden/ biff er geiteber / e gemad er fiedet / je
fchoner und rSther wird er/ gief ihuin die MIDL / weldye aleidyfall juvor
mit Waffer genest fepnser mug nicht 3u lang in den Modeln fiehensex ges
et fonft nicht gern hevaug. :
479. Y0ie man dicvothen RitteniSpalcen einmadhen (o1l

a{zﬁmb fdhone groffe Kitten/wifch fauber aby legs in ein wallendes Waf

fer/lafi nur fo lang fieden/dafl ein roenig waich su greiffen fepns nue nif
3u vil/nimbs heraug fchale fie fhSn/fhneid quf einer Kitten 2. Spalten 7
fchneid den Kevn und basd Stetnige Daroon/ nimb ein Pfund Sucker / und
iduter thn mit anderthalb Seitl Waffer/ nimb ein halbes Seitlioder mehe

. folchen KittensSafft darein/ wie oben gefhriben s ben man su dewm rothen

Kitten-Safft braudyts laf fieden s wig ein hald Pfund Kitten-Spalten/

- und leg fie in den Jucker/laf wol verdecEter gar gemady auff einer&lut fies

Den/ ein drep Stund/ fo werden fie (hdn waidh und roth/ nimbs herauf
auffein Dalles / laf Eubl werden / befted s mit Jimmet und Ndgerl/ oder
nur mit Citeoni/ legs in ein Slaf/oder Togly den Safft [af noch ein wes
nig fieden big er geftebet/ gicf ibn 1iber die Spalteny fo fepnd fie geredht.
480. Wieman dic weiff Spanifche Larwerig machen oll,
aﬁmﬁ Die gangen Kitten/ und wifeh fie fauber ab/ legs in ein ﬁeb%pe?
; A
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Waffer / laf [iedens bif fie waidh su greifen fepn/ fo nimbs Herauf/ woaick

suvor 2. Loth Jucerein in Waffer / gief aber nidt su vil Waffer daran /
{chell Darnady die Kitten und fhneid das Bejte herab/und wig 6.80th/feh

- DenZuder guff einFeuer/und [duter ihn fhon/la ihn simblich dick ffedeny
thue dan die 6. Loth Kitten darein, laf gefd)\mmb-ﬁeben/ verfaimbs fein 2

thus in die Gldgl. :
481. Y0ie man die rothe £ arwerig machen (Bl

g}ﬁmﬁ die gangeKitten und wifch fie fauber ab/und legs in ein fledetides

AWaffer/lafi ein wenig fieden/daf nidyt gar su waidh rweeden/(cheld und
fthneids darnady suBlatlmimb ein balbPrundIucer/gief daran ein hals
besGitl foldyen Kittenfaffts woie man gu dem rothenKittenfafft brauchts
Iduter den3ucker darmit/nimb darnady einBierting der gefchuitten enRits
fen/laft ob einer@lut sugedeckter gemad fieden/ je langer ¢S fied/ fe v dthes
e8 wird / nimb anff die lest LCemonifchdller und Citroni darein, gief in8
©lapl.NB.2B3ilft du rothe oder weiffeCatrverig madyen/fo durdygefchlagen
g {bf;b mad)s alfo/ dod) Daf die Kitten durchaefchlagen werden durd ein

ubl.

; 432, Ein gav guee Ritten Salfen,

S@?!n foll bon den gefottenenSKittenfpalten den aufgepreffenSafft nebe

“*mencin balbe Maf drey aute Gauffen voll wolzettige Weinbeer / die
follman seeftampffen/und mit famt demSafft in obbemelten Safft fchiits
Lenyund darin ficden laffen/bifs er fhSnWeigelbraun wirddarnach durdys
fepben/ und die Hilfen wol aufitricFen ; alsdan folle man gu jeglichen fole
then Seitl Safft nehmen ein Vierting Jucker/ und miteinander fieden lafz
fen/ bif er geftebet/ darnady folle man gar Elein gerotivffel gefthnittene Le-
monifdhalen daran thun/und nod ein toentg fieden laffen/undin ein hohes
Glag gieffen.  Dife Salfen Ean man sumBratens geben/mwan mans mit
einem Wein abrreibs 3 aber man Eans audy auff die Sdalen geben / man
mans fein Studweif herauf faft/und mit Confect beffrahet.

483, Diecruckne Ricten-Spalcen cinsumachen,

.mﬁln foll die Kittenfpalten allerding in Syrup einmachen / man folle

" fdydne groffe Kitten fieden/ daf fie fein alle gleich durchfotten fepn/
nidyt gar watch/mur dag fie fich greiffen laffen / fauber fchdlen 7 und eine in
2. 0Der 3. Spaltl fchneiden das Steinige ol beraufi/und mitRimmet bes
fiectens Darnad) in ein SSg! ridyten/ und den Jucker in der Dicken fiedens

. DaBer fich ein wenig auffstecht / und dariiber gteffens darnach folle man

{donen Juder fieden / fo vil vaf ex Haar gibt / dody nidyt fo vil als su den

Selten gieffen / Darnach folleman 1bn mif dem Reibhols in der Pfannwol

ftard veiben/baf er weiledyt wird/in der Dicker als ein RKinds:Kod) ; die

Cpalten mitffen suoor auff einens Reiterl wol abersicFnen und bey einem

03 Ofen
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Ofen ol abtriicern/darnady foll mans im3uder umbPehren/daf ex fein
diinn daran hangen bleibt 7 und einen neben den andern auffs Reiterl les
gen/und in einemBady- Ofen oder gar heiffenStuben gefchroind triicdern/ |
fo bleiben fie intoendig fein weidy/man foll aud) mercben/ wan man fie triis ,

- cPern will / foll mans guvor in dem Syrup davin fie gelegen feyn/ gimblich _‘
mwaich fieden/und noch mehr Juder daran legen. '
434. Das [chone durchfichrige Rittenwerck su madyen, }

1

\

33\}11& die allerfchSnften Kitten fo nidyt roth und mailig feynd /gar weidh
fiedent / und tol dick {dyelen 7 damit nichts rothes dDarbep bleibe/ und
nur dag BVefte herab fdhneiden/ und gefchwind durch ein enges Siib fchlas
gen/nur twas gern durdygeht; und reil man die Kitten durchichldat / foll
. _man wider ein Jucker fiedert / damit fie nicht [ang fteben dorfen / man {oll
auffein halbPfundKitten ein Pfund def allerfchonften Sucders nehmen /
denfelben gar Elein serfchlagen/und datetr 1. Seitl fdydnesLaffer gteffen/
und fo lang fieden lafjens dagwan man ein Teopffen inein Ealtes Waffer
fallen [aft/ ex von Stund an geftehet / und gifchen den Fingern ald ein
Wachs wuslen ldfE 7 darnady foll manbdie Kitten darein riihren/ bif fein
glat toird; man muf nicht gar lang rihrenses wird fonfi nit durdyfidytig.
Darnad (ol mans tn die dargu gehsrigen M Idl fechlagens diefelben suvor -
in$ heiffeWaffer legert/und heenad in einerStubensdoch nidyt gar in einer
warmen Stuben laffen truden werden 7 wan mans in einer gar warmen
Stuben friicEnet/BeFommen fie gar cin grobe Haut/ es muf aud niche su
Falt fepn / man Eang auch mit allerlep Farbtucher gefdrbt madhen / wan
man diefelbe in Das LWaffer waidyt/das manan den Juder gieft/ und mit
Blauen Sorn:Blumen-Safft Ean mans fdydn blau farben/ das es {chon
an Geftalf gefottens/unddie Kitten darein gericht fepn/ twvan man nue ein
Flein SOffel voll difed Saffts darein gieft/ man muf nimmer ficden laffen.
Wan Eans audy mit den Bdlgen vor fdhmartenWeinbeern Weiyelbraun
farben/ wan man die gar roobl aufigepreften Blg in dem Waffer fiedet/
I Dafi man an Sucker gieft/biff e8 die Farbe annimet,
| 1. - 487, Citroni:Schallen einsumadhe. <
Al @fje Citroni mug man langledyt oder rund fpalten / und o. Tagim fris
G fchen Laffer ligen laffen/alle Tag in ein frifdyesWaffer legen/mit det.
Hand von ein Sefchire in Das andeve legen/ hernad) fese man in ein grof?
i fenBect ein Waffer iber/und lag fieden / man fals das Waffer fo vil/als
il : man einFleifchfuppen falgt/und wan dbasTafjer fied/ fo legt man den Cis
i troni darein/und lag ihn simlich wol fieden/fo vil man 1hn waid) odee hatt
'l Baben twill /und nadyders let man ibn wieder in ein fiifdhes Waffer/ laB
4‘, i ibn ein halbe Stund ligen/und legt ihn in etlide frifche Wafer alleit 1iber
il - ¢ine halbeStund 3-00er 4mal/heerad legt man ibn aufein faubersE gcf)ﬁf
' a
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Dafier ol abtrlicPnets und legtihn bernad in dasHdfenoderGefchicr /
Davin man ibn baben will; DenJucker fied man audy unterdeffen/man Idus
gertund fied thn/und gieft vilAWafler davauff/daf ex gar diinift / und gieft
ihn/man e Ealt ift 11ber den Citroni/ und fhvdet den Citront ein wenig/
baf ber Safft dariber gehet / und 1iber den anbdern oder dritten Tag fied
man den Safft wieder/ aber nur gar wenig/ daf e nue nit bald dick wird
den Zucter ober Eitroni haben wir nie gewogen/ fondern nady Geduncen
genopmensdag nur dec Safft allseit wol dariber geht/denSafft Ean man
{o lang fiedens bif man fibet/ dafs ex gar wol in den Citroni iff gegangen s
Hernach Darff man ibn nidt mebr fo offt fieden,
486, Y0ie manbas CitvonizRraur machen foll,

(gﬁlﬂtdz fchreid ich Den Citront in die Sroffe wie e mich gedunclt 7 und

daf; fein fdhon langlechte Schnigl werden 7 hernadh thue ibn in ein Hd-
fen und falg ihn gar wol/gie einWaffer davan/dag iber denCitroni geht
lag 11berNacht alfo fiehen/bernad) fied ihn in einemWaffer/aber nidy gar
suvil / wan e anfangt ein wenig durdyfidytig su roerden / fo thueihn vom
Seuer/und fephe dad Waffer ab/fthice ihn alfo in einSchaff frifchesWaf=
fer/Da8 thut den Cifroni wieder vefch madyens und laff alle Stund ein fris
fches baran tragen/ben andertenZTag legibn auff ein faubersSuch/dag er
bub{dy abtricEnet/ und lautere einen Jucfer 7 den gief; Ealter dariber/laf
ibneinTag alfo ftehen / den anderten oder drittenTag/ (o fied den Jucker
wieder/muft aber ein&Stud 3uder darein legens Das thue swepmabl nadys
einander / fonft wird dev Safft ydd) / an alsdan der Citront nid)t mehe
mdﬁefrig wicd/ und der Jucker die redhte Dicke hat/ fo darffuran ibn nims
mer fieden.

437. Den blatleren Citronisumadhen,

Q%Rfﬂicb fdhneid denCitroniSpaltenmeifi/bafi basSaure heraup Fome/

und dic Spaltl thuein ein Sefchire / fale fie s gick Waffer baran/ laf
iberNadht daran fiehen/hernad) fephe dasBaffer heraby leg fiein ein ans
derd/und alle Tag soepmal frifdesWaffer/laf fie 3. ag alfo fiehen/alds
Dan wig fie/und nimb auff etn Pfund ein Wierting Juder/ davauff fehritt
ein halbes SeitlWaffer/und [dutere ihn/denCitroni aber laf in ein Wafz
fer fieden/dod) nidyt 3u vil/thue ihn gefchroind in ein frifches Waffer und fo
etlidhmal abgefrifdyt/alsdan abgeteidert/und inZuder gefchitt/simblid
lang / Bif er fhon durdyfichtig roird.

488. Wie man Oie refchabene Cittoni madye,
g}%mﬁ dben Citvoni /reib ihn anein Ribepfen/ bif an das Sauere/ hers
nad) woge ihnzbinde ihnin ein fauberes Tudy/ und tiberfied ihninein

faubern MWaffer/daf DasBittere davon Eomt/auff 1.Pfund Citroni muf

san nebmen 3. Pfund Jucker / den muf man [dutesn 7 auff x. wunb%;; .
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er/einSeif[Waffer gieffen/muf ibn fieden laffen/bif er fich fpint/Hernady
lafiibn ein oentg Euhl werden/thue den Citroni davetn/und gerviihre ihn 7
Daf er nidyt Enoppert tird oder bleibt/bernach mug ihn wieder fieden/bif
er fich vom Beck fdyele/hernady Banff cin Cemonifafft hinein drucken s dap
er ein menig furfdldgt 7 und in Latwerg: Sldfl einfiillen 7 wilf du ihn
aber in Dorten oder Krdpffel madhen/fo nimb auff das Pfund Citroni 5.
Bierting Sucker/und in Sldfer gethan. :
4389. Y0ie man die gebadyelee Cicroni machen thur,

@@n Citroni hadyelt man gar auff einer Eleinen Hddel / und waidit ihn

8.2 ag/ alsdan [duferf man den Jucker gar ditn toie ein Waffer /und
legt benCitront auff einTudh/aber nue fo lang dafi derSncker fieden thuts
Dan fonfien wird er gar yddy/ und laf ihn 2.Sud thun/darnad gleidy hers
aufi/ dan waner lang fieven hut wird er roeiff 7 aber den Safft fied man
vecht an die Statt/did wie man thn haben will / gief ibn dariber / mit eis
uem Papier sugedecEt / aber nidyt perbunden. _

490, Pomerantfchen-Cicroniund RofmarinHlihe
frifch einsumadyen,

g}ﬁfﬁ bieBliihe nody sugethan/gleid) frifdy von demBaum/fes einTWafs

fer iber/ und mwansg 1iber und 1iber fied / fo wirff die Blihe darein/laf
noch drey gute Sud dbamit thun/ hernach feyhs mit dem heiffen Wafler in
ein gang frifches/lag aber nidyt lang dartiien ligen / daf fie fchon weif und
durdhficheig fepnds fo thue fie auff etn fauberes NReiterl 7 nimb ein swepfas
cre8 Tudyrund fchits darauffs daf wol abtriidnen 7 und mit einem Tuch
sugedectt/unterdeffen Eanft du einen Jucker simlidy dick fiedenstoie man ibn
fonften su dergleichen Sachen fied/ ran die Bliibe fchon trucfen / Eanft fie
wieder auff ein Tud legen 7 bernadh thueed in etn Glaf / {chiit den Safft
Ealt Dartiber / dieerfien drep Tag mug er alle Tag gefotfen twerden / und
Zuder nadygelegt / fonften werden fie gleidy wdfferig / hernach den dritren
< ag fhaues ob fie die redite Dicke haben/fo fepnd fie gut.

491. Bange Hhogepetfchen einsumaches.

@iy"e ganBge Higepet(d) laft man an den Strduglein/ madt ein Schnidl

nadh [dng in die Beer/und thut dieKerndl und dasRaude fauber hers
aufi/laf alfo an den Stedufer] hencEen/ridhts in ein®Slaf/und gief ein ges
lauterten Jucter dariiber/ in 3. bif 4. Tagen gieft man den Suder micder
ab/und legt einBrocFen barsu/laft ibn fieden/und alsdan Ealter wider auf
Die Hsgepet(ch gofiensdif Ean 3-bif amal alfo gefdyehens fo feyn fie fertig.
NB. Die gangenWeinfdydrling anStrdufferin madyt man aud alfo.

492, Die gronen Agres und Jwelpen eingumadpen.
@Sjc Agres nimbeman wie fie hald seitia fepn /10g die Kerndl fubsil beg;
- oug
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aufi/ laf in einet Fupfecnen Sefthive fieven / in demfelben Waffer tbee
Ftadyt frehen laffens def; andern Tags die Agres in ein Slag gethan/ und
. gelauterten Jucker davitber goffen /in 3. Tagen wider abgoffen/ ein Bros
cfen Juder nachgelegt/und diefen gelduterten Jicker wider auff dic Agres
gegofien 7 bif Fan auch 3. bif 4. mabl gefchebert / fo fepnd fie feefig. NB.
Die griinen Stoefpen werden audy alfo gemadyt / allein fie muffen gangee
geforten werden / und nidhtS augigeldft. - : ;
493. Die Peirel) Ribefel 7 Diencls und dergleichen in
- Sucker cinsumachen, ‘
53?2[:1 nimbt ein Dfund Zucer 7 den [dutere mit ein Seitl Waffer/darsis
nimb 1. Pfund {dhone Spanifche Reirel/ffuke balben I Heil pon den
©tengl/ legs in den gelduterten Sucker/ lag fieden / o lang bif fie fhdn
weid) werden /algdannin einen evdenen Aeidling iber Nadyt {fehen lafs
fenn/ Def andern Tags die Weirel abgefiehen / die Sult nod) einmabl ges
fotten/ und die Weirel in die beiffe Suppen geleat / bernad iberkihlen
laffen/ und in bie ©lafer gefiille. NB. Alfo aud) die Amarellens die Mas
villen / Pfecficy 7 Kitten-Spalfen s und devgleiden Jriicht / madyet man
aud alforallein was devgleidien grofer 8 OB/ nimbs man auf ein Pfund
5, stersing Fucker / und lafts deffo beffer fieden. :
494. DieSwefpen auff Ote Confect:Schaalen sumadhen,
@-ﬁﬂ!éd} utmb fchsne groffe/und roohlzeitige Srwefpen/und richt es Hibfch
in einen weifen Weidling / ober devgleidien Sefchirs hinein/ die Stingl
indie Hhe 7 hernady Idutert man den Judter nach Sedunchen 7 daf die
Fmwefpen bedecEt werden/ wafi ex alfo bibfch dick gefottenifi/fo fhite man
ibn fiedbeiffer bariiber/ und laftd darauff fieben / folher Jucker muf 2.
ober 3, mabl alfo gefotten werden/ bifi daf man ficht/ dag die Iwefpen
fdhdn grof angeloffen feyn/ hernach triickert man diefelben an der Son:
nen / oder-in einem-gans Eublen Ofen/ befirdbe e mit ein wenig Jucter/
undlegsin die Schallen yum Sebraudy.
495. Aiufcatnuf einsumadyen,
- Sy Ufcatnufy die fddn und gut feyny legs in guten LWein adt Tag/ dars
*“nad) durdhfudy$ robl mit MNadeln / und gief rider ein favcen fris
fthen Wein bavan/ alfo lafmehe 8. Tag ligen / dann fo waidfes 3. Tag
ng Wafler / und alle Sag cin frifch davan gieflen / dany gief ein gelduters
fen Jucker dariiber.
496, AllaneLOurer einsumachen.
(S Ebneid fie nady dbev Breiten yu Stucken  fied fie in einem Waffer / biff
fie fich durchgreiffen laffen / laff es abevtrnickern / gie gelduterten Jus
cEer Daran/ fepl ibn offt ab/wie en Citronen) o bleiben fie fbdn und gut/

HoD fepnd gus aum Hersen, :
: 497, I
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. 497, Tymber einsumadyen, .
g)"tﬁmb fchone Lenedifche weiffe Smber / fchab dic allenthalben fauber/
gief ein fcharffe Caugen daran/laf darin 8. Tagligen/atsdann durdys
ftich® mit Pfriemen s gief wider frifdhe Laugen davan/ laf darin ligen 14,
S ag / bif fie weich roerden 7 alddann wobl aufgemafden / iein frifdyes

Waffer gelegt/ und alle Morgen ein frifches / bif die Laug horauf Lombt/ .
g

pann [af ¢8 uber Nadyt in den Tudpern frricern/und gief ein gelantersen:
Sucker dartiber / idy laf e allemabl ein Sud thun/ dundt wid) beffer su
fepn / doch mag mans alfo auc verfirchen. :

ek 498, Y0allifche CYuf einsumachen,
gnﬁmb an St. Sobannes-Tag die Nufp ebe fie bolgig werdensdued)ftid)

fie mit einer Madl wobtdurd) und durdy vilmabl/laf 14.Lag ineinem
Waffer ligen /7 alle Morgen ein frifihes darauff gegoffen / das alte Waffer
weg gethan 7 wann fie tweich genug oorden / magft dured ber Madyt trits
cfern/ und ein gelduterten Sucker dartiber gicfien/ Balt tvietiber die Citros
i/ und off¢ wider gefotten /7 Daf der Judier in einer vedyten Dicden bleibt/
{chiodr fie wobl/ man mags audh in Honig alfo einmadier / und mit guten
Gerotich; beftecten 7 alles gufammen in ein meffinges BVeck 7 und laf eS.00
den Koblen fieden /7 bif e8 geftot/ und quff dDem Papier nimmer durd)s
fhldgts fo thue e8 in Schachteln/ oder Slag.

e 499. Pomerantfchert und Lemonifchaller, .

gniimb die Schaller/ fdhneid fie deines Gefallens, wdffers 8. Tagin fris

{den Brunnenmwaflerzalle Sag ein frifch Davan goffen/darnady fdhneid

das Weifi gar fsu darvon/ [duter dann den Jucker nidyt yu dick/ gie ibn
Ealtet Dariber/ guvor aber fied die Schdller in fiedenden Waffer simblidy/

und gief Faltes Waffer davan/und triickers ehe du den Jucker daran gieft/

ann man den Juder did madyt/ o jicd)t er DieSdhdller gufaimen mann
er 3. Tag dDaran geftanden ift / fo fied den Jucer widber daran | wann dee
Sucker widee gar din davan tird/ fied ihn wider / gief ihnaber alleit Eals

ferdaran, :
- 500, HimbdrATar(challen. '

Xmb ein geffoffenen SJucker/dex aber gefabet iff rie cin Mehl/ thue ibn

irt ein Pfandl/mimb ein aufaedructenHimbsr-Safft/ {chiitte ein Difl
umé das ander in den Jucker/bifi daf 1iber und 1iber geness tft/ alddaii fefs
ifn auff bie G3lut/bif ¢s will anfangen gu fieden/alddafi nimb e8 weg/mim
ein Brettl/ das fhon gemadyt iff Dargrs nes es ein wenig ein/ fchuct diefen
angemadyten ucker dDarauffrein 2, Mefferrucken dick/ laf e Lalf werben/
alsbann fdhneide dic Marfchdlen berabs und hHebs auff/ wilfi du Lemonts

fafft und Flein gefdinittene Lemonifchdlier davunter nemen/ o ftehes bep

dir/dieRibeBl undWeinfchdrling-Marfchallen fepnd eben alfo ju mad)f;g
: _ | a
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“al8 bafi du Eein Semontfafft darunter nehmen darffft/ tweil fie ebe fauer

fevnd/ aber Cemonifchalier Eanff du darunter nehmens wann du wilft.
so1, Den durchfichrigen RéfensFudier su machen.
ﬁﬁmb ein halb Pfund Rofendie abgefdhnitten feynrauch die fhdn roth
fepnd/und ein Pfund Jucters thue edin ein Movfer/ fo offt ein Leg Jus
der/ fo offt ein Leg Rofen 7 und fiof gar Eleins Darnady thue ed in cin mefs.
finges Beck / und gicf ein wenig Rofen:Waffer davan/ drud ein Lemonts
fafft dareins (o wirder fein roth/ vibe ibm alfo iber ein Slitl/ qber nidhe
lang/ {o ift er fevtig. 2 ;
502, YOein[chatlingiar(challen.
gnﬁmb per frifchen Weinfchavling s brod fie von dem Stingel ab/ prefie
den Safft darauf/ und thueibn in cin verglafivtes Gefdhiry darnady
nimb vef {chSnften Canavi-uder/gerfchlag ihn mif cinem holgern Haimer
oder Schlegls th der Grof als ein Hanifz oder Hivfth-Kornl/ und einesd .
Sheil 8 ein toenig Eleiner 7 darnad) thuf man den erfchlagenen Juder ein
Balb Pfund tn cinverglaficte Schiiffel/ gich den aufigepreften Safit dare
1iber/ riibre ibn mif einem Scdhmals Brettlin 2. Finger breit ffats durdhe
einander/{o lang bif ber Sucer durd) und durd) naf if/ gleid) wie ein fe-
fter Taig s den Semmeln/darnad) miiffet ibr andere Furgebrettl haben/
und bebt darnad ein nad) dem andern anf der Schiiffel/ wie bervuff/ und
legt e8 nadyeinander auff ein ginnen oder auff ein fupffern Bledy/ laf e8
alfo gemach in einer gimblidyen warmen Stuben friicern/ und wann fie

 nuy frucken genug werden/ fo siebet ein Stud nad) bem anbern herunters

und wann fie nicht wollen herunter geben /fo baltet Dad Bled) beeberfeifsd
auffein Glut 7 fo lang bif e8 errwarmet / glsdann twerden fie herunter ges
ben s barnach thut fic inein aufgefiitterte Shachtl/ feget jiein ein Kdftls
Daf fie nicht gu feudst ober su roarm fieheny fo behalten fieihre Rotheund
naturliche Farbs und bleiben frafftig. - : .

NB. Defigleichen Ean tman von Semoni-Safft aud) foldye Strigel oder -
Marfchdalien madyens und fonderlich von allen/ was da fauer iff.

503. Galanteria-AvapffelvonSuder,
g’tﬁmﬁ Mandl fo viel du rilf/fhroeld und giehe ihnen die Haut ab/ftof
fo Elein alg wie Mebl/aieh immer einWaffer nady/daf nicht dhlig mer:
ben/ doch nidht gar viel/ fiof Darnad) ein geribenien Jucker unter die Mare -
delzaudy nidht gar su vilinimb darnady dieMandel in cin meffinge Planny
und triicers auff ein fleinen Gliitlab 7 firdbe ein Jucer anff ein Bret/
und thue die abtriiderten Mandl davauff/ wiirgs mit Jucker sufammen/
al$ ie ein Saig/ walge ibn auf suein Bldtl/ dod) nidyt allen auffeine
mabl/ filll eingemachte Sachen darein / {thlag den Taig dariiber / und
£36r8 umb und umb ab/bgdsin m;,er@ortcnpfanmmannﬁ ﬁbertr‘n_icfég
2 : 4]
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fepnds madch bas Juder:Epf davauff/und thue e8 wider in die Pfann/bif
daf bas Epfi in die Hohe siedht/ fo fepnd fie fertig. e
: 704, {obelfthaiten su madhern.
gnﬁmﬁ r. hald Pfund Mandel/ 1. Vierting (fof grobledyt 1 und den ans
Dern ievting fchnetd Elein fHifftlet/gief etliche Tedpffl Waffer darans
und geftoffenen Jucer/ fo vil / dafi fiiff wird / fhneid gang vieredte Bldtl
vou Oblat/ fhinivs dDarauff/dict als ein Mefferrud/du muft Lemonifthdks
fer audy darunter mifthens laf bachen  daf eiv wenigbraun wird/ ubers
fireicdhd mitZuder-Epfi laf wider bachen/daf DasEpf wol abgesogen ifi.
5oy, Die Bohmifchen Buffert su machen, '
j‘tﬁmﬁ eit Pfuud def {honflen Jucer 7 fabe ibn durd) ein enged Sib/
nimb von 2, 2prn die Slar/Blopfis wobl ab/ drud von einem Letont
den Safft darunter/mann e aber gar fafftig/fo nimb ihn nid)t gar/fdhueid
Die&Sdydlier gar Elein Darunter/madie alfo ein feftenTatg an/der fid) wiivs
gent laft / dod) niche gar gu feft/ madye Kiigerl darauf / wie die SchifKits
geel /s badhe fie in einer Dovten-Plannen fein Eihl/ dak oben und unfen

gleiche Glut fepe. ,
: o6. Auffacloffene Tlchokslaba. :
@%’iﬁiid} nimb ¢in halb oder gang PfundTfhololada/reibs fhon Blar 51
- Mehl/roie audy etnJucter/thuees in ein glafivcenWeidlingsfthlag Aprs
Elar Daran/ o vil daf ein Taig wird/der fid) roalgenlafts thue ibn auff ein
£5vet/ ftrdbe unterfich gefdhten Sucter/daf fich nicht anlegt/mady darauf
Lebgeltl Bufferl/nad deinem Gefallen/Banft aud in allerhandNddl drus
cfen/wilfi/Banft e8 auff Oblat legen/undin einerDovtenpfan Fil badyen/
oben wenig:unterfich aber mehi Slut/waii du aber nid)t wil{t/fo beffeeich
DasDBlech in der DovtensPfann mit Wadys/leg darnady die Sadyen dats
auffr und bachs Bibl wie obens hernadh laf Balt roerden / fo lebigen fich ie
gemadhte Saden febr ab. :
- go7. Springerl sumachen, .
Q’Q?jmﬁ 1. Pfund Sucker/ffof und fdhe thumim=24. Loth MeBlmifch das
runter/nimb Jifmet/Nagerl/Mufcatnuf und Lemonifddller/fchneidsd
fo Elein al$ du Banft 7 mifd) ¢8 auch darunter 7 madhs an mit Apeflar und
Lemonifafft 7 mach den Saig fo dic ald du Lanfts Endt ihn wobl ab/ 1walg
ibn aufi am dinnefienswie ein Papier/druct auffeiner Seithen den Modls
Mafein par Stund fteben/ darnady bad)ys Sermelbraun s laf Eabl werben/
ubeefteeichs miteinem Jucer-Epf ! leg e8 oider in die DortensPlannen/
vaf 0as Epf Blattern gibt/lafi BL ] werden. s
5o8. V0ie man die Baucen: Reapffen mache,
g’k’;‘imb 2, gange Apr/und 3. Dotter in ein Hafen/ und LlopFs wohl ab/
nimb ein hald Pfund Fuder aud in den Hafen s und Elopff emeggt;gee
- 4
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- Bolbe Stund/ nimb grob gehadte Mandel 4. Loths und lang gefcﬁnittene

Ciftronifchdlles/aud)y Mufcatbliibe und Mepl fo vils dafi ein dinnes Taigl
toivd; Darnady nidyts mehr geetihre/ und auff Oblat gelegt / mit MWandel .
Befteckt und bachens oben mehr Siut als unten.
- s09. iufquetiter:25¢00.
s}’zﬁ'mﬁ . Balb Pfund Honig/ felbiges {dhon geldutert / Ndgerls Jimets
Smder / Pleffer/ oviander/ jedes 1. Loth/ Mufcatnuf 7 und von 2.

~ Rentoni die Scydller ¢ diefe Stuc alle grobled)t gefhnitten/ und in das

warme Honigaetdan/ und ein wenig mit dem Geronies fieden [affens dars
siach nimb Bach-Dehl / thue e8 unter das Hinig und Serwur/ mad eint
feften Saig an/tndeihn roobl ab / leg ibn in ein DortenvPfannen /laf thr

- 3, pder 4. Stund badyen/ ober: mehe Glut als unten.

s10. Geroffe {Tandel.
t,REmB r.SMandlin ein Meffinges Beck/ feis auffs Feuers laf véffen bif
fie gang diir2 und hart werden / man mug es all3eit umbroenden / Daf
fie fich nicht perbrenneny et felbige auff ein faubers Tudy/ wifde fic ab/
Dafi Eeinn Staub Darauff bleibt/ nimb 3. Bierting Sucker in et Beck /gich
ein balb Seitl Waffer daran/laf ibn fieden biff ex wobl fehwoiiet/ thuedie
gerdfien Mandel binein/ loff mit dem Jucter wob! roften / biff ex fich wobhl
an dieandel leat / ald ob fie candirt fepn / als fepnd fie fertig.
§ui, ¥Qieman Oie GrlinPanl/ober Lebselr:Laubeemadye/ odetwas
manyill /von QJanbdel / oder Piffani-Laiy.
g{i‘g‘mb geftoffene Mandl ein halb Pfund/ aud fo viel gefdahen Suder/
nimb darvon ein Rierting Sucer unter die Mandl/und tn etnem Bed
abteiicEnet 7 algdann nimb den andern Sucker junt triicern nd aufmas
chens aud; ein abgeblopffte Aprklar davunter/ und damit abgemadyt/man
madht den Saig mit Spenat/ man muf fhn Spenat nehmens und lafier
fieden/ alsdann doffelbige Waffer binteg gegoffen/und in frifdhes Waffer
gelegt/ und aufigebalgt/ und unter dic Mandel geftoffen/ niche gar su otels
daf rechte Farb hat/mnten und oben ein Enfrund badjens quch oben mebe

©lut als ungen,
512, Paglsu madert. : :
Smb ein Pfund Sucker/ein Prund (hones Mebl/ Jimet 2, Coths Nae
gerl ein £oth / von 3. Cemoni die Schdller / Diefes alles unteretnanber
gethat/darnad (hlag 6. frifthe Ape Daran/und atBeits ab/dod) nicht gar
3u feft/macpe Kiigerl darauf/legs auffein Blech/ fo guvor nuit Wadys bes
ftrichen/aber wider mit einemZTud fauber abgervifche ift/bachs fein braun
ab/ fo fepnd fie fertig und gut. - :

3 : 513. (s
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¥ 513, MarillenPdgl. _

g’ti‘imb 6. Pfund Marillen: fieds in Waffer fo lang/ bif ihnen anhebe die
Haut absugehen/fhals fauber/thite die Kern beraufitreidbs durdy eir
toeites Sib/ nimb 1. Pfund Jucer/gief 1. Seitl Waffer darauff/laf ihu
ficbeny bifs di¢ Dicke Tropffen berab fallens thue die durchfthlagene Marils
len hinein/laf 8 fieden/bif €8 fich wohl vom Beck abfchallet, thue gefdhs
ten Zucer davein/ nbertriicders ber dem Feuer / walge groffe Jlecen

aufs/ drucke runde Lebgelfen darauf -

514, Dieman die Yeichfel su 0em Gebrattenen einmadche.

3mb fdhdne seitigeWeichfel die nicht mailig fepnd/wifche fie fauber aby
,~thue die Stingl darvon/ legd in ein Glaf/fo offt ein Leg Jucker/ fo offt
ein Leg Weidyfel 7 bif e voll ift / man muf 8 aber wohl suckerns hernady

116

gic ein guten Wein: Effig davan 7 daf der Effig tiber die Weidyfel gebet /

binds su,ftidy mit einer Spenadl £5chl darein ing Papiers laf den gansen
Gomer an der Sonnen ffehen / fie bleiben gans vollEofien, und fepnd gar
gut su den Gebraftenensaud in hisigenKrandheiten gut su den Labungé,
~__v15. Das Genuefifdyein die LYIO0! von Zwefpen. :
qy?[u {oll tiber Die Iwefpen ein eififiedigesWaffer gteffen/und einViers
~<Velftund fteben laffen/ fo laflen fie fid) die Hdutl abgiehens dacnadh foll
mans su Spdltl {hneiden / gu 1, Pfund Jwefpen 1. Pfund gey Hren Fus
der nehmen / in einem Beck auff einem Koblfever ficden 7 bifi ¢s fich von
der Pfann fchalt / darnady in bogene MEd! fhlagens und frickern.
: 516. Gemeine Pifcotten,

eﬁiblag sum € rempl 8.2pr i eine tieffe Schiiffel/fchlag fie wohl durdys
“einander/1. Pfund gefofjenen Jucker/riihrs unteveinander thue drep
“Biertlpfund Mund-Mepl davein/ fhlage e o lang/ bif der Saig weif
- wird/bann je Idnger dbu denZaig fchlageft je fhSner die Pifcoten werbden/
mwann der Taig genug gefchlagen / fo nimb die PifcotensModel 7 die pon
weiffen Blech gemad)t fepn/Elein und langledht/eines halben quer Fingers
Body/ Befireidy fie mit frifchen ungefalfenen Dutter/ der gerlaffen ift/wann
derOfen fevtig/fo firllebie Formen mit Saig/mimb Sucer der 1ol getriics
net/und Elein geftoffeniff 7 Geftrabe £z damit 7 fchieb fie gefchivind in den
Ofen/du muff wobl Achtung geben/damit der Ofen nicht ju heiff ift/dann
dife Dacherep ift in cinem Augenblict verbrefit. Man muf dex Ofen offen
laffen/Damit bu alleroeil Fanft darsu fchauen/mwann fie dir allgubraun wers

den/ fo stebe fie nad) dem Ofenr-Lodh u.  Jitd aber Sach / daf fie Eeine .

Sarb beEommen wollen/ fo decte den Ofen gu/fchane dodh offt hinein / daf

fienidyt veebrefien. Nimbeine Geraufs [haue ob fie genug haben/meldyes

du feben Fanfiwann bu eine entjivey bricyft. Wann fie gebachens fo 3!6?:
: ' . = i
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fie gefchroind auf dem Ofen/nimb fic alfobald toetl fic roaem fepn auff den
Sormen / wann der Ofen Ealt worden /o fef fie aufy Papier eined neben
Das ander/ fchieh fie mider in Ofens damit fie tricbern.
517, SchneesPifcorten von Suckee.

g'eﬁmﬁ ¢in Bievtlpfund clarificieten fchonen Jucker/ Lafi ihn fieden / wie

¢in ©prup/ oder wie cin Rofen-Jucter/ thue das Weiffe von 2, Anrn
dargu/fhlag e8 ol burdyeinandev/madye langlichte Hauffel auff Vapice/
und bache s, : -

y18. PiffagiPifcoten, : :

6@bdﬂc die Piftasi in beif Waffer/ fof fie in einem Morfel/ mifche fie

unter den Sucker / weldher ju den Schnee Pifcosten angemadt ift / fo
tweeden fie fhon griin.

e s et MR

§19. Gemeine LYiatsepan,

%mb die Mandel/ nemblich 1. Pfund die fuf fepn/ f@®dlle fies i fie

in Elar Waffer /7 nimb fie auf den Waffer / lege ficin ein fchSn wetffed
S/ damit fie frucken werden/ fiofie fie in einem Morfer/ thue gin toenig
NRofen-2Waflct darunter/ damit dieMandeln nicdh¢ Sblig toer Dent/dumuift
die Mpandel jfoffen / bif fic gans Elein werden wie ein Mehl/ Dag ev audy
simblich feft roied/ wann die Mandeln geftoffen / fo thue oeiffen Juder ein
balb Pfund odet drey Bierting davein/ ffoffe e wobl mit den Mandelns

untereinander/thue das Weiffe von cinem 2y darsu/wann €8 wobl gefots

ten/ fo nimb es aufi dem Morfelin ein jinnerne Sduffels thuees auff ein
faubern Sifch / beffrdf e8 mit Jucker / und arbeite e8 mit den Hanvern.

S heile den Talg in fo viel Stud ald du wilft/ thue es'in DieMdvel/ ober
mach fonft Figuren darauf wasdu wilft/ wilfi du Dorten darvon maz

chen/fo laffe 8 eines Thalers dick/thue thnin den Ofen/laf thn teictern/

| aber Der Ofen mufi gané gelind gebetst fepn/ er iff rarm genug/ wann du

die Daftettenaufgesogen haff. Wann der Margepan gebaden /o siehe

ibn herauf 7 madye das Epf dariiber/ wic porhin permeld/ fee ¢S wider :

in Ofens und laf e8 aufilauffen.
s 520. Von Piftagi-Alarsepan. 3
Q@t Diftasi-Marsepan wird gemadyt | wie die vorHergehende von fiife
~fen Mandi : weilen es gans gerinift/Eanft du allericp Sadyen darauf
machens wann du MSdel baft/als geine Arbesfhadl/Spargel/ Autifchos
cEen/ oder-fonft was du twilfi- i
s21. Hafelnuffiarsepan,

‘ @3’& Hafelnuf werden gum Margepan gugeridyt wie Mandl/ wornady

~bu didy gu vidyten. Die Paftetten-Beder in Srandretd) nehmen in
ihre Margepan und Macaronen ein wenig Mund-Nepl / das WeiE von
Aprn thun fieunters Cpfs diefes madyet thren-Margepan bleich.

&

s22. Turs
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522, Thrclifch Papicr.
L"(ﬁmﬁ fchdnen toeifl Elein gefdbien Sucker nad) deinem Gefallen Lemos
nifaffe fephe durch ein Tudy/thue den Sucer in ein meffingesDect auf
ein ®lut/ laf ihn wobl beiff werden/ gief den Semonifafjt an den exhisten
Sueler/laf e8 sufafien fieden in derOicke eines Kodhs/nimb Blumen nady
Deinem Gefallens(chueids Elein/laf tibertvidern/viihes darein/ leg bleches
e Madl anffein Oblat/gich davein/mwanns have wird/ {o thue e heraug.
523, Lemonadi. :
%mb auff cin Maf Waffer 6. faffrige Lemonisdruck ben Safft baryon
. biin bas W3affer / und balgs aufi/ gucters mit gelduterten Jucker / yud
1hles ein.
524, Das Erobir0affer sumerincFen oder das Gefrorne.
ﬁi‘jmﬁ 2. Pfund Erdbor/ 1. Maf Waffer, gerdruck die Erdbor/filld in
ein Sde(/ fo von Beitl-Leintwat gemadyt ifi / gieff von diefer Maf
Waffer/ anff die €rdbdr ind SdcEl dak fein Elar duvdjrint/ gie alédann
von ein gelduterten Jucker davein/ vaf fiif roird/ und LuplS rwobl cin .
insd Epfiz anch wobl biff vedht gefriihrt/ mwann du wilff.
s25. Das Gefrorne von Scbernifl/ oder Piffani,
S5mb 4, £oth Siteberntifis oder Piftasis wafdh faubers von den Piftasi
“Vepue die Haut herab/ ffof tnd treibs durdy ein Sib/ nimb ein Seitl
Waffer, und thue das durdhgetribene in ein Sdacl/ gief Das MWaffer davs
atff/guckers mit dem golduterten Sucker/und FiiblS ein. NB. LWann man
will etnkiplen/daf es gefroven werd/fo nimbt man Epf oder Schnee/dasd
Epp Blein gerfchmettert/ ober geffoffen/ und Salg darunter gemiftht/ {o
balts bie Kdltens dag nidit bas Enf oder Schnee gergebet.
- 526, DPeidhfel:Safjt sum Meinabgic(ien,
m%z nimbt die Weichfel fo von Stinglen abgesupfit fepn/ fofie fieineis
nem feinern Movfer mit Keen und allen/pref; den Safft darvon aufl
Yaf ibn einpaar Stund ffehen) daf fid) das Dide an den Boden fegtrauff
gin Maf Safft nimbt man anderthald Pfund Fuder/und 1. Loth Jifmets
- 1, Loth Ndgerl/fepbe den Safft in ein langhalfetesGlaf/vad Glafi muf
nie Bif anHalf mit Safft fepn/fdhlag den Sucer gu Eleinen Stucten/und
vas Semiirh thue {hueidensthue diefes alles ins Slaf su bem Safft/vers
macde das Glaf wobl/ fes an die Sonn/fo lang fie Krafit hats es hat Eein
Gefas/mie lang e3 in der Sonnen fiebhen mufl. Sieff unter den Kein/ fo
baft Beidyfel-Wein, :
: - 527, Y0ie man das Yeich(el-Y0affer machr. -
Q't;”gmb 2, Biertl fhSn fauber abgesupffee frifihe Weichfel/ Darvon I5fe
ein gute Hand voll Kern herauf / fiof foldsein einem Movfer/ thues
auden andern Weichfeln serftampffe felbige mit cinem fanbern bolsernen
: ; . Stempffels
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Brunnenmaffer davanff/riibrs wobl untereinander/ (chiits in ein hdvinen
Sacks lafi durdhlauffen/ machs fiifs nadh eines feden Lerlangen.
528, YOieman den Ribesl/ und Mein(chacling-Safft beeeiten/ und
bepaleen (OUL dber ein Tabt / damic man allerley
Sachen farbee.

Sm?ln foll bie wobljcitige Becel vondem Stingel abbredyen / mit einem

bolgenenStdffel in enem exdenen Sefchiv: sermatfchensdarnady nber
ein Kobl-Feuer fegen/ und bey einer BicrtlFund mit fidttigen Jerfiampf
fen fiedensdarnad) in einen Wollen Sad fchuttens und bas lautere laffen

- durchtropfferDaffelBe in einem gificn Standner fo unten einBich(en baty

in einein Selier bebalten/ und oben darauff Baumsl gieffen.
529, POeirel:Safft/ oder Ribesl und dergleichen sumadyen /
{0 man sum Abgicflen brauche.

> -g}ﬁmb auff 1. Pfund Sucker 1. Map aufaeprefien Safft / [af folden

aber vorbero etlidy Stund fehen / bifi ev fich fese/ bernach fepbe thn
dued ein faubers Tuch/ und gieh ihn auff den Jucker / [af miteinander

fiebent/ Big sueinem dicfen Safft oder Iulep wird / a[_fo ift ¢s fevtig.

530. puckers Ducser, i

: s)’szB frifc) Butter fo viel du wilft/ nimb geftoffene Mandl gimblid) vil/

cubrs unter densButter dDarnach rihr audh woblJimes dDarein/dag der
Butter fein roth wird/und Jucker daf er fiifs genug ift/fchlag ihn darnadh
durch ein faubers Neuterl / daf ¢8 gerviirblet wicd / ehe man den Butter
aber durchfchlagts fes ibm in Keller/ wann alles darein geEndtten ift.
s31, Rrebs:Xucrer3umadyen, '
@‘z)tfﬂid) hitmb gimblidy oil Krebfen/ fieds ab in frifchen Waffer/ hernach
nimb vonKrebfen die Sdydren und Sdymeiffel/fo gimlid otel fepn miifz
fen/ 15fe bas Fleifd) Devauf /erftof auffdas Eleineft/ nimbauffx, hald
Pfund frifchen Butters 3. lebendige mittere Krebfen/ finf untee die obige
géﬁoﬂ'ene Krebs:Schdren) alsdann nimb ein neue Rein/ o porhero mif
affer abgebrennt ift/fes auffs Kobl-Feuer/leg vas halb Pfund Butter
in dic Nein / fchiitt das Geffoffene dargu 7 und viihes fidts umb /laf eine
Weil fiedens hernady himb ein Schiiffel 2 und ein weiffed Tudhl/ fephe den
warmen Butter durdy dad Tid)l/ fes anein Enbhled Orth/ laf ihn gefies
bens braudye ibn wad) Delieben. :
Solget Fuvslich befchriben die Ordnung / wieman
fidh im Effen und rincken verhalfen ol
AAn folget groar diefer Ordnung gar wenig/fondern ¢in feglidyes Land

a&gibt feine Speifens wie eg alldorten gebraud)d) / man hates aber
: 9 : e

RodyBuch, !iﬁ :
Stempffels Dag fie gans gerdruct fepnds und fafftia roeeden/gie 3. Maf
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