
'i2Q Roch - Buch . _ ^
riur darumben anhero gesetzt/ zu zeigen / wie es dem Menschen am nützlich,
flen und gesundesten wäre . Dahero soll man dieSpeisen/fo din und leicht
zu verdäuen / am ersten geben/ als Suppen / Kehl / Spenat / waiche Aye»
And dergleichen/ und dises darumen/weilen selbige ( wann man die groben
Speisen vorhero genießet) nicht können untersich kommen / dardurch der
Magen verderbt wird / und keinen Außgang hat / daß also eines mit
dem andern verderben muß / deßgleichen sollenallezeit die warmen Spei¬
sen denen kalten vorgezogen werden . Man soll auch die Hünner / Kalb¬
fleisch und Fisch vor dem Rindfleisch und Wildprat aufftragen.

sijpp0Lrare8 und Oalenu 8 melden / daß man deß Tags 2 . mahl essen
solle/was aber Kinder und wachsende Persohnen / können wohl öffters
essen/ wie auch die Alten/dise aber jedesmal ) ! wenig / man haltet aber dar-
vor am gesundesten zu seyn / daß man deß Mittags nach Genügen / zu
Abends aber sehr wenig esse / so soll man auch von einer Mahlzeit biß zu
der andern sich der Speisen enthalten / damit sich selbige jedesmah ! recht
verkochen können/bey der Mahlzeit soll man offt und wenig trincken/ zwi¬
schen der Mahlzeit aber gar nichts/dann sonsten die Däuung deß Magens
dardurch verhindert wird . Auff Suppen / starcke Bewegung / auff Zorn/
und auff das Bad soll man nicht gleich trincken.

Nach derMahlzeit gebrauche dich deßObsts und <üonteÄ 8 ,doch nicht
überflüssig deß Käß / obwohlen er härter LoncoÄion , so schließ er doch
den Magen / Oalenus sagt : Daß der Käß / so eines mittelmässigen Alter
ist/am gesundesten seye ; DenButter aber soll man jederzeit vor derMahl-
zeit essen / der Rättig bekomt sehr wohl / wann er in der Mahlzeit genoßeu
wird / nach der Mahlzeit verursachet er übel- rüchende Dünste / und Auff-
steigen deß Magens . Nach vollbrachter Tischzeit soll man fein sanfftig
hin und wider spatziren/ auch so beliebt (aber nicht lang ) ein wenig ruhen.

Register.
In welchem zu finden / was vor Speisen bey den vornehmsten

Kranckheiten denen Patienten tauglich/man kan von disem eine oder
die andere Speiß nach Belieben kochen.

gl^ Ey den Augen -Auständen / seynd die Speisen wie bey der lleÄlca.
^Be ? den Apostem -Zusiänden / wie bey der Dörr und Lungensucht.
Be ? der golden Ader / wie bey der kleKics.
Be ? der Angina/Halßwche und Haißrigkeit/die Sultz vonKerblkraut/

5ol . l5>6 . Num . 2O. auß demArtzney-Buch / noch eine 5ol . 197. n . rr.
auß dem Artzney-Buch/darvon ein Löffel voll genommen/und in gute»
Suppen ohneSaltz getruncken . Item die Speisen/so bey dem Cathär
zu finden.

Bes



__ Register. __
Beydem Abnchmen / und Schwindsucht / die Mandel - Suppen 5oi . i.

n . i . die Kayser - Gersten koj . y . n . 41 . Pistatzi - Suppen / 5ol . 8 . n . 44.
Gersten - Schleim 5ol . 9. 8 . 55. DasPistaßi -Koch / 5ol . io . num . 58.
Hünner -Koch/5ol . i5 . 0 . 8z . Das Butter - Koch/5o1 . 17^ . 94 . Sem-
mel-Koch/kol . 17 . n . 96 . DieSulßen/5ol . 196 . n . 20 . Item501 . 197.
n . 21 . auß dem Artzney -Buch . Atem die Speisen / bey derlreLtica
zu finden. L

Bey der Brerrr / seynd anfänglich neben guten Suppen zu geßeu/dieKay-
ser-Gersten/50I . 7 . n . Hi . Gersten -Schleim / 5o! . 9 . mim . 55 . wanS
etwas besser wird/Mandl -Knödl/5ol . 27 . n . 145. ZupffteKnödt/5ol.
28 . ^ . 148 . Weixel - Knödl/5s5 .2h . n . isi . laßdieZimetauß . Aepffel-
Knödl/5ol . 29 . n . 15z . Schlrck -Kka'pstel/5ol . 29 . N . 1Z5. Das Speiset
5ol . z9 . n . 21o . Die Wurst !/ Kü, 40 . num . 212 . Das Panad ! /5ol . 40.
n . 215 . Spenat/5o ! . 41 . n . 218 . laß das Gewürtz auß . Zucker - Sträu-
bel/5ol . 47 . n . 251 . Sa !bey/Küchel/5ol . 5z . n . 28z . GebacheneArbes/
5ol . s6 . n . 294 . Schnee - Ballen/5ol . 57 . n . Zoo . GebacheneRosen/
5o ! - 57 . n . zo2 . SpeißvonKarpffen -Zungen/5o1 . 9i . N . 4. Z2 . Speiß
von Hechten-Leber/5ok 91 . N . 4ZZ . Fleck von Fisch - Magen / 5ol . 91.
n . 4Z4. laß von diesen drey Speisen das Gewürtz auß - Item die Spei¬
sen/ so bey den hitzigen Kranckheiten zu finden.

In Brust -Zuständen / wie bey dem Cathärr.
Bey Blähung der Geschwulst / Werpe ! - Suppen / 5ol . 6 . num . zy.

Weinbeerl -Suppen / 5o1 . 7 . n . 4 ; . Gersten -Schleim/5ol . 7 . n . 55 . noch
einer 5o ! . 10 . n . 56. Kra'uter - Suppen/5ol . Z4. n . 180 . Aepffel - Koch
5ol . iz . n . 7i . DasWein -Koch/fol . i4 . n . 8i . Zwespen -Muß/5ol . 15.
n . 82. Die Knödl von jungen Hünner -Fleisch/fol . 27 . num . 146. Ge-
da°mpffteHünnel/5o1 . Zs . n . 188 . DieKüchl/kol . ^ r . n . 2Z7. Aepffel-
Strauben/5ol . 5Z . n . 281 . Genueser Marck -Pastettl/5oi . 6z . n . zrz.

Irr Blarrern / alten Leuthen und Kindern / Haber - Suppen / 5oI. 7 . n . z8 .
Kehl - Suppen/5ol . 9 . n . 51 . n . 52 . Die Ruben - Suppen / 5ol . 9 . n 54.
Gersten -Schleim / 5ol . 9 . n . ys . 5ol . 10 . n . 56 . Das braune Mueß / 5ol.
i4 . n . 77 . Die gebacheneFeigen/koI . so . n . 26z . Wann die Blattern
anfangen abzuheylen : Zwespen-Koch/fo ! . i5 . u . 82 . Kayser - Gersten/
io ! . -/ . n . 4i . ZupffkeKnödl/5ol . 28 . 11. 148.o

Bey den OomrLÄurn / wie bey den Glider -Zustanden.
Bey dem Lachär / die Haber - Suppen / 5ol . 7 . n . z 8 . Die Kehl - Suppen/

5ol . 9 . n . z i . n . s2 . Dre Rubensuppen/tol .9 . N . s4 . Der Gerstenschleim
tol . y . n . ss . Lol. io . n . 56 . Biersuppen/5ol . 2 . n . 5 . Kayser - Gersten/
ko ! . / . 0 . 41 . DasbrauneMueß/5oi . i4 . n .77 . CapaumMüßl/5oi . i2.

qr . n . 6y.



_ Register.
num . 65 . AuffgeloffeneFaim -Koch/ 5ol . i 6.n. 88 . Butter -Koch/ 5. 17.
num . 64 . Spanische Aepffel-Koch/tol . 17. n . 95 . Rosen -Koch/5ol . i 8 .
num .97 . Item dieSultzen so in Artzney -Buch ko! . 196 . zu finden . Dis

* Mandl -Knödl/kol . 27. n . 145 . Schlick -Kräpffel/ 5o 1 .29 . 11. 155. Die
Kra'utersuppen/ 5ol . Z4 . n . 182 . Gefüllter Kehl/5o ! . Z9. n .227 . Speiß
von Brüsek / 5o ! . Z9 ^ n . 212 . Das Speise !/ 5ol . 42 . n . 214 . Der Spe¬
rrst tdl . 41 . n . 2i 8. laß das Gewürtz auß . Gefüllte Hüner mit Man¬
del / fnl . 4z . n . azo . Zucker - Sträubel/tol . 47 . »um . 251 . Genueser
March -Pastettl/5o1 . 6z . n . z2z . Spenat -Dorten/5o ! . 75 . n . zz' s. Ge¬
füllte Grundel/tol . 87 . n. 407 . Die drey Speisen/5o ! . 9i . n . 4^ 2 .4 ; z.
4 Z 4 . Der Pinat -Zucker/5ol . 99 . n . 454 . auch was ausser deß Gewürtz
und canciitten Zuckergemacht wird.v

Be ^ derDörrundLungensuchk / die Mandel - Suppen / 5ol . r . num . r.
Pistatzi -Suppen/tOi . 8 . n . 44 . GcstosseneHünner - undCapaunersup-
pen/ 5ol . 8 . n . 47 . laß das Gewürtz auß . Item die Speisen so bey dem
Cathärr / auch bey der tteÄics zu finden / auch die Sultzen so im 2Lrtz-
ney -Buch/toi . i6o.

den Dampfs / die Weinbörlsuppen / 5o1. 7 .>num . 4z . Das braune
Mueß / toi . k4 . n . 77 . Das Zwespm - Koch / rol . 15 . num . 82. Das
Weinbörl -Kech/5ol . i6 . n . 89 . DerSpenat/5o ! . 4i . n . 2i8 . DieGe-
bachene Feigen/ 5. so. n . 26z . GebacheneZibeben/5. 54. n. 287. Item
die Speisen sobey dem Cathar. k.

In Fieber -Zuständen : Die Mandl -Suppen / kol . i . n . i . DiePistatzi-
Suppen/ 5o ! .8 . n . 44 . Kayser -Gersten/f . 7. n . 41 . Der Gerstenschleim/
50I . 9 . N . fz- . Semmel - Koch/fol . r n . 69 . Das Müßlein/ 5. 14 . ^ 78.
DasauffgeloffeneFamr - Koch/ 5. i6 . n . 88 . Lemoni - Koch/ 5. 16 . 0 . 92.
Zupsste Knövl/ 5. 28 . n . 148 . Die Schlick - Krapffen / 5. 29 . n . i s6 . Ge¬
machte Ma «rachen/5ol . Z7. n . 197. Knödl/5o ! . 4 > . n . 217 . Jtemdie
Speisen wie bey der tteLics ohne derselben worzu Milch komdt.

Beider Fraissuno Hinfallend : Das Ämbra -Koch/ 5o ! . i 6. n. 91 . Das
Rosen - Koch/ 5. 18 . N . 97 . Die Speiß von Hirsch-Geweyh/ 5ol . 57 . ».
202 . Item die?L5e5en 5ol. s6»n . 298.

In übrigen Feuchtigkeiten deß Leibs : Die Weinsuppen / ko ! . 2. n . 6.7.
Das Wein - Koch / 5ol . 14 . n . 8 r . Litroni - Koch / 5o ! . 12. n . 57. Item
die Speisen so bey der Wassersucht ungezogen werden.

Be ^ denenFrantz - len : Die Kayfer - Gersten / 5ol . ? . n . 4 ^ Capaun-
Müßl/sol . ir . n . Si-. DasMüßl/ 5o 1. iL . n . 67 . Das Lungen -Koch/



_ Register. _ '
5o1. 14. o . 76. DasMüß !ein/5ol. 14. 0 . 78. Hünner - Koch/5oI 15 . o.
8z . Dotter -Muß/toL . rL . n. Ivo . Item die Speisen so bey dm Gli¬
der-Zuständen.

Be ^ der Gelbsucht : Me beyder Gallund Leber-Zuständen.
Be ^ derGall : Die Kaystr - Gersten/50 ^ 7 . 0 . 41 . DasCitroni - Koch/

5. 10 . 0 . 57. Agraß - Koch/5 I k . n. 6z . Lemoni -Koch/f. 16 . n . 9O . Das
Faimb - Koch/5. 16 . 0 . 88 . Wejxel-Koch/5 . i8 . o . 99 . GefüllteWcipel-
Semmel/f . r6 . n . iz8 . DiezupfftenKnödl/5 . 28^ . 148 . DieWerpck-
Knödl/5o! . 28 . o . 151 . 152 . DieSpeißl/5ol . 40. 0 . 214. DieWürstl/
5. 41 . 0 . 217. DerSpenat/5 . 4i . n . 2r8 . DergebacheneSa !ve/5. 52.
n . 276 . Gebachene Weisel / 5. 46. n . 247. Aepffel-Strauben / 5ol . 5 ; .
0 . 281 . Die WeiM -Dorten vonButter -Taig/foj . ^ Z . n . Z09 . Speist
von Hechten - Leber/ 5. 91 . n . 4z z . doch muß in allen Obst - Speisen von
Zucker gar wenig genommen werden.

In Glider -Zuständen : Die Mandel - Suppen/toi . 1 . 0 . 1 . Pistatziftrp-
peri/5. 8 . n . 44 . DasGkstossene/5 . 8 . 0 . 46. 47. DasCapann -Müßk/
Lol. 12 . 0 . 65. Das Mandel - Milch- Koch / 5ol . iz . 0 . 70 . Das Koch

0 . 86 . Die gesultzteMilch/5ol . 19 . 0 . 102. 10 ; . DieKnödl/5 .27.
« . ,46 . ZupffteKnödl/5o1 . 28 . 0 . 148 . DieSpeiß/k . Z9 . 0 . 210 . 2 n.
Item 5ol . 40 . 0 . 214. Die Rahm -Krapffen/5ol. 48 . 0 . 254. Genueser
March -Pastrttl/5ol . 6z . n . z2z . Kleine Pastettl/5ol . 67. 0 z z 5 . Die
March -Dorten/5ol . 75. rr . z s6.

In hitzigen Rranckheiren : Anfangs gute kräfftige Suppen von Ca-
paunen / oder mit Hirsch- Horn -Sultz vermischt / die Sultz suche im
Artzney -Buch/fol . 294. Das Citroni -Koch/5. 10 . 0 . 57 . DasAgraß-
Koch/f . n . n . sz . DasLemoni -Koch/5. 16 . rr . 9O . DasWeipel -Koch/
f. 18 . n . 99 . DasAyr -KrauL/5. 29 . o . 157 . DieSpeiß/5ol . Z7. 0 . 202.
DieMandel -Krapffen/5 45. 0 . 245. Die Küchel/ko ! . 51 . » . 27z . Das
Ponädl/5 . 4O. n . 2i5 . Die Würstel/5. 41 . 0,217 . Spenat/f .4r . 0 . 218.
DiePastettl/f . 6^ . n. Z24 . Die Weipel/5. 116 . 0 . 514.

In der tteÄica Dorr oder Abttchmen : Die Sultzen so zu finden im
Artzney - Buch/kol . 160 . 196 . 197 . Das Gestoßenevon Hünnern/5 . 8.
oum . 46 . Kaysek- Gersten / 5ol . 7. onm . 4 1 . Gersten-Schleim / toi . 9.
oum. 55. Die Kräuter - Suppen / L6I. -4. oum . 18o . Zeller-Suppen
t0l . z4 . num . 179. Krebs -Koch/5o ! . n . n . 59 . DasCapauner -Müßl/
5o ! . i2 . n . 6s . DasMandl -Mlch -Koch/5oI. rz . 0 . 70. DasMufß
von Ayern und Mkch/kol: i z . o . 72 . Das Wem5örllKoch/5. r 6. 0 . 89.
die gesultzteMilch/svl.Ai. 0. 102 . ioz . Krebs -Suitz / 5ol .^z . oum . 1 r f.

qz - eMi



Regiffek.

gefüllteArtischocken/sol . zs . n . 209 . DieSpeiß/fol . Zy . n rio . n^ i 1.
Würstl für einen Krancken/fol ^ o . 8 . 212 . Schlick - Kräpffl von Kreb¬
sen/ 5o ! . 29 . n . , 56. Mandl -Pastetten/iol . 70 . n . ZHi . Schild -Krot-
ten/fol . 89 . 8 .419 . Die gehackten Schnecken/f -9v . 8 . 424 . DasKrebö-
Schmaltz - Koch/fvi .9i . n . 4zi . Speiß von Karpffen -Zungen/ 5ol . 91.
N . 4Z2. DieMandl -Su !tz/fol. 2z . n . I2r . MÄnco ^ ANZiareDorten/
kol . 76 . n . z6i . Mlchram -Dorten/5o ! . 78 . n . z6s.

Vor die RLndelbechekLtt : Die ersten 8 . Tag sollen sie kra' fftige Hünner-
oder Capauner -Suppen trincken / die andern 8 . Lag können sie sich
gebrauchen das Müßlein / 5ol . 14. num . 78 . Hünner - Koch / 5ol . 15.
n . 8 ) . Butter -Koch/ 5ot . 17 . 8 . 94 . ZupffteKnödl/5 . 28 . 8 . 148 . Die z
übrige Zeit Schlick - Kräpffel von Krebsen/fol .29 . 8 . 156 . Maurachen/
fol . Z7 . 8 . 179 . Das Wällische Ponad ! /5ol . 40 . 8 . 215 . Würstel von
Brünner -Zwespen/5 . 41. 8 . 217 . Das Speißl von einem Kalbs - Hirn/
5. 40 . 8 . 214 . Spenat/ 5.41 . 8 . 218 . Hünner mit Mandl gefüllt/ 5.4 ) .
n . 2zo . Mandel - Krapffen/f . 4s . n . 245 . Zucker- Sträubel/5 -47 . 8 . 251.
Die Küchel/5  z- 1 . 8 . 27z . Aepffel-Strauben/5 . 5Z . n . 28i . Gebachene
Arbes/ 5.56 . 8 . 294 . kafesen von Hirsch -March/ 5.56 . 8 . 298 . Ge¬
nueser March -Pastettl / toi . 6z . 8 . 22z . Item tol . 64 . 8 . 224 . älls .
korr !ä2fol . 66 . 8 . ZZI . Mandel - Pastettl / fol . 7O. 8 . Z4I . Mandel-
Dorten / 5.74 . 8 . z 52 . Gefüllte Grundel / 5.8 7. 8 . 427 . Schild -Krot¬
ten/kol . 89 . 8 . 419 . Gebachene Krebs/501 . 90 . 8 . 425 . Item die drey
Speisen/ 5.91 . 8 . 4 ) 2 . 4z z . 4 ) 4.

In R - pffwehe und Schwindel : Das Ambra -Koch/ 5.16 . 8 . 91 . An-

dereSpeiftnwiebepderFraiß . ^ ^
Leber -Fuständ : Die Kayser - Gersten / iol . 7 . n . 41 . Weinbeerl -Sup - !

peri / lol . 7 . n . 4z . Das Geflossene von Hünnern / 5ol . 8 . 8 . 47 . Der !
Gersten -Schleim/5 .9 . 8 . 55 . DasCitroni -Koch/ 5. io . 8 . 57 . Agraß-
Koch/ 50 l . i i . 8 . 6z . DasMüßl/ 5ol . 12 . 8 . 67 . Lungen -Koch/fol . i4.
n . 76 . Das Zwespen - Muß / 5.15 . n . 82 . Das Hünner -Koch/ 5ol . 15.
8 . 8z . DasFaimb -Koch/toI . i6 . 8 . 88 . DasWeinbeerl - Koch/ 5.16.
n . 89 . DasLemoni - Koch/ 5ol . i 6. 8 . 90 . Das Butter -Koch/ 5ol . 17. '
8.9 ^ '. Die Schlick -Krckpffl/5.29 . n . 155 . 156. DieHünnel in Agras/
5.z i . 8 . i66 . Gefüllter Kehl/k. Z9. 8 . 207. Die gefüllten Artischocken/
5. Z9« 8 . 208 . 209 . Die Speisen/ 5. Z9 . 8 . 21O . 211 . 2125 21z . 214.
215 . 217 . 218 . HünnermitMandlgefüllt/5 . 4z . 8 . 2zo . 2zi . DieKü-
chel/5. 58 . 8 . 27z . Aepffel- Strauben/ 5.5Z . 8 . 2H . Milchram - Krapf-
stn / 5ol . 54 . n . 284 . Genueser March -Pastettl/ 5oi . 6z . n . 222. Z24.

auss- ^



Register . _
^auffgesetztePastettlohneTarg/ 5.71 . n . Z4s . Krebs- Pastenl/s ? ) . m

Zsi . Die Dorten/f. 75 . n . z55. z56. ) 6s . Gefüllte Grundel/tol.
87 . 11. 407. Hausen/ 5. 86 . n . 425. Die Speisen/ 5.91 . N . 4ZL 4ZZ.
4 ) 4. es ist auch allhier nicht viel zu zuckern.

Lend - Rucken -Wche / und Nieren -Huständ / suche die Speisen wie Hel¬
dern Sand und Stein.

Magen -Zustättd / wie öey den Fieber -Zuständen.
kNelanchole 's undttxpockonäria : Weinbeerl - Suppen / 5oI . y. N . 4 ) .

Das Geflossenevon Hünnern / 5.8 . n . 46 . 47 . Gersten - Schletm / 5.9.
n . 55. 5. iO. n. 56. Capaun- Müßl/ 5.12 . N . 65 . Wein-Muß/tol . 14.
n . 8r . Das Koch/ 5ol . 15. N . 86. KälberneWurst ! / 5ol . r 6. n . 140.
Knödl/5 ol . 27 . n . 146. 11 . L 17 . Hechten - Knödl/ 5o ! . 29 . n . is4 . Geba-
cheneHünne ! und § auben/ 5ol . zi . n . 164 . n . 165 . GedämpffteHün-
nel/t . zz . ri . 188 . HünnermitMandlgefüllt/ 54 ) . n. 2 )O . ri. 2zi . Ge¬
füllte Lerchen/5. 42 . N . 224 . GebratteneNeb - Hünn .e !/5 42 . » . 226 . Ge-
bratttneCapaun/5 . 4Z . n .2Z2. Faßhan/5 . 4s . n . 24r . DieKüchl/5 . 51.
N . 27Z. HünnelinMarch -Pastetten/ 5. 64 . N . Z24 . 0 . 925 . KleineSpa-
nischePastett ! /5.65 . li . z28 . JtalianischeTauben - Pastetten/5 .6s . n . z ) O.
Hechten in Lemoni/5 .79 . 0 . 971 . Rutten/5 . 84 . n . Z92. GefüllteGrundl
5.87 . 0 . 407 . Pomerantschen -Schallen / 5. n 2 . n . 499 . Item alle ge¬
ringe Speisen mit Capri zugericht . Unter den Weinen seynd die taug¬
lichsten / Rhein - und Moßler -Wein / in Ermanglung deren / wohl abge¬
legene Ocsterreichische/ Königstetter / und Gumpols - Kircher Wein/gu¬
tes abgelegenes / und mit Hopffen wohl gekochtes Bier / kan auch ge-
truncken werden.

Miltz -Zustände : Wie öey den Leber -Zuständen.n
In NLereri -zustättvmWie öey Sand und Stein.r
Itt pestilentz : Seynd die Speisen / wie in hitzigen Kranckheiteri angk

mercketworden.
In wie in Glider -Zuständen.

L.
In der rocheuRuhr : Das Pistatzi - Koch / 5ol . io . n . 58 . Das Mandl-

Koch/ toi . n . n . 62 . Das auffgangeneKitten -Koch / 5ol . 12 . num . 64.
Das Semmel -Koch / 5ol . i z . n . 69 . Rosen - Koch/tol . 18 . 0 . 97 . Das
MündllReiß -Koch/5ol . is . n . 85 . DasZimmet - Koch/ 5ol . 16. 0 . 92.
«- 9 Z . DasDientel - Koch/kol . 18 . n . 98 . Das falsche Mandl - Koch/
k. r8 . n . ioi . Die Reiß - Milch/f . L0. N . - O7 . DieReiß - Knödl/ 5. 27 .



Register.
o. 144 . DieSpeiß/ 5.35 . 0 . 187. Krapffen-Äitteu/ 5.51 . 0 . 272. Kit-
ten -SLrauben/5or . 52 . n . 278. Mandl-Dorten/5.74 . 0 . 352 . Zimmet-
Dorten/5. 74. n . Zs4.viLncOk1snAiLr-Dortet1 / 5o 1 . 76.n . 361 . Item
alles eingemachte und caocllrteLoo5eÄvon Kitten.

8
In Sand und Scer'ii-Fustättdett : Das Gestostene / 5o 1. 8 . n . 46. o . 47.

Lemoni -Koch/ 5.16 . 0 . 90. Erdbör - Koch 5.13 . 0 . 73 . Weixel-Knödl/
lo ! . 28 . 0 . 151 . 0 . 152. Aepffel -Knödl/ 5o 1.29 . 0 . 153 . Schlick-Kräpf-
fel/501 . 29 . 0 . 155. Die Suppen / 5a 1.34 . o . 179. o . 180. Würstel
501 . 40. o . 2i2 . Das Köchel/5o ! .40 . 0 . 216. Die Knödel/5.41 . 0 . 217.
HünnelnriLMandel gefüllt/ 5oI . 4z . o . 2Z0 . Cronabeth - Vögel / 5.43.
0 . 234 . Aepffel-Strauben/ 5o 1.52 . 0 . 281 . GebacheneZibeben/5.54.
n . 287. Peterstl/5.54 . 0 . 288 . Gebachene Rosen/ 5.57 . 0 . 302 . Hün-
nelin March -Pastetten/5  64 . 0 . 324. Kräuter-DorLen/5. 97. o . ; 66.
die dreySpeisen / 5ol. 91 . o . 432 . 433 . 434.

Seklacies- MeinGlider -Zuständen.
Schlag / oder Gervalr GOrres : Mstatzi-Suppen/ 5o1. 8 . 0 . 44 . Das

Ambra-Koch/5ol . i6 . o . 9i . DasRostn -Koch/5.18 .0 .97. DieSpeiß/
501. 33 . 0 . 176.

Gchrvmdsuchr : Wie bey der UeÄlcn.
Seirerrstchm: Wie öep der hitzigenKranckheitund Cathar.

Wassersucht : DieZeller -Suppen/5o1 . 34 . 0 . 179 . 0 . 180 . Jtemallerley
Gebrattenes/vonKälbern/Lämmern/Capauner/Reb-Hünner/Hasei-
Hünner/Lerchen/Cronabeth -Vögel/und dergleichen.

egister/
as in diesem Doch - Buch für allerhand

' Speisen zu finden seynd.
Von allerband Suppen.

Mandel,Suppen/toi . i . Schmaltz -Sup,
pen von Maurachen/ibiö . Suppen mit
kleinen Vögelein/ibici . Jager,Suppen/
ibicl. Bier,Suppen/5o1 .2 . WeimSup,
pen/lbiö . Ein andere mit Ram / ibicl.
Süppel über gebratten Hünner / gesot,
tene Fisch/überGebrattenes . Item über
zebrattene Capautt , und Neb - Hünner/
Uüä . Mandel- Geschärb überReh,Schle, j

gel / 5ol . z . Süppel über Capaun / und
Reh,Schlegel/ibiä . Süppel überein
Znng/ibicj . Noßmarin -Süppel / ibic).
Nagel,S ^ ppel/ibicl . Königs,Suppen/
ibic! . Suppen über Hechten / Eschling /
und Fehren/5o ! .4 . Mehr ein andere über
Hechten / Nutten / und Schaiden / ibiö.
Calicutische Suppen / ibicl. Schwartze
Brüh überein Karpssen / ibicl . Hohlni,
schtSuppen / iblci . Hechten , Suppen/

Lol.
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