340 ~ . Souerjde Witrjte — Jndijije Vogelnejier
genannten Pringef-Humntern find eine Bilchjenconjerve
aud Humnterjleifd), die von merifa aud in den Hanbel
fommt.

?Io

Suuerjde Wiivyte, jdmadhafte feine Brativiivjte von
etiva 15 em Linge und 8 em llmfang, die von bder Stadt
Sawer in Sdhlefien, two Jie Fuerft im Grofen Hergejtellt
wurben, ben Jeamen haberw und von efiva 1820—1850 im
Delicatefferthandel eine Rolle fpielten, jeitdbem aber in Nord-
veutichland cbenjo populdr geworden find tvie die Franffurter
und gany fwie diefe bon den fliegenden Hinbdlern warm ber-
faujt und von den Conjumenten mit geviebenem Meerrettig
perzehrt fwerden.

Jlofer §. Syrmijde Weine.

Qudian . Truthahn,

Judinnerieine, Cactusfeige oder Wunbdfeige, die
bielfernige, rothgelbe, 2—3 cm lange Beevenjrucht der Fackel=
oiftel und Dder baraus gezogenen fogenanmten indijdhen
Feige, wird auf Sicilien, i Wgier und um Granada und
Ulmeria in Spanien im Grofen cultivizt, ift aber nidt fii
dent Verjandt geeiget und toird dabher ausjdlieflich an Ort
ud Stelle afs Objt versehrt. Das blutrothe Fileijdy der
Jndianexfeige ift ungentein jaftig und jitf, die Frucdht wivd
deshalb namentlid) bon den niederen Voltstlajjen jehr gejdhibt.

Judijde Vogelnefter, cpbare oder dinefijdhe
Sdywalbennejter, gehbren zu jenen auferordentlichen und
tounderbavenr Delicatefjen, bei deren blofem Nanten man
aunf oie fnie fallen und Gott danfen mbdite — daf er
Europn gndbdigft vor jolder faden lbernheit bewabrt Hat.
Dicje famojen Nefter jehon nimlich aud wie aufternformig
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_ Subdijde Vogefnefter 241
platte ober auch (Bijelartig verticfte Stiie duvdjjcheinenden
toeifiert Qeims von ettoad bidttrigem Gefilge, verwandeln fich
in Beient Waijfer ober Fleijchbriihe ohne Umitdnde in Gelee
wnd jehntecten. — abjolut nach nichts. Daveud wird nun mit
miglichit frdftiger und vor Allent jtart gewiivzter Krafjtbrithe
bie beviihmte Vogelneftjupype (potage aux nids d’hiron-
delles) fhergejtellf, fiiv bie man in Havre 5 Framcs, in
Hamburg 8 Mot pro Portion beyafhit, tvemn fie gevade Fu
Baben ift, demn bie Jefter werben miv inmrer ufdllig bon
eitem Saba- oder Chinafahrer mitgebracht und Dilden in
Guropa feien Handelsavtifel, weil jeder nuy einmal auf
dieje Fitnffranfen-Suppe Hineinfilt und bann nie ivieder.
Ghina dagegen, wo dad Gericht, wund bei dem bort beliebten
iiberméfiigen Gewitvzzujos gewip nidht ojne Grund, ald
Uphrodifiacum exfter Klafje gilt, importivt jahrlic) 8—8Tfy
Millionen Stiid Schiwalbennejter Hauptjddlich ausd Jaba und
(aft dafite etiva 11/, Millionen Dollard ind Anslond geher.
Yuch Defterveich verjuchte daher im vovigen Jahrhundert
ntheil an diefem Handel zu gewinnen und legte 1778 Fu
Canorta auf den Nifobaven eine Factorei fitr den BVogels
nefterhandel an, die aber feinen Vejtand Hattte. Wasd den
Uefprung der-Jefter anlangt, jo twerden jie bon der Salan-
qaie ober Nefterihwalbe aud dem zihen Schleime oder
©peichel hergejtellt, den die Speicheldritjen diejes Thierdjens
sur Niftzeit in grofer Menge abjondern, und bejonders auf
Sava von einer eigenen Junjt der ,Neftpilitcer” wnter dent
Brotectorate einer eigenen Gottheit, der Ratu-Loro-Segoro-
Ridul (b, h. jungfedulichen Tonigin des Meeres), bdreimal
tm Safre, im April, im Suli und November, mit Lebens-
gejahr von ben Feldiinben Herabgeholt, nach ihrer Heinfeit
bon fremben Stoffen (Febern, Vogelfoth 2¢.) und ihrer Weife
in aivei Gorten gejondert und in Kiften ju 356 kg Schivere
i Verfandt gebracht. Auf Java felber ift man verniinjtig

nppetit=Leriton. 16
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genug, dicjen Leckerbifjen wunangetajtet an jid) voritbergehen
au lafjen.

QAnatver, Sugber oder JIngwervflauen fHeifen bic

plattgedriictten ebenwurzeln desd frolligen Wurzeljtods der

Sngtverftaude, die in Siibajien ju Hauje, aber jdhon im
16. Jahrhundert burcd) Francedco de Mendoza nach Mexico
und bann auch nad) den ntillen, Capenne, Brajilien,
Sareensland und der afrifanijhen Weftkiifte berpilanat worden
ift. Die Wurzeln werden im Fanuar und Februar aus-
geftochent, i eifem Wajjer gebriiht und entiveder mit dev
Jinde (ungejchdlter Jugwer) oder nad) Entfernung dev-
felben (gejchdlter oder weifer Ingwer) an der Sonne
getrocinet und jo nad) Cuvopa geliefert. Der Jugtver enthilt
neben 46—569% Gfirfe, 10—122 Wafjer und etwa 31/y%
ett noch 11,—23/, 94 dtherijches Ocl, und da gerabe bie
gelbbraune NRinde reich an diefem Stoffe ift, gilt der un=
gejchalte mit-Recht fitv werthooller ald ber gefdhilte, der
iiberdies fiufig mit Chlor gebleicht, wenn nidht mit Gipps
ober Srveide angefivichen ift. @riechen und Romer fannten
pie Drogue undchjt nur ald Wrzneimittel, exft Apiciud be-
aeichnet fie al8 @ewiirz. Jn Deutichland wirh der Sugwer
suerjt wm 1070 in den Haushaltbitchern ded flojterd Hirjau
an ber Nagold (Wiirttemberg) ertvdhnt, jpiclte aber dad ganze
Mittelalter Hindurd) cine ebenjo bebeutende NRolle tvie bev
Biejjer; nantentlich war der in Buder oder Honig eingemadhte
jogenannte candivte Jngwer beliebt, dev in befjter Dualitdt
in Ehina aud ber frijhen, in den europdifhen Conbitoreien
aber aud bder getrocneten Wurzel Hergeftellt wird. Sn Frant-
reich verirat jogar wifrend des 18, Fafhrhunderts die épice
blanche ober petite épice (gejtofency Jngmwer) vielfach die
Stelle bes mit Hohem Eingangdzoll belegten wund daher vierfach
Iojtjpieligern Bieffers. Die Kiiche ded 19. Jahrhundertd macht
ivie fiberfaupt von ben Gewiivgen, jo aud) vom Jugiver
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inumter fweniger Gebraud). Oeftevveich fiihrie 1890 nuy nod)
1639, Deutjhland gav nur 1508 q zum eigenen (ebraudye
eirt, und dieje Jiffern gelen woch immer, 3war gang alfmahlich,
aber jtefig suviif. Guter Jngwer viedyt angenehm avomatijd
und m;nmn jcharf, gevadezur bremmend geiviivzhaft. Miit Fug
rechiret man ihn daler zu den fraftigern Magenretzern, und
da die Fngwer=Porjellen und bad Fugwer-Bier (cin
leicht moujfivended Getrint aud Wajfer, Hefe, Weinjtein,
Jngwer und  Juder) aud ber Mobde gefommen {ind, fo
befleipigt man fid) jeft ded Jngmwer-Qiquenrs af3 eines
billigen und tirfanen 9Jhmc1mlimi°

[Inhannisbeere beipt nad) ihrer NReifzeit (Ende Funi)
die jaftige Frucht bed Johannisbeerjtraud)3, der in gang Nord-
und Mitteleuvopa, in Sibivien und Canabda Heimijeh ift,
audy tn Yeiederditerveich nody wild vovfommt und hier feinen
foahrent beutjhen Nanmen NRibifel Dbeibehalten Hat. Die
Frudht fird zum erften Male um 1490 ald uva di frati
(Mbndystranbe — weil von Mondhen gezogen, oder teil fiiv
Minche gut genug?) tn Jtalien, jchon 1497 aber ald Ribes
Joannis von Jofh. Tollat von Bodjenberg auch in Denutjeh-
land evtoihnt, und Hundert Jabhre péter (1598) vermodhte
3oh. Baubin bereits fiinf Cnivlmtcn aufuzahlen. Sn England
pagegen wav fie noch 1557 afd Objtfrucht villig unbefannt
und jogar noch 1597 Hatte man feinen cigenen Namen fite
jie, jondern half fich mit Wmjdyreibungen, bis tm 17. Jahr-
hunvert bdie Bezeichmung red currant (vothe Korinthe) itblich
tirde. Bon den verjchiedenen Arten find fitr die Kiiche et
von Bebeutung, die rothe Johannidbeere ober cigentliche
Ribifel, in Bapern Ritbigel und Filriwisel genannt,
uid bie jhwarze Ribijel, AHL-, Gidyi-, Bods-,
Bieffer- oder Wandelbeere mit ic[mmracr ober anbra-
favbener Frucht, bderen ecigenthiimlidher 3 Wangengeruc) ein=
elmen Pervfonen widerlidh ijt, wihrend fie anbderen vortrefilid
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munbet und in Branntivein dem gemeinen Manne fiiv ein
ausgezeichneted Gicdhtmittel gilt. Beive Avten tverben im
Garten gezogen, boc) bBehouptet die vothe bet LWeitem Dad
Uebergewicht, demnt thre Beriwendbarfeit ijt eine jo un=
bejchriinite, Dafy fie fich fogav einer Damengefelljchaft un-
bedentlich en chemise prdjentiven [t Reich an Apfel= und
Gitronenjiure, an Schleimzucer und Pectin wird fie vol
ober mit Buder eingemadt zum Defjert gegejjent, ald
Compot, Gelée ober Marmelade auf den Tijd) gebradyt,
au fuchen und Tovten verwendet, mit Wajfer und Fucker
sit Sofannisbecrwein verarbeitet oder aber in @eftalt
port Mibijeljaft zur Mijdhung von Kithltvdnten fiic Krante
b @ejunde gebraucht. Um zu erfafren, wozn bdie Ribifel
jich jchictt, Graucht man iibrigens bem Goethejchen Jiecept
zuidber nicht burchoud ,bet zavten Frauen”, jomdbern nur
bei dert Dbjt-Confervefabriferr bon Ferd, Baumer in Pevch-
toldgborf ober von Wudjerer & Co. in Wiivzburg angujragen.
Seit 1812 epiftict iibrigens in unjern Gdvten nod) eine
britte Avt, die Golbribijel, die zuerit 1806 tvejtlid) vom
Feljengebivae i FNordumerifa entbedt furde, und deren
grofie jchwarze Beeren von der fleinen Welt als Nijceret
gejucht find.

Nohanuisdberger, cin Hodhgewdcdhs vom NRbein, dos
jich felber [obt, jobald nur die Flajdhe gedffnet wird und jein
unbejdreibliches Bouquet die Luft dbuvchbuftet, Schlof und
Dorf Johannisberg liegen im Rheingau univeit Geijenbeim
bicht bei einanbder, aber nur dad Weingeldnbe ded Schloffes,
bemt Fiirjten Veetternich gehivig, liefert ben edhten und
gerechten Wein, defjen Ruf buvch alle Lande geht, und ber,
wenn auch nicht abjolut der bejte, dod) itmmer einer ber
befter Ded3 Mbetngaud ijt. Diefer Shlof JFohannisberger
formmt i jivei ©orten vor, ndmlich Sdhlof JFohannis-
berger Cabinet, audgeeichuet durch guifte Heinbeit ded
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Gtoffs und des Gejdhmads und namentlich visllig frei von
jener pifanten Sduve, bdie den Nbeinwein jo oft fitr den
Yuslidnder unleiblih) madyt, aber auch 7—35 Marf per
Flajche werthend, und einfjacher Sdhlof Fohannidberger,
dem Eabinctivein an wiiczhajter Sitge und Confifteny nach=
ftehend, aber gleichjalld ein Wein erften Nangesd, ber nur
Joute”, fatecloje Mdujche fhajit. Dem Schloftvein im ALl
gemteinent ebenbiivtiq, Dbidtveilen jogar dem Cabinet nibher
jtehend ift ber JFohannidbevger Klauje von der ,fleinen
Slouje”, einem Berge fitdlich vom Schlofberg gegen Geijern=
Beim 3u. Die vierte Sovte endlic) bildet der Dorf Johannis:
berger aus pem meitern Umfreife ded Schlofberges, defjen
befte Lagen der befannten Weinfivna Mnm zuftehen. Dex
Dorf Johannisberger ift nur ein Rheingauer zreiter Klafje,
nimmtt aber unter bdiefen eine bder crften Stellen ein, wie
man {id) bet Eduard Sadper in Wien fitr verhilinifmifig
wenig @eld gritndlidh iiberzeugen fanm.

Johannisbrot, in Oejterveid) Boddhorndl, Yeifen im
[anbdldnfigen Deutjd) die bevithmten ,Trebern”, die der vers
[orene Solhn wihrend jetner bevufdmifigen Ausbildung zum
©dpweinehivten ald evjten, zmweiten und dritten Gaug und
iiberbied gum Nachtijth genof. €3 ging aljp bem Manne
nach heutigen BVegriffen noch gar nicht jo jchlecht, denn bdie
twofbefannten, glingend dunfelbramnen, 10—20 em langen
und bi8 8 cm Dbreiten Schoten find bei einem Fuckergehalt
bon etiva 4024 nebjt 62 Stidtftoffjubftang und 11,2 Butter-
jiiute chenjo wohljchmedend wie nahrhaft und bilben daher noch
heute im gangen Mittelmeergebiet ein beliebtes Nahrungdmittel
oer untern BVoltstafjen. Uebrigens wachit diefe eigenthitmliche
Ditlffenfrucht auf einem jtattlichen Bawme, dem Karato, aud
Ravoben- ober Bodshornbaum, fiv defjen Heimat demt
gedachten verlovenen Sofhn zu lieb in der Regel Paldftina an-
gefehen tird, wifrend doch die Hebriijde Sprache nicht einnal
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einent eigentert Mamen fite ihn Hat, jondern jich mit dex griedijcher
Bezeichnung behilft. Jn Wahrheit ijt der Kavato in Anatolien,
Syrien und Kyrene zu Hauje, wurde von den Griechen wac)
Griechenfand und Jtalien verpflanzt und endlich bon ben
Avabern bid mnad) NMarocco und Spanien verbreitet. Die
befienr, D. §. aucerhaltigften ©orten [iefert noch immter
Syrien, ferner Cypern, Kleinafien und endlich die Proving
Algarbien in Portugal, wo ein Baum nidht felten 40—50 kg
teodner Friihte gibt. Die Schoten werden nod) vor ber Reife
vorfichtig abgejchlagen und dann an der Sonne geddrrt ober
3 B. auj Chpern ausdgeprefit und auj diefe Weife ein Syrup,
der jogenanute Raftanhonig (nac einem Flecken der Jnjel),
baraud getvonnen oder aber, wie in Portugal und auf den
Azoren, zur Fabrication von feinem Sprit verwenbdet. Die
Samen endlich liefern ein Kaffee-Survogat, den jogenanufern
Carvobbe-SKaffee; zur Jeit ber Araber bienten fie bden
Ehelfteinhindlern und Wpothefern ald Gewichte, und bdafer
vechet man im Brillantenhandel noc) Heute nach ,Kavaten”.
Daf aud) i Mittel= und Norbeuropa tweit mehr JFohannis:
brot berfnabbert tivd, ald man gewidhnlich meint und mertt,
beweifent dbie Fmporziffern. Jm Jahre 1890 3. B. fiihrte
Defterreich rund 24000 q und Deutjchland rund 17000 g eim.

sliandijdes Moos ift eine Schildflechte, bdie nicht
nur im euvopdijchen Norden, jondern jtellentveid auch in den
deutjchen Gebivgen in Menge vorformmt und fich beim Kocdjen
in ein Gelée pon bitterm Gejdymad vermandelf, Dad Niood
ird tm Norden nicht nur ald Genmiije gegejjen, fondern aud
st Broimehl vermahlen und zu Brot verbacfen, twobet man
et Gewichtdtheile Moosmehl einem Gewidhtstheil Gefreide=
mehl gleichjchast. Jn Oefterreid) und Deutjchlond wird e3
bont Magen- und Lungenfranfen Hauptjddlich in Geléejorm,
aber auch al8 Thee und, mit Cacao, Salep und Jucker ver-
bunben, als Moos-Chocolade genofjen.
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