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Lrfter Fbjas,
Won unterfdicdlichen Faften-Suppen,
N. 1, Mandel 2 Suppen,
Ereiteflein - geffoffene Mandeln,
darnad) man pielSuppen brau
dhet, nimm gefchdlte Semmel,
gieffe eine fiedende IMMilch Davan,
vidhte Dic Mandeln undSemmel
in einen Durdyfchlag, treibe e mit fiedender

= Milch durdy, o vielMildy genommen , al8

man Suppen vonndthen hat, beftreicheein
NRein, oder Hafen mit Schmals, vidte es
darein: laffe al8dann auffieden, gesuctert
nady Belieben, ein Stid Butter, hernady
gefalsen, und angeridht. ‘
N. 2, Blinde Yiandel: Suppenr. -
NRipre in cinem Hafen ein wenig Mebl
ab mif Falter Mild), dDarvunter gernthrt 3.
gange Cyer, und 12. Dotter, finf Maf -
ficdende Mildh, folches rithre eine halbe |
Stund vor dem Tifch unteveinander, 8
lauffet fonften gern jufammen , geudert,
und ein wenig gefalzen, cin Stid Butz
o A4 - ter,
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3 | Eefter Ubfasks.

fer , oder Schmaly dDavan, und ber gewiiy-
feltes Brod angeridyt , wie die vorige.
N, 3. Milchreim - Suppen,
Erftlich treibe ein wenig Mebl ab in eis

nem Hafen mit frifhem Waffer, und ein |

wenig Effig, rubreMildyreim davein, cinen
S heil Mildyreim, und ywey Theil fiedendes
WBaffer ,laflees {chon gemad) auffieden,das
mit Das IMebl angichet, gut gewirezt, und
gefalzen, al8dann angeridyt.
- - N, 4. Yein s Suppen,
Erftlidh treibe ein wenig IMNehl ab in eis

 nem Dafen mit Ealtem Wein, etliheganze |
Eper, und ywepmal o viel Dotfer Davein

gecithet s hernad) nimm gwep Theil guten
Wein, und einen Theil Waffer, laffe eSun
ter einander fieben, und gieff e8 in Dasg b2
getriebene,wol abgeriihrt,laf e8 auffieden,
gesuckert, und gut gewiiryt mit Mufcats
Blithe ,und Safran , Butter, und ein we:
nig gefalsen, angevicht iiber ein gewirefelt-

! ~ gefhnittenes Brod mit Jimmet beffreuct.

N. 5. Dotters Supper,

Die Dotter-Suppen wird gemadht auf

Die vt wie die Wein-Suppen, allein man

nimme nidht fo viel Wein , aud) der Jucker,

und Jimuiet witd ausgelaffen. ﬁ@ona
en
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Bon unterfdicdlichen Faften: Suppen. 9

ften wird e8 in allem aemad)t , wie die
porige. |

N. 6. £yer s Suppen.
Eeftlid) vibre tn einem Hafen Mehl ab
mit einwenig Effig und Waffer, vithre dars

- ein gange Cper, dDarnad) man viel Sup-

pen maden will, nimm in da8 Suppene
Waffer Wein, damit foldyer mitfiede, und
tn Die abgetricbene €per abgernnhre, laffe
e8 auffieden, Damif e8 die vechte Dicke
befommet, gewiirst, und BDutter 5 alg.
Dann gefalzen, und angericht.
N, 7, Bier: Suppen,
Bereifeineinem Nafenein wenig Mebl, .
mitBDier chon glatt abgetrieben, vihredar,
ein 18. Eper-Dotfer,nimm 6. Maf weiffes
Bier, und lafi foldyes fieden, gief ¢8 langs
fom inDag Ybgetriebene, mit einem Loffel
wol abgerithrt , [af e8 auffieden , gesuckert,
und cin wenig gefalzen, Butter, und gut
gewiiryt s hernach nber ein gebdahtes, odeg
gewiirfelt-gefthnitteneg Brod angeridit.
N. 8, Rrduterz Suppen, :
Nimm fauber gewafdhene Krauter, als
nemlich) Spdnat, Kerbel-Kraut |, item Pe:

terfil, Schnittling, griine Jmiffeln, Saer» |

ampten,und Pertram ; Diefes (chonFleings . |
A5 fams" |




1o . Erjter Abfas, s
famunien gehakt,hernad) voffe diefe gehakte
Kreduter in Butter, oder Shmaly, als-
Dann tidhte ¢8 in den gewdhnlidyen Sup-
pen=Hafen, lafle ¢8 eine vierte! Stund fie-
Den , freibe in einem andeven HNafen ein
wenig Mebh! ab mit frifchem Waffer, cinen
Theil gange Eper, und yvepmalfo vielDots
ter Davein geviibret, audy guten Mildyram
darvan; cine halbe Stund vor dem Zifd)
tithre Die fiedende Krauter davein , laffe
es aber hernad) nicht mebr fieden , guf ges
wiirst, und red)t gefalsen, cin wenig Duf-
ter Darein, und angeridht,
N, 9. Rogens Suppems

Sdteide in Den Suppen-Hafen Peter-
fil, laf {olchen fieden, hernad) mit Iwiffeln
eingebrennt, in der vedhten Dicen, dann
der Rogen madhet e8 audy dicker , fhneide
Den Rogen ju Stiklein, und cingefalzen,
vichte folchen in Die eingebrennte Suppen,
Tafie ¢8 wol fieden, bernady vecht gefalzen,
und gut gewihrst.

N, 10, Grine Lrbfen » Suppen mit Zeebe:

Literl.

Man nifmt junge grime Srbfen mit fams
per Schalen , laffet foldye fhon weid) in
Butter dimften, hernady foffe fie flemtm‘tt

(47



Bon unterfebiedlidhen Faften: Suppen. 34

eflichen gepfarsten Semmel-Rinden, und
gwep ober drey Stiflein pon gebacdenen
HNedyten. Wann diefes gefchehen, bereite
eSin ein Rein, oder Kafterol gicfie eine gus
fe lautere Exblen-Brith davan, laffe es wol
fieDen, bernad) Duvchgetrieben, vichte es in
einen afen, laffe es aufficden, vedht gefals
gen , und gewirst mit INufcat-Blihe, und
Safran, wie aud)ein wenig Mildhram,
made dDasd Krebs-Eiterl auf die Art, wie
hernady folget N. 60, vidyte es an (Fatf Des
Suppen-Brods in dDie Schirffel, die Sup-
pen angerid)t, gestert mitecd)ten-Lebern,
und gebadenen Schilt-Krotten. Man Fan
Diefe Suppen aud) geben mit gebdhten
Semmel - Schnitten,
N, 11, Rrebs: Suppen mit Ragu,

Mimme 30, Kreebfen , diefe ftberfotten,
pon 15. Krebfen nim die Aederlein heraus,
wie aud) die Gall weggefhnitten, von de-
nen ubrigen 15. I6fe die Schweiflein aus,
und aufbebalfen: hernach ffoffe in cinem
IMorfer swen Fleine Stuklein von gebackes
nen edyten, und etliche Rindlein gepfdrs-

te8 Brod 5 alsdann gieffe eine gute Evbfenz . |

Suppen daran, und lafle esfieden, treibe
¢8 durch , wie fhon gefagt, bereite ﬁbi_rrots
: ¢z




12 @pfter Abfag.

tene Spargel-Kopflein , geditnfe Mauvaz.
dhen, vou cinem Hechten dic Leber, etliche
Rorpfen-Jungen, einen gesupften Hedyz
ten, Die Kuebs-Schweiffel, nimm ein mwenig
RKrebs-Butterinein NReindl, ffaubeein wes
nig SMehldavein , und das porgefchriebene
Darein gevidht, gieffe von durdygetriebener
KRrebs-Suppen davan, laffe es ein wenig
auffieden, vidyte Die fchon gut - gewivzte
Suppen tiber gebdhte Sdnitten an den
Nagn oben auf, gibs jur Tafel. ‘
N. 12, £ebfen :Suppen.

Siede die Erbfen mit Peterfil,und gerd2
fren Brod-NRinden , treibees durd) , brenne
es mit Qwiffel-Einbrenn ein,daf e8 v vech2
te Dicke beFomm, fdure e8 mit Wein, oder
Effig, gewiit, und auf gebahtes Brod ans
geridyt. - ‘

N. 13. SifjfolenSuppen. :

Die Fifiolen werden fauber flaubt, und
gewafdhen,inDem daru gebdrigenSuppens
Naffen sugefeset,und fchdn weid ficdenlafz |
fen. Man Ean aud) EletvgefchnittenePeters
fil:<MWursen darsu nefien, brefie e8 mif gutee
Qwiffel-Einbrenn in dec vedhten Dicken ein,
hernach anfauerlicht gemacht mit€fig ober
Wein, gut gewdivst, und vecht ge{q“[ﬁ‘"'

L, T4+




Ron unterihicolichen Faften « Suppen. 13
N, 14. £ine gute Suppen von fiffen Obers,
Nimmein MNap fuf Obers, laffe e inet:
nem Reindel fieden, nimm ein Nand-voll
Mandeln,dieftofie Eleinwicein Mebl, swey
Sdnittlein in Mild) geweifte Semmel
aud) Darunter,rithre es in Das fiiffe Obers,
laffe folches ein wenig auffieden, hernady
Durch ein havenes Steb durchgetrieben, in
ein mit Butter beffridyenes Naferl gevicht,
ein Stiklein frifchen Butter Darunter, ges
suckert nad) Belieben, und angervidyt,
‘ N. 15. differlzSuppen. _
Bereite die Sifferin, fo viel man vounsd-
thenbhat, vichtees in einBDeden , giefle fri-
fches Waffer Darvan, laffe e8 iber Nadyt
weicken, auf die heiffe Nerdftatt gefest, und
~guaebekt, hernad) fese e8 in dem gewdhnli-
dhen Suppen:Hafen ju,undlaffe ed wol fie-
Den. Will man aber die Daut weg haben,
{ofeibe es durdy, die Suppen aber wird ein-
gebrennt mit OelEinbrenn, und dieJifferin
fiede in einer Elaven Laugen, die Den Tag
vorhero gemad)t wird, algdann in frifdem
Waffer wol gewafhen, fo.geben die Bdlg
fauber weg, vichte ¢8 wiederin Die ¢inges
brennte Supypen, laffe e8 auffieden, gut ge-
wist, Effig davan, und rvedht ‘%Ieral%em
¢ 10,
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14 Crfter Abfakss
N, 16, NMsurachens Suppen.
san nimmt frifdye, oder gedovate Mau:
vadhen, Diefe werDen tiber(dtten mif einer
guten Erbfen-Brith , die Brih wird auf-
behalten, hernad yur Suppen genommens
dieManradyen mufen etlihmal mit war-
men Waffer fauber gewafdhen werden , Da-
mit Der Sand wegkommt, fhneide ffe IMif:
ten von einander, und gedimft in Butter,
und grimenPeterfil,ein wenig Elein-geries
bene Gemmel 2 Brofel , und Mildhram,
aud) vecht gefolsen, undein menig gewitvst,
madye Das Faifch alfo: nimm von cinem
Kifch das Breit, oder KavpfenMild) Flein
gefthnitten , audh ein geweikres Brod, von
etlichen €pern , und wenig Mildyram , ein
lindeg Eingerithrtes gemadht, {foffe Diefe
Stuck in eitem MNorfer, treibeeinen Krebgz
Butter, oder anderen fhon pflaimig ab,
einen Theil gange Eper, und ey Lheil
Dotter, Das Geftoffene dDarein gernbhrt, gez
witest mit Mufcat 2 Blith, redht gefalsen,
audh Mildyram dacan beftreicheein Kaffes
vol mit Butter, fireiche von diefen Faifch
DenBodenaunf, mit denen gedunften Mau-
radyen belegt . und alfo forf vonFaifch und
Mautaden, wai die Kafterol poll iﬁ,o!;en
au




Bon unterfchiedlichen Faften 2 Suppen. 15

auf mit Semmel=Brofel beftreuet, mit ger-
loflenem Butter und SNildyram betrapft,
mache unten und oben eine Glut, fhonlang:
fam gebacken 5 nimm eine gute ESrbfene
Drith , und die von uberbrennten Maura-
dhen eingebrennt mit Butter - Cinbrenn,
nicht gar u dick , gut gewitvyt, und gefal
gen , wie aud) guten Mildyeam davyu,
Wann dieManradyen gebadenfennd,gibe
¢S anftatt Des Suppen-Brods, giefie die
Supypen dariber. Man Fan aud) anFleifdys
Sdgen diefe Suppen geben, aber mit Rind-
Suppengemadyt ; an ffatt des Fifdh nimm
Kadlberneg Fleifdh, und Ocdhfen - Mark.

N. 17. Gebect:Suppen an Saft-Tagen,

Man nimmt frifhen, oder gefalsenen
Saufen, sutleinen Sticken sevfchnitten, le-
ge in eine Rein ein Stiuckel Dutter, vidhte
oen Haufen davein, mit gwen JwifFel-Hdu-
plen belegt, madye unten und oben Glut,
und fdhdn weif gedimft, hernach gans Flein
3u einem Gehad serfhnitten, aud) darsu
genommen in Saly 2 Waffer uberfottenen,
und ausdgeldften Hechten, und Karpfen,
ttem ausgeldfte Krebfen-Sdhweiffel, von
bart-gefottenen Epern das Weiffe, audy
uberfottene Karpfen-Milh, Capry. %Bann

{2




16 Erfter Abfaks.

Diefes Flein gefthnitten iff, fo dimffe Dasg
@ehdck in Dutter, und grimnen Peterfil,
nimm Elein-geriebenc Semmel-Brofel, hev-
nad giefie eine gute, und lauteve Erbfen-
RBrith davan, foviel als man Suppen von-
ndthen hat, laffe e8 auffieden , und gut
gewiist mit Mufcat-Bliah , und Safran,
nimm aud) guten Nildhram davan, und
vecht gefalgen , vidhte es itber gebahte Semr
mel an.  Man fan e8 mit Nedyten - Le-
bern sieven, und verlohrnen Eyern; laffe
¢s auf der Schiiffel einen Sud aufthun,
gibs sur Tafel.

CNL 18, Geftoffene Suppen vont Hechten,

odet Rarpfen.

Bereite cinen gebackenen Karpfen, oder
Dedyten , fEoffe Denfelben £lein in cinem
fteinetn IMorfer mit gepfdrater Brodz
Ninden, richte foldyen in einen Kafterol,
oder Reffel mit gefdhnittenen Jeller, gief
fe eine gute Eebfen - Brith Daran, laffe ¢8
wol unter einander fieden, bernadydurdyz |
getrichert, in den gemdhnlichen Suppen=
Hafen gevidyt, mit Butter- Einbrenn in
Der rechten Didken eingebrennt, gewnyt,
und Mildyram davan, vecdht gefalien, und
auf gebahte Schnitten anger-id)t.N

. 19



won unterfchiedlichen Faften - Suppen. 17

N. 19, 3eller - Suppen. :

MannimmtBlat-weis gefhnittenenSels
lev, gepfdvste Brod. Rinden, und Peter:
fil, gieffe etne gute lautere Crbfen: Brizh
Darvan, laffe e unteveinander weid) fieden,
bernad) burdhgetrieben, vichte die Suppen
inden gewshdidyen Nafen , laffees fieden,
ninm in einen andeven Nafen ein wenig
Mebl, mit frifchen Waffer abgeriihrt , ein
Lheil ganze Eper, und swepmal fo viel
Dotter, aud) Mildhrein , freibe e wobl
abs eine halbe Stund vov dem Tifch grefs
- fe mif Dev fiedenden Suppen ab, laffe e8
- nidht mebr fieden , gewiivyt , und vedyt
gefalsen, ein wenig Butter dDaran.

N, 20. Rauli-Suppen.

Bereite fauber « gebjuten Kauli, ges
piarste Brod - Rinden , und Peterfils
Wuryen, gieffe eine gute Erbfen + Brih
Daran, Iaj%e es {dhon mweid) fieden, hers
- tad) durdhgetricben , und in-allem geo
madyt, wie die Jeller: Suppen.

N. 21. Cioccolate~ Suppen.

Erftlid) wirdDdas Meb! {honbraunineis
nerRein gelind , hernadywird o8 durdyger
fabet nimm e8 in Den Supyen-Hafen, fo
viel manvonndthen %ﬁ, treibe ¢ mi: fals

: : {4




18 Erfter Ubfals.

ter Milcdh ab , alsdannbereite (o viel fieden
de Milch, ald man Suppen brauchet, da-
rein abgerithrt, und laffe e8 wiederum aufs
fieden , nimm gefabten Jimmet, undCioc- |
colate, vithre ¢8 befonderg mif fieDender
gRilch ab, thue davein Juder nad) Belieben,
auch frifdhen Butter. Diefe Suppen Fan
man aud) ohne Cioccolate machen , eS muf
aber mehrey Simmet genommen werden.
N, 22, Sdwarse Drod « Suppen.
Bereite eine gute Flave Sebfens BDrith in
Den Suppen-HNafen , fdhneide dinn:bldtlete
Peterfil - Wurgen davetn, und laffe es fies
den, nimm Elein s gefhnittenes {hwaryes
Brod , brenn ein Heiffes Schmals Dariber, .
bie Suppen gut gewurst, und redht gefals
sert, wann es Jeif iff, gicffe ¢8 uber Dag
RBrod, und laffe e8 auffieden, angevidyf;
und gibe verlohrne Eper davauf.
N, 23. H3bmifche Suppen,
Grftlich fiede die Erbfen fchon weid, hevs
nad) durchgetrieben , fo viel man Suppen |
braudyet , nimm aud) fchone Flein gefottene
Gerften davein, abgeribhrt, gemurst mit
Mufcatriug und Safvan , gefalzen, und ein

wenig Butter daran, laffe e einen Sud . .

aufthun,angericht iiber geb&btc@dg}nittm.
o 240



Bon unterfchiedlichen Fafterr» Suppen. 19
N. 24, Schwammerl- Suppen.

Uberfiede dDieNdgel- Schwdmmel in efe

ner guten ErbienBrak, feihe e8 durch die
Suppen, und nimme hernad) su der ans
Deven Die Sdywdmmel, finf s oder fedhss
mal in beiffem Waffer gewafdhen , damit
der Sand wegbomme, bernad) dinfle e8
in Butter und grinen Peterfil, wie auch
geviebenen Semmel: Brofeln, vidyte gute
Crbfen - Bvith su der andern, und mit quo
fer Butter: Einbrenn in der rvedyten Dis
cfen eingebrennet, die gerdfien Shwdms

- mel Davein, laffe e8 auffieden, Bernach
gemwitest und gefalzen.

N, 25. Schneden: Suppen.

Nimm iiberbliebene , oder iberfoffene
Gdnecen, {dneide folche su einem Gez
hac, roffe eg in Butter, Peterfil, und
Semmel - Brodfeln, brenn ein gute Erbfens
Brith nidyt gar 3u dick ein , dag GehdE
madht e8 aud) dicter, gemiirst, Milchreim,

vichte es an auf gebabte Sdnitten.

N. 26, Brapfelz Suppen, :
- Nimm ein wenig Jelley , Peterfil, Kaus
li, gepfdvste Brods Rinden, gebackenen

. Rarpfen oder Nedhten , gieffe eine gute

Erbfens Brith daran, laffe esweidh fiedem,
; -, freis
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treibe ¢S Durd), o viel Suppen, alSman

- ponndthen hat, laffees fieben, eingebrennt,

wann ¢8 vonndthen iff, e wird ohne dem
ik, gewivyt und gefalzen, macdye Eleine
S’Crdpfgln pon Butter: Taig mit dem Kra:
pfens Radel, in Der Grofle wie ein Gro:
fhen, bacdeed in Sdhymaly, und gib ¢s

. an ftatt Des Suppen-Brods.

N. 27, £yer:DrenensSuppen,
Qerbridy dieBrenen suStucen, ride
¢$ in Das gewdhnlidye Gefchire, eineStund
vor Dem Zifdh gieffe Heiffe Mildh davan,
wenig gefalzen nach und nady, daf fie fidh
wobl meichen, vidhte e8 an, abgefdymals
jen, mit Semmel: Brofeln, und verlohrs

ne Ener dDavauf geben.

N. 28. Rrebs - Suppen.

Erftlidy werben die Krebfen iberfotten,
dieSdymweiflein ausgeldft ; Das andere wird
Elein sufammen geffoffen , mit gepfdrster
Brod - Rinden und gebackenen S@arp?en, |
tidhte ¢8 in einem RKafferol, giefie eine gus
te Erbfen - BDrith davan, und laffe e8 fies
Den, hernadh durch ein havenes Sieb ge-
trichen, giefle DieSupypen in den gerwohus
lidhen Dafen, nimm inein Hdferl ein wenig
sMehl, mit frifdem Waffer abgerﬁf)rt&)eﬂi'
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e gange Eper, und Dotfer Darein gerihre,

IRilchreim. LWann die KrebSSuppen fies

det, giefle olche in Das Abgetriebene, lege

ein Stickletn Butter davan, gut gewlivst

und gefalzen, aber nicht mebhr ficdenlaffen.

N, 29, £ebfen s Suppen mit Jeller und Rebl:
Proctuli bedeckt,

Nimm  durdygetvicbene gute Erblen:
Bk, fchneide Jeller langlidt , laffe foldhen
inder Suppen fieden, brenn es einmit gu-
ter Ymiffel: Einbrenn in Der vedyten Dicke,
nimm aberbrennte Kehl - Prockuli, vidte
e8 eine halbe Stund vor dem Fifdh in die

- Gupypen, gewiirst, gefalyen, und angeridt.

N. zc, Maurachen - Suppen andever Art,

Die Mauvadyen werden uberfotten mit
eince guten CebfensBrith, an Fleifch :LTa-
gert aber nimm Rind: Suppen, hernadh
werden fie eflichmal mit Heiffen Waffer
gewafdhen , Damit Dag8 Sanbdigte wege
Fommt , fchueibe e Elein su einem Gehdck,
und dimnfte es inButterund gritnnen Pes
terfil, auch Elein- geviebenen Semmel: Brs
feln, algdann nimm gute Eebfens Brith su
Der anderen Suppen, laffe es fiecden, und

Die Mauradhen davetn gericht, vithre ein

wenig Mebl ab in einem Nafen, aud) Epers
D 3 Dots
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Dotter und Mildyreint,vibhrees mit der fies
Denden Suppen ab, gut gewiivst und ge-
falsen. ' o

N, 21, Suppen von Ravpfen: NTilcdh,

Bade die Rarpfen - Mild) gefchwind,
!Toﬂ'c auch Qeller , der in der Erbfen: Briih
uberfotten iff, laffe e8 wieder in der Erbfens
Brith fieden, freibe e8 durd, begleffe ¢8
mit Eper - Dotter, Mildyreim, feifchen
Butter ab,gewirst, gefalsen,und angericht.

N, 32, Gebacz Suppen von Rarpfen,

Nimm das ausgeldffe Vreit von Kars
pfen, diinfte e8 in Butter, die fleine Grd-
fen weggethan, hernad) Elein gehadt, aud)
ein wenig Capri davunter , rofte diefes
Gehad in Butter, und gritnen Peterfil,
aucy Semmel - Brofeln s das anbdere von |
Denent Karpfen wird ju Fleinen Sticlein
gehadt, aundy gedinft in Dutter , gieffe
eine gute Erbfen: Briih davan, und laffe |
es fieden, etlicdhe gepfdrste Brod-Rinden;
hernad) wird e8 durdhgetrieben , fo viel
Suppen, ald man braudyet , vichte Das
Gehad davein, und laffe e8 unter cinan-
Der auffieden, guf gemtiest, und recht ges
fulgen , angericht auf gebabte 6en%gel.

e
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