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e auch A

Sellerhond eingemachte 3§ achen) fo juim Con-
fect auffgefest erden/ beveiten folle.
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o : Sambt -
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Son allerhond FHuppen.
o 1. (Bin gute Wiandel; Suppen 3u machen. .

&% 4 S follen gacElein beveite Iandel genommen toer:
NASS Den/ undiim frifchen Waffer gereichte Semmel wol aufis
orucken/ und unter die SRandel fioflen/ und mit gefottenen
ABafjer oder Fleifch«Suppen durchtreiben / dap ein DicPe
SRR 2> Mandel 2 Milch wird/ darnady guckern/ und ein Sudk
--*\\‘%’ o thun laffens roeil g fiedet it dem Loffel ol flopffen/ und
anff gebate SemmelsSchnitten anvichten/ wann man ein Binckele eines A
grof LWeigene Kleven in Baffer oder Supypen fiedet/ damit mang durchs
treibt/ fo ftopfens nicht / toann mans mit einer Suppen durchtreibt / muf
mans nicht suckern. ' e ‘ :
2. Schimalg:Suppen von Wlaurachen. :
g’t@mbt fouber puste Maurachen/ fchneidet aber jroerch eives MeffersRups

cBent DicE Ringl darauf /- thuts in ein Hafen [ fchngidet Peterfit und
Pevchtram dargu/ Pleffer und Sale/ gich davauff deey oder vier Schopffe
¢offel voll gute Fleifchfuppens laf davein fieden/ alsdan fchneid etrwas tocs
niger afs ju einer Schmalsfuppen rocfenes Drodt auff/ undricht die gefots
tenen Maurachen darauffan/ die Suppen muf nidht ju trucfen auch nicht s
naf fepns darnad ein Schmaks heif gemadhi / Dariiber:gebrennt / und e
voenig Plefferts :

an 3. £inSuppen mit Bleinen Vogelein.

m’lm foll vocFes Drod aufffchneiden / wie ju einey Sdymalafuppen/ ein guis
*te Rindfuppen dariber gieffen/ und laffen einteucEnen/bernach Die fleinen
CBogelein fein fafftig abbraten/und auff das Brode gelegt/ und in Scriali
wol aerdften Swiffel daraufflegens pfefferns und ein tenig mit Effig befprens
- gen/ darnadh gar ein heif Schmals dariber brennen, :
4. Die Jager:Suppen sumachert. '
mﬂ(n folt Havf ¢ Brod aufffchneiden 7 toie gu einer Schmalafuppens
unbd inein Sdhifel vichten /- darnach foll man von einem Brdtl ] eSfve-
Rilberen; Schdffeven oder Wilbprdt 1 gar Hein backen/ unb auffdasBrod .
fixdhen) unb wieder ein Leg Drodt/ und wicder gehacktes SHvatk:bifi die
032 Sehoffel
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Sadifel voll wird / daraach ein beiffe Sleifdyfuppen daraufy gieffen / Daf
naf wird /und beif Schmalg darauff brennen; man mug auch ju teilen
ein wenig Pfeffer dargroifeben ftrdhen/ und alfo auff dben Tifch geben/ ift

gar gut,

5. &inguee Bier:Suppen. )
5 Sﬂﬂn foll gutes Biex nehymen/ und wann s gae bitter und ffarcFiff 7 mig
e 28affer mifchen/ und darunter viey Aprdotter abfpridlen, und ein guten

Ram/alfo ol miteinande
vichten 7 ein gutes Suickl
barauff mans anricht/ gew

6.
mﬁlnﬁ)ﬂ faffen und fonft
fetvoll frifchy AWBaffer/d

{padlich/ wans nichwol g
% 4
Y QJuib balb Rein und b

bites Brodt an.
8. £in gutes
?Rﬂn foll ein S dymalg [a

nimmer fieden laffen.
9. £inSiippel

- toettig Deffer/ Stmmetftup

(affen.

rabtlopfien/ und fieden/ und wann m nd till ans
Butter darein gergehen laffen/ und dag Brodt
arffelt fchneiden. ;

YOeitt:Supper 3us machers,

guten AWein nebhmen / und darunter yrween Lofs
rep oDer wiev Anrdoteer / und einfifen Ram alfo

toolabfpridlen / darnach ein Schmalt in emner Pfann ol bigen / und die
_Suppen davein Schyiitten / Sucker/ Mufeat s Blahe und Saffean darein
thun/ und wol den vierdten Theil laffeneinfieden ; bie CIISeinfuppt_u fegnd gaw

efotten fepn/ feynd auch nicht auf,

- €in Wein:Suppen mic Ram,

alb Milchram oder Kern /s dren Anrbotter ) B

cEer/ Weinbeert) Saffran / laf aneinander fieden / vidyes fibes ein ger

Siippel tbet gebrarrene Hiinee.
fien betf oerden/ und Sucker davein rHiten Daf er

gleidh hart wird/ darnach AWaffer daran gieffen/ WMufcat Blihe / Pfefs
- fer/ Smber und Simmet/ und ¢in tenig gevibene Semmel dargu thun / und
- fieden lafjen/ und darnad frifche Lemoni - Schaalen daran fchrepden / unb

fibet Oie ch otterse Si[’ ch sumachen.

. fﬁfz%!n foll ein Schmals laffen heif werden/ und Semmel - Brockl gewiivfs
; let fchneiden / Darein rdfien / baran gieffen E(fig und 2Baifer / und ein -

und Mufcat Blihe fieden laffen/ nicht gu lang ¢

und darnadh einen Butter darein legen, :
10, £inSiippel iibetr Gebratrenes.
S?I?In foll vin &chmals laffen et werden / und ein Cflig und Wein dars .
ein gieffen/ auch Sucter/ Simmet und Majoran daran thun/ und ficden

L1, in Sitppel ibee gebractene Capaunund Rieb:dpiiner.

AUn foll frifche Lemoni- Sichaalen Elein fchneiden / oberbacken / unbd i

Waffer wberfieden/ Daf fie.nicht bittet fepnd/ und gar wol aufiges
. Drude/ darnacy das Saueie-von Semoni Davan drudkén /7 uad ¢in tenig

QBein
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Sein und ABaffer/ audh Pleffer/ Ndgelfiup und SucPer davan thun/ dodh

Piije =

e

bafi die Sduere firfchlagt / darnadh i einem Pfannlein ein Sdymalp laffes
feiff woerden / und ein £offel voll geribeae Semmel davein téﬁtnl und Dag
aubeve barein febitten/ und ein wenig fieden laffens hat man niche frifche Les

fmoni/ fo nimbt man diirre Lemoni
ftatt bef Sauern/ Rofen: Effa.

s oder Pomerant(chen - Schalen/ und an

T2, iEin fYlanvel:Gefchirb dber ein RehSchlegel.
s‘R‘ZIn foll geliche Semmelfchnitten in einem Schmals rfien / fein brauts
; lecht /7 Daran gieflen balb 2Baffer / halb Wein / folches fieden laffens
* purdyfchlagen und gilben / aud) geftoffene Sianmet/ Pleffer/ MufcarDlibe f
Sucter, Weinbeerl/ Nagele und gefchnutte sRanDdel Darein thun/ unpiwol

ficoen laffen. -

3. i anders Sppel ibee Tapaun/ und Reh  Schleggel.
S?t% foll ein Schymalp hetf madhen /und ein guten £oflel voll MNebl Davin
voiten/ feifch 2Bafferund AWein dareingieffen / audh erliche Wipffel

gtiin odex Dirren Rofmarin/ oder
Schaalen/ fo alles ein weil gefotte

Majoran/ auch Elein gefchnittene femonis
nhat/ fol man ein Handpoll Weinfchars

(ing Darauf Die Kern geldft feyn/ odev NRibegbeerl Darvguthun / auch Preffers
und Jimmetftup/ und rans yufaver it/ sufern und Geden laffen/ dDarnach

fiber Den Kapoun und Reh-Schle

14. $Ein gutes Sippel dber eins Suny.

gel anyichten.

‘ Emﬂn fol cin bl simblich braun in dem Scymals rdiien / Davan Waffer
und Effig gieffen: darnady mit Sucker pder Safit fitf machen / und eifs

twenig Rofmarin/ Jimmet und

Ndgelftup dargu thun / unbd fieden faffen /

fiber Die Sung fo juvor gefottenund auff Deny Rott abbrdunt ift/giefen.

[+

15, RofmarurSippel,

Sm%[n foll SMebf in einem Schmalp einbrennen/ simbfich braun/ S}iinbfup?
“Voen Daran gieffen/ den Rofmarin Elein daran {hnepden / man nuf
Mufcat;Blihe daryu legen/ und fieden laffea. . %

16, Liagel
53}% foll Dag SNebiwol braun

Suppen 3u machen, LA
in Scdymalg einbrennen / Fleifhuppens

Ndgelftup und ein wenig Efjig dargy thun/ und fiedenlaffen. - &
17. Eingure Ronigs:Suppen 0 madbens.
= qni‘;mmc ¢in Kapaun/ et fep gefotten oder gebratten/ nimb das AReiffe bags

pon/ 1ind mady ein gutes Seft
pel/ und cinSchmolien pon eine

Halben Kapauner» Suppen durd) / und fal

ten will ; nimb *Brodt/ und laf au

offenes/ nimb daviu ein balb Pfund MNang
r & emmel { gertreib Dag mit einer guten

fiefein twarm bif mang anridyfe

ff einer Koblen rool anlaufien/ mit guter’

3

Guppen und SubfFant/ und ridhte die Suppendavibess um regulieren Det”
5 i
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Suppen nimb Brifl/ Piftagen/ und nimb aufgeldfte Granat s Aepfel/ il
mang beffer haben/ fo nimbt man geftoffene Krebs:Farb / und Kdlbernen
Dratl:Saffts und vegulive die Suppen darmit.
- 18, Ein Suppen iiber echren/ L(chling und §ebren, 5
: mﬁln foll Aepffel und rwiffel urcheinander gar Elein hacten / und mit eis
ner Hand voll geribenen Semmel in Schmalts vdften / mcp o vil) DaB
nicht braun wird/ darnach das Schmalp darauf drurtens hernad drey ges
falgene Semoni fein aufwafdien / die Kern berau§ thun/ und audh hacken /
darnach halb Wein und Waffer davan gieflen / das Salf vom Fifch faubes
abftreichen/ Denfelben inein Reindl legen/ und die Suppen dariber gieffen /
aud ein oenig Cffig daryu thun/ rann der Fifch febier gefotten / gettrfen /
mit Peffer/ Imber/ Bimmet/ Mufcat s Blahe, Saffran und Sucter: wann
mm'gs tber Febren und Efchling rill geben/ follien die Fifch juvor heif gefots
gen fepn.
19. (Ein gure Suppeniiber Hechren/ Rueten und Scheides.
mﬂln foll ein Gauffen voll Srviffels Schnittireif fhneiden; IWaffer daran
giellen/ gav woeid) fieden/ bag Hechtl abftreichen / und die Suppen mit
Dem Swiffel davan gieffen / vans verfaimbt hat / ein guten Kochs s Loffel voll
- &dymals daran legen/ und wol damit laffen einfieden /und germilten Dfeffex
Dargu thun/ barnad) auff gebdete fchnitten anvichten; alfo Eocht man auch
Die Rutten und Scbeiden. Eiod _ -
20, £ine Calecutifche Suppers. :
s‘eﬁmb eirie gute SNildh/ Laf fiedens nimb auch ein wenig mehr Mildram,
Dann SNilch ift gewoefen /und thue unter den MNilchram ein wenig Wais
gen«Mebly vibr e8 tol ab/ und wann die Milch fied / fo gieg ben Milchram
Darein/und ein wenig Sucker / und laf unteseinander fieden : darnach nimb
1eif sDrodt/ fchneide es wiirffliche s b e ool im Sdmal/ legs indie
Sdyiffel/ und gief die Suppen daviber, - 5
21. Sehwarge Dribe sumachen dbet einert Rarpffen,
\3ede Den Karpflen balb ab in Effig / nimb davnach ein Ieinbeer s Lats
o oergen/ und treibe fie durch/ nimb ein wenig Jucker /| Rimmet / Smber /
Pleffer und Wein/ (af ¢s aneinander fiedeny bif e gar ift.
: 22. Poblnifche Suppen 3u mades.
Q%Rﬂ[ig) nimb Arbes /{ek yum Fewer/ nimb nacher die Suppen darvon / ;
und roft 4. ober 5. Schnittlein Semmel / thus darein / fdal Aepfel und
Bieven/ {chneids yu Stictl/ rdfis / thus auch davein / fchab Peterfil  TWure
fien/ thus audh darein/ [af ol untereinander fieden/ treibs Darnady durch
¢in Gib fein dick/ hernad) thus in ein Rain / gief ¢in halb Mag guten Wein
darein/ daxnach du vil machen wilfl Geroirs mit Jizamet/ Mufcats Dlibe
Plefferund Saffvan/ leg ein Lemoni datein / laf alfo eintoeil ficden / fcbau /
: [V
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sBitter Darvon tomt/lafi miteinander ficden / vidyt e8 dann bbe Die @ﬁg%“
. 3 _‘k. ‘-‘a-' z

Roh:-Buch. _ F

Daf ein menig faurletift von Wein/ braucys hernady gu einem Fifch / was fie
cinen ou toilft. : - i

23, dedytert :Suppen gereche 3u machen.

68 nitth 1. 2. oder 3. Stuck Hechten/ darnad) du vil machen wilft 7

bachs im Schmalk/ und fchab Peterfils Wurken/ und bachs auch i

Sdymalsy dag fie fein braunlet werden/ und toft 1. ober 2. Semmelfchnitts

ten fein gelblet / thus alles sufammen gevechtlen/ aud etliche Sranbel ges

fchalt und gebrdunt / als wann du Koften wolft brateen / gib acyt/ dagfie -

nicht rauchig toerden/ und thue die Mandl Elein ftoffen / wann fie fchier ges
ftoffen fepnd/ fo thue Den gebadpenen DHechten und Peter(il s Burgen audy
dargu/ fiof ol untereinander / und fek alles siifommien in ein lautere Ere
besfuppens [ ein Sud thun/{d)lags darnac durch ein Sib/ fein in vechs
ter bicken/ als wie ¢in durchgefchlagene Arbesfuppen/ ober roie ein Dunned
Geftoffenes/ gewirs mit Pleffer s und Jmberttup/ SNufcat 2 Dlihe / falk e
vecht/ [af alfo fieden/ fchaus Dafi ¢5 fein brauntet 1ird / vidyts darnac auff

" ein geroiivfflete Semmel an / die im Schmaly gerdt ifi / und brenn ein

Sdymalg dardber / und firdh ein wenig WPeeffer darauff / fo ift e8 vechts

HBD fﬂ'[igt
24. Rrebs Suppen su machen.

mgmb Riebs 7 {dhate fie/ und thuedas Unfauber binten und vornen bave

pon/ {tof fie ool in einem SMNdrfer / und treibs durd) it Aein/ nimb
¢in Mebl/ und rdfte eg im Schmalh / und gieffe e putchgetribene Krebs
parein/ the daran Simmet/ Saffran und Jucker/ Lo g fieden / firabe Tris
fanet i die Schificl 3 Du magft auc) Krebs fieden und fchalen { und die dars
gin legen.

p 25, Eingutes Sippelvon Ralbs:Lungen.

g‘t?;mb ¢in Salbs-Lungen/ hacke fie tlein/ gieffe 2Bein daran/ und Suckeys

tag es ficoen/ Drucke es alsdan durdh 7 vidye ed aber ein gebqeted
BHrobran.

26. Ein Deib Gbet ein gepainten SchepsSchlegel.

ﬂﬁ{mb ein Schmitten rocen Brodt/ babe fie wol/ nimb aud) ein Knoblady - |

and fiede benfelben in einer Fleifchbrly/ drucks mit dem Drodt durch 7
thue Smbery Peffer Teagelein/ und ein wenig Bucker davan/ (af fieben / giefe
*{e e8 iber Den gepaisten Sdeps:Schlegel. :

a7, Citronens el su macheniber Rebund J_,nrel[;ﬁm;:.
g)’zi‘fmb ein voenig Fleifchbrily/ ein wenig Malvafier/ eint wenig Tritbed auf

Der Reatpfannen; Suckers Jimmet/ Cordamimlein,/ ein wenig Pleffer 7 -

gnufcatblahe/ nimb die Eitronen/ Drucke den Safit in die Drib/ wann dY
fchier anvichten wilt/ fhneide die Schdller Fiein/ fiberfieds in YBaffersdaf dasd
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, 28. Citronti:Suppen auff Gebrattencs.
%Sﬁen ¢itt gute Rindfuppen ein twenig ein/und oilbs/ gewirs fie auch mit
Pleffer und Mufcatblbe/gief Tein daran/ oder von einem Lemon; den
Safft/ uckers bif i/ dag e8 doch ein renig furlet bleibe / bernadh fchneid
Citronilanglecht darein/ nimb ibeben und ABeinbeer! darunter/ lag fieden/ .
bifs ein bickes Siippel wird/ gief alsdan auffdas Gebrattene. :
29. ££in weiffe Lemoni - 5edh ber Hiner oder Sleifch.
a't?jmb tweif Brode/babe daffelbige/und fieds in einer Fleifchbedl / drucks
ourch : nimb mebt Fleifchbrih / einrenig Wein/ Lemoni / Milchram/
Jmber/ Pefer/Nufcatblihe/Cardomamiein/ lafe die Hiiner oder Fleifchs
brith davein fieden/ thite auffdie ekt Sdhymalg dbaran,
30. £in Eraffrige Atbes:Suppern.
zSReib Die Arbes durdy mit Fieifchbrih/und guten Mildhram/thue Dutter/
Sucker und gefchnittene Mandi daran/ ein toenig ‘Dfeffer/ af fieden/richts
fiber gebdete Semmel an/ firdh IWeinbeert baranf.
i 31. £in5rabibet ein Haafen.
NS mb Butter /(af beif werden | thite darunter Wein + Cfitg/ Ndgelein
* *Smber/ Peeffer/ Suder/RirfchensLatroergen davany lag fiedens thue auich
Sanbdl und FWeinbeerl daransund richts dber dbenHaafer.
g 32 EinBriblein tber Lidgelein und Leberleis,
g’eambzcin Apffel/ fcbneid ihn roie Ruben/ rdft ihn im Sdmals/ nimb ein
wenig Fleifchbral / gerdft Semmel - Mehl / fiiffen IWein ; mad) e8 mit
Getviirhen nach deinen Gefallen, geld oder fhtoarg / thue Sucker / Mandel /
KWeinbeerl daran/ [af fieden richts dartiber.
. 33 Kinoeiffe Beib iiber fiinet odet Capatines.
Top Mandel/ veib eimen Kren / (g ihn ein Sud thun in.ciner Sennens
= briih/nimb darnach die MMNandel fambt deth Sren/ treibs durch/ dodh daf
nicdyEgudiinn tied / gief ein wenig Rofen » TWaffer daran/ oder Eitronens
Safft/ laf ein Sud thuny gief dber Die Hiner. e
34. Grine Brib uber die Hiirner, _
4 g‘tﬁmﬁ grune Keduter/ Rofmarin/ Majorany Peterfil / jerbacks / treib es
-rourch mit Wein/ thue Fmbery Mufeatblihe Jucer daran / auch Fleifeh
briibs [ag fiedeny gieg aber die Hiiner.

; 35, EineWeirel:Suppen su machen, £
63ebe Die AWeigel ok /und treibe fie Duly / thue die Kern darson / thue
- Ban davan/ Sucker sder Hinig/ und Ocewirs; dudarfift fie aber nicht
3 fehifieden/ thue ein wenig geribenen $eb 4 Rqun darunter. 7 bihe Seme
wel{chuitten/ lege fie in Die Schiffel/ vichte fiedarnber. -

oo 36 SBin RAESuppen sumachen.
| 9}391.& #i.guten Doldndifchen. KAB/ gerfchneidibn / gieh Sleifchbrih

bavany
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bavan/ laf fieden/ thue Eyr davan / eint wenig Ram / Saffean/ und wenig -
Butter/rvidyts tber cin gebdhet Drodtan. i
37. £in anbere Raf.Suppert, :

Q’t&‘;mb ein Bierting Pavmafan K/ veib thn/und fied ibn in 3. Geitl

RBaffer /atsdan fephs durd ein Sib/ darhach nimb ein wenig Jriffel 7
1Oftihn/ nimb von 2. oder 3. Karpffen Mildy/ laf folchein Sals - Faffes
iiberficden/ gionrs es mit Mufcatblihe/ Jmber und Plefer / gilbs mit
Saffran/ vichs auff gebdhete Semmelfchnitten an / mad) auch verlobrne
@wiparaufP/ leg frifchen Dutterdavein 7 undlaf auff der Schiffel ein toes
nig fieben. ;

38. Ein Haber:Suppen 30 machen,

g’ei‘mb ein Leffel voll Haber2Mebl / das 1ot wolim Schmals / gief ein

Sleifthbrah Daran / und drucks durd / babe ein BDrodt/ und richts dars
uber an/ gich aud) ein wenig Effig davan,

39, Sifcheel:Suppers.

b ein Schimalg in einRain/ Laf es heif werden/ fchneid Swwiffel

und granen Peterfil/ fambe ein Loffel vol Mebl/ alsdan rft alles jus
fammen / gicf Lein daran / servibenen Pfeffer und Ndgel/ 2, L3 ffel voll
Baum 2 Oel und Butter/ wafd) die Mifcherl fauber in Wein quf/ fied

-¢8in Difer Suppen.

40. MMifchetl: Suppen avffein andere Nianier.
22[& bas Schmals heiitoerden / roft Brods Bidfel und Knoblach / gief eift
2Bein daran / gefioffenen Peffer und Ndgerl/ Bauns = Oel und Vutter/
voafch die IRafcherl etlich mabl in IBein aufi/ {ieds in obiger Suppens:
41. Kayfec: Gerften. o
g’},ﬁmb ein Dalbe gute Fleifchfuppen in ein Hafen/ {hlag 4. Eper dare
ein / etioas weniggDMNufcatblihe und Ndger(/ tibhrs wolab /fes dag
Hdferlmit obiger Suppen in ein Rain mit fiebenden Aaffer/ damit dag
23afjer big an den Ranfft def Haferls gehe 7 (af alfo gute dren Vierl

ftund'ficden / bifi es wie cin Sulh werde 2 alsdan nimb ein Faim +LOffefs

lafdie Suppen abrinnen/das dbrige ricdht auff ein Sclyiffel an.

: 42, Lin Suppen (iber die OdfensAugen. o

Jmb Weinund Aaffer 7 dod) dag der IWein ein wenig vorfhldat/ lag

* ineinem Ddfer ficden/ ben ein Mebl darein/ suckers wol/ thue dudh

geftoffenen Jimniet 7 und ein wenig Mufearblithe davan / gilbs /1ak fieden/

fcbptis alsdan aber die Ochfen:Augen. .
43. Ycinbeerl : Supper.

' sﬁ';%{cbs affo/ nimb fchwarke Weinbeerl/ Hlaubs faber/ fieds in guten

“2Bein/ bif fie wol gefchrwdllen/ dann fephe den Wein ab/ in ein faus

bevg Dafert/ thue die Aeinbeestin ainim&rferl auch ¢in twenig gebdhites ros

- . Shemes
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cfenes Brobde / fiof wol unntereinanber / treibs mit dem vorgefottenen Wein
Durdy ein Reiterl und/lege Jucer/ Smber darein/ fo du wilfe/ Lanft aud
Nagerlein dDavein nehmen/ Hopfs wolab / laf ein wwenig fiedens hernach
tichte egiiber gebahte Semmelfchnitten an. '

e 44, Piffagi-Supper.
@‘:)t[mcb nimb Semmel{chmollen/ reichs tn ein Waffer / alsdan nimb
20. mebe oder voeniger Piffaki / von welchen die Hdutl abgesogen fepn /
~ twie man die Mandel abiehen thut / fiof die Semmel{chmolen und Pis
flagiin einem Morfer wol/ dann treibs mit einer Capaunerfuppen durch /
fag fiedens und richts auff bahte Semmelchnitten an / oder ohne folche / nach

Gefallens
45, Suppent und Gefioffencsvon Sifchenr.
35mb Fifch / voelche {chdn feift feynds bratt fie/ alsdan thue edin ein TNor2
< Yoy mit GSraten und Haut/ {fof mit gebdhten Seammelfchnitten / freibs
burch mit Arbesfuppen /- und mehrern Theil guten LWein/ guckers und ges
voiirks e8/ (af fieden/ richts dan auff gebdhte Semmelfchnitten an.
46. Geffofjenes von gefortenen Himern.

ggbefi ein wenig SRebl im Schmalsy nivab gefotcen HennensFleifch 7 fFof

rool mit Dev Hennenbriih durdy / fambe dem gerdften Mehl/ thue Iuz
featbliihedaran/ [af ein Sub thun vichts tiber gebabhte Semmel an,

47. Geftoflene Hiineroder Capannetr Suppen.

a‘z?jm gefottene oder gebrattene Hitner-ober Capauner/ fiof wolin einem

Snorfer/ treibs mit einer Erdfftigen Fleifchfuppen / und Adein durdy/ thus
in ein Pfann/ Eopffs wolab/leg Smber und Saffran daran / lof fieden/
10t Eleine Semmelbricel/ oder bachene Arbes thus in die Schufjel/ gieli Das
‘Geftoffene Dardber/ ftrah Simmet und Mufcatblilye darauff. .

48, Sdwarge Suppen over Plefferiber ein [hroeiner
iloprér.
Yede dag Fleifch bep 2. Phund oder mebr in LWaffer / falk ed/ daff vecht
“ift/ algban nimo die abgefphene Suppen/ thue 2.Pfund Sroefpen/ 2.00e¢

3. Happel Srwiffel/ Peterfil Lurkens 3. Schnitten gebahtes Brodt davein f
1af o lang fiedens bif Daf mans wol Ean durdhtreiben / wwans durchrriben ift/
breng ein wenig ein/ fchutes inein Rain/ thue Ndgeridaran/ Dag fie vor{chlas
gen/fduers mit Effig/ nachdem du es fatter wilft haben/ juckers/ daf es genug
it /(af alles sufammen ficden / oans ein gute toeil gefotten hat/ foleg das
Sleifch auch dargu/ und laf e8 roiederumb fiedens bif daf es genug ift. LWBift
Du ein Lebselten davst Hun/ fo treib einen guten {dyargen Lebjelten mit ¢f
fig tool ab/ und (af thnmit fieden,
: . 49. Eingelben Peffet.
> : g‘efj‘xnb‘%rmmel;ﬁnebl/ treibs mit Fleifchbrithe oder mit Wein dburd/

e : : mar
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mantai jedes halb nelymen/ thue Sals und Schmals Daran/ gilbs wol/ und
log freden/ big es Dicf voixd/ thyue LWeinbeer! und gefchnittene Iandel daran.
Difen Peffer fan man fber Arbesbrihy Kichlein / undfon(t oil andere Sas
then gebrauchen/ thue audy Suckers Imber / Pheffer davan.

5o. SardellenSuppen suff Gebeattenes.
ﬂﬁmb Sardellen/ {o vil bumeinft / dag du wilft Suppen machen/ wafch
wolquf/ und thue ben Ruckgrad darvon/ (af einen frifchen fiffen Butter
bey gleichey 2. 2Apr grof warm werden / leg Die auggewafchenen Sarbellen
Darein) [ap ein wenig {eden/ nimb von einem frifchen Semoni den Safft/ cin
wenig Dfeffer) Mufcatblih/ wann alles untereinander gefotien hats fo treibs
duidh tin Sib/ 0ag die feinen Grdten darvon fommen / gieg Die Suppen
auff Das Sebrattene/ ¢ fey ras e will. :
5 1. Y0ie man die Suppen micweiffers Ruben mache.
m%ln nimbt blauen SO/ fauber gepust und gewafehen /2, Hand voll/ 2.
weiffe Ruben gefchalt und bldtlet gefchnitten/ sufammen in ein orep Halb
Hiifen 5 man gieft darauff fiedendes faubers Wafjer / man laft e8 fieben etlich
Gubd/ alsdan gieff man das Waffer darvon/ und gieff ungefalgene §leifchs
fuppen davan/ alsdan [aft mans wieder fieden / bif alles gang weichift / von
difer Suppen gieft man die Species den dritten Theil eines Seitel/ man laft
¢8 fieden etlich Sud/ hernach abgefpben/ und warmer getrunclen.
\n3 52, Blave Robl:Suppen.
Bevbren blauen Kobly fehate dieGuppendarpon / gieff gute Rinbdfuppen
daran/ und leg Sucker s Candl darein / bif [f genug ift / ok ficden / big
fertigs gief mit einem Eprdoteer ab.
53. Saften-Suppert.
-g‘ti{mb gefottenen Kappffen - Rogen / Hechren s Leber / lead auff gebahete
Semmelfchnitten inein Sthiflel / gefottene Schnecken Flein sex{chneid 7
feg audh auBgeldfie Krebfenfchroeiff und Scheer darauff/ gieB ein gute s
besfyopen daribes/ Butter und Serotrs/ und [af ein guten Sud thun.
: 54, Ruben:Suppen,
@& Ehale exflich die Rubeny fehneids suBldtl, tberbrend/ damit das Bits
teve Darvon Eomme/ gief ein gutgungefalene Rindfuppen darvan/ unbd leg

_ ein toeiffen Sucker - Candl dareiny nachdem du 8 {if haben wilft/ lafniche
~ lang fieden/ unbd feyhe es durch und gibs su trincken.

55, Gerften:Schleimy/ [o wol fEdecket,
1 GElaubte Serften nimb) wafthe fie auf 9. Taffes/ thue esin ein fanbers
Dafen leg ein Capauner-Biegldargu/ gief ein aute Rindfuppen davan #
lag fieden/ bif Das Fleifch yevfdlit/ hernach thue es in ity faubern SBors
fex7 gerfiof gar wol / fchings burc% ein Gib / ift ¢83u ick/ gieh. e_in‘*;%%g
3 A De
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Rindfuppen davein/ nimb Aprdotter / und ein wenig Butter/ laf fieden |
alédan richts an.
56. (Ein anderer Gerffen Schleiny/ fiie die Reancers.
Ann du gute Serften haft/ fo voafch fie twol mit Ealten Waffer auf / je
-~ dffters du fie abrafdht/je beffer ift es/ Dann [af fieden 7 wann fie ein oee
fiig gefotten / o fhite Das Waffer roiederumb darvon/ [af die Serften wol
tricEern/ nachmals gief ein Erdfitige Suppen davan /7 (af fo lang fieden/ Daf
ou fie durchtreiben Ean(t/ wang durchtviben ift / leg Butter und Eswiirs days
3/ 10§ toieberumb ein twenig fieden.
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57. Dasgure CitvonicAoch. :
W Smb groffe Citroni finffoder fechs auff ein Schiffel / feneid die
ey ¥

Schaalen gans diin herab 7 hernadh veib die Citroni bif auff dbas

Saure/ thue das ABeifle geribene in ein Such oder Sdcel/ brenns
etlichmal mit einem faubern fiedigen Waffer ab / und gief allzeit toieder ein
frifches davauff/ und drucks wol auff/ bif alle Hdrtigleit vollig roeich ift /
triicEne es dann gar fauber und wolab/ ftof ¢s in einem fieinern SRorfer gae
Flein/ nimb hernach ein halbes Pfund Jucker / gief nach Bedunclen mit vos
then Farb eingeneichtes Tachiein Waffer darauff/ (af ju einem simblich
dicken Sulepp fieden/ algdan thue die Eein geftoffene Citroni darein / und
(a§ ¢ ficden in vechter DNaaf/ und vihy ed mit cinem Lemonifafit nach Bz
ficben/ und es mug gleichwol noch Dicke haben / wie ein andeve Latwerg gu
einern Koch/ hernady wann e Eale ift/ fo nimb esin ¢in faubere Schirfiel und
nimb von 7. oder 8. Apern die Klav/ Die Bogerl aber weg; vithre Das Kod)
toie Rittenfoch/ ein gange Stund muf die Anrclar in einem Hdferl gar wol
abgemiilt erben/ und immer ein oder yrwey Leffel voll yugo(fen / thue auff bie
fest Elein gefchnittene Citronifchaalen die nicht bitter fepn hinein / thuees in
~ein filber oder blechene gefchmirte Schiffel/ bach es twie das Kittenfoch/¢3
{oufit fchon auff/ man darff tein Reiff nehmen / o 1ft e8 gerecht und gut,

58. Das gucePiffagi-Boch.
g)’tf‘jmfa ein Pfund Piftasi / auch Sucker in ein Beck / [dutere denr Jucker/*,
fchiitte Die geftoffene Piftasi hinein / trickerd ab/ die*Piftasi mifjen vor

mit Spinat gefirbt fepn/ und gevibhre wie ein Nandelloch / fo offt ein ganges
Ay fo offt ein Dotter/ und gerabre bif die rechte Ducten hat/ und alfo bachens
12, Any/ 6. ganse/ 6, Dotier /- wann ¢ aber noch gu disk ift/ fo nimb nod
stoep Aprdotter meby,

<9, Krebs |



yo. RerebfenzRochsumachen,
b von einer Rundfemmel die Schmollen / toaicd)s in einer guter
INilch ein/ Darnach drucks ol auf/ nimb 40. abgefottene Kvebfen/ Dies
felbe Schroeiffl oder Schdrl aufgeldft / alsdan nimb *Butterein WVierting/
und darin vool abgeribyrt/ wie ju Sdmalg-Kuddel/ darnady nimbdie Krebs -
fenfroeiffel und gewaichte Semmel 7 auch grob gefioffene Iandel/ und
Butter in ein TNorfer/ ftof e gar wol ab/ darnach nimb Apr in ein Hiferl /
und wiitelg faumig ab/ und unter den gefioflenen Taig in ciner Schuffel abs
gevtihit; wann man gern twill 7 fan mans suckern / oder nidht/ roann
mans bacht mit rothen Dutter oben an beftvichen. :
60. $Eingures SchmalgRod sumadhert,
m’i’ln foll geftoffene Stdrct nehmen/und wann mans auff ein Schiffel s
chenthut/ foll man nehmen 4. Aprdotter / und ein gute fuffe SNild) / die
Aprdotterin der Schiffel ool gerblopfen / und mit der Starck cinen Taig
anmachen /unbd in dem jerlaffenen Butter/wann er gleich anhebt gu- fieden /
fan man auBgic{fen/ fein alleweil riihren / tie fonft gebrduchig/ wannvad
Shmalk lauter ift/ {o ift e8 gefotten genug/dann foll mans abfephen.
61. Y0ieman das gure Rrebfenlat mache.
63ebc Krebfen ab/ madh ein vothen Dutter 7 und von lebendigen Krebfen
>~ die Siterl und SKrebfenfchweiffel flein gehackt / auch grob geftoffene SMNanz
Del7 und eingemachte Citrom Broctl /- und grob gefchnittene SBiftasi / und
gefdbten Sucker/ o fif mans haben will/ stoep gangke Apr/ sroep Dotter/ und
darmit abgemadht / auchein: Brocfen Semmelfchmollen die in der Milch ges
waicht ift/ difes alles untereinander gerdhre / und aufjein Blat geftrichens
mach ein Reiff herumb/ undalfo bachen. ) :
: 62, £in gav gutes Niandel-Roch. :
S?‘z%ln follnebmen ein halb Pfund gar Hein bereite Danbel / mit frifchen
Waffer/ und gervaichte Semmel in guter Milch darunter ftoffen/ dars
nach) 2in weite jinnene Schiffel nehmen/ ein simblich grof Stud Butter
Darein gerbrocfen / und in der Schuffel gleich sergeben Taffen / dDarnady die
SNandelin ein Schiffel than / davan gefchlagen ey ganke Ape/ und von
fieben Ayrnden Dotters ol guckern/ und vithren auff der Slut / fo gehts:
fein {chdn auff/ und wird weiff 3 darnach in einem Pfandl ein wenig Schmal
- gar beifi lafien werden/ und davein brennen/ und alleroeil ibren 7 davnach
ein blecyene Schitfel nehmen 7 und ein wenig Butter davin jergeben laffen s
Dag Kod) darein fdyitten / dap unten und obenfein braun wirds manmag
audy ¢in Sucfer,Efjig davauffmachen. : :
. 63. Agres-Rody sumacher. i
g‘zﬁmb ein gutes Hdferl poll Agres,Beerl | darnach dag NRaindl grofiift ] |
unb gief ein Coffel voll ZBafferdaran/ (af fiedens Do ¢8 fich Durcheveis
= b3 “bep
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ben laft/ und wann fie burchgetriben fepn/ fonimb Jucker / BDutter / und 4,

Aprdotter/vibhrs durcheinander ab/ fchmier guvor ein Raindl mit BDutter/
gief dag Koch darein/ und (o alfo bachen.
64. Das avffgangene Rictenr: Roch.
%Q%[n foll bie Kitten in Waffer gar waid) fieden 7 und durchfchlagen/ daf
felbig auff ein Sehifiel thun/ und wol suckern 7 unter den Jucker lang

und wol rihren/ darnad) von jrvep oder drep neugelegten Aperndie Kiar

nehmens und vool abjpritlen/ daf lauter Faimb wird/ von difen folt man nach

und nach in die Kitten thun/ undimmergu rool vibren; je linger mans rulyet/

je fchOner toirdes 5 julest foll man eintvenig gar Elein gefchnittene Semonis
Schalen darunter vilren/unbd tann man gleich will anvichten / foll man ein
Sdyiiffel mit Schmalg fehmieren/ und das Koch davein richten fein voch
auff einander rie ein Scynee-AMNilch / und in Paftetten Ofen oder Phannen
feien/e8 bacht fich gar bald 5 ber Ofen muf nidyt beif fevn / wann mans ju
frabe bacht/fo falles wieder nieder/ oben auff foll mar mit Sucker ftrahens
, 65. Capaun Y3l su maches.

Sm%(nfoll pot einem gefottenen Capaun nur dag Brdt und March nehs

tnen/ foldyes auffoag allevCleineft fo vil moglich ift/ baden/ darnach ein
gute gebdabte Semmelfchniteen in gute Fleifchfuppen waichen / und auch

Darunter hacPen/ audy eing oder groep frifche Apr/ nach dem man vil madye’y

Die fein lind gefotten fepn/ als wann mans effen twolt / auch barunter hacken |
fambt dem Weiffen/ das foll man von dev Schalen herab fchaben/ ji Eleiner
mans hackt/je beffer iff e8/ Darnach wapn man fchier efien will/ muf man ein
gute Fleifchfuppen daran giefieny gp:gﬁ;pid)tau vil/ Daf fein dickiet twird wie
ein Ponddl/ hernach auff ein Siutl gefent/ und allerveil gevibet / big fein

' beif wird 5 e3 mup aber nicht fieden/ e8 wird fonft havt/ e toird fchon 1oeif /

und gar gut. -
66. Schiffel:Rochsumachen von fiandel. -
S&R?ln foll ey Hand voll Mandel auffdas Eleineft bereiten / 1ol susbern /
und tn vier Apt in obever MNilch gerfchlagan/ und daran gieffen / dag in
Der Dicken fep toie ein StraubensTaig 7 darnach die Schiffel mt Schmalk

fdmieven /7 den Zeug darein gieffen 7 und auff der Slut ficden laffen/ big

foft roird. :
67. $Ein gutes LYI0Blvon Hinet: Lebet.

i SyR2Un foll die {chdn aupigervdfesten Sebern gas fehdn und Fiein hacken  eing

i
|

{5

m?m foll einvechtes gutes Smdstoc) machens nidht gar ein Pfandi vol /
. : : e . wie .

oDer stoep Aper7 und obere fiffe MNilch davan gicffen 7 undes in einex
Shuffel oder Pafteten: Raindl fein gemach laffen avff ein ©fit] fieden/ nicht
v lang/ Dagaisht jyevaeht,
68. i¥¥av-iuf su machen.
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toie man einem Kind von einem Sahr macht 7 und foldes auff ein Schiffel
thun/ weils noch warm ift / und 4. Kreuserftragel Butter Darunter fhneps
den 7 und gar wol abrihren; den Butter mup man nach und nach darein
tifhren/ und wol guckern / und ein Leffel voll frifc) Watfer Dariber gieffen /s
man muf dnger dDann ein Stund vibren/ je (Guger mang ribret / fe beffe
ift 8/ Darnadh mug mans wieder quff ein Schuf L thun/ fein hoch auff eins
andet/und mit Dlamlein befecten. :
69. Einguees Semmel:Roch.

@ Rftlich finb Schmollen von einer bavten Semuiel / waidys in ein Wafs

fers Druces fein trucken auf / brdfels Elein # darnach nmb ein Leffel voll
Schmalp/ ribhrs bif es weif witd/ bernadhnimb 2. Cprdotter Darunter/ und
proen Eper mit Dotter und Klar/vihis gar ol ab/ darnach nimb flein ges
fcbnittene Citronifchiller/ aber Daf das Bittere barvon fombt / nimb aud
Rucker nach Dem Gedunclen fes in ein Schuffel auff ein Glut/ und oben auff
audh ¢in Slut/ egift cin gutes Syeifl.

70. Das Wanvel:Tilch-Roch sumachen, :
I mb ein Hand voll SNRandel/ giehe thnen die Haut ab/ und ffoff auffs als
fexBleineft / Drucks miteiner guten neu-gemolcbenenSNilch / ober foniten
guten ramigen Milch durch ein Tudh/ e8 mug difer Mileh fo vil feyn/ als man
pu dem Kod) bedarff 3 wann dieNandel wol burchgedruckt feyn/ bebt mand
Quff/ und guckert die Mlch, und madht mit einem fchdnen Mebl in einRaindt
ein Kindstody/ wanndas Koch anfangt gu fieden/ fo viahrt man die geftofjene
SRNandel/ wo nicht alle/ Doch toas beliebt / aud) Darein/ gucters wiedesumbf
toann-man will] daf ein vechte Siiffe befombt/ und man mug fehen / dafdas
Koch niche gar gu dick wivd. '
71, Aepffel:-Rody.

”gngms faure Aepffel /fchials- und fhneids Dlatl toeif inein DHifen] gieh

Wein daran/ laf alfo anffeinem Eleinen Shiel fieden, und wann fie waich
feyny fo fhlags durch ein Sich / nimb ein Bievting Llein geftoffene Manbel
Dartinter/ 2, Aprdotter/ und2. Leffel voll gute obere Mildy / ein Stuck Busts
ter/ guckers/ unten und oben Efut/ und laf es bachen/ wie ein anders Koch.

7o, Einkale¥Tuefvon Ayeenund¥iileh. - o -

g}?‘;n}b ein Nilch/ und fchlage Aner davein / fiede o8 twoie AnersNilch /und

~fchutes auff ein Tudh/ fag twol verfenhen/ thue aud) Mildyram. und Jus
cev Darein/ lag ol exfalten/ vichts in ein Sehiffel/ und laf Tahlen/ bif du
¢6 yu Tifch tragen wilft. '

‘ ik 73, BiniLedbeet LY Tuch. . 3
c3*Reibe Die Srdbeer durch mit LWein/ nimb ¢in geviber Hang Brodt/ und
Spoft e8 im Schmalt/ gieh die Stobees Darap/ suckers und la fieden.
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74. SifchMuch.

t,‘RS;mb Das sBrdtig pon einem Brat-Fifch/ es fepe ein Fifch / wieer wolle s |
hacke ibn Elein/ treibe ihn mif einem Wein durch / nimb ein toenig Nehl /7

rofte ed im Schmalfs / gieffees an den durchgetribenen Fifch 7 thue Smber 2

Simmet/ Saffran und Jucferdarvan /faffe 8 einen Sud thun/ und ridte ¢8

dann an.
75 Ein Griefl uch.

@ﬁeﬁ ein SDeth incinen Dafen / lafibn aufffieden/und rihr den Srief

Darein/ Dodh Daf er nicht Enollet werd/ madh ihn nicht gu dick auch niche
st Din/ thue Weinbeerl/ Smber/ Pfeffer s Saffean davein/ ynd wann dues
anrichseft/ fo beftrdbe es mit Jucker.

76, Ein LungenRoch.
ﬂﬁmb ¢in Kalbeve Sungeny lag fieden/ hacts/ thue e in ein Schiflel/ nimb
ein Hand poll Weinbeerl/ audh fo vil geviben Brodtf 5. Uper / grovres e

toie bu tilft : Darnach thue ein Schmalg in ein Dfannen / {chlag die Lungen

inein Dtes/ und halt e in der Pfannen dber ein Kobl-Feuer 7 daf fein langs
famb aufbacht/ und nicht anbrennt/ und wans fein rofchiff / vichts an / und
mach ein BDrihlein baraber nach deinem Gefallen.

B 77, $SEinbrauncs (Wuef von Seitrern.

*mogebraun maden in Schmals/ und mahs tieder frucken im Mehl /

- thue fiein ein Plannen mit heiffen Schmaly und wann fie braun fepnd 7 fo

thue fie bevauB / unbilaBerfalten ¢ druds barnad) gufammen/ Ddafdasd

. &dymals wieder Darvon gsfjjbt/ hacts darnad) Elein / gieffe guten Lelfchen

Wein daran/ auch Sucker Und gut Serviinsy lag fiedens gibs Talt.

: 78. Eint¥iiflein fiir Brande, ;
mﬁmb 4: obex 5. Aperdoteer . Hopfisin einPaniein / gief Aein davan /
= *Dag ¢in gleiche Dicke gemine/ thue Sucker davany {af fieden.

' 79, Reif-RAoch su machen.

' .ﬂfﬂ‘ﬁb Seigen/ Leinbeer und Biern/ {chals und fchnepds / daf mang

mf‘jmb ¢in Reif/ fiedibnin emner Milch / lag ihn durdy 7 unvhlag

- ¥per Davan / bif e8 genugift/ {chmier ein Schiffel mit BDutter/ fchitts

- Drein/ quckers suvor/ thue untenund oben it/ daf €8 braun wird / wann

Du es niche gareffenthuft / fo {shueid diine Schnitl / und badhs in beiffen
Schmale/ fo baft dbutvieder ein NRicht. 1

; _ : 80. fEin Srrauben {Tucf,

%‘éld) Strdublein fein vfch/ hactsElein/ und véfig im Schmal 7 giek ein

> Dicke Milch davan/ haft burnicht genug Milch /nimb Weins gevouvs mi
: _eﬁgﬁmmlﬁmﬂbg: und Sucker/ machs roie ein IBein:Muef,

81. EinYcinA iuch.

Sein Daran/ thue Jucker/ Satfran varan/ laf fieden.

S e
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'gtgmﬂéih-‘@emmeu 15ft8 in© chmaly fchlag 4. SMver daran Topfls /gich
82.
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\ 82, tEin Jroefpen-tYiug. : :
g}%mb Die Stvefpen und fiede fie in Asein / wann fie weichfennd / fo sving
mit QBein durdh / juckers / nimb ein gevibene Semmel rofts im
Schmals/ ribrs darunter/ und of ficden.
83. Hunee-Roch. g
g‘eﬁmb ag meiff Bratene von ¢iner Hennen / foff oder hackes Tlein/ treibs
it einer Fletifchfuppen durdh/ o nicht febr gefalten/ vibr 5. Aprdotter
Darein / bign e8 mit Schmalg ein roenig ein/ juckers und mady ein Kochp -

Daraug.
: 84. Stock ober Waffer Roch,

Y 23mb 8. ober 10, Aner/ darnach b viel Koy machen wilfi/ dann ein
* Ytenig Rofen + LBaffer / Jucer / und ein gute obeve Miich / fhlags
mit Den Anern gar wolab/ falg es wenig/ alsdan (ag ein ABaffer in eis
sem tieffen Sefiel fieben/ fefs dag obige in einem Hafen in das fiedende
Waffer hinein / Decks fleiffig ju/ ribrs nicht / bif Koch sufammen acht/ e8
muf ein gute Stund in dem fiedenden Waffer fiehen/ nur daf das Seuer
micht gar yu qvof Darbep ety 1 fonft legt fich bas Koch an den Boden/ if
die Milch gut/ o wird das Koch fein oben auff einander in dem Hafen
toieein Stodt 5 ift fie aber nid)t gut 7 fo wird es gar wifferig / wanndas
Koch gufammen gangens fo beb es auf dem LBaffer heraus /) und fag e8 mit
einem faim - €offel auff ein Schaffel herauf s dafi fein auffgehdugfe auff ¢inz
ander lige/ fes €8 in Keller/ laf tahl roerden / beqtect e mit Blimlein / und
9ibs alfo auij dre Tafel/ wofern o8 etvvas wafferig ift / fo oiickne es mit einer

Semmelfchmolien auffy ift ein gute falte Speifi.
85. tYTandel; Reif:Roch. : P
35?2‘" wiuf Den Reif fauber flauben / wafchen; und wieher borren/daf e
fich fioffen lafts darnaciaiuf mans durdy ein Siebel faben 7 Hertach
nimbt man das Reiff + Metyl und die Mandel/ und ribrts mit einer Milch
in einex 2Xein fein glatab/ ynd fochts auf einer Slut/ laf gar gemach Rde
mel fichen / und ehe mans argfeht / mug man ein T rocken Dutter davan lee

gen/und guckerny und barnadh o Sudthun laffen. - =
86. Rodh von Rebydsiner: Widgert ynd Leberlein.
ng}mb Leber und Miger! vfa/m;bl toenigen of leifch von Reb-Hinlein/ hacks.
-gar Elein / fchlag Aper v@ran/ und ein gute fife Nilch / Dagwird wie
¢in SchiflelsRoch / thus ingin Schaffel oder Reinl / (af fein gemach auff

einer Slut fieden / fo ift es fertig. B ok R

87. Das Ealre auffgeloffene RindesKody. o

SS??!c{) ein rechres Kinvs - Kody, nidit gar e Prandl poll /wie mang
nar Sindbmadyt bey eimnem Sabe/ thue es in ein groffe sinnerne &

fel/ woeils nod warm ift / nimb 2. Strigelfrifchen Duster/ vibr einen n
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Dem andern miteinem fauberns Loffel tool ab / fo offt ein Butter/ auch alleit

cin £0ffel voll Rofen : LWaffer mit Jucker davunter /Eofts obes {if genug it/
du mufis ein gute Stund vihren [ thu e3 wieder inein andere Schirffel /
machs fein boch auff 7 und befteds mit Blumen,

88, Auffgeloffencs §abm:Roch.

g}%mb Salfen 7 von welchems Dbit Div beliebt/ swep Loffel voll (Doch |

¥ Ymerct / Daf Die Salfen nicht mit Honig / fondern mit Jucker gefots
feti fep) rubes bey einer halben Viertelfiund / dann nimb von z,?ep AUpern
Das Weiffe/ fchlags wohlab! nadymabls {dhicts unter die abgerthrte Sale

. fen/ riabrs wiederumb-ein wenig / dann nimb wieder dDag Beiffe von 2.

Apren/ vevfabre damit voie oben gefagt / und als ferners bif 12: Apertlas
parein geriihrt haft /lestens vibr alles sufammen/ ein gutetbalbe Stund /
auff eines Seiten / ohne BVerdnderung, mann es anfangt aufyuaehen s druck
ven Safft von einem frifchen Lemoni daveins guckers/ fchneid auch etroas wes
niges von den Schalern Tlein/ und thud darunter/ wann e8 dann wohi

auffaangen / {o faf ¢8 auff ein Dorten +Bldtl/ und bachs, in der Dottens

Plannen/ feinfohl/ oben und unten ein wenig G3luty richts mit dem Dldtl
an/sucters / bubanft ed audh mit Blumen giehren.
' 89. Peinbectl: Roch.
;J‘zi‘fmb Weinbeer/ oafch fauber / {toff in cinem INorfer fambe einem gebds
ten Semmelfchnitten/ tang genug geffoffen/ o {hlags durch mit
Baffer und Wein / fchutts in cin heiffen Dutter / {af iedens bif dick wird7
thue Suder davan o vil ald genug ift; dDen Gefunden gibt mans falt/ des
nen Keanclen aber warm. '
90. Lemoni-Rocdh.
g}%mb Semmelfhmiollen ‘nach *Belicben / fied. 8 in einer Rindfuppen,
toeich /  thue egn ein Reinl/ druck LemonnQffit darauff /und leg Jucker
parein/ dod) Daf die Sdure efwas vorfchlagd/ nimb ein wenig Dutter
und reib dDas Selbe von Lemonifdhdllern dargu

Biertelfund fieden. -

T o1. {Bint anbersmic Fmbera,

< _ﬂ&}mb ein Apedoteer / Lemonifaffc und) Bucker/ fpridls ab in eines
Rindfuppen/ alsdan nimb etrwas Mebl/¥oft es ein weniy im Schmals/

thue Dag Sevdfte ju dem vorigen/ fpritles {atdy Daf ¢8 nicht jufammen

faufft/ und laB eintvenig fieden/ willt du es wit dnem Sefchmacten Haben /

lof gegen einer_halben

folak cinen Tropffen Ambra 7 Seift / obgr fonit einen /7 was du fur Ges

A

{hwacken bhaben twilft Davein fallet.
92, JimmetzBAoch,

@Q’bn‘m’b die Rinden von emem altbachenen Srofchens Laib umb und

uib herab 7 damit fein Schmollen daran bleibe /veibs auff einem Riebs
- Cpjeny

S i
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Cpfen / thue e3 in einen eiten Lweidling/ thue 4 oder 6, Loth Jimmet/
6. gange Jper/ und von 6. bas Kiavedarju/ suckerd qud / bif genug ift /
vithrs ein gute Stund/ jelanger 7 fe beffer / voilftdu /# fo fanft audy Rofens
ABaifer/ und ein wenig Tragant davem thun / fo fallt basd Kody nicht nider /
fang genug gerlibie it/ fcits auff ein groffe mit Schmalg gefchmirte
Echifjel/ thue einen groffen Reiff Daviiber / unten toenig 7 aber oben viel
Slut/ damit es fich von unten nicht anbrentie/ oben aber ehender quffgehe.
. 93. Lloch einanvers mit{Tiandel.

t,j’}fjmbem Wlund fhdne Mandel/ febrodls und fcydls / ftof Elein / hers

nachnimb in ein Meffinge Vfany thie fo vil Sucker alg Mandel dars
ein/ trucBers ool abin DexsPfan/ dodhy/ daf du ed nidyt verbrennefi/ nimb-
{lein geftoffene Jummet dDarunter/ dDag gangbrauntwird / tRhrs unter eins
ander ab/ treibs durd) ein holkernes Reiterl ¢ fo wird es gewirmlet ) gleich
auff oie Schufet arauf mans iffet / wan mup hibfch auffgupffen 7 und
niche mehr umbribren/ darnach fchneid eingemachten Eitron gernrfflet /
firaly es umb und umb auffdas Koch / e es inein Dorten « Plannen / laf ed
ein wenig tbevtrticfern/ giehys mit Jucber ober Bliamel.

: 94. Burter:Roch.
Smb auff ein grofie Schuffel cin Pfund guten frifhen Butter 7 wafch
ibn vool auf/ tritcfer ibn ol ab 7 Dag er nicht nafibleibe /- leg thnin ein:

© OBeidling / vibribn/ bifer grof aufflaufit / nimb 24. Aprdotter / viby ¢i

iq/‘

nen nad) dem andern davein / wann alle darinnen / nimb Jucker/ das genug
ift/ vabre wiederumb ein voeil/ fchmier die Scbaffel und Reiff / gich das Ko
darein/ oben und unten Slut/ bachs bep einer halben Stund / damit ¢8 ein
fchane Farb befomme. :
= : of. Spanifch AepffelBoch. chiah
-9)}3““’! fchone groffe Aepfel/ {chneid rundee Bldtl bif auff die Kern/

fchmier ein Schiffel ool mit Butter ein/ leg die Aepfiel - Blatt darquff /
fo offtewn Leg Aepffel/ fo ofif beftrabe fiemit Jucter und Jimmet/ nimbiein

wenig frifchen Butter darsuglfo madh die Schiiffel 7 bif gans voll ift bachs:

auff einex Slut; bif fie voeich uisd braun werden.

YRImb 5. Aper) 2. Strigel Butter/ 1. Seitel firffe obere Mildy / mach

e lindes Eingerihrtos varauf / nimb umb 1. Krenker Semmel s
fcbneid die Rinden darvon , weichs in gute fiiffe Milch/ laf wol angichen /
vrucks hernadh aufi/ legs fambt dem Cingeribrten und einem gangen Ayr/

96, Semme:f(gbf mit einem Eingeribrten, ik

1. Strigel Dutter in ein Mdrfer / guckerg und ftop wol untereinander/ aisz-*
bann fchmier em Schirffel mit “Buttesy [chites davein / mach oben und unten -

©lut/ und bachs, |

ol
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3 97. Ein Eraffriges Rofen: Roch. :
ﬂ‘jmb ein Hand voll grof oder fleine Rofen 7 thue die Kndpff darvon 2

timb Semmel diein 2Bein gerveidyt ift/ {tof davunter /7 treibs mit einem
Seitl Wein durch ein enges Sibl/ dann thue Jucker/ Jimmet / Nagerl und
sRufcatblibe bargu/ lag fieden bif dick wird/ du Eanft auch an ffate def
KWeins ¢in gute Hinerfuppen nehmen. .

: 98. EinDiendel:Rodh, .

Q’zf‘jmb Diendel / o vil du twilfE/ die wol seitig fepnd / treibs durdy ein Sib /

darnach thue das Durdygetribene in ein Schiffel / rilyrs wol / nimbvon
8. Aperndas Weiffe/ fpridl es in einem Hafen wolab /  bif s ein lautes
rer Faimb 1ivd/ davnad) nimb mie einem £offel ein Faimb herab) fo vilals
ein Ay ift/ vibrg unter dDas Durchgetribene/ o lang bif du nichts mebhr haft
sustevs/ dag fein {0g ifty [hmier ein Schiffel mit Dutter/ bachs tvie ein ans

Derg Kod.
: : . 99, EineipeliRoch.
ﬂ&‘;‘mb bbrate Weigels fieds in einen Wein fchlags durch ein Sib 7 rihe
§'+0Der 6. Aperdotter drein/ Jucker und Jicametftup drein/ fhneid ein
. Gemmel langlet/ fhmier dieSchiffel mit Butter/ und leg die Semmels
fchnitten davein/ vofte fie supor in Schmalg/fchate das Weipel-Koch dariber/
und badhs teie Dag andere Koch. . .
: 100. £inDoreen Y uf. ;
gtf}mb Semmelfchmollen/ twetchs in guten Aein / bif weich toird / dave
nad) {chlags durd) ein Sib/ und fchlag vier Anerdotter drein/ wiihe alles
durdyeinander und {dhlags durdy / nimb ein wenig IWaffer daryu/ fchiices davs
nadh in ein Raindl/ leg ein wenig Bucter daryu/ laf ein weil ficden 7 juckers /

und rwann es genug gefotten ift / fo leg wieber ein tenig Dutter drein/ und _

lag ein Subd thun/ fo i(ts vecht.
. Ior. Das falfche m«:nb?fé‘,&ow-
6S‘ebe ¢in @rief in einer Milch/ als wann du ejn Srief- Ko toolfeft mas
then { aber dicker / [af ibn falt verden £+ algban nimb ein Tifdes
Sdymalg / treibs ab wie su den Scymall s Kaddeln/ wann du es abgetris
“benbatt/ forihy Den bemelten Grief mit deny Schimals /7 o lang biff es
- glat wird/ alddan nimb 4. Aperdotter / uad ein ganges/ vibe eines
nach dem andern drein/ und guckers/ birkg in ciner Schifs
fel/ unten und oben Slut;
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FRllerhand SRileh.
102. Gefulgre il sumacher.

%ﬁn foll yon 0. Apern bag Klave nehrren/ und mit eiriem Spribder ein
£0ffel voll Waffer gerfdlagen/und dargu nebhmen sroepmal fo vil fiiffen

- Namy guvorin einem Haferl fieden/ und twieder uberfchlagen laffens darnach

die Aprilar darein rahrens gar wol Daf fein dick wird { und ol guckern/ und
auffein Schfel legen/ antichten/ und Ealt geben.
103, £in andete gefuslnre Ailch,
g‘tf}‘m& einhalb Mafk dicke Mildh/ thus tn ein Mab < Hafen/ fale und (af
[ieden : Darnach nimb bas Weif von ro. Apern/ Elopfis/ lag ficden /
suctersy fchice die serflopfeen Aper davein /[afi ein Biertelftund fein gemadh
fieden / vabrg niche / babe ein toeifleg Brobt / legdin die Schifiel / und ftrdh

- Weinbeerl davauff/ und thue die gefulgte Mild darauff/ e/ dag ¢8:fein

Lin! fFebt. :

104. Die Spanifche Wiilch sumachen.

S‘R?ln foll guteobere fiffe SNi(ch nehmen/ ein gutes Difen voll 7 diefelb fies
oenlaffen bep einer Bievtelftund / oder ein roenig meby / darnach folf

mans in gar nideve Srdene Sefchirs aieffers / und Gher Nadt in einemtahlen

« Keller fteften laffen/ fo warffts ein Daut auff/ darnach foll man fydne babte

Semmelchnitten nehymen/ und ineine gute Milch roaichen / und auff eine
Shiiffel legen / und wof guckern 7 die Dautl fein mit einem Abnehm » £offel
abnebmen / und dbavauff fein dick auff einander legen 7 und allejeit Sucfer
bargtoifdhen firdhens unbd alfo falt geben.
: 1oy. Sdptee: Uil 3u machen.

S?}?ln follauft ein Schiffel bef einer Halben ;s pber Drey Seitl gute fiffe

obeve Milch nehmen/ undlvon 5~ newsgelegten Apern die Klar/ mit eitiem
£8ffel garwol durdheinanderabfchlagen/ daf gar faimig toird/ darnady
bahte Semmelfhnitten in ein* &di(fel legen /guckern/unbd ein enig Sints
wet darauff ffrdhens und den Jaimb von der Milch darauff legen / gor hodj -

auff einander / je hoher /je fchonerift e8 / mann die Mildy nimmer faimbt /fo: -

lang ein £dffel voll davin ift/ foll Lfang nur wieder fpridlen/ fo faimtg/ doch
Jpub die MMildh gar gut fenn, f
106. £in Topffert WWYildh sumadhers.

Sﬂ%n foll gar ein gute obere fufle Mlch nehmen 7 und drey gange Apr wol -
sertlopfien und durdy ein Sepl s Planalein darein feben 7 und jum
Fener fefen / und tans gleich wilanbeben su fieden / K662 Molcken in eis”
ner SRilch wol jertreibens Darein gieffen/ und wol riihren/ und bep einer Olug
fielen taflen/.bif er fich gleidy anbebe su brechen / und ju cinem Sopfien t;ern
€3 {1}
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Ser voill, Darnad e roel {Eehen lafien, und das Topfel abfephen / und indie

Daryu gehdrige SNoDdet {hlagen/ die fein formivt wieein £dffel/ und fepnd von
Kovblidunen geflochten s und wann dag Kaf » Wafjer ol daroon gefphen
ift) folt mans auff ein Schiffelumbftarken / und ain gute faffe Mild) daran
gieffen/ mair miag8 guckern oder nicht. -

o7, Ein ReifNTild sumacherr.

sm‘:‘[n foll gute obere Milch nehmen / und ein NReiff darinfochen / nicht ya?'

vil/ wana evnun anhebe su fieden / muf man ihn niche ribran/ wann ee
anderibalb Seund tocht / fo fegt fich dag Oidk am Boben/ fo foll man die
Haut herab heben/ darnach das durch ein dinnes Tuch lauffenfaffen/ daf
nichts von dem Reif Darein Fombt/ sucfern oder nicht/ Lalt laffen twerden.

108. Die Spanifch Liildh Clates genannte.

ﬂgmb yoey fhwarge upglafivte LWeidling/ je voeiter fie fepn / je befler

wirffts auff ; Darnach nimb ein gans newgemolcfene SMild / toiz fie von
der Kubeperfombt / fephe/ thue es in Weidling / fefs e8 auff ein glaenden
Nfchyen/ thue auffen herumb Fleine gliende Koblen/ und laf alfo 4. ober 5
Stund fichen auff dem gliienden Afcens vann ex gans auflofeht/ thut man
foieder ein andevit darunter/ damites allerveil von unten gemach / und ge
mach walt / nueniche su viel GSlut 7 fonflen wird die Haut gleich hart und

fioeer/ aber fort allereily nur Daf mans mevctt/ wallen/ und wans genug auff

gemworfien/ 4. oder 5. Stund muf gar gewif fehen/ nimbs vondex Slut/

fets sudectrerin Keller/[af aber Nacht/ nimb die oberedicte Haut hevab /legd.

auffein Schiffetaber eingnder/ und guckers/ alfo ift eé gemacht.
109. Wiche ein andere gute il

Rftlich nimbt man von dev gefirigen Mildy den fiffen Ram darvon ein

Seitl] auff ein mittere Schifiel yu machen = mebr von der heutigen Mild)
¢in Seitl 7 alsdan 2. £6ffel voli Jucker / Digalles in einem faubern LHafen
oder NRein wol durch einander geriihrt/ und invein Schiffel goffen/ hernad)
auff der Slut ein Sud thun laffen/ damit es aby nicht angelegt wizh / und alv
fo abEaplter auff die Taffel geben. o 2

. 110. Eingebacdhene Hiild.

Qﬂtﬂ(icb terfchlage ein Ay 7 und gevlaf in’ einer Pfann ein Schmals/ dah

die ‘Pfan dberall mit bemy Schmals ool I&LB twerde/ darnach laf die Pfaw
it Demn gerfchlagenen 2p dberlauffens daf e Boden werde / gleicl wie man
fon(t ein Blatl yu einem Aprbraut macht/ alfo £1uf die Pfann inwendig tibers
30aen fepn / algdan nimb gar ein gute Milch/ 5. oder 6. Ay 7 Darnady die
Pfan grof ift/ serfehlag fie und suckers/ thue e$ in die Pfann/ unten und obif
Glut/ daf ¢s werde wie ein Schuffel-Koch.

111 @Y
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- 111, Gefulgee Wlanvel£1Tilch/ auffallerhband §arben. :
gRﬁmb geftofiene ONandel / die treib durd) mit Yaffer/ barinnen Haufens
Dlatter gefotrenift /alsdan nimb das Srine von Peterfil/ hacks gar
Blein/ nimb den Oritten Theitvon einex Mandel « Mildh / juckers und ficdsin
eiter Pannen / fephe ed hernady durch/ o 1oird 8 griin / nimb dann die
sroep Theil/Die fied audy in einer Pfann / juckers 1ol 7 gief den halben T heif
ineinandeve Pfann /{af ¢s alfo weif bleiben 7 den dritten Theil madch gelb
mit Saffransfo baft bu drep Farben/fag beffehen/ toans geftanden ift/ fo heb
e8 in ein heif Waffer/ fhires auffein blechenes DIatl7 fchneids alsdan nadp
Der £dng auffein Schiffel nach deinem Belieben,
112. EinNgel von Nandelss. :
ﬂﬂmb gute Mandel/ ftofs fies und thu es in ein faubesn Hafen/ und gie
ein gutedicke Mild) daran von MNandeln / t1ihis mit einem Holslein s
{af fein gemach einfieden/ algdan thue es feraug in”ein Aprtdrblein/ laf wol
verfephen : darnad) nimb abgegogene TNandel 7 fhneid ffe nady der (dng ente
joeps vergulds, und beftect den Mandel Damit/ Den du gefotten hajt /7 mach
ein Form daraup wie ein Dael/ yucker ihn 7 darnach feg ibn inein Schafel/
gief ein gute Mandel:Milch daran.

I3on allerbond Fulken.

113, fechrenSulg sumadhen.

-3 @%%ﬂa ¢in groffen Hecten fchneid ihm die Haut fauber weg/ (dneid

ihn su Stucken/ [af ihn ein Stund im Salg figens nimb guten Feins
€ (jigf und Avbesfuppenin ein Hifen; etlich gefchalite Smffel-Hipl; Pheffers
Smber/ MNufcatblithe darein/ aud) DaufenBldtter / (af cin gute weil einfies
Den/ algban den Fifch gefaubert/zind in die Suppen gelegt 7 fein gemach fies
ben laffen/gusters devmaffen/fthau 7 bag Die vechte Sdure hat von Sffig/
gilbs/ wanney an die ffattgefotten hat /fephe die Brdibe herab/ [af fiehens
bifi 8 [ichTetst/ leg Die Stuck in eintSdiffel / feply Die Deah fauber durd ein
Tudh/ giel an den Fifcy/ laf beftehen / wanndu es gilbft/ firdh Weinbeerf
und SicbersNuffelbarauf. ‘ :
: 113, HolletSulgensumachen
ﬂg‘jmb oen Holer/tof ihns und treib ihn durd) mit IWeinynd Gewirs /
Yund mad) es (U mit Honig and Jucker/ 1ihrs untereinander,
11y, LebBuchen:Sulgen, :
cj}f}‘mb Def Leiptiger Sebfuchens eifte Tafel/ fchneide ibn wiirfiliche 7 aiefle
“oier TRap Leindarein; laffeihn 2. oder 3. Tag daran waichen / feseihy
Darnad) sum Feugr/ und [af einen Wall odes fechs thun: ywings DUYEl fthue
Daran Jimmet/ Saffrans Jmbesy Pfefer/ Mueatblibe/ a6 noch ein FBall
thin/{o 4t ¢ vecht. 116, it




116. £in Sulg A Tuf 3u machen. _
ﬂf‘gmb Cyer / thue das ABeif darpon / Flopffoas Selbe /guckers / fef ein
ONiteh tibex vas Feuer / und lag fieden 7 und tvanng anbebt ju fieden / fo
fiboiDas ©elbvon Epern darein / und ein wenig Lalt LBaffer 7 auff daf ¢8
sufamien laufft 7 darnach thueesin en Eperfaf » Korblein / 1o verfephens
legs darnad) in ein Schiffel 7 und nimb das Epertlar 7 flopffs ol / thue rin,
Rucber davan/ darnach nimb ein guten Milchram von einey dicken Nilch/
ficoens thue vas Eperfiar daren /und lag fo lang fieden/ als gn havt paar
Eyer: Darnadh gich e dardber tn die Schuffel/ und laf Ealt voerden.
117. EinCiuf:Sulgen sumachen. ;
g\?jmb aefchdlite Nug und Semmel-Tehl/ Das Leifs von einem hatt ge:
< Yiottenen Sy ffof alles wol unteveinander s und treibs durch mit A8¢in /
falg und gewiivB es / fo wird ein gute Sulben daraufi/ Die man jum Brats

tens iffets
118. Sulg uber §ifch jumachen,
Ritlich nimb die Fifch und {chieppe fie/ fiede fie mit Wein- und Laffer aby
poch nicht gav allerding/falge fie auchy nimb abgesogene MNandel/ und ftofs.
fe fic tlein/ poinge fie mit guten LBein durdy/ und lege die Fifch in eine Schufe
fel. nimb darnady die duvchgetribene Mandel / thue Jmber / Pfeffer davan |
10 ficdens und gief dariber/ lag faltwerden, ;
119 Yeirel Sulgen.
Kmb seitige LWeigel / und ftof mit fambt den Kern/ freibs durdh roie eit
Sulgen ; und-da fiegu Dick wolt twerden/ fo gieh cin guten Wein daran/
fouiDe fie aber ju fauer/ fo sucfers. .
~ 120, Ein Rummel:Suly ibet ein Hechten. |
mﬁ‘mbeinen Hedyten/ der 5. gute Stuck gibt / theils von einanbder s fall
* Yibhn ein/ twanner ein Stund im Salf gelegen/ wafch ihn gar fauber /7 daf
* pichts fibleimigé davanfey / thue ihn in ein glafivten Hafen/ gieh darauff
3. Maf guten flarcfen Hungarifchen Yeiny 1. Nag afjers 1. Seill
Sifig/ darnach nmb grobe Smber / Mufcatblihe /| Jimmet/ bints in ein
PincFerl/ legs darsu | roann der Fifch ein renig verfammbt hat/ leg 6. Loth

 gerfchmittene Hoaufen Blatter dDaryu / lag alfo fein ftate fieden/ o roirds laus

ger / Den Hechten foll man auff ein Orevful fesen / Damit er umb und umb
fiede/ wann der Fifch genug gefottenift / leg Thn auffein Schiffel / wobin by
Die Sulg gieffen wiljt/ die Sulls aber laf Idnger fieden / verfuche ctliche
Zropffen auffeinem ginnernen Daller oder Loffel/ voann 8 gefteber; iff es ges
nug gefotsen/ dann gief e8 durdh ein weif wollenen Sack/ 1af von fich elbfl
durdrinnen/ gief dber den Fifch/ beftecke e8 mit gefchrodlicen Iandeln) und
o felles in Kelles/ o gefiebt ¢d. :

221, YA _'
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121, Y1Tandel . Sulg.

SmbMandel/ fEof fie Elein/ treibs mit einer warmen SNilch durdh: thue

es inein Pfannen / thue Haufen z Blatter darein / fied die PManvele
MNilch und Haufen . Blatter mic einander / dag fein Dick roids gief ncin
Schuffel Daf o8 geftehe.
: 122. Jimmet:Suls,

ﬂﬁmb ein Halbe fiiffen Lein/ Mufcateller oder Malvafier / thue Sucker
pavunggr/ hernach nimb ein paay £offel voll {chavfen Eifig 3., oder 4.
$offel voll fuffe Milch davunter 7 [a difes untereinander toarm werden/ fo
brichtder 2Bein die Farb / alsdan fephe es duprch ein dickes Thchl/ roann
es Blar gefbheny gieft man das Jimmet- Oel und Haufen 2 Blatcer darunter /
die Haufen-Dlatter muf vorbero tlar gefohen werden 7 auff 1. Halbe nimbe
san 1. oth Haufen/Biatter / wans fertig it/ fo gieft mans Finger dick /
nnd lafts gefiehen / Darnach fchdpfit mans Loffel voll in Das Sefchirz/ dDare
Aug mand iffet.
123. Rothe Rorn:Blumen Sulg dber Sovellen oder
andere edle §ifch.

9?3‘"" ein Seitl rothen Wein/ und fo vil a(fer / nimb die rothen Korns

Blumens bind$ in ein fauberd Tuchlein leg Sucfer dargu/ laf fieben bif
ol picft/ alédan gief auff gefottene Febhren oder Sdlbling 7 oder andere

edle Fify.
124, £in gure Sulg tiber Ravpffen.
efme ven Kavpffen in €fiig und Baffer/ dodh) vag der Effig wol vors
fchlagt/ thue aud) Jroiffels Pheffers Mufcatblibe und Nagert daryu/ laf
alfo fieden bif genug/ viches auffein Schiffel/ siehrs mit langlecht gefchnits
tenen SNandeln/ und laf.gefteben. o
125. Arebs:Sulgen. :
g‘t’jmb abgefottene Krebfen / pug und ftof fiein einem INOBrfer/ feblags mit *
guten Elaren LSein durdh / nimb andere gefottene Krebfen/ und laf die
durchgetribenie Stippen fiedeti/ roans fied / thue die Krebfen davein/ (g |
ein Eleinen Sud thun/ thue audh Seiirs dargu / vichtd auff ein Schiffel /|
beftects mit MNandel und deinbeerl 7 und (af alfo geffehen. :
126. Rechre Rummel « Sulg.
g}’t?gmb guten weiffen LBeins gief ibn in einenneuen aberjinnten Keffel 7
thue gangen Simmet/ fchonen weiffen Sanaris Sucker / ein Lein wenig
gangen Pfrfer / 3. oder 4, Stuck Smber drein/ [af es durcheinandes ficden/
wann eg ol gefotten/ fo nimb e weg vom Feuer 7 wirff 3. oder 4. Srin
Bifam und Ambra darein / nimb fhone weiffe Haufens Blattern/ sevElopff
fie wol 7 toeiche e8 in Waffer ein Tag oder givep / fo wird es toeich/ thue ¢8
inein news Sefchive/ gieh bas%aﬂ‘erb Daryon/ giek ¢in halbes &S Eitg%u?[crﬁ
| affess 4
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9Baffes barauff7 (0§ es gemach sergehen auff einem Cleinem Kohlfeuer / ¢6
wuf aber nicht fieden / ftreich e8 durch ein nevesd haringes Sieb/ giefedin
die Sulgen / theile die Sultenin drey Theil/ thue Turnalolin ein Theil7
oder blaue Veigls Safft / die ander Theil faf toie s an iby felber/ guns
Dricten Theil nimb Nandel / ffof fie ool / ftreich fie durch mic der Sulgen /
fo roird fie {chdn voeif/ gief ein jede Farb befonder in ein Sefchiva/ ridhte die |
Farben durdpeinander an /beftecte e mit Jivberniifl / und gib es / man falt
es audh in auBgefhdlte Limmessober Pomerdnfen:Schalen. -

NB. Neben difer Sulen fepnd gar vilerley in dem
- vsneyy - Buch sufinden/ welche in deflen Regifter im
2Wort Suls Ednnen nadygefchlagen fwerden.

Reoske et e te TatetutotototeTobaatoritate fatote Lototaiooss

Ron allecband Piwfiel/ SEnodl)
- Studl/e.
127, Ralbeene YOGeftel 3u machen.

m‘&n foll Katbernes Bratl/ fambe vil Kdlbernen Faiften flein Hackens
und datunter mifhen/ ein gefalhene Lemoni 7 audh ein Semmels
fchnrollen in obere SNilch gerveiche / auch Pfeffer und Majovan / darnach ein
Kdlbernes Nesl/ das Sehackee davauff fhlagen 7 fein ZBarfl darauf mas
ehent 7 mit einem Fabden binden / und auff dem Roft brateen.

128, YOurfEl von Capaun: und SHiimer s Lebetst.

S?e?[n foll Die Lebern und Faiften von Capaun tlein hacken / pfeffern/ und
gar lind falten / ein gute obere Milch davan gieffen/ und von eénem
Spanfdrcel die grdften Odrm einfiillen/ und in einem heiffen LWaffex cin

toenig aberbrennen / Davnady auffein Roft legen. -
129. fHitfchensOGe{El 3u machen,
: 53\.'3?!11 foll ein gar faubern Faifch von DHirfdyen auffheben / darnach ein
Zungfraubratl tlein hacten / ein Rinderne Fatften gerotrflet fchneys
Den/ simblich vil/ und - darunter mifchen / audh fo vil Faifch darein fephen/
baf feinvoth wird/ darnach pure obere Milch dargu nehmen / daf fein
dick wird wie yuben Leber s ABiivften / Darnad) falgen/ wund grotivgen mit -
Pheffer/ Smber und geftoffenen TNuftatnufsund in den faiftern Maf: Darm
pon Hivfcyen einfillen 7 der guvor fauber gepust ift / darnach in einem
beiffen AWaffer aberbrennen / auff einem Roft brdunen / und quff grane

sBildster anvichten,

o
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e 130, &in AepffelPfangl.

b Aepfel ) hals und fdhneide gevourffelt/ und mach ein Taigl mit

einem etn / und ein 2y daran/ dinn wie ein @traubanftqiglf und
vty Die Aepffel Darunter/ guckers ein roenig / laf ein Sdymals in ein Reindl
bei voerDen / feiet eg Drein/ unten und oben Blut,

131. Yianvel: Rap.

g’zﬁmb Mandel / fo vil du wilft / mad) ein Mandel Ml bie gar

fehon gefyeben ift / auff ein Plund Manbdel 4. Loth Haufen < Blite
ter/ pamfmang fidvcft 4 manmuf von exfi die Haufens Bldtter in LWafs
fer fieden/ und mit demfelbigen Waffer muft dudie IMandel » Mrlch Durchs
treiben/ etliche nebmen Die SMandei bick / und treibens durdh / abes es gebet
nicht gern / oder durch ein Pheffer - Pfann niche mt Haufen z Bldtter ges
. ftavcet] algdan guckers wol / laf fieden fo lang als stoey Eper fieden mafs
fen / o aief in ein Form/ woman die Epertap pliegt darein fu giefen 7 fes.
dag Falt fiehet / voann es geftanden iff / muff Du ben SRodel in cin hei
affer fehensfogehetes beffer hevaup/ vichtsn ein Schuiffel/gibs talt/ gieh
supor e Ealte Mandet - DNilch daviber/ fie Darff nicht mit-Haufen s Bldtres
fevn7 gieB: die Milch nichi Dag e dritbey gebet / fo fiehet man den Form def
K/ nimboil ucker.
izt ‘ 132. Ein2yer - Raf sumachen.
' RE‘;mb nry fovil Du ot 7 flopfis wol / gieffe cin wenig Rofen / Wafe
F80y davein/ nimb eingute dicke Milch in eine “Pannen | mwiirff Jucker
Darein/woans fiedet / fo aiefje die geflopfiten Anr darein / laf ein 8all oder
etliche thun / fchau/ dag nichthart wikd thue es darnadyin e Korblein 7
gibs Balt/ man fang auch ivol mit Mandeln beftecfen.

o133, Einanderer AyeASE sumadhen. :
Sb Standel /o vil du it/ Peterfit oder MNajoran / fiof alleg
flein/ gief gute SNildh daran/ fchlags durch / darnach nitnb Ape und

SMilch / rihrs wol durcheinander ab / juckers / [af ed ju einem linden
opffen jufammen / {chlage inein Dodel / bebalts warm/ undwanadu ¢8|
anrichteft / fo brenn einvoenig beif Schmalg davauff/ foiff esfertia, man
wiadits auch von lauter Anr und Miidy/ undein twenig ideinbeert. o
134, Anépfflein von Sifchen sumachen. :
@E’R fHlich fiede bie Fifch / mie fie fepn follen/ Elaube die©rat darvon / hacke
Den pifch flein / {alge und groivee ibhn/ nach deinem Sefallen /- welgere e8
ineinem Mebl 7 und lege ¢ n ein hetf Scbmals /7 bachs 7 und madye ein
SP.riibicin mit e und geribenewm £ebluchen / gilb ¢/ wd mach es eintoes
mg g/ fofennd fiegut, -

.
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135, A%andel:Anddel sumadhen.
9’23“’[’ Mandel/ laf Elein foffen, thue geribene Semumel Dargu/ und ey
AyrsDotter f und ein frifchen Butter / und vibré gar wolab/ gucters
badhs in Schmalk/ und mady ein IBeirelfuppen daviber,
136, Sermmiel:Rnodel, _
: m@ib Cyrene Bresen oder Kipfel fovil du wilft/ fchlag 6. ober 7, Eper
Daran/ ribrs vol durdyeinander/ bren eint toenig beif Schmalsdaran /o
werben fie fein vogl/ bachs in Schmals / man mu fein fabl heraup bachen/
wad) ein fif Sippel daribers {o fepn fie vecht.
137, SpecdBnddel sumadien, 3
YoJub Spect/ fdhyneid ihn Elein gerodrfelt / Darnach laBibn ein wenig jers
_geben/ weid) Semmel in ein Milchy o alg tie fonft suandern Knddin /
nimb darnach den sergangenen Spect und Semmel ¢ grines Krdutl/ auch
emtmemg Briefi/ Salgs/ machs 7 nimb ein ober goep Sper ¢ (Dlags dare
unter, . ik
. 138, Befiillre Weivel: Semmel su machen. -
c,RS_mb ein oder gtwey Semmel/ o vil du auffein Tifch geben wilft /7 {chneid
< "Die Rindendarvon Hol die Semmel aug/ [a.emn wenig in ein heiffen
Sdymal anlauffen; Darnach nimb die LWeixel / pon den diirven fes fie yu/
wans fhiev gefotten fepnd 7 o nimb den halben theil von den gefottenen
Weireln/ roft fie wol im Schymals/ rann fie fchier aerdftfepnd /. algban
nimb ein enig geribene Semmel audy bargu/ vann du gern wilft/ sucters
oo/ und fhedh Simmetftup darauff/ alsbanin die angeloffene Semmel ges
Jfallts toie man die Semmel herau holt | algdan muf man ein Bldtl wieder
Darauff feien/ leg alsdan die Semmel auff ein Sdyiffet 7 undnimb die wbvis
gen Weirel / fehlags durdh/ und gieh uber Die Seramel/ lafein Stickel
Suchel:Sucker davein verficden/ und wann wans fehier will anvicheen fo
fivdh Simmetfiup darauf. :
139, D00t in ber §affen. L
g)’tf}‘mb Aepffel/ fchroings im el und bachs/ fiof varnach in einenrINor
- * Yfer/ thue Qeinbeer(-Latroergen daran/ und mad) ein Taig mit IMild
und Mebl an/ wie ju den gervolinen Kiichlein / toelgers tvoie Plds / nimb dbie
- il thue Zimmetund Smber daran und badhs im Sdymale.
140. Rdlberne L0t su machen,
Jmb Aper und Milchram durcheinander eines fo vil alg Dag andere/
" Elopfis alles wol durcheinandey / getoiivs mit Pleffer/ Fmber / Mufeats
-blibe Saffrany aud) grines Kredutl wag dir beliebt # nimb ein Halbs oder
gans Kalvers Briiftel) bag wol waich gefotren ift/ bacEs Elein / thueed audy
Darunter/ nimb ben Magen von Kalb / ein oder stocen / fill Die Fall Davein /
<diehe eg jus ibecbrenng an die ftett £ nimb darnad Das Wdmpel 7 und g{aﬁrg
: ekl |
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“Zlectl Davaufi /7 oder fonft andeve Flect / fo {chneideines ju vter Stictl/ und
feg8 sum Slecten/ roann Du fie antich(t/ oder mad) ein Epev:Stppel baribe
tie wber Die Drifl. |
141, Schweinerne Rndocl sumaderr. >
g}%mb feifch febweinenes Sleifchy fifcpen Spec s had's atles burcheinans
Der/ al8 rwann duBraftwirft machen wol(t/ aber Heiner / machs davnach
mit Semmel und Sper/ auch Kedutl 7 ai wie die Kdtberne Knodls
: 142, Frittadasumadyen. "
sRSmb afeelep griine Krdutl/ Spenat/ Salve/ Schnitlauch/ fungen grite
nen Suwiffel/ JrauenDldtcer) wafch alles auf/ Hhacks Llein yntereinander/
{lag etliche Eyer davein audh 3. oder 4. Loffel voll MundsFNebl / 2. Lofjel
voll Mildhram/ allecley Sevoiivs/ Rofmarins Pleffer / Nigerl / Mufcatbliis
He/ und Sardellen 7 oder ein Pickelhdring Lein gefchnitten/ und ol durdye
cinander geribet/ {chite alied in ein heiffes Schmale in ein roeite Dfannen 4
6 ¢8 auff ein ©latl/ oben audy ein wenig Slut/ fo wivdes fertig. :
143, $Einguces AyerPfangl. i
s)’t%mb Semmel / fhneid ge wavflete DrdEl darauf 7 rdfisim Schmall/
nimb darnach ein gute Mildy und Apr/ gucers/ fhlags wol durchein
ander ab/ gief in dag Pfind! ju den gerdften Brdcleln/ fagLahl auff eineas
heiffen Afchen langfam aufibachens mach oben anff ¢in roenig Slitl) gibs anff
-DieTaffel ald ein Pfdnsl o ‘ :
TR 144, Re;"(;s?.ﬂné’bc[. ‘ 5 et
RJmb gefottenien Reify und gefiofiene Mandel urdicinanber | juctersy
undfchlag Sor 2 Dotter daran,s mach Knddel darauf/ und bady esim

Sdymais. 3 :
83 : PR A1 Wiandel-Bnodel, 70 il 0 A
g?fﬁ‘bte SMtanbel Blein foffens thue ein geribere Semmel davgw und 2. Epts
-~ Dotter fambe etrwas frifchen Dutter / vifhrs wol unteveinanders guckerd/
bachsim Schmalg/ mady ein fif Stppel dardber. ni-th
© 146, BngdlvonJungen-oder Hiiner-Sleifdy.
g)’tijmb Das Breitevon gefottenenHiiner-oder' Fungens Fleifch 7 hernady
nimb Semmelfchmollen/ o vilals deg FleifchediftfHacks tein / fhing 2.
Cor daran/ goieg es mit Mufcatblahe und Peffer  mach Kaddl darauf
{ieddin einer Avbesfuppen/ leg Dutter Daran undlafi fieden, iegl
i 1477, Anfigangene Semmel, : :
a:‘ni‘smb einr gutes Mebl/ 3. Leffel voll Serben/ 2. Spex/ 4. &effel voll Nitdy/
unb ein wenig Schmale /7 mache einTaigniche yu dick 7 avbeit ihn wol
~abs wanndrer Taig wolaufgangeny gief: ¢in wenig Ml in die Dovtens
Pfann/ {hneid den Taig fein wund mig_ein Semmel/ - leg ihnin DiedDors™" |
: fem |

3

i 04
LESS S




fen/Pfannen  (cbier oben unbd unten éin Glut/ D08 n_;cbt suoil/ nacheiney.

Riertelffund {chave exft darsus bachs fein braunledyt.
148. Jupffre Andoel.

g’?"fmb 3. Strigel frifchen *Hutter/tie mans umb ein Kreuker Eaufft/vihrs

wol ab/ aisdan jupff die Scymollen von neusgebachener Semmel fovil/
bif der Taig ool dick wird/ madhs yu Knddeln/ [egs in eine Eraﬁuge/ wol 8¢
wicsie Suppenj und lag ficden/ bif genug fepn.

149. Auffgeloffere Gerben-LTudel.

Q‘t‘cmb fdhones smeh!/gure IMildy/ ein guten £6fel voll Gexben 7 2. ganfe

Eyer und ein Doteer/ audh eined Ap grof Schmal/ laf untex einander
voarin werden/ rihrs unterdag Mehl / mad einen Taig der fich wiircben lajl/
Daranf mach groffe Nudel auffein Bret /-lag toolaufigehen/ hernach nimb
¢in groffe MNein 7 gieh ein halb Maf Mildy darein /. auch ein Loffel voll
©dhmalg oder Butter/ laf untereinander fieden  leg Die auffgangenen Nus
Del Darein/ oben und unten gleiche Slut/ fo gebt die Mildy in Die'Tpudel s oib
acht! daf fie fich niche verbrennen fondern nur braun toerden. Kurk nwbcro
:be Dues anvichts/ fchate o, oder 2. Loffel ol SMilhram daribet i)et. :

- 150. Wiildbram:Seendel, . 2 :

gtihnb frifchen Butter/ 1af ihn gergeheny rabr 2. %}rbotter unb ein £ofs

= Melooll Milchram dreiny {hitesing Mebl/ vibrawokiab/ wards und.
valchs auf + nach difem fiveich Butter dber den auﬁgtmd!cbrm Emigas uber

en Butter aber wol dick Milchiamy: Tegs gufammen / wie igieambel /
fegé inein Reinmit guter Mlci /- b oben und unen em@ IBa 1oobi

braun wesde,
151. YWeirelRnovel,

63:1» barre Weigel/ bif fie voeidh voerden /. feyhe ie & uppen bawnn / Ieﬁ

die Kevvauf ) hack de Weipelilein/ nimb einguten Loffel voll gevie
‘benf@cxnme! Davunter / Dife muft duaber vorbero im Schmalty ober Duts
gev laffen anlauffen / fcblag ein €y daran/ nimb Juefer und 8 mmet / riheé
mntereinander / Duf cin feiffes Tatgh werdes mach Eieine Knodel/ beftrdbed
sinwenig mit Mebl / und bachs grfchivind in Heiffen Schmale ) fonft yerge

 benfies  legdie Kndbel in ein Schdffel 2 bavaufiman iffet/ nimb’ dre abges

focbene WreipelsSuppen/ guclers/ undithue Jimmet davunter / brenns ein

socnig mit Theblein/ daf wol gefchmad: werds gich dieSuppen auff die Ko

dels uadtaf auff ciner Q}lut ¢in nacmg fieden/ Dodh) mufi by md)x Al mlcupi

am Daran tbun.
oIz Yeirel 0Beftel.
m%ld) Den ‘:i:a:g an/ und utrfabre toie bep Den ABeigel ¢ gn obe(n J nur dafi
Db zats n ABﬁrim oDy Qn WgehihneiDefi/und bachs im Sdmalgs

1
!

|
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: 153+ Aepffel-Anovel oder Seriggel.
s?e%(cbseben als toie von Den Weipeln gemelt/ allein: die Aepffel mufk du
ein oenig im Schmalfs roften / wann du.es bachen thuft/ belﬂimbe ool
it SNehl/ darit fieniche serfallen / gibs frucken / oder mad) ein Siippel davs
fiber von IBein/ wie auch Sucker und Sitmmet/ und gief davaber.
174, daechtenzRAngvdel. - 5%
qﬂ%mb cin gutes Stuct Hechtens Lai fiedeny bldtl ihn Elein/ und serhacs /
mady son Cprn ein Singerdbrtes / nimb grinen Peteefil/ MNajovan
facks Elem / Dimb auch fchdnes Mehi dargu / mifch alles durdyeinander/ ges
woiirk e mit SNufcatblibes SSmber und Peffer/ madh Eeine rundte Knodel 2
fieds in einer Petevfil: Suppen/ und gibs.
‘ 155, Sdhlic-Reapffel. 5
33?2&1 nefym 2. ganfe Cpey/ {chlags in ein Mundmehl/ wadh ein Taig at/
walg ihn dinauf/ fulle dareinallechand Krdutel/ toas du wilft/ oder
gebactfe Kalberne Braflund Narch / oder gehacfte Lungel / weldyes aber
}:o;bero, im sDutter mug gevdit woerden/ nimb Weinbeerl dargy nadp Bee
ieben. : | - : £
156, Shlid:Avdpffel von Reebfens.
wﬂtn nebi 40. oder yo. Krebfen/ wald) fanber auf/ thue ed in ¢in Hafernr
3 giefi ficdens Laffer Daviber 7 decks jur / und laf ein halbe Stund fies
Ben/ alsdan thue bas 2Baffer darvon / fcbdle die Schreiff und Scheern
auf7nimb die Scdhmollen von einer Semmiel/ weichs in fuffe Iildy/ eines
nig granen Peterfil/ back alles Elein untereinander / nimb eines Ep grop fris
fchen Butter / (afihn in einer Rein sergehen / {chatt dag Sehackte Davein f
bernach ninb 2. Eper und fchdned Mebl / mad) ein Faigl/ walgs dinnaug /
fl] Dag Gehackte davein / gerolive ¢8 mitPfeffer / Mufcatblihe und Salgs
madh Sclic;Krdpfel 7 nberfieds gar ein wenigim Waffer/ (egd auffein
Sieb) daf fiewol abfincten 7 bernadh legs in ein Schiffel / nimb das befte
von Dén Krebsfthalens gevftofes/ und treibs mit guter SNilch durd) ein Sich
auff die Schlic: Krapfiel/ leg 2. Strigel Butter davan/ laf auff der Slue
ol cinficDens Daf ein toenig Suppen bleibe.
: c 197 Ay Rreaue,
gRSmb toenig Schmalg in ein feichte Plannen 7 nur daf e8 den Woden bee
* Vegt/ fclag etliche Cper ab/ darnach du vil madpentoilft / {aig und pfefe
fers | fcbitt einwenig von den abgefcdhlagenen Epern in die Plann/ aliwe
as Scdmalssift heif worben/ breite ed uber die gange Diannen auB ¢ ba§
ein fchones diinried Bldtl/ und (chonroplet au beeden Seiten wird/ vere
fabre aljo mit Den €pren/ bif alles auffgofien ift/ und gebachen / Darnidy
{chneid fange Zetidavaug wie ein Kraut/ thus inein Scdufel/ giek ¢in %n;’g
(411 28
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et und Taffer darvauff/ leg ettvas frifchen Butter davan / guckers /und

fivah Leinbeert davauff/ laf ein weil ficden. :

. 158. Gricf:Schébetl. '

ﬂﬁ‘mb einfrifchen Spect 7 backibi Elein / nimb daryu fdonen Srief/ 2,
Aprund gutenfRilchram/ibhrs dureheinander aby bache, gibs evuctners

oderin einer Suppen. §
1579, Spect Liocken, i

ﬂi‘(mb frifchen oder gefalercn Speck/ hack ihn Elein/ und thueihnein e
= nep Schaffel abtreibensnimb dargu 2. oder 3. Aprdotter ,und ein gankes
Ap/ vubre aud) davein macy mic MNebleinen Taig an / voie yuPocken gebds
vig/ falfs und fchneids in ein fiedend und gefalsenes LBaffer / wanns dber
brennt/ legs in cin Schiffel/ bejivah eg mit gevibener Semmel/ obenund ums | -
ten/ brenns mit Dutter oder Schmals ab.

160, Pfannen-Ruchen.
m&‘;mb Cyer/ fo vil bu madyen wilft / falk fie/ thue auch Petevfil 7 Broiffel/
+ Ynad deinem Belicben dargu / fchlags wol ab/ thue frifchen Butter / in
¢in Pfannen/ lofwol heif roerden / bif fie begint braun ju werden. ( LBilfk
D den Kudyen beffer machen /o fanft bu dag Klare von Apren hatben Theil
Darvonthun / und an {fatt deffen cin Leffel ol Milchram nehmen ) fchite die
abyefchlagene Sper darein/mad) ein hurtigesFeuer Darunter/und laf bachen. |
; . 161. t€inanderer mit Speck. : '
NRat Hein gefchnittenen Speck im Buttes und ein wenig LWaffer / wann |
dag IBaffer gang aubgetructnet ift / und der Speck rothlich fcheinet/ fo
@ieh bic obbefagte Eyer dardber/ und laf fhdn aufbachen.

; 162. Lioch eins andeve mit Schunclen oder Haring. :
gi’lﬁ sButter in der Pfannen braun werden/ fchlag Sper ol ab/ und fehitts

barein/ wann fie beginnen hartlich yu voexden/fo leg Flein gefhmttene Sl |

efel von Schunclen bavein/ ober Having/ und laf alfo bachen.

Bon allerhand foarmen Fpeifen,

163. Diejungen Schaaf:i¥iagerlsu Eochen.

@S‘e Sdhaaf Mdgevl miffen gepust feyns Darnach gefotten/ dak fie nicht |
_ Dydch feons oarnach foll man Kalberne / Rindevne oder Schaaf Saiften)
aud frifdyen Spect ein hacken, darunter sroey Hand volf geribene Semmel |,
- nehymeny darnach man vil SNagert fullt/ quch ein gerdfien Sroiffel und Pes |
gerfil Darriach 2. oder 3. Eper Daran gefdhlagen/ ein obere Miteh auch Pfefe |
fer arju thun/ baf eine feine dicke Fall rourd / und die Mdgerl ein jedes an |
Syiefl fieckens bratens wnd mis seviaffernen Speck odex Dutter begieffen.
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164, Dachene fHinet und Tauben, i

'%%tn'n bie {‘)ﬁner und Tauben perglidlet fepn/ foll man die Beinlein wof

serflopfien/ und aber Nacht in simblich gefalgencn Waffer legens dave
nachmit guten Effig befprengen / und yoieder cin voeil ligen lafien/ darnad
im Nehl umbtehrens und im Schmale bachen / und ein fchdn gran Peger(i
in einheif Schmals werfen / und gleich wieder herauf thun/ und darauff
legen/ er-bleibt {chon grun, ' '
167, $£in andere YYaniee,
gﬂtﬁ gangWeine Hinel einen Sud in einer Rindfuppen thun/ sexfchneids
in Stucket/ walsin Aprn/oder in cinem: Dargu taugliden Saigl/ und
badhs im Schmaig 7 auff dife weif fanft du auch die Frofch badyen,
166, dyinel oder junges Sleifch in Agras: Deersu Eochen.
%‘Mnn Das Hianfein fauber gepusst /und gevglidestiff/ foll mang mit heifs
fen 2Waffer iberbrennen/und in ein Reindl legen/ ein Semmelfchnite
ten fein gevourffelt fchneiden/ und ein wenigin Schmals voften / Mufcats
blithe/ gerftoffenen Dfefferrund ein guie Hand voll Agresbeerl/ obex ungeiz
tige Weinbeer Davgu thun 7 ein gute Rindfuppen daran gieffen/ und an die
ftate fieden laffen / rwann mans will anvicheen/ Butter Davgy legen. Nt
gvinen 2Arbes focht mans qudh alfo.
167. dptintlein in einer {thwatgen Suppen. ‘a
S&?ﬂ" foll Das “Blut von einem Hiinlein/ oder von mehrern / in Wein oder
Efiig aufffangen/das Hinlein gerglidern/ unbd im beiffen Schmals abs
brdunen/ barnad) inein Haferl thun / und ein favern 2pfel Hein hacken s
im Sdmmalg vften /und eintwenig geribene Semmel dargu/ daran gieffen
Lafjers Wein/ Effig/ aud) das Blut/und fieden laffen/ darnacd) daru thun
Plefier / Jucer / Fimmet und Ndgelftup. Pagtis T
' 168, Eingures Effenvon Lebern. -
§30Un foll Hiners Kdlberne s oder Cammerne-Leber Eein hacten / famb
simblich vil Capaun: oder anbever Faiften/ und ciner getveickien Sems
melfchmellen in obere Milch £ und 2. Eperdotter davan gefchlagen / Dargy
nebmen SNajoran/ Peterfil/ Mufcatnuf/ Pleffer 7 und ein fuffen Mildramy
ein Butter in einem PaftetensReindl jergeben laffen /den Jeug davein giefs
fen/ untenund oben Slut geben / o lauffts auff/ und wird gar fhon rogly
man muf im Reindl auff den Tifdy geben. Man madyts aud) aifo ven ¢inen
Kalbernen Nieven. 7
- 169. (€int gute Carabanda 3u machen. .
sﬁ% foll ¢in: binderes 'Bregl abbraten/bas Fleifch von den Beinfein abs
[dfen/ und Eleinfchneiden ) andem langen Beinlein Brdt laffen /und
auff die Schyiiffel fegen / ein wenig mit Sffig befprengen / einfrifchen Lemoni
mit fambt den @dhalen davan febnislens gar Hein pfeffern/ und ein tvenig .
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Suppen baran gieffen / und Butter daran legen 7 und gugedectt/ auff eis

aem Slitl laffen heif werden. _
170, (Ein guees Lammeenes Dimp(f5edel.

S?z%(n foll ein hiibfches Striigel LammernessFleifd) nebmen/ daffelbe auff

bettr SRoft abbrdunen / suvor mit Salf befprengen/ darnac) in ein

Hifert thun /und darguvier Aepffelfpdltl von einem faurlediten Apffel 1 fie

fepn griin oder Dir2 /und ein gevibene Semmel i Sdymals roffen/daran |

gieffen ein wenig Fleifchfuppen/ Plefer 7 Fmber und Mufcagbiahe dary
thun / fein gugedecEt/auff etnem Sl fiehen und dampffen lafjen.
171, £ Junlein wie ein JafeldHinlein susuricdrer.
m@tn foll ein £offelvoll E(fig / und ein halben Lofjel voll Brandwein D
Y Hinlein alfo (ebendig in DHalf gieffen / auffhencien/ und alfo vergaplens
und dber Nacht hencen laffen darnach rquffen und fengen / und die Fifie
{ein ein wenigbrennen / ann man gern will / mag man Hafel:Hial Fipls
daran binden / und mit Speck ober Serviivs (picken/ darnad) braten / man
mags auch affo in ein Pafteten cinfchlagen / man muf heiffenn €(ftg nehmeny/
Denfelben gevodrgen / und 8 damit begieffen / und alfo mit SDutter und Les
moni in die Pafteten ¢infchlagen. :
, 172. Rindfleifch auff Enplifch su Eochen. 3
ﬂi‘imb pon-einem Rind ein gutes Schroesffituct/ und gertheils gemady /
daf mans nicht serfchlagt / nimb Finger lang / und Fnger dick Speck/
uhd fpicks fein wool/ der Speck muf aber ol gefalsen und gervirge fepn /
und {ipicE dagfein nadh der Lang hinein/ nimb ein Hafen oder Keffel fogrof
bas Fleifch mag feyn 7alsban laf wol fiedendaf alleseit wol gugedeckt bieibty
fann das Fleifch anfangt reich gu fepn/ rourfie davein ein Zroiffel polles
Ndgelein geftectt / und ein Stuck Smber von einander gebrochen / und gros
ben Pfeffer/ feine Krduter [ als Ropmarin/ Kundelfraut £ Deey Lorberbldte
ter / ein halbe Stund guvor man anvichten toill/ man muf die Feiften dars
pon {chdpfien / und hinein gieffen 1. Steitl von gutem Lsein/ uad ein halb
Seitl guten Effig/ nimbe Schrodmel und -Ochfengdm / miiffen fiein ges
fcbnitten werden / und laff einficden / Dap Die Suppen furgifts dann:-gidye
_ Das Fleifch faubev an/ und reguliers mit dem Sdmwamelund Odyfengam.
173, Spanifche Oblie / nachdem man vil machen will.
;)’tffmb_ 2. Plund tindernes Bauchficifd)/ (af fieden/ heb die Driifydas
von auff/ 3. Sdyroeinernes und Hirfchene s Obrwéangel die gefaubert/
und halb gefotten / ein geraudyte Ochfen s Zungen gar gefotten/ gerauders
 tegjunges Sebroeinenes Fieifch halb gefotten / geraudyevtes Rndfieifch halb
gefotten ein halb Pfund gefottene Cerbeladi in rundte Scheibel gefchmiten/
2. Lammerne:Brif halb gefotten / ¢in balb gemdften Eapauner halb ges

————

fosten/ 4. Schepfene Seprorifiel halb gefotten ¢ - einhalbPfund '%)%b&g |
e : 3 oMy |
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ardy flein gefcnitien / mitteve gelbe SRibel / Heine toeiffe Ribel/ tleine
S heer s Ribel gepust | Seller/ Paftanati/ 3. HApl Knoblaud) flein ges
fchmitten/ 2 Hand poll Eifern/ gebrattene Kajien/ fhonen Konk.  Timb
¢in faubere Dein/ legeines nach dem andern davein / stoifthen jedroedere
fag aber lege cbfens» March und Ruben/ nimb ein bud gefalgene Rind s
oder Wennen s Suppen / feph fie Dardber/ gewirh es lind ab/Dafes nicht
verfalies roird /7 Deck ¢ fauber gu /lag alfo wol durdheinanber fieden 7 algs
bann richte. die Speif auff cin grofie Schiffel an/ Dag man alles feben Ean/
oben Darafn‘ﬁ' lege Drattoivt.
174. Rindfleifch mic geinen Reducers,

6@& Rindfeifch su mit TWafler 7 und fals/ (af e8 munb fieden/thue

Sorbeerbldtter / roey oder drep Hapl Knoblaudh/ gansen Jmber 7 Teds
geriund Nufcatblihe / etliche Kobifregel/gelbe und toeifje Ruben niche vily
ein Elein wenig Salbey und Ropmarvin darein/ laf ¢in Bicrtel{tund damit
fieben/ numb ¢5 vom Feuer/ Decte es su it eitter Dafendect / Damit Der Ses
fcomack nicht Davongebe/ gibes mit den Krdutern. -

: 175. Fricraflirce Eleine diinel. - -

ﬂﬁmb Pleine junge Hinel 7 puse fie 7 fhneide fie mitten von einander/

Elopffe fie mit Dem OMeffer-Rucken / wirfffiein heiffer Dutter/lag fic ein
wenig braunltid) rofienzjenh den Butier) davon/ gicf cingute Hennenbribe
Dariber mit ein wenig AWein und frifhen Lewoni/ gewivfe c8/wanudu
5 1oilit anridhren/ {o nimb gebabte Semmelfthnitten / lege fieauf der Doden
in ein filberne ober blechene Schiffel/ vidhte bie fricrallirce DHuner darvaber

~an/ gieh Die Brah driber/ kaf es in Der Schufjel auf Koblen [iedens ges

i ¢ [ind abz und gib.es. ,
176, Seclegre Capaunce Speif. oo
Smb junge Copauner / brate fie balben Theilab/ laf (ie falf wetben 7
serfeae fiesiertich / thue fie in ein Reinl/gieh ein wenig LWein und Fieifdhs
brihe dartiber/ thue March und Serotirs davein / laf es fieden/ wir Lis
tronenblube Davauff und gib es.
177, fEin andete, :
5)’{'3?‘“5 die Capdunl/ quele fie in 2ajjer/ nimb fie auf dem Laffer /und
glied fie fein Blein ab/nimb Spdrgel und Brifl/ quell fie in Wafer /
fchreide Die Brafl flein 7 thue aud) Kvebs aberjieden/ und fehdle fies thue
Diff alles mit Ochjens Mardh in ein Reinl/gewiivs es lindaby/ giep.ein gute
Hennenbrihe draber/ of es damit fieden 7 wann es ein weil gefotten/ (o
ferbe die Suppen davon /brenn die Suppen ein wenig ein / thue ein vwenig
fiifchen Dutter dargl 7 gieh e wicder Druber mit ein toenig Wein/ laf o8
wicver aufifiedenys richte es piexlich an/und gibs. :

£
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: 178. Gefiillee Lammerne: Beifil.
ﬂﬁmh fammerne:Brifil/ (o vil duwilft / nimb gequellten Seller/ mache
e Cingertihrees von 3. oder 4. pern mit frifchen Buccer / Mavch/grirs
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ne Krduter/ eingeweidhte Semmelfchmollen s hacde difi alleg durch einander |

mit ein paar frifden Eperdotter 7 gerviirs e lind 7 fill Die Briftel Damit/fesse
es gu/ und fiede e8 weich / fchitte Macaroni driber / bie in einer Rindjups
pen gequelltfepn 7 gibs mif geribenen Parmefan 2 KA beftrabet:
179. Jeller: Suppen ibet einen gefoccenen Capauper.
63‘:1) fauber gepusiten und in Blatl gefchnittenen Seller in einer guten
O Rindfuppen / tiibre guten Milchram daran / voff Semmelfchnitcen im
Schmale rolet/ und vicht den Seller fambt der Suppentiber einer 0l ges
fottenen Capauner.
180. #in B5fEliche Reduree Suppen.
Q’zi‘;mb Andiviz ‘Bovagi / Sunreben/ Kerbelbeaut / Rickerl 7 Spdvgel /
Spanifchen Saurampfien 7 Jigori/ Spenad / dife alle wafch jauber
auf/und hacks Elein / fieds in einer guten Rindfuppen ( wiljk du es trincken
fo feph die Suppenponden Kedutern ab ) giep it einem Ap oder Milchs
ram abs und ridyts dbev gebdhte Semmelfchnittett.
181. Piccadi won Jndianifcher Zinel.
s)’tﬁ‘;mﬁ und brate fie halben Thetl ab / Laf fie Lalt werden s made ein Ges
* ¥Yhact darauf mit Marvdy/Lemoni:Safft/ Auftrien , ein wenig IBein/
nimb ein wenig eingerveichte Semmel Darunter/ gevoitrss e lind ab / laf ed
fieDen/gib e8 mut ein wenig frifchen Putter.
: 182. Bifque von jungesn Hiiel.
gz&‘jmb gar Eleine junge Hinel/ jeCleiner/ jebeffer/ pusefie/und laf fie
ganf/eoff fie im BDutters nimb Eleine Vogel 7 5Brifil/ Krebs / quell und

ticht ein jedeg befonder ju 7/ mach ein Geback von Kapauner und Odhfens
SNarch/ thue es inein Silber 7 fepbe ein gute Fleifchfuppen davauff/ ges
wirf es [ind/ laff ¢8 fieden / brenn ¢8 ein toenig ein/ vicht Das obbefdribene
alleg dartiber an/ beftrdhe ed mit gefchelten Piftasen s und belege es Wit Les

moni/ gibg.
_ : 183. Spinfau Yurft.

;:Qﬁmb ein Syanfau / puge fie fauber/ oder giehe thy die Haut ab/ nimb

2. gerqudhte’ Dchfen-3ungen/ 2. Pfund Schroeines Fleifch/ 2. Ochfens

‘Baum/ 3. {roeinene Obren/ fied ¢6 alles / und fhneide 8 dinn und lang:
fecht/ fonderlich die Obreny nitib ein Cerveladi LBur(t/ veib fie darunter/
:gevoirges wol/ und fill es feft in die Spdnfau-Haut s bind ¢8 feft su mit eis
nem Spagat und ditnnen Bretlen von Schindel / fiedes 7 und gib ep Ll
in Sdnittery Lanft auch gange Piftagi Darunter nehmen.

. 184, G |
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184. BGebrarene Rialber:Deiflin SardellenSuppent,

g‘t3mb die Brifl/ faubev fic auf / fied fie in 2ajfer/ fpicke fie mit Elein ges
{chnittener Spect/ fteck (ie an e hdlgern Spief / binde fie an ein grofs

fen Spich / dutanit Salben:Bldtter davyroifchen ftecken/ brate fie ab im
Saje/ nimb Krebs die gefdubert fenn/ auch gefotten s fpicke die Sdweifz
fel/ fricaflir fie imy Dutter / wanndie *Brifl gebratten/ und du anvichte(t
fo wirffdie Rrebs:Schroeiff dariiber/ nimb Sardellen/wafche fiein drey oder
pier Aaffer Lnimb die Grdten heraul / thue fiein ein Reindl mit Aein /
Efig/ Lemont:Safft/fiffen Butters gerwirs es lind ab / laf es fieden / dDawmit
die Sardellen gergeheny ftreich fie duvd ein hdvin Tudy/ und laf fie Darnach
toider aufffiedeny ift su rwenig Buiter/ fo thue mebr darauff/ gieh es uber Die

$Brifl/ und gibs,
18 5. Gefiillce Bicens.

oq&‘jmb Biern /und hole fie auf/ (o vil du Fanft/ und fiille fie mit gehackten
< 4 Bierns Manvel y Lieinbeerl / Sucker 7 immet/ mach ein Plaglein
pon einer Diern oben drauff/ fteck ein Sroecklein davauff ; daf die Full nicht
herauf falt: Mache darnach ein diinnes Taiglein/ duncfe die Biern darein/
:mb latg;;emacb fachen.  Oleicher weif fan man auch die ISpffel und Kits
¢enmachen. :

186, Ein gefiilices Araut,
6@I>neib den Stingel herauf/ madys ein wenig holl/ nimb 2. Handvoll
sNanbels hack es mit ein enig Krautblatieins 1dft ¢8 im Sdymalf 7/
gilbs / amwirs mit Smbers Plefter / Mufeatblihe / fhlag 2. Apr daranys
tihrg unter einander/ und filg g Kraut/ decks mrit Krautbiatlein yu/thue
¢ dDarnach in ein Neindl 7 gief warm Aaffer Daran/ falg einwenig / laf
fieben) brenn ¢in Schmalsdaran/ laf enbreceln,
187. Gelbe Ruben von Rittens madhes.
ﬂ%mb Ritten/ fcheels/ fchneids toie gelbe Rubens thue fiein ein Hdfefein /£
und thue Mandel/ Weinbeerl 7 Rofinen und Juder Darans brenn ein
&chmabs daribes [af fein dinflen.
= 188. Beddmpffte Hiinel. _
g’z?jmb ¢in junges Hinel / und fale ¢ rie gum bragens gemirg mit Nds
" gelns Peeffer/ Salbep / Rofmarin und Majoran / thite 8 in ein Hde
felein / gief halb Wein und halb Fleifchbrih daran auc frifchen Butter/
Dect su/ fets in Koblens und lag ddmpffensmann e8 fchier fertig und weidy 1ft
fo nimb ein Cemoni und Agress thue fie audy daran / {o wixds gut und recht
: 189. Jiinerin Gewiirn, ‘
YR Jmb ein Henne gerlege fiein vier Theil/fiede fieinSWaffer s hact Joviffel
tlein/giet Effig darany alsdann gerourg fie wol ik Pheffer/ Saffran
und MNufcacblabe und foche fie garab. : E
i ¢ 3 190, Juns
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' 190, “junge dHlinee in cinet Suppert.

63ebe bie Hiiner ab tm Laffer / nimb ein Hand voll Bldtter von Petevs
filraut / ffof; in einem Marfer / darunter thue 6. Apr/ nad) dem die |
Shiiffel grof ift/ folches ftof alles mit Peffer / Fmbev/ Saffran/aud us |
oFer ab : darnach fo treibs mit der Hincr:Suppen durch ein Sib/ und lafje’

dic Suppen ol anffiiedens und viihrs fiedig / legebie Hiiner inein Schufs
fel/ und vichte die Suppen daviber. Ao magft Dy aud) das Kalb s und
Sammerne Fleifch machen. 2

; 191, Hinel in einer Lemoni:Supper.
q)utgebie Hiinel/ sexhacts wie offt gemelt/ darnady mmb ein Rindfuppen /

aief davan / und ein guten Theil Tein / aber dberbrenns guvor/ gleich

dat lie verfaumbt haben/ audy dag {ie fein [duerlet fepnd von LWein/ alsdann |
nimb ein odev gwey Lemoni/ fhneid thn fein blitlet/ legd auch Davgu / growmg |

¢s mit Vfeffer / Smber/ Mufeatblithe 7 gilbs / lag alfo fieden / bif fie gnug

faben brenns auch ein/mann du e anvich(t/ o teg die Lemonis<Dlatl davans |

192. Gefchecbeliibet einjunge Ganf.

Gﬁ“ebe bie Sligel 7 $if und Magen in Wafjer und Effig/ fehneid Nut; |
N " featblihe daran / gilbg und pfeffers: nimb Darnad) dag Leberlein/ ¢in |
Apfel und 1. Swiffel 7 Hacks Elein 7 nimb ein wenig gertbene Semmel r0[i8
im Scymalksehue es daran / aud ¢in 2n; pfeffers und fullg in Kragen 7 nehe |

ihnoben ju/ und laff ihn mit {ieden. :
“193. Ralbs:Lebetn su Eochen, §

g‘zﬁmb ein Kalbs:Leber/ fhneids warffliche / rdftim Sehmals/ mad) ein

Brith dariber mit Nagelein / Weeffer/ ein wenig LebaKushen.

<, 194. Gefitllce Leber. |

nﬁmb ein Kalbs:Leber ) hacts/ nimb abgesogene Mandel /7 {chneids ldngs

ficht: nimb Rofinen und Leinbeerl/thus daran/ thue frifchen Buter
dareiny gief ein Ram Darans Yofeffer/ Smber/ Saffran und Sale/ legs in
tin News thue Schmals in die BDratpfannen / und legs davein / lagin emen
Oefelein bachen. : e

195, Gedampfire Leber,

g’ti’;mb eint Kidlberne Leber / febneids yu Stitcben Aver grofi/ falt / grodirg "

mit Nageleinund Pfefers fteckd an Spief/ brats dochy nicht garab/

darnach legs in ein Schiffel/ nimb Swiffel oder Knoblaudy, backs /rofis |

im Schmaigy thue dag Shmalt von Jwiffeln wicder weg / nimb Peffer
€fig/ frifchen Duteer/ Lemoni/ thue es alles an die Lebern in die Scpufjel
decks gu/ ko auff ber Koblen dampffen.

: 196. Aalberne Leber bracren.

b die Leberny fehneid fic yu Sticen / wie die Welfchen Nuf / fpicks "

it Speck/ und legs in ein Tuehlein/ ook an Spic und brats £ madh

¢ ‘
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ein “Drihlein daviber hﬂr Fleifchbrah/ ein voenig Tedgelein 7 Smber und
Pleffer 7 und brenn einmebl davan.
197. (aucachensu maches.,

| _;Rf‘jmb ¢in ungl thus dberbrennen / und hacks gar Elein/ nimb es als

dann auffein Schiiffel 7 fcblag 1. oder 2. Aver daran/ thus gar wol
ftupen /7 mit Dfefferblahe und Srmberftup / auch mit Lind und ufcatftup 7
vahrs durcheinander ab und mad ein Taigel an von Ayren/ walgs gar
diinn quf / darnach nimb ein Holk von einem Weingapffen / und {chlag ein
toenig von dedt Taig darumby weiters fo fchlag die Lungel daran / laffe abee
den Stingel weif 7 und thue ¢8 bachen 7 mit fambt-dem LHolkel/ halt die
Maurachen mit einem Edffel jufamemen/ damit nicht vil darvon falle / thue
fiber ein Weil Das Sdpffel darauf/ damit ed auch intoendig aupbache/ gibs

auff bem ifch,

198, Hiiner Raviol. :
g‘t%mb die Leberlein/ hackss nimb fchonen Peter(il/ Mangolt / hacks und
* ¥ vefis im Sdymalg s auch ein toenig geriben Brod/ und ein geribenen

- Hdlldndifcyen K36/ 1. oder 22 Apr [ Pfeffer-/ Smbers thue ed unter die ges

hacften Seberlein/ nimb voenig 2Ba(fer/ frifchen Butter / und ein Ap / mach
einTaigan/ wdlger thn/ und fdylag die Fall davein / forms den Haafens
Oehriein gleid) / legd in ein Fleifchbrab 7 lag fieden / legs in ein Schufjel/
thue frifch Scdymals/ ein geribenen KAaG / audy IMufcatblithe dDaran 7 einwes
nig Pleffer/ 1af auffver Kohlen ein wemg fieden.
199. £in anderet. :
sRE}mb Detr Nieven fambt den Feiften von einems Kalb/ backs mif Peterfil 7
Nangolt/ edit es in Butter / nimb geriben Brod und Kdg / Jimmet /
Phefier/ fcblags in obbefchribenen Taig / machs ivie vorgemelt. Devgleis
chen fan man madhen/von Kalbs oder Hennenfleifch/ aber ¢8 muf ein IMardh
Darbep fepn.
200. Vogel in Swiffel einmachens.
6@bneibe Buwiffel und tdft im Schmals/ rupffe die Vdgel/ und rofis audy
im Scdhymala/ und thus unter die Jroiffel / gieg Lein und Fleifchbruh
daran/ gilbs und grodes/ o fepnd fie redyt.
: 201. YOidprac gut machen.
65‘9& bag Wildprdt in Waffer und Salsy gie es darnach roider hevab s
mache eine Briih dariber-von Lebluchen / auch) Rofin / Mandel /Iuz
er/ ein wenig Mufeatblibes Pheffer/ Smber) Nageleins Lein und Effigls
auch ein wenig von der erfigefottenen SBrily.
202. Ein gure Speifvon weichen Hitfd:Geweyh.
Ontoeichen Hirfch- Seroenh/ febneive die Schpislab/ von felbigen siehe
- DieDautabs (chneids dinn bidelet / legdin eitn Reindly thue qutte:
: ; Arein
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darein/ lag alfo wol brecFlen/ nimb Lemoni Safit dargu/ ann du mwilfE 2\
Fanft audh efroas Simmet und Mufcatbliihe davsu geben / ift ein frdfjtige
Gpiif. :
203 Eindenn odet Rapaun su madyen/ Die Bein

Hein habe,

bie ganke Syaut von dev Henn oder Kapaun aufis flefigif von dem Brais
ten bevab ledigen: als wann mans untergreiffes die Flugel/ Diel und Stof/

folfen an Der Haut bleiben) nuv das Beaitige foll man von den Beinern hevs |-
ablofen alsdann nimb ein faiften Kalbernen Nieven/ fambt der Kapavnes

Saiften/ backs Elein/ nimb ein wenig geribene Semmel/ fhlag Apr daran/
vihyg unter einander ab/ fals/ pfeffers /und nimb Mufcatblihe dargu / fullg
in Die kare Haut / nehs fubtilsu/ hexnach thus in einraumiges Hafen/ das
mited nidy anbrenne/ gicfje gute Rindfuppen daran / wanng gefotten / legd
auff gebdbte Scmmelfchnitten / gilb die Suppen ein twenig / und {chucts

204. Gefitllee Aepffel.

s}‘tﬁmb Aepfel 7 fo nicht gar yugrof/ aud) nicht fehr fauer feyn / fchneid
* ¥ ein®Bldarl oben herab/ holden Apffel aug / doch dag ein Ranfft herumb
bleibe/ Darnadh madh ein Full von Leinbeerl s Sibeben/ und Mandel / ju7
cPers ( wilfi du 7 fo fanft aud) lindes Setoiirs dargu nehmen) fills in e,
MNepffel | leg Das Dldtl wicder uber den Apfel / mad) ein Eleineg Holkel/
fpif vas Dlatl bamit an /- 0af s nicht berab falle / alsdann niab ein
©dmaln in cin Plannz Lo heif wexdens und leg die Aepffel davein/ fese
bie Hafedecfel mit Slut davaufi fo braunt fich fein/fo fienun anbheben brauns
fecdhtju voerden/ fo richts auff ein Schufel/ nlad) ein Shppel dariber/
alfo : nimb LWein und Laffer / voft ein wenig Mebl davein / guckers / thue
auch MWeinbeerl/ Dandel und Zibeben (voann du wilfk / Lanft audh lindes
Serolirs davgu nehmen ) davein / gilbs / und rithts aber die Aepfel 7 alfo

Tanit audh bie ‘Bicrn machen. :
205. &Hirfchen Semmersu Eochen. i
gt?ﬁnb ben Semmer alfo gans iw 2Bafer gefottener / falkihn wol/ fo e
gefotten it/ leg ibn auff ein Roft 7 La thn wolabteiickern / firdh davs

- daran,

auff Imber/ MMufeatblihe / und Salks mach ein firffe drah an den Jems |

mev/thue inein Schiffel/ ein/ Simmer) Lebgelten/ Sucker uad Mufcats
-blube, laf ein wenig fieden/ und gibs warm. T

_ 206. Schyoeins:Ropff. _
, wua ben Kopff fauber mit wavimen Waffer / lof ihn darnadh im frifchen
< T OBaffer ligen/ bif Doy wilbe @efchmack darvon gebes/ (ied ihn alsdann
T It g

:q',l

j

6;’-3:&[) die Hennoder Kapaun ab/ puse ihn Libl damit die Haut nidt |
perbrennt werdes darnad) nimb den Kropff bepm Kopff berauf / und |
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im €(fig und rothen Wein/ Do) baf Def Weins mehr fery als Effig / thue

auch) Mufcatblibe / Ndgerl / gangen Pfeffer und Smber davein/dafex ein

guten Gefchmact davon befomme/ lag alfo alles gufammen ficden / bif Dag

e genug hat.
207, Gefiilver RSpl,
jj?lst Spect/ Bwiffel und gereictte Semmicl durch einanbder/ thire Ges
witvs und 3. Apy davgu/ full Den KObY Anbdivi oder Sallat damit.
208. Gefiilee Arcifchocken,
g}&‘jmﬁ 4%ber . Artifchockeny fied fie weidy 7 alsbans nimb das Raudie
herauf / mad ein fill von einent gefotrenen Kapaun +Brait/ und Kals
Ber Brufl/ nimb davunter Capris gefotrene Krebfen Schreiffet/ und ein

- JHulben Bierting Diftasi / aud) flein gebachene Vogerl/ daryu braude ein

gute HennensSuppenund frifchen Lemoni- Safft / leg die Artifchocken in
ein Schiffel / und falls / grotirs fie mit Mufcatblithe /Smber und Pefers
leg auch esn Butcer davan /- decks mit einer Schuffel ju/ und 10 ein gute
Wicrteltund auff der Siut fieden. |
209. decifchocken mic Rrebfen gefalle,

gjti‘jmb 4.0der 5. groffe Artifthocke fied fie weid), 10 das Rauche ol

auf / fied 40. der fchonfien Krebfen/ 16f die Schroeiffel auf/ hacks
flein /weid) ein neuzgebachene Semmel in foffen Milchram/druck die Sems

- melauf/ und nimb 3. Apr/ mach gar cin dinnes Singerabrees, gerhack die

Semmel gank tlem 7 ihue foldhe fambt den Krebfenfchweiffel in das Singes

- rabrte / du Fanft aud) Majoran und Bercdhtram daryu nehmen / fied Eleine

Scinbeeriund gebackren Sitvoni ein Vierting/fills mue difem Faull / grotirg
ed mit Mufeatblibe / Fmber/ Pleffer 7 Jimmer und Jucker / richts in ¢in

Mein oder DoveenPlannen 7 decks wol yu/ laf bachens gib eg trucfen auff

Dle {Qﬁfl’,[. C

3 210, Speifil fiieeinen KeancPen vors Bripl.

g)‘tSmb einpaar Katberne Drifl) ubevbrenn fiefchon weif) nimb dag Adris
ge weg / fchneid fie bldtlee in ein Reink odes Schaffel/firdh roeiffe Semy

mel Brofl davan/ fhneid firfche Lemoni-Schaller dargu/ ein wenig Mus

- featbluberund ein frifchen Dutter/ laf gefchroind aufffieden / und ein wenig .

Rindfuppen dargu/und gibs.
S 211, 2Auff eint andere WTanier,
g)'tﬁ‘mb einpaar Bruglund cin Eicerl von einem Kihe: KAlbl-Gberbrenns
¥ miteinander / puge beede fauber; fchneide von Eitert vas Sabhe hinweg/
faf Das Citeritalt oerden infrifchen Baffer/ dag du es fehneen fanyt / ald
e ein Speck gum {picken/ alfo fpick bas Brifl darmit # bernach brats an
ein Spichl/ Daf nicht gu hart wird / legs in em Reint / giefein gute Sups

Per DAvAN/ und sinvoenig w?u[cqtbmt)cff Jidgel/ Simmes und Juckerybrenng

mit
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- it Semmelbrdfl ein/nicdht ju Braun/leg ein wenig frifden Dutter Daran/
nimb ein Lemont:Safft darju/lag auffiieden / und gibg warmer.
: 212. YOuLE fise cinen Rranchen,
: Q?Smb von einem uberfottenen Kapauner Dag 2Beiffe von dem Baudh 4
und von einé Kalbs: Kopffdag dberbrennte Hirn/ hacks tlein /- nimb ein
toenig toriffe geribene Semmelfchmollen dargu / doch nit fo viel ald dag
Sleifd) ift/ ein wenig Mufcatblibes ein wenig tleine Ieinbecr! / nimb bers
nad) ein frifchen Butter in ein Planen/ und dasGebacks darein/ feblag 3, . |
ober 4. Aprdotter daran/ laf ein wenig rdften/ Daf aber nitanbrennt /|
nimb ein Schiffel / fhmicrs mit Butter den Boden/ mach arfil Fingers |
tang/ [egs {chon wie ein Sterny gib unten und oben gleiche Slut/ lagalfo
ein fleine weil bachen, BVon diferFill Fan man aud) Schlicthrapfel machen /
und Rindfuppen darauff gieffen / unten und oben Slut/ man muf Jucles
und unmes davauff ftrabhen/ roann mans gibt. :
213. £in andets.
S?}an fan audh dergleichen von einer Kalbernen Lumpel madhen/ balben
Theil Lampel gebacket 2 halben Theil Semmel: Broflund Apr daran
gefcblagen s und gevdft / und fo gemacht/ wie dag obigé von Kapauners
Drait gemele ift.
214. it gutes Speifl fir ReancPevon Ralbs:Birn.
Q}}Smb ein Kalbs 2 Dirn/ dag {chon gang ift / iberbrenns vecht / af falt
werden/ mach mit einem Ay ein Taiglan 7 walf darinnen/ und bade
¢$ [chdn gelb / nimb Rindfuppen/ beenns ein wenig ein/ Doch nicht ju dick/
- thue Mafeatblibe / Satfvan / ein wenig AWein und Rucferdaran/lap fies
-~ Den/ wanndu e geben willt/ o leg dbag Hirn darein / a ein wenig auffs
ficden /7 und gibs. TMantansaudy truckner und warmer gebachener geben/
Sucler und Zimmet davauff geftvaet, 2 =
215, &in WelfchDanddl sumachen. :
g’?ﬁmb Schmollen von einer Kundfemmel 7 [af in ciner Rindfuppen: fes
Den/ wie andere Panddel/ wanus genug aefotten hat / fortirhrd wal ab 7
bafnicht Knopera gibe/ fchlag 2. frifche Ayr daran/ dag dinnivixd / {dhmier
bad Reinl mit frifden BDutter auff den Boden und Seiten einy/ fdhucr Dag
“Panddl darein gieb unten und oben gleiche Slut / Dag es fich meht ans
brennt/ und gibg, .
216. £in Rochl fie einen ReancFens det Sand und Seein bat.
s.'RE‘jmb Welfcbe IBeinbeer! woafdy 2. oder 3. mal/ tlaub fie fauber / dag
~ Die Stein darvon Lommen/ thus in cin Hafel / gieh auBgebrennts Rovls
Waffer und twenig alten Aein daran/ laf alfo roeich fieden/ dafi man fie
tan duvch cin Sic fehlagen / nimb ¢in Rt und ein roenig frifchen Buts
ter Davein/rdft Davin Semmelbrogl fchdn brauny fchiitt die Durcbgefwé?e_ne
: : Jeing
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chel/ ftoff 10. oder 12. RKrebs:Augen yu Pulver/ wore Nehl/ und rihys davs
unter 7 ehe dueg gibft/ ein toemg Beiglrourfen gefchaben/ unbd dDareinges
st/ wie auch Mufeatblibe.

217, Ansolund YOifEL von diiceen Bninnet:Zwefpen.

: g}:’jmb Reivel und Brianner:Zrefpen / wafch fauber auf/feh ju in Wafs

fer und 2Beins wann fie gefotten fepnd/ fo (0f Die Kevn herauf/ und
hacks gangj.lein; pag mang nicht fennt/ was edift/ vft geriebene Seimel 7
und thus unter Das Gehackfe/ [hlag 2. ganke Any davan/nimb Zimmet ges
fioffene Mgl Mufcatblibe und Jucker/ bas genugift /gevibene Lemonis
@ chalier / mach denTaig fo dict/ dag du fanft Krddel Davauf maden/
bach Die Kndbet 1m Schmals nicht su braun/ leg (iein ein Reindl/ gieh die
Guppen/ in weldper fie gefotten haben davauff / doch niche ju vill / wann
mans anvicht/ fo muf man die Knodelmit eingemachten Hetsepdtfchen ode
Qﬁeipfclgirlmg beftecfen/ tanft mit gefchnittnen *Diftaki befivaben/ esift ein
fchone uhd gute Speif. = ;
215, Spenad auff Lliderlindifch 3u Bochen,
%ufgebir@t&ngelnon Spenad/ wafdh ihnfouberauf/ dag er nicht sers
druckt werde/ legibn inein Hafens dag er wol Raum hat/ dberbrenn

*ibn nichtsuvill / fepbe ihn durch ein Sieb/ da ex fein gang bleibt/ und gang

trucken fepe/ algDann nimb Butter | fhureihn davein/ leg Plefier/ Sall
and Mufeatblihe davan/ vihrihn nicht/ lag ihn alfo ein weil ficven/ daf ex

_gvun bleibe, - :

: 219. Cronaber: Vdgel 2 la Candale,

nn dir am Donnerflag gebrattene Wogel aberbleiben/ fo nimbs/und =

S*+legs Sreptag und Sambfiags in Efjig/ Sonntags nimbs hevauf/ bis
ftrdhe fievool mit el / ¥5{is in Dutter / gibs toavm beftrdter mit Jucker

auff den ifch.
220, Ein gutes NiofE-Dracl.
%mb ein guted Rindflerfch / paig it Kommel und Eronabeth-beer im

ﬂ@iﬁgl brats / wanng gebratten tft / fchneids in etliche Stuckel/ legs in-
ein Rein/ fivdbe geriebene Semmel darauff/ leg ein Stighel Butter dargus

gich ¢in frifchen Moft Davauff/ und ein paay €offel RindfupPen daryu/fhab
einen Kren darein / grotirs und juckersy (af miteinander fieden /o ijt fertig.
NB. 9Bers nicht gevn gepaint ifft/ dev nehme ein Lungensoder teiffes Brdtl
an Spif gebrarten/ und dife Suppen/ wie obendarauff gemadyt,  Stem
Ran(t du ju Lefens:Zeit ben Mofticdenst fo lang bifiex vedht diek einficdet/
Denfelben behalten/ und dag Jabr-ourch yu folchen Drdieln brauchen.

OBeinbeert mit fambt Dex fiuppen davein / machs fo dick/ twie fonfien ein Kos

FE -
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221, Ein gefillcen Rapaun su brastes,

{chen/ und damit fallen,
222, Gebtatene Auerhanen.

: g%lﬁ oen 2Auerhan ein wenig fieden ineinem Keffel 2 fpict ihn/ {ag ihn afle |

gemadh braten / beftect thn mit Ndgeln und Zimmet : Und mady dave
nach ein $Brih dariber nach Belieben. ‘

- 223, &in gemeines Hinel braten | Dafies {dhmeckt wie”
- gin Rebbus,

g"tf}mb tin Dun / gieh ibr cin Effig in Hals/Hings auff/ und fafversas

peln/cupffs / wafde mit Wein auf ¢ gt wol innen und auffen mit
Pefierund Ndgeln/ fes ein Nacht in Keller / alsbann ftecEs an und brate
e3/ traiffs mit beiffen Sdymals: darnady mad) ein Bredblein daviber 0on
Malvafter 7 und das Blutvon einer Hennen /thue eg in ein Hafen / rubrs
WOl bif evtvarme/ und grotirs mit Jmber / Pheffer/ Ndgelen-und Fucker,
224. Gefillce Levchen.

Q?S’mb Spect und Majoran / hacks unter einander falg / leg die Bogel

in ein laues IBaffer/alsdann fills damit/und brats.
: 225. GambeSchlegel b'aten. :
ﬂfjmﬁ oen Schlegl /7 hdute ihn fauber / bleue ihn wol 7 daf e fivh wird’7
JalBethn / und fpicke ihnwot / fteckeibnan/ und brat ibn: Und twann
er gebratenift / fo nimb 3, ober 4. gute AepfFel; fchneide fie Elein/rOf edim
Sdymalg / nimb ein Biceting Mandel | fchneide fie flein/ thue fiedaruns
ter/ wieaud) QBeinbeer! und Rofinen/ gief fiiffen ein daran/ grotivs e
* nach deinem Gefallen : nimb audh ein wenig geriben Brod daran / gilbs/
uno lages fieden/gief darnach folche Brith tber den gebratenen Sclegel.
226, Rebsdytiner subtacen,
%iﬁatbas Dun/ legs in ein Schaffel / decks 311/ nimb Reinval ober Mals
vafier/ oder fonften einen guten IBein / wasdu haben Lanfl ein wenig
Doler-Effig/ein fauren ‘Pomerangen s druck den Safft darein / man tan
e wenig Rofen » Spick s IWaffer darein giefien s fo riecht e8 fchon Dare
g?: thue Erifanct daran / [af mit einander fieden | gieB nber Das gebraten
sun, , 227

2n fol den Kapaun sum Braten einfalgen/ barnach die Leber nehe
v men/ jemebr je befler / gebrScElet fcheiden / und cin Elein gehacten
Bwifel in Kapaun s Faiften tdftensauch ¢in ocenes Brod fein Elein brocklet
gefchnitten / und Rofmarin/Peterfil/Majorans Dfeffer Davguthun/ und als |
leg in Kapaun fiilien/ mit gefottenen Schnecken 7 Auftern ode Roften/auch |
einen gebratenen KdlbernenNirn Elein Hacken/ gerdftes Brod darunter mis |-




Roddh:HBudh, _
227, Ein Spanfav 3u braten.

%@reit ¢6 qu/ und faki es in einer Multern/ fiecke e8 anden Opiefi/ und .

brich ihm den Rucken / daff e nicht frumb werdes thus gum Feues /

fchmirs mit Speck 7 fonft wirds blafigt s brats gefdywind.

; 228. Rleine Vdgelein susurichren.
5 ;RE‘;mb Bogelein/ fo viel du tilfE / vOff fieim Sdymalss / uad mad ein
' Brih davtiber { nimb 1, oder 2. Jwiffel 7 {hneids fein Hein gevoiirfielt/
und raft fie queh im Schmalg/gief IWein davans und ein venig Sffig / thue
Pheffer und Saffran daran 7 nimb die Bdgel { thue fie auch Dargu in Die
Pfanen) {afi fieden/ guckers auch/ daf bigelt wird/und richts in ein Schuffele

229, Rleine Vogeln im Saffc 3u bracer. -

JZ R ein Gt/ fneioe b oielice  af o au e Bie Grdbern

Darvon/ und traiff alsdann die Vdgel damit.
230, Jaiines mic (¥iandeln gefiille. -
g’t‘;‘;mbmeicbe Semmel fchmolien in ein gute obere faffe Nilch 7 flof TMane

] SWaffer/puckers und falk es toeng/ fulls afsdann in die Hinel 4nd brats.
L 231. Anderemit Reebfen und Hiandeln,
spuse die Hiinel fauber/ untergreifis 7 haf Srebfenfehroeiffel teinr/ yerftol
SNandeln/ und ein wenig geweickte Semmels riheg unter einander mit
Ayrdotter ab/ gucters und gmirs es/ filll die-Hiinel damit¢4als und bratg s
voann du wil{t/ Lanft audy ein fiiffes Siippel bariiber machen.
: 232, Eebrarrence Rapaun mit feifden Lemopigefislle.
ke cin guten Capaun/ untergreiff ihn toie ein Hinel/ nimb frifde Lo
moni/ fdjelle dag Gelbe bagony fchneid ben Lemoni Hlein/ fall ibnin die
fgug 7 bratibn fein im Safft / wanner gebraten/ mad ein gutes Sippel
Datuber.
- 233, Yieman ein feiffers Rapaus mit Auffern odee
, Satdellen fitllen [oll.
!pll'f}? ben Kapauner fauber s aimb das Sngeroeid 7 fambt Tagen und
Krovffberau/ fill Auftern/ frifchen Dutters Mufecatbhibe/ Nagerlig

dem Keopff und Baudy/ fodh! ihn 1ol sufals und brat ibn fthon braun/thue

in ¢in Sehaffel LemontSaffts Auflern und frifden sButter [ feiy auff ein
@(itl / laf ein weil fieden/ {eg den Kapauner darauff/ gier ibn mit Lemoniz
Spditly dulangt fie auch mit Sardellen alfo fillen.
. 234, CronabethVdgel3v fillen. i

g{upﬁ frifche CronabethsBdgels serverf fie nicht; untergreiffs toie die Hijs

tiel/ ftof Mandel mit RofenWaffer groblecht/ fhlag 2. Ayt daran/
gucPers und riihrs unter enandes/ fill Die Bogel Damitibrars,mady ein Sips
pel von Lemonifafit Dariiber. B

del Blein / nimb die Semmel darunter etliche Aprdotter und Rofens

Ly
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<o s : Koy Budy. .
235. YOieman auf einem Rapaun cinen §afban machen (0fl,
6*3% Cronabethbeer im ftarcien Sffig /af ablablen 7 und giefes cinem |
4 lebendigen Capauner ein; beutel ihn fo lang/ bi§ er tobe ift/ bind ihm |
Den Half sus-und laf thn fiber Nache hencfen 7 vupff ihn truckener / thue dag |
Sugerewd hevauf/ wifdh thn mit einen faubern Tuch auf 7 paikibnn fiedens |
Den Effig/thue in den Effig/ Plefier/Ndgel und Cronabethbeer/gief die Baif |
Drey ober viermahl davaber/ fpickibn mit Spect/Nageri und Jinmet / fteck |
ihnanein Spich/ und fpeibl thn wie ein Fafhan/ vann er plpoenig Bbers |
sracPert/ begies thnmit feiner eignen Suppen. : :
: 236. Schnepffen su braten. 5
-ﬁupﬁ bie Schnepfen trucken/sieh ihnen die Haut von Kopff/ fiof ibnen |
Den Schnabel Mitten durch den Leib (pick fie 7 und ftecke fie an Spieh/
Dap er beym Schenclel ein/ und bepm Fode! toideraufigebe / brat fie / leg 1. |
ober2. Sdnitten gerofte Semmelin die Brat+ Pfanen / damit das Abs |
tropfien der Schnepffen daraufffalle s oder aud) vor den hindern Eheildie
Schnittenbinden/ vilft du /o fanft audy ein Suppen dartiber machen mit
- QBeinbeerifafft/ und etwas Sewirs/-in difer Suppen laft dag Brod ¢in
Sud thun/ und vicht die Schnepffen darauff/ gib Lemonidaryi, ‘
237. £in Jndian subraten; daf er fchon weif und marb (ey. |
Q‘B%(nn eraltift/ und fauber gepust/ lag ibn tber Nacht in SalgABafs
fer figen/woafd) ihn toieder fauber auf/ und fals ihn/ thue wohl Mas
joran und *Dfefler Darein/ und brate ihn langfamb und {&on iniSafft / NB.
sQan joll inalle Hiners Sdnfund Kapauner jederseit Mujosan ffecken/ fo
fchimecten fie fchon.
238, Rueb:fhafel Hiiners Safibanen su brarcess, '
S Achdern Das Imgetwerd herauf /. fpicks mit flein Spect / den Rebrund. |
Hafelbinern muft buden Kopff/ und etliche Federn in Fligeln laffens
Damit man den Bogelan Fedevn erfenne/ wann du wilft/ tanft die Dafels
sHnel mit 2Auftern fullen.
. 239. (Ein Lammernen Jyaafensubraten.
Ehneid einem Edmpel Den Leibmit den vordern Fiffen hintweg/wie mang
- mit einem Haafen yu machen pflegtrfpict ihn mittleinen Speck/ brate |
ibn/ und mach ein Sardellen Suppen darunter. :
B 240. Gebratencr Rechy Schlegel.
6@‘:& ifyn Dick mit Eleinem Speck/ brateihn/ uud begied ihn it mit heifs
~ fen Butter und Effig/ du fanft ihn audy mit einer Sardellenfuppen ges -
ben | butanft ihn audh efliche Tag im Lalten Effig paisen/ (picken/ braten/
und eirSuppen von Milchram/und von der Suppen auf der BrarPfanz
nen dariiber tacher

241, Jnis
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: 241. Jndianifche Hiinelsubeaten,
@@rb(nb fie gang iiber Die Bruft/ mit braiten Schnitten Speck/ und laf

fie alfo langfam braten.
242, Gebratener Safban.

: jj?llben T heil gefpicEt/ und halben Theil mit Speck verbunden/ gebraten

und warm gegeben mit ben Federnin den Fligeln, ‘
. 243. Stuffada sumadhen auff YOSLifh.
uffein Lungenbraten 7 paige ihn mit halb LBein und Effig / Kimm
Eronaben und Rofimarmy fpickethn mif dicten Spect abex quer/ laf

. ibn ecliche Sud thun / bernach ftect ihn an ein Spicf/ begieh ihn mit dee

Pait/ ehedu ihn gibft/ bejtrdbe thn mit Lemonifchaller. ;
244. Yilandel Rren ibet gebrarene Ganf oder Lungenbrater.
6€bmﬁﬂ SNanbdels und ftof flein/ nimb weniger Kren alg Nanbels vithrd
unter einander/ thue Sucker Darunter/ [ag fieden/ wann du e wilft ans
vichten/ fchiices aber Das Sebrattene.

NB, 3u dert Gebracenert iff gebrduchlich /7 0af man jederseit |

Salargebe/ welchen ein jeglicher nach feinten Belicben gemifche/
odee atlein geberr Ean /7 bey vornebnen Oreben gibt man auch von
allerhand Welfchen §riicheens Lemoni/ Cicvoni/ Pometangern/ (0
mit @ragaaﬂepﬂebl\cmec cegqulive 7 auch allerband Salfen/wie
Jedew woill,

COBBLBLRBREDILBBEREPRERLBEE
Fon allerpand SErapfien und FHachiverch.

" 245, Wiandel Arapffensumachen.

{ '&Q{nﬁa{l Mandel auff bas fleineft beveiten/ und wol juckertty und von
%% gtoep ober drep Apr die Klar nehmen/ nach dem man vill macht/ mie
einem fuifhen - oder Simmet  Waffer wol fochen/ und unter die Mandel
rithrens Darnach (oll man mit den Aprdottern und fchonen TMehlein Taigl
anmacden/ und simblich yuefern/und ein Bldtl aufroalgen/ die Full darauff
legens unbd it etnem Rddek fein lange Strihel  ie eines Fingers lang/ und
eines ywerchen Fingers dick feyn/ abrddlen/ unbd das Abgerddlete tiber {ich
febren/und an den erthern mit Aniilar fein jufammen bicken/ wie ein Rins
gel/ undin einer Dovten-Pfannen bachen ; wanns balb gebachen fepn/ eiz
nen 2Anrdotter mit frifchen Iaffer und Jucber abfchlagen / und darmit bez
fireichens und folgends bachen. f
246, Andere MWiandel-Reapffen im Scdmalg gebaden,

55}% foll Die SNRandel auff das fleineft bereiten/ und umb 1. ﬂbfegting‘
o D




~ germife machtman ein gutes guckertes Weipel: Sippel davabers

Semmielfchmollen im frifchen LWaffer tweichen/und wicber wol aufdructenf
und davunterftoffen/ und ol juckern/darnach 3. oder 4. Aprdotter daran
fhlagens Daf e eln fetnes Taigh wird 7 iff e8 gudinn /fo tan man ihm mit
einer geftofjenen Semmel helffen/ darnady foll man Feuermigel darauf mas
chennidhe gar ein Fingers dickz die maffen unter fich gefpise fepn in der Form |
Der fleinen Rublein/ die man Sefatter-NRablein nennt / darnac in einer 5
Schmalp fein Fuhi bachen/ und wannmans herauf thut/ oben darauff ein |
Rotimarine Wipfiel ftectens fo fehen fie gar feins fepnd warm gar gut/ wann |
- mang alfowarmer auff die Taffel aibt. 1
247. DenTaig suden bachnen Aepffel / Yeirels und andern Saz -
e/ daf er gar boch auff lauffe/ su machen. i

S%?In folf nebymen bie firffe abgenommene Ml / diefelbe ok warm faffen |

werden / und ein wenig Sdymalg davin gergeben laffen/ und fhdnes |
Mebl dareinribren/ dag es fo dick wird / wicein Koch/ parnach foll mang |
auff einer Glut wol abtricEnen/und 2. oder 3. Aprs darnacy man vill macht |
inDas herfe Ldaffer legen / und eines nach dem anbern in Taig fchlagen |
und glat abfthlagen obervibrens daf er in Der Dicken ift wie ein Straubens ;‘
- Raigiwann mann Weipel dDarauf bachen will/foll man nur altegeit ein IWets |

+ pel nehmen/ Da der Stengel hath abgefchnitten ift/ in den Taig duncken / |
und im Scdymats bachen 7 fo lauffen fie gar boch auff 3 alfo fan man audy
Aepfiel Salbeys Jmwefpen / Jibebers/ und was man wilbachen.  IWann
man 0Orte Qieipel fiedet/ und fein abertriictern (dft7 und ftectts an feme |
Spifilz und badhts auf folchem Taig/fo werden fie gax (chdn und gut 5 oant |
mans anvicht /| muf wman die Spichl darauf nehmen oder piehen / voill man

5 248, Dietunden Brand-Riihel sumachen.
&K An foll in ein frifch affereines haiben Anr grof Schmalk legenjund !
; davinnen fieden laffen/ darnach ein fchones Mehl davein vabhren/ fovil |
DaB nur das Webi naf {eve/ darnad) foll mané auff beiffen Afchen wol abs |
seicern/ Daf er gar truckenvoird / alsdann folf man Apy in ein heif affer
fegen undeing nadh dews gndeyn davan fchlogen/ und rool abribyen foder it
einem SMOvfer floffens bif bev Eaig fo dick wird / alg ein Kodh / alsdann ol
man ihn auffein fdmalsiges Deller thun / und mit einem Lofel fein runde |
DrocELing Sghmale piehen / Das Schmall muf nidt gar heif fepn/ und
alfo fein Fibt badien / ftats riglen/ undmit einem Soffel davauff giefien; fo
laufien fiefchon auffr und terden gar vogl
: ; 249. Sprig-Rrapffensumachen. L
~ mﬂ(n.ﬁaﬂ Den Taig madhen / wie ju Den Brands Kachleins allein an fFatt |
77 Vel Waffer foll man ein MNilch nehwien / und vann der Taia fein jad) |
- _abgefiofien ifi/ foll man in die Sprigen e serlafienes Schmalk gieflen / %ng |
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ben Taigdarein thutt / undalfo in die Pfann drudenin das Scymals/
niche bick aber einandey ) nue yroepfach / das Schmalg muf cits wenig todes
mer fepn/ als gu den Kachlen/ doch audh niche gar beif, -
250. Sprig:Reapffen von landel, -
sﬁﬂln foll Mandel quff das fleineft beveiten mit frifchen LWaffer und Jus
cfex/ Darnadp darunter nehmen ein {chones gefahtes MundsMehl / und
mit Ayrfar von neu gelegten Aern ein Taigl anmachen/ fo dick/ Dafin ber
Sprigen bleiben /darnady ein Schmals tberfesen/daf aber nidyt gav beiff
wird/ und Hie andeve Sprite Rrapfien durc die Sprigen binein drucken 7
und bachen/- fie miffen nicht braun wexdeny je weiffer fie fepn/ je befler/voanng
noch heif fepn/ foll mans guckern. .
as1. Sucker:Seeaubl sumaden, :
35?%1 foll fcbdnes Stebl nebuten s und faff den dritten Theil ucPer / dars
nadh Ayrtlar/ und 2. Loffel voll frifch) Taffer/und ein L3ffel vol Wein
nehmen 7 alles wol gerflopfien/ und darmit ein bannes Strdubl : Taigl
anmadjens und gar wol ribren/ und das Sdymalt in der Plann laffen
beif werden/ aber nicht gar ju beif / und den Taig durdh ein enges Trachs
tevlein Darein giehen / und bachen / nicht braun / und wann mang heraug
thut/ foll mans gefchroind dber ein fleines Pragerl roicklen/ tie die Hollis
pen/ und mit den Pragerl auffdie Schuffel legen/ darinn mans anvichten
1ill 7 underft auff der Schiiffel das Pragevt anfisichen / fie laffen fich nims
wier umblegen/ serbrechen unter den Hinden. :
252, DieYaffen:Rrapffen mic ATandeln 3u madyen.
Sﬁmn foll nebmen ein halb Pfund Tein bereite Mandel 7 4. Aprdotfer /
und ¢in gang Ay / mit dem foil man die Nanbdel 1ol abtreiben / und
toolguctern / Darnadh foll man nehmen ein gutes Stid! fiffen Ram/und
eingutes Studt Butterdarinn seraehen laffen, und an die Apr und Mans
Del gieflen/ und ol abtreiben/ darnad) (chones Semmel s SRebl darein
rithren/ daf fo BicE wird / wie ein Strauben s Taig s alsdany das dargu ges
horige Eofen wol laffen warm werden / und mit Butter fhmieven / und
ben Taig mif einem SchopffCoffel darauff gieffen/ und ob einey Gut
berab bachen/ unb wann mang von Spfen thut/ gefchroind aber eip IWals -
ger wicklen 7 Dag fie Brumb werden wie ein Dolipen, o '
253. Sad; Ruchen 3u machen, =~
m%u foll nehmen 8, Ayr/ und ein gute fiiffe V(DT und ool abriihs
ven/ und mit fchdren SNeh! ein Taig anmadien s wie ein Straubens
aig/ denfelben in ein feines Sdctel gieffens nicht 9ol / und gu binden/ und
in ein fiedendes Waffer legen/ und fieden laffen / bif feft wird/ Darnadh hes
aug thun/undlange Schnitl darauf fchneiden /gtven Finger breit/ und Fib
im Schmalg dachen s die Phany fiaes tigela/ uud mis eipen £offel dag
< - g A Cmaig

§
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Sdmals darauffgieffen / fo gebenfie {hon hoch auff/ und toerden gar {chon

bodh -~ .
aya. RamzAtapffen 38 machen.

mﬁn foll nepmen uuge{gbr ¢in halbes Seitl obern fuffen Raw von dem
'o¥ qller beften/ in ein Plann/ und alfo fiedig darein fochen gar ein fchds
11e8 Selyly Da fo Dick wirdwie ein Koch/ und foll man ihn auffder Slut ol
abfriicEern/ juvor aber 4. Apr in ein warmes Waffer legen / Daf fo wavnt ift/
Daf man die Hand mit darifien halten Lan/und fie.ein toenig lafjen, anlauffen/
da foll man eines nad) dem andern in Taig fchlagen /7 und ool vuhren / Davs
nad)den Taig auffein fchmalsiges Dellex thuns und fein Steaglineinnidt
heiffes Schmalk eingiehen / ift dex Taig su lind/ fo fahrens von cinander/ |

und fanmang rund eingichen. .

~agy. Diebrey Prannen Aeapffen.
s%%[n foll in Kaperoavmer TRilch ein BDrdekel Schmalg sergehen / und
tool marm laffentwerden /7 und mit 57 2Ayr/ dieguvor in warm Waffer
gelegen / und {chdrnes Mebl / ein Taig anmadyen / ein enig dicter aldein |
Strauben:Taig/ man muf nur ein Ay nad) dem andern darein {hlagen;
parnachfoll man ein wenig Schmalg in einPfann nehmen/ und gergehen
[affens 7 und Den Taig davein fchiitten/ und quff ein fleinen Slatl trackern
faffens/ bifer fich fbneiden 1t 7 darnach foll man ihn auff ein fchmalgiges
Deller legen/und langlechte Gtriiel Davauf fhrieiden , nuv ein wenig/ und
fein Tihl im Schmale bachen,
256, Ein Effers fo man den faulen Hanfen nennt.

" m@tn foll nehmen umb 3. Kreuger ein {hon rociffen Semmel ¢ Zaigf

und ein halb SN de befren Milchram / 4. oder 5., Ayrdotter darin ]
vool gerfoblagen/ auch swep Ldffel voll frifche Biergdrben/ alles inden Taig ,
gieffen 7 und abrihren / iff ev {u dinn / fo foll man mehrer Mebl Davein
nehrmens und riihren/ und auff einem warmen Ofen fiehen laffen 7 und auffs
gehen/ alsdann foll man den Taig noch einmabl gar vol und ftar< toirs

cEen/ Daf e6 veff tird/und formiren toie ein SucfersHut/ und in den Dachs - |

Ofen fehieffen s und fein warm / bodh gemach laffen bachen / {o viel Dafman

" ihn fhneiden Ean /- alsdann foll manein {chavffes Mefler nehmen/ und am

Boden herab fhneiden ¢ines groffen Fingers pick 7 und das anbdere alled
nadh einander gecfdineiven eines Tieffec + Rucfen ik / allein der Kopff muf.
auch fo Dick feyn/ ai8 dag Unfere/ alsdann follemari ein frifchen Butter 1ol
mit Sucker vermifchen/ und die Schnitten u bepden Seiten!simblich dick/
b_anficg_ Ehefh'eid)enr und auff einander legen / und ficder inden DachOfen |
einfchieffen. ; -
a57. Die Bliecleren Golatfchen su machen.

Sg\zﬁ(n foll nebmen ein SNAG! fchdnes SemmelsANehl/ Das warm ift /und |
¢in gute BDievgdrb

e en bep einem Halben Steitl/ iefelbe toarm madhen b, :
L | . . i
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und wol rihren / Daf gar fduniig rird/ varnadh ¢in guten SNilchram nelys
men/ o viel Dag man den Taig in vechter dicken/ wie. ein Krapfiens Taig aus
* madpen.fan/den Mildram arm wacpen /und unter die Sarben giefien /
wol vibren / unb damit den Taig anmadyen/ suckerni und 2. Stundt quff
Den Ofen feten /bif dag ev aufiehet | Doch muB niche su beig ufi Dem Ofery
feon; wann ee gangen ift/ foli man ibn auff den Tifdy thun/ und mit den
$anden sin wenig tiberffoffen/ darnach alle mabl fo viel nebmen/ als joey
and grof/ und mit einem 2Balger dev Ldng. nady aufitreiben cinep
Spannen Reit / unbd eines Mefler s Rucken dick/ darnac) mit serfaffenen
Dutter ober Schmalk fchmieren 2 und. iber einanoer wicklen 1oi¢ suvor
aber nicht mehr beftreichen 7 das foll man drey oder vler mabl thun /7 jum
vierbten mabl foll man ibn mebs fo diinn aufimalgen als cines Daum Dicfss
L undmit Schmals beffreichen/ und ein roenig raffen laffen/ barnad) wiedex
fo Dinn qufralgen/ als das exftemabl/ uod wieder dbex einanver wicklen /
und toieder fo dann autvalgen/ und wann mang has gunt-andern mahl
aufigewalgt /. foll mang tieder beftreichen und sufammen wicElert/ und nocp
ioepmabl alfo dinn auroalgen/ und alleseit ufammen roickeln 5 darnach
foli man-ihn ein Spaon breit/ und oey Spann lang machen / alfo Fan
man den gangen Taig veravbeiten / und bep etner Bicrtelftund ligenlaffen 7
Daf er ein roenig augehet / und Yoann mans einfchieft/ mit Schmales bes
fireichen / fie fepn lang gut/ man Rang in einer Dortens Piannen rodes
meny o werden fie/ als rodsen fie exft gebachen vorden, :
253. Die gurent Bopmifthen Gollatchen.
Eﬁ?@!n foll einen foldyen Taig nehmen/ toie oben vermeldet / und eines
Meffer  Rucken bick runde Bldtl aufroalgen/ein wenig grofjer/als ein
plennencs Deller, darnach {oll man von guter fiffer SNilch und Apren/ cin
Yutes Topfiel machen/ Gaffeld auff einem Tucdy und Reiterl gar wol auffz
fiveichen / Dag gar trucken roixd / das Topfel joll man darnach mit einem
guten dicten Ram s und geviaffenen Butter anmachen in der Otckenals ein >
Stoch £ ba es fich auffftveichen It/ wnd alfo dif Topfiel auff die aubges
talgene *Blatl fiveichen/nod) fo dick als der Taig ift/ man mug gar nide
andie Oevther hinauf fEreichen/fondern man mug ein Finger breit laer laffens

stoepfady fiber einander legen/ dag am Ranfjt dicter, wird damit die Faten =

nicht abrinnen fan ; ehe mans einfihicft/ muB mans abee mit Dutter bes
fireichen/ wnd mug die Fall exft oarauff fireichen / wanadas £4di auff vem
Ofen» Schiffel ligt / wann mans effen will / foll mans warmen,

259. PugarfchenaBrod voi Beckpolkhy.

Qﬁn RABL Dtebl /ein Fudermabi/ein SR aTH 2im§tb/ ein SNABL Jendhely
oo Lofel boll Schmals/ ywey SNAG! Daifch/amt ' 4e) “Preaning S
ben / cin Biersing Zucer/ o wenig Salg wenig frifdhes Waifens Difes
: i Ml
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alles sufammen wacker abgetnddet/ und gu einem langen Strigel formivt /

bernach gehenlaffen und bachen/hernach / wannes bachen ift / alfo armer
3u DIatl gefchnittens fo diinn ald mang haben will.
5 260, AyesAidel bachen.

géﬁ'mﬁ 5. ober 6. Ypry Elopfs/thue fie in ein flaues Schmalk / als wann

du ein Eingertibrees wollft machen/ vihrs fo lang bif glat wird / und
manng fdhon hart 1wixd /) (o ribe ein wenig SemmelsNehl Darein/dakes
fiin Dicklecht toixd : darnach thue es auff einen Hdlkernen Deller/ mad) ¢in
Schmalg heif/ lead ¢in/ Tlein und grofs/ und bachs.
261, Ayer:Hcegensubachen, :
g}’tﬁmﬁtumb 3. Kreuter Semmel:Taig/ und 7. Apr thue Dutter darein/
fo viel alg 2. 2pr grofi / auch Milchram/ thie alles unter einander/
darnach mach Bregen darauiund trags sumBectens {0 fepnd fie gut.
: " - 262, Birens Avapfferr. et
mﬁtd) ¢in Saig mit Aper und Milch an/ fill die Birenvoll / [egs in ein
fiedendes IBaffer /1af fieden/ bif es aufigefotten hat / algbann nimb
fie herauf aup der Diren/ {hneids gu Sdnittensodes laf ganf/toie du wilfts
bach fie tihi aug dem Schmale/fo fenn fie recht/das Salf vergif nicht,
263. Seygen bachen. e
@RSmb ganke Fengen / deucke fie fein dber einander / fdjneid davjy Rindens

von ein Semmel/ aud) Aepffel/ toelche vund und breit gefchnitten

fepnd/toie bie Fepgen/ fiece fie groifchen dieFengen an ein hdlgern Spieh /
tunce ¢8 in_ein Taig der von Mehl und TWein angemacht iff/ thueesin ein
beif Scmales bache ¢ langfam aufi / fchneide e vom Spich hesunter/ gib

¢8 mit Sucker, .
264. Gebachene Brufl.

@huber bie Bl | fdneid Plaslein dasaup/und 1328 i Shmalh/

leg8 inein Schiffel / nimb Wein:Eflig / Fleifchbrih / Phefer/ Saffe |

" vany SNufeatblih/ lag auffdex Soblen brecfeln / vichts dardber.
265, Gebachene Semmil.

; nﬁmb ein toeifi Laiblein/ fiof Die Ninden dberall Darvon mit einent NReibs '

Epfen/ darff nicht gar auff die Drafam wegfiofen : Darnach fo

|~ {chneid fein runde Schnitten darvon | und nimb ein Weinbeers Latrvergen /

|

beftreich die Schnitten intien und auffen /¥ srwey auff einander / vod) dap
untenaind oben nichts fep 7 duncks davnady in ein Taiglein/ und bachs.
: 266. GerbensRrapfien su maden,

FR3mb vonfdhdnfiensebl fes baf ¢8 roarm wird / algdann nimb ¢in
V" fiflen Butter/den gexbrofel Elein in Das Mebl / darnach nimb 1, ober 2.

£5ffebooll Sexben/ ober darnadh bu viel madpen wilft/ rithrs unter ¢in fiifle

] SRy Die rinf anch (ablet fenn/mad ¢in Taig aul dem Tiebl/ vud 51311:?
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ger Daran / nidyt gu binn/ darnach nimb Aper in ein warmes Faffers

1 fhlag eines nach Den andern drein / nicht alle gani / halb Dotter/ und halb:

ganfy/ {chlag ibn niche gar ftavct ab 7 ev tvivd fonftsach 7 lag ihn aufgebns

| varnach leg fie auff ein Drett s bachs Eabl heraus / fiefepnd gut und rechts

267. Aufigelofferte Haafers@ebel.
e S}’{E’fﬂ!ﬁ Sdymalts und Laffer in ein Pfonn/ (af ficden/ gieh edin fchdnes
Mehlzund {dhlag 3, Aps daran/ mach einen Taig/und walg ihn dinn
auf/ formier HHaafensOehri/ und bade im Schmal. .
268, Lioch anbete. :
SRR einen Taig an/ it etlichen Apen / nimb ein £0ffel vl Milch faléy
: mach den Taig niche gu hare/ toelgeribn auff das dunneft/ forms dare
- nach oie HaafensOelyrlein/ wan muf den Taig swepfach sufamen legen s
| und mit einem Radlein/ herumb fabren/ legees ing Schmalg/ und bachs 4
firdh Sucker darauff. =
269. Hit(ch: Hienet su bachess, : 5
sﬁ%mb 6. Apr ¢ Tlopffs wwol/ thue 3. Loffel voll Sucker darans madh et
, guten Taig / fhneid ein Stiicklein herab / Das voelgere in der Form wie
- ¢in Spindel/ und fo diinn/ Dag 8 goepfach einem Hivfchs Horn vergleiche/
- undbachs im Schmalt. Und toann du es aufferdgft/ fo fek alljeit swep und
- ey gegen einander auffin dee Schiiffel/ fo fiehts wie Hir{chsHdrner.
' 270. Bicfch 2 Beein 3ubachen

,' 63ebe den twol favcE in einer SNilch /. und fchite ihn auff ein SDe!Iev.'l I&E

. ihn vool exfalten/und {Gneive Schnig bavaug / drucks ing Niehl/ undy

- bachs im Schmalss. &4

| 27 1. Zeapffen von Ulandel bachen ohne Taig,

| eRE}mb ein Bierting Mandel/ floffe fie Lein/ thue ein Loffel voll geviebes

| ne Semrmel davein / drey Loffel voll Rofers» Wafler / gtwey Ldffel voll -
Bucker/ nimb auchein toenig Schmale darunter/ fo wird ed fein mird dapz -
von: darnady mady ein fdhones glates Blat /und faffe die Keapfen nidE
s voll/ fie lauffen fonft auf/ und bache fie nicht ju Heifund nidye gu Falt.

272, Brapffen von Ritcen bachen.

RochyBuch, e ]

Q‘ti‘gmb bie Kitten, fcheele und fchneide fie (af foldhe darnach im Schinale - J

voften/ alsbann hacke fie gar Elein/ nimb cine Latroergen/ auch eribnen
Lebluchen/ Sucker und Pfefer /o febrid fie gut. g -
273, Aichel bachen fite ReancPe,

' ;n&‘;mb ¢in CBiertl von einer Hennen / die gefottenift /7 nur Das Fleifdy/

fchneid 3 Hein/ und nimb Stvefpen  thue die Kevn herauf / fhneid e
auch Flein/ nimb SemmelsSNehl ugd Aprdotter / mach ¢in Rﬁ,@leiné&@aﬁg\

and bachs. g -

oo, = 3o g




“eiffe Schmalgy fall ibn voll Deg Taigs an / und [af gemad indie Pfann/ |
* Bebrs bald umby Dafi fie nichs su braun werben / den Taig muft Dy juvor mit

32 BB
’ 2/74. $¥iandel subachen.

Emr——

* ¥in DidaTaig an/ flreichs davauffundoben wieder einng drauf] legs ind
©chmal/ und badhs.
__ 275, ReggenY0irmsubadyen, =

m‘;}mb 3. 0Dex 4. Dotter/ Jucerund Rofens Lajer / und.¢in twenig Ans

+ %" n0if/) mach ein Taiglan von fdhonen Dehl/roalg ibn aufi/eines Meffers
yucken Dick/ nimb cin KrapfensRadel/ und radel ein Stribel herab 7 abex
nicht fo dick alg ein NRegen IBurm / dann im bachen werden fiefehon Dicer/
Tegs auff ein Deller bhin und her/ voie ein ifch sder Regen-ABurm/ odex

 Sweiffels-Knopff/ wie du roilfl/ und lead alfo genad) in das Schmalg/ fie i

baden {ich gar gefchroind/ Eanft aud HirfchensHoenes dasvon machen.
- 2776, Salbeysubadyen. e

.

glat wird/ fchlag ein e daran/ und treib-ihn glatab/ gie ein wenig

fauren 2Bein daran/nicht vil / mady ibn darnach mit Amtlaran/ dinn twie: |

den StraubemTaig oder nody dinner/ nimb ein wenig Schwal in dey

- Saig/fdblag ihn woacker aby nimb darnad) fchonen Salbep / dev fein arof

und frifh ift/ sieb ihn durch den Taig / leg ibn indas beifle Scmali/ gich

das Scdymals mit einern Loffel arauff/ fo wesden fie nod gebffer 7 und bald

Bachen/ man muf gefchroind damit fepn/ und dag Schmalt mug heif eyn/
fon(t aehen fie nicht aufi/ vergif auch vas Sals nidh. :
; 277, Seeanben 31 bachen

mﬁmb dreiy Seitl-Hafen/ halben Theil von fhdnffen MehlAfeh/ dag fein '

voarm wirdz brenn ein broden © dymalg darein/ ungefehr ein Bierting

. ¢ithr dag Mehlwol unter einanderab / leg 7. Ay in ein roarmes Aaffer /

- fcblag eines nach Dem andexi darein/ fiinff ganae/und yoep Dotter / ag-ein
“€dhmalgin eine Pfann wol heif werden/ dunet den Straubin-Loffel in vas

E3¢in anmacher/ ehe du Die Ape darein fehlagfl/ nimb ein hatb Seitl guten
€Rein/und nicht gar su vill TWaffer / mach thn nicht gav dinn an/ damit

T g vonprendie vechte Dicke befombe,

| 3
Y

278, Ritten:Strauben3u machen. '
g’t—‘;‘s’mb 8, Riften in cin. DHifen/ gich HRofensWaffer davan / (of gar toeich
.V fieden/ darnach {cheei.es und jdyneids bldrtlet / treibs purdy ein Reiter/
nimb ein gute Hand poli Mebl/ unbd vier Aprdotter/ und ¢in gankes Uy 1 20

fEofiene Mandel; und ein toenig Rofens Waffer / und cin gute Hand polt
Ruicter/ nimb.ein Schmats in einer Prannen/ und bachs wie bie SanDels
- Eivaubens nimb aush (o vil Butier argu / wie ju den WandelASnauber-

ﬂfﬁmb geﬁoﬁ'enéé)?anbcu thue Sucker und Rofen,LWaffer davunter/mach ;

L)

43 Drnes el mac in aigmictalten SWaffer an/daGer [Bon L

279. Wafi |
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279. WafferSeeavbes. .

Yogmb 5. Apr/ chlag fie ol ab/ nimb Mildydarunter /| madh ein chdrem
Zaig any Dicker ald ein StraubensTaig/ hif ein Wa(fer in ciner ‘Bfannf
- toann e3 fieden thut/ fo mach ein Strdubel mit dem Iradhterin Dag LWafs
- fev/voann eg genug gefotten hat/ o thue das Strdubel auff ein Reindl hers
- aufi/ mad) wider eing / bif du ben Taig gar Haff / aber ¢in jedes Strdubef
| abfonderlich, bachs alfo bep ein AfchensFeuer berunter / fonft macht mans
- auffein ScdEel/ und firdhet IBeinbeex! stoifchen / und brennt fie mit einens
1 beiffen Schmalsg aby fege fie auffein Sl daf fein toarm bleiben.
¥ | 88 280. @erbet:Strauben, 3 0
H Jnb cin guten Milcyramy (af ihn warm twerden / fpribeln/ unbnimb:
T 4. Ayrbdoteer/ und yroen gante Apy/ dann gieh fo vil Ram Daran / alg
At feyn/ auch gwep E5el voil gute Serben/ foriedels ool Durch einander aby/
bernach nimb ein gutes Mebl auff ein Schiiffel / fchneid 3. Strigel frifchen
Butter darein/ fo duwilft/ audh ein wenig MMufcatblihe / falfs e8 / und feyls
Die angemachten Aperdotter Darunter / vithrs wol ab / Dag es ein jdcher
Taig toerde / doch nicht gar sudinn/ falle den Laig in einem Stvaubens

£0ffel und bacps.

| 281. Aepffel-Straubers. : ;
Q}Smb 2. Aye unbd tenig Wein, mach ein Taig an/ fneid bie Aepffel gés
£ wifjlet / ribrs in Den Saig/ laf ein Schmals beif toerben in einee

Dfannen/ gieh die Aepffelund den Taig darein badysund fehrs etlich mabl

umb/ nimbs herauf/ und ridyts gegucterter an.

282. Suff: 2500 3u madyert, :
g’:i‘imgg.mw fcblagsin sin faubers Peck oder Schiiffel/ thue die BVogert
- Darbon/ falg e8 ein tvenig/ gevtretb bie Apr/ nimb drey und einen halber~
Wierting Sucler/ secftof ibn Elein / fcbite ibn untev bie Apr/ und treibs ges~
mad) ab/ bernach nimb gutes vurdygefchlagenes Semmel-OMNehidarsu/madh
vin %qtg‘ﬂarauﬁ{ in Dev Dicle e ju einem DrandsKudhen/ dch ihn tvol ab/
und mifcy nach *Lelieben Anneif darunter/ nimb 3. Oblat/ fchlag den Taig

Daraufi/ nimb ein DortenPfannen/ fchmiers ein wenig mit Schnale/ und

wifh wieder fauber auf / fes auff ein Slut 7 doch Dafes nichtgar su heiff
foerDe leg Dag Oblat mit dem Taig darein / beftrdh es mit Jucker/ 1af fein
gggm lfal%bem Hernach nimbs Heranf / und feg anbeve darein / {o langdos
ig haft, ¥
283. Salbey.Riichel s bie nicht f[chmalgie feyn. ‘
@E{‘blag vt aufi/ {chlags wol ab / xiby Mebl und ein Eofiel voll Mildy |
unb ein £5ffel voll ABaffer dasein/ Dap Der Taig Dinner fey/ als ein Sate
StraubensTaig/alg und bachs. '

(234 Wiy
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- Nsssann ex gleich heviber fiedy fo riby ein gutes SNebl varein/ welches nicht

" @tingel an den ibebeny jiehd durch ein Straubens ZTaig / bachs im}
\ Sdymada/ und gibs roarmer. -

A
& i
i
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284, mi}chtamfﬁgapﬂcu 3umacher.
R{ttich nimb faffen SMilchram / dev nicht gevinnt / [af ihn ficden 7 und

nachlaft/ bif es fein fet ift/ alsdann trickne Den K aig ein toenig /7 auff einem

©litl/ {hlag warme Apr davan/ bif er in Dex Dicfe toird / tieein Richels |
aig/ leg ihn auff ein hdlkernes Deller / fchneid mit ein Meffer hapfdh lange .] 5

Styikel hinabs und bachs im Schmalg fein falt.
: 28+, Spani(ch:2red 3u maden.

m’ﬁn nismbt 3. gante Apr und 2, Dotter / ¢in Loffel voll RofensTWaffer/ |
Dif alles ey einer Vientelffund geviibrt/ Jtem ein Bierting Sucker/ |
ein toenig fchones SNehl / toiedex bep einer Biertelftund darunter gevahyt/ |

simb bie & rdenenssModel/ fehmirs mit Schmalss / und gief den Taig darein
nut halb voll/ bachs gar fangfam / oben auff fet cin Slut/ bachs Semmels

Farb/fo fepnd fie fevtig. _
) 286, Lloch eines mic Yiandeln,

¢ fianid Sucher i Hein geffofien und gefdber/ ein halb Whand Dan,

delnzimmeryu mit RofensWaffer Elein geftoffen / alsdann nimb 6. Ape/
fchlags unter die Sandel/ viihrs ol ab/ Beenach thue Den Jucker Darunter/
unb rihes ¢in gute voeil7 dann 3. Bierting Wiehl audh darunter geriibrt/

Die obel mit Duiter gefchmiert/ und den Taig darein gegofjens gar fahl

gebachen/ Damit fie fchdn auffgeben.
287. Sibebensubachen.

mﬁmb fehdne grofie Bibeben / fchwdll fie in einem Wafjer/ thue Die Kew
nel darauf / und fteckeein gejcheelten SRandel s Kern Dareinr/ laf den

288, Gebachenen Pererfil, E -4

:‘ tJ 06 Peterfil: Wiivkel und fochs/(hneids in die $ang auffz (of ben K l

herauf) walkihn im SNeblumb/ und bachs im Sdymals.
280. Gebratrener Prigl: Rrapffenvon Getben:Taige
NISSb (chanes el / und_ein £offel voll gerodfferte Gerben s die didif
3 Vivie ein Saig/ etliche <offel ool (uffe Nilch / {a§ Die Milch und Serbed
eintoenig toarm werden / rabhig unterdas IMehi 7 wie ein Damypfiel) [ab ol

i

auff gehen / hernach nimb wicdernmd SMilch 7 und ein Wierting Dutlts
pber Schmalg 7 5. Ayrvon prepen die Klar hintoeg gethan/ rabhrs in DIt
- §Nilch /- bas Schmalk oder Butter muff du gergehen faffen 7 nimbs aud
davunter | madh das obgemelte Ddmpffel mitab / daf ¢o gleich roie Ser)
“beniKrapfien s Laig wird / hernach nimb ein gute Hand voll Weinbeerl}

-~ wafd fauber aufy tracersab/ €in toenig geffoffene Mufcatblifhe unter DR
aigfleeich oben auff etwas Schmal/ Dag er nid)t fpes wikd / faf 35;
‘ A



 &aig wieder geben/ fo dannnimb den Krapfenioies / fdmier 1HA twol ein

~einSdifiellegen / gudecben 7 unbd auff einem Ofen laffen aufigene

ﬂf}‘%b ein £6{fel Holl Sevben unter die INilch/ein Bierting @tﬁmatg oder

Roch2Budy, - : 55

mit Shmalg/ leg thn gum Feuer/ Daf er ool heif tird/ und flume/ nimb
ben Zaig 7 mach thn in Handen Finger ek qup/ wie ein Strigel 2ift erqu
lang / fo mach 2. Strigel / toind Den Taig auffden heiffen Dratfpich/ fhlag
¢in gefchmieried Papicr darumb/ Und binds mit Spagat u/dag erniche
berab falle/ bratt ihn bep einem guten Feuer ein Biertelftundsbifier braun
voerd / durmuft ben Srapfien mit- Sdhmalg und Dutter begieffen/ wann
er aufflaufit 2 lal den Spagat nach / Daf ev:Blasg habe /o ift ‘er festig / jus
cfer ihn nadl Deinem Deliecben, : ' :

iR 290, Spifis Reapffen, ;
s)?i?j’mb ¢in gute fiiffe obeve DMldh / ju-einem Kvapffen Brauchffdu seod

3. Sitl nimb 2. gange Apy/ und 4. Dotter/ ein guten Bierting
firffen SDutter /Elein gefchnittene Dvagelein/ Mufcatblithe ) Smberund Sux
eler 7 Dif alles unter die Milch 7 nimb {chdnes Mehl mach einen Taig an/der
nicht ju Dick ift / daf ev gleich vinnt/ mady den Spief beifi/ fehmieribhn /gieh
Difen Taig mit einem Schopff-£0ffel davauff/ brat ibw gemady/ den er fallt
gern hevunter / dumuft aud ein :BratPfannen unterfegen/ den Krapfen
varffit du nicht fo lang machen 7 al8 den obigen aufigemundenen / wang
er - ¢in iertel Elen langift 7 gief fein langfam auff/ damit er Bleibt
und nopperig erde/ wie cin Dols:Schlagel / brat thn bep anderthalh
©tundy dag ex.ein {hone Farb befombt. -

g 291. £in andever. 55 i gy

sﬂﬁln foll in einem Seitl guter obever MNilch / bie gar fitf if/ eines Ay arof

Butter oder Schmalf jergehen laffensund darunter thun stoey $offel o
vollfrifche Bieraerbensund 5. Uprdotter / alles tool abgefchlagen s datnach
mit fehonen Semmels Mehl/ Das wavm feyy ein Taig anmadyen/ fo veft/ dag
trimmer in Handenfldbt/ und mit den HAnden vool arbeitenund fhn au

toieder augrviircben/ undju drey Stucken fchneideny und fein langledht ot s

cken/Darnach den bargu gehdrigen Spieh mit Schmalk {hmiesens uud 1hn

laffen warm werden s den Taig umbd und umb darumb fhlagen;/ und mit eis

rem tarcfen Svivn aberbinden/und mitgertlopfiten Aprootter Uberftveichens _ -

und bey einem brennenden Feuer braten 7 big erftarvet/ ynd ibn woblmit -

serlafiencn Schmalf fchmieren/ bif er braun oird/ und warm geben.
: 292. Yeplen s Cieft.

. utter lag sergehns nimb 3. Aprdotter uad cin ganges Ay /ein wenig
Mufeatbiihe/vithr bip alles unter einander aby giek es in ein Mehl /. mady
¢in ‘g‘._m’g an/ dee fic) wicten lafts walck stwen Finger breit Strigel volwg
femEaig/ [hmier die Striael mit ;argangenem Schmals oder %nttemé :
; : g : A e 21
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- clel die Strigel dber einander wie Schnecfen/ fei ihn in einem Nodel/ e |
ol eingefchmiert ift 7 big Der SHoden gans berfest wird/fe6 den Model mit |
Dem Taig indie IWarmesdaf ibn gebn/ bif er voll woird/ hernad) bacdhibnin |
einem Bady:Ofen oder DortensPlannen/ bepgleihen ein halbe Stund /-
Dag ex ein habfcye Farb bebomme/ nimb Ieinbeer und Jucker nach Belice
ben darunter. : ; :
el o 293, Ralelhopi. e
: m%{cb ein Taig an/wie ju einem Bepfen-I2eft/ dodh nicht sy dick / dany
- ou darffft ibn nidyt aufiriiveben / rihr ibn wol ab/ gieh b in ein ges
fchmierten Model/ Dag er halb voll werde / lafibn auffgehensbif ex voll wirds
.bach ifn tvie oben gemelt/ fchmier ihnmit Schmals oder Duter. :
- 294. Gebachene Atbes. =
Kb ein Loffel poll Schmalgs und laf rool heif terden/ fchaces in
~ fchones Meh! mit halbIBaffer und Azin / vihrs Llar ab/dann (dlag |
groen AprsDotter und ein ganses Ay daran / ribr alles jufamaten wol ab/
fchite Den Taig auff einDaller/ siche ibn mit einen Heinen Scpliffel s Oehrl |
pon Ddler in ein heiffesSdmals/und lafbachen. & :
297, Oblat mir geffoffenen 1Tandelss sufisilen. .
ﬂ%mb in einem frifchen Waffer ol gesoeictte Manbdel / sieh die Laut
berab 7 und gevftof / dann nimb RofensWaffer/ und das IBeiff von eds
nem Ap 7 guckers und rihrs durd) einander / und fills in Die Oblat/ hees |
nach mad ein Taigl mit Lein an/Pehr die gefallte Oblatdarein nmby und
bachs im Schmalg, |
P 296, GebachenesRiteess, ;
@Gbneib aroffe Ritten su ditanen Scheiben / thue die Kern und Stein
" Davon/ lead in ein roarmes Schmals/ Daf nicht gu beif/ fes auff ejo
S3itl/ faf ein Stund fiehen/ fo merdens tocich / {o Dann nimb einen dunnen
oS maBein und Jucer gemacht /giehs dardurch /bacys im Schmalg/
inroelchem fie gelegen fepn / bif dag der Taig gelb werde,
: - 297, Hollersu baden., . 3 |
ﬂg‘cmb ein {chones SNebl 7 und ein roarmen LWein/ fambt cinems Bros
- cBen Schmalg/ laf felben im LBein gergehen) fhitts unter das Meblf |
- fdblag 3. Aprdaran/ mach einen Taigs tunck den vorheso wol gesoafdyened
und getricberten Holer dareins und bach ibn. ;
298, Pafelen von ditfchen fiarch.

Q?IE bag March einen Sud thun/ hackd/ und grotrg mit Pheffer und
Smber/ fireichs auff Semmels Schnitten/ badys im Schmalg) und |
sichts auffein Schiffels ober bachs mit Aprn, 1

/ 299, Guls|




.

T T v FW Ne

D e e e i T Wy e

—_—— = =

[/
{ ]

-.'li.

- A0d . 7
299. Gnlbene Schniceen. Fieh

| 6€I)neib Schnittenr vor einer Semmel/ fchite warme SNilch dardber ,

fchlag fo viel Ay als sonndthen/ wolab/ walf bie Sehnitten davinnen
offt umb/ und badys im Sdymals/ viches auff ein Sehiffel/febiet e bas’
ran:/ thue audy Jucker /LBeinbeeriund Jimmet davein / nndia eineri Sud
thuns oder gibs tyucken, - . .
. 300, Sdnee:allen. -
@%Rﬁlid}m nimb ein gutes Spunds Mebl/ein Seitl gute Milch/2, Sivis
gel frifcn sHutter / [af den Dutter in Dex Mildh 3evgelen/ alddann

. fdlage 2. gange Apr Davein / fpritels wol ab/ fhitts unter dag IMehi,

und mach einen Taig an/ walge ihn dinnauf / und formive mit dem Krapfs
fen:‘;.?{dbl/ Schnee s Ballen / bachs Lahl wm Scdhmaley daBnichesu brayr:
terden. ‘
z01. BinEofEliche Speiff vonr tebachenen Dremen,
m%tn wales dieBregen in Liein oder NViild)/ lafts anfaulfens hernadh
nimbtmans lafts ein wenig trucfen werden/ abfincen/ und nimbe
Bucfer 7 Simmet und-Mebl, der Jucker muf vorfdlagen/ firde 8 ciny
und bache es im heiffen Schmals: e
302. Gebachene Rofen. : "
fmmd; einen Taig ansoie jurm gebachenen Salbey / bufe den gelben Bos
gen von ben Rofen/roalke hernadh felbige im Laig/bachd nichogu heifh:
bernadh guckers und gibs. | B Rl A P
303. daollehippensu machen. e
ﬂi’j‘mf_& Aprelar / foviel du machen wilft / Flopfs wol ab/ gief ein toenig
Milc) davein/ yuckers und pfefiecs / vihre einMehl davein, bodh dof
¢8 nicht ju Dick voerdes hernach bach es.. i ‘
et 284, Bauren;Ridhel, Fhakeon
g’tﬂ'njb fchdnes Nebl inein Schiffel / hernad) thue in einfa 3
Y fer 2. Soffel voll Gerben/ und ein A/ fchlags wol ab / fephs durch ein”
Sicbin.das Mehl madh ein Taig dinn an /wie andere Krapffens Taig/
10§ ein Stunbd ibn geben /7 hernach dunce die Hand invein IBaffer / numb
ben Taig foviel als ein 2y grof / und bachs fhonfibl,.

Fon allerband PWafteten und Fovten. -

3 305, Von Groben Taig.
%%?bamodenﬁmebu Daf dodh nicht ggrobift ) arbeite e wol durdh’
s mit heify Waffer und' Salg/ dagder Taig sinlich feff wird/ diefen
Raig fanft du braudien ju allen Pafteten die man wegfehicten toill /als

| Schunchen obtr@ammem%uhpl‘éti und fonfien vonallesleh grob Fleifds




tool dick gemacht die Rinde/fo blei
fie bin / wo dureult. :
306, Yon weiffen Taigsu den groffen Paftecten.

Mitte / thue Butter drein der ungerlaffen ift/ Sals/ frifch sager 7 avs
beit e8 ool burcheinander / im Arbeiten lag Dir en Taig mit ein wenig Aafz
fer befprengen/bif er 3dch und gerechEmitd. Nimb dann ein LWalger/ und
walge egauf guden groffen Paftetten / {trih Mebl auff beeden Seiten | das
mit e8 nicht an den Tifch und Walger antiebt. Mercfe/ daf dnim Binz

ein oenig su piel mit den Handen durcharbeit/und ift darnach nidyt sugebraus
chen. Mercke auch/wanns falt ift/ und man den Taig macht fo decte hn ju
mit¢inem roarmen Tifdytuch 7 Damit ex ein wenig ruben fan/ rann ex ges
: mache ift / Daffelbe fan mar auch im Sommer thun/ allein nicht mit ein ras
- men Tuch / fondern mit einer Scbyiiffel/ oder legeihn eine tweil n ein Mors
fel. _JnIralien madhen die PagtettensBecker ibren Taig allemit Schrveie
- nenSdmals und heiffen Waffer an. :

| 307. Von micrben Taig. ,

; Q‘}Smb DrundsMehl/ und simblich viel feifche Butter/ wenig SNildbran |
P 3. ober 4. Aprdotter frifd) Laffer /Salpy/ arbeitees ol durdh etnane
- Der/ madhe ibnfofeft / al8 du immer fanft.  IBanndu dann wilt ein Pas
fteten auffridyten/ o [af Den Taig etwann 2. Dller Dick/oder etrwags Dicket/
S inber Mitten aber eined Daumens dicke / o Lfk ex fich defto beffer aufftreis

(‘

-3 Dic/ Dann diefelben werden nicht boch aufigefest. 5
; 308, Wiathen Taig su dbergefchladernen Paffecer
N Pandel/ oder Dorren,

" Dutter | fchneid ihn in das Mehl / {thlpgt 4- odex . Aprdotter daran/
fal es lind/ machtibn mit Rindfuppen oder frifchen IBaffer an/ daf man
. ihn wavcen tan / wiirct ibn gefchroind / und walg eingrofjen Fleckauf/ filk
- Davein & hadtl oder Fleifch/ was du wilft 7 thus in ein gute heiffe Dots
“ten-Pfannen 7 und bachs bey einer halben Stund 7 daf fein gefdrbt roers
oen/ Doch muf dudas Fleifch juvor ein wenig roften und groirgen/ want
Die Pafterl oder Wandel halb gebachen / o muft du oben cin Lochel darein

maden, fonft gevfchricen fie. =

: 309. Duccer:Taig, '

Y 2Imb fdnes Mehl/ dacnady du vil machen wilfl/ auff ein groffe Sebyitfe
27 febv oder auff ein Poftecti/ mad) einen Taig bepgleichen fogrof als ein

bt dir bie Paftetten unjerorochen / fibe

. ﬂ%mb Semmel:MNebl fehiitt es auff ein Tifeh/ machejein grub in die |

~ ben.  9Bilf duaber Dorten macyen/ folaf ¢s nur eines halben Daller |

A Un ibt fchones Semmel s MNehl auff-ein Pafteten ein halb ipf'unﬁ |

Plund

ter mebr Butter uriter den Taig nimbt/als im Sommer/ dann im Soms |
wier / voann def Butters gu viel/ fo bricht dev Taig/ fo bald man ihn nur |

i
s
1
|
\
\
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¢ | fundeDuttes/ den Taigmult Dumit guten WBein und FBaffer anmas
chen/ wilft du aber nidht JBein nehten / fo nimb ein: wenig * randtoein

~ unterDag Wafjer/ du muft audy 2. Aprflar / oder 2. Dotter nehmen (iabes

e 2 gange 2nr gar nicht ) auch eines 2Ap grof ‘Dutter Dargu tnelymen 7 falgd -

s nad) Belieben/mach alieg unter einander aby Daf ein guter fefter Taig roere

7 |, be/wiied ihn rool ab/ hernach nimb ein Pfund Duster/ Enott und roafd) ihn

5 " molauf/ Daf e jimblich sach voerde/ talg den Dutrer ju einem hubfcery

¢ | Biat FingerdicE auf / leg ibn in ein frifches LBaffer / bif ex twol feft roird £

: | pimb den oRemelten Taig / und toalg thn auch yu einem folcpen Dlat aufs

s L -bod) bag bas Dlat def Taigs grdfferep-als der Butter/ nimb den Burtee

¢ quf bem IBafier/ triickne ibn wolaby (eg ihyn alfo auff den Taig / und fhlag

¢ ihn drepoder vievfach umb/ und walg ihnauf gueinem langen Blath/wie

1 manibn einmablaber{chidge/fo muf man ihn vag andermabl audh tberfchlaz

s genjalfo muB manibn fo offt iberfcblagen/ bif dasder Butter in dem Taig

- it/ im Sommer viezmabl in IBinter fanfnahl/ du muft gefchroind eplens

; ba e nicht an dem Tifdh oder Walger Flebe/ muft ihn audh nicht vil meblbis

- gen/ jonft gebet ex nicht auffy mady ihnan einem Eablen Orth ( sumerctenf

L ben Butter muft du suvor gevedhtien 7 ehe du den T aig anmadpen wilfi)

. 1walg den Taig auf/ madpe Dorten oder Pafieten darauf/ boch wuft du

| Dben Taig eines groffen Finger Dick legen / fmeid ibn mit heiffen effeen f

beltreich ihn dber fich mit Aprbiar/ unbd gies ihnswiedu roilf/ bad ihn inces

- nerguten Hig foifter fevtig. - ke . i

i . - 310. SchifjelDortensTaig: : :

;RSQB_ ein Pfund frifch Schmale [ vihrs ein gange Stund auff einer

‘. Seiten/darnady tithr ein SchopfLofet voll QBein Darein/und 2. ganey, |

L KeAprundnodh 2, Dotters auch ein £offel voll fiiffen Milcdhram s man muff -

| 5.-&tund vibren/ berndch vibe erft das Mebl davein foDick/ Daf ev fichg

|

. walgenlafty macdy daraug Schiffels Dorten /und bache {chon vdfile
) | 311, DotteriCaig von fiffec thiley. iy kY
[} ﬂf}m& auff ¢in groffe Sciffel ober *Blac ein halbes Pfund Butter #
b * {dhneidihninein {chDnes Mebl/ nimb. einwenig Sall/ und mad ihn
f mit ¢iner fuffen Mifdy aby bif das Mebinap voitd 7 hernach nimb’ den AWals
¢ | ge( dann du davfifE ehe nichtroiircien ) leg ihn toie ¢in Dutter: T aigs bif - .
¢ | bag Mebl mif bem Butter unter einander ift/ oann dev Aalger gleich -
b | taigig / fo fanman ihyn fchon abfchaben / meblbige pen 2Balger riederumb/
} walg thr dinner aufial ein Butters Zaigrleg thwindie: Schiiffel / fiall Das
| vein was du wilft/mad) ein Blatlober Satter dariber / bejtveichd mit Apre
| Tlax/ bachs bey einer Biextelftund/ von Difem Laig fanwman Xdndel/oder
iibergefchlagene Paftetl madpens ' : : i 57 (1
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i 312. Spanifhen: Taig 36 madoen,

9‘z,gctr niche feft/ arbeit ihn ein @tupb ober Idnger/ big et fich vom Tifeh
{8fet/ alger ein Stuct obex 20. fo diinn twie Papier auf/ siehe es noch Ditnes

- mitden-Dindenlege ein-Dlat untenauff den 3Hoden in e DortensPlann/

 befireichs mit. wavmen fhroeinen Schmale 7 weldyes du auff ein Feuer |

serlaffenbaft befreidy ein Stuck 10, oder 12. legefie auff einander/ thue ein
Juli Darein/ beftveicy wieder (o viel/ und lege fie oben auff/ befchneide e8/ fehs

_ g8 in.Ofen und badhs/ am Fafttag beftreichs mit Butter. . o

313« Yiemanden. Oel-Laig madhe 7 auch wie man dem
- Oclden GefhmacFbenehmen foll,

und fchlage von Fifhén-darein/ wag du roilf. :
214. Jucker:Taig.

g’tf;mh ein Bierting flein geftoffnen Suckersthue ihn in Morfel von Allas |
- bafter oder Narmels thuedas Weif: von halben Ay / und ein halben |
£offel ooll fauren Citronetsoder SemonivSaffe/ rihre if rolunter einan:
ver/ bif dev Sucler beginnt dick und feft juwerden/ wann eg nicht il feff |
werben/ fothue ein weng Rofen: Waffer darunter / wann der Jucker fefk |
worden fo fkof; ihrumit eim Stiffel/ big ex jum Taig wird/ dex wol feft ift,
s ach- Dorten oder Pafiettendavon.  Dutantt es aud) von halb SRehlund |

-

Balb Bucker machens auffdie Weif, wie das vorige. ]
o NB. i bife obtgefthribere Taig EanfEdu nach deinem Belicber |

N

S RundsMMehl / arbeit es wol durch mitwarmen Baffer/macheihn b

A muf bas Oel fieden (affen / bif g gang fiill voird / und nicht ehy |
Eradyt/ durdy difes Mttel wixd ihn der Ungefchmack benohmen / man |
fan aud) etliche Rinbea Brod oder Jwiffe hinein toerffen/ vann dag Oel |
bercitift/ fo thue eingutes MRebtauft den Tifch/ ein tenig Sl Ol aucy |
ein'wenig Waffes / arbeicdif alles wobt durch einander/ Daf es feft werde 7 |

Fagn oy DL - SR N

r-ofen] %as o wilfl/ Dod) daf dujedem fein vechre §orm gebeft/ f

~ weldies manim Deuck nidhe exkliven Ban £ (ondern ein jedes. felbfE

duech Sffeers Exercicium etlehnenwicd.  ian Banaud) auf Difers
Caigeny ale Butter: NWiandeln/ Sucker Taitren/ 1c. allerhand Sorceny

Arapffen’ Pandel/2c: machen..  “jchhabe dem geneigeen Lefer 3

sinern Uncesfcherdecliche Auflandifdye Paffercen gefeger.

3155 Y0ic manbas Gerodiess 3uben Paffestens suriche:

S ; - Erftlich (i Gewiirn.
g’t&‘jmb—mw: Theil geffoffen Sntber/ein Theil geftoffen Pleffer mifche eg
unfer einander/ thue geffoflen Ndgel /- geribnen Nufeatnuf / geftoffes
nen Cancel, pon jedwedern 2, Loth ju ein: Dfund Pleffer/ mifche es / und

hebe |

i
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' febees auff in (ederne Sackel.  Eeliche faffen jedroeder Getoiirg por fich fele
b per / und heben 8 auffin (adevne Sacel. €8 fepndaud vil) voelde anftact
alles andern Serief nuv alleinden Pleffer brauchen; obgleich Das Semifche
" | el eblidyer alg Dex Peffer allein. |
B 316, Gefalgen Gewiies. :
1 £ sRE;mb ein Plund Pleffer und Jmber/ sufammen geftoffens/ feded oleidy
4 L * Y oily 3. Pfund Sal das gesvuctnet ift/ mifeh Difes ol unter einandes |
" feb ¢8 anff i ein Osth/ 0a 8 nicht feuchtift / brauche ¢83u dentalten Pas
__Atesten. .
Vﬁ 317, Y0ic manden Pafteccen ein gure Sarh geben foll.
, ﬂﬂmb Apy/ fiblage fie ool Durch einqnder toeif und gelb/ beftveiche ¢8 Das
mit/ toil{t Dues aber nach brauner haben / fo nimb 2. oder 3. Dotter {8
tim B 7 feblage ¢8 tool Durdy einander und brauche g/ wilfi du s abep
- gang bleich baben/ fo nimb eslidye Ayrdotter / mifche Waffer darunter/ und
- feblage es Duxch einander s und braudye ¢s. % der Faften nimbt man
. Sofjran in FWaffes gerweicht gum beftreichen s oder audy DHechrens Rogen
mit Honig vermengt. =
ol 318, Yiemandas SucerAEyf madyen foll.
zbuc in ¢in-rotiffe Schiffel ungefdby ein BiertlsPfund Suclers ber twol
' Elein geffoffenift/ thuedas IBeiffe vom hatben v darju 7 £in £6ffel volf
Rofens23afler/ Dif alles wol durc) einander gefhlagen / bi§ €6 ¢in lauterer
Faum roud,  Bann dues brauchen wilft 4u ben Wharjepanen oder Englis
e PafFetten s fo muft du egiber undiber damit befchmieren/ undin den
Ofen; der nicht gu heififts einfchieben/ twie hernach ferner foll gedache werdedony
;o 319, General Derichevon dev Dadjerey. )
%ﬂnn man ur ein werig Dadyerep macht ift nidyt sonndthen/ daf man,
= cingangen groffen Ofen darurmb Haigen muf 7 fondern uLL \
inder Nitten/ fo viel du vermeinft/Daf ¢8 genug fepn wird.  MNaitat audy e
fonft an vornehmenHdfen undHauferntheineOefen/diegar bequem mitKolhs
len e gar flein wenig Holf fonnen gehaibt weeden. Die Koche braudhen
fonftaudh vil Dorten-Pfannen/ in weldye man audy bie delicate Pafterten
und Dorten tan aar bequem bachen/ wannman den Ofen nicht baigenroill, .

320, 2uff Seanpdfifchy wieman ein Hamimen Oder Schuns
o S ias cPens cinfchlagen (ol :

z.bue ihn in ein fiifch IBaffer 7 laf ibn gimblich lang bavinn ligen/ nach
> Demer grof oder flein ift. = Syftex simblich.grofi und rool gevaudpert/toie
bie ABeftphalifcye/ fo muffen fie nicht weniger dann 24, Stunden im ABafz
fer ligen 7 du Tanjt.es bald fehen odevfotien / woann ¢r wol gerodffert it/
{chneide
o p!
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fchneidenur in dex SNitten tieff hinein / und fchneide ein tlein Stact beraufi/

1
Boft e8/ 0bs gut ift/ iff eé genug gewiffert / fo richte e8 juwie foiget.  Srff |
bich befchneide Das Untevtheil der Hammen/ damit das froarke 5 ieifch 1oe 1

1

!

fomm/ giehe die obere Haut herunter / und hau ein Stuct von dew grofjent
Knochen am Ende hintveg, ~ Mach eingroben Taig / walge das Unterthelll -
auby e8 muf aber twol yoep Daum dick bleiben/ lege auffden Hoden breif
©dnitten Spedt.  Dife Spectfchnitten mifien fo breit gelegt toerden 7 dal
Dev gante Hammen darauff ruben tan/ lege auff die Spectfchnitten ein guft
Hand voll gehackten granen Peterfil £ griirs den Schunclers wmit fif Sol
it} wie obengedadt/ lege ihn darnady auff den Pererfil und Spect / b
frecke den Hammen oben mit gangen Nageleinund Simaier 5 oben auff bl
sDammen lege wiederumb ein Hand voll gehackten Peterfil/avich Speckichii
gen/ 6, oder 7, Lotberbldtter / darnach ein halb Pfuud fuifchen Buttes auff
bie Spectfchnitten und Lorberbldtter, IMache darndcy den Oeckl/ befteel
she ihn mit 2Waffer; dects davabers und madye 8 wol feft su/ fchiebe es gleid)
Am Ofen/ toelchet fo heif fepn mu/ alg wann ‘man Brod bacgenwill. i
die Hamme grog / fomup fie drey gute Stund bachen; die Pafterten i
. oud) wol mit Aper beftriehen fepny Damit fie ein angenehme Farb befombl)
- Zann die Paftetten ungefebr ein halbe Stimd wn Ofen geroefens fomadl
<in paarsEutfe£ocher pben im Deckel) bamit fie nidht entywoen fpringt. Tani -~
Die Pafetten ju oiel Farb gewinnet / oder fehivark wird; fo bedecte fie mif
eingenest *Papier, und laf das OfenLoch vin wenig offen.. Wird fie b
audh alljubleich/ und befombt Eeine rechte Farb/ fo ift ¢8 ein Jeichen Daf.
Der Ofennid)t beif denug/ mach Dann entrorder eingut Kobifeuer / oder i
A Ftammen im Ofens Loch/ biff fie gute Farb geroinniet | nimb algdany Dit |
lummen toeg/ und fege den Ofcirfeft u 7 indwann fie gebachen ift / o nih |
g O\ Jieau dem Ofen/ und (of fie falt woeren, — Wann fie Lalt ¥/ fommbein
‘ ﬁ’_ woesteZawcund fopff die Lufit-E0cher ju/ damet ber befte Sefchmask nicht
" herauf gehet. |

321, Hanimen auff eint andeve Her, ‘ :
g"tf‘s'mb ein-Dammen/ weichihn'in LBaffer/ wann ek genug genveicht ) fo
nimbibn auf dem ABaffer/ und Befdneide ihn faubery Han die €nd def
- Koodyens weg/ jiehe ibr die Hait ab/ und fo e allyis feift it/ fo fchnewe efs
~ was vom Spect weg. . Wann derScdunchen alfo beveitet / fo fess ihn sum
Seuer mit Waffer / und etliche Lorberblatter / -auch grine vol{chmectende
Krauter/ lafi ibn baib gar fieden / nitb in vom. Feur hintveg / lege thn auff
€in Bret/ (af ibn auftrucEnen und: Ll werdens nimb dlie Knochen herauf /
wannmanibnin ein auffgefeste Paftettenwill einmachen/ fo muf man alfe
Knochen heraufnehmen.  Ses ein Pajtetten aufoon voeiffen ‘Ea:;?__! Dee
Aimblich hoch und dickvon Taigift/ beleg Oen Boden iber mit Spe I@tr:lt; '
(- : 5 N
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- tens’Plannen,

fen lege ein Hand voll grobgehactten granen Peterfil darauff/ grotrs dewr”
Schuncien it fup Serwirg/ lege Den Hamumen in Die ‘Pajieten aufi den
Petrrfil und Speck/ beftect thn mit gangen Ndgel und Caneel , thue tin
paar Lorberbldtcer davein / unb grine Krduter darauff/ ein halb Pjund
©dweinen: Shmals/ ein halb Dfund DchfenMarcy/ ein halb Pfund

i frifden Dutter /oben auff den Dutter thikeein gut Theil geftoffen Prefer

und Jimmet / aud breite Speckichnitten mit Lorberbldster, Deckedie Pas
flecten o mut einem Decel Dercines Daumens buckift/ madhe es wol feft ju /
befiveich es it Ayr/ mache ein biene Sron von Taig daraufl/ fes Die Pas

wi—ftesten auff ein Bogen Vapier.  Diefe Pafierten muf 24. Stunden badyen/

uad mufi dey Ofen niche gar {o heip fepn 7 als rann man grob Drod darein
bachen wolte. IBanu die Paftesten 5 oder 6. Stunden in Dfen geefen /
fo piehe fie bevaugs thue fie auff ein Ofenbret/ fdneid den Deckelein menig
auft / fcbaue ju/ ob die Paftetten voll Suppen iff/ oder nicht/ dann wann die
Guppen eingefotten ift/ {o mufi du fie wider anfilien mit guser B leifchiups
pen ie niche gefalen/hagt ou ein wenig Safjt vom SchepfenSchlegl aufs
gepreft Dargu fo ift es Deffo beffer/ DecEe fie wider ju/ und jchich fie in Ofeny
unb fchau widerin v« Stunden dargu/ ob {ie gnug Suppen hat/ und lag fie
folgendé murb bachen. Drep oder vier Stund ehe die Paftetten gar ift/
fanft dbu darein thun gugerichte Schwammen /Magen und Leber von Huner/
welches alles juvor mug gequells fepn, Undwan der Dfen wegen dev Ldns
ae bef Bachens wurde Lafttoerden / fo fhitte gluende Kohlen aufi der einen
Seiten i Ofen / damit die Hig alleweil untexhalten wird/ und Die Paftets
ten im fidten Sieden verbleibt. : i
322, Liodh anffein andere ciff
mﬁlcbc fie toie Die vorhergehenden / aufgenohmen/ Dap du nebens die ane
dere Sachen davein thuft / ein Biertelpfund gefcheite Jivbernifl / ein
balb BVicrtelpfund Eleine L3einbeerl /7 ein Bievtelpfund gefhekte-Tifiakeny

~tin balbe eingemadite Sitron Elein gefchnitten/ anderthalb Wiertelpjund ges

fiofien Bucker/ im ubrigen madhe s wie mit den vovhesgehenden, Jroey
Stunb abey ehe fie gar ifi/ fo mache ein Suppen davgu mit ein/ Jucker/
geftoffen Bimmet / unb ein venig Weins Sfjig/ it man fie it auff eine
mant Z (o lag fie wider anffiodrmen. et
: _ 323. Genuefee Uiard)yPaffect 3u machen, s
S‘Rﬂldy einen Taig vom Bugrer, MedlyAnr und Jucker / walg den Taig
* quf / und festeine Paftect auff/ fchnetd fusfch rindernes INard viers
ﬂ‘.flgj audy eingemacpeen Sardi vieveckig / thue3ucter und Sunmet daruns
tev/ falls in Die Paftetl/machs oben jit/ und bahs im Shmalg] oder Dore

»

i 324. it 5
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| i 324. datinel in W¥arch Paffeccen. : |
| 6323_&11 faiffes Hanel in einer Rindfuppen / voanng gefotten s drucs
— ywifdhen 2. Daller auf/ Daf e8 fein breit ird/ nimm etn SNarch / und
ein fifchen Eemoni/ febeleibn/ nimb dag IBeiffe vdllig darvon/ nur daf bag |
Safftige bleibe/ hacks fambt dem. MMarch / hernach mach ein-Paftettensfidh
Dag Giehact'te daveiny leg bas Hlinel daraufs getoris nach Belieben 7 mad|
Die Paftetren gue/ roann e8 gebachen/giefi ein gute Heane und Fleifch Sups |
pen daran/ fo ift es fertig.
= et 325. Cardinalss Pafteren. i
qR’:‘;mB eineTleine Dorten - Pfann 7 nimb Butters Taig / treibe e8 dina™
auf/ wie ein Thaler dict/ lege es in die DortenPfannen/ fifl egan it |
Kdlbern Fleifch oder Sefligel / Dag voby / oder gequelltift/ thue eben fo viel
OdfensMarc) darein / falk es mit gefalsen Serviirs: Du tanft darunter|
nehmen Sirberndffel/fleine Weinbeerlund hart gefottene Aprdotter. Iann |
~ DiePafieten gefirllt ift /o becke fie yu mit Butter:Taig / wilft du fie g has
- ben/ fo gieBroann fie halb gebachen/ein fiiffe Suppen darein. ;
: 326. EinEnglifche Pafferen 3umachen. i
ﬂ%mb einen jungen Haafen pus ibn fauber/ fneive den Kopffund die|
Fiiffe weg/ {chlage die Rippen twol nider / unbd fpicte ihn ol mit Speck,
Wann der Haafe nun alfo bereitet /7 {o treibe ein Stuct Taig auff/ lege ef
auff cin Bogen:Papier 7 nimb ein gute Hand voll OchfensMarch /7 oder
OchfensFeiften Elein gehacke/ (trdh es auff den Saig der aufigetribenift / o
lang und brait alg der Haafift/ groirse es mt gefalisen Serviivs / lege den |
. Daafen davauff/ grofirg ihn ab mit gefalsen Clerviirs / lege oben auff dert.
— 1 Daafen wieder DchfensNarch / Leine Weinbeerl / iebernaffel conficiree |
Citvonenfchallen Flein gefchnittens Schrwammeny gefchelte Piftagen, KA
S ﬁcrbrﬁﬁl [ Haanentam die gequelt fepn / bavte Aprdotter und Capern, Dif
. ulleé duvcheinander gemengt/ auffden Haafent gelegt/ fivdl ein gute Hand | -
voll March dariiber / fchneide auch etliche breite Speckfchnitten daraber/ |
und bann ein halb Pfund frifchen Butter/ oben auff ben Vutter jein gute
Handvoll geftoffen Sucker. Bann die Paftetten gefillt und sugericht iff/fo
DecPe fie gue 7 beftreich fie mit Anr/ fchieb fie in Ofen/ lag bachen, LBany
-~ fieeinhalbe Stundim Ofen gewefen/ {o mach cin Lodh in die Mitten e
Oeckeld / Damit fienicht entgioen gehet / in 2. Stunbden ift fie gebachen. S _
habe audh wol gefehen in Engelland / bag etliche ein roenig Mufcatnug mif |
Rofens2Waffer darein gethan haben. Lann die Pafteten gar ift/ o giehe fie
auf dem Ofen/ und fivefd) mit ein Meffer ein roenig Margepanent / von Jus
cEer/2Apriveifi / und RofensTWaffer daviber.  Wann du e8 alfo diinn bes
fivichen/fo feg die Pafteten wider imOfen/ ungefehr cin balbe %icrtel{tbut:: :’t
- bamit |

-
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Samit Dad GoF toeif bieibt) und nicht braun wird / toann dag Ef teuchen-/
o tiche Die Pafteten herauf/ gib fie im 2Augenblict auff bem Tifch.
: 327, Drabandifthe Paftecen,
g}&}mb pon alevley Geflagel den Halé/ die Fhagel/ den onagen/ bie Leber/
Vbas Cingereid vom Spdnfau ober Ldmbel/ roafdye alles aufi 3, oDer 4.
SWBafler /7 und gerfhneidees. Thue alles sufammen in ein exDenes Sefciry/
gwiivtie 8/ hack Peterfil mit Spect / unb thue davein / audy Seprwammen /
griine Teinbeerl Cardi/Spargel and Astifchocen Hlein gefchnitten. Treib
¢in PaftereiTuff von mirben Taig/ fille e8 mit Dem SBrbefagten/ fchneide

- pben davauffetliche Spectfchnitten/ simblich viel frifchen Dutter.  DOecke

die Paftecen jue/ beftverc fie mit pr/ bind fie mit Papier/ mad) ein Loch in
Der Micten Def Dectels / {chieb fie im Ofen/ wann fie gar ift/ fo fult durh ein

- Lradyterfein weiffe Dotterfuppen darein/ fes fie widex ¢in halb Bievtlftund

in Ofen. :
; ! 328, Rleine Spanifche Pafferen.
SGRM eitt miicben Taig mit :Dutter/ Mebl und Aprootter/madh teine biis

ne Paftetl darauf. Hacte ein Kapaunen s druft / ein Wiertlpfund
fchtoeinen Fleifdy / Daf frifch it/ ein Biertlpfund Eaftrauncus/ gey Sals
berbrifl/ Spect/ Mavc) / Dicvenfeift / jedes ein WBiertelpfund / ¢in_wenig
Bwiffel/zimlich viel Sdyroammen/ Sal/und fif Sewiivh/fo viel alé dich ges
dunct/hacke alles durch einander/ thue e in Die Eleine Pateth; decke fie yue
mit Spanifhen Bldtters<Taig/ mit Schrocinen Schmali gemacht / fchies
be fie in Dem Ofen und bachs. -

329. Pringeffe Paffeccets.

a%mb Sucters Taig/ mach Leine Pafteten in Fleine blechene Model/ -

2 ¥ quff Das dlinneft alg,du fanft / thue ein gebrattene Kapaunbruf das
fein/ diegehackeift mit OchfemMarcy/ groins es mit gefalben Sewirk/ du

~ fanft darunter mengen Schwammen im Dutter gefocht/ und anbere guie-

Sachen.  IBann fie gefiilt / fo decke fie mit felben Taig / in ein Biews
telftund fepnd {ie gebachen. .
330. Jralianifche Tauben Paftetert.

' 6393} RalbersFleifch/ hacke es mit Speck oder Nievenfeilt/ madhe gin

R aig it SchroeinenSchmals und warmen Wafjer/tveid ein Pafteten
auff/ firab gehackt ieifch auff den ‘Boden nimb gequellten Andivi Gallat/
ober Eicorien/ oder Cardi/ lege e8 gank darein/ den Cordi aber muftdu gers
fchneiben/ nimb fleine Vdgel Diein Dutter gerbit /lege fie auch davein/firdh
wieder gehackt Fleifch daviber / lege dann Die Taben ool gerotiekt darnber
mit Calarabi ber wohl gequellt /beftrdly es roieder mit gehackt Fleifch / du
Fanft auch Belles Dargu nebmen / mache ein Dectel daviiber vou geblatterten
Lotg mit [hroginen Schmala/ wie obenf. 60,n. 312,501 Taigmachen gis
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melt/ chiebe {ie in Dfen/ laf e8 bachen/ gieh ein gute Fleifch » Briih dae

viaber/ gibg warm,
331. Alla Potrida Paffeten. ;
An fan ein Alla potrida Pafteten machen fo grof/ dafman fonften !
feinewarme Speifen mehr bedarffauffein Bancket/ man mufi allers
lep @ebrattm;ﬁ gar bratten / und wag gefotten feyn muf/ gar fieden / auff ¢
Den Boden leget man viel gehackt RKalbfleifeh mit ! Ochfens Marc / nimb
Kdlberbrifl 7 Kibeeuterl ; Nieven, Sdhaafiungen / Schnecien/ Krebs /
Maurachen 7 Schdammen / Eeine Bdgerl/ Auftrien/ Artifchocken / und_
Qar_toﬂenfmieaucb Cardi, Cauli fiori, Calarabi, Difalles iedes abfons
Derlidh gugericht/ und febes befonder in die gebrattene Seficgel gefillt obne -
DieRdrihe davon. Lege auch etliche Stuck gar gefottene Serveladi Wirft |
Darein/ lege diff alles wag gebratten und gefotten ift buvcheinander in die |
Pafteten / oben darauff lege ein paar Hand voll grin gepackten Peterfil /
mit gebackt Kalberfleifch und Marh / ftedh lind Setodieg im Einlegen dee

Oefitigel Davauff/ decke die Pafteten gu/ fehied fie in Ofen la fie 3. Stund |

badhens: Gief ein fiedenpe Kapaunenbrile darein/mann fie ein halbe Stund
im Ofen gerefen/ wann mgn fie toill anridhten/ fo nimbt man das Sefirlite
aug den Sefliigel/ und gibt 3/ two e3 bingehdtet. Den Taig muft du pon |
totiffen MNehy mit heif Waffer und Butter feft anmaden;/fef ihn Pigurroeif

auff/ wiefie e8 in Sngelland machen/ ober nach deinem eignen Gefallen wie. .
Dutwilft/ lege dag obbefchriebene ordentlich Darein/ jwifchen jede Lage/lege
sDaanensNieven und Kdm / bie gar gequellt feyn 7 auch gebackt Fleifch und g
Mardy, Den PaftetensDeckel mach von miirben Taig/ die Pafteten muf
fogroffepn/ bag fie gleich durd) dag OfenLoch Ean hinein gehen) und baf |
fie auff einem Kupfern Dlech gemacht ird / befiseich fle mit Apr. Mache |

in Dutterfuppen daryu mit Pleffer und Mufeatblaby laf fie aufificoensgicf |
3

ie alfo fiedend in Die Pafteten. Jumgebratten Seflitgel / roelches Darin ift/
n-man abfonderliche Suppen madhen / und in filbern Tagen dabey auff

Den Tifch feen / bamit e dey Borfchneider dariber gieffen tan. Bann |

man die Schnecen will in Die Paftetten suvicytensfo nimb und fiede fie mit

. Den Schalen/ wann fie wolund lang gefotten / fo nimb fie auff den Schalens

reibe fie ool mit Salg etlichmab! nimb die Schroeiffe davon / das andere

brauch su den Pateten s die Schrociffe feynd auch niche suverwerffen/ dans |
in. Welfchland ifit man alles, |

32. L10ch ein anbdere.

_ : |
- SRUn foll nebmen efliche Cronabet,Bdgel / auch Heine Bigeleiny guten |
R 2 Bratwir(t/ alles faft halb bratten/ l,_

apaunund 2. Tauben/ aud
'igen Sapaun und Sauben foll man gerfchneiden / auch die Bratroiirfl/auch

oll man nehmen. s, Kalberne Bigerl/manmug die Agres obchBcinbebrer( :
: ; - roper
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" gober im Butter rofien/ und {o vil bratten / bif fein gelbtoerben 7 und fone
'~ fien qudh wag man gern darein toill thun 3 barnach foll man nefytien ein gus
- tesfeiftes Tiernbrdt(/ und bas Bt famfvt bewm feiften Nieren fan diinn und
| Plein fcbneiden/ und ein Hand voll geribene Semmel im Sdymalk voften 7
. Dafifein gelb 1ird 7 und barunter mifcyen geffoffenen Pheffes / parnach folk

\ ~man etliche Semmelfchnitten in jextlopfiten Ayt umbfehren / und ing

Sdymalk bachen / hernach ein toenig in ein Sleifchfuppen fioffen /und aus

Boden der Paitetten legen | diemup voneinem vocfen Taig auffgefest twers

| Den/bavnady *Dutter darauff/ und bif obbemelte Kalbernebrdel, und Hes

" gefchnittene Seronizdarnadh die obbemeldten gebrattenett Stuck feinunters

. tinander darein legeny/ etliche gebrattene fauber gefchelte Keften dargroifchen 7
darnach mieder ein feg Dutter | Kalbernesbrdtl und Lemoni/ und alfo for€
an/ bif bie Pafteten voll ift / barnadh foll man oben barauff Lemoni:Schnie
el legen / und wieder Schnitten und Butter darauff/ und su madhen/ und
alfo bachen/ roanng ein weil gebachen ift/ ein gute Jleifhfuppen ourch cin

|+ rdchterd davein gieflery und folgends bachen,

333, Ralberne Vgerl su obigger Pafferen 51 macher. -
QRE}mbcin Sdhnigel Ralb%eifcbf halb Finger dick gefchnitten/ und e

Finger fang / dife ool langledht getlopfft / mach ein Cingerihrtes von
RAyrn und Butter/ thue Serotirg und allerhand Kredutl daran/ freics
auff die Schnifiel Mefer Rucken dick/ widels dber einander/ toie ¢t
Bt ftecks an hdlgerne Spifl/ brats auff den Ro i fein {chon.

: 334. Ocflerreichifche Tauben Paftecen. ;
gtfcmb % auben puse fie faubet 7 treid ein Pafteten auff von toeiffen Taigh .
* ¥ nimb ein Hand voll gehackt Ochlenssitarch/ ftrdh es auff den Doder
in Die Paftetten/ lege dieTauben darauff/ grodirk fie ol 7 nimb Kihes
euter! [ Kaiberbrifl | Knddel von Kalbflerfchs HaanenAtieven Spanifdhe
Nepffel / Anfirien/ Eardis CauliFiovi/ alles gequellt/gu den % aubenin dfe -
SPafteten gelegt / firdh ein gute Hand voll DcfensMarch bariber und §imbe
lid) viet Butter / Decte es pu/ fchiede ¢s in Ofen/ laf ¢d bachen/ mache ein
Butter«Suppen dariber mit viel MNufcatblabe.

: 335. RleinePafbeel. _ -

sRi}mb brdtiges Kalbfleifch / ober auch pomKalbern Tiernbraten/hace
¥ e8 mit fambt Dem Niern und Faifts das darvan ift/ fes Eleine Paftetl auff
tie ein Thaler grofi/ fill Das aehactte Bleifch Davein / decte fie it/ fesefiein
Ofen/und bache fie  nimb Fleifchbrithe / gieh ¢ dber ein braunen Rindern
braten/der am Spief bratten 7 und nidt aefalten ift / nimb e auf Dev Hrate
pfannen thue frifchen Butter und Servilrh darein | Druck ein toenig Citros
nen « Safft darein | 1aB ¢8 fieden / und giefies indiePaftetl,  Ober nimb
Kalbfleifch quell es/ hacke es Llein mit Mavd) odes Nieenfeift 7 thue Leine
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- {droarge Weinbeer] davein/auch Jurbernifl / Jucker / Caneel und S§mbery -

feny darnad) einpaigen / mit Sals/ Cronabethen und Kimm /und ein gus

thue eg in die fleine g)aﬂetenf lege oben Darauff SButter /in ein jede wie ein|
Lelfche Nuf grop/ fchiebe 8 it Ofen / laf ¢ bachen 7 gie§ in ein jede ein
Soffetooll Fleifchbribe.
336. Kingute LungenDeaten Pafictensumachen.
-1542?%&1 foll einfchonenLungens,Braten fauber aufddern und mit beviFleifchy,
barten mit dem breiten Ovth twol jerlopffen/und mit einemIMegfer fupf |

ten €(jig Daviiber gieffen/ Dag ex ol davin ligen fan / nias mbd ibn bifroeis |

len umbtehren/ undaifo 2. Tag / oder im Sommes nur itbes Nacht fteber -

laffén/ und-paigen ; Darnach an einem Spich bratten / unbd pon dem Effig
Darin er gepaist nehmen / und ein jimblicdy Stuck DButter barin jergehen |
laffen/den Braten damit ju etlichmablen begiefen ; wann ex halb gebratten |
ift/ follmanibn absieben/ und weil er beif ift/ mohl-abgrotirsen mit Pieffers |
~ymber 2 und ein wenig Ndgelftup ouff bepden Seiten ) und wann man Jeit
bat/ ein halben Tag gugedectt ligen laffers darnad ol man nebmen; nad f
Dem et Braten grof ift / etiich Sroiffelhdpet/ ein fauren Apfel fo viel deh 1
Swiffele it / ein gefduerten Lemoni/ uad ein gutes Stuct Spect / dif alles .;

$ool Durch eingabder gehackt ; darnady folle man vomNRocens T aig ein Pafiets |
sen auffesen /fein langlecht Dag Der Biatten darin ligen fan/und bas See
‘Badtean Braten legeneines Fingersd dick / barnach den Braten darein / und

wieder Sehacttes fo dick davauff / und viel brait gefhnitiene Lemonis |

- dhalen / von gefduerten Lemoni davaufflegen / barnadd gu madyen/ und |
30 einem Badh Ofen langfam bachen /und wanng fdhier baib gebachen fol
man oben mit einer Spindel ein Loch davein machen / und durd) ein Trachs

sevl Das nachfolgende Pfefferl darein gieffen /und foigends badyen iaffen/das

Soch foll man oben mit einem Taig4u machen/ eg gebet fonfien der effe |
- Gefthmady herauf/ und fiealfo auff den ifd) geben; e8 it ein Edfiiiche Pas |

by B S N i i S R Y

fieten,  ABill mans fiie Patienten machen / fo nimb ap ftate def Specks) |

Butter und Aepffel fitr den Jrwiffel/in alle Paftetren /ift auch gar gut dag*
Krdutlein Hergenfreud / fo_ man Pieferbrautl nennt 3 man fans auch von
einem Wildprat - Draten alfo machen /7 aber dasg mug man fpicken.

- 337, Das Plefferl su difer Pafleccen/ oder auch andern Sachers.

'35?'21:1 foll ein Zwiffelhap!l nebmen / und ein fauren Apfel garElein has |
cEen/und ein geribenes rocken SBrod nehmen/ unbd das alles in wenig- |

Schmalk ein wenig voften / darnach Das Schmals aufdructen ) und esin |

Daferl thuns dargw ein Blut pon Hinern oder SpanfarcEl 7 ober bon wem
mans haben fan / darein Effig o vil/ Daf jimblich faver wird/ unbd fieden

|
i

L

laffen/darnadh durdyfchlagen/ uder) Jimnietund Nagelfiup bavan thun/ |
nur fo-piel Suctes / dap dannoch die Sdure wopl farfhlidat; ift es ju inct; f
- : 0 |

For




och . 2Uch, )

/1 fotanman Aeinund Baffer nadh gieffenjober ein Sleifthfuppen/ hat man
1l Bein Biug o nehme man LWeipel Salfen/ ober dirre Leixel :
) ; 338, Ein gures SleifchPaftest.
| QA foll ein miicbes Stalbernies s cer HennensDrdt nehmen / aber nidyt
1 pil/ Edlberne oDer vinberne Feiften/ und folches auff bas tleineft/ fo
¢, 2mdglich ift/ busch einanber hacten und falgen / Davnach ein Semmel tn-eis
3 obere Mleh ode Fleifchfuppen geroeicht/ toieDer ool auforucken /und jroep
prooteer davgw thun / und afles wol in ein SNdefer serfioffen s fo toirds el
i Taig/Darpeiltan man tebr/ odernur ein Paftettl aufifesen; und am Hos
-~ bendamans daran(f fest/ ¢in talbernes e legen/ ober ein Taigbldtl/ dave
nach folle man Sapauns oder SHinevsLeber/diein vil WBdffern 7 daf fie fhow
toeifi terden/ aufigerodfiect fepn/ foldhe in ein heiffes Schmale werfen / unix

H
]
i
(]
i
i .
: frracks tider hevauf thun / und ein wenig falken / unb pfeffern / und grines
;
)
;
i
]
1
J

!
I
¥i

Srdutl davan fhneiden / und ¢in gefduerten Cemoni hacken / vil Dutter A
Boden fegen/ den gebackten Lemont barauff/ und die Leberl davein fallen #
oben darauffroider SButter/ unbd breit gefcnittene Semon s Sdhuiel legen t
sumachen/ und bachen ; fie Davffen {ingerbachenjals Die Krebspaftetl 7 dDann
| fie fepnd roch/ roanh mang geben will | mug man ein toenig/ aber nicht vif
| Sleiffuppen davan gieffen.  Von Sifchen tan mans gleid) alfo machen/
man mug aber das BDrdt von einem graffen Hechten oder Huchen nehmen s
Daf man die Srdten leicht herauf fchreiden San / und Heden s £eber obew
ﬁgrpﬁcmaungen davein fillen/ und, anfratt der Fleifch{uppery Ashesfuppen
fehnien.

| : ; 3139. £T0ch ein andete. - 3

| g»‘rzi'smb ety brdtiges Raibfieifch/ uad dders wol auf/ niwmb audh vil Feis .
| # Vfken Dargu/ hacEsgar fletn / {dhlag 3. oder 4. Aprdotter daran/eintee
| hig Mifcyram/ Weindeerll/ Mufeatblibe und Pfeffer ¢ cihrs alles gufante
~ men durch einander ab/ fefs es darnady auff ju einem Paffettl! leg von ejnem -

| Ralb das NelamBoden / inwendig leg Ldmbernes Sleifch 7 oder Diinek
bareiny leg aud Lemoni/DPfeffe./ Deterfil und Mufcatblibe bavein/ mady$

su/ beffreichs mit Aprbotter | und bachs ; und toann du ¢ wilft antichtens
mady obenag Der Hll ein Ldchlein | gieh burch ein Tradpterl ein Fleifchfups

pen it Fasteer davein/ aber nur gleich / wann mans anvicyterrroil 7 {onfien
teeweiche fie fichs . :

340, tEinUngacifch fibevgefchlagenes Paftectl.

PR3 ein fchdnes eifies Muehls dag nice nadylaft / fondern’ fein +3{cD

ift / und nimb ein_fiffen Mildyram / fhneid etn guten frifchen Duttes—
barunter/ Doch af Deff Butter wehy fege als dep Mildyrams [af cin toenig
jergehen bey einem Glitl ) doch fein BRI / daf Dev Butter fein fbmalgis
Wird/ und tanns alfo unter einander gergangen if/ fo fdhlag: Aprdottes )
runfes

=

S



T -

-"' /e

runger 8. oDer 10. vahrs unter einander ab; und gief allegin das Nebl/und !,
mach den Taig ab/ dod) dufi man nicht yu lang daran fndtet; walg ein *Siat
aup [o groB als Die Paitetten jepn muf/ aber micht ju Dinn/ eines augen
goergen $ingers Dick muf Dev Laig frpn/ und full darnach ein gehackres
Sleifch davein; oder ein Lambernes Biegl das fetn uberorennt / und mit Sfig
befprengt ifi/ fchlag Den Taig daraber/ und bachs fein €l / wanns hatb ges !
bachen ijt/ mit Aprdotcer beftreichen. : : !
e 341. UlandelPaftertl sumachen. 1
ﬂﬁmb Mandel / {dyele fie/ tiofn ewnem SNOx(er gar Eleinmyieh cin £0ffel |
voll f:1fch AWafler daran/ man muf ftoffen / dag fie nicht Ohlig werden /1,
fchlag audh gwep Apr Daran/ juckers gar fool/ rihes durch einanoer / dag
#imblich dick ird / darnach fes auff yu eiem Pagtettl in Raiffs full daveins |
was du wilff/ mad) vonvifem Laig ein Dl daviiber / fefs w cin Ofen oder | - ‘
Pfann / la Eabl badhen/ und wanng jimblich bachen/ mimbs herauf; und |
‘mach ein €p/ beffreichs aber und dber / wann du vermeinft/ dap es nicht
{chdn genug fey Tanft du e nod) einmab! Aberfireichen / und alfo gar bachen,
- 342 & gures auffiiefences Paffectl mit demyveiffen Sippel. |
m*)in foll ein gutes Lrunel 7 odex ¥amberessitlerfcd ju Elemen Stucklein has |

cent und abfieden, Darnad) fhon augroafdden / und von wetfjen Taig |
ein Paftettl aufffesen/ darnach dag Fleifch darein legen / mit pil Buttes dary |
swifhen/ audh gumblich Preffer £ und ubergejottene Peserfit-Lirgel / und |
alfo sumadyen und bachen, darnad) folle man nebmen ein gute Slei{diuppen] |
und i Derfelben gervabren drep Aprdotter alfo reber/ und durchfephen
. barnach veaan dag ‘Paftetel {dix gebachen ift / joll man bas Sippel darein
_ “giefjen; undan Die ftat¢ laffen bachen / man foll aug ein granes Krdutlein
darein legen/ Majoran/ oder Hersenfreud. ;
343« Blanegebactee OelPaffectl, E
.-m?ld;c ein Taig an mit Oel/ mache Bleine Pajtetclin SNodel ober auffges
et wie ed Div gefallt, thue gebackte Fifc/ es fep gleich mwag vorFifd |
. ¢8 will/ darein/ gief gutes :DaumeOel darein/ decPe fie ju/ fchieo fie inofen/
4 tag fic gar bachen. ‘ : |
it 344 Danifche ScockfifchPafferren. |
;n&‘jmb ein. Stodfjch der {chon toeif getwdifert / fege thn sum Ferter mit
: affer/ lag ibn gar langfam fieden / bif ex roeich wird / jalg ihn nidyt/
biti Du ihn anrichteft/ Dann von hare fieden und frih falgen 7 roird er gdch roie
eirr Leder = Yoimbeinmirben Taig / fek ein Paftetten auf jrep Querfinges
- __bodys thue den-geforten und geflaubten Stoctifdy darein / Dergif Dep fris
" {den Butters met/ nimb imbiich vil gequellten Calarabi / befirah 1hn
mit Dehi / 1dfF ibn im Scymali oder Dutter/ thuerhn ju dem Stockifchy

mOe Paftetten; oecke ihn gu miceinem aufgelchuitten Deckel / fchieb ;Jlﬂrl n}
il en/ |
A : ;

.
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feffer 7 SMufcatblibe/ Salks baf der Stockfifd) Davon genug hat/ feie ¢8
aufis Feuer / vabhre es alleweil umb /2 Damit die Brithe ein twenig turg wird /
gief ¢8 6iber Den Stockfifcy und taf es nodyeinweil im Ofen ffehen.  Oder
_mache ein Brithe dariber von frifchen Butters und viet Iildhram / Mt gris

-~ “nen gebactzen Peterfil und Schnitlach # sufarmmen fieben taffen/ allerveil umbs

geithrt / und in Die Paiietten goffen.Du fanft ju DemStoddfifeh thun gefots
tene AvtifchoTen/Tartofelens oder Evd-Aepfielns haft duvon benallen nichts/
fo nimb weiffe Ruben 7 tofte fie im Sdymals / Die fein toirflich gefdpnittens
thue fie varein/ im Sommer thue gebadene Krebs und Anrdotter darein,

345. 2ufigefenre Pafeslobne Taig.

i Q‘:ﬁﬁlid} nimb ein Kdlbern Schlegl/ fhneiddie Haut und das '@é&b'er als

les hinweg/haets Elein/ raick umb 1, Kreuser Semmel im Waffer/Drucks
. gushacks unter dasg Fleifch / roie audyOchfen-Nard) oder Faiften / nach dem

piel Fleifch ift/ grinen Petexfil bavuntes / fchlag 6. Ayt Daran/ falund ges

wirge es nad) Delieben/mach ein Taig wie ju Knddeln gans Hein/nimb ein
blechenien Naiff/ feaibn auff ein Dlech oder jitbern Ddller / aufmwendig vers
mach Den DRaiff mir einem groben Taig Fingev dick / unter fich/ dag der Raiff
nicht weicten fan / thue dag gehactte Fleifch Darein / treibs auff twie ein
onffacfert Pafietel/a denNRaiff gleid) ifE/ Hevnach full Davein Heine Hiinels
Bral) Caterl/ Schwammel) Krebfel/Spargel/ was du wilft /) fo aber vovs
hero iberbrenat / hevnad) madh von dem obigen gehacdten Fleifch s Taig ein

Blat darabey/ bachs im Ofen oder Dortenpfant/ wanns gebachen / mach einw .

Dotterfuppen mit SemoninSafit gefauert fills daveiny thue den NRaiff fambe
ben Taig 1org/ und gibs ayff die Taffel _
e © 346. Oeftecreichifte Hedhren Pafteren.

Rf‘jmb svoen mittelmaffige Hechren/ quell deri einen abin Waffer/ wann -

er autigenohmenift / lag ibw cin weil ligenin der Briihe/ daviner gefots
fenbat/Bimb the und giehe thm die Haut ab/ lege ihnauff ein Dret 7 daf ex
Talt wird / wann duaber nicht wilft haben/ Dag der Hecht oll gequellt feyn /
fo braud) ihn {o robe/ nimb den audern vohen Pechten / {hippe ihn / odex
fiehe ibm die Hidus ab / fhneide Das Fieifch von Den Sraten/ hacke e8 Flein
mit granen Peterfil/ fiifchen Butter/ ¢in wenig Semmelim Mildhram ges
weicke/ thueetliche frifche Aprdoteer Darunter/ falg vAD gewirk e8 / und
mache Kndbelvavanfi.  Sex ein Pafteten auff von mivben Taig / bacte

grin Peterfil mitfrifchen Burter | lege es auff deni Boben inDie Pafteten/—

lege Den Hecht daraufi / falund gerodis ihn 7 frde simlich bil gehackten gris
ben Peterfil Vavaufi /7 lege die Hedt s Knodel bavauffs breit Gefdhnittenen
Calarabi, Cauli Fiori bey gc‘queut‘ it/ Hecht s Leber 7 Schniecken s Krebss

Sehrocifs

Ofen/ lag ihn bachen.  Nimb unterdeffen ein paar Loffel ol Arbesbrihes
imblich vil frijchen Butter / dann der Stockfifch tan'ihn tol vertragen)

i

x




| _— %7 Die fiatf -feden/und fein jerbldtlen/ Daf die Givdten fein Herauf fore |
1 men [ parnach ein  Blat von einem Dutter legen 7 darnady Krautl|
bernach won Dem  Hechtel / und geftofinen Pfefler / und alfo foste |
an / bif genug ift/ baf mang uber(chlags / nur jimblich viel Buttes i

_ 0an |

. Srifel; davnad) foll man den Fifchinnzund aufivendig darmit befiveichen/

ROIDUD. -

: @dameiffeu.ﬁfuﬁri‘enl.@arpﬂ'emﬁungm! und etliche havte Aprdoter s Icge ko

gimblich vil Butter und grinPetesfil obendarauft/ decke es jut / fchiebe es in
Ofeniund bach es. Madye ein Dotterbriihe mit fauern Lemoni-Safie/ Arbegs
brdbe / oil Mufcatblibe / undgich es/ wann e8 auffgefotten bas / dariber,
oer eine Butterbrahe mit Peterfilsbriihe von Peterfil + ABurgel gefosten/

Dieffers vil Mufcatblabe und vil BVutter | auffiicden laffen/ alletweil umbs|

geviihre / und dardber goffen.  Obder auch ein Sardellenfuppen mit frifchen’
Buftters Pleffer / Effig und Capern/ fambe den Sardeflendariber goffen.
347. faaufensPafieren su madyen. -

g‘ggmt -baﬁfcn.' quell ibn auff ein Rofl/ pait ibhn im Effig/ Salbey, Was . -

cholderbeer/ Rofmarin/ fchlage ihn ein in ein Palieten mit Dutters
?D&ffcr / Jmber und dgelein/ laf ihn drey Stund bachen/ thue wil Petews |
1l und Salbey in die Pafteten/ mache ein Suppen dariber von Kaoblaudy |
frifche Clein gehackte Eitronenfchalen / Arbesbribe/ frifthen Butter / allerlep |
@eroirty ein tlein wenig WeinsE(lig / (af (ie falt oder warmeffen.

348. &£in guce Rarpffen:Paftecen/0af man dic Grieen
by 1 : audh effenan, - ‘ l
,mmn foll ben Fifch auff dem Bauch auffthun/dag Sngetweid Hevauf/ und |

von bepden Seiten vom Kopf an Dick aneinander Krimbiel darein
fchneiden/ und einfalfen; darnady auff den Kopfaiefen 3. Seffel voll Brants

toein/ und.ibn 3, Stund ligen faffen in dev Kibl, darnach den Fifch tber -

unb iwber mit einem gav. fharffen €(fig beforengt/ denfelben laf heif roerden/
vavein rubren Plefier/ Fmber und Ndgelup / daf o dick 1ird wie ein |

und thn wider mit Brantroein aber und tber befprengen / und yugedeckt b
Jtacht frehen laffens darnachwann manihn einfchlagen will 7 foll man e
vor ein heiff Sdhmals ju bepdben Seiten barauff brennen/und wan man ibn

* Den Taig cinfchldgt / am Boben und oben auff 7 vil Butter legen / und |

8as Gervidrg davinnen erpait hat/ und Lemonifchnitee! Dargu legen / und ab
foeinfchlagen/ und gar langfam bachen/ ¢8 muf 4. ober 5. Stund/ nad)
pem Dev Fifc) grof ift/ bachens und man mug alle Stund ein Pfann ol
Butter durc), ein Trdchterlein hinein giefen / es wird nicheallein ver Fifch/
_ fondern audh die Srdten/ fonderlich im Kopff/ fo warb/ daf man .alle mits
einanDer effenfan 2 man mug faft geben. - -
. 349. Eingures Paffetl mit Hecheens Reaue.
S‘Rﬁn folle: fchdn gefottenes fauers Kraut nehmen 7 und ein Hechtel an

I
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18 Pafetel machen/ und wieder an Hecytel fieden das gerfriackelt ift/ und
die Sticklein in ein heifles Schmalg wesffen/ alfo ein toenig badhen / und
pargroifchen legen /. und want mang feier anvichten ifl 7 foll mans auffs
fcbneiden/ und ein guten. dicken Silchrars davan gieflen/ und noch ein wenig

~ im Ofen lafiens : : ‘ |
350, Bin guces SifchPaftecl. :

&n oll gin gutes mifteres Hechtel an dem Baudy auffthun/ und fein
4% 4y Gtuct madyen wie einen 2Ahl/ einfalgen/ und varnach an Spiekl
flecten 7 unb auff eiviem oft bratten/ etlich mabl mit €ffig und jerfhmole
genen Butter befiveichen/ undalfo halb braten; barnach foll maneinanders
Hechtel fieden 7 und jerbldtien 3 oder man tan pon einem Fifch nehmen/ den
man etroann aufigehebt hat / e3 fepe was fiis. einer 1ol / ing Paftetl foll
wman etliche bahte Echnittel von einer Semmel in Asbes Suppen getveichts
fegen J und Dutter davauff vom serblitieten Fifch / und roteder ‘Dduiter/ und
ben bratmen Fifch davein/ und gevriebenen Dreffer 7 davnach lvieder Dustes
unb Fifch / und alfo fortan/ damit das Pajtetl | Dag von teciffen Taig ges
macht ift / voll wird / und allegeit die bratene Stackel 7 und das :Dlitlet Toms
men/ und sben darauff wieber Schnitten und Buttes / unb alfo gumachen /
und bachen 3 und wanng fchier bachen ift 7 ein woenig dictlechter Arbesfups

* penbarein gieffen / manmag auch Rofmarin dargwifchen legen/ audy Leg <

moni 7 man mag auch grine Agressoder unjeitige SBeinbeer Daveint nehmiens
ift auff alle diefe Form gut. NB. fNanfans auch eben alfo von Fleifch mas
djen / und anftatt def Butters rindern SMarch 7 und an ftatt Der Arbesfups.
pen) §leifch, Suppen nehmen. ; :
> - 351. SEin gutes RrebsPafterl. he
3%}%!11 foll von einemn guten Taig ein Paftetl aufffesen 7 und die Krebs bers,
Brennen it gefaltenen IBafer/ unb auffthun ) die Halfel und Schdrl
fambt dem Selben nehmen unbd pfeffern/ darnach folle man ein Dechtel fein -
abfieben und jerbldtlen s und in das Pafictl am BHobdenDutter legen | und
darnach ein feg Krebss und davauffein feg Hechten/ und ein Leg Dutter /
und daf fo offt bif das Paftet! voll wird / darnach ein gute Arbesfuppen
daran gieffen/ jugemacht / und alfo bachen, : :

NB. 0as bie Dorren anbelange, werdent felbe entwweder vore
tiiarben Wuscer s Sudber ; odet anberndarsy dientichen Taig (wels

che obens unter benen Taigen (pecificire feyn ) werfertiget/ Oarvein .

Eanft ounadh Deinern Belicben von allethand frifchen oder cinge:
machren Obfk - Civoni/wc. wwie ¢s dann Crabmen hat fitllen / it
alfo unndrpig ¢in jede Dotten bcro'nbtre'subefdav ibert/ Doch gtvﬂb |

2 - - beren

| R = o e
* manmag 8 audyalfo in einem Frankdfifchen Blitl s Taig in ein auffoefess




erenteeliche / welche einn abfonveriide Y0
ben/ bicbey gefescworoen,

- Bonallerhand Fovten.

352: Whandel:Doreen su macher. VA

mb3 aup dem Waffer fof in I

untereinander hernach fchlag 12. Aptdaran 8. gange und 4. Dotter vihrd |
ein gange Stund unauffhdrlich auff einer Seiten, sucters nach Beliebeny |

nimb von 2, Lemoni das Selbe herunter 7 und mifch unter die Nandiy
wilft den Safft darsu nehimen fFehetnach Delicben/ alsdann fhmier den Nos
el mit frifchen Butter odey Sdmalts/ gief den Taig Daveits/ Doy dag er.
sev Finger Iaby bleibe / fekein ein DortensPlannen oben und unten Sluts
boc% unten mebrevs / bachs £ihl/ wann du wilft tanft Sudters Epf darauf
maden, :

'373. EinS ec_i‘smtz_en sumaches,

flenfchaffe vonndihen bas

%E}mﬁ ein Plund Manbdel fywdlis/ siehe bie )gmut aboirffa in frifdes * °
Waffer/ nt vfer gief tvenig Rofens |
Waifer ober anders feifches daran / dag nidht ehlig werden / fzrnach nimb

ein hatb Pfund frifchen Dutter [ag ihn gant gerfeleichen / thue die Mans .
Delin ein Weidling und Butter gufammen ribes ¢in piertl Stund wohl

2mb ein balb Pfnd frifchen Spect Dee nicht gefaléen fﬂl fied ibn in |

LWaffer daf er fein roaich twirdy [aB ihn Falt voerden ; algdann flogibn |

gar wobl inein INotfer / von yvepen Semmel / bie Schmolen in ein obere |

SNilch gerwaickt s drucks wobl aug und ffof auch barunter, wanns toohl ges

Aoffenift / (lag 4. Ayr daran / qudh 4. Aprdotter 2, gute £0ffel voll Milchs
vam/ queh ein eingemadhten Citerordi / der flein gefchnittenift 7 guckern n;xg, :
- ©enitgen/ alsdann made ein dinnes Blat von warben Taig an/ leg el

ri1
oen DortensNodl/ gief bie Fall mit Den Spect darein / Sucker darauff/
dter e8 foie du wilft / bachsvil / wann ‘man Cein Eiteroni hat/ Tan man Lo
moni:Sddller nehmen, und darunter fchneiden, :

354, Jimmer: Doreert 3u machesn,

i

S?Q?In foll die Dtandl lein bereiten 7 toie gebitbrlich / und gar wobl

~ gucfern / und darein viabren gar lein gefdhte Sinmet s Stup/ fo vil bag
Dirfchbraun wird / und ein simliches Stuck Butter darynter ftoflen/ bars

_ had) mit Apern anmachen 7 dak fo Dick wird toie tin Koch / von halben

theil Avern nur die Dotter / und hatben theil ganks man foll auch Clein ges
| [thnittene eingemachte Citvony darein thun/ und in den Dorten Model giefs
|~ fen 7undim DaftettensOfen bachen; nicht s gddh/Daf fie fich fein aufibadt 5
. Dbarnach foll mang oben auff mit einem wetffen fhonen dicten Epf bes
fvecichen 7 ehe fie ga aubie flatt bachenift / wan Eans auch mit de Sy an

=5 Geir
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] ! RochDBudy, : 753 <l

+ Seiten und oben auff fein siestich mit einem Pemfel / verbrdmen / e8 muf abes
baffelbe gefcheben / wans gar an die ftatt bachen ifi/ das Epf wird fonft hart/
man mug aber ehe auf bem Nodi thun/ eheman dag Sy macht/ man gevs
bricht fonft Dag Sph. . ‘ 7 Ll 1

' 355. EinSpinarDorcen sumadien. i Lok

: An foll fhdnen jungen Spenat nehmen/ mit heiffen Laffer iberbrens.

: nen/ und wobi augballen / barnach gar flein hacken / und Daruntes
- bacten ¢in Theil AprsTHpAL/ Daf fein aufigefigen ift / und inein gute Ml

geweichte SemmelsSchmollen/ und mit AprsDotier/ und guter {affex obeve

- Wil anmadben / gu. vechter Dicken/und fein lind falgen/ und wannmand:;

- in Dortenpfannen gieft / den Doden gupor mit Dutter fber legen/audh

| obendaraufund alfo bachen / und toarm geben/ wer gesn will ) mag audy

¢ins toenig Perchevanb darunter nefhmen/ fie wird gar wolgefhmad darvon.

0 356, Binlarcdy Povres. - TR

Q’ eg;mb einbatb Plund Ochfenmardy / fchneibe esju fleinen Stucken / tvie

Tuf grof thue fo vil geftoffen Sucker dargu 4+ ApreDotter / ein 1enig:
gefalten Seroirs irbelnub/ Heme {Hwarse Weinberl/Titvonen s Schalers:
gans tlein gehackt/ nimb audh Suckers Brod / oder Difeoten darein/ quch

Macaronen;oder  gefchelte geftoffene SNandl: ober ein wenig Semumel /

mifche Diff alles roohl durch einander / thue s inden Taig/ den Du aufgetris

ben haff/ und in ein- Dortenpfann gelegt / bedecke die LDorte mit ¢in aufges

- fehmiteen DecPel/ fehiebeihn in Ofens wann ev fchier gav ift/ fo beftven ibn.

- it Sucfer/ und thue ibhn widerin Ofen. :

| 357. &in Dorren von R¥lberLTicten. -

‘ Fuib Die Nieren vom Kdlbern Bratten urie fambe der Feiffen diedaram -~

¥ 1ftr baofe eg Blein/ vichee ¢ jue / roie die MavdhsDorten/ thue edin cin /"

Dottenpfann/ die du mit Taig jugerichtet haft/ decEe es mit ein aufgefchnittes.

- nen Deckel. Wann er gebadyen iff / fo beftreu ihn rool it Sucer/ und. fefe.
- ihn wider eine weil im Ofen/ du fanft auch folche Dorten jurichten von.
Kilber~R3ungen wie die von Tieren. ,
358. Copenbagenifche Burters Doreert. :
%%Iﬂbu bie Dorten yimblich grof machens fo nimb 2. Pfund feifben
" sButter | yerlaf ibnauffdem Feuer / daf die Milch darvon Fombt / fefg
| edein wenig auff die Seten/ fo fallet alles unreines auff den Doden/ gieh
. DenButter oben Herab/ nimb ein Wiertlpfind Dificotten/ {tof oder veibed
| Blein/ gief: ein Flein wenig Rofen s Waffer darein/ thue ed in die Busier wit:
ein-Brertlpfund Sucker / und simblich oil geftoffen Jimmet / teibedag Lelb-
von Lemony oder Eitron ab/ und thue es davein / fefe e jum Feuer lgf es
L duein Kod fieden / Dumuft e aber alletveil umbruihren / wann ¢é eine weil.

ta e
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gefotten fo nimbegvon Feuer roeck/ und lafi es ein blein wenig fichen/ bamie | .
ie grofte Hig Darvon gehet,  Teimb alsdann 3. odev 4. A2 Dotter / il &
{ie ol barein / roaiger ein (taclel Butter» Taig jimblich dunnauf/ legees |
i ein Dortenpfann/ twelche du juvor mit Meel beftvevethaft) thue die Fai |

darein roann ¢8 Ealt torden {ff/ madhe ein diinn aufgefchnitten Dectel dar - ‘

viber pon DuttersTaig/ firen Sucker dariiber und badhe es. ] ¢~
i 359, Oefferveichifche Blecrer,Dovren, &
-Q}Smb SRundsMeel/frifchen Dutter/ ApreDottev/ mache eingnarben Taig .
mit voarm Waffer/ gertheile ihn in20. ober mebr Stuck/ walger ein jes,.
ve8 Stuek auf diinn/ wie ein Papier / jiche e8 mit den Hianden nodh dnners |
1B frifche uster jergehen in ein fauber Hifen/ befireiche ein jedes Blat das | j
mitiberund iiber/ eind auffs ander legend in ein Dorvtenpfann Bifi su jehen
ober die Helffte.sMadye ein TN von Milchram / Suder Aperdottes 7 und
thue ed bareins nimb bie fbrigen Bldtter / lege eined Davauff befireiche es
mit Butter / Dann twider eins 7 und alfo fort bif fie alle auffs lestere nabel | {
welches {chon mug aufgefchnitten fepn/ lege es davauff/ befireiche ¢s mit! |
Butter. Schiebees in Ofen/ laffe 3 ubngefibr drep viertl Stund bachens
und beftreue ¢ Dann mit Jucter, 3
2 360, Ein Romanifche Croftada =
ﬂ%mb SRundMeel mache ein linden Taig an mit oarm TWaffer undein
wenig Salk 7 arbeit ibn mit Den Handen cin gange Stund / odex {chlas |
ge mitein §!J)rigcl Dag er gah witd / theile ibn in 10, ober 12, Theil /walger !
jeden Theil gang ditnn auf/nimb eg auff den Handen / jiehe es fo ditn wie ein |
- _-HRobnblat / dag du bardurdy-fehen Fanft. Nimb {droeinen Schmalk/ jerr
{a ¢8 in einfauber Hifen/ befiveiche jeded Blat bamit/ lege die helfite inein |
., Dortenpfann /eines quff dag ander/ jedeswol befivichen, OMNache ein Tk
ivon ben beften Dirndie du haben Eanft/ fchneid fie Elein und diin/ tege fTe in
ie Dorten/ftreve ol Sucker davein/dDecke den Reft dev Bletter dardber / ein
fedes aber vool beffrichen mit fchroeinen Schmalks / das dberfte Fanft du mif
ein Nefler ein wenig backen/ toann e8 gebacGen / fo beftrenr es mit Sucker,
: 361, Bianco Mangiare Dotren.
Q’t&}mb fhonen Reifi/ taub und wafde ihn auBertichen BAfecn / af ihn
" ¥eine Nadyt dbex in Hlar LWaffer woaicken/ frickere thn den folgenden Tag
inder Sonnen/ daf er aber Dannod eintlein toenig feucht bleibt.  Thue ihn
in ein Narblfieinen SNRovfer/ ftoffe 8 ju Meel/ retter eé duedh ¢in hAvines
Sieb/roas aberbleibt darpon dap ftof wider und fo lang bif es alles durd)
vas Sieb gebet/ trucine e in Der Sonnen und rihre ed allerveil umb. Nimb
ggtg fiffe SRildh/ fege fie aufie Feuer mit frifhen BDutter/ vihre pon den
tifs « IMeel etroas ein mit Nilch und LBeif von Apes/ gief esin die fiedende
SR/ vihre e allerveil umb / thue simblich vil Jueber darein/ laf es ﬁcba}é a2
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- Ofen und [af es bachen.

A DU, e

bif ¢8 gar ift/ nimb és bann vom Feuer, undfaf es falt roerden. Mache ein

Taig twie Duwilt/ thue den Bianco Mangiare dareiny ecke e u/ fchich 8 in
362, LinEnglicheDorren,

9 \Ymb MargepansTaig / fese ed auff ywep quer Finger bpcﬁ /oder walger
es aufi/ unbd legees in ein Torteapfann/ thue allelen eingeimadgt Cons

“fe& bavein / als Tpffelr Bierns LBAlfchenuf / Plevfich / Weigel [ oder form

flenwas bu baft/ beftrdh es mit geffoffen Sucker 7 und befprenge ed mit Ros
fensWaifer. @ Thue es inein Ofen der gelind toarm ift / und darff nur der

. TMarjepan ein wenig trucknen 7 daf der Rand ein Llein renig braunledt .

wird, Wanu es gebachen fo nimb ed hHerauf und befivdhe es mit alletiep
libersogen Confedt, : : :
363. Ein §rangipani;Dotten, Rl
ng‘fmb MundMehl/ mache ein Taig anmit lauter LWeif von Aper/ dec
Vimblich waich woie ein ButtersTaig / laf ihn ein wenig an einfihlen Ovf
fiehen theile ibn in 8. Theil/ und mache ihn wie oben gedadptvon der Crofta-
damit fchieinen Schmalts beftrichen. Timb ungefebr ein Seitl guten fife
fen Milchramy/thuc ihn in ein Plant mit vier frifche Aperdottes / ein Tlein toes
nig Saler und ein Flein roenig MundANebl/ vihrs durcheinander/ af esein
halbe Stund fieden/ rithrs alleroeilumb. Wann ¢ gefotten/ fo (hiites in ein
tiefesinnern Schiffel/ und toan es Hatb Lalt ije7 o thue davein ein Wiestels
plund gefcheite und geftofiene Piftagen/ thue dargu anderthalb Biestipfund
geftoffen Suckery ¢in tlein wenig Summet/ eingemachte Eitconifchalen tlein ges
{hnicten ein wenig Scbernisl / und gefduberte Eleine fdhywarge IBeinbeerlf

it du fo nimb ein roenig Ambra darein mit RofensWaffer seclaffen/undfs -
bif al3ein Hiner , Ap grof Ochfens 2 March 7 mifche Dif alles durcheinander

uid-filll die Dorte Darmit
; 364. EinfTildyDorre. : :
ﬂ%‘mbem grofie tieffe Schigfel 7 thue darein ein wenig MNund 2 Mebl/ 2.
Aner/ vibr e wol unteveinander 7 gie nad) und nadh ein toenig Mildy
Dareiny fale 8 ein lein toenig/ wani es alles angemacht/ fo gie ein Seitl

Mildy darein/ vithre ¢8 woluntereinauder/ haft du tein Mildy/ fo nimb Mars,
DelsMilch, Seke ein Dorteauffoon marben Taig / fese ihn th Ofen damit

fieein wenig have wird/ nimb die yugevichte Mildy 1 thue fie inein Gefchive/
teldes ein [angen Stil haben mufi/ damit du in den Ofen hineinTanft langen:
juder Dovten/ gieh Die Pall bavein und [af e8 bachen/ wann ed garift / o jies

be 3 aufi Dem Ofen/ fchneide die Fall Freugtveif; burch/ dafaber bie Rinbe
gang bleibt/ thue in die Schnitten frifche Dutter und Sucker/mit ein Tleint twes
nig RofenAaffer, Schiebe ed tider in Ofen damit é8 fich ein roenigdurdh. -

bicht und den Sefdymact an fich nimbt,. Du tanft ¢ audy roolin ein Dortens

 Plannmachen/ o falt div des Taig nit umb. 267,
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T o . 365. &in guee (lilcheam:Doreen. |
gﬂ&}mb’ ein Maf Mildyramy3. Apr/ ein roenig Butter 7 Sal 7 Lopffs ol

untereinander/ [ag einen GSubd thun/ doch bag nit 4ih wird/ laf das LBafs.
fer barvonlauffen/ thuedas andevin ein Schiffel/ rihrs vool umb toie ein
Koch/vithr Jucer, TNandl/ Weinbeerl und Simwmet davein/ legs auff ein go

+0ff SemmelsINeb(/ auff ein Bddenleins laf fein longfamb bachen / beftrabs) .,.
w0l mit Sucfer/und einen Selben voneinen Ay / wnd bahs.  Die Mildy,

Dorten werdenauch devgleichen Manier gemadyt/ allein baf man nicht fo 91[;
Bucter und toftliches Dings/rie man an diedMildyramsDorterdaran thut. |
oo 00366, Eingure RrduterDovten sumadhen. |
m ¥mb Rofmarins Majoran/ Salbey / Deterfil s vievmal fo il Na ngolt!!-
hacks und 1ofid im Schmals / thie gerdft Semmel« Meht und geriben!
- Kaf daruntec/ Jmber/ Pleffev/ 3. oder 4. Aver/ falts s/ thue Weinbeer| unl
Butter darein/ mach ein Dorten dbarauf/ wie man pflegt / beftreich ed mil
Selb von Ay/ und la 8 bachens Tanft Sucker davanff firdhen /fo du wilft auf
Difer Full/ foreraber dicer gemadht werden foll/ Tan man auch Krapffen in
Sdhmals bachens rans mitein Taig umbgeben roordenift,
T L 367 Bin Germ Doteernt sumaden.
:Q'ei’fmﬁ cin guten Brocken Butter/ freib ihn ab/ bag er fhon aufflanft/
1 ® Y {dlag 3. Aprbotier darein/ und 2. ganke Ape [ vihrs wolab /undSern
fo il bu meinft dag genug ift/ und ein gure fiffe TNildy/ vibr ein weiffes el
Darein/und ein Hand voll tlein geffoffene SRandly madys in der Dicke daf #
‘gleich ponSoffel berunter gebt / {chmiv ein odI mit Butter ein/ gich det
_ Faigdavein/ et thnin eine Dovtenpfan/ laf fihlbachen / Tanit ¢s juckem

Soans du wilft. _
SichiT . 368, Ein andlBrode 3u bachen. gr
) ﬂﬂmb 12. ganke Ayt fchlags in ein Weidling abs heynach nimb . P
- * ¥3uder, thueibn in dieabgefdhlagene Anr 2 und rithrs ein ganke Stund
it einander/ bernach nimbein Pfund (dhdnes SNuud « Mehl / LBeinbeetl/
2Biftasi/und thuealles inden abgerihrten Jucer/daf 8 ein dinnes Taigl
itoird/mmb ein K upfiernen Nodl/und filll es davein/ fesin Dfen ober Dov
genpfannz oben und unten Slut/laf Bahl gegenein anbderthalb Stund bachen
i : 369. €in anders, S5 ey :
=m3mb7. ganfe Ayer und 7. Dotter fchlags ab wievor / nimb ein Pfud
YBucker/ ribrg wider ein gante:Stund mit einander ab/ nimb rwidey et

P el SRt T S TS B s P S 2

Phund fchdnes MundsMNebl/hack Mandt und Biftasi mittehndaffig/ tihis ‘

~inabgeriihrten Sucer und Apr/ fiillgin den Modl/ laf bachen wie vor. NB.
SNan bat eineignen Stubldargu jum Abrihrens fo gar bequem) relchen man
_aucb,mn};%x[cptgm%mg-bmucﬁetq : ) X

s Som

!
t



— |

|

afs|

Hodh,:Budh. : T re

FRon allerHand Fycien on &ilcben.
; 370. &echten in Poblnifcher Suppen.

R Un foll Den Hechten fehiipen 7 yu Stucken fchneiden und einfalgen /
5% und 1. oder 2. Stund / nad) dem der Fifh grofift / im Salg ligen
»laffen/ Darnach foll man nebimen ein Hand woll Arbes/ ein Hand voll jers
fchnittene Stoiffel / etliche Peterfil:ABivgl/ die {auber gepust fepn/ 2. oder
3. Semmelfdnitten im Scymals gerdft/ in einem Lafjer fieden laffen/ bi§
e8{ich burchfthiagen (4ft/ darnachdurd) ein faubers Sib durchtreiben;/ alss
‘Dann gief Wein daran/ Daf duvermeinft / Daf diinn genug fen/ gerolirs 3
ol mit Pfeffer / Smber/ Mufeatblihe und Saffran/ den Fifch aufdem
Salf abftreichen/ und in die Suppen fegen 7 und fieden laffens alsdann ein

Stuck Sucfer und Butter dDarein legen/ und an bie ffatt fieden laffen.

371, dpechren in LemonisuEochen,

mmn foll ben Fifch fchapens und su Stucken fchneiden / einfalben / und im
LWein und Effig fieden/davnach ein guten ABein nehmen/ Saffran/
Smber | Sucker/ und tlein gefchnictene Lemoni darein thun/miteinander fies

-~ Den/ ben Fifch Davein legen/ und ein Sud thun (affen.

372 dpedyten brarres.
gmmn follbag Hedytl am Rucken auffthun/ das Sngetveid hevauf, und
" ¢8 voneinander thuny einfalgen/ und es hernaeh auff einem Roft legen/
darnach foll man Dutter nehmen / auch effig und Seritrs/ den Butter fin
E(iig sergebee laffens und Rofmarin:Staudl darein legen 7 bas Hechtel ofjt

damnt beftreichen / bif er gebratten ift 7Davnach die tibrige Suppen darvaufy -

gieffen/ und alfo auff den Tifch aeben.
* 373. Bingefillcen Hechren sumachen, - /
n foll ein mittlmdffigen Hechten am BDaud) auffthun/ wie ein Drats
¥ fifch/ Dag Sngerveid heraup thuny fauber wafthen und falgen, darnad
tin Stucklein pon cinem andern Hechten nehmen / flein hacken / und daruns

~terein gute gevoeichte Semmelfchmollen/ ein Hanb voll nicht gar flein geftofs

fenie SManbet 7 und ein brocken Butter | Veeffer / Mufeatnu / Perdtrambd
und einbeerl/ daran foll wan fchlagen ein Ap/ und in Hechten einfillen /
und ihn auff dem Rofk brasten / und offt fhmicren/ Darnady cin gutes Capris -
Siippel Dariiber machen, )
374. (Ein anderer, :
_6@bneib ben Hechten auff der Seiten auffi thue das bratige alles hevauf /
i Haut muf gang bleiben/Flnube die Sraten herauf/hack Dag Britige
gar flein/ nimb ein venig Semmelfdmollen/ weichs in Mildhram/ thus dare
#ie/ gevoling ¢ mit Pleffer und Sﬁufc‘atblﬁbe} fale/ Dacks durch rmanif:ea £
; HIES




e

L SR L A

. Tlein/ wie ein Knddels Taig/ hernach nimb den Hechter s Kopff mit v
Duetgrat und Schroeiff /trickere ihn fauber b/ nimb ein Bratpfannen/ |

fillls toieder in bie Haut 7 vernehs mit Seidens brat ihn auff ein Roft/ und
fo ex gebratenift/ sieh Den Faden herau/ mady dardber ein gutes Sippel
von Mager!/ oder tofe du wilft/ der Kopff muf gang bieiben, :
375. (Eingefottenen fpechreninCapra,
gg?tnn ber Hechten fauber gefchipt/ und im Salg fo vil ndthig/gelegenift/
foll man ihn mit hatb Letn und Effig fieden 7 und in ¢inMein legens,

Halb Wein und Arbes s Suppen daran gieffen 7 darnach ¢in LHand voll fein |

aufigerafchene Capra dargu legen s hernach einwenig Oel in einer Pfann
feif madyen /- und abfchrdcten / dargu{o vil Schmals legen/ fnd ein tenig

Stwiffel fein gelb davin roffens und audy dargu fehitten 7 auch Pleffer/ Jmber |

und Mufeatbliihe dargu thuns und alfo miteinander laffen fieden
376, &in Hedheen inbrauner Suppers. .
QB%I:—m man den Hecheen auffrhut/ foll man das Bilut feinmit cinemWein
heraufi wafchenund behalten s den Fifch fhipen /und einfalken/ davs

nadd ey bahte Semmelfdhnitten im Scmalk tdften/ und davgu thun il
Adeterfil-ABarael/ auch yroep Hupl Stviffel fein braun i Schmalg voften/ |

und die Leber vom DHechten davyu thun/ qud) nod) ¢in wenig LBein/ und
fiber beri abgeftrichenen Fifeh gieffen / mit 3dgelftup und Pfeffer geroargen/
unb fieden laffen. ‘

: 377. Anelegre Hedyren.

g’tﬁ;m‘ein Hedyten er fey grof ober Bleins (dlag ihn ab/ und tieh ihm dit

Haut ab/ abes den Nucfgrat muft du ganglaffen / Daf der Kopff und|
Sdweiff gang daran bleibe/ Das Brdtige nimb alled hevuntes/ wafc) faw]
- #ber auf/ und backs tlein/ nimb auch gerveichte Semmel / Dutter darunter/|

genviirsed wobl / thue auch ein roentg granen Peterfil/ein £0ffel voll bicken
SNilchram/ und ein ganses Ay dargu/ fals es urd hack alles unter ein andes

-
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fchmiers wohlein/leg ein foldhen Fifch:<Taig darein/ leg den Kopfi Srat)
und Schreiff barauff 7 und fireich den ibrigen Taig davaber/ formiere ifn
toie ¢in Hechten / frupff ibn dber fich mit einem Mefjer / dag es fleine Schi

pel getvinnt/ {teck Die Flof auff Den Ruclen und Baudy/ toie er juvor gewe |
fen/ Beftreich ihnmit 2Apr/ fo geroinnt ex ein Farb 7 brate ihn inciner Dov

tenpfann oder Bach « Ofen bey einer guten balben Stund 7 Dafi-ex-fein gelb

bleibt/ feg1bnin ein Schiffel, mach ein Sirppel von Leraoni Daviber/ oder
ibibn tructener.  ABilftdu aber cinen Karpfenmadben / fo verfabre in ab

lem/ wie mit dem Hechten/ boch anftatt vep Stupffen mit dem Meffes/

- febneid SRandeln nad der Breiten, und beftect den formirten Karpffen dar

mit) dad es fcheine/ als wanns Sdiippes wdren/und affo brat ihn 7 und b

gief ihn Bifters mit Duttersmach ein (uf oder faures Supfel daviber/ obét';
; 37%4

gib thn crucken. |
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) & 378, Hechunintiiandel:Rren,
{4 63cb den Hecljten beifi ab / und mach folgends Suppel bariber : Nimb
} ein halben Bievting Dandel/ fhrodlls und {fof in einem Morfer / veib
Krens daf ex ¢in wenig vorfchlages vuhrs mit Effigab/ brenns auch eintoes
nig ¢in/ rithe alsbann Mildhram davan/ bif es (15 genug ift / thue audh Buts
Sterunb Prefjer daveins laf ficdens und viches tberben Hechien an,
; 379. dHechrenim Daurm Oel.
6@!)1’1;) ein Hechten 7 und {ied felbigen fambt dem gepusiten TNageR unbd
Lebers i Effig mit Rofmarin und Lorbers:Bldtter/ wann ex gefosten/
febitt die Suppen hinweg / leg Den Hechten in ein Schiffel / thue Butter
baran / leg Die gefottene YorbersBldtter Davsu / Pfeffer und Mufcatblibe
ven Magen und Leber {chneid langlecht/ [eg Daryu tiberbrennte Lemonifchiz
ler 7 druct (nach dem der Hechten grofi ifi ) von einem oder jtoep Leroni
ben Safft davtiber / 1a§ ihn fieden/ ebe du ihn auffoie Taffel gibfis fdhite ein
‘qb;r;mep Loffel voll Baum:Oel davaber und {af ihn wiecderumb ein wenig
ieDen. ; :
380. 2Auf einemdechren dbreverley Speifent sumachen; daf
, oer §ifch dannod) gang bleibe.
: 6”21[{5 exftlich Den Hechten wol ein/ nimb ein Tudy/ neg ed mit heiffen Effig
oder LBein/ fchlags umb das mittere Theil def Fifch/ leg ihn auff cin
el Roft/ mach das Tud alleweil mit heiffen Sfiig ober Aein nafi/ Den vors
bl  Devn Theil begieh mit Schmals/ und befpreng ihn mit Avbes « Wehls den
p.  bintern Theil aber beftreich mit Oeloder Butter/ und brat ihn/ bifier ges

/i hugift. :
,s ¢ 381. Ein Zechren auff Ungerifch. o
t @11 magft ben Dechten fehiippen oder nicht/ wie du felbft wilft/ fiede ifm -
-im 2Bein/ Effig / sder Iisaffer/ falk wol Davein/ nimb ein guten Theil
1| in Waffer gefortenen Jriffel / gtvinge fie duvdd/ dag e witd wie Muef: °
tl  Darnach fepbhe die exfte X xth von dem Fifc abs und gieffe die burchtribene
h %miﬁ;waran/ gwira mit Pfeffer und Saffran /und gieh uber ¢in gebdbs
I Yoo,
4 | 382. $hechten in Sardellen-Suppen.
) | sgbﬁpc ben Hechtensund {dneide ibn in Stiackel / fiede ihn ab im Effig 7
™~ und mache von Sardellen-ein Supypen darabesy ift febr gut,
y 383, Hedyrenim Rumel:Sulg.
[/ mmn foll einen groffen Hechien am Baud) aufimachen / aber nicht fpals
¥ ten/ und grofie Stud darauf madhen/ und fein blay abfieden / bodp
u|  Nichtgar an Die ftatt/ und bebalten s darnadh foll mannehmen den fchonfien
¢ und beften Wdein/ und auff 4. Maf 3. Loth frifhe Haufenblattern nehmen
¥l Diefelbe fauber wafchen / nnbﬂcinfcbtieibtnf wand indem Aein meicbe;g un
‘ 2 icDen
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_~ Davauff vinnen/ und an einem Eihlen Ortly fiehen laffen/ wann man davot
brauchen will / foll man ein Stuck von der Sulp fambe den Nandeln und |

fieben laffen; algdann foll man denfelben IBein nehmen/ und fo bii daryue 1

gieffen / o vil man Suls madien will 7 aligert auff ein Phund Hecten ein

OMNaf Bein/ und bey einem Seitl fchdne lauteve Arbeg-Suppen/und o |

il €flig/ Dab fein vaif wird / audh ein paar ganse Jwiffelbdpl/ und etliche
ungefchelte Aepfelfpdltls die muf man bey Seiten herauf thun 7 daf fie niche
secfallen 3 man mag audy vonetlich frifchen Lentoni Dag Saure hinein druzq
cBen/ und alles in einem gloffirten Hafen/ oder versinneen Keffel {icden lafs
fen/ barnady foll man nehmen folgendes Serirh: Fmber gar fauber ges
~ wafiben/ und grob gefchnittens Pleffer mit einems Tudh fauber abgeriben/.
Mufcatblihe geroafchen/aucy Tagerl aerafchensderen follen nichesu il
feyns auch Simaset Der muf jimblic) vill fepn/das folle man in ein odet ctlis
dye Sackel nahen/ auch gange Saffranbidhe inein Sdckel befonder nahen/
und inder Suppen fieden laffen/bif vom Serotirg die rechte RNAE/ und vom
Gaffran dier echteFarb hat/ es muf ool gelb fepn/auch muf man unges

- fiofjenen Bucker davunter fegen/ fo vil baf {uf genugift/ alsdann foll man |

Die Sdcel hevau thun/ wanns ier gefottenift/ foll man den Fifch darein
legen/ und thnan die ftatt fieden laffen/ wann er gefotten/ihn auff ein Bret
fegen / Dag er exfaltet 7 und die Sulk fieden s bi fie gefteht ; will man die

Sulg ein Zeit bebalteny (oll man den s§ifch in ein erdenes Sefchir2 legenys jus |

vor am Doden gefchelt/ und tol abgetrticEnete Mandel und Lorberblacter 7
darnad) eintweif wollenen Sackvon gutemSern:Tudh darifiber auffhencien/
die Sulfs alfo beiffer darein gieffen / und wanng ein IBeil gerunnen / tieder
SNandel und Sorberblatter barywifchen legen / unbd die Sulg folgends laffen

Sorberbldtter Davyu legen; roill mang aber alfobald vergehren/ foifts beffet/

~ Dafiman bie Sulgs befonder gieh/ fieift beffer anguridyten/ fo folle man aud |

von frifhen Semoni breite Schnigel darywifthen legen

|

384. £in Rarpffenineinet guren Suppett.

Sﬂ?{n foll von groepen Karpffen das Blut im E(fig fangen/ und wol viy | 1

ren/ und fo vil Wein davan gieffen / Dag dex Bifch darinnen fieden banf
und bef Effig muf fo vil feyn / daf es ol fauer tird; wann e nun auffies |
- et/ foll man ein gutes Stuck Jucker / daf e fein fuf wird / und dody it
Saéure fiirfchldgt daran legen/ darnady mit allerley Servieh grotrgen/ Den
Fifchs roann ex ju vor gefchiipt/ und im Salk gelegenift/ darein legen/und
- ann er fhier genug gefotten hats ihn herang nehmen/ und bie Suppen ol
laffen cinfieden/ wanng fkhier gav ift / ben Fifch voiederumb davein legen [
allzeitnur yey Stuck quff einmabl ; wann man fchier will ancichten/ ein fris
fdhen Semonitlein darein fchneiden / fein auff den Tifeh legen / und sugebecks
tev auff ciner Slut behaltens dev Lemoni muf nidtdavianen fieden/ es t[vglli?
: onff
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T : Boch:Budy, : 38 <
1 fonff bitter ; wilmanihn gu einer Sulk haben/ fo festman ihnaneinfihles
| Oty {0 geflets.
£ 387, Rarpffen imeiner gelben Suppert.

) mﬂln foll den Karpffen fhapen/ und su Stucken machen und einfalsen,
i parnad in guten Ldein fieden / wann er berfaimbe hat/ ein Hand voll
ol SD1Ofelvoctes Brob darguthun/ audy Saffran /Jucker 7 Fmber / Peffer /
'» gnb 3tmﬂm tidargu ft[b[?[yb und an bie {fatt [affen fieden /toann man anricht /.
L 2ummetftup dgrauff firdhen.

| Sarane. s 386. Rarpffersin [dnvarger Brdhe.
[ 6@35&;}: und fich den Karpffen beym Schweiff / fang dasd Blut feiffig
‘| auff / gerfchneid ibn/ fals iha/ und lag ibn im Salk ligen/ barnacy
[ fireich den Scleim wolab/ bas Blut aber/ treib mwol ant gutem Effig ab
L | gwieg ihn mit Pleffer 7 Smber 7 Mufcatblihe und dergleichen / wil(f du-ihn
¢ | i haben/fo yucker ihn/ und thue Weinbeerl dDavgues laf fiedens richts anf
1| unb giehrs ntic SNandl oder Piftaki. 3

i S 387. £in Rarpffen su surichres,

t @E‘jeb einen ungefchipten Karpfien heif abs legihn auffein Schiffel/gick
e | ™~ Weinbavan/ leg aud frifthen Dutter/ gervibene MNagert und Jimmet
s | Daran/ fes auffein Flutund af alfo fiedensbif genugift.

/ 388. Einen Rarpffen su fiedewin Jwiffeln.
/ Q'zi‘fmb einen Kavpfen/ fchide ihn und {chneide ibn juSticen/ fede i 2

£l * Y wiedu fonft thueft/ nimb Swiffel/fo vil bu wilik/ fchneide fie Llein/ laf

1 fieim DBaffer voaich fieden / thue das LBaffer darvon legen die Jwiffel an

11 Den Fifch/ thueein oenig Effigund Leins auch Pleffer s Smber nud Safe-
) | frandaran/laf fieden fo fepnd ffe gut/ Ealt oDer toarm.

| e 389. Linen BarpffeninOelsuficden.

b1 Q‘t’j‘mb bas Oel in cine Plannen laf ed heif roerden / thue ben Fifch davein ¢

g rofte ihn roohl/ darnad gieffeeinen roeiffen 2Bein davans nimb Peterfif

L und Sroiffel fdhneide fie flein/ {egs davan/ aud) ein wenig Pleffer/ fo ift.es
Pt

, 390. £inAalsubadyen.
m%(n foll Der Aal die Haut abyiehen/ Die Ruck-Ader herauf (bfen/ undin
Stuct er{chneidens wol falgen/ ligen laffen/bernadyin Salk Waffer
. abfieben 7 Davnach im Mebhl umbSehren / und im Schmalf bachen ¢ wann
man anvicht Corbeerbldtter/ und faure Pomerantfihen dDavgu legen.
391. £in Aalsubracen,
Q}Sﬁtnn der Aal die Haut abgesogen / und.die 2Adern fo durch denRucke -
arad gebet / Hevauf igenommen ift/ foll mans fauber wafchen / und su
Stucten machen ) und mit Sals/ Jmber und Nagelftup befivdhen/ und
- tin gute Stund ligen loffen/ barna?) die Stuc nach der £dng an ¢in %?gg
' 3 ' pie
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il fteceenl unb bratens und gax offt mit gerlaffenen Buiter /und Rofens "

&(lig begieffens wann fie fchier gebraten/ mi Smbers Nagerl/ und Rofmas
vin beffecten.  Lnd eben alfo fan man ein Rutfen oder Hodtl braten / allein
 dovffend nidyt fo lang im Salg ligen/ nur roie man fonft einfalge, :
: 392, Ruceen cinsumachen. e
mﬂln foll Acbes » Suppen in ein Rein gicffen/ vil Peter(il:Wurgen dag|
ran fegen/ audy sermiften Pfeffer / und geffoffene SRufcatnuf/ und cin |
soenig 2Bein Davgu thun / alles ein Sud laffenthun/ die Rutten [Dieimen/
und einfatéen/ barnady in die Suppen legen/ und fieden laffed™bif genug ift
woann mans il anvichten/ vil Butter Daran legen. :
393. $Ein Hudhen oder Schaden 3u braten. |
An folivon einem Huchen oder Schaden ein fhdnes Stuck [chneident |
oben neben dem Ruckgrad/ wol daxbey laffen/ fo ¢ am dickejien 1fjden
SRuckgrad fein langlet fbneidens in dev Fovm eines Dratels/ dafjelbe einfab
gen/ und an ein Spif anfiecten/ mit vier filymalen Spdniein / und mit einer
Spagat an Spig anbindent fonften fallts hevabs Darnad) foll mansg fein bras
ten wie fonft cin BDritl/ hernad) ein Stuck Butter sevlafjen/ fourens Lemonis
Safft oder NofeneE fig davein gieffen/ und pfeffern/ und es immersu begief
fen/ bifi fchier gar hart/ wann mans su legten begieft / foll mans ¢in wenig

mit geribener Semmmel beftdhen, und auff grine Bldtter anvichten /undein|

fauren Pomerantfchen von einander fehneidens und darsy legen.
394. Schaden b suridhren.

m‘.ﬂn muf die Sehiden in den briffen Waffer fchleimen wie Ruttens un’b i’

Stiicklein darauf machen / aliein den Schtoeiff [ft man einer halben |
€ [en lang ganéy den braucht man hernach sum braten / die Studk foll man
einfalgen / barnad) nehmen simblich oif Pevehtramb/ Peteril-Kraut/ und
~ SRushel/ und ein Semmel:Schmollen/ davan foll wan gieffen ein YUrbiss

Suppen/ und fiedenlaffen/bif alled roaich wird/ und durdyichiagen/ und mit |
allérlen Gerofing genviivgen / die Schaden darein legen / uad gilben/ wanm |
sians ill anvichten/ ein guten brocken Butter darein legen. 5 :
395. DenSdhAden:Sweiffsubraten.

Q’B%m ey suvor eingefalgen it/ muf man ihniber und aber mit einem Fas
' pen binden 7 dann e fonft erfillt/ und auff einen Roff brateny fdtd
mit Butter, RofenEffigs und Pheffer beftveichen/und vann er fchier gebras
ten ift/ mit Simmet und Nagerl beftecten/ und roann ev gebraten ifty mit Ros '
fenmarin beftecens man mag ibn drucken/ oder in einer Suppengeben.

: 396, Salbling beif absufieden. |
&&)2Un foll nehmen {chdne Salbling/ el fie noch frifeh und nicht blodfepn !
¥+% und nadh ibrer ©rdfi auffmaden entroeder fpalten/ obex ju Stucken
stiachen / ode gang faffens und im gefalenen Laffer fein vofeh qbﬁtb;: ‘!‘
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darnach im beften Sud mit Wein:E(fig gefchrind abfchrdcten/ vom ?cuzc

51 qbhebens und auff ein Salvet anrichten.

397. Die Seechen (chon blau abfieden in bic Sulgern.
fmﬁm {oll fie am :Bauch auffachen / biff judem Schroeifi/ fo gebenfie fich
pon einander den Rucfgrad abffechen/ doch nidyt durdy die Haut fchneiz
Qen/ darnadh abfieden; mie oben die Sdlbling/ usd wann mans vom Feuer
hebt/ mitTalten Effig abfehrdcen/ und ein wenig Allaun davein werffen / und

. tann mans I?mb nimbe/ mic einem faubern gar dicen Tud) bedecten/ daf

fein Dampff darvon mag/ fo werden fie {hdn blau/ (o legt an ey gegen
einandes auff den BDaucy / als wan fie fhwimmert 7 und gieft die Suppen

Darneben her.
198, Serchen i Oclsu Eocherr, .
%}Q(n foll die Ferdpen am Dauch auffmachen/ und ol Heine Krinflein

{hneidens darnach frifches Oelin ein Plann nehmen/ daffelbe wanng

beig ift 7 mit etlichen Tropfen Lalten Iaffer abfchrdcten und ein ganskes
gefehettes Swiffelhdpl davinen higen/fo nimbe ¢ ihm den groben Sefchmacks
und Rofen s E(fig / odex fauren Pomerant{chen Safft daran thun 7 damig

- [ollman die Ferchen fo suvor gefalgen fepnt / und auffein Roff legen/ offt bes
81 fleeidyeny bifs fie gar bratent fepn/ man muf auch Geroieg darem thun/ als
M Pleffer / Smber 7 und an das dbrige ol man giefen ¢in gufen Wein/ und

- tin SHand voll Capraund ein Halbe Hand voll AWcinbeerl/ Simmet/ und
- RNdgel{tups aber die Saure muffiirfhliagens difes allesfein in einem Hferl
gefotten/ und aberdie Fevchen goffen/ wannmang anvidhe fein Lovberbldteer

dargu gelegt.
399. Gefelcyre Seechert,
&S 3ed fie exfilich im Ldaffer ein voenig/ felbiges gief davon 7 darnach fieds

ineinem andern/ bif genug feyn/ hack Peterfil und Swiffel duvch einane

Det/ nimb Mufcatblihes Srber/ynbd ein Arbesbrrive / aud) ein frifchen Dute
tee/{ap ein 3eil mit dews Fifeh fieden/ und richts an. ‘
* 400. Lleunaugensu Bochern,

: ﬂﬁ‘mﬁ Die Meunaugen/ und thue fie in ein Schafflein/ gieffe cin heif Wa(s

fev davan/ nimb ein flein Befemiein 7 und vihyre fie im Scaffel Darmie
u,tnﬁgibat;ber Sdhleim darpon formme / nimb fie bernad) /und truce ihnen
Die Schndbel auch ool aby und lege fie in ¢in anders {auberg QBaffer/ was

| fdhe fie aufi/ ehue fic in ein Pfannes falie fie wol / 11ad gieffe ein 2Waffer das
. Yan/1a(fe fie bann fieden/ und vichte fie mit Der Bribe cines Theilsan/ und

fee Defier und Smber darneben auff.
- 4ot. Llennaugen subadyesn.
mi‘fmb bie Treunaugen/ bereite fie wie vorgemelt 7 fein fauber in wafden
[hneive ibnen bie Schreiffel aby falge fie/und rodigers in Avbew odee
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FRaiken-Mebl/ und bache fie : Mache darnach ein Brahlein daviiber/ nimbk

Koy Bud.

¢in wenig Cffig/ Smbevund Pfeffer/ druck ein Pomerant|hen darein/ laf
fieden; vichtees ber Die gebachene Neunaugen an. '
' 402. Schleinabsufiedern.
6@I)mib fie auff/ thue Dag Syngetveid herauf / nimb fiedendes Aaffer
brithe {ie / o gebt der Schleim darvon / fhneid fie gu Stucken / waf@
fauber auf/ falg’ (af ligen / hernadh fied ¢8in guten IBein + Eifig fchon blov
ab.  Kanftaudh alfo talter geben/ frifchen €ffig und %aug;ﬁgel Daviiber
gieffensmis Caprioder Oliven befirdhen.
5 403. Den frifchen Havfensu bracren,
Stzwz?ttn foll fein diinne Schniteen fchneiden / und einfalken / und auff einert
Roft fein gemach braten/und immergu mit frifchen Butter beftreichen /
Darnadh mit Simmet und Teagert beftecten/ und fein rarm auff den Tifdh gu
beri; Drucken oder in einem Semoni Suppel.
: soa. Denfeifchen Haufen absuficden.

s?e‘llnroﬂ bie Stuck nicht gar gu dick fchneiden/ fauber wafdyen / unbeiﬁ .

Reilim I affer ligen laffen ; darnad) in wol gefalgenen Waffer ficden
faffen bif genug ift Darnad herauf fegen / und ein beiffen Effig parauf
gieflen/und germilten Peeffer darauff firaben/-und fein warm anvichten 5 oder
will man ibn Lt geben/ fo laft man den E{jig daran/ wnd thut Peterfil 0

rauff aeben. _
405, Srifchen Hauferin gueer Suppert,
. g}?j‘mb 1, ober 2. Pfund frifchen Haufen / wafd thn fauber auf/ falf ihn
bernach nimb 1. paar eingamachte Lemont/ fchneids ju Bldtlen; ma
tin Schmalts heif/ leg Den Haufen davein fambt Dem £emoni/ nimb alleriey
Geroirhy et den Haufen ju/ daf fein Dampfidavon gebt 7 lag ihn in einet
Rein ein Bievtiftund fiedens und richt ihn alfo an. _ =i
. B 406. ZHaufers ZAnopff.
A\Uge den-Haufen-Knopff fauber/ thue die @3al und Srat darvon / legdit
3 Yeber in ¢in Schifjl/ wafch den Houfen-Knopff auf adyt IBdfjern/
veib ihn mit Salt/ voafch ihn voieer / folches thue drepmall/ dberbrennihn
¢in Zag vorhero/ nimb ein grofjen Hafen/ thue guten Theil Arbes darein/
faf fieden/ in felbigen lege Die {dhroarsse leck / Dann fie fieden fic) gar lang!

fam/ fali fie ool fiber ein SReil Die andern Fleck hinein gethan/ die ficden fid) |

ehenDer/ thues wieder hevaufi in ein sNoidbter auff cin fufches weifjes Tud/
simb die Lebers thus in ein DHafen/ mimb 2. Semmeldiis im Schmals/legs
quder Seber/nimb die Suppen/darin Dee HaufenRKnopff gefotten bat / 1af
- Die Sebers fambt der Sermmel Darinnen fieden/treib bie Semmel mit Difer und
der Urbeds Suppen durd) ein @b/ gevoiire wit Plefier/ Smber/ Nagert|

A

#nd Simmes / vaf meifte mug der Pfeffev fepni | leg Den Hanfens Koopfi Du:
: |
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01 bie buvchaetribene Suppen [af ein guten Sud thun/ legihn aufein Schifs
51 ol und gie§ Die Suppen darber. '
407. Gefille Grundel.
m?lcb ein gute dice MandeleRileh / thue gute frifche Srunbeldavein / laf

:" barinnen gehn Dag fie ein groffen BDauch aberfommen/ oder auchin
@1 Milchram/ fieds dan inlauter guten LWein/ oder bachs. i
U 408. rifche Lap/in der Poblnifchen Suppert,
b O5mb frifchen Sax/ bache ibn im Schmathy/ nimb Stviffel und AEpfel/ thu

ed it ein reindl/ gief IBein barauff/ [af esficden mit Simmet und Jus
er/ madh es ein toenig furlet/ fiveiche s durch auffoen gebachenen Loy /7 o

1 eg qufifieden und gibs. S

/ 409. Wiariniveer Lar. _

g ﬂ,‘:‘jmb ein €ay) bacheibn auf in fuifchen Schmals / nimb Effig und Wein
i ein verginten Keffel) fchel 2. Semonis fehneid fie vund/ thue fie dDarunter .

| mit Gewirs Rofmarins Kuoblauch 7 Lorberbldtter/ falg e/ nimb es vons

f“ - Seer/ wirff den Lax Daveiny [af es falt warden.  Cefale, Orati, Lingua-

01 telli, Gambarelii, Difes-alleg nimbt man von den ASdlfchen Specereys

fil Hindlern, |

i 410, Geraucherten Lag,

1 @ Chneib ben Lag / iberbrenibn / madh folgendes Stippel dariber/ nimb
WMWein und TWaffer laf fiedens voft ein wenig Semmel davein | qudh

4 Weinbeerl/ Jibeben | TNandl und Sucker gilbs und [af ein tenig ficden /
li' # And gieh tber den Lay. : :
, 411. Gefelchre §ifch suEocdhen. S
'E? Sﬁﬂ(n foll Peterfils AWurken nehmen/ und fie in einer Arbesfuppen gar
| % waich fieden / darnad) ein gevibene Semmel fein groblecht in dem
Erﬁmali% vdften und bargu thun / den Fifch muf man wafchen/ daf ev nidht
? aefalien fep/ unb in die Suppen legens und surecht fieden ; darnad ein gutes
y Stuc Butter/ yermilten Peffer/ und Mufcatblihe davgu legen/ die Peters
y g!aﬁlﬁﬁrfgel miffen vil fepn’/ aber man muf nicht gar vil Suppen daran ,
1R en. ;
l,’ 412, Bingemadyten Biber.
Q}Smbcin Biber/ quell ihn in ZWaffer/ thueibhn in ein Sefchivs / gief ein
¥ gute Yrbesfuppen dartber / thue Petevfilwirel / gefalsenen Lemoni/
y frifchen Butter, Serods/ und ein wenig Wein davauff/ gilbs / (af es ficden /
:ﬁ bren eg ein Flein toenig ¢in/ unb gibs. ; A9
) 413. Ein Biber s Schweiffsu Eochert.
| mﬂtn foll Den Biberfceiff fambe den Tagen uberfieden/ * bif Die vbere
Daut hevab gehet / darnach in gefalfenen Waffer wider ficden unges
fehy Drey Stund 7 bifier weif vird / unu: ann cxdie andere Hautlaft £ foll
; : m man
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vabi/ davauff ein Leg Laperdon/ pfeffers / unb ein voenig IMufcatbitbe / difes |

Ve

- manibnfdubecn { undfo er fehier gefottenift/ €ig/ Safieans Sucker an

it Oel und Effig/ esiftlang gut darvon juefen.  Du magft qud wol den

-*Bratpfannen wan du ihn freiffen toilf / und wann e genug gebraten it/ fo
thueibn hevauf/ leg ihn in ein Schiffel / nimb dag Sdmals mit demer ge

, -oavitber/ e8 ift ein gut Sffen.

- und Mufeatbiubes fillls in die Haut/ machs wol juslas in einem, Lsaffer tbers

: 6@;‘!}&;} Den Stockfifch/ (dineid ibn ju Stackl/ ralf ihn im Mebl umb/

TS DL

"qngers Gewotrk davgu thun; man mag aud gefalgene Semoni Dabep
ieden. :
; v 414. Liners §ifch su beaten, i
D 3mb einen Bratfifch/ was dufiir einen wilft/ fchiapeihn/ thue ihn auff/

- thue dag Jngemeid hevaufi / nimb Salss 7 Pheffer+ Smber/ Ndgerls| I
- Bimmet/ auch Rofmarin/ Majoran/ und das Sngetveid / hacke 8 untey eins

ander / thue ¢s inden Fifch hinein/ mache ihn i/ veibe ibn &ool mit Salg
und Serviirs/ und lege ibninein Fifchreiffen 7 und bratte ihn/ treiffe ihn ol

Fifch aufitoendig mit SalbensBliteer belegen/ die Schlepen feon febr guts
fomanfiealfomacht, ‘
415. Zaperdon odet Srodfifch LYidecldndifth subochen. ©
qg?lnq der Laperbongetwdfert/ dberbren ihny (56 die Srdten darvon/ pithb
~wotiffe Ruben ober Eollarabis fieds das weich werden/ feprieids bldtlet/

leg8 in ein Schiffel/ unterfich leg Dutter; alsdan ein feg Rubenoder Collay

tege fo offt bif du weber Ruben oDer Laperdon baft/ laf auff der Schuiffel fies
Den. Alfo Eant audh den Stockfifih machen. :
o416, Einen Stockfifch subratens. - .
ﬂﬁmb ein ganked Stodfifchfcheies fuberees innen und auffen / falk in ein/
und leg ithn in ein Fifchreifen/ wie man die Fifch davin bratet { und fofs bie
Reifen auff Koblen/ trieffs ofit mit heiffen Schmale/ fes fein die Reifen in el

tueifft wotden/ bren ein guten Theil Mebhl davingen/ pfeffers ol / gief heif

417. Gefitlleen Seockfifdy. =

6@56&;3 ben Stocfifch/ (66 das Fleifch fauber von der Haut ab/ nimb ein
tenig Stockfifch, tlein gefdynittenen granen Peterfil 7 arobleeyt geftof

fene Drandel/ fehlag - oder 6, Aper daran (wilft du fo fanft die Aner inein
gevibne und int sButrer gerdfteSemmel fchlagen ) gviirs mit Peffer/ Smber

brennen, alsdan leg ihn auffden Roft/ und laf ihn braten / begief ihn ofit
mit Butter,
418. Gebachener Srockfifch.
bad) ihnim Schmalt/ richte ihn auffein Schiffel / thue Milchram pnd

F-igcben Dutter/ Pleffec und Wufeatblihe daryu/darnach Ia alfo ein tenig
1een. : :

419. Db .a
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419. bieé_%ilbtéo:ten"gar guz%u Bochen. =

' ‘ﬂgmb bie Schildtrotien hack ifnen KOpfF 1 F0B und Schroeiff ab / die Faf

fel aber leg ervoas fpdter Darsu/ fied e§ in einem LWaffer fo toaich bip fie
bie Schalen laffen/ algdan gerlegs in vier Theil/ und pus die Haut fauber hers
ab/ Die Leber und Aner/ leg fein davg/ alsdan gervlivie fie mit Pfefjer/ Jmbers
SMufcatbitthes und fals fief und fhneid einen “Pererfil gar Elein/ fivdbe ihndars

quff alsdan nimb ein Butter in einPfann/ voan ex gergebt/ fo lap ein gevibes
ne Semmel dagin anlauffen/ fo vil; Daf ibr pexmeint/ es gebe ein Dicfes Sitps

pel/ hevnach 1% die geroargte SchildEvott Davein , vihre fie umb 7 daf fieden
Butter fein annimbs; gieh ein Arbesfuppen daran /lag fieden/ und wan ihrg
moltanvichten: fo legt roider ein Brocen Butter daran/wan ihr volt /o lafi
die tieffen Schalen von der Schildirotten fauber pusen/ und fes fie auffein
Schiffel/ undrichts dareinan.  INan fieds auch ab/ und macht ein Kren
bariber. So thut mans auch abfiedens in Mehl einvihrens und bachen/ man
fangauchin ¢l badhen, : i

426. Blatlece Plaeifen su bochen.

v in eines falten augen
waichen/ {o gefchwellen fie gar fchon/ und gebet ibnen die Hautab/ dave

- nach foll mang gar fchon aufwafchensund ein toeil im BWafferligen laffen/ ju

GStucken fchneiden/ und ein gute reil fieden laffen roie veche ift/die Haut abs
fithen/ unb fie serbldtlen 7 und die Srdten Hhevauf lofens darnadh fie inein
Reindl thun/ undein gute Arbesfuppen davan gieffen/ und dargu thun ein
Leffel voll geribene Semmel im Sdhmalf gerdft/ will man gern / fan man
auch ein Iwiffel mit rdften/ undein germilten Pfeffer / und Mufcatblihe /-
ouch einwenig gefchniteenen Peterfil oder Majoran / oder was man il dars™
iU thun/ und fteden laffen/ Dagnad) ein Stuck Butter daran legen.
R 421. Placeifen auff Cridecldndifch su Eochen.

Berbren bie Plateifen 7 (Hfc die Sraten fauber darvon / legs in ein

7 Schiffel und leg Dutter daryu/ oben beftrdbe fie wit griin gebackten

Peterfil, . g

422, Gefpichre Schnecen. _ :
65‘5@02 Die Schnecken / pu fauber / fpicts fehon. mit einer Lleinen Spicks
= Teabl/ ftects an ein Spigis laf aberbraren/ 0af dev Speck rdfilet erde /
tichts algvan auffein Schiflel/ (a§ ein Butter braun werden / fdhict ibn davs

| Quff und druck Semonifafft Dardber.

423, Schnedienin einer Sacdellens Suppen, : :

QR A bie Sardellen fauber mit Aeinau / gerftof unbd treibs Duvdy/ vers
mifed mit ‘Bucter/ Dfefer und Mufcatblabey fill Die abgefottene Sdnes
then mit dem vermifchen Butter und Savdellen widerin die HAuGL/ und-
brate twie gebriduchlich.
: ™ 2 424. ©¢z
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424. Gebac're Schnecken, '
' @E}'ebe Die Sclyechen/ (06 fie auf den DHdufeln/ und wafch fie gegen 12,
mabl/ aldban serlag einfrifdhen Butter / {hiite die juvor Elein gehaclte
Schnecten mit Peterfil/ Pfeffer und Mufcatbliihe darein/ lag ein Weil iber
pregleny falls alsdan wider in die-HAuFl / und gibs anff die Tafel.  Beffex :
aber wann du fie auff faubere AufternSchaalen fegff / und ein wenig auff den |
Noft brateft und Lemonifafit darauff gieft -

: 425 Rrebs bachen. :

D3mb bie Kebs 7 twafch unbd fiede fie ab mie fonffen / {hele ff2 7 und mache

* ¥ einen Taiganmit Waisen-Mehl und Wein/ falke fieein roenig/ und 5i¢h.
Diegefchelten Srebs dadurch, und bache fie. ot
426. Gebachene Rrebs. : :
ﬂ&.‘;mb Krebs/ {iede undfchele fie/ hacks Lein mic Peterfil/ nimb 4+ Uper |
frifchen Butters Sals/ Imber und Mufcatblibe, vibt ed wol untereins |
anber/ nimb Semmel / fhneid Schnitten / fireichs darauff und bachs im

Shmals. ;
: 427. BvebsEicerlein su machen. /

ﬂ%mb_gcrottene Kvebsfchdren/ 5. ober 6, froffe fie su Pulver s thu ein
* V" Geitl gute Milch daran/ vinge fie durch/ nimb 2. Aner/ fchlage fie audy
inie Mild)/ af in einander fieden/ o wird estvie ein Eyers KA/ fevhe das
DWafjer barvon/ und nimb algdan das Dicke / bache e8 / nimbein Hdferl/
thue ein wenig Tein/ Smber 7 Dfeffer/ Saffran und TMufcatblihe/ aud
: Sucer baran/ fo rird es fein wolgefhmack/ lafi in einander fieden fund riche
feDag vovige gebachene Krebs:Eiterl quff ein Diller [ unbd gieh die Suppent |
| dariber/ fo ift es gut.
" - 428 Krebs/®ffrienr. ol

z.bue Die Krebs lebendig auff / nimb das Befte Herauf / gemiirse fie wiit |
; Dfeffer/ und falie (ie/ thue aueh Butter davein / und thue esin die Aus |

flesnfchalen/ oderin einfleines Schiffecl / fess edauff ein Roft 7 thue Kol |

fenDarunter / [af ein Fleine Teil fieden / Daf 8 eip Sippel behdie fo fepn |

fie vecht. ‘
T 429. Gefillee Reebs. !
. ﬂgmbfd)ﬁne groffe Krebs / fiebe fie/ barnach thue die Schalen darvon/ |
hadke Die Krebs mis Veterfil Flein/ nimb frifches Schmalss / SNufcats |
blitbe 7 Jmber / Pheffer/ Salt und geribene Semmel / vibre 8 wol unter |
einanber/ fiille eg in die Hilfen/ flece alltveg soey gegen einander/ lege fie auff !
- Den Roft/ begief mit Butters bu magft fie auch wol an ein Spifil ftecten /und |
mit SDutter betreiffen. !

: 430. Rrebs int ciner Butter s Suppen.

6ﬁebe Die Krebs mit Waflers Deefer und Salg wie fie fepnt follen / giJS‘iT: |

o 2 e g
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3 "@uppcn! Pfeifer und Mufcatblithe davein lag fieden/ [ege Die Krebs in cin

{c Suppen toieder heraby nimb ein Pfandl / thu frifdjeﬁ @‘cbmhls [ %}Iéifcﬁ#

Sdyngel/ giefie die frifche SchmalgsSuppen Darabet. .
Sl 431. Rrebs:SchmalgBod).
m%{n nimbt Krebfen fo vil man wil/ {ieds wie gebraudylich / (6 aufi/ dants
Jev Semmelfchmolien nach geduneen / waid)s in ein fuffe obere Mildh £
wans genug waidh iffsdruckt mans wol auf 1 hack die Krebfen und Semmet
untereinanber/ thug in ein Rein / alsdan nimbt man ein frifchen Butter / lafE
ifn bei§ roerdta/ {chire das Sehackte baveiny thue Setvire davgu / und la§ alfo
auffbrdcEeln bif e tdrig wird. 3 L

432 Speif von RarpffensSungen fie einen Reandier.

- ﬂf}mb etliche Sarpffen-Sungen ganker auf dem Maul/legs in ein@efcﬁim-

gich heiff Taffer Davauffs fhab der Schleim herunter / wafd fouber in
falten QBafler-aug / (eg ein frifdyen Butter 0 ein Reindl ober @ocbﬁn‘e[/ bie
Rungen darauff/ {chneid Lemonifchiller daraufl/ ffrdh Semmelbrofl davaufi
thue Mufcatblibe daran/ laf alfo fhdn weif fieden / wan du wilft geben/ [
bructe den frifchen Semonifafit Darauffs und gibs. e

433. Speiff von HedhrensLeber und Baepﬁ'emb[amc; e

cRSmb die Karpffen s Dlattern und Hechtens Lebern / iibesbrens in einer

Bfannen/ pus fauber den Schleimab/ fchneid die Blattern toie Flecks
und die Hechtens Leber anch darunter/ lag ein HechtensLeber gang in bie MNite -
_ tejuTegens wansgefotten fenn/ und roii inaitd anvidyten / fo brend mit geribes

nen Semmelbrdfl eins {hneid grinen Peterfil Daran/ ein twenig Mufeatblit2
feund Saffean/ wilff bu es fduern mit Lemonifafjt/ (tehts bep Dir/ wan mans

anvicht/ muff du vorhero ein nenig frifchen Butter davan legen/ Daf ein guten—

Gefchmact hat. 5
. 434. §leck von Sifch:ETagen.

gzgmbbm SchaibersdNagen/ pups ihn fauber alg du fanft/ reibihn wid

Salk/ fcbneid ibn twie Flect / lagihn toaich fieden/ thueie Fleck in ein
Reindl/ gieh Arbesfuppen davan/ brens cin mit Diehl/ thue SNufcatblihe

dargu/ Saffran/ Simmet / eintoenig Ndger! / gevibene frifche Lemonifchaler f

Sucfer und Lemonifafit/ alédan nimb die Nhilch von den Karpffen / abers
brens/ bernady welg eg im SNund s Mebl / bachs {d)dn gelb/ wan du esans
tich{t/ fo leg Die Darauff7 toan du twilft/ daf beffer {foll fepn / fo fchneid einges
madhte Sitronen wie Fleck/ und ftrah es davaufl iff gut.
: . 435. @cbrarcene Auffern. C
-mﬁlcb fie auff/ put dag Schivavke darvon / ledige fie von ber Schalens ges
wurh mit Preffer und Dufeatblithes brate fie mif Dutter oder Baumol/
wann fie ein Sud gethan/ drucke Semonifafft daraufl/ und gibg.

"3 ot Ein |
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436, Einthre §ildh OB s maden :
@3:1 balben gefelchten Hedyten die Hauthinweg/ und focht an die Stell,
» kleine Saibling blay abgefotten/ und gang laffen.

2. Reinacken gefelcht/ die Haut daroon und fberfosten.

4. Spiffel Reitterl mitfen gans bleiben; aberfotten die-Haut darvon.

4. Driggen u vier Theil serfchnitten, T : 25

4 %icfcif{afdrif?gl die Daut und Srat weg / auff dem Noft im Butter laffen
amiaufren.

4. frifde Hiring in vier Theil yerfchniteen | en Kopff hinweg 10d gebachen.

6. Dalbpfindige Bresen- Hechten blan abgefotten.

1. Seitl Srundlblau abgefotten /in Dutterfuppen gemacdt.

1. Seitl Koppenin Neh! bachen.

8, fleine Rutten blau abgefortens im Vutter gemacht,

6. Eleine Linguatali auff dem Roftmit Nehl gebratren,

6. Jiberls AWsaliche Fifch bleiben gans/ in Dotterfuppen gemacht,

3. Sreuger weiffe Biolen aberfottens bie Suppen 10eg.

6. Kreusier Adlfche Kaften gebratten und gefchelt.

3¢ Kreuser Stech,Ribel gans Heine weife/ tberfotten.

Kleine weiffe Ruben gemirffelt gefcbnitten/ und im Schmals braun geroft.

6, Sveuer Kobl Proculi aberfotten/ und im Butter todt/ gangs gelaffen.

3. Areuser (hdnen Laflernat aberfotien/ und ism Nebi badhen. -

2. Stud Cardi dberfottnn/ im Butter angeloffen/ ju Sticll gefhnitten,

| 8. Rreuger gepugten Poper| dberfotten/ und teif laffen.

4 Sveusser Sellex tiberbrent / in vier heil gerfdpnitteny in Dotter » Suppen

il

- gemadir.

|- gemacht
4.5 Dafchl Venichly der Eleineft/ tie ex im Winter wachfet/ inwarm Waffer

anlauffen laffen,

4. Bifchl Spavgel tiberfotten, :

30. @cf)neclfm gepust und gebratten an Spiffeln ohne HAufel/ darauff
gelegt. ; : :

- 6, Krensier Dateln gefotten, ;

1. Biesting Capri daranff geftrabet.

1, Bierting Olivi die Kern roeg, darauff geftvabet,

1.-Dalb Pfund Fleine gefalbene Meer«Spinnerin aufgeroafchen [ ein jede muf
befonbder ganser aebachen werdens damit fieEraufl bleiben.

1, Dalb Pfund eingemachte Walfche Krebfel/ die miffen bachen werden/ fame

o Den Scdlern, e
1. gute Hand voll Arcopholi die Schalen gepusit bldtlet gefchnitten / im
- SButter gerdft/ oben Darauff aeftrdbt,
1. Dandvoll Sibernaffel und Piftasi gepuit/ baviber beftrdhet. o
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& 100, uftern aufigeldft inein Reindl im Dutter mit Eemonifa[ft gérﬁﬁf.obetz’
parauff gegoffens auch ein Cetali davauff gelegt.

Difes gehdrt alles auffein Schiiffel 7 fchdn ordentlich auffgeviche/ bie £
aefelchten Sifch in diesNitten/ die andern aber herumb/ die Eleine Sacen

mitffen befonder in Reindl gemacht werden/ aufgenonunen dag Sefelchte tan
aan brey oder ieverlen sufammen legen/ Damit die Speif von Den geraudys
ten Fifchen fein Sefchmack befomme / mit linden Serviirh abgeroivgt / und
pon Den ileinenSachen Die Suppen jufammen/ und dariber goffer. :
Coe 437, WicerSpinnerin sutochen.
g%lﬁ fleTagunbd Tacht im LBaffer ligen / hernach ineiner fubtilen Laugen
-~ qudh Tag und Nacht/ fepnd fie ju hart/ mach wider ein andeve fubtile
Caug/ toan fie waich genug [ leas tider ein Tag in frifd TWaffer / hernady
bratg im Butter oder Daums el / groiivs mit wenig Salh und Dfefer/
bruck Lemonifafftdavauff und gibs. =
- 438, Hyanfen und sllechand andere §ifdh 3u mariniven,
Qmﬁlitben {chneide den Haufen in Stuck eines Fingevs dick / falf ibn vecht/
und fied inab in IBaffer und Effig/ doch daf der S(iig vorfchlagt/ (af ihry
Balt werden/ leg ihn in cin VARl oder Aeidling e glafive/ fo offt ein Leg DHaus
~ fen/joesmal Lorbeerbidteer / RoBmavin/ Pleffer darvauff / alsdan gieh CHig
baran/ Dag er daraber gebet/ tandu ihn auff die Taffel atbft / tanft ein wenig

BaumsOel dariiber gtefjen.  Alfo Lanft Hechten/ Ferchen s Salbling und - |

S dleinmachen. _ :
439. Auff ¢in anbdere {¥lanier.

6@I)neib den Haufentie oben / lap ihoein toeil im @'a[é ﬁgen) Beftreich

~" ihn wolmit Oel/ leg ibn auff den Roft/ und brat ibn fchon rofilet/Dafer— - -
nichtverbrenne/ woan er gebraten/ feg ibn in ein Bafl wie oben/ fo offt ein

»§og Haufen, Mufeatbidhe s Tageel / Pheffer ) Lemonifchdller) Lorberblitter
* und Rofmarin daryvifchen dif fo offt/ bif das BagI voll ift hernach begiefs”
e ibn mit Baums Oel {ehiee Effig bavan/ und befchrodre ihn mit efroas/ odey
fehlage-Dag BVAg! su/ Lanft ihn alfo behalten/ oder vexfehicken/ toohin du wilft.
?lffog t}}gcbt mans audh mit den Hechten/ Fevhen, Salbling / und andern gus
en Kifchen.

~ Won allerhand Hachen.

440. RunfE allechand Dé;{cl einsupaigen 0af fie fich
lang bebaleen laffen. .

@‘:ﬁﬂlid} muf man die BVogel fauber rupfien und bugen / die Kdpff

und Krdmpel abfchneiden / und dag Jngetoeid herauf nehmen/ bers

nach e ein fanbess ZB8affer in cingm Keffel oder Hafen sum Teuer/ rogng
: Q




— HodyBuch.

Dag TWaffer fiedet/ fo toivf) die BVdgel hinein/und lag nuy ¢ein Sub thun/ da
nach nimb fie herauk quffein Bret/ damit das WWaffet abfince/ darnadh nimb
ein holkenes Bafl/ darnach du BVdgel haft/und legs voll an / falk es Dak fie
. vedytin Sale feyn/ feg ein wwenig gevftoffene Sronabethbeer darswifchen / gich
- ein mittelmdfiigen Effig davan/ Daf iber die Vigel gebet / und vermady e/
wann du effen wilft/ mach das VaGL auffy und brats. Probatum eft. o
441, VDie Schweiger: A& 3u machen. : :

-@)Tﬂ!icb. im Sommertwan man ju der Nacht melcen thut 7 gnd die TNild
indie Stavgel feyhen thut/fomug mans fhon den andernINorgen friibe
abrautmeny iff e8 aber im ABinter/ fo tan mangein drey Tag fehen laffen/ bi§

- mansabraumbe / hernach nimbt man difelbige Mildy 7 und thuts in einen

Reffel ben man henckentan 7 und madt ein Bleines Feuer Darunter/daf dié
il ein wenig rodrmer wird als fie von der Kul Fombt / hexnadh tedpet
mang weg vom Seuer/ die Lup hinein/ darnach man vil KAG madyt/ mug die

£up auch fepn 5 roan aber die Lup new ift/ fo nimbt man weniger als wan fie |-

alt ift/ wan man hat die up hinein than/ {o vihrt mang wit dew graften by

raunmsEofiel durcheinanber/ aber nicht auff dem Feuer £ hernach laft manden |

Soffel darinnen fchrwimmen/ wan dev Loffel feht/ fo ift e jufammen gangen;

Hernady thut man mit dem Leffel Das Schandliche fo oben aufi gd;mimbt bets |

auf fddpffens ban die Lup ift audy offt oben/ bernad mit dem Loffel ein wenig
{o Die gufanitien gangene Milch serfechnitten / hernady wider avfy das Fewer/
und rabrees mit einem Spuel alleweil auff der Slut bif e ein rechier Sopfs

fen wicd/ und fich sufamumen fest / der Topffen muf gan hartlet feon / ann |

manrahrt/und thut bernach den Spuel berauf 7 unbd da in der Mitten Fein
- —Zopfien mebr fhwimbe/ dagman gar nidyté barvon fidht/ fo ift e6 feft aenug/
- bernach greifit man binein/ und formirt darin einwenig ben K46/ und hebt

1hn herauf auffeinen Stein/ heenad) einen hidlkenen obey blechenen Reiff das’
“viiber/ und wiver einen Stein davanff gefchrodrt / und in ein odes soepen Tar |
- gengefalgen/ und (o etliche Tag/ alle anderte Tag/ hernach offt fauberabges |

bugt/ alfoift e fertig.

442, Yie man aber die Lup sudifen Rifen machen

‘ : muf/iftalfo. ,

(& ifich nimbtman son den Kalbern den Nagen/ afcht und fdubert ftls
-~ bigenfleiffig/ bernach blaft manihn auff/ und bebalt ibn big man ein
Lup machen il nimbt man difer SNagen 1. oder 2. darnach man vif mas
chenwill und thue e in ein Fleines Tanvel / dafr unterfich ein Sapffel hat/
Daf man die Lup Fan herauf laffen/ wann man 2. Magen nimbt/ o muf
man ein Hand poll Sals nehmen/ nimbt man aber nur einen / {o nimbt
man halben T heil fo vil / falfet alfo bie Mdgen/ und hernad) KA« Waffes
Darauff/ und ag e an einewm [ableten Orth fteben/ dap eg nicht ju Ealt ober
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443, Dieguren gefeldhren RaffeaunSchletel su madyen,
Q"J{mic{; nimbt man die swep Schlegl/ uud falkes gar wol /abfondertichen
o o diesFeiftenift/ damufman vechs das Sals binein fecken / Darnady
thut mansin ein Schafi/ und gieft alle Tag die Sur hevunter/ unb wicber
Variiber/ und lafts 5. oder 6. Tag alfo ligen/ oder noch ettwad dngers davs
nach hencks i Rauch/ aud) 5. oder 6. Kag/ fie miffen fFdtrigs mit Kionaz
toeth{tauden gefelche oder gevaucht werdensund man muf offt darvyu fehen/
Dag fie niche su toenig oder ju vil fepn/ fie toerden grad drucken und veft/wann
fiegenug fepn.  Sied ein/laf ibn Ealt werdeny wanndu wilfl/ {hacid Stis
¢bel Darvon/ madh ein faure MNilchram:Suppen davitber mit Eapris laf auff
tiner Schinifel ein Weil fieden- ‘

444. Hammen auff cin neue Wianice su (elchen.

‘ @E)i{f[icbf lag s fein yool faltens und in ein Sdaff legen/ und 8. Tag bes '

- {dhodven, oder auch nicht folang 7 und-alle Tag einmabl die Subr abs
gtefjen/ und wiederumb davaber / hernach nimbt mans/ und fied fie in einem
Reffels vag fie bip(ch Weite baben/ in einem wolgefaltenen Aafer / folang
Al man ein Kalbernes Fleifch fiedet/ darnadh thut mans herauf s feyhet dag

Wafer ab/ und heneks in Raudy/ und raudyerts wit lauter Kronawetftans

Deti/ Die Dixfen fiber 6. Tag nicht felchon/ ein odex jtoep _‘Eagl./ meb_t f)ﬂttﬁa S

nichts auff fich/ man muf fehen/wann fie genug fepn. :
: 445, Beraudyerre POHefE, T
ﬂ:“;mb 2. Theil magers fwoeines Fleifchs ein Theil magers Rindfleifeh 2
hiacPs gar Eleiny false egmit cinem gevofien Salg 3imblidh wobl/ dang
timb {lein geftofenen Simutet / Nagerl | Smber/ ein toenig Mufeatblihe /
Wufeatons groblecht gerftoffens Dieffer 7 mifch unter gemeltes Fleifd / baf
ol unier einanber fombt/ nimb cin gevduchten Syeck/ in MNangel deffen ein
frilchen; Rlein gerodieffiet gefchniten/ Darunter gethan /ein wenig mit rotlen
AWein benest 7 in die BratwinfteDarm gefillt gar veft und gut/ it ©Spes
nadl geftupife/ Dag Tein ldres Outh in Darmen bleiben/ fonffen werden fie
gleich fahimplecht 3 bie Ddrm miffen nichenak/ fondern fein Drucken fepns
anng alsoann gut unb veft eingefitlic fepn/ fo bind mang mit einems Spas
gatan beeden Drcherd gufammen / und an ein Stauglein hericben/ nur dex
Spagat; dre 2Bir{taber maijen mit becden Sud abexfich/ und 3. Zag am
it lafen trickerns hernach in Raudy aehendt 7 und gar Cabl abfelchen fafs. -
fensife %81 E gehoren unter die Arihen Def faliers Kraut/ Rebll Ollear

fonnen andh rober geffen werden.

" . A46. ety

qubeifiift/alfo iftes fertige.  Den Kaf mub man ein drey AGochen falgen/
*aber nur alle anberte Tag / und fauber bugen mit Wafler. Probatum
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: = - 446. BFerbelaci YOuLfE.
Smboon einen Schivein die Krumppein ober Seiten: Bratl/ welche
nidyt feift/ fondern gar brdtig fepn leg fie auff ein faubers Bret/ laf-an

einem lafftigen Orth 6. Tag fiehen/ gu 12, Phund Schroeinernen/ timb 2. 3

Phund Rindfleifeh/ lafi ed ingleichen alfo tricPnen/ wie das Sbrveinerne/
badts hernad) auffs feinefle/ Doch Dafdas Seddertoerct/ und bas Jabe nichf
davbep bleibt/ tanng nun alles gar flein ift/ fo nimb frifhen Sipeck/ devin
De¢f {drocinen Fleifch alterift/ {hueid ihn gerurfflet / inber €10F wie ein
DHafelTTuf mifdhe e unter dag gebackte Fieifchy dases ol Wift rojrd/ und
Dex gefchnittene Speck fein hipfch darunter hevauf fibauet / bernady fiof
Spft%er fein grob/ daf Die Kerndl gleich halb fenyn/ und fals fie simblich wobhl
nimb fein groffe vinderne Ddvm / die fauber pust fepnd / laf eingute Jeitin

. Waffer ligens daf fauber fepnds damit Eein alte Feiften Davan tiebt / wuckne §

Die Ddvar mit einen Tuch auffs beffe/ Ml hernach dag cingemadhie Brat
eiti/ {o gediegenundyoeft/ als eg mdglich/ wann der Darm gleich ju seiten

gevipringt/ daf man einen andern nehmien muf/ fepn fie Dodh nicht su vefi ans

gefalle/ fondevn jevefter je beffer / und 1o ein Lufft in dem Darm ift/ fo fiich
mif einer fubtillen Tabdl darein/ alddann bindts mit einen {iarcden Spagat/

fo veff e8 moglich ift/ und madh die Wiarft nur Spannlang / heucks auff ein

Stangel lag ein r6{hes Feuer machens und von weitten abertrictnen / alss
Dann hencts in Raudh/ laf aber gar fihi felchen/ daf fie gleichfam nur pon
Rauch und Lufft gefelcht roerden/ und madye alle LBochen 3. mahlvon Ko
natethfauden ein Raud) darunter/ [af alfo 4. TBochen oder [inger felchen/
bebhalts an einem [ifftigen Dreh/ und {hmicc fic mit {hroeinen Schmals an/

toanng im Sommer gar heif ift/ dag fie fhmdctig werdens fo madh fieern/in | ‘

ein Afchen/ und fcbrodr fie mit einem groffen Steiny o bleibens gerecht.
447 V0ie man die efEphalifche Hammen machen foll, -

: Q%Rﬂlicb [af Die 2. Hammen von den Schrvein fein gank/ und rund herauf |

nehmen/ Dag der Spect ol fienig / Darnad) nimb ein Pheffers {tof thn
fein groblet/ nimb Wolgemuthy gie ein guten Effig darauff/ laf waichen /
hernach nimb Rindfleifch in ein SechtelSchaff / und leg srocp Leg/ und
ftvab Rolgemuth davauff/ und pfeffers audh/ falf die Hammen gar wobl [
~ unb wann du dbie Hammen auff das Fleifch gelegt haft/ fo leg woider einRinds

Bleifch darauff/ befdhrodes gar tohl/ laf an einem Eiblen Ovth 14.Tag [

hencts hernach auff ein Stangen in Raudhfang/ [af alfo 3. oder 4. LBochen
felchens nimbs hernach und hencfs an ein [nfftiges Orth/ rann mang recht
- felchet/ fo bleiben fie etlich Faby/ wann du ed twilft fiedeny fo wicfelg in ein Fes

_ Benein/ fiedg in halb Iafler ynd Wein.

443. Ochfens
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448. ©chfen-gungen/gange Gdnf und [chweinene Asmmen
: einsupaigen/ dap (dén voth werben, =
Q}Smb rothe Ronruben/ Weinfdhdrling/ fied die Ronruben / fchel fie und
fihneid fie Schnittlroeifs 1 die Weinfchdrling ffof aar flein 7 nimb guten
Cffig und Salg/ und fo offt ein Leg def obbemelten Fleifch 7 das man einpais
gen will/ fo offt Salk/ rothe Duben und Weinfhhrling darauffs und feirs
mit einem Pfriem gerffochen die Hammen } Jungen oder Sanf/ ehe mans
einpaist/ wol as Sals hinein geviben/und ol gefbrodre / und offt umbges
febrt/ Dag bie obbentelte Saure fein bariiber gebet / im Somumer an ein fahe
les Orehy im Winter aber in die ABdrme / Dagdas Sals wol hinein gehet/
3.0Der 4. Todyen fieben laffen/ und bernad) in Rauch gehencht / mit Sros
naweth:Dolf offt gerauchet und fein vermadhe 7 dag der Raudh wol darbey
bleibet/ und {chon voth werden. ' :

WWon allerband Condirtenund cingemads
~ ten Sadyen.

449. Yie man Jucker laurern oIl

@uﬂ' ein Pfund Sucker/ nimb ein halb Seitl Ta(fer/thue beydes gufams
men in e Plann/laf auff einem Kobifeuer jevgehen/und wann es ans
fangt ju fieden/ fo thue dag Beifi von einem Ap / das juvor wol sextlopfft
fens Daran lag mit einander fieden / faime das Unfauber fleiffig berab/ fambe
96?1 ﬂp/_ﬁnb [ag den Zucker noch ein Weil fieden / bif das LBaffer faft eine
gejotien 1jt. ! ;
450. Sonigsulautern/ und Seiiche eimumacher. 1
@R;';mb ein gut Theil Homig / fese ibn auffs Feuer / in einem Neffingen -

* Seffel ober Pfavnen 7 die man jum einmachen braudht/ faimeesalles
eil fleiffig ab/ rbre eg umbs dDamis es nidht anbrennt/ wilft bu wiffen/ wann
Das Honig genug gefottens fo nimb ein gang Hiiner-Apr/thue es in das His
nig/ fallees ju Boden/ fo ift es nid)t genug gefotten/ fchrimmet es / abey/ fo
iftbas Hdnig gerecht vor die Fracht,  Nimb die Fracht/ welche du wilfE
tinmadyen / fchele fie/ etliche muf man yuvor fieden/ als Aepflel und Birn/ -
unbtoas dergleichenift/ bie andere als FWeipel Kivfchen/ und der Arth/darff
man su vor nidyt fieben/ weldye man juvor fieden [Aft/ muf man wol abtilicks
ten laffen aug einem Sieb / ynd darnach in dbem Honig fitden laffen / und
D!Jncuntcrla abgefaimbet.  ABilfE buwiffen/ wann e genug gefotten/ o
nimb ein sinnen Deller 7 (af etliche Tropffen darauff fallens halte bas Deller
Aufdie Seiten/ ift e8] baf bie Tropfen feft fiehen bleiben/ und nicht abrins
nien/ fo ifts genug gefotten wo nichi/ fo lag es Iinger fieden / auff dife 2Wrifi
fanft o alievley eiicht in Hdnig einmadhen,

n2 451, ie
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451, Wieman Feiche in Ao cinmadhr.
b Drep Theil firfen Lein»Moft/ thue ihn in ein Meffingen Keffel =
obex Plannen/ fese fie auff Koblen : Machft bu aber ein Flammerfeuer/
gfc[gage twobl sue/ dag es nidht anbrennt/ lag den SNoft fieden s bif ey
beil einfieden/ und dev dritte Theil/ wie ein Sprop iberbleibt/ mache ¢s/
Wieoben mit Dem Honig gemelt worben. : .
452, Wiemanallechand Sachen candiven (bl won Gewiitny

: Srudheen/ audh Blumen, : :
gﬁe Simmet mag man tlein oder groby tie man wil / fcbnefﬁen / unbd fein
Drucken/ ie Magerl miffen gar drucken feyn/ Venedifche TWandlunabs
gesogen/ an einem Tuch fein geriben 7 Mufeatbliihe fein grof gefhnitten 3
DieFrachtens alg Eitroni/ Lemoni/ PomerantfchenSchalen /Birn/ Nufs
fen/ mug alles supor in Sucker eingemacht feyn/und roieder wol tricEnet toers
ben. Kvdutl-und BlamwercE/ muf man alles incinem Bud fein glag prefs
_ fen/und auffevicfern/ dag fieglat bleiben ; oderdurdh ein gefottenen Sucker
siehen / tider trackern/ und sum candiren behalten s manfan dbasg Gewnrh
alles burch einanber/ oder jedes befonder candirern. IBas man nun candiren
wil /7 follman einvichten in ein fupfferes oder ginnenes Gefchir2 das gleiche
weite/ ober unten ein wemg enget iff; darnach foll man nehmen auff ein
Pfitnd Specerep 2. Pfund {chdnen/ wievor gemelt / clarificicten Sucker defl
bartiften und beften Canari;Zucker/ undihn fieden 7 bif ev fich srifchen den
_ Fingereines ®lid s Finger lang auffyiehen faft / fo foll man den Jucker Falt
{affen werden/ alfo/ dagman ein Suppen auff das wenigfie Effen Eund;
Darnad) foll manihn iber dieSdecerey gieffen / und ein dickes Bretl/ das
recdhedaveins davaufflegen / baf es fich ein yoenig fchrodrt/ Doch nicht have/
nur Da nid)t uberfich fehmwitmbe/ und der Sucker eines Meffer + Rucden Dick
Daviber gebet/ alsbann foll mans in einer atipea Stuben in die HObe fer
" gen/ doch nicht ju nahe sun Ofen/ und 2. Nacht fiehen laffen / darnach Das
Kefjerl gemach umbftirten s und den Sucker abfeihen laffen/ungefehr jroeh
Stund lang in einer warmen Stuben/ darnach fol man dag' Keflevkein wes
nig nad) der Seiten iber ein Slut halten /Daf e8 heif wird / algdann foll
mans umb{tiraens fo gehts herau/ alsdann foll mans mit einern Meffer fein
- gemach borﬁqnbertbun/ auff ein Papier aufgefirtertes Sibly und in eines
warmen &tuben tber Nacht ftehen laffen 7 darnach foll man fo das Kefe
fer(fauber und drucken ift /7 die Specerenen wieder davein richten /und den |
abgefloffenen Sucker nehmen/ und ein Pfund clavificivten Sucker Darju / und
~ ibnfieden laffen toie juvor 7 undibn ein wenig rodemer / alg lablicht fein ges
_mad) daraber gieffen / wieder groey Nacht wie guvor fiehen laffen/ darnady
twider abgefihen / und von einander Elauben / unbd wieberiber Racht fiehen
faffen/ wie gum erfien/Darnad) wider ing Keffer! einvichtensund fauter féifcsrm

udey




| BohBud. 9y
icBer fieden in voriges Prob daviiber gieffen/ in obftehender Tdrmes DI
foll man fo [ang teeibeny/ bif bick genug candirtiff/ man foli jeden Bucker nur

“tooepmahl brauchen/ man tan den gberblibenen Jucker gu andern Sadhen

brauchen.

453, Yiemandas Confect weif und Erauf Hbersichen (Oll.
~\Cn Rimmet muf man langlecht fhneiden / defigleichen die Jmber und
~/ Domerantfdhens Schalen/ die Ngerl muf man juvor aber Nadytin
Waffer weichen 7 und mit einem feharpffen Meffer voneinander fchneiden /
ben Corianderinuf man guvor aber Nacht in ein LWein+ Effig paisen 7 und
wieder ol teicknen/ man muf aber jegliches befonder iibersiehen / dDarnach
foll man nehmen auff ein Biertlpfund Speceren/ ein Bfund fhon Sanaris
Sucer/ denfelben clarificiven und fieben 7 bif er gleich groifchen den Fingerts
fchlipferig rwirds und fich ein voenig giecht/ die Specerey foll manin Confecks
Kefiel thun/ unbd iiberden Ofen hencken ( und den Sucker quff einem Nebena
Kobifeuer behalten / daf er roarm bleibt/ aber nicht fiedet/ die Specerey in
Dem Reffel foll man ein wenig warm madhen/ und e gelduterten Suclers
ungefabr ein hatben E0ffel voll / durd) das dariu aehorige Trddhter! darauff
gieffen/ dag Trdchterl muf dber den Keffel auffgemadyt fepn/alfo 7 dafvous
¢rften Guf ol dberall naf wird / darnach im Kefferl abtriictnen/ hernach
follman etlichmabl gieffen / und roieder abtricknen / darnach foll mans ayuff
ein gefifertes Sibl thun/ und in einen armen Simmer {tehen {affen 2. obeE
3.%ag; darnadh foll man wieder nebmen / ein halb Pfund fchon Canarie
SucPer jum fieden / wie guin exfien / die Speceren im Keffel ein roenig oari
laffen noevden / und Den vierten Theil in den daryu gehdrigen Tradyter giefe.
fert/ und feindinn auf den Trachter lauffen laffen / und gefdroind unibs
toerfieny fein gemach abtricBern ; e8 Darffnicht fehr naf fepn/ nue gleich das

 tiberinD dber gewiivs ; wann man nun meinet es fepe traupler genug / ovarff
~ manibn den Sucker nicht gar nehmen / iff g aber nicht traufs genug fonimbt -

man mebyr Sucker/man fol8 su leten eingange halbe Stund abtracfern /
uad in ber ABdrme behalten. -
474, Den ducker:Pinat sumachen.
811 Dem Sucker  Pinat mug man fein havten Sucker nehmen/ex (&fF fidh
nicht gern giehen/ witd bald havt ; man foll nehmen ein Phund veif oz
nonisMNehl 7 oder fonft woeichen Sucker/ daran foll man gieffert anderthalb

- Mag ﬂiegjnt Baffers und ob einem KobleFeuer fieden laffen/ darnach folle

“man gur Hand baben sroey runde HOIEI eines Finger DicE undlang / diefolle
man legen in ein Hdfer( Ealtes Wa(fer/ rann nunder Jucker Dicklet wird / -
foll man der Hdlk! eines darunter drucken / und alfobald ing falte IBafjes
werffens uber ein tleine AWeil foll mang wibey Berauf thun 3 wann dev Bucker
gorbart davanift/ o foll man das LHOILl ing SRanl nehiven/und Den Buchg
N3 wi
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mit den B&bnén herab siehen/ bleibe dev Sucker al8 tie ein SHE( / fo foll myg
ihn ein wenig in das falte Waffer halten / und gefhwind ing Naul nehmes

undgerbeiffen ; gevfpringt es ald wie ein Slag, o hater genug /ift er aber nody.”

-etwas 33dh /7 o [aft man ihn [Anger fieden / bif ex die Prob hat; Darnach
mug manihn auff einen Marmelfiein/ der mit ungefaisenen Butter juvor

gefdymiert 1t/ gleffen/ fein roeit von einander 3 Darbey mutk einge{dyranfyt fepn,

ein guter epferner Schrauffen/ eines guten Fingers dick/ und ciner guten
Spann lang/ den mup man qudh mit SDutter fhmicren/ uad inder Schnijel
ein Limberthumb + Nebl bep der Hand haben/ darein foll whn die Hand
dunden/und den Zucker nehmen/ alfo an ben Sdrauffen werffen 1 und ges
{chroind giehens bif er eif wird 5 wanner nun weif genugift/ ol manibhn
auff ein weig Pevgament/ das mit Umberthumb « SNehl bejtrdbhet iff/ thun /

und in bas Peraament einwictlen/ und unter die Adsfel nehmen / vag ex fein

. warm bleibt/ alsbann foll man mit ber redhten Hand ein Jipffel nehmen von
Dewm Fucker/ da mufi ein anders Menfch ein Schav haben / die mit Buster
gefchmivt ift7 und fo lang man den Suder haben il mit ber Schar abjchneis

Den 5 Darnady muft Oen abgefdhnittenen Sucter fein gleich sichen und drdbens

und fein gevad auffven Tifch legen/ alfo lang ligen loffen /7 bif ex varin ju
Effen ift 3 wann e noch ach it/ odex fidy an Sdhn legt / muf ex [dnger ligen.
Darnad) foll man ibn in einer. Sefiadl behalien/ Darff nicht gar ju togrm

fteben, - _ T e
455 Alerley Braurlund Blomelwerd mir Sucker
su Gbersichen,
fmﬂn foll Tragant in Rofen-AWaffer maichens und durdp ein Tid! drus
cfen/ und ein £offel voll Juder darein rahren/ daf ed toird wie ein Fleis
nessKinds Kodyels die Krdurl und Blame! foll man bamit mit einem Pembs

feluberfiveichen/ und darnad) in flein geffoffenen und gefahien Sudfer wohl -

amblehren/ Dag fie aber und aber mit Sucker thertogen fepn/ darnady auff
ein Papier legen/ und in ciner DortenPPfann/ odex bey einem Ofen bl abs
trackern.  Die Nibes~Deerl oder FBeixel Lan man gleid) alfo abergichen s
allein die ARibesl miffen gar drucken / und bie Weipel ein roerig aberddrae
ieggtt}l und man mup nur in dem Simmey duiclern/ nidht in der Dortens
Pfann. '
456. Das avffaerodrffene Sucderwerd sumadyen.
m Zn foll {Dhonen weiffen Tragant Gber Nache in Jimmer oder Rofens
Waffer waidhen/ und durdh ein dickes Tud) drucken/dag er gar vegt ift/
und in cin fteinen Morfer thun/ und wobl ftoffen mit dem allerfeinifien und
- fhonften Sucker/ Dex ein dDrepmahl gefabt ift / daf ein vefier Taig twird/ von
- Demfelbigen Taig foll man herauf nehmen 7 nad) Gelegenbheit def Modis /
und gefahte Sievk auff ein Papier frdhen / und ihn eines Fingers b:%!
auge
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alcken/ densodl darauff bruclen/ und fein nach dem Model herauf
newen/ davnad) ineiner Dortenpfann bachen/ o gehen fie hoch auff/ aber
“man mup fehen / daf nicht braun roird / und die Glut mup unten und oben
gleid) fepn : roill man g aber gefdrbt habeny fo nimbs man auf der Apodecken
allerley Favbeacher 7 die roaicht man tber Nacht in Rofen s ober Jimmets
FBaffer/ und waicht den Tragant Darein; manmag fieaud) von den gebos
genen SNoDeln auffchneiden; fo werden fie aud gav {hdn / aber man muf
auff Oblat fegen; fie jerbrechen fonft/ man mag auch von difem Seug allerlep
wahen Holekippen/ Presels und dergleichen. :
457. C0 mart Das durchfichrige Eyfmadhe, ;
?ﬂ?ﬂn foll gar fchdnen Tragant {toflen / und gimblidy viel RoferneLWaffer
Davan giefien/ Dag ev wobl jergebt/ Darnach durch ein Tachl drucken/daf
evin Des Dicken if/ toie gar ein dannes Kinds + Kol / dag man ibn gieffen
fan/ gav lautter ; darnadh foll man nehmen Den fchongten drepmabl gefdbten.
Sucker/ und darein rithren/dag et Dick wird toie ein SriefsKody/ vas joll wan
alfo ftehen Laffen 5 rann man ettoas machen will darju man das Enf bedarffs
fo foll mans ein Tag suvor machen/ fo jeraeht der Juclerdarinn / und wann
- mand aufiftreichen wil/ foll mans in ¢in heiffes Taffer fegen/ fonft (AfE e fich
nicht geen aufffireicgen/ man muf nidyt vaft vabren/ fonft wirdg nus voeif
und dict/ und niehe fpislet und durchfichtig.
: 458. tufcagin Lebseleert,
g‘tS‘mb L. Pfund ungefpelte Mandel/ wifche den Staub darvon, alsdann
: ftolt mang grdblid)/ aber fein gleich/ und gans ohne gugieffenn / wanng
geffoffen feynd/ nimbt man 1. Pfund geffoffencn Suers 8. Loth Munds
Mehl/ geftoffene Jimmet / daf fiebraun darvon werdens Mufcatauf ges
fhnitten / fo viel man will 4 mifch alles wobl unter einander / und fblag 6.
gange Ayer darein / und mache den Taig darmit an/ man darff nidht alles
auff einmahl baran gieffen/ Dann 8 bald vergoffen 7 der Taig mup feft ans
gemache werden/ darnach auff Oblat gelegt/ und nady Oem Lvod / oder Par

fettefi bachen.
: 459. Gute Gewieg Lebseleer. :
%E‘m}b ¢in Pfund {hones Mehl/ ein Pfund gefofienen gefdhter Sucker
Simmet/ Ndgly Mufcatnuf jedes 1. Loth / dag Servirs alles groblecht
ierfchnittens 5. Aprtlar/ 3. Aprdotter wol abgeblopfit / und den Taig bamit
angemacht/ vud Lebgeltl daraup formire.
460. Dieman die (hifftlecen Lebselcl madye.

‘g%lng gefchnittene Iandl Piftasis Jimmet, Nagl / PomeranfchensSdaz

len/ alles unter einander / man nimbt auch ein Aprtlar / und Llopfits fein
faittig ab/ barnach nimb Sucber / ynd vihrs unter die Apttlar/ als i ein
- ROcl/ wndach mit bemfelbigen Taigel die SNanvel ab; man nimbe agf:b

{14
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Bucker argw/{o fuh mans haber will darnad) nimbe san Oblat/ und fee
ebyeltl piereckig/ wnd freicht oben auff ein Aaffer + Spb/ und bache ¢5-

~fchdn. E
19 461. Paftecal Lebselel. e
ﬂi‘fmb auff ein Pfund Mandel/ ein Phund Sucker/ dieSNanbdel flein. ges
: ffoffen/ und den Sucker {chdn gefdbet/ alsdann cin halbes Bfund Jus
cPev Dick geldutert/ und die geftoffenen Sandel hinein/und abtrinet / uii

~ abfblen laffens Darnach mit dem halben Prund Jucker abiuotert/ und auf
gemadht/ und fein dinn auftoalgen/ und Lebjeltl IR 0del Daras gediucte/ und-
2. Stund lafien fieben/ damit fie nicht aufeinandervinnen. '
: 462. Lebselel von grinen Porerant{then sumachert, ;
g{@ib dag Gelbe von Pomevantichen auff einem Ribeyfen hevad; bas il
ne binde batnach inein Tachlound ftofes in ein fiederdes Laffer fof §
¢in Sub hertiber thun/ thue e8 hernach gefchrind in ein taltes Aafjer/und £
pagthue (o lang / bif die Bitterteit herauf tombt / duticter hernad) die Fos
merantfhen/ Daf fie gans drucken werden fiof fie in einem fieinernen SRors
fer/ gieB baryu LemontSafft/ und alleweil geftoffenen Sucker/ nach und nady |
ein £0ffel votl / biff ¢8 twird wie ein Taig/ darnach mad) Lebielren vavauf/
und tritckers auff einem Bretl.
463. Weiffe LemontisLebseltl sumachen /. mit Aepffel oder Hireert
veermifthe/ von Aepffeln werden fic chon weifs aber von
Ricren gefdymacher.
gjtf?mﬂein Citroni / thue die getben Schalen barvon / darnach reibedas |
_ Weiffe in ein frifches LWaffer / laf ein halbe Stund weichen / alsdant
deti geribenen Eicroni ang dem frifehen LWaffer genommen / in ¢in Tadhlein
‘gebunden/ und inein heiffes LBaffer gefiofens daf die Raudhe weg fombt/ |
thise es heraufi/ leas gefcbroind in das falte LBafjer / Darnach nimb den s |
- troni unter ein haib Drund durchgervibene Kitten/ ober Aepiel gerihre/ und
nimbein hatb Pruad fehonentweiffern Sucker/ fkof ihu flein/ mifch 1hn unter
die Kitten/ laf ibn ficden/ biff ev fich vom ek figeit/ alsdann invn S
fel aetiivat/ lafihn Gber Nache fiehen/ alsdann auff Das Papier den Lebs
sele-Formaufigefiricdhens und uach Sefallen ver Dickein Aiodel gebruct/
. man fan das Saure von Citronen {hon aupldfen 7 und darunter mifchen /
gleich tann mans pom Feuer voill heber/ man niuf aber Adytung gebert /
Da die Dik nicht yu gddbingu gebet/ wann fie yoep. Tagauff dem Papier,
figen, mub man fie fhon abledigen/ daf fie fein rdfch drucfen werden/ fo blets
- ben fieinwendig {dyon fufitig. :
; 464. Guee Cicvoni-Lebselsl sumachen. : |
' Q%)iﬁ!u:b nimb die Eityoni/ {chneid dic gelbe Schalen herab/ fchreide fie gas g
flein/ bladg in ein Tudlein/ laf es ficden/ big Das LHandiige darvon s{fé
: @
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nimb auch das 8eiffe von den Citronen fehneid es rie Ruben ; thu
etn Tuch einbinden/ [af wol {ieden bif o waidh terden daf fie fich jers
offen laffen/ alsdan nimb ein Pfund Jucfer dergrob geffoffen ift / und drep
“Bierting {olche gefottene Citvont/ und den Sucker gar wol untereinander bif
gax Elein ift/ algdan thue die geftoffene Citvoni in ein Deck / fes auff ein Slut/
thu cin faured von den Eitroni darein/ und die gelben Schdler audy fo vil du

wi(ft/ alddan wird ein feines Taigl/ mach die Lebgeltel Davauf s thy es bepm

Ofen frackern/ fie feynd gemif gut,
R 467, Lluenbeeger £ ebselter, >
qnﬁmb ein Salbe oder wie vil du machen wilft Honig/ fek 8 su dem Feuers
Daf edfiede o lang bifi es zimblich braun toerde £ riihys immerdar im
fieben/ nimb SemmelsTNebly {hite das Honig darein £ dan nimb gerftoffes
nen Dfefier/gefchnittene Mufeatnuf und Fmber darunter/mach einen Taigs
aber nicht yu velt) voalge ihn auf/ drud ihnin die MOdI/ aber nicht sudick/
dan fie roexdenim Bachen icker/ ftrdly auffein Bret IMeht/ und leg die Lebs
tlten davauffs bachs in einem Ofen/ aber ebe du 8 hinein legft/ mufF du ed mit
QWafjer aberwvifchen/ dag fie nicht mehlig fevn / und wan fie fcbier gebachen /
fonimbs hevaufs/ legs wider auffein anders Bret/ und uberfireidhs mit efs
tiem rool heiffen Waffer/ thue e widerin den Ofen o lang / baf fie nur dbers
feictnen/ mantan in den Ofen am evfien einenprobiven / wird er bldtterig fo

iff Dex Ofen yu heif.
A 466, Yeiffe Englifche Lebseleen. .
ﬂf‘;m{a eingemaichten Tragant fo wil du wilft / fiof Sucfer barein / welder
Elein gefdbet ifi hernach nimb den Laig und frifche Cemonifchdller Elein
gefchnitten/ auch garein enig DundSNebl darunter / walg den Taig aufr
druck thndn die TMODI/ leg ihn auff die Oblat/ und bachs fein Eabl und langs
fam/ bag fiefein meif bletben/ mwan du es aber braun wilft haben / {o nimb ges
Hibene Jimmet dDavunter/ fie gehen im Dachen hoch ane
' ; 467. £y Lebselren,
Q}Qu neugelegten Apern nimb die Slar /und ein wenig Rofen s Wafer /
viihys mit einem faubern £offel vool ab / vibr immergu ein Seffel Boll ges
fbten Sucker davgie 7 dumuft fo lang vihren 7 daf/ wann man den Hifen
umbtehret/ niches aufrinne / hernach nimb davunter Elein gefchnitten einges
madyte Eitroni/ auch gefchalte und grob geftoffene SMandl/ rihig ool dars
unter/ firabs auff blat/ fchneids in Form 7 wie fleine MNavcipan / bey einem
?lflfffén &fen/ ober in einer garten Pfan getractnet/ wieman das E,‘ucfer :Eph
Jact.

: 463. Deuckee Lebscleen von Lemonis Safjr,
Q’t&“smb fdhon gefabten Sucker/ und frifchen Lemonifaff / fchneid Lemonis -
cdler gar Eleins nimb ein wenig dargu 7 mach ein Taigl davaug / tnqbls
) ihm




ihyn mit gefahtem Bucker auf/ drucks in hdlsene TNOdI / trictergand

pdet in einem voarmen Simmer/ fie fepnd gut voang neu fepn. -
, 469. Jimmet:Lebselten su madyen.

mﬁmﬁ ein Balb Prund Mand! Elein gefofien/ nimb den Safft von 3. obe

4, Semoni/ darnach fie fafftig fepn/ su unterfchidlichen mablen/ mijd) dase |
gunter 1. Plund Sterct/ und . Pfund fhdn gefdhten Sucker/ und ein gy |

wmetftup/ o gefdht mub fepn { von Lemoni bie Schaler / Dag wirde alles wol
durcheinander ab/ {chlags auffein Oblatbachs fahl.

470. Y0ie man Oie fpringenden Lebselrel maché (oLl
ﬂ‘;‘fm@ 1, ofund Qucker/ aiek ein Seitl Waffer darein/ wann Der Jucker
% % Darin sevgebet/ (o fes ibn auff ein gute Slut/ und [af ihn fieden toie el

gutes par Aper/ alsdan thut man das Sewirs drein/laft auc ein Sud thut §

Serirk fan man nebmen darnadh eines gern Serolicg hat 7 Nagerl / Jmber

und Mufcatnufl/ bernach fephe mans hevab 7 und vibr ein fhones Mebl dws |

vein/ Daf es ein Taig werde/ Den man aufwalgen tan/ walg ibn aup tie uns
‘gefehr ein guten Mefferrucken/ algdan druck ibn in die SRODI/ cin Bret wufl
Dick mit Mehl beftrahen/ unb die Lebyelten Davaufflegen / und gleich nad dem
Brod binein thun 7 oder wan der Ofen nicht gar ju heif wave / mafte mans

Binein fesen sum Brod/ und wan fie gebachen fepn/ nimbs hevaup/ thuts vom |

Bret herabs und Tebr das Dehl darpon/ o ol atich von dem Bret / legs ik
per auff 0as Bret/ und beftreichs/ fchlag ein oder yoen Aper gans auff/ vibrs
simblich / ein gute 3. Leffel voll geftoffencn Sucker Darunter / it vifed b

fEreichs/ thus widet in Ofen/laf alfo ein fleine Weil dDaviny 0a fie abviictern |

fo fepn [fe vecht.
3 471. Wiagen: Serdpl. %
: g}f‘jmb 1. Pfund Sucfer 4. Loth eingemachten Citroni/ 3. Loth eingemady
¥ te Smbet/ 5. Loth Mandl/ 1. Loth Jimmet/ 1. Lanintl hufcatbliahel
ein Quinel Ndgerl/ die Stuck maffen alle gleich und gifich gefchnitten fepn/
roan difes gefcheben / muf man den Sucker ju Eleinen Stacklein serfchlagen/
und 1. Seitl Waffer darauffgieffens und.auff dem Feuer fieden (affen/ biger
flie(t/ Alsban voin Feuer gehebt / sum evfien das Singemadhte/ darnad) Dad
Sevoiivs/ '%-p}eﬁmnbl Darunter gerdhre/ und toan ex anfangt dick ju e
den/ fo mu M ihn in die Papirene Haufl oder Marmelficin gieffen/ war
{ie Salt und trucken fepnd/ geben fie gern hevab.
472. Blaue VeiglSerisml.
@%)%ﬂ[icﬁ nimb 1. Pfund odex: 1. halbes fchonen Jucker/ ftof ihn Llein / brud
den Safft voneinem SexoniDavan / fambt ein wenig frifch Brunne

Baffer/ daf der Jucker fein feuchi roerde / fos e 1tber ein Eleines Sl /undf

- vihr den Bucber ol quff/ taf ihn nicht su lang fieden 7 toixff die abfchnittent
- SBeigl davein/ riihrs voohl unter einander/ dody nicht lang/ {hlag den ‘EG;Q
d
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sinnernes Odller / welches vorhero mit Schmalh gefehmire fep / darz
fehneid ihn yu Strigl/ und laf falt werden, :
473. Gure Ropff:Serigl,

; | @‘i}tﬁlicb nimb 1. fund ucker / Hernach Das Gewiirs / Jimmet / Smbey 7

Tdgerl/ 1. Loth Mufeatnufs Mufcatblizhe/ 1. Loth Soviander / Kubes
bgn/ cinbhalb Soth Aneif / Fentchl 1. Loth / Kimmel ein batb Loth, dag akles
muf man Elein ftoffen / und den Jucker in ein meffinges Pidndl gethan/ und
on Seitl oder Halb Hofen+ Waffer davan goffens und muf fein langfam
fieden [affens b Dag ¢s geftoctt/ darnady fblags auff cin jinnernes Diller /

- und fchneid Schnigl Daraug.

474. tWlemori-Seltel.

3 sRE}mb ein halb Pfund Sucfer/ und ein haib Pfund é)?‘rbl durdheinander s

thue aber ein toenig dDarvon sum Augmachen / Dan nimb Orep neugelegte
Aner und ein Dotter/ {pridle einvoenig €ffig in einem Haferl ab/ uvd nimb
tin Seph=Plann/ fepbe ihn auffs Mebl/ madh ein Taig darauf / roer wil fan
ihn ein enig pfeffern/ alge den Taigin dicke eines Meflerructens/ und

475. GeduleSeleel,

~madh Zelti darauf.
; Qj‘cﬁmbbier Loth fchdnes Semmel - Mebl 7 und 5« Loth gefdhten Sucker s

fhlag 3. gange Aper wolab/ und mach ¢in Taigh/ ruhrs ywep Stund /

{hmir Das Blatl mit Aachs/ und tropff Darauff in der Groffe wie weiffe

Sucker: Seltel ) bachs Eiblab 7 von difem aig fan man Strigel madhen /

- [dneid Oblatund gieh Den Taig darvauff/ nidht su vil auffeinmabl/ damit

e nicht abrinne/ quff ber Seiten fchneid gefchelte WNandl langlecht / unb bes
lege berroeres oder fchrems / bachs in einer Dortenpfannen / wan fie fchier

bachen fepn/ nimbs herauf/ und beftreichs mit Tragant Epf/ bachs widers -

fofepnd fie fertig, :
476, Det Ravferin LemonisSeleel.

(E%Rfﬂtcb nimb ein halb Pfund {honen Jucker / von 2. Lemoni den @aﬂt_ 1

dargu/ ein Wierting INandl / einer halben Nuf grof eingervaichten Tyaz
gant/ difes alles {iof Elein / alédban nimb von 2. Apern das- ABeiffe/ Llopfs”
ol aby Daf e8 ift oie ein Faimy/ madh ein Taig darmitan [ nimb von einem
?Emunibie Schaller / gar Slein gefchnitten/ dDavunter ein menig Jucker sum
Cinwirefen/an der Taig fertig/dDruct ihn in die INODI/legs auff Oblat/ und
badys fubtil oben mad) Koblen toie unten/ fie lauffen gor fchon auff

477. Linweiffen Ricten:Saffe ber die Spalren/ und in die

1dolsumachen.

mi’ln foll von einems Citroni dag Weiffe fchneiden [ su dinnen Bidfts

[ein/ Derfelben 2. gute Hand voll nebmen / und Die Poken von den ges -
[ottenen Sittens Davoonman dag Gute abgefchnitten Hat/ die folle man jers

02 ~ {chueis
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 fbneiven fambt ben Sernen / ein 6. 0ber 7. (oldbe SPoken / und 2.
fen voll rohe ungejchellte KittenaSpdltl nehmen/ daran foll man frif
fer gieffen/ und auff einem rofchen Feuer fieden/ bif bie Kittenfpalt

Citroni waich werdany algdan groey Hand voll Spalel von Birn/ Aepfel &

Davein thun/ und noch 2. gder 3. Sud thunlaffen/ faf die Spdltl ein wenig
erfaltens darnad) foll manalles burd) ein Fardes Tuch treiben / darnach 1o
Der durch ein Tud fephens damit niches dickes darein tombt / und der Safft
{chon Tauter wird ; von difem Safft folle man mebhr als ein halpe Ma/ und
- Dodh nicht gar 3. Seitl gu einem Pfund / und ein BVierting Sudier nehmen/
unbd wan der Jucker sergangen/ auffein 1o fche Kohl-Slut ferten / dap bald ans
bebt su fieden/ und faubes ju faimben / und alfo ficden laffen bif er geftehet/
Darnach foll man ihn wider ein Wil auff einem Eleinen Slitl fEehen laffen/
baf ex nicht mehr fied/ und fauber abfaimen / fo Ean man ihn tber Spalten/
pherin Dip INODL gieffen,
478, Y0ie man Oen tothen RittenSafft machen (oll.
gRE?mb frifche Kitten/ fchale ffe fchdn 7 fchneid fiein ein faubers Hdfen blats
_ let/ Daf Dag Hdfen ebenvoll fey gies dDas Hifen voll mit Heiffen LWafjers
an/ [af bey einem Feuet fein gemach fieden / verdeckter / einhalben Tag / dap
Der Safft fchon Leibfarb daran tird/ feph ihn in ein tibles Sefchiva / lag 1ber
Nacht ftehen/ pref darnady den Safft von den Kitten auf/ nimb auff ein Hals
be Safft/ ein halb Dfund und 2. Loth Jucer/laf ihn in cinem Weck gugededs
ter gemach fieDen/ bif ex geftehet /je gemach ex fiedet / je fchoner und vother
wirder/ gieff ihnin die INODI/ tweldhe gleichfalls suvor mit AWaffer genekt
gpnl ér muf nicht su lang in Den Modeln fiehen / v gebt fonft nicht gern
heraug, ; ‘
479. Wieman die vothen Ricter:Spaleen cinmacden foll. .
g’ti”smb fchdne groffe Kitten/ wifch fauber ab / fegs in ein wallendes Waffers
“ * Y aB nur fo lang fiedens Daf ein wenig waich gu greiffenfenn/ nur nicheu
vil/ nimbs herauf {chale fie fchon/fhneid auf einer Kitten 2. Spalten/fchneid
Den Kevnund bas Steinige darvon/pisbrein Pfund Sucker / und [uter iho
- mitandeythalb Seitl Waffer / nfmb ein halbes Seitl ober mebr foldhen Kits
tens@afft Davein/ toie open gefchriben / den man ju derm rothen Kitten s Saft
- braucht/ (af fieben/ g ein halb Pfund KittensSpalten 7 und {eg fie in den
Sucber/ (af wol verdecktér gar gemad) auff einer Slut fieden [ ein 3. Stuud/
fo swerdens {chon wekch und roth/ nimbs heraug auff ein Deller/ lag Lahl wets
~“Deny be[tecfﬁ mit Simmet und Jedgerl/ ober nur mit Eitronif legs in ein®lafl
oder Togl/ den Safft [a nod) ein wwenig fieden bif ev gefehet s giep ihn ubek
die Spalten/ fo fepnd fie gerecht - _
480, Mieman dieweif Spani(che Latwerig machen (oll.
ﬂf‘)’mb Die ganfien Kitten 7 und wifch fie fauberab/ legs in ¢in ﬁebgg;?
2 i
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[a§ fieden/ biff fie waich yu greiffen fepn/ fo nimbs bevauf 7 waick sus
Loth Sucker ein in Wafjer / gicfaber nicht ju vil Laffer davan /
itnach die Kittenund {chneid das DBefte herab 7 und twdg 6. Loth/ fefs
ueker auff ein Feuer/undiduter ihn fbdn/ laf ibn simblicdy dick fieden /7
thue Dan bie 6. Loth Kitten darein/ [af gefchroind fiedens perfaimbs fein/ thug
i Die Slagl. : :
' 481, YWieman die tothe Latwetig machen foll.

g'effmb Die ganse Kitten und wifc fie fauber ab/ und legs in ein fiebendes

ABaffer/ 10§ ein weniy {fedens dag nicht gar ju waid) voerden/ fchels und
{dhneids darnach u DIdtl/ nimb ein hatb Pfund Sucker / gief daran ein hals

- Des Seitl folchen KittensSafft / wie man ju dem vothen Kittenfafft brauchts

[Guter den Sucker darmit/ nimb darnach ein Vierting der gefdhnittenen Kits

ten/ [af ob einer Glut jugedectter gemach fieden/ je linger s (ied / jerdther es

foird / nimb auff die lett Semonifchdler und Citroni darein/ gieh in Slapl.
NB, 2Bil(t du rothe oder weiffe Laterig machen/ fo durchgefchlagen ift/ fo

miachs alfos boch Dag die Kitten durchgefchlagen roerden durch ein Sibl.

4382, (Ein gar gure Ricten Salfen.
Em?ln foll pon den gefottenen Kittenfpalten den auBgeprefien Safft nehmen
¢in hatbe Ma/ drep gute Gauffen voll vool geitige einbeer /7 die foll

man serffampffen/ und mit {ambt dem Safft in obbemelten Safjt fdatten /.
und darin fieden laffens bif er fchon Weipelbraun roird; darnad) purchfephen/

und die Hilfen wol auftricten; alsdan folle man su jeglichen folchen Seitl
Safft nebymen ein Berting Jucker/ und mit einandet fieden laffen/ bif ex ges
fEehet / darnach folle man gar Elein gewirffelt gefchnittene Lemonifchalen Das
van thun/und noch ein wenig fieden laffen / und in ein hohes Glag gieffen,

Dife Salfen Fan man jum Bratens geben/ wan mans mit einem Iefn abs
" freibt ; aber man fans auch auffdie Schalen geben / wan mans fein Stucks

weif herauf faft/ und mit Confect beftrakbet.
433. Die teuckne RittenSpalten einsumachen, -
Sm?ln foll Die Kittenfpalten allerding in Sprup einmachen/ man folle
fdhone groffe Kitten fieden /1 daf fie fein alle gleic) Durchfottern

fepn 7 nicht gax waich/ nur daf fie fich greiffen laffen/ fauber fchelen 7 und
~ tinein 2. oder 3. Spdlel fdneiden s das Steinige twol herauf / und mit-

Sintmet beftecten / darnachin ein Sdgl richterr/ und den Jucker in der Dicken
fieden/ bag er fich ein roenig auffpieche/und darnber gieffen 3 darnad folle man

fchdnen Fucker [feden/ fo vil DA er Haar gibt/ doch niche fo vil aldjuden

Selten gieffen /* barnach folle man ihn mit dem Reibholp in der Pfan twok
fkarct reiben / baf er oeifilecht toird/ inder Dicken als ein Kinds+ Kody 5 Die
Spalten miffen juoor au einem Reiterl wol abtriicEnen/und bep cinem Ofen

s 1ol




ool abtricBern/ darnach foll mans im Sucfer umbtehren [ DA er fei
daran hangen bleibt / und einen neben dem andern auffs Reiter! leg
ineinem sDadh-Ofen oder gar heiffen Stuben gefhroind riicfern /£ fi
fie inroenDig fein weich/ man foll auch mercken/ toant man fie trackern
mans suvor in dem Sprup davin fie gelegen fepn / simlich waidh) fieden/ und
noch mebr Jucker baran legen. ‘
484. Das fchone durchficheige Ritcenvoerd sumachen,

muﬁ die allerfchon(ten Kitten fo nicht voth und mailig feynd 7 gar tweich

fieden/ und ol Dick fchelen / damit nichtd vothes darbef bleibt/ und
nur das BDefte herab {chneidens und gefdyroind durch ein enges Sib {chlagen /
nur 10as gern durdigehts und weil man die Kitten durd)fchlagt / foll man
wibder ein Fucker fieden/ damit fie nidht lang fiehen ddrffen / man foll auffein

Halb Pfund Kitten ein Pfund def allerfdypnften Iuders nehmen/ denfeiben

gar Elein serfchlagen /und davein 1. Seitl chones Taffer gieffen/ und {o lang

{ieden laffen/ da/ wan man ein Sropffenin ein faltes Waffer fallen laft/ e

von Stund an geftebet / und jifdyen den Fingern alg ein Lad)s wuglen
14ft/ darnach foll man die Kitten bavein vibren/ bif fein glat toird ; man muf
nicht gar lang rithren/ ¢s voird fonft nicht durdhfichtig.  Darnad) foll mansg
in Die Dargu gehdrigen MBD! fchlagen/ difelben juvor ing heiffe Waffer les
gen/ und Hernach in cinex Stuben 7 dod nicht gar in einer warmen Stuben
1affen trucfen toerden/ wan mang in einer gar roavmen Stuben tyicnet / bez
Rommen {ie gar ¢in grobe Haut/ e mup aud) niche ju talt feyn/ man fang atch
mitallesien FarbThicher gefdrbt machen / wan man Ddifelbe in das ABaffer
taicht/ Dag man an den Jucer gieft / und mit blauen Korn « Blumen« Saffs
 fanmans {chon blau farben/ dag e3 {chon an Seftalt gefotten 7 und dic Kitten
. Davein gericht feyn /. wan man nug ein Elein Leffe] voll Difes Safjts davein

gieft/ man mug nimmer fieden laflen.  WMantang aud) mit den Halgen -von” .

{chronraen Weinbeern Weirelbroun farben/ wanman die gar wol aubgep: es
{ten $Ddlg in Dem Baffer ficdet / daf man an Sucker gieft/ bif ¢s die Farbe
annimbt,

n

48 5. Citroni-Spaleent einsvmachern.
\Je Eitroni muf man langlecht oder rund fpalten/ und 9. Tag im fiis
A {hen Waffer ligen (affens alle Tag in ¢in-frifches Waffer [egen / mit dev:
SHand pon ein Sefchivz in Dagd andere legen / hernach fest man in ein groffen
Beck ein Aaffer uiber/ und (af fieden / man fals das LWatfer fovil 7 ald man
ein Fleifchfuppen falkt/ und wan dag Waffer fied/ fo legt man den itroni
vareinzund laf ihn simblich vol fieden/ {o vil man ihn waich ober havt has
ben will 7 unb nachdem,legt man ihn wider in ein frifdyes Laffer/ laf ibn
ein halbe Stund ligen/ und legt ihn in etliche frifhe Ldffer allzeit fiber eine

balbe Stund 3. odex 4, mabl/ hernadh legtiman ibm auffein faubers Ciiugaé
{1}




ol abtedcEnet/ und legt ilyn hernachin bag Hifen oder Sefchira/ Darin
n haben will 3 Den Sucker fied man aud) unterdeffen / man (dutert und
und gieft oil Waffer barauff/ daer gav ditn §ff/ und gieft thn/ wan
pi BaltijEaber den Citroni/ und fchrodrt den Citroni ein wenig / Daf dee
afft Dariiber gehet/ und iiber den anderten oder dritten Tag fied man den
Safft wider/ aber nur gar tenig/ dag er nue niche bald dick rird ;5 Den Jucker
poer Citront baben tir nie gewogen / fondern nach Seduncfen genommen/
baf nur der Safft alljeit vool dariiber gebt/ Den Safft fan man folang fieden/
bifman fiehes! Daf er gar wol in bem Citroni it gegangen / hernach davff
man ihn niche mebr fo offt [ieden. = .
: - 486. YDie man das CicvonizReaue machen (Oll.
Qi}mlicbfwneibicb den Citroniin die Groffe / wie e8 mich gedunckt/ und
Dag fein {chon [anglechte Schnibel werden/ hevnady thue thnin ein-DHds
 fenund {alg ihn gar ol/ gief ein Laffer daran / daf dber den Citroni gebt /
- {af iber Nacht alfo ftehen/ bernach fied ihnin einem Waffer / aber nicht gar
© upil/ wan eranfangt ein wenig durchfichtig su werden / fothue ihnvom
. Feuer/ und fephe bas LBaffer aby fehiitt ihn alfo in ein Schaff frifdes Wafs
fer/ Das thut den Citroni wider refch machen / und laf alle Stund ein fn[d)eﬁ
Daran tragen/ den anderten Tag leg ihn auffein faubers Tuch / Daf cr_bubfd} ‘
abtracEnet/ und (dutere einen Suckers den gief falter Dardber/ [af ihn ein Tag
alfo fiehen/ Den andertert oder dritten Tag/ fo fied Den Sucker twieder/ mufk
abet ein Stuct Sucker davein fegen/ Das thue groepmal nach einander / fonft
tird der Safft sich/ wan alsdan dex Eitroni nicht mebr twafferig Wird / und
- DerJucker die rechte Dicke bat/ fo darff man ihn nimmer {ieden.
487. Den blasleten Citronisumachen, i
ER{Hich fchneid den Citepni Spaltentoeif / daf das SGaure berauffombt] -
und dic Spdltl thue in ein Sefchiva / falge i / gicf LWaffer davan / [af '
1iber Nacht davan fiehens hernach fephe dag IRaffer hevab/leg fie in einans
derd/ und alle Tag swepmal frifches LBaffers lag fie 2. Tag alfo fteben/ alds - L
Dan twdg fie/ und nimb auff ein Pland ein Bierting Sucker/ darauff fchite ein
halbed Seitl TWaffer / und [dutereibn 7 den Eitroni aber lafin ein LWaffer

e e

©

lichmal abgefrifcht/ atsdan abgetvticfert/und in Sucker gefebrite/ simblich langs
bif ev fchdn durchfichtig rivd. ;
438. YDie man die gefchabene Cicvoni mache,
T Jmb den Citegni/ reib ibn an ein Ribepfen / bif an das Sauere / hers
nach woge thn/ binde ihn in ein foubers Tudh7 und Nberfied ihn in cin
faubern IWaffer/ daf das Bitteve Davon Eombe/ auff 1. Pfund. Citroni muf
man nehmen 3. Plund Sucker/ den muf man ldutern/ auf 1. Pland iafu’
¢

RKodyXuch. = 3997

fieden/ doch nicht su vil/ thue ihn gefdhroind in ein frifches affer / und fo ets - 3
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 Rer/ ein Seitl Waffer gieffens muf ihn fieden laffens bif ex fich fpint/
(af ihn ein tenig tibl rerden/ thue den Citroni Davein/ und gervubre
_er nicht Enoppert 1ivd oder bleibt/ hernach muft ihn roider fieDen /i
pom Beck {chelt/ hernach Fanft ein Lemonifafft hinein deucten /
nig fiicfchldgat/ undin Latroers 1AL einfillen / wilft du ibn aber o1t
over Srdpfiel macheny {o nimb auffdas Pfund Citvoni 5, Bierting Sucker
_unb in Glafer gethan, ' ;
e 489. Y0ie nan diegebdchelee Cicroni machen thuc., |
@@n Citvoni hacyelt man gar auff einev fleinen Hichel / unberaicht ihn 8.
L Zag/ algdau ldutert man den Sucker gar din tie ein Waffer/ und legé
. pen Citroni auff ein Tuch/ aber nur {o lang dap dex Fucker fieden thut/ dan
. fonftenwirD er gargdch /und (af ihn 2. Sud thun/ darnach gleich hevaufs/
Dait wan e (ang fieden thut wird er weif / aber den Safit fied man vecht an
die Statt/ dick wieman ihn haben roill / gieh ihn daraber / mit einem Papies
~ tugedecht/ aber niche vesbunden.
490, Pomerancthen Cicroniund Rofmarindlihe
: frifch einsumachen,
g‘t‘;‘imb bie Dliihe nodh yugethan/ gleich feifch von dem Bauw/ feh ein LBafs
fer fiber/ und roans fber uadiiber fied / fo wirff die *Blihe daren / laf
noch drep gute Sud bamit thun/ bernach fepbs mit dem heiffen Wafer in n
gané frifthess lafi aber nicht lang Davinnen higei/vap fie {chon weifund burchs
{ichtig fevnd/ {o thue fie auff ein faubergRetert/ nimb ein ivepfaches Tuchy
und {chits darauffs dag ool abtvitfnen / undmit einem Tud sugedecks /uns
terdeffen Tant du einen ucer gimblich dick fieden/ wie man ibn fonften su Ders
 gleichen Sadhen {ied [ toan die Blihe fhon trucken/ Tanii fie wider auffein
. Zuddlegen/ heenach thueeg in ein Slap / {chiie Den Safft talt dariiber/die |
exften Drey Tag muf ex alle Tag gefotten werden/ und Bucler nachaeleat?, |
, fonften oerden fie gleich waffevig/ hernach den dritten T ag fchaue/ ob fie die ;
L vechte Dicke haben/ fo feond fie gut. ‘ i
; : 491 Bange Hogepetfchen cinsumachen. ;
i @% ganke Higepetfch lafk man an den Strduglein / mache ein Gdynidl .
i nady [dng indie Beer / und thut die Kexndl und das Raudye fauber :
_heraufi/ tofi alfe an den Strduferl henden / vichts in'ein Glag/ und glefi cin :_
; gelduterten Sucker dariber / in 3. bif 4. Tagen gieff man den Bucker wider | '
| ab/ und leat ein Drocken barsu/ lafk ihn fieden / und alsdan Falter wider auff i
:‘L die Hdkepetfcl go(fens bif Ean 3. bif 4. mablalfo gefchehen / fo fepn fie fectig
| NB.Dieganken Weinfchdrling an Strdufferin wadht man aud daifos 22 (
i 492. Diegrinen Agres und Swefpen einsumachen. _
b gﬁe Ygres nimbt man wie fie halb seitig feon/ 08 die Kevndl (ubtil beﬁr; :
; = - f
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s einen Eupffernen @efchiva fiedensin dem feiben Taffer fiber Nache
affen/deg andern Tags bie Agres in ein Slaf gethans und gelduters
: suiber gofien / in 3. Tagen wider abgoffen/ ein brocten Sucker
/ unb Difen gelduterten Suder wieber auff bie Plgres gegofien bif
3. bif 4. mabl gefdyehen 7 fo fepnd fiefertig NB. Die griinen Sroes

!}98%1 mggm aud alfo semadhty allem fie gantier gefotten werden / undnichis
AUBgeID . =
493+ DieWeirel ) Ribefel / Dientl) und destsleichert in
: Budice cimsumachen. :

A nimbe 1. Phand Sucker/ den dufere mit 1, Stitl Waffer/ dargue
nimb 1, Pfund fdhone Spanifche Weirel/ fuge halben Theil von den

~ ©tdngl/ legs in ben gelauterten Suder/ [af fieden/ o lang bif fie fbon toeich
toerdeny alsbannin ein exdenen Weitling dber Thacht (teben laffens Deff ans
derten Tags die Weipel abgefihen 7 die Suls nody einmabl gefotten / und

Die IWeirel in ie heiffe Suppen gelegt/ bernach iber Liblen laffen/ und in |

bie Sldper gefallt, NB, Alfo audy die Amarellen / die Naviflen/ Perfig /
Ritten: Spalten/ und bergleichen Fradht/ madhet man and alfo /allein twas
vergleichen groffers Obfl nimbe man auff 1. Bfund 5. Bievting Sucter/und
Inft Defto befjer fieden,

494.- Die Jwefpen auff bie TonfeceiSchalest sumachen,

-@Eﬁﬁliq‘) nimb fddne groffe / und wobl jeittige Swefpen / und rich 5.

bupfd) in einem weiten IBeitling/ oder dergleidyen Sefeivs binein 7 die
Gtingl i die LHobhe/ hernach [dutert man den Sucer 7 nach Gedunchen / deh

Die Zroefpen bedeckt werben / wann exalfo bapfh dick gefotten ift/ fo fchuirs
man thm fiedbeiffer barabers und lafté baran ftehen ¢ foldper Jueler muf 2.

- 0Der 3, mabl alfo gefotten werben bif dagman it/ baf die Stwefpen fdhon
o angeloffen fepn/ bernadh tracfert man diefelben an ber Sonnen/ oder in

einen gang fahlen Ofens befirdhe e mit gar cinroenig uder/ und legt esin

dit ©chalen sum gebraudp, ,
> . 495 fwlcarns§ cigumachern.
mufcamuﬁl Die {honunbd gut fepn/ legé in guten FWein acht Tag) bars
nach durchfuchs wobl mit Nabeln/ und giek wider ein farcien frifchen
- Wein davan/alfo laf mebr' 8. Tag ligen/ dann fo toqicf 8 3. Tag ing Wafs
frund alle Tag ein frifd darangoffens dann gich ein gelduterten Sueker

dariber,
7 496. Ylland, Purgen etsumachen,
| 6@511:515 fie nach der Breitten yu Studen/ fied fie in cinem Waffer / bif fe
fich burchgreiffen laffen / lag e8 abestracfern/ giek gelduterten Sucker
davan fenh thn offt ab/ wie den Eitronen / fo biciben fie fchdn upd gut / und
NGut gum Hesgent
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: 497. Tjmber einsumachen. 3
g’tg;mb fchdne Wenedifche weiffe Jmber: {chab dic alenthalben fau
ein fcharffe Laug daran/ [aB darinn 8. Tag ligen / alsdand:
mitPfiiemens gief wider einfuifche Laug daran/ und laf davinne
. Zag/ bif fie weich roerden/ alsdann wobl aupgervafchen / in e frifd
~ Waffer gelegt/ und alle Morgeny ein frifdyes/ bif die Laug heraup tombes
. —Dannlaes uber Tadytinden Thchern tricbern / und giep einen gelduterten
- Buclerdarber/ ich laf ed allemabl ein Sud thun/ dunebt mich beffer ju fepn/
doch mag mans alfo auch verfuchen. '
i % 498, Y0alcheLTuf cinsumachen. ,
g sRSmb am St. Sobantes Tag/ die Tpug ehe fie holtig werden) durchfich
{ie mit einer 2adl/wol durd) und durch vilmably laf 14. Tagin einew
IBaffer ligen/ alleMNorgen ein frifches darauff gegofien / das alte Waffer
weck gethan/ wann fie weich genug rorden / maglt du es tber Nadhe triz
. cBern/ und ein gelduterten Suckes davaber gieffen / Falt roic tber die Eitroni/
und ofit wider gefotten/ daf der Sudder in einer vechten Dicken bleibt /
febrodr fie roohl/ man mags auch in Honig alfo einmadyen/ und mif gutem
®eroiiv beftecten/ alles sufammeny/in ein meffinges Pect/ und laf e8 ob den
Kobhlen fiedeny bif e8 geffockt/ und auffden Papier nimmer durch{chldge /(o
thusin Schachteln/oder Slaf. _
‘ 499. Pomerantfchenober Lemoni-Schiler. :
g‘aﬁmb Die Schdler / und fchneid fie deines Sefallens/ wdffers 8. Tagin
frifchen Drunnen « Waffer / alle Tag ein frifch daran goffens darnach
| febneid dag 2Beif gar fchondarvon / [duter dann den Jucfersnicht su dick/-
- gieBibn Ealter bavaber/ guvor aber fied Die Schdler/ in ficdentenAaffer jime
| lich/und gie§ Falted LWaffer daran 7 und frickers ehe dDu den Jucker dDavap
i gieft / wannman den Jucker dick macht/fo giecht ev die Schaler gufammen />
~ - mwanner 3. Tag davan geftandenift /(0 fied den Sucker wieder bavan/ wann
per ucer wiber gar diian Daran rird/ fied ihn rider/gieh ihn aber allejeit

falter bovan.

so0. Himbeer s STarfchalen. :
ﬂ%mb ein geftoffenen Sucker 7 ber aber gefabet ift wie ein Mehl/thueibnin
ein Pfanndl/ nimb ein aufgetructten Himbeer : Safft/ {chicet ein bigl
umbbag anderin ben Jucker/ bif daf iiber und 1iber genett ift/ alsdann feg
| ihn quffdie Slut/ bif es wil anfangen jufieden/ alsdann nimb es weck/ nimb
. einDvetl/Daf {hon gemacht ift darsu/ nek es ein toenig ein/ fchite bifen ans
- gemadbten Sucker darauff/ ein 2. Mefferructen dick/ laf es talt woerden alss
_— Dann {chneide die Marfdydlen herabs und hebs auff/ wilft du LemoninSdfit
~ undEleinegefchnittene LemonisGSchdler Darunter nehmen / fo febts bey dir/
die Ribefl und Weinfdarling/ Narfcpalen/ fepnd ebenalfo fu madyen/ alg

@
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ein Secwoni-Safft barunter nehimen darfift] weil fie ehe faver feynd/

emont;Sddler fanft du darunter nehmensrwann du wilfl,
- go1. Dendurdhficheigen Rofen:JucPer sumachen,

= * fepnd/und ein Pfund Jucfer/ thus in ein Morfer/ (o.0offt ein leg Sucter 7
fo offt ewn leg Mofen/ und fiof gar Flein/ darnac) thug in ein meffinges Bect/
und giep ein wenig Rofen2Waffer Davan / truck ein Lemoni - Saffc davein [

in halb Pfund Rofen/ die abgefchnittenfenn 7 auch die fhon roth

{o oD ex fein voth 7 vabhy in alfo tber ein G30tl/ aber nicht lang/ fo ff ex - =

festig. (0
5o2. WWeinfcharling Wiae(chaler.

Safft darauf/ und thut ibn in ein verglafirtes Gefehivz / darnady nimb
vef fhonften CanavisSucker / gerfhlagt ibn mit einem holkern Hamer oder
©dlegl/ in dex Srdf/ als ein Hanifs oder HivfchsKerner 7 und eines Theils
ein toenig Eleinery darnach thut man den serfeblagenen Sucker 1. halb Pfunds
inein verglafivte Schuffel/ giefDef aufigeprefien Safft bariber / vibre ihn
mit einem Schmalk Bretl/ in 2. Finger breit/ ftabts durch einander fo lang

- bigber Sucter durch und durd) naf ift/ aleid) vie ein vefier Taig/su enSems
meln/ barnach mifjet ibr andeve furge Dretlhaben / und hebt darnach ein
Jach dem andern aug der Schiffel 7 voie bevouff /und legt e nacheinander /
auff ein ginnen s oder auff einen fupffern Bledh/ af g alfo gemady/ in einer
pimblichen warmen &tuben tractern/ und wann fie un trucken genug yers
Den/ fo jiehet ein Stuck nach Dem andern herunter / und wann fiz nicht ol
fen herunter gehen/ fo haltet Def Blech beederfeits auff ein Siut/ fo lang bif
e8 ermarmet/ alsdaunn werden fie herunter gehen /darnach thut fie in ein aufs

~ gefiterte Schachtl/ fesset fiein ein Kaftl/ Dag fie nicht sufeudht/ odergu warm. _ —~

_fiebeny/ fo bebalten fie-ihre Rothe und natirliche Farb / und bleiben frifftig,

NB. Degaleichen tan manvon emoni-Safft audh (diche Stril odevMars

{halen machen und fonderlich von allen/ wag da fauer ift.
. yo3. Galanteria Brapffel von Sudier,

ﬂ&‘s‘mﬁ Mand! fo vil du twilft 7 fchrwels und sieke ihnen die Hautab / ffoh
fotlein als roie Mebl / gie immer ein Waffer nach/ das nicht Oelig
Yoerden / Dodh nicht gar vil/ {toff darnach ein geribenen Jucfer unter die
Mandel 7 audp nicht gar su vil/ nimb darnach die Mandel in ein meffinge
Plann / und traders auff ein fleinen Sliae aby firdbe ein Sucker auff ein
Dret/ und thue die abtracferten INandLdarauff/ rotrchs mit Jucker sufame
men / alg toie ein Taig/ walge ihn aug su ein Blatl / doch nickt allen auff
tinmabl / fall eingemachte Sachen darein/ fchlag den Kaig daraber / und
vahrs winb und umb ab / bachs in einer Dortenpfann 7 wanns ﬁbcrn-fﬁcfebrt
P2 epnp/

ﬂﬁm‘ﬁ der frifchen QBeinfdydrling/ broct fievon den Stingl ab/ preffeden
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\'\'; ﬂ%ﬂiﬁ'm gange 2Apr/und 3. Doterin einHa

T Roasuh,
- fepnd/ mach das Jucker<Sph darauffs und thus wieber in die Pann

| oo Oblag fchmiess darauf/ o Dise/als ein MeffevsRucken/ou muft Lemonts

gag Epfi in Die HObe iecht/ (o fepnd (e fertig.
. 504, Hobelfchaiten su macher. =

_ﬂ%mb ¢ins halbes Pfund SNandels 1, Vierting fiofi groblet/und et at
Devn Wievting {chneid tlein Faftiecs gieh eclich TropfelsIaffer Daran

und gefteffenen Sucler 7 (o il / daf (WG 1wird / chneid gant vievecete Dletel

Schiler audy arunter mifcheny (af bachen/ dai e3 twenig ot titD/bers
{iveichs mit SuclereEyh/ lak twieder bachen/ Daf dad Eyf mol'abgesogenifts
o 505, Die Bomifchen Buffecl su maches. g
ﬂSﬁﬁB ein Pfund def fchonften Jucder / fihe ihn durch ein enged Sieb 4
nimb von 2. 2pr die Klav/ Lopfs wol aby druck von einemy Lermoni den
@'@t Dacunter / wann e aber gar fafftig/ fo nimb ihnnidye gar/ {chneid bie
Scpiler gar Flein darunter/ made alfo ein feffen Taigan / dev Ay toiticken
Iaft/boch nicht aar 3 ve(t/ wadye Kagerl Davauf toie die SchafiKugerl/
bache fie in einer Dovten, Pfannen fein 1aH1/ daf pben und unten gleicdhe

Slut fepe. s :
o, o, 506, 2uffgeloffenne Tfchobolads.

@ Rftich nimb ein halb oder gcmsgfpfunb Tfehotolada/ reibs fchon Flar

" 3u TRebl wie audh ein Jucker / thy s in ein glafveen Weidling/ {hlag
Ayetlardaran/ fo vil Das ein Taig nirds der fich ralgenlaft/ thueihm auff
ein “Dret/ (trabe unter {ic) gefdbhten Sucler/ dag fich nicht anlegt 7 mach dae
rauf Lebeltl/ Bufferls nacy deinem Sefallen / Lan(t audhin allerhand MODI
bruden/ wil{t/ fant auff Dblat egen/ unbdin Dovten s Pann Lihl bachen/,
oben tvenig/ unter{ich aber mehr Slut/ twann du aber nidyt wilft/ fo befireid)
"Dad Blech in ber DortensPlannmit Wachs/ kg darnach die Sachen daz
vauff/ und bachs Labl tie oben/ Heraadh laf falt werden / o leDigen fich Die.

: so7. Springeelsn madyen, : 3
sR&Ymb ¢in Pfund Sucber/(tof und fdbe ihn/nimd 24, Loth Wb /und mifch
Darunter / nimb Jimmet [ Nagerl 7 Wufcatnuf und Lemonifchaler /
fchneids fo Tlein als bu Fanfl/ mifche 8 auch darunter / machs an mit Apers
tar/ unb EemonisSafit, mach den Taig {o didk als dutanft/ tndt ihn wobl
ab/ walg ihn aug am diinneften/toie ein Papier / druck auff eier Seiten den
SRodel/ [ag ein paar Stund fiehen/ barnach bachs Semmelbraun/ laf tibl
werDen/ uberftreichs mit einems SuckersEph [ leg e8 toieber in Die Dortens

- gemachte Sachen {ehrab.

- Dfannen/ bafi baf Epfi/ Blatern gibt/ laf bl werden.

508. ¥0feman bie BaurensBrapfien mache.
ﬁn/ und Hopfs wohl abs

nimb £jn hatb Pfund Sucker apcd indews Hafen/ vnbd Lopfs cinbsl‘lg:
o w A
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SHUtiD / nimb grob gepacte Nandel 4. Loth / und {éﬁgb'ei‘éhnﬂtgﬁc' |

Schiler/ audy TRufcatblihe und SNehl o vil/ dafein dunnes Taigh |

nach nichts mehr gerihres und auff Oblat gelegt/und nut Shandel !

‘Beflectrund bachenz oben auffmehr Olutzalg untens. . .
7y

cRSmbE

; 709, fIufquetiee: D00 - o
Halb Pfund Honig: felbiges fchon geldutert/ Mdgerl] Simeet/
Smbet /| Pleffer, Sorviander/ fedes 1. Loth/ 2. Mufcatnug) und von 2. ',-
- Semoni bie Schdler/ dife Stud alle groblecht gefdnitten s und in Das wave-
* me Hinig gethian/ und ein toenig mit dem Servir ficden laffen/ darnach
nimb Bach:Mebl/ thue 3 unter dag Hinigund Servites 7 mache ein fefters
Q Taig any tndet ibn wobl aby (egibn in cin DortenPlannens [af ihn 3. o064
Siund bacpen/ obenmeh ver Glut als unten. .
: 710, Gerdfte Mlankeh S
sRSmb ¢in Pfuand Mandel incin weffinges Deck/ {ef auffs Teuer'/ laf 1
gm-f bifs {ie gang Dirz und barf weeben/ man tmuff ¢8 alljeit umbivets j!
| DensDa e fich niche pevbrennens [utce felbige auffein faubers Tudy/ tis i
- {the fie ab/ Daf fein Staub tavauff bleict /nimb 3, Bierting Jucker in einy
- Beck/ giefi ¢in halb Seitl FWaffer daran/ lafihn fieden 7 bif er ol fhvinte
met/ thue die gerdften DManDel hinein/ (af mit Dem Jucker wol vdfien/ biee |
fich twol an die Mandel legts al8 ob fie candivt fepn/ alfo fepnd fie fertig. i
11, Y0ie man die BriinPonl ober Lebsele:Lanber madyt/ 00¢E
— wasman will/ vort tiandely oder PiffagiTaig, . .‘
ﬂ%mb geftoffene SRandel ein halb Phund 7 audy gefdbten Jucer ein halb
%funb/ nimb davpon ein Bierting Sucker unter die Mandel/ und in eie
nem DBect abtricuet/ alsdann nimb den andern Jucker jum frickern/ und
aufmachen/ aud ein obgetlovffte Aprilar darunter/ und davmit abgemachets-— ~
-man macht ben Taig mit Spinat/ man muf {honen Spinatnehmen/und |
{affen fieden 7 algbann baagelbige SRaffer hinweg gegoffen/ und infrifdes
Aaffer gelegt /- und aufigebalgt ) und unter die Mandel geffoffens nicht gar -
gu il dag vechte Farb hat/ uaten und obenein Sy und bachen/ audoben |
mehr Slut ald unten. . :

—_—

s s12. Paglsumadpen. i
SYRSmb ein Pfund Juckes, ein “Bfand {hones SMebi/ Simmet/2. Loth/ N
* ¥ gerl ein Yoth/ von 3. Lemoni Die Schler Difes alled unter einander ges |
than/ darnach {chlag 6. frifche Apr daran, und arbeits ab / doch nidyt gar 4t |
feft/ mache Kigesl davaup/ legs auff ein Dlech / fo guvor mit Wachs befivie |
hen/ aber tieder mit einem Tudh fauber abgervifctiffs baché feinbraunabl -
{ofepnd fie fertig und gut. , ]

?3. - : srg:
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513, QlarillenPagl.
5} tf}mb 6. Pfund Mavillen/ fieds im A3afjer fo lang 7 bif thnen g
¥ Hautabsugehen/ fheels fauber/ thue die Kevn hevau/ ¢
weites Sib/ nimb 1. Pfund Jucer/ gieh 1. Seitl Waffer darauij/lag
fiebens big Die icte Tropffen hevab fallens thue die durdhgefhlagene 2
fen hinein/ 1aB es fiedeny bif es {ich ol vom Beck / abfcheelet [ thue gefi

_Buaker davein/ dbertricters aber Dem Feues/ walge gvoffe Bleckén au/ Ofs §
cfe runbe Sebjelten darauf. :

f14. DOie mandieOeirel 3uden Gebratrener emmadht.

3% mb fchdne geitige BWeixel 7 die nicht mailig fepnd; wifche fie faubeyabs §

g'R thue die Stingel barvon/ legs in ein Glaf/ fo offt ein leg Sucker /7 fo ofit
einrleg Weipel / bif e8 voll ifi/ man muf s aber ol jucern ; bernadh) gieh
ein guten WeinsEffig Dareins daf e Effig aber Die Weirel gebet / binds su/
flich mit ciner Spenabl Lochetarein ing Papier / (ag den ganten Sommer

an Der Sonnen ftehen / fie bleiben gangvolifommen / undfepnd gargutis

ben Gebratenens audy in hikigen Kranckheiten gut gu den Labungen.
s15. Das Genuefifche in dic AIOOL von Jwe(pert,

mﬂln foll (bex bie Jrvefpen ein heif fiediges FBaffex gieflen/ und ein Viers |
telftund fieben taffen/ fo laffen fie fich die Hautl abjeben s barnach foll |
mans su Spditl (hneiden/ und ju ewem Plund Ioefpen/ 1. Pfund gefaly
ten ucker nelymen/ und in einem Heck auff einem Kobifeues fiedeny bif es fich

von Der Pfann {chelt/ darnady in bogene INodel f[Hlagen/ und trictern.
516, Gemesne Pifcoten,

' e@b[age sum CGrempel 8. Aper in ein tieffe Sdiffel/ fdilage fie ool budh

einander/ 1. Pfund geftoffenen Jucker/ vihys untey einander /thue drey

~— Wiertlpfund Mund » Mehl darein / {hlagees folang / bifi Dev Taig toeif
" toird/ Dann j¢ [dnger bu den Taig fchlageft/ ;t‘ft':bogz'r Die Pifcoten werben/_
. wannder Taig genug gejchlagen / o nimb die Pifcoten s Model / die von

teiffern Blech gemadt fepns Llein und langlecht/ eines halben quer Fingers

foch/ beftreiche fie mit frtfchen ungefalfenen Dutter / Der gerlaffen it/ wann

der Dfen fertig/ {o fille die Formen mit Taig / nimb Jucker Dex ool getricks
net/ und flein geftoffen ift/ befiibe fie damit/ fcbieb fie gefchtoind in den
Ofen. Dumuftool Achtung gebens damit der Ofen nicht gu heiff iff / bana
Dife Bacherey ift in einem Augenblick perbrennt. MNan mup den Ofent offen
Taffer/ bamit Du alleroeil fanft dDarsu fchauen / wann fie div allju braun wers
ben fo siche fie nahe Dem Ofen - Lody su. - Sfts aber Sachy/ da {ie feine

- Farb betommen voollen/ fo decke den Ofenju/ {thate doch offt hinein/ dah

fie nicht verBrennen, Nimb eine herauf/ fhaue ob fie genug habert/ welches

| ""5 Du fehen Banft/ moann du cine enfiroep brichft,  Wanu fie gebachen /fo sielﬁe
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iebe fie twiber in Ofen/ Damit fie triciern.

517. SchneesPifcoten von Juckee.
evtipfund clarificicten fchonen Sucker/ laf ifn fieden / roie eirs
ier toie ein RofenSucker / thue Das Lieiffe von 2, Apr daxs

Sprupf

bachees. * _ " !
1 y18. Piffani Pifcoten. :
i 6@3{)&1: bie Piftasi in heiff La(jer, ftofifiein einem SNOLfel/ mifche fie une
ter Den Suckery welder i den SchneesDifcoten angemadht ift / fo toere
ven fie flhon gean. : ? :
- £19. Gemaine (iarsepan,

4 ﬁ in tlar 2affer/ nimb fie auf dem LWaffer / lege fie in ein fdn weiffes
- Ruch, damit fie trucken roerden 7 foffe fie in cinem N Sefer / thue ein toenig
Rofen: TWaffer darunter / damit diesMandeln micht Shlig werden/ du mufE
 Die Sandel ftoffen / bif fic gang Flein werden toieein IMehl/ daf er audy
smblich feft wird / ann die Mandeln geffoffen/ fo thue toeiffen Sucker ein
| balb Pfund oder drep Wiexting darein/ fEoffe e3 wobl mit den Mandeln untee
tinander/ thite das 2Beiffe pon einem Ay daryu / oann ¢s wohl gefotten/ fo
nimb es aup dem MBrfelin ein ginnerne Schiffel / thue 3 auff ein faubern
Lifch/ befirdh es mit Sucker/ und arbeite es mit den HAnden. - Theile den
Laigin fo vil Stuck alg du wilft/ thus in die Mddel | oder mach fonft Figus
ven daraup was du wilfi 7 wilft du Dorten davonmadien / fo laffe es eines
Thaler dick.  Thueihninden Ofen/ laf ibn tricknen/ aber der Ofen muf
- | 8argelind gebaist fepn/ er ift warm genug 7 wann du die Paffeten aufgesos
gen haft,  Wdann der Margerpan gebachen/ o siche ihn herauf 7 mache das
.,[L%pﬁ dariber / tofe vorhin vevmelt/ {eke ¢8 wicderin Ofen/ und lag es auffs
auffen. - :
| ‘ 520. Von Piffanen UTacsepan. :
@@r Piftaten Margepan wird gemacht/ tie die vorhergehende von fiffen
SRandel : roeilen e8 gang gran ift/ Lanft bu allevlen Sachen darauf mas

odex fonften was bu wilft. ;
521, Hafelnuf Xiarsepan. :
@E}'e Dafelnufi toerden yum Margepan sugericht/ twie bie DMandl/marnach
Dudidy gurichten. Die PaftetensBecker in Franchreich nehmen in ibhre

thun fie unters €pg/ difes machet ihren Margepan bicich.

hD auf; derm Ofen/ unb it fie alfobald 7 weil fie nyafnq feon aufy
wann dex Ofen falt orden/ fo fee fie auff Papier/ cines neben

Imb die Mandel / nemblich 1. Pfund die fuf fepn L{chele fle ] wirff fie

ten/ mann du Model haft/ alg grane Arbesfdhadl | Spargel/ Astifchockens ;

SNargepan und Macaronen gin twenig SNund-Mebl/ Dag eifi von mDm-’”_l 5
722, Thhes

L; a'u/ filag es'vwol Durdh einander/ mache langlechte Haufil anff Papier / und
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ol ﬁ)?ﬁb’e[guff ¢in blats und gief darein/wanns hart wird/ {o thu

_ m‘zxn nimbt die LWeixel fo von Stingeln abgesupfit fepn /

S il st . certiminy
: . s22. Toechijch/Papice. -
th&mb fchdnen voeiffen tlein gefibten Sucker nach deinein Se¢
fafft fepheburdh ein Tudy/ thue den Sucker in einmeffinge
vin Slut/ (af 1hn tol heif werden/ giel Den Lemonis Safit an
RQuetet/ [af 6 sufammien fiedenin des Dice eines Kochs mimb Blumenyad
deintem Sefallen/ {hneids Hein/ laf abextraciern / vibrs darein/leg blechane
8 heraup,
£

523, Die Lemonadi.

in Das Loaffes/ und balgs auf/ jucers mit gelduterten Juckes und fapl
tSein. iy iiig i80
524, Das Erdbeet Yaffee sum exdind’en 0der bas Gefrotne.
;Rfymb 2. Pfund Srobeer, und 1. Mati Waffer/zexdruct die Erbbeer, full
in ¢in Sactl fo von Bertl: Leinwath gemadyt ift/und gieh von difer IMaf
WBaffer/ auff bie rdbeer ing Sackly dag fein Har durdp vinnt/ gieh alédann

von ¢in gelduterten Sucer darein/ daf i wird/ und fahis wolein s Epf/

aud roohl bif recht gefrirt/ mwann duwilt. '
s25. Das Befrorne vonSirberndfl oder Piftani.

72 mb 4.Loth Bisbernithl  oder Piftagi / foafch fauber/ son den Piffaki t

thite, die Haut herab flof und treibs burch ein Sib / nimb ein Seil

Waffes/ und thue das Durchgetribene in ein Sactl/ gick dag Waffer das |

rauff/ sucters mit dem gelduterten Sucker /undiablg em. NB, Lannman
till einfiblens dag ef gefroren woerd / fo nimbt man Epf oder Schnee / Dad
©of Elein gerfchmetert/ oder geftoffen/ und Salg darunter gemifdt/ fo halts

. Die Rilten Do nicht das Epf oder Schnee yergebee.

§26. Weirel Safft sum Deist abggicflent. ,
ftoffe fie intis-
" nem fieinern IRGrie mit Kern und allen/pref den Safft daroon auf/
lafiibm cin paar ffundfichen/ daf fich dag Dicfean Dodenfeks/ auff ein
 Nap Safft/ nimbt man anberthalb Pfund Sucker/ unbd ein Eoth Bitamet ]
¢in Loth Ndaer!/ fevhe den Safftin ein (angbalfetes Slaf / bas Siaf mub
nur bif an Half mit Safft feyn/ fblag dben Sucter su Hleinen Stacken/ und
Das Setoirs thue fhneiden) thue difes aleding Slaf ju dem Safft / vermas
e bas Slaf wol/ feae an die Sonny {o lang fie Krafft bat/ s hat Tein Sefah
wi¢ lang ¢8 in der Sonnen fiehen muf. Sief unter den Wein/ fo hafi LWew

relsL3ein.
gar, Wieman bas WeirD0affer mache.

- E‘jmb 2. Wiert! fchone faubere abgesupfite frifche LWeipel/ bawo'n 13fe

_Q'zi’fmb auff eintaf Wafler/ 6. fafftige Lemonis brudk deh Gafft barvon *

U — g o, i ot e

¢in guute Hand voll Kern herauf/ ftop {olche in einem NoOrfer 7 thueed |

~ g oen andern Weiglen/ gesfiampfie elbige wit einern fauberen holernen

Seempfil |

-
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[7Dag fie gans serdr .
waffer darauff / rithis ool untereinander 7 fchiits in ein hrinen
Durchlauffen/ machs fiif nach eines Jeden Berlangen,

Jieman den Ribesl | und YOcinfchatling - Saffc beteiten/ und
A0 bebaleen (ol dber ein Tfabt / damit mian allecley

& Tl Sachen farbee,

m?ln foll Die wolseitige Beerl von dem Stingel abbrechen / mit einem bl
— genen Stoffel in einem exdenen Sefchivs sermatfhens darnadh iber ein
| Kobl-Feuer fesen / und bey einer Biertlfiund mit fEdtigen erftampfien fies
| H Den/ Darnad) in einen Wollen:Sack fchitten / und dag Lautere fafen ourchs

. tropffen/ Daffelbe in einem jinnenen Standner fo untenein Biichfen hat / in
tinem SKellex behaltens und sben darauff Bavwdl gieffen. :
| 529, Y0eirelsSaffe/ oder Wibefel und dergleichen 3u madyen;
r fo mansum 2Abgieflen braudhr.
| ﬂf}mb anff 1. Pund Sucker 1. Map augeprefien Safft / (af folchen aber
' vorheroetlich Stuno ftehen/ bif ex fich fest / hernadh fephe ihn durd ein
faubers:ud)/ und gieh ibn auft ben Sucker / Lap miteinander fieden bif ju eis
nem Dicfen Safit oder Fulep wird/ alfo ifi es fevtig.
i 530. SucersBuccet,
g g'tffmbﬁ'ifcben Butter o il bu wilft/ nimb geffoffene Mandl simlidy vif )
{27 riibrs unter Den Dutter/ darnach vithr audh wol Jimmet darein / dag dee
| Dutfer fein voth wird / und Jucter dafer fif genug ift 7 fhlagihn darnach
| Durd ein faubers Reuterl/ Daf e8 gervtirblet wird / ehe man den Butter aber
durchichiagt/ fess ihm inein Kellev / wan alles darein gebndtten ift.

"« 531, RrebssDutree 3umachen.

nimb von Krebfen die Schdren und Schweiffel / fo simblich vil fepn mife

- fene K'rebs,Schdrens algdann nimb ein neue Rein / fo vorhero mit Waf
fec abgebrenntift / fe6 auffs Kobl-Feuer / leg das hatb Pfund Butter in
Die Rein / fchutt Das Geftoffene dargu/ und rihrs fiats umb / [ag eine toeil
fieden/ bernach nimb ein Schafel/und ein roeiffes TaHL/ fepbe den‘tvarmien
Butter dyrch 0as TR/ e an ein Eibles Orth/ af ihn geftehen/ brauche
thi nadh Belicben.

Solget Fivplich befhriben die Ordnung/ mié man
fidy im €ffen und Srincken verhalten foll.

% fu

RodyBud, - o, ,'9_"
uctt fepnd/ und faftig werden/ gieh 3. Maf

@S)mlicb nimb simblich vil Krebfen fieds ab in frifchen Waffer/ hernach

‘fen/ e das Fleifch herauf/ yerftof auff das fleineft/nimb auff ein halb Phund -
frifchen Butter drep lebendige mitcere Krebfen/ ftof unter die obige serfiofe

: @Eiﬂgfn{get poar difer Ordnung garwenig/ fondern ein jegliches Sand
S gibe feine Speifen/ toie es alldorten gebrduchlich / man bat s aber
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nur Darutben anbero gefest / jugeigen / wic ed Dem Wienfchen am t
und gefundefen wdre.  Dabevo foll man die Speifen fo diin /u
perdduen am erfien geben/ als Suppen / Kebl | Spenat/ e
Dergleichens und difes Darumben, toeilen felbige ( wanman Dieg
fen porbero genieffer) niche Ednnen unterfich fommen / dardure
perderbt toird / und feinen Aufgang hat/ Dafi alfo eines mit |

verDerben muf/ defgleichen follen alleseit die ravmen Speifen Denenfalten
porgesogen yoerden. MNan foll auch die Hinner / Kalbfleifch/ und Fifd vor
Dems Rindfleifch/ und Wilbbrdt aufftragen. .

Hippocrates , und Galenus melden/0af man def Tags jroepmal effen

folle/ roas aber Kinder/ und wadhfende Perfohnen/ tdnnen mol dffters effens |
tie auch die Alten/ dife aber jededmal roenig / man haltet aber darvon am ger

fundeften gu fepn/ baf man def Mittags nach Gentigen / yu Abends aber fehe

roenig effe / g) foll man auch von einer SNabljeit bif su dev andern fich dev |

Speifen enthalten, dDamit fich felbige jedesmal recht serfochen Eonnen/ bey

Der SN ahlseit foll man ofif und wenig trincfen / joifchen dev Mablieit abergar |

nidyts/ dan fonften der DAuung def Magens dardurchy verhmdert id. §
Auff Suppen/ ftavcie Bewegung/auff Jorn/ und auff das Bad foll man nidt |

gleich trincken.

Teach der Mablicit gebrauche dich defi Obfts undb Confeds, doch nidt |
uberflifjig/ ber Kdfs obwolener hiarter Concoction , fo {chlieft ex Doch den

Magen/ Galenus fagt: Daf der Kaf/ fo eines mittelmaiffigen Alter iff / am
gefundeften fepe 5 Den Butter aber foll man jederseit vor der Mablyeit effen /
Der Rttig befombt fehr wohl/ roan ex inder Mablgeit genoffen wird/ nad
~ Der Mablyeit verurfachet ex fibelsviichende Diinfle /. und Aufifieigen def M
pens. Dtacy vollbrachter Kifchseit foll man feinfanftig hinsund wider fpacts
ven/ auch {o beliebt ( aber nicht lang ) ein toenig vuben. : .

Regifter.

% toeldien 20 finden was vor Speifen bey Den vornehmbfien |

Kranctheicen denen Patienten tauglich/ man fan von difem eine oder
bie anbere Speiff nadh) Belicben Focden.

A. \
_%tey bert Auggen SufEanden/ fepnd Die Speifen tie bep der Hectica.
- WBeyoen Apoffern:BufFanden wie bey der Dov2 und Lungenfucht.
Beyber Golden Ader/ wiebey der Hectica,
- Beyder Angginag) Halfwebe und Haifrigteit/ bie Sulh von Kexblfraut/
fol. 196, Num. 20, quf Dem Arknep 1 Buch / noch eine fol. 197, n. 2L

aug bem AvgnenBudy/ darvon ein Leffel voll genommen / und in guties |

g@t&pgm ohne Salg getruncien. Stem die Speifen o bep dem Sathin
u finden.

*» 4t I
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| fol. §6. n.294. Sdynees Ballen/ fol. 7. n. 300, Sebachene Rofen

S
e
T TR

~ Reffiffer. ;

2Abrtehmen/ und Schwindfudye die Mandl + Suppen fol. 1.
SapfersSerften fol. 7. n. 41, Pikaki» Suppen/ fol. 8. n.44.
dleim fol. 9. n, 55.  Das Prftasi s Ko/ fol, 10, num. 53,
J by fol, 15.n. 83. Das ButtersKod. fol. 17.n, 94. Semw
melestod, fol. 17. n. 96, bie Sulfien. fol. 196, n. 20, Jtem fol. 197, i
m.;xaauﬁ dem Argnene Dud. B&j‘tem Die Speifens bep dey Hedlica i
jufinbens : :
Beyder Wrein/ feynd anfiinglich neben guten Suppen su geben/ die Kaps, -
fer¢Serften. Tol. 7. num. 41. Serftens Schleim/ fol. 9. num. 55, wang
etroas befler voird/ Nandi<Knddl. fol. 27. n, 145, supfite Xnddl fol. 28. i
n. 148. WeirelKnddl) fol, 28. n. 151, laf die Jimmet auf. Aepffels i

| Rndljfol, 29.n. 113. Slich Keipfel ol 2.0, 157, Das Spafel

fol. 39.n. 210. bie LWirftl/ fol. 40. num. 212. DagPanddl fol, 40,
 n.215. Spenad/ fol. 41. n. 218, [af Dag Sewiv auf, Jucers Strdus i
bel fol, 47.n. 2,51, Salben s Kichel / fol. 53. n. 283, Scebachene Arbis/ i

fol. y7.n. 302. Spei von Karpffen:Jungen/ fol. 91.1,432. Speif i
pon Hedyten s feber/ fol, 91.n.433. Fledk von Fifdh «Magen/ fol, o1. li
n. 434<laf von difen drey Speifen bas Berviirs auf. Jtem die Speifen/ !

L fobepden hisigen SrancEheiten 31 finden.

Yn Sruft SofEanden/ wie bep dem Sathars.
Bey Blibung und Sefchwulff / Weipel s Suppeny fol. 6.-num. 35.
QBeinbeerlsSuppen fol. 7.n. 43. SerjtenSchleimy fol. 9. n. 55 noch
- tinerfol. 10, n. §6. Krdutter-Suppen/ fol. 34, num. 180, Aepfiel-Koch i
fol. 13.n. 71, Das Wein«Kodh fol. 14. 1. 81, JwefpendNuf fol. 15, 1
. 82. Dije Knddl von jungen Hianer »Fleifdy/ fol. 27. num, 146. Ses - |
. Dawpifte Hannel fol. 35, n. 188. Die Kuch! fol. 5 1. num. 273, Aepfiels !
Sirauben fol. 73, n.281. Genuefer Mayd+Paietel fol. 63. 0, 323, . |
T Blaccern alten Seuthen/ und Kindern / Haber « Suppenfol. 7. n. 38~ |
Kebt«Suppen fol. 9. niy 1. n. 52. DieRuben Suppen fol,g. n. 54, Sere i
flensSdleim fol. 9.n. 55.fol 10. n, §6. Dag draune Muef fol. 14,
n. 77. Die gebadyene Feigen fol, so. n, 263. IBann die Blattern gnfans A
genabgubeplen: Sroefpen » Kodh fol. 15. n. 82. Kapfer ¢ Serften fol.z. 4
n, 41. Jupffte Knddl fol. 28.n, 1(3;8. |

Beyders Concralturn wie bey den GlidersSuftdnden. : |
Heydem Cachdey die Haber:Suppen/ fol. 7. n. 38. Die Kebl+ Suppen/ g
fol. 9. n, 51.n. 52. Die Ruben-Suppen fol. 9. n. 54, ber Serfienfchleim |

fol. 9.n. s5. fal, 10,n. 56. Brer: Suppen fol. 2. n, 5. KapfevsSerfieny - |
~_fol, 7. n, 41. bas braune WMuef fol. 14, n, 77. Capauns Mgl fol. :59.. f
: : q 2 ~ B,0f, * f'
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| - Regifer,
num. 61, auffaeloftene Fainy Kod. fol. 16, n. 88. BVutters
num. 94, Spanifd) Aepffels Ko fol. 17.n. 95. Rofen 2 Kod
num. 97, Jtem die Sulgen fo im ArgneysDBudh fol. 196
SNandl:Knddl fol. 27. n. 145, Schlick ;s Krdpffel Fol. 29

.
e

Srauterfuppen fol, 34, n. 180, Sefillter Kehifol. 39. n. 207 Speif |

von Brifel fol. 39,1, 210, Das Speifel fol. 40, n. 214, Det Spwr |
natfol. 41,0, 218, [afDas et auf. Gefillte Hanner mit Mans |

~ Dbelfol 43, n. 230. Budfers Strdubel fol. 47, n, num, 351. Genuefer

SNarchsPafietel fol. 63. n, 323. Spenat s Dorten fol. 75. n. 375. Sez

fisllte Srunbel fol. 87, n. 407, Die drep Speifen fol. 91. n, 432. 433

434. Der PenatBudter fol. 99, n. 454. auch was aufles Def Seroirk

und candirten Sucer gemache wird. - 8
D

zsg det Dore und Luntenfische/ bie TMandlfuppen fol, 1, aum. 1,

: iftasi-Suppen/ fol. 8. n, 44. Geftoffene Hinner s und Capaunerfup
pen fol. 8. n. 47.1afbas Serwiirh auf. Stem die Speifen fo bey dem
Sathar? / auch bey der Hekica ju finden/ aud) die SulGen fo im Avkuey
$Buch fol. 160. ¥

Bey dem DampfF/ die LWeinbdrlfuppen fol. 7. num. -43. Das braun

SRuef fol, 14. n.77. - Das Srejpens Kod) fol. 15. num. 82. Das |

LeinbdrisRKodh fol. 16.n.89. Der Spenatfol.41.n. 218, Die Ges
badyene Feigen f. so.n, 263, Gebachene Jibeben £ 54, n. 287, Sitem
Die Speifen {o bey dem SCathary.

i F.

- Jn SiebeeSufEinden: Die Mandel:Suppen fol. 1. n, 1. Die Piftakis
© Ouppenf. 8, n. 44, KapfersSerfien £, 7om, 41. Der Serflenfchlein

£.9.n. 55, Semmels Koy £, 13.n. 69. Das Miflein £ 14, n. 78 |

-~ Oasauffgeloffene FaimbsKoch £. 16, n, 88, LemonisKoch £, 16. n.gor

x Supffte Knddl £ 28. n. 148, Die Schlick - Kedpfel £, 29. n. 156, Ses

machee Maurachen . 37. n. 197. Knodlf. 41.0, 217, Stem die Speis
fen twie bey der Hectica ofyne devfelben tworgu SNildy fombt.

ey dee Seaif und Hinfallend : Dag Ambra:Koch fol, 16. n. 91, Das

= RofensKoch £, 18. n. 97. Die Speif von Dirfdy SGeroepl £, 37, n. 202,
Stemdie Pafefenf, y6,n. 208, :

Jit abrigigen Seuchrigbeiren def Leibs: Die Weinfuppen fol, 2. n.
6.7. a8 WeinsKodh £. 14.n.81. CitronisKoch £, 10. n. 57, Sstem
Die Speifen fo.bey der Wafferfucht angegogen werden,

ey derters Feanpofer :  Die Kapfer » Serfeen fol, 7, n. 41. Capauny
MWﬁmmJ&@M%Wﬁudmz@wqu$w_
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TRUBL. 18, 0, 100. Ftem die Speifen fo' bey den Sliders Sue

Beyver Gelbiirchyr: Wie bey der C3all-und Leber:Suftinben.

ey ek Ball : Die Kapfer: Serfinn fol. 7. n. 41. Das Citroni- Ko

® f. 10.nw577. Agraf:Kodh £, 11. n, 63. Lemoni»Kodh f, 16.n,90. Da
FaimbsKoch £. 16, n. 88. Weirels Kod) £. 18. n.99. Sefiillte Weipels

Knodl £.28. n. 171, 152, Die Speifl fi 40. n.214. Die Wiirftels
- fign.217. Do Spenat £ 41,0, 218, Det gebachene Salve £. 520
- n.276. Sebadjene Weipel £, 46, n.247. Uepffel» Strauben fol. 53.
n, 281, Die WeirelzDorten von Butter«Taig/ £ 58, n.309, Speiff
voi Dechren:Leber £ 91.n. 433, dodh muf in allen Db(E - Speifen von
A Sucfer gar twenig genommen werden. Gt
| Jn Glider:Fuffanden: Die Mandel-Suppen fol. 1. n. 1. Piftasifups
1 pen £.8, n. 44. Das Geffoffene £, 8, n.46. 47. Das CapaunsINigl
£ 12, n. 65. Das Mandel s Milch2 Koch £, 13, 0. 70. Das Koch
£ 15, n. 86, Die gefulste Milh £, 19. n. 102, 103. Die Knddl £, 27,
n. 146, Bupfite Knddl £. 28, n, 148, Die Speif £ 39, n. 210, 211,
StemE. go.n. 214, Die Rabhw < Krapffen fol. 48. n.254. Senuefer
March:Paftetl £, 63. n.323. KicinePafietlf. 67,n,335. Die WMarche
- Dovtenf.75.n. 356. - o : : .

fn biggigen ReancFheicen : ﬁnfan_l;s gute Trdfftige Suppen von @a;

~ 2Adrgneys Bud) fol, 294. Das CitronizKodh £. 10,0, 57. Das Ugrafs
Ko £ 11.0,63. Das LemonisKoh £, 16,0, 90. Dag LWeirel 2 Koch

ie Paftetl £ 64.n. 324. die Weigel £, 116.n. y14.

' Arhuey:Budh fol, 160. 196, 197. Das Geffoffene von Hiinnern fol, 8,
num. 46, Di¢ Kapfer:Serfien £. 7. num, 41. Serfiens Sehleim fol. o,
- num. y5. Die Krduters Suppen fol. 34, num. 180. Jeller s Suppers
l fol. 34. num, 179, KrebseKoch fol. 11. n. yo. Das SapaunersNugl}
fol. 12.n. 67. Das MandelMNildyuKoch fol. 13. n, 7o, Das Much

Die gefulgte INileh fol. 91,1, 102. 103, KrebgrSulg fol. 23, pum. 127,

. 176, Das Maifilein £, 14.n. 78:'_-{9ﬁnnerf.ﬁocb i3

paunen/ oder mit Hirfd » Hovn s Sul vermifcht/ die Sulg fucheim

- f.18 n 99. DadAyer-Kraut £ 29, n. 157, Die Speif £ 37, n. 2024
| DieMandels Krapffen £ 45. n.245. Die Kichel £ 51. n.273. Dag ™|
' %ondblf. 40, n.215. Die Whirflel£. 41.n, 217. Spenat £ 41.n.218.

; von Apertiund Milch fol. 13. n. 72, Das WeinbdrsKodh fol, ¥6.n,89, *

T T gefllite

Semmel £,26, n. 138. Diegupfiten Knddl £, 28. n, 148, Die IWeixels -

JnderHeltica, Déry oder Abnehmen : Die Sulken fo u finden im
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-, 432 Die MandSulg fol, 22, n. 121. Bianco Mangiarge
* fol. 76.n. 361, MilpramzDovten. fol. 78, n. 365, - -

gebraudpen De snulein fol, 14. num, 78. Hinners Ko/ fol. 154
‘n. g3. DuttersKody fol. 17. 0, 94, supfite Knodl/ fol. 28. n, 148. Die

. 434+ :
2 Tgn BopffP0cheund Schwindel: Das _Q{mbraf.ﬁocﬁ/ £,16; n.91. A

. 1, 83.0.Das Faimb s Ko £ 16. 0. 8. Dag Welnbeerl:Koch £ 16.

5 217:217,218, DHinner mit SNandl gefilltf. 43. n. 230,231, Die Kirs
fgj £, §4. n. 284, Genuefes Mare ¢ Patettel / £ 634 ne 323. 3244

acfiilite Artigocken fol. 39. 0, 209, Die Speif/ fol.39,n.21
ARt vor einen Krancken fol, 40. n. 212. Sclick » Kvipfiel o
fen fol. 29. n. 16, Mandl s Pajidcten/ fol. 70. n. 341, Sl
ten fol, 89, n. 419, Die gehackten Schnecken fol. 90. n- 424. DASHIED:
Sdymalt» Kodh fol. 91.n, 431, Epeif von Kavpfien s Junder 5 o1

priend

. A

ot bie Rindelbetherin : Dieerften acdht Tag follen fie Erdfftige Diinners
sber Capauner s Supypen trincen / die andern adt Tag tonnen fie fid)

fibrige eit Schlicks Krapfiel von Krebfeny fol. 29. n,156. Maurachen/
£, 37. n. 197, Das Balkifche Ponadl / f. 40. n, 215, LBuefel von
BrannersSroefpen £ 41, 0. 217. Das Speifel von cinem Kalbg e Hirn |
£, 40.n. 214. Spenat £, 41.n. 213, Hanner mit Nand! gefulle fol 43.
n. 230.9Nanbetz Krapfien £ 45. 0. 245 Sucker«Strdubel/ £ 47,0, 251,
Die Kachel£ 51. n.273. Aepfiel s Strauben £ 53.0. 28 1. Sebachene
rbes/ £ $6.1. 294. Pafefen von Hufd s Mard)/ £. 56, n. 298, Ges
nuefer March « Pafestel £ 63.°n, 323, Stem £ 64, n. 324 Alla
Potrida £.66: m. 331, SNandels Paftetl £ 7o, n. 341. Mandels
Dorten £ 74. 1. 352, Gefilite Srundelf. 87. n. 407. SdildsKrots
ten/ £, 89. n. 419. Gebachene Krebs/ £ go. o 425, S5tem Die DIey
Speifen/ £.91.1n. 432 433.434 :

pere Speifen toie bep der Frafs.

eber: Buftind: Die Rayfer » Sexvflent £ 7. ne 41, OBeinbor [ Sups
pen £ 7. n.43. Das eftoffene von Hinnern £. 8. n, 47, Oer
Serften:Schlerm £. 9. 0 55, Dad CitronzKod £. 10, n. §7. Agras
Koch £ 11, n. 63. Das Mipl £ 12,0, 67 Lungen ¢+ Kod) £ 14+
n. 76, Das JroefpeniMup £ 15, n. 82, Das Hinners Koch £, 15.

n, 89. Das Lemonic Kody £, 16: n, go. Das Butter + Ko £. 17,
n. 92, it ScElick Krapffel £29. n. 155,156 Die Hiinnel in Agrag/
£, 31,0, 166. Sefillter Kehl f. 39. n. 207. Die gefallten Artigocen/
f. 39. 1,208, 209. Die Speifen f, 39, 0. 210,21 1. 212, 213, 214.

¢hel £. 78.n. 273 Uepffel- Strauben £, 53.0.211, Milchraum 2 Krapf

auffe.



orten £.75. n. 355.356, 357- 365, Gefirfite Srundel fol. 7.
« Daufen £. 86.n.405. Die Speifen £. 91, 0. 432.433. 434,
auch allher micht vil yu suclern, : o

Lenddincten: Webe/ und Clieven:Zuftdnd / fudhe bie Speifen toie bep
= bem Sand und Stein. Ziie

\' Ml

fiagen-3uftand/ wie bey den Fieber,Juftdnden,
£3elancholey und Hypochondria: Beinbdils Suppen/ £, 7. n. 43.
- Das Seftoffenc von Hinnern £, 8. n. 46. 47, Gerflen - Schleim/ £ 9.
- &gy, L o1o, n. 76. CapaunsMigl £ 12. n, 65. TWeinsNug £ 14.
4 o 81 Das Koy £ 15, n. 86. Kilberne ABAef £ 26, n. 140.
4 Rn0dl £ 27. 0. 146 n, 217. Hechten=Knddl £, 29. n. 154, Sebas

L chene Dunnel und Tauben £ 31 n, 164. n. 165, Geddmpffte Hine
nel £ 35. n, 138. Hitnner mit Mandlgefillt £ 43.0.230, n.231. Gt
g’ﬂlte Levdien £, 42.n.224, Gebrattene RebeHilinnel/ £o 42. 0., 226. Cies
- brattene€apaunf. 43.n. 232. Fafbant, 45, n.242: Die Kiichel £, 51,

. n.273. Hannel inOMardy s Pafietten £ 644 n, 324, n.325. Kleine (pas
& nifchePaftetlf, 6 7.0, 328, Ftalianifhe TaubensPaftetten £ 65.n. 330,
4 Dedhten in Lemoni £ 79. n.371. Ruthenk 84, n. 392. Sefillte Srundl
| £.87.n. 407, Pomerantfhens Schalen £ 112. n. 499, Stem alle ges
ringe Speifen mit Capri gugeicht.  Unter den Weinen fepnd die tauge
lichiten ( Rbeinsund NroflersBein/ in Srmanglung deren / roohl abgeles
gene Oefterveichifches Konigfetter/ und Sumpols « Kivcher Lein/ guted

werden. ;
- Miln3ufEsnde: Wie bey den EcbegSuﬁ&nbm.

TInEricten JuftSndesn : Wie bgp @Ic)l'nb und Stein.
T Pefilernss: Seynd bie Sptifen / wie in hikigen Kranctheiten angemers
. cFet worden.
Jn Podagra, wie in Glider/Suftdnden, ; :
R.
Jn bee totbenr Rube : Das Piftagi- Ko/ £ 10. 1. §8. Dad Manbis
Das Semmels Koy £: 13. n. 69. Rofen+ Koch £ 18, n. 97. Das

GRandel + Reif £ 15, n. 85. Dag Jimmet + Ko £ 16, n. 92
m 93, Das Diiendels Kodh £, 18. n. 98. Das falfche MandiFsch/

abgelegenes; und mit Hopffen wohl geochted Dier / Lan audy gesrunclen:

Kod) £, 11. n. 62 Das auffgangene Kittens Koch fol. 12, num. 64

b 18,3, 101. Die RGN £. 20. 1, 107. Die Reiff+ Knddl/ £ Sl
i 0140

faeferte Paftetl obne Taigs £ 71.1. 347. Krebss Pafiet(£.73. 1.3 ;;'
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T 144 die Speif £ 37 n. 187, Krap(fen von Kitten £ 51,0,
" ¢en-Strauben fol. y2.n, 278, Mandl-Dorten fol. 74,1, 352
-~ Dortenfol, 74.n. 354, Bianco Mangiar-Dorten fol. 76. n-36
alles cingemachte und candirte Cé)nfc& pon Kitten. i

. nSand/und Seein:Sufidnden: Das Seftoffene fol, 8. n, 46. 0, 4%,
~_ femonisKodp fol. 16. n. 90. Erdbdr:Kodh fol. 13. n. 73, Teapel-Kndd
; fol. 28.1n. 171. n. 152, Aepffel«Knddl fol.29. n, 153. gﬂ}licﬁ,ﬁ‘rﬂﬁ
~ fel fol. 29, ne 155, Die Suppen fol. 34.n. 179, n. 180. Bt
fol. 40, 1. 2.12. Dag Kodel fol, 4o. n. 216, Die Knoddelfoli 41, n.2
Hiinnel mit Mandel gefill fol. 43. n. 230. Sronabeth » BVogel fol
n.234. UepffelsStrauben fol. y3. n. 281. @cbachene Jibeben fol. 54
n. 287, Petevfil fol. 74.n.238, GebacheneNofen fol. 57. 0. 302,01
 nelinMardp-Daftetten fol. 64, n. 324. Keduter:Dorten fol. 78.1.366,
- die drey Speifen fol. 9 1. n. 432. 433. 434 g
- Schiatica, wie in Gliders uftdnden. <3
Sichlag | oder Gewale Gorres.: Piftasi» Suppen fol. 8, n.44. Da
Ambra:Kodh fol. 16. n. 91. Dag Rofen- Koch fol, 18. n, 97, die Spei
fol. 33. n. 176. i : S g
Schwindfuche : IBie bey dey Hedtica.
Scitenflechen:s Bie bep dev bitgig& KeancEheit vnd Catharz,

Poafferfudhe: Die JelersSuppen fol. 34.0. 179, n. 180, Gtem allerlen
Gjebrattenes; von Kalbern/ Lammern/ Capauncy/ Reb-Hinner / Hafels
Hiinnes/ Levchen/ CronabethBdgel/ und Deraleichen.

ey e s T
-

Neaiffers

 SRasindiferm Soch=- Bk fire allerhand
Speifen u finden fepnd.

e Bon aﬂerbanp.@upmn. gel/ fol. 3, Siippel 11ber Capaun /und
. Mandel:Suppenstol 1. Sthmal - Supr Rel » Schlegel / ibid. Siippel Gber eit
o pen sonMauradyen ibid. Suppen mit Qung/ ibid. Rofmarin z Siippel /- ibid.
o Hletwen Bigeleiny ibid. Sager Suppen/ NagelsStippel/ ibid. Konigs-Suppen’
— - ibid, BiersSuppen / fol. 2. Wein:Sups 1 ibid. Suppen 1iber Heehten / Efehling/
- penyibid. ¢in aubere mit Rabhm 7 ibid. und Fehren/ fol.4. mehr cinianbere nber

. Slippeliiber gebrattene Hiinner / gefots Hecyeen/ Rutten/ und Scheiden/ ibid. .
tene Sifch/iber Gebratrenes. Sgtem fiber Calicutifdhe Suppen / ibid. Schwarke
‘_gibm' e Capaunz und RebsHitnner / Briih 1ber ein Karpffens ibid. Polnis
. 10l ¢h/Sehles ) (che Suppeny ibid, Hedyten s C%uppetzx l/
Qi

5w

oo




- A8eiffe Lemoni-Briih/iber
er [leifdh/ ibid. Yrbes:Snps
gzu‘ib uiber ein Haafen 7 ibid.

Rdgelein und Leberlein/ibid..
ahdiver Hiner-oder Kapaus

arel:Suppen / K Suppen/
Einandere 7. fol. 7. Haber:Sups
ufdyec-Suppen/ nod) ein anbes
RapeeBevfien/ ibid. Suppen
etzlnaen / ibid. Seinbeerls
bid. Diffasi:Sappen/ fol. 8.
ppen und Geftofienes von Sifchen /
Beftofienes von gefottenen Hitner/
L. Geftoffene Ditucr:ober Kapanners
ppen / ibid. Schtoargen Peffer iber
L Scheinen-Tildprde /ibid. gelben
. Pheffer / ibid. Sardellen/Suppen auff
.. ©ebrattenes / ol 0. Rbifuppen mit
- weeiffen Ruberr / ibid. Blane KhIfips
- pen/ ibid. Faften:Suppen/ ibid.  Riw
bensSuppen / ibid, SerfrenSchleim/
ibid. eitranberer file die Krancken / fol.
1 1o, JellersSuppen tiber eift 'gefottenen
; 'slff,faunm fol. 34. KeauterSuppen /
1bid.
- Bon allerlen Kodh und IMueg.
| Citronisftody/ fol. 10. PiftatiizFody. ibid.
SirebgzRodhy 7 fol. 11. SchnralizKody /
ibid. Krebgblat/ ibid. Manbdel-Fech /
ibid. Agred s Kol / bid. Yuffaangene
KittenzKochy / fol. 12. KapaunSNigl/
dbid. Sehiffel-Rody von Mandel/ ibid.
Ein MGl von HiinersLeber/ibid. May
$Ruf/ ibid. Semmel 2 Kodh / fol. 13.
Mandel:Milch7RKoch/1bid. AepFel:Kodh
ibid. Salt Pufi ven Aprn und Milch /
ibid. E:bbeer-IMufy ihid. Fifd): MNuf/
fal.x4. rief g/ ibid- SungensKodh/
ibid. Braunes Muf vonFepgen / ibid.
M flein far Keanches ibid, Neif:Fody/

ibid. Zwefpens Al Lok 15. Hiiners

Siz) - von RebzHiner/ Magel und Leberln/

- GrineBriih fber bie Hiiner /| .

Lon allerhand Whiefrel 2. Knds

Soch/ ibid. Sodznber Waflee:todh 7
ibid. Mandel:Reif-Kody/ ibid. Koch

ibid. ‘Dag falfe auffaeloffene Sindds
. Kody/ ibid. Anffgeloffenes ‘éaf?md{‘adﬂ
fol. 16: MWsinbeerl:Koch / ibid. Lemonis
Rodyabid. Cin anders mit Ambrasibid.
Jimmet:Kody 7 ibid.  Ein anderd mit
Mandel / fol. 17. Butter - Roch / ibid. -
Spantich AepfielsKody / ibid. Semmelz
o Rod) miteinem Cingerriheeen/ibid. Cin
< Fedfftiges Dofenzfody fol. 18. Diendele
Rocy/ibid. Weiyel-Kocy ibid, Dotters
Muf/ ibid. falfche Mandel: Kodh /ibid.
Allerhand Milch,
Sefullite Milch 7 fol. T9. Ein andere / ibid.
Spantfche Mildy/ ibid. SchueesMilcy 2
- ibid. TopffensMilchy ibid ReifMilch/
fol. 20. Spanifd)e Mildy Nates genanty
ibid. Ein andere/ ibid: gebachene Milchy
ibid. Gefulte Mandel-Milch / auff als
"Texband Farben/fol. 2¥. Sael vonMNans
belnsibrds= S TALSIELT
- Bot allerhand Sulgen.
Hechten Sults 7 fol. 21, Holler/Sulben #
ibid. ¥ebfuchen Culten/ ibid. Sulgi” |
Mufl/ fol. 22. Nuf:Sult /ibid. Sul S
1ibet Fifch / ibjd. Weirel-Suls / ibid. i
RummelzSulp dber ein Hedyten 7 ihid,
+ Mantel-Suls/ fol. 23. Fimmet:Suls /
ibid, Rothe Korn:Blumen Sulg iher
Sovellen/ sber anbdere edle Fifeh / ibid.
Gulf anff Karpffen/ibid. Feebis; Suliy/
ibid. Rechte Rummel Sulg/ ibid.

el 7 Strudel / 26

falberne Waivfel/ fol. 24. Wiiefre! von
Sapaun-und Hiiver Lebern ibid, Hirs
fehen:SBaivfiels ibid, AepfielBPrannldol.
25, MandelzKag/ibid. ApeyRKagy bid,
€inanberer/ibid, Kndpffletn von Fiz
fchen /ibid. Mandel;:Kuddel / fol: 26,
Semmel s Speck - Knddel/ibid. Gefiilte
Weirel: Semmel/ibid. Wrirft in der Fas

Aten/ibid. KalberaeSBiirft/ibid. Schtweis

ibid. Sfranben uf/ibid. Leiri: M/

‘nerne Kndbel/ fol, 2. Frittada, ibid.

Pl /ibid Neif 7 und Mandels
S R e

0og -




T Rubel/ bid. Kndbel von Jungensoec

Regiffet. 5

Hiiner-Fleifdy ibid. Uuffgangene Sents
el ibid. Supffte Knddel/ fol. 28. auffs
gelofferie Gecben:RNubelAbid. Milchram
Strudel/ ibid. TWeirel> Knddel / ibid.

- SWeipels Wiicftel. ibid. AepfielzKnddel /
. fol. 29. DechtensKudbel/ ibid. Schlicks
Krapffel/ nod) andeve bou Krebfen/ibid.

- Ape:Krauty ibid. Srief:Schsberl/ fol,
30. Spect-RNocken/ ibid. Pann-Kuch /|
ibid. Ein anderer mit Spect/ nod) ein
anderer mit Schuncien und Having/

ibid.
Bon allerhand fwarmen
o s A OpRifete T
Die inngen SchaafzMagerl gu focden/ fol.
30. Badyene Hiiner und Tauben/fol. 31
€in andeve Manier/ ibid. Hilnel oder
jungésSleifch inYUgras Beer/ibid. Hilnz
Tein in fdywarBer Suppeny ibid. Ein Ef
fen von ¥ebern/ ibid. Gute €arabanda/
ibid. gammerned Dampff: Bratl/ fol. 32.
Hiinel wie Hafel-Hiinel gu jurtchten /
ibid. S}%inbg_eird) auff Englifdy / ibid,
Spanifdye Oblie/ibid. Rindfeifch mif
grinen Kedutern / fol. 33. Fricallirte
Hitnelr ibid. Jerlegte Kapauner Speify/
ibid. €in andere/ibid. Sefiilte Radternes
Byiiftl/ fol. 34. Piccadi von'Jnbiani-
fehen Hiinel 7 ibid. - Bifque von jumngen
Hiinel ibid. Spanfan Wt/ ibid. Sez
brattene Kalber 2 Beifil in Sarbellens
Suppen / fol. 35 Gefitlte Biern /ibid.
Gefitltes frant/ibid, Gel ¢ Ruben von
Ritten /ibid. Geddmpifee Hinel/ibid.
Hiinerin Gemnieg / ibid. Junge Hiiner
in ciner Suppen/ fol. 36. Hunel intemor
nixSuppen / ibid. Gefcherbel dber ein
junge Baug. ibid. falbg: Lebern / Ges
fiilte; Gedampfite Reber 7 ibid. Kalbers

e Rebey bratensibid. Mauradyen/ £ 374

Hiiaer Haviol/ Ein anberér/ ibid. B
gel in3miffct/ ibid. Wildprat guenaz|
chen /1bid. Speifi von weidpen Hirfchz;
Geweidy ibid. Henu ober Kapautt ;ut
madsi/ dis Foiite Bei haben / fol. 38.1
_Gefitite Aepffel/ibid. Hirfchen Jemmer/
ibid. SchmeetmssRopff/ ibid, Serdleer

“ners3wefpeny fol. 41.XFpenad
“peclandifdy/ ibid. Cronabet~Bé

@efiilicen Kapaun/ fol: 42. Anier

“frifchen Eamont/ mie aud) ni
“ein Saghan maden/fol. 44. Schnepijen ¢

“ibid. @ebratener Redh - Schlegl / ibide

Mandel-fKrapfien / fol. 45. Undere i

“Sanv-Krapien/ fol. 43. Drey Planmens

K801/ fol.29. Geftilte Nen
ein andere mit Keebfen gef
Beiifl fiir einen Keanden/it
deve Manier 7 ibid.  Wikefil

Reancken 7 fol. . anbers
KalbsHien file einKranchen/ ik
Belfeh Panadly ibid. Kodhel fil
e 7 bie Sand und Stein habes
Knddlund MWiirfEl vou b

Candale , ibid, MofisBratt

ANilerhand @ebmtf

Hiinel braten/ daf ¢3 feyt
Bun/ibid. Gefilllte Eerchen/:
Schlegely ibid. Reblyuer

fau jubraten; fol.43. Bogel
ibid. Bgelu im Safft brate
ey it SRandeln/ andere mi
und Mandeln gefillle/ibid Ka

ober Sardallén gehilft/ ibid. Cronabet
Bigel tufillen/ibid. Ang einenKapaun

Sudian jubraten/daf er mard und e T
fey 7 ibid. RebzHajelhiiner/ Fapharen
gubraten/ibid. fammernsHaafen braten

Snbianifthe Hiinel jubraten/ fol. 45. ges
bratner Fafbhausibid. Stuffada jumas
dyen auff Weifch 7 ib.d. MandelsKvew -
iber Ganfund Qungenbraten /ibid.

Alierhand Badhmeve.

Sdmals gebachen/ibid. Taig ju bad)es
nen Nepffels Weapel/2c, fol. 46. Brands
Kiidel/ ibid. Spritss Krapifen / ibid.
Andere von Mandel 7 fol. 47, Juckers
S:raubl 7 ibid. Die MWaffen  Keapfjen
1wt Mandel, ibid. SaKudyen / ibid,

Rrapffen s ibid. Ein Sfen fo nan det
fanfen Hanfert nennt/ ibid. bldttlete@os
fatfdyenr/ ibid. Die Bhmifchen/ fol. 49.
35;13.::{&):[1-%1‘95 pon Koctholthy/ibid.
ne-fiidel7 f50 Apr:Bregensibid Bis
rervRrapffeny ibid. Sengen bashamibid.
Gebar




TR

GSemmely ibid. Gers
- Nuffaeloffene Haas
L/ %ol g1. Nod) andere / ibid.
denee/ . Hivfch s Brein gu bas
Rrapffen oon TRanbdel bas
Raigy ibid: fildyel file Kvans
andel 311 badyen/ fol. 52. Res
e/ Salben / Strauben fuz

steauben / Aepfiel- Strauben /
#5Brod ju machen / ibid. Sals
eldie nit fchmalfig fepn / ibid-
Krapffon/ fol. 54. Spanifchy

sachensibid. Gebadyerner Pes
tiigl 7 Rreapfien son Serbens
d. SpifisRrapffen/ fol- 55. €in
ibid, epfer/Nefe/ ibid. Kus
ffs fol. 56. Gebachene Arbes/
fat mit Mandeln E{ufﬁllen; ihid.
Holler badjen/ibid: Pafefenvon
 Bivfhen:March/ibid. Buibene Schnits
“ten// fol. 57. Schnee:Ballen /ibid. Ein

gute Speif von bacyenen Breben/ ibid.

Gebachene Rofen / ibid. Hollehippen 41
" machen/ ibid. Bauevny Kiidhel/ ibid.

Bon allerhond Pafteten uud

Dorten.
Bongroben Taig/ fol. 57. toeiffen Taig ju
> aroffert Pafteten/ fol. 58, MurbenTaig/
ibid. Miicben Taig ju tberfchlagenen
%aﬂetmﬁmanbe[/zc.ibid. Butter Taig/
ibid. Sdyiffel:DortenZaig / fol. 59.
DortenTaig von fifer Mildy / ibid.
GpanifdenTaig/ fol.60. Del-Taigr wie
man dent Oelden Gefchmack benimbi/
ibid. Bucker:3gig/ ibid. MWie man das
@em:‘zr%;u b%paﬁctm suricht/ [iEGes
souirs/ ibid. Gefalen Geroics / fol. 61.

s

FuckersEnf ju mmadyen/ibid. Bericht von
der Bacherey ibid. Hammien auff Frans
#dfifch etnguichlagen / ibid. Auffein an:
dere Yct / fol. 62: Nodh ¢in and2ve Maz
nier/ fol.63. Genuefer MarchParetl /

Jicten 1hid. Drabanbifdye PafictensfoL.
Spanifdye /Prinseffe/ Jtalianifhe

ibid: RitfenStrauben ju mas|
eqer/Steanben /ol §3.

i anbers mit Manbel/ibid,

Denen Pafteten cin Farb s geben/ ibid. |

affeten/fol.

65 _

- Sauben Pafteten ( ibid. Alla Potridaw
Pafteten/ fol. 66. Nody ein audere/ ibid,
Kalberne Bogerl sumachensfol. 67, Des
fecceichifche SaubenPaftetensibid. Kleis
ue Paftetl/ibid. Bungenlraten Pafietens
fol. 68. Das Prefferl jubifer Pafietens
ibid. Fletfch~Paftetl/ fol. 69. Ein anbes
vez ibid. Ungarifd) Paftetl s ibid. Maws

- del Pafietl/ fol. 70. Nuffgefestes Pafied
wit weiffern Suppel 7 ibid. Gebackie
HelMaftetls ibid. Dannifche Stodfifdh
Bafieten/ ibid. Huffgefenste Pafietl ohne
Saig/ fol.71. Oefierreichifthe Dechten
Pafteten / ibid. Haufer-Paffeten / oL
72. KarpfiensPafieten / daff uan die
Sraten audh effen fan/ibid  Paftetl mit
HedtenzKeant/ ibid. Fifdy/ und Krebds
Pafietl/ fol.73, :

Bon allerhand Dorten.

Dorten von Manbdel / Speck/ Jimmiet 7
fol. 74. Dorten von Spinat/ Mavch /
KatberNieven / fol. 75. Coppenbagifche
PuttersDorten / ibid.  Defierreichifdye
Blatter:Dorten | fol. 76. Romanifche
Croftrada , ibid. Bianco Mangiare Dot
ten/ ibid.  @Englifche 7 [rangipanne /
Milch/ Mildyram / Frauter / Seems
Dorten/ fol.77. und d78. TManbel Brad/

ibid. 'en anbers/ ibid. -

Allerhand Speifen von Fifdyen.
Hedyten auff unterfthiedliche Manier i
surichten/ fol. 79.80.81.82  Karpfien
in einer Suppen /ibid. Karpfen i gels
ber/ ober fdywargen Bridh 7 fol. 83.
Karpffen prjurichten/ ibide, Karpffen s
fieden in Srviffelns Del/ibid. Aal subas
dhen/ toie auch ju braten 7 ibid. Ruttew
cingumad;enfﬂ’ 84. Hudpen oder Schais
den jubraten / ibid, Schaiden su juridys
ten/ ibid, Schaiden;&chioeiff subracent
ibid, Salbling beiff abfigben /ibid. Fers
dyen Blawt abfieden indie Sulken/ fol.
5. Ferchen in Del Fodyens ibid. Befeldhs

bachen 7 ibid. Seplein abfiedes / fol. 3&..__{ '

ibid. Hitnel in MardyPafteten/ fol. 64.
GardinalgsPafeten/ ibid. EnglifchePas

Brifchen Haufen jubraten abjuficden,

Tis 2% v

te Ferchen/ibid. Neunaugen fochen/und -




: o) in einer Suppen /
- fenzRnopf/abid. Sefiite Grunbel / £

- §75rifdher Loy in Pobinifcher Sup:

- peny Marinicter/ gerancheveen ibid. ge:
 feldhte Fafch qu fochen/ibid, Cingemad):
© fen Biber i aud) BibersSchweiff ju
Fucheny ibid. Fifeh subraten/ fol. 83, Laz
pecdon auff Niderlandifeh ju focyen /
ibid.bratnen/gefiillten/gebadynerStocts

4 Ritten:Safit/ fol. 10

fifch/ ibid. Sehildtrotten/ blatlete Bla:
S aeifely Blateifel auff Niverlanderifch su
< fodhen s fol 89, Gefpickte Schnecken /
- Sdynecten in Sardellen Suppeny ibid,
Gehadte Schnecken/ fol. go. Krebs baz
dhen/ ibid. KrebgASCiterl/ Kreld:Ofiriens
Sefullte Krebs/Krebs inButter-Sup:
pen; ibid. KrebsSchmalpzfoth/fol.gr.
- ©peifi pon KavpffenBungen/ ibid. foie
aud) von Hechren:Leber/und Karpfens!
Blager /ibid. Fledk von Fifch:Magen /
. Gebrattene Uuftern/ibid. FifehzDbli /f.
. 92. Meev:Spinnerin/ fol. 93. Haufen
+ auch andereFifeh su marinicen/aud auff
: < Sin andere Manier ibid,

f0 o Wonallerlen Sachen.
Bigel eirgupaisen 7 fol. 93. Sehroeifiers
Kafrfol. 94 fuy 211 difen $af/ibid. Ger
felhtenRaftraun. Sdlegls fol.os. Hame
men gufeldhen/ ibid, Gevanchte Wiieft/

.....

*ibid. Zerbelat WiivfE/ fol. 96. MWefiphaz
lifche Sdyunctens ibid. DehfensIungen
und Sanf eingupaiien / fol. g7,

Boncandirfen und eingemady-

ten Sachen,

Rucker/ und Hinig [autern/Lor, Fridtin
Moft cinmachen / fol. 98, Hllerlen Sas
dien candiven / ibid. Gonfect weif und
frauft ibergichen/fol. 9o, Jucker Pinat/
ibid. Rrqutl und Bhimelwerck 1ibersies
beny ibid. Anffgervorffene Juckermerd/
ibid. Drechfichtioe €ps / fol. 101, TMus
feain Lebgelel/ aud) noch andeve bifi fol.
104. sufindeneMagen/blane VeighStris
gel/ibid. KopffCSrrigel / fol. 105. M-

mosi/ Sedult/ Ranfevin Lemonizeltl/

machen/ibid. SpanifchBarty
vothe fatwergen/ fol. joz, Ri
fen/ ibid, teuckene RictenzSp
madyen/ibid, burchfichtige Kntse
f. 108. CitroniSpalten ginmac
CitronizRraut / bltleten Cit
fdyabene Citroni / fol, 109,
Citroniy fol, 110. fpﬁa‘?r m
Hefiepetfchen 7 aviine g
fpen einmachen/ ibid: 9Bpipel,
und adlerlen Sachen inSue
fol. 111 Broefpen auff ConfectS
ibid. Mufcatnufs llan
jumadjen/ ibid. Smbev. _
Pomeransen ober Lemoni s Se
eingumachen/DimbeerAMavidh
112. Durchfichtige Nofen s I8¢
ling ORavfdyalen/ Galantep
von Jucker jumachen/ fol. 11
fdhatten 7 Bsbmifihe Buferl
geloffene Eiihofolada £ Sp
madyen / fol. 114: Banernz e/
ibid. MufiquetiersBrod / fol 115 -~ ®es |
vifte Manbel/ibid. SriinsBasl/oderkeds
seltizBauber von Pifapi-LTaiggemadhts |
- ibid. Bl jumadyen / ibid. Maviliens
Basls fol. 116. Eingemadyte Weirel ju
den Gebrattenen/ibid. Dag Genuefifche
it Die JROdEl bon Ivefpeny ibid. Gemes
nePifeoten ibid, Sehnee Pifcoten voft |
Sudter/ fol. 117. Piftasi-Pifcocen) ibid,
SemeineMavsepany/ibid, PiffasenMarz
- gepan /ibid, Hafelnuf Marsepan/ ibid.
“iivctifch) Paprer/ fol. 118. Die Lemoy
‘ghadizibid. ExdbeerWaffer jum teinckens -
ibid. Dasd Gefrorne von Biftasis ibid.
WeirelSafft jum LWejn abgiefiens ibid.
WeipelWaffer 3u madyen/ ibid. Ribesls
und AWeinfarking . Safi jubereiten /
fol, r xg. Werrelzoder Ribesl:Safft sum
“abgieffen /-ibid.  Ruicker/Butter / ﬁn’d.
Krebs 2 Butter s madyen / ibid. Wie ]
man fich im Cfen und Trincken verhialz
ten foll/ ibid.

ki
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