e _i4_ ot

ein Becherl , und gibt fiedendes QBaﬂ'er Dafs
auf, fo dient fie ffatt dDer beften .Rtauterfuppe

e 3 -

gaﬁenfuvvem

- Cuppe von Gpargel, fafdhirten Salat
und Waurachen,

Rimm Spargel; fcneide die Kopfe in

~ Der Lange wie ein Glied ab, als dann nimm

einen Salat, e3 fep ein Happel oder Endifien,
putse , und uberbrenne ibn fammt dem Spars
gel, feibe ihn ab , und lege ibn in ein frio -
fcoe:, MWaffer , alsdann nimm einen Salat das
von, fdneide ihn wie die Rudel, fhneide auch
fauber abgemwafchene SD"tauracf)rn Datunfer, und
- feibe Den Gpargel auf ein ©ieb gut ab; dann
nimm in ein Raﬁto[[ einen Butter, gib ba§ ebige
bmem, diinfte 3 ein fvenig ab, gib Gemwiirs hins
ein; unb ftelle e5 auf die Seite; wann die Schir
auggefotten ift, fo feibe e8 ab, und laf e wobl
ausfieden, den nbrigen Eatat fafcbire,- und
laf ihn aud) gugleich ntitfiedens eine Wiertel-
flunbe Devor du anrichteft , gib Ddie gebahte
Semmel hinein, und falge 2.  Cben auf bies




fe Art macht man die Seller -, fafchirte Kohie
und andere Krauterfuppen, e

Keebsfuppe.

- Nimm 30 Krebfen, fiede davon 20 ab,
I5fe die Gehmweifel und Sceeren aus, hernady
ftoffe die Krebsichaler famme Ddem Jngemeid
sufamm, twafche die ubrigen lebendig aus, und
ftoffe fie flein, Hernach nimm um einen Kreu:

“per. gepfarste Semimel , Ddrey gebacdene Eper ,

und fioffe es tie dag andere, gib in eine
Kein ein Stk Butter , gib Das geftoffene
bineit, und laffe e$ auf einer gemadyen Glut
wobl durdh einander abdinften, hernady ffau-
be einen Kochloffelvoll Mehl daran, Fehre es
noch ein paar Prabl um , und gief o5 mit

Bleifhfuppe an, laffe es gut ausfieven , feibe

e5 burd) ein Daarfieh, - gib aber Acht,
Daf Feine Sehten durchlaufen, 3iche die Ferr
te ab, falge e5, . *5 gib ein wenig” DMusfate
blithe daran , laffe ., aber nidht mebr ficden,
lege die ausgeldffen  Krebsfdhrveifel in  den
Lopf, gib gepfarste Semmelfehnittel hinein ,
und ridjte die Suppe daritber ar,  Am Fafts

- tag wird es anf eben diefe Art gemach , nur
- mit dem Ausnabme, daff e5 mit Erbfenfuppe

angefillt wird,
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