ol b e
fiehenen Beige und mit Butter, Bepm Anridten
it der gebratene Anerhabn auf die Sehiifjel gege:
be, und nun 14§t man fdynell die Beige aus der
Bratpfanne auffieden, fprudelt fie mit heifer Rind-
fuppe, ein Paar Eperdottern und fairem Rabhm ab,
und giefit diefe Sauce heif ifber den Bratem.
6562. Gcebratene Birkhithner. :
Diefe werdent wie der Auerhahn behandelt; dod)
birfen felbe nur gwen Tage gebeist werden.

853. Gebratene Robhrhithner.
| Nad) dem Enthduten [dFt man fie eine Halbe
- Stunde im Waffer liegen, beifst fie durdy jwen Tage
anf die Art wie den Anerhahn (Nr. 552), und bra-
- et fie ebenfalls fo. e

8554, Gebratene Wachteln.

! Die Wadhteln werden enfroeidet, und librigens
- fvie die Krametsyigel (Nr. 547) behandelt.
| 855. Gebratene MWilddnte oder Sehildhabu.
~ Bebandle bepde tie den Auerhabn (Nr. 551), -
e braudhen diefe nicht fo lange wie jener in der Beife
ju liegen. TTae !

, Saure und ,‘fii,ﬁej"'..
Salate und Compots.

536. Gndivien - Salat.
Die ungarten grdbern Bldtter merden abgelbfet,
ber gelbliche Rertr abey enfyoen ober in vier Theile
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 gefpalten, gut ousgemvafdhen, ausgefdnellt, sierlich | b
auf die Saiiffel gelegt, gefalen, mit Jucfer befirenct, | m
und mit Gffig und Oehl angemadt. %

IRan fann ihn audymit fein gefdnittenemSdynitt: | 9)
laud) beftrenen, und mit hart gefottenen Epern, die
serviertelt werden, vergieren. ‘

Gin Himbeer-, Weich{el- oder Berframefjig er-
hibet defien Gefhmad. : fo
557. Gidorien-, Hauptel-, Brunnkref- und f

' gefraufter Salat,
- Alle diefe verfchiedenen Salatgattungen werden

wie Der vorhergehende angemadht. 1

558. Abgebrannter Sypeckjalat. L 3

Sdyneide frifhen Spedt wiirflig, und gerlaffeibn fi
in der Pfanne ein wenig. Jett laffe ibn auskihlen, | M
fdhtitte guten Weineffig davein, laffe diefes auffteden,
und ubergiefe damit dert vein gepupten Endivien- oder
SHauptelfalat.

559. Weifer und rvother Krautfalat. f

Aus jungen, zarten Krauthdupteln fdhneide die | g
ftarfen Abern wie aud) die Stdngel heraus; fdneide g
die Bldtter su feinen Nudeln; falze diefe, gib Hitbd

viel geftofenen Pfeffer daran; vermifdye fie mit Gifig | b
und Oehl, und ridyte denSalat gierlidy auf bieGSdyiffel.

IMan nimmt dagu entweder weifes oder rofhes
Kraut, oder feht den Salat aus bepden zufanmmen. :

560. Krautjalat mit Spedt. ;
Sdyneide ein Hauptel weiffes fiifes Kraut ju feir |
nen Nudeln, gib fie in einen Weidling, und wivge |
felbe mit Pleffer und Salz. Nun erlaffe in einer
Pfanne einen Bierting wirflig gefchnittenen Spedy | u
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bié er gelbhd) mlrb, Taffe ihn ausfiblen, Fodye ihn
mit einem halben Seitel Effig auf, und iberbrenne
damit Das Kraut. Diefe Operation wiederhole stvey
Mabl, und gib dann den Salat {dhnell ju Tifde.

-861. Seller- Salat.
Sdneide den in Salgwaffer nidyt gar weid) ge-
bodhten Seller in ditnne Sdheiben, gib GSalz und Pfef-
fer barauf, und begiefe fie mit Effig und Oehl.

562. Crddpfel-Salat.

RKleine, nicht meblichte Crddpfel (Kipfelerdapfel)
merden weid) geFocht, gefchale und blattrig gefdhnitten.
Sest nimme man feingehadte Jwiebel, Oehl und Ef-
fig, falst und pfeffert die ausgefublten Erddpfel, und
madyt {te als Salat an.

563. MWurjelfalat.
Sdyneide geFodhten Jeller, Erddpfel und Rapun-

e in Sdyeiben, gib daritber Eleine Stude gefod)-
~ ten Garviol, beftrene alles mit Pfeffer und Salz,
. gib daritber tvas immer fiir griinen Salaf, und itber-

giefe alles mit Gffig und Oehl.

Man fann ihn mit hartgefottenen Eyern aud
bersieren.

56%. Gemifdter Salat.
Der Erddpfel= oder Jeller - Salat wird haufig

| mit geiinem Salat ju Tifd) gegeben.

565. Hopfenfalat.
Der Hopfenfalaf wird wie der @pargel in Galj
waffer weich gefocht , nadh dem Auskuhlen gefalzen
und gepfeﬁert, und mit Gffig und Oehl angemacht.

#
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: 566. Spargelfalaf. e
Siede dent Spargel in Salzwaffer, laffe ibn ang: | e
Eithlen, wiirse ibn mit Pleffer und Sals, und made
ibn mit Cffig und Oehl an. = '
567, Karvipl - (Siau!i:) Salat. s 9

. Der Garyiol wird in Salywaffer (iberfotten, dann | I
it faltem Waffer 1iberfpiil, gefalzen und gepfeffert, i
und mit Effig und Oehl angemacht. A
568. Gritner Fifolenfalat.
~ Sdyneide von den griinen Fifolen die Spisenab, |y
giehe auf bepden Seiten den Faden weg, fdhneive fié
i redyt fyiefe ldngliche Liiefel, Foche felbe i Sl .
waffer weid), und nad) dem Auskihlen wiivstman fie |
mit Pfeffer und Saly, und madht fie mit Effig ud | €
Oebl an. s S :

569. Fifolenfalat mit Krdn. !

Siede diivre Fifolen (Bohuen): weidy, wiiee fie

nady dem Auskiihlen mit Pfeffer und Saly, made

fie mit Gffig und Oehl an; beftrene fie mit feinge

riebenrem Rrdn, und belege den Salat mit havtgefor: &

tenen @_per‘n. , e i kR
870. Linfenfalat. |

I

Wird wie der Fifolenfalat bereitet, nur bleibf der ‘ I

Srdn weg. S | ‘

571. Gardellen - oder Hivingfalat. -
Man waffert die Sardellen gut aus, fpaltet felbe,

Ldfet die Grdthen aus, legt die Sardellen sierlid) auf

die Seyiffel (eimige Farmn man audh {ehén ufammen:

tollent), beftreiret [fe mit Kappern, Belegt die @rbuf’ @

fel mit Oliven, und gieft Effig und Oehl varliber. 4
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o Der Haringfalat wied eben fo beveitet; aud) Fons
et bepde vermifcht werdert. : :
572. WBdllijer Salat.

Sdyneide verfchiedene marinivte Fifche, als » Aal,
Neunauge, Having, Sardellen, Ihunfijd), Lads,
w1, in dunne Sdyeiben und Stiice, vermenge
lles mit Kappern und blattrig gefdnittenen Erd-
apfeln, Bann griinem BVigerl- oder Gidhorienfalat ;.
felege die Schiiffel mit Oliven und ruffifdem Kayviar,
tibe ein Paar hartgefottene Dotter mit Oebl fein ab':
nifche Weineffig dagu, und fibergiefe alled damit.

573. Krduterfalats :
Die grititen Kudhenfrauter, alg: Gartenfreffe,
h@‘auerampfer, Taufendichon, Loffelfraut, Bogerl-
filat . . to. werden geflaubt, gemwafdien, wmd wie.
gdhulich gritner Salat, mit Effig und Oebhl, ana
gﬂﬂﬂd}t. ; > e i
574, Gurkenjalat. ‘
Die gefehdlten Gurfen werben redht feinbldttrig
fdnitten, frarf mit Saly durdyeinander gefdhun-
gty und fo laft man fie sugedectt ungefdhr eine
 @tunde frehen. Jeht gieft (nicht ausdritet) man das
[t gebildete Waffer davon ab, madyt ihn mit Gffig
U Dehl an, und gibt ibn frark gepfeffert gu Iifche.
o0 8750 ettig als Galate
Wird gang fo wie die Gurfen behandelt.
. 876. Pomerangenfalat.
Die ungefchdlten Pomerangen werden in feine
Biheiben gefchnitten , gierlich auf der Schiffel ran-
Bt farE gesucket, und in die Mitte jeder Seheibe
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entieder eitte eintgefottene TWeichfel, odet efwas N | &
bifel s Gingefottenes gelegt.

557. Kittenfalat,

_ Die Ritten werden gefdhdlt, auf die Halfte ge
fchitten, die Kerne entfernt, und die Kitten in Wafs
fer iiberfotten. Das Waffer wird nun abgefeibet,
und Wein-und Juder dafiir gegeben. Sind die Kite
ten {dhyon weidy gefodht, fo nimmt man fic heraus,

legt fie auf eine Shiiffel, und beftectt fie mit gefdhnits

tenen Mandeln ober Piftazien, den TWein aber laffe
mit Sinmtmt und Gewiirgnelfen red)t dict einficden,
und feibe ibn dann dber die Kitten.

578, Nepfel- Gompot,
~ Sdydle Borsdorfer- oder Taffetdpfel, ftid) den
RKern herans, laffe in einer Cafferole Waffer mit Ju
cEer und ein Paar Stiden Jimme und Limoniefdos
len auffiedent, gib jest die Wepfeln hinein, und laf¢
fie darin sugededtt weid) werden. Nun gibt man fi
auf die Sdhiiffel, den Saft in der Gafferolle fiedet
man mit nod) einem Sl Juder did ein, feibet ihn
1ber die Aepfel, und gibt auf jeden Wpfel etras Gin
gefottenes. — SKalt Fomme ¢8 jur Tafel. -

579. Gefulztes Wepfel- Comypot. |
Bereite die Aepfel wie jum gewdhnlidyen Wepfel |
Compot. Den Saft in der Cafferole ermifde mit |
einem Coth aufgelofter Haufenblafe, feibe es dant | |
ourd) ein Sieb niber die Aepfel, und laffe s fulen.
©oll die Guly roth feyn, fo vermifde fie guvor
mit einem GRlofFelvoll Alfermesfaft. ‘
880. Birnen- Compot.

Sdyale die Birnen recht fein, fhneide fie entstoen

A ——
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die Stdngel laffe daran, entferne die Rerﬁe, und bes
handle fie 1tbrigens wie die Aepfel = Compots.

584. SPflaumen = und Marillen - Compots.

Sdyale redyt feine reife Pflaumen, laffe die Sticle
darart, und bereite felbe tie einten Wepfel- Compot.
Die gefdydlten Marillen werden entzwey gefdnitten, .
bie Kerne entfernt, ibrigens aber wie die Pflaumen”
befanbdelt. e

582. SwetjdEenfulat.
Wafdye die geddrrten 3metfkf)_?en rein aus; fiede
fie mit Wein, Jimmt, Juder und einem Stid Li-
nonie{chale weidh, gib fie auf die Sdyuffel, beftrene

 die BmwetfchFen mit feingefdynittener Limoniefdhale,

und feihe durd) ein Sieb den Saft daritber,
Ralt gibt man den Salat gur Tafel.

7 583, Wyeichfel-Compot.

Diinfte frijde Weidyfeln obhne Stiele in Wein,
Jucfer und Jimmte; gib fle auf die Sehiiffel, fiede
den Saft mit Jucer didf ein, und gib ihu fiber die
Weidyfeln. Wenn alles ausgefiihit ift, gibt man es

- jue Zafel,

584. Weichfel- oder Kirfdhenfalat.

Gedorrte Weidyfel oder Kirfdhen behandle gans
o wie den SwetfchFenfalat.
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