o Kok Bud.

Rindfuppen davein/ nimb Aprdotter / und ein wenig Butter/ laf fieden |
alédan richts an.
56. (Ein anderer Gerffen Schleiny/ fiie die Reancers.
Ann du gute Serften haft/ fo voafch fie twol mit Ealten Waffer auf / je
-~ dffters du fie abrafdht/je beffer ift es/ Dann [af fieden 7 wann fie ein oee
fiig gefotten / o fhite Das Waffer roiederumb darvon/ [af die Serften wol
tricEern/ nachmals gief ein Erdfitige Suppen davan /7 (af fo lang fieden/ Daf
ou fie durchtreiben Ean(t/ wang durchtviben ift / leg Butter und Eswiirs days
3/ 10§ toieberumb ein twenig fieden.
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57. Dasgure CitvonicAoch. :
W Smb groffe Citroni finffoder fechs auff ein Schiffel / feneid die
ey ¥

Schaalen gans diin herab 7 hernadh veib die Citroni bif auff dbas

Saure/ thue das ABeifle geribene in ein Such oder Sdcel/ brenns
etlichmal mit einem faubern fiedigen Waffer ab / und gief allzeit toieder ein
frifches davauff/ und drucks wol auff/ bif alle Hdrtigleit vollig roeich ift /
triicEne es dann gar fauber und wolab/ ftof ¢s in einem fieinern SRorfer gae
Flein/ nimb hernach ein halbes Pfund Jucker / gief nach Bedunclen mit vos
then Farb eingeneichtes Tachiein Waffer darauff/ (af ju einem simblich
dicken Sulepp fieden/ algdan thue die Eein geftoffene Citroni darein / und
(a§ ¢ ficden in vechter DNaaf/ und vihy ed mit cinem Lemonifafit nach Bz
ficben/ und es mug gleichwol noch Dicke haben / wie ein andeve Latwerg gu
einern Koch/ hernady wann e Eale ift/ fo nimb esin ¢in faubere Schirfiel und
nimb von 7. oder 8. Apern die Klav/ Die Bogerl aber weg; vithre Das Kod)
toie Rittenfoch/ ein gange Stund muf die Anrclar in einem Hdferl gar wol
abgemiilt erben/ und immer ein oder yrwey Leffel voll yugo(fen / thue auff bie
fest Elein gefchnittene Citronifchaalen die nicht bitter fepn hinein / thuees in
~ein filber oder blechene gefchmirte Schiffel/ bach es twie das Kittenfoch/¢3
{oufit fchon auff/ man darff tein Reiff nehmen / o 1ft e8 gerecht und gut,

58. Das gucePiffagi-Boch.
g)’tf‘jmfa ein Pfund Piftasi / auch Sucker in ein Beck / [dutere denr Jucker/*,
fchiitte Die geftoffene Piftasi hinein / trickerd ab/ die*Piftasi mifjen vor

mit Spinat gefirbt fepn/ und gevibhre wie ein Nandelloch / fo offt ein ganges
Ay fo offt ein Dotter/ und gerabre bif die rechte Ducten hat/ und alfo bachens
12, Any/ 6. ganse/ 6, Dotier /- wann ¢ aber noch gu disk ift/ fo nimb nod
stoep Aprdotter meby,

<9, Krebs |



yo. RerebfenzRochsumachen,
b von einer Rundfemmel die Schmollen / toaicd)s in einer guter
INilch ein/ Darnach drucks ol auf/ nimb 40. abgefottene Kvebfen/ Dies
felbe Schroeiffl oder Schdrl aufgeldft / alsdan nimb *Butterein WVierting/
und darin vool abgeribyrt/ wie ju Sdmalg-Kuddel/ darnady nimbdie Krebs -
fenfroeiffel und gewaichte Semmel 7 auch grob gefioffene Iandel/ und
Butter in ein TNorfer/ ftof e gar wol ab/ darnach nimb Apr in ein Hiferl /
und wiitelg faumig ab/ und unter den gefioflenen Taig in ciner Schuffel abs
gevtihit; wann man gern twill 7 fan mans suckern / oder nidht/ roann
mans bacht mit rothen Dutter oben an beftvichen. :
60. $Eingures SchmalgRod sumadhert,
m’i’ln foll geftoffene Stdrct nehmen/und wann mans auff ein Schiffel s
chenthut/ foll man nehmen 4. Aprdotter / und ein gute fuffe SNild) / die
Aprdotterin der Schiffel ool gerblopfen / und mit der Starck cinen Taig
anmachen /unbd in dem jerlaffenen Butter/wann er gleich anhebt gu- fieden /
fan man auBgic{fen/ fein alleweil riihren / tie fonft gebrduchig/ wannvad
Shmalk lauter ift/ {o ift e8 gefotten genug/dann foll mans abfephen.
61. Y0ieman das gure Rrebfenlat mache.
63ebc Krebfen ab/ madh ein vothen Dutter 7 und von lebendigen Krebfen
>~ die Siterl und SKrebfenfchweiffel flein gehackt / auch grob geftoffene SMNanz
Del7 und eingemachte Citrom Broctl /- und grob gefchnittene SBiftasi / und
gefdbten Sucker/ o fif mans haben will/ stoep gangke Apr/ sroep Dotter/ und
darmit abgemadht / auchein: Brocfen Semmelfchmollen die in der Milch ges
waicht ift/ difes alles untereinander gerdhre / und aufjein Blat geftrichens
mach ein Reiff herumb/ undalfo bachen. ) :
: 62, £in gav gutes Niandel-Roch. :
S?‘z%ln follnebmen ein halb Pfund gar Hein bereite Danbel / mit frifchen
Waffer/ und gervaichte Semmel in guter Milch darunter ftoffen/ dars
nach) 2in weite jinnene Schiffel nehmen/ ein simblich grof Stud Butter
Darein gerbrocfen / und in der Schuffel gleich sergeben Taffen / dDarnady die
SNandelin ein Schiffel than / davan gefchlagen ey ganke Ape/ und von
fieben Ayrnden Dotters ol guckern/ und vithren auff der Slut / fo gehts:
fein {chdn auff/ und wird weiff 3 darnach in einem Pfandl ein wenig Schmal
- gar beifi lafien werden/ und davein brennen/ und alleroeil ibren 7 davnach
ein blecyene Schitfel nehmen 7 und ein wenig Butter davin jergeben laffen s
Dag Kod) darein fdyitten / dap unten und obenfein braun wirds manmag
audy ¢in Sucfer,Efjig davauffmachen. : :
. 63. Agres-Rody sumacher. i
g‘zﬁmb ein gutes Hdferl poll Agres,Beerl | darnach dag NRaindl grofiift ] |
unb gief ein Coffel voll ZBafferdaran/ (af fiedens Do ¢8 fich Durcheveis
= b3 “bep
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ben laft/ und wann fie burchgetriben fepn/ fonimb Jucker / BDutter / und 4,

Aprdotter/vibhrs durcheinander ab/ fchmier guvor ein Raindl mit BDutter/
gief dag Koch darein/ und (o alfo bachen.
64. Das avffgangene Rictenr: Roch.
%Q%[n foll bie Kitten in Waffer gar waid) fieden 7 und durchfchlagen/ daf
felbig auff ein Sehifiel thun/ und wol suckern 7 unter den Jucker lang

und wol rihren/ darnad) von jrvep oder drep neugelegten Aperndie Kiar

nehmens und vool abjpritlen/ daf lauter Faimb wird/ von difen folt man nach

und nach in die Kitten thun/ undimmergu rool vibren; je linger mans rulyet/

je fchOner toirdes 5 julest foll man eintvenig gar Elein gefchnittene Semonis
Schalen darunter vilren/unbd tann man gleich will anvichten / foll man ein
Sdyiiffel mit Schmalg fehmieren/ und das Koch davein richten fein voch
auff einander rie ein Scynee-AMNilch / und in Paftetten Ofen oder Phannen
feien/e8 bacht fich gar bald 5 ber Ofen muf nidyt beif fevn / wann mans ju
frabe bacht/fo falles wieder nieder/ oben auff foll mar mit Sucker ftrahens
, 65. Capaun Y3l su maches.

Sm%(nfoll pot einem gefottenen Capaun nur dag Brdt und March nehs

tnen/ foldyes auffoag allevCleineft fo vil moglich ift/ baden/ darnach ein
gute gebdabte Semmelfchniteen in gute Fleifchfuppen waichen / und auch

Darunter hacPen/ audy eing oder groep frifche Apr/ nach dem man vil madye’y

Die fein lind gefotten fepn/ als wann mans effen twolt / auch barunter hacken |
fambt dem Weiffen/ das foll man von dev Schalen herab fchaben/ ji Eleiner
mans hackt/je beffer iff e8/ Darnach wapn man fchier efien will/ muf man ein
gute Fleifchfuppen daran giefieny gp:gﬁ;pid)tau vil/ Daf fein dickiet twird wie
ein Ponddl/ hernach auff ein Siutl gefent/ und allerveil gevibet / big fein

' beif wird 5 e3 mup aber nicht fieden/ e8 wird fonft havt/ e toird fchon 1oeif /

und gar gut. -
66. Schiffel:Rochsumachen von fiandel. -
S&R?ln foll ey Hand voll Mandel auffdas Eleineft bereiten / 1ol susbern /
und tn vier Apt in obever MNilch gerfchlagan/ und daran gieffen / dag in
Der Dicken fep toie ein StraubensTaig 7 darnach die Schiffel mt Schmalk

fdmieven /7 den Zeug darein gieffen 7 und auff der Slut ficden laffen/ big

foft roird. :
67. $Ein gutes LYI0Blvon Hinet: Lebet.

i SyR2Un foll die {chdn aupigervdfesten Sebern gas fehdn und Fiein hacken  eing

i
|

{5

m?m foll einvechtes gutes Smdstoc) machens nidht gar ein Pfandi vol /
. : : e . wie .

oDer stoep Aper7 und obere fiffe MNilch davan gicffen 7 undes in einex
Shuffel oder Pafteten: Raindl fein gemach laffen avff ein ©fit] fieden/ nicht
v lang/ Dagaisht jyevaeht,
68. i¥¥av-iuf su machen.
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toie man einem Kind von einem Sahr macht 7 und foldes auff ein Schiffel
thun/ weils noch warm ift / und 4. Kreuserftragel Butter Darunter fhneps
den 7 und gar wol abrihren; den Butter mup man nach und nach darein
tifhren/ und wol guckern / und ein Leffel voll frifc) Watfer Dariber gieffen /s
man muf dnger dDann ein Stund vibren/ je (Guger mang ribret / fe beffe
ift 8/ Darnadh mug mans wieder quff ein Schuf L thun/ fein hoch auff eins
andet/und mit Dlamlein befecten. :
69. Einguees Semmel:Roch.

@ Rftlich finb Schmollen von einer bavten Semuiel / waidys in ein Wafs

fers Druces fein trucken auf / brdfels Elein # darnach nmb ein Leffel voll
Schmalp/ ribhrs bif es weif witd/ bernadhnimb 2. Cprdotter Darunter/ und
proen Eper mit Dotter und Klar/vihis gar ol ab/ darnach nimb flein ges
fcbnittene Citronifchiller/ aber Daf das Bittere barvon fombt / nimb aud
Rucker nach Dem Gedunclen fes in ein Schuffel auff ein Glut/ und oben auff
audh ¢in Slut/ egift cin gutes Syeifl.

70. Das Wanvel:Tilch-Roch sumachen, :
I mb ein Hand voll SNRandel/ giehe thnen die Haut ab/ und ffoff auffs als
fexBleineft / Drucks miteiner guten neu-gemolcbenenSNilch / ober foniten
guten ramigen Milch durch ein Tudh/ e8 mug difer Mileh fo vil feyn/ als man
pu dem Kod) bedarff 3 wann dieNandel wol burchgedruckt feyn/ bebt mand
Quff/ und guckert die Mlch, und madht mit einem fchdnen Mebl in einRaindt
ein Kindstody/ wanndas Koch anfangt gu fieden/ fo viahrt man die geftofjene
SRNandel/ wo nicht alle/ Doch toas beliebt / aud) Darein/ gucters wiedesumbf
toann-man will] daf ein vechte Siiffe befombt/ und man mug fehen / dafdas
Koch niche gar gu dick wivd. '
71, Aepffel:-Rody.

”gngms faure Aepffel /fchials- und fhneids Dlatl toeif inein DHifen] gieh

Wein daran/ laf alfo anffeinem Eleinen Shiel fieden, und wann fie waich
feyny fo fhlags durch ein Sich / nimb ein Bievting Llein geftoffene Manbel
Dartinter/ 2, Aprdotter/ und2. Leffel voll gute obere Mildy / ein Stuck Busts
ter/ guckers/ unten und oben Efut/ und laf es bachen/ wie ein anders Koch.

7o, Einkale¥Tuefvon Ayeenund¥iileh. - o -

g}?‘;n}b ein Nilch/ und fchlage Aner davein / fiede o8 twoie AnersNilch /und

~fchutes auff ein Tudh/ fag twol verfenhen/ thue aud) Mildyram. und Jus
cev Darein/ lag ol exfalten/ vichts in ein Sehiffel/ und laf Tahlen/ bif du
¢6 yu Tifch tragen wilft. '

‘ ik 73, BiniLedbeet LY Tuch. . 3
c3*Reibe Die Srdbeer durch mit LWein/ nimb ¢in geviber Hang Brodt/ und
Spoft e8 im Schmalt/ gieh die Stobees Darap/ suckers und la fieden.
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74. SifchMuch.

t,‘RS;mb Das sBrdtig pon einem Brat-Fifch/ es fepe ein Fifch / wieer wolle s |
hacke ibn Elein/ treibe ihn mif einem Wein durch / nimb ein toenig Nehl /7

rofte ed im Schmalfs / gieffees an den durchgetribenen Fifch 7 thue Smber 2

Simmet/ Saffran und Jucferdarvan /faffe 8 einen Sud thun/ und ridte ¢8

dann an.
75 Ein Griefl uch.

@ﬁeﬁ ein SDeth incinen Dafen / lafibn aufffieden/und rihr den Srief

Darein/ Dodh Daf er nicht Enollet werd/ madh ihn nicht gu dick auch niche
st Din/ thue Weinbeerl/ Smber/ Pfeffer s Saffean davein/ ynd wann dues
anrichseft/ fo beftrdbe es mit Jucker.

76, Ein LungenRoch.
ﬂﬁmb ¢in Kalbeve Sungeny lag fieden/ hacts/ thue e in ein Schiflel/ nimb
ein Hand poll Weinbeerl/ audh fo vil geviben Brodtf 5. Uper / grovres e

toie bu tilft : Darnach thue ein Schmalg in ein Dfannen / {chlag die Lungen

inein Dtes/ und halt e in der Pfannen dber ein Kobl-Feuer 7 daf fein langs
famb aufbacht/ und nicht anbrennt/ und wans fein rofchiff / vichts an / und
mach ein BDrihlein baraber nach deinem Gefallen.

B 77, $SEinbrauncs (Wuef von Seitrern.

*mogebraun maden in Schmals/ und mahs tieder frucken im Mehl /

- thue fiein ein Plannen mit heiffen Schmaly und wann fie braun fepnd 7 fo

thue fie bevauB / unbilaBerfalten ¢ druds barnad) gufammen/ Ddafdasd

. &dymals wieder Darvon gsfjjbt/ hacts darnad) Elein / gieffe guten Lelfchen

Wein daran/ auch Sucker Und gut Serviinsy lag fiedens gibs Talt.

: 78. Eint¥iiflein fiir Brande, ;
mﬁmb 4: obex 5. Aperdoteer . Hopfisin einPaniein / gief Aein davan /
= *Dag ¢in gleiche Dicke gemine/ thue Sucker davany {af fieden.

' 79, Reif-RAoch su machen.

' .ﬂfﬂ‘ﬁb Seigen/ Leinbeer und Biern/ {chals und fchnepds / daf mang

mf‘jmb ¢in Reif/ fiedibnin emner Milch / lag ihn durdy 7 unvhlag

- ¥per Davan / bif e8 genugift/ {chmier ein Schiffel mit BDutter/ fchitts

- Drein/ quckers suvor/ thue untenund oben it/ daf €8 braun wird / wann

Du es niche gareffenthuft / fo {shueid diine Schnitl / und badhs in beiffen
Schmale/ fo baft dbutvieder ein NRicht. 1

; _ : 80. fEin Srrauben {Tucf,

%‘éld) Strdublein fein vfch/ hactsElein/ und véfig im Schmal 7 giek ein

> Dicke Milch davan/ haft burnicht genug Milch /nimb Weins gevouvs mi
: _eﬁgﬁmmlﬁmﬂbg: und Sucker/ machs roie ein IBein:Muef,

81. EinYcinA iuch.

Sein Daran/ thue Jucker/ Satfran varan/ laf fieden.

S e
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'gtgmﬂéih-‘@emmeu 15ft8 in© chmaly fchlag 4. SMver daran Topfls /gich
82.
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\ 82, tEin Jroefpen-tYiug. : :
g}%mb Die Stvefpen und fiede fie in Asein / wann fie weichfennd / fo sving
mit QBein durdh / juckers / nimb ein gevibene Semmel rofts im
Schmals/ ribrs darunter/ und of ficden.
83. Hunee-Roch. g
g‘eﬁmb ag meiff Bratene von ¢iner Hennen / foff oder hackes Tlein/ treibs
it einer Fletifchfuppen durdh/ o nicht febr gefalten/ vibr 5. Aprdotter
Darein / bign e8 mit Schmalg ein roenig ein/ juckers und mady ein Kochp -

Daraug.
: 84. Stock ober Waffer Roch,

Y 23mb 8. ober 10, Aner/ darnach b viel Koy machen wilfi/ dann ein
* Ytenig Rofen + LBaffer / Jucer / und ein gute obeve Miich / fhlags
mit Den Anern gar wolab/ falg es wenig/ alsdan (ag ein ABaffer in eis
sem tieffen Sefiel fieben/ fefs dag obige in einem Hafen in das fiedende
Waffer hinein / Decks fleiffig ju/ ribrs nicht / bif Koch sufammen acht/ e8
muf ein gute Stund in dem fiedenden Waffer fiehen/ nur daf das Seuer
micht gar yu qvof Darbep ety 1 fonft legt fich bas Koch an den Boden/ if
die Milch gut/ o wird das Koch fein oben auff einander in dem Hafen
toieein Stodt 5 ift fie aber nid)t gut 7 fo wird es gar wifferig / wanndas
Koch gufammen gangens fo beb es auf dem LBaffer heraus /) und fag e8 mit
einem faim - €offel auff ein Schaffel herauf s dafi fein auffgehdugfe auff ¢inz
ander lige/ fes €8 in Keller/ laf tahl roerden / beqtect e mit Blimlein / und
9ibs alfo auij dre Tafel/ wofern o8 etvvas wafferig ift / fo oiickne es mit einer

Semmelfchmolien auffy ift ein gute falte Speifi.
85. tYTandel; Reif:Roch. : P
35?2‘" wiuf Den Reif fauber flauben / wafchen; und wieher borren/daf e
fich fioffen lafts darnaciaiuf mans durdy ein Siebel faben 7 Hertach
nimbt man das Reiff + Metyl und die Mandel/ und ribrts mit einer Milch
in einex 2Xein fein glatab/ ynd fochts auf einer Slut/ laf gar gemach Rde
mel fichen / und ehe mans argfeht / mug man ein T rocken Dutter davan lee

gen/und guckerny und barnadh o Sudthun laffen. - =
86. Rodh von Rebydsiner: Widgert ynd Leberlein.
ng}mb Leber und Miger! vfa/m;bl toenigen of leifch von Reb-Hinlein/ hacks.
-gar Elein / fchlag Aper v@ran/ und ein gute fife Nilch / Dagwird wie
¢in SchiflelsRoch / thus ingin Schaffel oder Reinl / (af fein gemach auff

einer Slut fieden / fo ift es fertig. B ok R

87. Das Ealre auffgeloffene RindesKody. o

SS??!c{) ein rechres Kinvs - Kody, nidit gar e Prandl poll /wie mang
nar Sindbmadyt bey eimnem Sabe/ thue es in ein groffe sinnerne &

fel/ woeils nod warm ift / nimb 2. Strigelfrifchen Duster/ vibr einen n
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Dem andern miteinem fauberns Loffel tool ab / fo offt ein Butter/ auch alleit

cin £0ffel voll Rofen : LWaffer mit Jucker davunter /Eofts obes {if genug it/
du mufis ein gute Stund vihren [ thu e3 wieder inein andere Schirffel /
machs fein boch auff 7 und befteds mit Blumen,

88, Auffgeloffencs §abm:Roch.

g}%mb Salfen 7 von welchems Dbit Div beliebt/ swep Loffel voll (Doch |

¥ Ymerct / Daf Die Salfen nicht mit Honig / fondern mit Jucker gefots
feti fep) rubes bey einer halben Viertelfiund / dann nimb von z,?ep AUpern
Das Weiffe/ fchlags wohlab! nadymabls {dhicts unter die abgerthrte Sale

. fen/ riabrs wiederumb-ein wenig / dann nimb wieder dDag Beiffe von 2.

Apren/ vevfabre damit voie oben gefagt / und als ferners bif 12: Apertlas
parein geriihrt haft /lestens vibr alles sufammen/ ein gutetbalbe Stund /
auff eines Seiten / ohne BVerdnderung, mann es anfangt aufyuaehen s druck
ven Safft von einem frifchen Lemoni daveins guckers/ fchneid auch etroas wes
niges von den Schalern Tlein/ und thud darunter/ wann e8 dann wohi

auffaangen / {o faf ¢8 auff ein Dorten +Bldtl/ und bachs, in der Dottens

Plannen/ feinfohl/ oben und unten ein wenig G3luty richts mit dem Dldtl
an/sucters / bubanft ed audh mit Blumen giehren.
' 89. Peinbectl: Roch.
;J‘zi‘fmb Weinbeer/ oafch fauber / {toff in cinem INorfer fambe einem gebds
ten Semmelfchnitten/ tang genug geffoffen/ o {hlags durch mit
Baffer und Wein / fchutts in cin heiffen Dutter / {af iedens bif dick wird7
thue Suder davan o vil ald genug ift; dDen Gefunden gibt mans falt/ des
nen Keanclen aber warm. '
90. Lemoni-Rocdh.
g}%mb Semmelfhmiollen ‘nach *Belicben / fied. 8 in einer Rindfuppen,
toeich /  thue egn ein Reinl/ druck LemonnQffit darauff /und leg Jucker
parein/ dod) Daf die Sdure efwas vorfchlagd/ nimb ein wenig Dutter
und reib dDas Selbe von Lemonifdhdllern dargu

Biertelfund fieden. -

T o1. {Bint anbersmic Fmbera,

< _ﬂ&}mb ein Apedoteer / Lemonifaffc und) Bucker/ fpridls ab in eines
Rindfuppen/ alsdan nimb etrwas Mebl/¥oft es ein weniy im Schmals/

thue Dag Sevdfte ju dem vorigen/ fpritles {atdy Daf ¢8 nicht jufammen

faufft/ und laB eintvenig fieden/ willt du es wit dnem Sefchmacten Haben /

lof gegen einer_halben

folak cinen Tropffen Ambra 7 Seift / obgr fonit einen /7 was du fur Ges

A

{hwacken bhaben twilft Davein fallet.
92, JimmetzBAoch,

@Q’bn‘m’b die Rinden von emem altbachenen Srofchens Laib umb und

uib herab 7 damit fein Schmollen daran bleibe /veibs auff einem Riebs
- Cpjeny

S i
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Cpfen / thue e3 in einen eiten Lweidling/ thue 4 oder 6, Loth Jimmet/
6. gange Jper/ und von 6. bas Kiavedarju/ suckerd qud / bif genug ift /
vithrs ein gute Stund/ jelanger 7 fe beffer / voilftdu /# fo fanft audy Rofens
ABaifer/ und ein wenig Tragant davem thun / fo fallt basd Kody nicht nider /
fang genug gerlibie it/ fcits auff ein groffe mit Schmalg gefchmirte
Echifjel/ thue einen groffen Reiff Daviiber / unten toenig 7 aber oben viel
Slut/ damit es fich von unten nicht anbrentie/ oben aber ehender quffgehe.
. 93. Lloch einanvers mit{Tiandel.

t,j’}fjmbem Wlund fhdne Mandel/ febrodls und fcydls / ftof Elein / hers

nachnimb in ein Meffinge Vfany thie fo vil Sucker alg Mandel dars
ein/ trucBers ool abin DexsPfan/ dodhy/ daf du ed nidyt verbrennefi/ nimb-
{lein geftoffene Jummet dDarunter/ dDag gangbrauntwird / tRhrs unter eins
ander ab/ treibs durd) ein holkernes Reiterl ¢ fo wird es gewirmlet ) gleich
auff oie Schufet arauf mans iffet / wan mup hibfch auffgupffen 7 und
niche mehr umbribren/ darnach fchneid eingemachten Eitron gernrfflet /
firaly es umb und umb auffdas Koch / e es inein Dorten « Plannen / laf ed
ein wenig tbevtrticfern/ giehys mit Jucber ober Bliamel.

: 94. Burter:Roch.
Smb auff ein grofie Schuffel cin Pfund guten frifhen Butter 7 wafch
ibn vool auf/ tritcfer ibn ol ab 7 Dag er nicht nafibleibe /- leg thnin ein:

© OBeidling / vibribn/ bifer grof aufflaufit / nimb 24. Aprdotter / viby ¢i

iq/‘

nen nad) dem andern davein / wann alle darinnen / nimb Jucker/ das genug
ift/ vabre wiederumb ein voeil/ fchmier die Scbaffel und Reiff / gich das Ko
darein/ oben und unten Slut/ bachs bep einer halben Stund / damit ¢8 ein
fchane Farb befomme. :
= : of. Spanifch AepffelBoch. chiah
-9)}3““’! fchone groffe Aepfel/ {chneid rundee Bldtl bif auff die Kern/

fchmier ein Schiffel ool mit Butter ein/ leg die Aepfiel - Blatt darquff /
fo offtewn Leg Aepffel/ fo ofif beftrabe fiemit Jucter und Jimmet/ nimbiein

wenig frifchen Butter darsuglfo madh die Schiiffel 7 bif gans voll ift bachs:

auff einex Slut; bif fie voeich uisd braun werden.

YRImb 5. Aper) 2. Strigel Butter/ 1. Seitel firffe obere Mildy / mach

e lindes Eingerihrtos varauf / nimb umb 1. Krenker Semmel s
fcbneid die Rinden darvon , weichs in gute fiiffe Milch/ laf wol angichen /
vrucks hernadh aufi/ legs fambt dem Cingeribrten und einem gangen Ayr/

96, Semme:f(gbf mit einem Eingeribrten, ik

1. Strigel Dutter in ein Mdrfer / guckerg und ftop wol untereinander/ aisz-*
bann fchmier em Schirffel mit “Buttesy [chites davein / mach oben und unten -

©lut/ und bachs, |

ol




R

N 7, e

3 97. Ein Eraffriges Rofen: Roch. :
ﬂ‘jmb ein Hand voll grof oder fleine Rofen 7 thue die Kndpff darvon 2

timb Semmel diein 2Bein gerveidyt ift/ {tof davunter /7 treibs mit einem
Seitl Wein durch ein enges Sibl/ dann thue Jucker/ Jimmet / Nagerl und
sRufcatblibe bargu/ lag fieden bif dick wird/ du Eanft auch an ffate def
KWeins ¢in gute Hinerfuppen nehmen. .

: 98. EinDiendel:Rodh, .

Q’zf‘jmb Diendel / o vil du twilfE/ die wol seitig fepnd / treibs durdy ein Sib /

darnach thue das Durdygetribene in ein Schiffel / rilyrs wol / nimbvon
8. Aperndas Weiffe/ fpridl es in einem Hafen wolab /  bif s ein lautes
rer Faimb 1ivd/ davnad) nimb mie einem £offel ein Faimb herab) fo vilals
ein Ay ift/ vibrg unter dDas Durchgetribene/ o lang bif du nichts mebhr haft
sustevs/ dag fein {0g ifty [hmier ein Schiffel mit Dutter/ bachs tvie ein ans

Derg Kod.
: : . 99, EineipeliRoch.
ﬂ&‘;‘mb bbrate Weigels fieds in einen Wein fchlags durch ein Sib 7 rihe
§'+0Der 6. Aperdotter drein/ Jucker und Jicametftup drein/ fhneid ein
. Gemmel langlet/ fhmier dieSchiffel mit Butter/ und leg die Semmels
fchnitten davein/ vofte fie supor in Schmalg/fchate das Weipel-Koch dariber/
und badhs teie Dag andere Koch. . .
: 100. £inDoreen Y uf. ;
gtf}mb Semmelfchmollen/ twetchs in guten Aein / bif weich toird / dave
nad) {chlags durd) ein Sib/ und fchlag vier Anerdotter drein/ wiihe alles
durdyeinander und {dhlags durdy / nimb ein wenig IWaffer daryu/ fchiices davs
nadh in ein Raindl/ leg ein wenig Bucter daryu/ laf ein weil ficden 7 juckers /

und rwann es genug gefotten ift / fo leg wieber ein tenig Dutter drein/ und _

lag ein Subd thun/ fo i(ts vecht.
. Ior. Das falfche m«:nb?fé‘,&ow-
6S‘ebe ¢in @rief in einer Milch/ als wann du ejn Srief- Ko toolfeft mas
then { aber dicker / [af ibn falt verden £+ algban nimb ein Tifdes
Sdymalg / treibs ab wie su den Scymall s Kaddeln/ wann du es abgetris
“benbatt/ forihy Den bemelten Grief mit deny Schimals /7 o lang biff es
- glat wird/ alddan nimb 4. Aperdotter / uad ein ganges/ vibe eines
nach dem andern drein/ und guckers/ birkg in ciner Schifs
fel/ unten und oben Slut;
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