30 IisP)alilish "r

et und Taffer darvauff/ leg ettvas frifchen Butter davan / guckers /und

fivah Leinbeert davauff/ laf ein weil ficden. :

. 158. Gricf:Schébetl. '

ﬂﬁ‘mb einfrifchen Spect 7 backibi Elein / nimb daryu fdonen Srief/ 2,
Aprund gutenfRilchram/ibhrs dureheinander aby bache, gibs evuctners

oderin einer Suppen. §
1579, Spect Liocken, i

ﬂi‘(mb frifchen oder gefalercn Speck/ hack ihn Elein/ und thueihnein e
= nep Schaffel abtreibensnimb dargu 2. oder 3. Aprdotter ,und ein gankes
Ap/ vubre aud) davein macy mic MNebleinen Taig an / voie yuPocken gebds
vig/ falfs und fchneids in ein fiedend und gefalsenes LBaffer / wanns dber
brennt/ legs in cin Schiffel/ bejivah eg mit gevibener Semmel/ obenund ums | -
ten/ brenns mit Dutter oder Schmals ab.

160, Pfannen-Ruchen.
m&‘;mb Cyer/ fo vil bu madyen wilft / falk fie/ thue auch Petevfil 7 Broiffel/
+ Ynad deinem Belicben dargu / fchlags wol ab/ thue frifchen Butter / in
¢in Pfannen/ lofwol heif roerden / bif fie begint braun ju werden. ( LBilfk
D den Kudyen beffer machen /o fanft bu dag Klare von Apren hatben Theil
Darvonthun / und an {fatt deffen cin Leffel ol Milchram nehmen ) fchite die
abyefchlagene Sper darein/mad) ein hurtigesFeuer Darunter/und laf bachen. |
; . 161. t€inanderer mit Speck. : '
NRat Hein gefchnittenen Speck im Buttes und ein wenig LWaffer / wann |
dag IBaffer gang aubgetructnet ift / und der Speck rothlich fcheinet/ fo
@ieh bic obbefagte Eyer dardber/ und laf fhdn aufbachen.

; 162. Lioch eins andeve mit Schunclen oder Haring. :
gi’lﬁ sButter in der Pfannen braun werden/ fchlag Sper ol ab/ und fehitts

barein/ wann fie beginnen hartlich yu voexden/fo leg Flein gefhmttene Sl |

efel von Schunclen bavein/ ober Having/ und laf alfo bachen.

Bon allerhand foarmen Fpeifen,

163. Diejungen Schaaf:i¥iagerlsu Eochen.

@S‘e Sdhaaf Mdgevl miffen gepust feyns Darnach gefotten/ dak fie nicht |
_ Dydch feons oarnach foll man Kalberne / Rindevne oder Schaaf Saiften)
aud frifdyen Spect ein hacken, darunter sroey Hand volf geribene Semmel |,
- nehymeny darnach man vil SNagert fullt/ quch ein gerdfien Sroiffel und Pes |
gerfil Darriach 2. oder 3. Eper Daran gefdhlagen/ ein obere Miteh auch Pfefe |
fer arju thun/ baf eine feine dicke Fall rourd / und die Mdgerl ein jedes an |
Syiefl fieckens bratens wnd mis seviaffernen Speck odex Dutter begieffen.
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164, Dachene fHinet und Tauben, i

'%%tn'n bie {‘)ﬁner und Tauben perglidlet fepn/ foll man die Beinlein wof

serflopfien/ und aber Nacht in simblich gefalgencn Waffer legens dave
nachmit guten Effig befprengen / und yoieder cin voeil ligen lafien/ darnad
im Nehl umbtehrens und im Schmale bachen / und ein fchdn gran Peger(i
in einheif Schmals werfen / und gleich wieder herauf thun/ und darauff
legen/ er-bleibt {chon grun, ' '
167, $£in andere YYaniee,
gﬂtﬁ gangWeine Hinel einen Sud in einer Rindfuppen thun/ sexfchneids
in Stucket/ walsin Aprn/oder in cinem: Dargu taugliden Saigl/ und
badhs im Schmaig 7 auff dife weif fanft du auch die Frofch badyen,
166, dyinel oder junges Sleifch in Agras: Deersu Eochen.
%‘Mnn Das Hianfein fauber gepusst /und gevglidestiff/ foll mang mit heifs
fen 2Waffer iberbrennen/und in ein Reindl legen/ ein Semmelfchnite
ten fein gevourffelt fchneiden/ und ein wenigin Schmals voften / Mufcats
blithe/ gerftoffenen Dfefferrund ein guie Hand voll Agresbeerl/ obex ungeiz
tige Weinbeer Davgu thun 7 ein gute Rindfuppen daran gieffen/ und an die
ftate fieden laffen / rwann mans will anvicheen/ Butter Davgy legen. Nt
gvinen 2Arbes focht mans qudh alfo.
167. dptintlein in einer {thwatgen Suppen. ‘a
S&?ﬂ" foll Das “Blut von einem Hiinlein/ oder von mehrern / in Wein oder
Efiig aufffangen/das Hinlein gerglidern/ unbd im beiffen Schmals abs
brdunen/ barnad) inein Haferl thun / und ein favern 2pfel Hein hacken s
im Sdmmalg vften /und eintwenig geribene Semmel dargu/ daran gieffen
Lafjers Wein/ Effig/ aud) das Blut/und fieden laffen/ darnacd) daru thun
Plefier / Jucer / Fimmet und Ndgelftup. Pagtis T
' 168, Eingures Effenvon Lebern. -
§30Un foll Hiners Kdlberne s oder Cammerne-Leber Eein hacten / famb
simblich vil Capaun: oder anbever Faiften/ und ciner getveickien Sems
melfchmellen in obere Milch £ und 2. Eperdotter davan gefchlagen / Dargy
nebmen SNajoran/ Peterfil/ Mufcatnuf/ Pleffer 7 und ein fuffen Mildramy
ein Butter in einem PaftetensReindl jergeben laffen /den Jeug davein giefs
fen/ untenund oben Slut geben / o lauffts auff/ und wird gar fhon rogly
man muf im Reindl auff den Tifdy geben. Man madyts aud) aifo ven ¢inen
Kalbernen Nieven. 7
- 169. (€int gute Carabanda 3u machen. .
sﬁ% foll ¢in: binderes 'Bregl abbraten/bas Fleifch von den Beinfein abs
[dfen/ und Eleinfchneiden ) andem langen Beinlein Brdt laffen /und
auff die Schyiiffel fegen / ein wenig mit Sffig befprengen / einfrifchen Lemoni
mit fambt den @dhalen davan febnislens gar Hein pfeffern/ und ein tvenig .
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Suppen baran gieffen / und Butter daran legen 7 und gugedectt/ auff eis

aem Slitl laffen heif werden. _
170, (Ein guees Lammeenes Dimp(f5edel.

S?z%(n foll ein hiibfches Striigel LammernessFleifd) nebmen/ daffelbe auff

bettr SRoft abbrdunen / suvor mit Salf befprengen/ darnac) in ein

Hifert thun /und darguvier Aepffelfpdltl von einem faurlediten Apffel 1 fie

fepn griin oder Dir2 /und ein gevibene Semmel i Sdymals roffen/daran |

gieffen ein wenig Fleifchfuppen/ Plefer 7 Fmber und Mufcagbiahe dary
thun / fein gugedecEt/auff etnem Sl fiehen und dampffen lafjen.
171, £ Junlein wie ein JafeldHinlein susuricdrer.
m@tn foll ein £offelvoll E(fig / und ein halben Lofjel voll Brandwein D
Y Hinlein alfo (ebendig in DHalf gieffen / auffhencien/ und alfo vergaplens
und dber Nacht hencen laffen darnach rquffen und fengen / und die Fifie
{ein ein wenigbrennen / ann man gern will / mag man Hafel:Hial Fipls
daran binden / und mit Speck ober Serviivs (picken/ darnad) braten / man
mags auch affo in ein Pafteten cinfchlagen / man muf heiffenn €(ftg nehmeny/
Denfelben gevodrgen / und 8 damit begieffen / und alfo mit SDutter und Les
moni in die Pafteten ¢infchlagen. :
, 172. Rindfleifch auff Enplifch su Eochen. 3
ﬂi‘imb pon-einem Rind ein gutes Schroesffituct/ und gertheils gemady /
daf mans nicht serfchlagt / nimb Finger lang / und Fnger dick Speck/
uhd fpicks fein wool/ der Speck muf aber ol gefalsen und gervirge fepn /
und {ipicE dagfein nadh der Lang hinein/ nimb ein Hafen oder Keffel fogrof
bas Fleifch mag feyn 7alsban laf wol fiedendaf alleseit wol gugedeckt bieibty
fann das Fleifch anfangt reich gu fepn/ rourfie davein ein Zroiffel polles
Ndgelein geftectt / und ein Stuck Smber von einander gebrochen / und gros
ben Pfeffer/ feine Krduter [ als Ropmarin/ Kundelfraut £ Deey Lorberbldte
ter / ein halbe Stund guvor man anvichten toill/ man muf die Feiften dars
pon {chdpfien / und hinein gieffen 1. Steitl von gutem Lsein/ uad ein halb
Seitl guten Effig/ nimbe Schrodmel und -Ochfengdm / miiffen fiein ges
fcbnitten werden / und laff einficden / Dap Die Suppen furgifts dann:-gidye
_ Das Fleifch faubev an/ und reguliers mit dem Sdmwamelund Odyfengam.
173, Spanifche Oblie / nachdem man vil machen will.
;)’tffmb_ 2. Plund tindernes Bauchficifd)/ (af fieden/ heb die Driifydas
von auff/ 3. Sdyroeinernes und Hirfchene s Obrwéangel die gefaubert/
und halb gefotten / ein geraudyte Ochfen s Zungen gar gefotten/ gerauders
 tegjunges Sebroeinenes Fieifch halb gefotten / geraudyevtes Rndfieifch halb
gefotten ein halb Pfund gefottene Cerbeladi in rundte Scheibel gefchmiten/
2. Lammerne:Brif halb gefotten / ¢in balb gemdften Eapauner halb ges

————

fosten/ 4. Schepfene Seprorifiel halb gefotten ¢ - einhalbPfund '%)%b&g |
e : 3 oMy |
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ardy flein gefcnitien / mitteve gelbe SRibel / Heine toeiffe Ribel/ tleine
S heer s Ribel gepust | Seller/ Paftanati/ 3. HApl Knoblaud) flein ges
fchmitten/ 2 Hand poll Eifern/ gebrattene Kajien/ fhonen Konk.  Timb
¢in faubere Dein/ legeines nach dem andern davein / stoifthen jedroedere
fag aber lege cbfens» March und Ruben/ nimb ein bud gefalgene Rind s
oder Wennen s Suppen / feph fie Dardber/ gewirh es lind ab/Dafes nicht
verfalies roird /7 Deck ¢ fauber gu /lag alfo wol durdheinanber fieden 7 algs
bann richte. die Speif auff cin grofie Schiffel an/ Dag man alles feben Ean/
oben Darafn‘ﬁ' lege Drattoivt.
174. Rindfleifch mic geinen Reducers,

6@& Rindfeifch su mit TWafler 7 und fals/ (af e8 munb fieden/thue

Sorbeerbldtter / roey oder drep Hapl Knoblaudh/ gansen Jmber 7 Teds
geriund Nufcatblihe / etliche Kobifregel/gelbe und toeifje Ruben niche vily
ein Elein wenig Salbey und Ropmarvin darein/ laf ¢in Bicrtel{tund damit
fieben/ numb ¢5 vom Feuer/ Decte es su it eitter Dafendect / Damit Der Ses
fcomack nicht Davongebe/ gibes mit den Krdutern. -

: 175. Fricraflirce Eleine diinel. - -

ﬂﬁmb Pleine junge Hinel 7 puse fie 7 fhneide fie mitten von einander/

Elopffe fie mit Dem OMeffer-Rucken / wirfffiein heiffer Dutter/lag fic ein
wenig braunltid) rofienzjenh den Butier) davon/ gicf cingute Hennenbribe
Dariber mit ein wenig AWein und frifhen Lewoni/ gewivfe c8/wanudu
5 1oilit anridhren/ {o nimb gebabte Semmelfthnitten / lege fieauf der Doden
in ein filberne ober blechene Schiffel/ vidhte bie fricrallirce DHuner darvaber

~an/ gieh Die Brah driber/ kaf es in Der Schufjel auf Koblen [iedens ges

i ¢ [ind abz und gib.es. ,
176, Seclegre Capaunce Speif. oo
Smb junge Copauner / brate fie balben Theilab/ laf (ie falf wetben 7
serfeae fiesiertich / thue fie in ein Reinl/gieh ein wenig LWein und Fieifdhs
brihe dartiber/ thue March und Serotirs davein / laf es fieden/ wir Lis
tronenblube Davauff und gib es.
177, fEin andete, :
5)’{'3?‘“5 die Capdunl/ quele fie in 2ajjer/ nimb fie auf dem Laffer /und
glied fie fein Blein ab/nimb Spdrgel und Brifl/ quell fie in Wafer /
fchreide Die Brafl flein 7 thue aud) Kvebs aberjieden/ und fehdle fies thue
Diff alles mit Ochjens Mardh in ein Reinl/gewiivs es lindaby/ giep.ein gute
Hennenbrihe draber/ of es damit fieden 7 wann es ein weil gefotten/ (o
ferbe die Suppen davon /brenn die Suppen ein wenig ein / thue ein vwenig
fiifchen Dutter dargl 7 gieh e wicder Druber mit ein toenig Wein/ laf o8
wicver aufifiedenys richte es piexlich an/und gibs. :

£
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: 178. Gefiillee Lammerne: Beifil.
ﬂﬁmh fammerne:Brifil/ (o vil duwilft / nimb gequellten Seller/ mache
e Cingertihrees von 3. oder 4. pern mit frifchen Buccer / Mavch/grirs

34

ne Krduter/ eingeweidhte Semmelfchmollen s hacde difi alleg durch einander |

mit ein paar frifden Eperdotter 7 gerviirs e lind 7 fill Die Briftel Damit/fesse
es gu/ und fiede e8 weich / fchitte Macaroni driber / bie in einer Rindjups
pen gequelltfepn 7 gibs mif geribenen Parmefan 2 KA beftrabet:
179. Jeller: Suppen ibet einen gefoccenen Capauper.
63‘:1) fauber gepusiten und in Blatl gefchnittenen Seller in einer guten
O Rindfuppen / tiibre guten Milchram daran / voff Semmelfchnitcen im
Schmale rolet/ und vicht den Seller fambt der Suppentiber einer 0l ges
fottenen Capauner.
180. #in B5fEliche Reduree Suppen.
Q’zi‘;mb Andiviz ‘Bovagi / Sunreben/ Kerbelbeaut / Rickerl 7 Spdvgel /
Spanifchen Saurampfien 7 Jigori/ Spenad / dife alle wafch jauber
auf/und hacks Elein / fieds in einer guten Rindfuppen ( wiljk du es trincken
fo feph die Suppenponden Kedutern ab ) giep it einem Ap oder Milchs
ram abs und ridyts dbev gebdhte Semmelfchnittett.
181. Piccadi won Jndianifcher Zinel.
s)’tﬁ‘;mﬁ und brate fie halben Thetl ab / Laf fie Lalt werden s made ein Ges
* ¥Yhact darauf mit Marvdy/Lemoni:Safft/ Auftrien , ein wenig IBein/
nimb ein wenig eingerveichte Semmel Darunter/ gevoitrss e lind ab / laf ed
fieDen/gib e8 mut ein wenig frifchen Putter.
: 182. Bifque von jungesn Hiiel.
gz&‘jmb gar Eleine junge Hinel/ jeCleiner/ jebeffer/ pusefie/und laf fie
ganf/eoff fie im BDutters nimb Eleine Vogel 7 5Brifil/ Krebs / quell und

ticht ein jedeg befonder ju 7/ mach ein Geback von Kapauner und Odhfens
SNarch/ thue es inein Silber 7 fepbe ein gute Fleifchfuppen davauff/ ges
wirf es [ind/ laff ¢8 fieden / brenn ¢8 ein toenig ein/ vicht Das obbefdribene
alleg dartiber an/ beftrdhe ed mit gefchelten Piftasen s und belege es Wit Les

moni/ gibg.
_ : 183. Spinfau Yurft.

;:Qﬁmb ein Syanfau / puge fie fauber/ oder giehe thy die Haut ab/ nimb

2. gerqudhte’ Dchfen-3ungen/ 2. Pfund Schroeines Fleifch/ 2. Ochfens

‘Baum/ 3. {roeinene Obren/ fied ¢6 alles / und fhneide 8 dinn und lang:
fecht/ fonderlich die Obreny nitib ein Cerveladi LBur(t/ veib fie darunter/
:gevoirges wol/ und fill es feft in die Spdnfau-Haut s bind ¢8 feft su mit eis
nem Spagat und ditnnen Bretlen von Schindel / fiedes 7 und gib ep Ll
in Sdnittery Lanft auch gange Piftagi Darunter nehmen.

. 184, G |
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184. BGebrarene Rialber:Deiflin SardellenSuppent,

g‘t3mb die Brifl/ faubev fic auf / fied fie in 2ajfer/ fpicke fie mit Elein ges
{chnittener Spect/ fteck (ie an e hdlgern Spief / binde fie an ein grofs

fen Spich / dutanit Salben:Bldtter davyroifchen ftecken/ brate fie ab im
Saje/ nimb Krebs die gefdubert fenn/ auch gefotten s fpicke die Sdweifz
fel/ fricaflir fie imy Dutter / wanndie *Brifl gebratten/ und du anvichte(t
fo wirffdie Rrebs:Schroeiff dariiber/ nimb Sardellen/wafche fiein drey oder
pier Aaffer Lnimb die Grdten heraul / thue fiein ein Reindl mit Aein /
Efig/ Lemont:Safft/fiffen Butters gerwirs es lind ab / laf es fieden / dDawmit
die Sardellen gergeheny ftreich fie duvd ein hdvin Tudy/ und laf fie Darnach
toider aufffiedeny ift su rwenig Buiter/ fo thue mebr darauff/ gieh es uber Die

$Brifl/ und gibs,
18 5. Gefiillce Bicens.

oq&‘jmb Biern /und hole fie auf/ (o vil du Fanft/ und fiille fie mit gehackten
< 4 Bierns Manvel y Lieinbeerl / Sucker 7 immet/ mach ein Plaglein
pon einer Diern oben drauff/ fteck ein Sroecklein davauff ; daf die Full nicht
herauf falt: Mache darnach ein diinnes Taiglein/ duncfe die Biern darein/
:mb latg;;emacb fachen.  Oleicher weif fan man auch die ISpffel und Kits
¢enmachen. :

186, Ein gefiilices Araut,
6@I>neib den Stingel herauf/ madys ein wenig holl/ nimb 2. Handvoll
sNanbels hack es mit ein enig Krautblatieins 1dft ¢8 im Sdymalf 7/
gilbs / amwirs mit Smbers Plefter / Mufeatblihe / fhlag 2. Apr daranys
tihrg unter einander/ und filg g Kraut/ decks mrit Krautbiatlein yu/thue
¢ dDarnach in ein Neindl 7 gief warm Aaffer Daran/ falg einwenig / laf
fieben) brenn ¢in Schmalsdaran/ laf enbreceln,
187. Gelbe Ruben von Rittens madhes.
ﬂ%mb Ritten/ fcheels/ fchneids toie gelbe Rubens thue fiein ein Hdfefein /£
und thue Mandel/ Weinbeerl 7 Rofinen und Juder Darans brenn ein
&chmabs daribes [af fein dinflen.
= 188. Beddmpffte Hiinel. _
g’z?jmb ¢in junges Hinel / und fale ¢ rie gum bragens gemirg mit Nds
" gelns Peeffer/ Salbep / Rofmarin und Majoran / thite 8 in ein Hde
felein / gief halb Wein und halb Fleifchbrih daran auc frifchen Butter/
Dect su/ fets in Koblens und lag ddmpffensmann e8 fchier fertig und weidy 1ft
fo nimb ein Cemoni und Agress thue fie audy daran / {o wixds gut und recht
: 189. Jiinerin Gewiirn, ‘
YR Jmb ein Henne gerlege fiein vier Theil/fiede fieinSWaffer s hact Joviffel
tlein/giet Effig darany alsdann gerourg fie wol ik Pheffer/ Saffran
und MNufcacblabe und foche fie garab. : E
i ¢ 3 190, Juns
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' 190, “junge dHlinee in cinet Suppert.

63ebe bie Hiiner ab tm Laffer / nimb ein Hand voll Bldtter von Petevs
filraut / ffof; in einem Marfer / darunter thue 6. Apr/ nad) dem die |
Shiiffel grof ift/ folches ftof alles mit Peffer / Fmbev/ Saffran/aud us |
oFer ab : darnach fo treibs mit der Hincr:Suppen durch ein Sib/ und lafje’

dic Suppen ol anffiiedens und viihrs fiedig / legebie Hiiner inein Schufs
fel/ und vichte die Suppen daviber. Ao magft Dy aud) das Kalb s und
Sammerne Fleifch machen. 2

; 191, Hinel in einer Lemoni:Supper.
q)utgebie Hiinel/ sexhacts wie offt gemelt/ darnady mmb ein Rindfuppen /

aief davan / und ein guten Theil Tein / aber dberbrenns guvor/ gleich

dat lie verfaumbt haben/ audy dag {ie fein [duerlet fepnd von LWein/ alsdann |
nimb ein odev gwey Lemoni/ fhneid thn fein blitlet/ legd auch Davgu / growmg |

¢s mit Vfeffer / Smber/ Mufeatblithe 7 gilbs / lag alfo fieden / bif fie gnug

faben brenns auch ein/mann du e anvich(t/ o teg die Lemonis<Dlatl davans |

192. Gefchecbeliibet einjunge Ganf.

Gﬁ“ebe bie Sligel 7 $if und Magen in Wafjer und Effig/ fehneid Nut; |
N " featblihe daran / gilbg und pfeffers: nimb Darnad) dag Leberlein/ ¢in |
Apfel und 1. Swiffel 7 Hacks Elein 7 nimb ein wenig gertbene Semmel r0[i8
im Scymalksehue es daran / aud ¢in 2n; pfeffers und fullg in Kragen 7 nehe |

ihnoben ju/ und laff ihn mit {ieden. :
“193. Ralbs:Lebetn su Eochen, §

g‘zﬁmb ein Kalbs:Leber/ fhneids warffliche / rdftim Sehmals/ mad) ein

Brith dariber mit Nagelein / Weeffer/ ein wenig LebaKushen.

<, 194. Gefitllce Leber. |

nﬁmb ein Kalbs:Leber ) hacts/ nimb abgesogene Mandel /7 {chneids ldngs

ficht: nimb Rofinen und Leinbeerl/thus daran/ thue frifchen Buter
dareiny gief ein Ram Darans Yofeffer/ Smber/ Saffran und Sale/ legs in
tin News thue Schmals in die BDratpfannen / und legs davein / lagin emen
Oefelein bachen. : e

195, Gedampfire Leber,

g’ti’;mb eint Kidlberne Leber / febneids yu Stitcben Aver grofi/ falt / grodirg "

mit Nageleinund Pfefers fteckd an Spief/ brats dochy nicht garab/

darnach legs in ein Schiffel/ nimb Swiffel oder Knoblaudy, backs /rofis |

im Schmaigy thue dag Shmalt von Jwiffeln wicder weg / nimb Peffer
€fig/ frifchen Duteer/ Lemoni/ thue es alles an die Lebern in die Scpufjel
decks gu/ ko auff ber Koblen dampffen.

: 196. Aalberne Leber bracren.

b die Leberny fehneid fic yu Sticen / wie die Welfchen Nuf / fpicks "

it Speck/ und legs in ein Tuehlein/ ook an Spic und brats £ madh

¢ ‘
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ein “Drihlein daviber hﬂr Fleifchbrah/ ein voenig Tedgelein 7 Smber und
Pleffer 7 und brenn einmebl davan.
197. (aucachensu maches.,

| _;Rf‘jmb ¢in ungl thus dberbrennen / und hacks gar Elein/ nimb es als

dann auffein Schiiffel 7 fcblag 1. oder 2. Aver daran/ thus gar wol
ftupen /7 mit Dfefferblahe und Srmberftup / auch mit Lind und ufcatftup 7
vahrs durcheinander ab und mad ein Taigel an von Ayren/ walgs gar
diinn quf / darnach nimb ein Holk von einem Weingapffen / und {chlag ein
toenig von dedt Taig darumby weiters fo fchlag die Lungel daran / laffe abee
den Stingel weif 7 und thue ¢8 bachen 7 mit fambt-dem LHolkel/ halt die
Maurachen mit einem Edffel jufamemen/ damit nicht vil darvon falle / thue
fiber ein Weil Das Sdpffel darauf/ damit ed auch intoendig aupbache/ gibs

auff bem ifch,

198, Hiiner Raviol. :
g‘t%mb die Leberlein/ hackss nimb fchonen Peter(il/ Mangolt / hacks und
* ¥ vefis im Sdymalg s auch ein toenig geriben Brod/ und ein geribenen

- Hdlldndifcyen K36/ 1. oder 22 Apr [ Pfeffer-/ Smbers thue ed unter die ges

hacften Seberlein/ nimb voenig 2Ba(fer/ frifchen Butter / und ein Ap / mach
einTaigan/ wdlger thn/ und fdylag die Fall davein / forms den Haafens
Oehriein gleid) / legd in ein Fleifchbrab 7 lag fieden / legs in ein Schufjel/
thue frifch Scdymals/ ein geribenen KAaG / audy IMufcatblithe dDaran 7 einwes
nig Pleffer/ 1af auffver Kohlen ein wemg fieden.
199. £in anderet. :
sRE}mb Detr Nieven fambt den Feiften von einems Kalb/ backs mif Peterfil 7
Nangolt/ edit es in Butter / nimb geriben Brod und Kdg / Jimmet /
Phefier/ fcblags in obbefchribenen Taig / machs ivie vorgemelt. Devgleis
chen fan man madhen/von Kalbs oder Hennenfleifch/ aber ¢8 muf ein IMardh
Darbep fepn.
200. Vogel in Swiffel einmachens.
6@bneibe Buwiffel und tdft im Schmals/ rupffe die Vdgel/ und rofis audy
im Scdhymala/ und thus unter die Jroiffel / gieg Lein und Fleifchbruh
daran/ gilbs und grodes/ o fepnd fie redyt.
: 201. YOidprac gut machen.
65‘9& bag Wildprdt in Waffer und Salsy gie es darnach roider hevab s
mache eine Briih dariber-von Lebluchen / auch) Rofin / Mandel /Iuz
er/ ein wenig Mufeatblibes Pheffer/ Smber) Nageleins Lein und Effigls
auch ein wenig von der erfigefottenen SBrily.
202. Ein gure Speifvon weichen Hitfd:Geweyh.
Ontoeichen Hirfch- Seroenh/ febneive die Schpislab/ von felbigen siehe
- DieDautabs (chneids dinn bidelet / legdin eitn Reindly thue qutte:
: ; Arein
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darein/ lag alfo wol brecFlen/ nimb Lemoni Safit dargu/ ann du mwilfE 2\
Fanft audh efroas Simmet und Mufcatbliihe davsu geben / ift ein frdfjtige
Gpiif. :
203 Eindenn odet Rapaun su madyen/ Die Bein

Hein habe,

bie ganke Syaut von dev Henn oder Kapaun aufis flefigif von dem Brais
ten bevab ledigen: als wann mans untergreiffes die Flugel/ Diel und Stof/

folfen an Der Haut bleiben) nuv das Beaitige foll man von den Beinern hevs |-
ablofen alsdann nimb ein faiften Kalbernen Nieven/ fambt der Kapavnes

Saiften/ backs Elein/ nimb ein wenig geribene Semmel/ fhlag Apr daran/
vihyg unter einander ab/ fals/ pfeffers /und nimb Mufcatblihe dargu / fullg
in Die kare Haut / nehs fubtilsu/ hexnach thus in einraumiges Hafen/ das
mited nidy anbrenne/ gicfje gute Rindfuppen daran / wanng gefotten / legd
auff gebdbte Scmmelfchnitten / gilb die Suppen ein twenig / und {chucts

204. Gefitllee Aepffel.

s}‘tﬁmb Aepfel 7 fo nicht gar yugrof/ aud) nicht fehr fauer feyn / fchneid
* ¥ ein®Bldarl oben herab/ holden Apffel aug / doch dag ein Ranfft herumb
bleibe/ Darnadh madh ein Full von Leinbeerl s Sibeben/ und Mandel / ju7
cPers ( wilfi du 7 fo fanft aud) lindes Setoiirs dargu nehmen) fills in e,
MNepffel | leg Das Dldtl wicder uber den Apfel / mad) ein Eleineg Holkel/
fpif vas Dlatl bamit an /- 0af s nicht berab falle / alsdann niab ein
©dmaln in cin Plannz Lo heif wexdens und leg die Aepffel davein/ fese
bie Hafedecfel mit Slut davaufi fo braunt fich fein/fo fienun anbheben brauns
fecdhtju voerden/ fo richts auff ein Schufel/ nlad) ein Shppel dariber/
alfo : nimb LWein und Laffer / voft ein wenig Mebl davein / guckers / thue
auch MWeinbeerl/ Dandel und Zibeben (voann du wilfk / Lanft audh lindes
Serolirs davgu nehmen ) davein / gilbs / und rithts aber die Aepfel 7 alfo

Tanit audh bie ‘Bicrn machen. :
205. &Hirfchen Semmersu Eochen. i
gt?ﬁnb ben Semmer alfo gans iw 2Bafer gefottener / falkihn wol/ fo e
gefotten it/ leg ibn auff ein Roft 7 La thn wolabteiickern / firdh davs

- daran,

auff Imber/ MMufeatblihe / und Salks mach ein firffe drah an den Jems |

mev/thue inein Schiffel/ ein/ Simmer) Lebgelten/ Sucker uad Mufcats
-blube, laf ein wenig fieden/ und gibs warm. T

_ 206. Schyoeins:Ropff. _
, wua ben Kopff fauber mit wavimen Waffer / lof ihn darnadh im frifchen
< T OBaffer ligen/ bif Doy wilbe @efchmack darvon gebes/ (ied ihn alsdann
T It g

:q',l

j

6;’-3:&[) die Hennoder Kapaun ab/ puse ihn Libl damit die Haut nidt |
perbrennt werdes darnad) nimb den Kropff bepm Kopff berauf / und |
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im €(fig und rothen Wein/ Do) baf Def Weins mehr fery als Effig / thue

auch) Mufcatblibe / Ndgerl / gangen Pfeffer und Smber davein/dafex ein

guten Gefchmact davon befomme/ lag alfo alles gufammen ficden / bif Dag

e genug hat.
207, Gefiilver RSpl,
jj?lst Spect/ Bwiffel und gereictte Semmicl durch einanbder/ thire Ges
witvs und 3. Apy davgu/ full Den KObY Anbdivi oder Sallat damit.
208. Gefiilee Arcifchocken,
g}&‘jmﬁ 4%ber . Artifchockeny fied fie weidy 7 alsbans nimb das Raudie
herauf / mad ein fill von einent gefotrenen Kapaun +Brait/ und Kals
Ber Brufl/ nimb davunter Capris gefotrene Krebfen Schreiffet/ und ein

- JHulben Bierting Diftasi / aud) flein gebachene Vogerl/ daryu braude ein

gute HennensSuppenund frifchen Lemoni- Safft / leg die Artifchocken in
ein Schiffel / und falls / grotirs fie mit Mufcatblithe /Smber und Pefers
leg auch esn Butcer davan /- decks mit einer Schuffel ju/ und 10 ein gute
Wicrteltund auff der Siut fieden. |
209. decifchocken mic Rrebfen gefalle,

gjti‘jmb 4.0der 5. groffe Artifthocke fied fie weid), 10 das Rauche ol

auf / fied 40. der fchonfien Krebfen/ 16f die Schroeiffel auf/ hacks
flein /weid) ein neuzgebachene Semmel in foffen Milchram/druck die Sems

- melauf/ und nimb 3. Apr/ mach gar cin dinnes Singerabrees, gerhack die

Semmel gank tlem 7 ihue foldhe fambt den Krebfenfchweiffel in das Singes

- rabrte / du Fanft aud) Majoran und Bercdhtram daryu nehmen / fied Eleine

Scinbeeriund gebackren Sitvoni ein Vierting/fills mue difem Faull / grotirg
ed mit Mufeatblibe / Fmber/ Pleffer 7 Jimmer und Jucker / richts in ¢in

Mein oder DoveenPlannen 7 decks wol yu/ laf bachens gib eg trucfen auff

Dle {Qﬁfl’,[. C

3 210, Speifil fiieeinen KeancPen vors Bripl.

g)‘tSmb einpaar Katberne Drifl) ubevbrenn fiefchon weif) nimb dag Adris
ge weg / fchneid fie bldtlee in ein Reink odes Schaffel/firdh roeiffe Semy

mel Brofl davan/ fhneid firfche Lemoni-Schaller dargu/ ein wenig Mus

- featbluberund ein frifchen Dutter/ laf gefchroind aufffieden / und ein wenig .

Rindfuppen dargu/und gibs.
S 211, 2Auff eint andere WTanier,
g)'tﬁ‘mb einpaar Bruglund cin Eicerl von einem Kihe: KAlbl-Gberbrenns
¥ miteinander / puge beede fauber; fchneide von Eitert vas Sabhe hinweg/
faf Das Citeritalt oerden infrifchen Baffer/ dag du es fehneen fanyt / ald
e ein Speck gum {picken/ alfo fpick bas Brifl darmit # bernach brats an
ein Spichl/ Daf nicht gu hart wird / legs in em Reint / giefein gute Sups

Per DAvAN/ und sinvoenig w?u[cqtbmt)cff Jidgel/ Simmes und Juckerybrenng

mit
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- it Semmelbrdfl ein/nicdht ju Braun/leg ein wenig frifden Dutter Daran/
nimb ein Lemont:Safft darju/lag auffiieden / und gibg warmer.
: 212. YOuLE fise cinen Rranchen,
: Q?Smb von einem uberfottenen Kapauner Dag 2Beiffe von dem Baudh 4
und von einé Kalbs: Kopffdag dberbrennte Hirn/ hacks tlein /- nimb ein
toenig toriffe geribene Semmelfchmollen dargu / doch nit fo viel ald dag
Sleifd) ift/ ein wenig Mufcatblibes ein wenig tleine Ieinbecr! / nimb bers
nad) ein frifchen Butter in ein Planen/ und dasGebacks darein/ feblag 3, . |
ober 4. Aprdotter daran/ laf ein wenig rdften/ Daf aber nitanbrennt /|
nimb ein Schiffel / fhmicrs mit Butter den Boden/ mach arfil Fingers |
tang/ [egs {chon wie ein Sterny gib unten und oben gleiche Slut/ lagalfo
ein fleine weil bachen, BVon diferFill Fan man aud) Schlicthrapfel machen /
und Rindfuppen darauff gieffen / unten und oben Slut/ man muf Jucles
und unmes davauff ftrabhen/ roann mans gibt. :
213. £in andets.
S?}an fan audh dergleichen von einer Kalbernen Lumpel madhen/ balben
Theil Lampel gebacket 2 halben Theil Semmel: Broflund Apr daran
gefcblagen s und gevdft / und fo gemacht/ wie dag obigé von Kapauners
Drait gemele ift.
214. it gutes Speifl fir ReancPevon Ralbs:Birn.
Q}}Smb ein Kalbs 2 Dirn/ dag {chon gang ift / iberbrenns vecht / af falt
werden/ mach mit einem Ay ein Taiglan 7 walf darinnen/ und bade
¢$ [chdn gelb / nimb Rindfuppen/ beenns ein wenig ein/ Doch nicht ju dick/
- thue Mafeatblibe / Satfvan / ein wenig AWein und Rucferdaran/lap fies
-~ Den/ wanndu e geben willt/ o leg dbag Hirn darein / a ein wenig auffs
ficden /7 und gibs. TMantansaudy truckner und warmer gebachener geben/
Sucler und Zimmet davauff geftvaet, 2 =
215, &in WelfchDanddl sumachen. :
g’?ﬁmb Schmollen von einer Kundfemmel 7 [af in ciner Rindfuppen: fes
Den/ wie andere Panddel/ wanus genug aefotten hat / fortirhrd wal ab 7
bafnicht Knopera gibe/ fchlag 2. frifche Ayr daran/ dag dinnivixd / {dhmier
bad Reinl mit frifden BDutter auff den Boden und Seiten einy/ fdhucr Dag
“Panddl darein gieb unten und oben gleiche Slut / Dag es fich meht ans
brennt/ und gibg, .
216. £in Rochl fie einen ReancFens det Sand und Seein bat.
s.'RE‘jmb Welfcbe IBeinbeer! woafdy 2. oder 3. mal/ tlaub fie fauber / dag
~ Die Stein darvon Lommen/ thus in cin Hafel / gieh auBgebrennts Rovls
Waffer und twenig alten Aein daran/ laf alfo roeich fieden/ dafi man fie
tan duvch cin Sic fehlagen / nimb ¢in Rt und ein roenig frifchen Buts
ter Davein/rdft Davin Semmelbrogl fchdn brauny fchiitt die Durcbgefwé?e_ne
: : Jeing
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chel/ ftoff 10. oder 12. RKrebs:Augen yu Pulver/ wore Nehl/ und rihys davs
unter 7 ehe dueg gibft/ ein toemg Beiglrourfen gefchaben/ unbd dDareinges
st/ wie auch Mufeatblibe.

217, Ansolund YOifEL von diiceen Bninnet:Zwefpen.

: g}:’jmb Reivel und Brianner:Zrefpen / wafch fauber auf/feh ju in Wafs

fer und 2Beins wann fie gefotten fepnd/ fo (0f Die Kevn herauf/ und
hacks gangj.lein; pag mang nicht fennt/ was edift/ vft geriebene Seimel 7
und thus unter Das Gehackfe/ [hlag 2. ganke Any davan/nimb Zimmet ges
fioffene Mgl Mufcatblibe und Jucker/ bas genugift /gevibene Lemonis
@ chalier / mach denTaig fo dict/ dag du fanft Krddel Davauf maden/
bach Die Kndbet 1m Schmals nicht su braun/ leg (iein ein Reindl/ gieh die
Guppen/ in weldper fie gefotten haben davauff / doch niche ju vill / wann
mans anvicht/ fo muf man die Knodelmit eingemachten Hetsepdtfchen ode
Qﬁeipfclgirlmg beftecfen/ tanft mit gefchnittnen *Diftaki befivaben/ esift ein
fchone uhd gute Speif. = ;
215, Spenad auff Lliderlindifch 3u Bochen,
%ufgebir@t&ngelnon Spenad/ wafdh ihnfouberauf/ dag er nicht sers
druckt werde/ legibn inein Hafens dag er wol Raum hat/ dberbrenn

*ibn nichtsuvill / fepbe ihn durch ein Sieb/ da ex fein gang bleibt/ und gang

trucken fepe/ algDann nimb Butter | fhureihn davein/ leg Plefier/ Sall
and Mufeatblihe davan/ vihrihn nicht/ lag ihn alfo ein weil ficven/ daf ex

_gvun bleibe, - :

: 219. Cronaber: Vdgel 2 la Candale,

nn dir am Donnerflag gebrattene Wogel aberbleiben/ fo nimbs/und =

S*+legs Sreptag und Sambfiags in Efjig/ Sonntags nimbs hevauf/ bis
ftrdhe fievool mit el / ¥5{is in Dutter / gibs toavm beftrdter mit Jucker

auff den ifch.
220, Ein gutes NiofE-Dracl.
%mb ein guted Rindflerfch / paig it Kommel und Eronabeth-beer im

ﬂ@iﬁgl brats / wanng gebratten tft / fchneids in etliche Stuckel/ legs in-
ein Rein/ fivdbe geriebene Semmel darauff/ leg ein Stighel Butter dargus

gich ¢in frifchen Moft Davauff/ und ein paay €offel RindfupPen daryu/fhab
einen Kren darein / grotirs und juckersy (af miteinander fieden /o ijt fertig.
NB. 9Bers nicht gevn gepaint ifft/ dev nehme ein Lungensoder teiffes Brdtl
an Spif gebrarten/ und dife Suppen/ wie obendarauff gemadyt,  Stem
Ran(t du ju Lefens:Zeit ben Mofticdenst fo lang bifiex vedht diek einficdet/
Denfelben behalten/ und dag Jabr-ourch yu folchen Drdieln brauchen.

OBeinbeert mit fambt Dex fiuppen davein / machs fo dick/ twie fonfien ein Kos

FE -
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= F3on allerpand ebrateence

221, Ein gefillcen Rapaun su brastes,

{chen/ und damit fallen,
222, Gebtatene Auerhanen.

: g%lﬁ oen 2Auerhan ein wenig fieden ineinem Keffel 2 fpict ihn/ {ag ihn afle |

gemadh braten / beftect thn mit Ndgeln und Zimmet : Und mady dave
nach ein $Brih dariber nach Belieben. ‘

- 223, &in gemeines Hinel braten | Dafies {dhmeckt wie”
- gin Rebbus,

g"tf}mb tin Dun / gieh ibr cin Effig in Hals/Hings auff/ und fafversas

peln/cupffs / wafde mit Wein auf ¢ gt wol innen und auffen mit
Pefierund Ndgeln/ fes ein Nacht in Keller / alsbann ftecEs an und brate
e3/ traiffs mit beiffen Sdymals: darnady mad) ein Bredblein daviber 0on
Malvafter 7 und das Blutvon einer Hennen /thue eg in ein Hafen / rubrs
WOl bif evtvarme/ und grotirs mit Jmber / Pheffer/ Ndgelen-und Fucker,
224. Gefillce Levchen.

Q?S’mb Spect und Majoran / hacks unter einander falg / leg die Bogel

in ein laues IBaffer/alsdann fills damit/und brats.
: 225. GambeSchlegel b'aten. :
ﬂfjmﬁ oen Schlegl /7 hdute ihn fauber / bleue ihn wol 7 daf e fivh wird’7
JalBethn / und fpicke ihnwot / fteckeibnan/ und brat ibn: Und twann
er gebratenift / fo nimb 3, ober 4. gute AepfFel; fchneide fie Elein/rOf edim
Sdymalg / nimb ein Biceting Mandel | fchneide fie flein/ thue fiedaruns
ter/ wieaud) QBeinbeer! und Rofinen/ gief fiiffen ein daran/ grotivs e
* nach deinem Gefallen : nimb audh ein wenig geriben Brod daran / gilbs/
uno lages fieden/gief darnach folche Brith tber den gebratenen Sclegel.
226, Rebsdytiner subtacen,
%iﬁatbas Dun/ legs in ein Schaffel / decks 311/ nimb Reinval ober Mals
vafier/ oder fonften einen guten IBein / wasdu haben Lanfl ein wenig
Doler-Effig/ein fauren ‘Pomerangen s druck den Safft darein / man tan
e wenig Rofen » Spick s IWaffer darein giefien s fo riecht e8 fchon Dare
g?: thue Erifanct daran / [af mit einander fieden | gieB nber Das gebraten
sun, , 227

2n fol den Kapaun sum Braten einfalgen/ barnach die Leber nehe
v men/ jemebr je befler / gebrScElet fcheiden / und cin Elein gehacten
Bwifel in Kapaun s Faiften tdftensauch ¢in ocenes Brod fein Elein brocklet
gefchnitten / und Rofmarin/Peterfil/Majorans Dfeffer Davguthun/ und als |
leg in Kapaun fiilien/ mit gefottenen Schnecken 7 Auftern ode Roften/auch |
einen gebratenen KdlbernenNirn Elein Hacken/ gerdftes Brod darunter mis |-
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