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: 241. Jndianifche Hiinelsubeaten,
@@rb(nb fie gang iiber Die Bruft/ mit braiten Schnitten Speck/ und laf

fie alfo langfam braten.
242, Gebratener Safban.

: jj?llben T heil gefpicEt/ und halben Theil mit Speck verbunden/ gebraten

und warm gegeben mit ben Federnin den Fligeln, ‘
. 243. Stuffada sumadhen auff YOSLifh.
uffein Lungenbraten 7 paige ihn mit halb LBein und Effig / Kimm
Eronaben und Rofimarmy fpickethn mif dicten Spect abex quer/ laf

. ibn ecliche Sud thun / bernach ftect ihn an ein Spicf/ begieh ihn mit dee

Pait/ ehedu ihn gibft/ bejtrdbe thn mit Lemonifchaller. ;
244. Yilandel Rren ibet gebrarene Ganf oder Lungenbrater.
6€bmﬁﬂ SNanbdels und ftof flein/ nimb weniger Kren alg Nanbels vithrd
unter einander/ thue Sucker Darunter/ [ag fieden/ wann du e wilft ans
vichten/ fchiices aber Das Sebrattene.

NB, 3u dert Gebracenert iff gebrduchlich /7 0af man jederseit |

Salargebe/ welchen ein jeglicher nach feinten Belicben gemifche/
odee atlein geberr Ean /7 bey vornebnen Oreben gibt man auch von
allerhand Welfchen §riicheens Lemoni/ Cicvoni/ Pometangern/ (0
mit @ragaaﬂepﬂebl\cmec cegqulive 7 auch allerband Salfen/wie
Jedew woill,

COBBLBLRBREDILBBEREPRERLBEE
Fon allerpand SErapfien und FHachiverch.

" 245, Wiandel Arapffensumachen.

{ '&Q{nﬁa{l Mandel auff bas fleineft beveiten/ und wol juckertty und von
%% gtoep ober drep Apr die Klar nehmen/ nach dem man vill macht/ mie
einem fuifhen - oder Simmet  Waffer wol fochen/ und unter die Mandel
rithrens Darnach (oll man mit den Aprdottern und fchonen TMehlein Taigl
anmacden/ und simblich yuefern/und ein Bldtl aufroalgen/ die Full darauff
legens unbd it etnem Rddek fein lange Strihel  ie eines Fingers lang/ und
eines ywerchen Fingers dick feyn/ abrddlen/ unbd das Abgerddlete tiber {ich
febren/und an den erthern mit Aniilar fein jufammen bicken/ wie ein Rins
gel/ undin einer Dovten-Pfannen bachen ; wanns balb gebachen fepn/ eiz
nen 2Anrdotter mit frifchen Iaffer und Jucber abfchlagen / und darmit bez
fireichens und folgends bachen. f
246, Andere MWiandel-Reapffen im Scdmalg gebaden,

55}% foll Die SNRandel auff das fleineft bereiten/ und umb 1. ﬂbfegting‘
o D




~ germife machtman ein gutes guckertes Weipel: Sippel davabers

Semmielfchmollen im frifchen LWaffer tweichen/und wicber wol aufdructenf
und davunterftoffen/ und ol juckern/darnach 3. oder 4. Aprdotter daran
fhlagens Daf e eln fetnes Taigh wird 7 iff e8 gudinn /fo tan man ihm mit
einer geftofjenen Semmel helffen/ darnady foll man Feuermigel darauf mas
chennidhe gar ein Fingers dickz die maffen unter fich gefpise fepn in der Form |
Der fleinen Rublein/ die man Sefatter-NRablein nennt / darnac in einer 5
Schmalp fein Fuhi bachen/ und wannmans herauf thut/ oben darauff ein |
Rotimarine Wipfiel ftectens fo fehen fie gar feins fepnd warm gar gut/ wann |
- mang alfowarmer auff die Taffel aibt. 1
247. DenTaig suden bachnen Aepffel / Yeirels und andern Saz -
e/ daf er gar boch auff lauffe/ su machen. i

S%?In folf nebymen bie firffe abgenommene Ml / diefelbe ok warm faffen |

werden / und ein wenig Sdymalg davin gergeben laffen/ und fhdnes |
Mebl dareinribren/ dag es fo dick wird / wicein Koch/ parnach foll mang |
auff einer Glut wol abtricEnen/und 2. oder 3. Aprs darnacy man vill macht |
inDas herfe Ldaffer legen / und eines nach dem anbern in Taig fchlagen |
und glat abfthlagen obervibrens daf er in Der Dicken ift wie ein Straubens ;‘
- Raigiwann mann Weipel dDarauf bachen will/foll man nur altegeit ein IWets |

+ pel nehmen/ Da der Stengel hath abgefchnitten ift/ in den Taig duncken / |
und im Scdymats bachen 7 fo lauffen fie gar boch auff 3 alfo fan man audy
Aepfiel Salbeys Jmwefpen / Jibebers/ und was man wilbachen.  IWann
man 0Orte Qieipel fiedet/ und fein abertriictern (dft7 und ftectts an feme |
Spifilz und badhts auf folchem Taig/fo werden fie gax (chdn und gut 5 oant |
mans anvicht /| muf wman die Spichl darauf nehmen oder piehen / voill man

5 248, Dietunden Brand-Riihel sumachen.
&K An foll in ein frifch affereines haiben Anr grof Schmalk legenjund !
; davinnen fieden laffen/ darnach ein fchones Mehl davein vabhren/ fovil |
DaB nur das Webi naf {eve/ darnad) foll mané auff beiffen Afchen wol abs |
seicern/ Daf er gar truckenvoird / alsdann folf man Apy in ein heif affer
fegen undeing nadh dews gndeyn davan fchlogen/ und rool abribyen foder it
einem SMOvfer floffens bif bev Eaig fo dick wird / alg ein Kodh / alsdann ol
man ihn auffein fdmalsiges Deller thun / und mit einem Lofel fein runde |
DrocELing Sghmale piehen / Das Schmall muf nidt gar heif fepn/ und
alfo fein Fibt badien / ftats riglen/ undmit einem Soffel davauff giefien; fo
laufien fiefchon auffr und terden gar vogl
: ; 249. Sprig-Rrapffensumachen. L
~ mﬂ(n.ﬁaﬂ Den Taig madhen / wie ju Den Brands Kachleins allein an fFatt |
77 Vel Waffer foll man ein MNilch nehwien / und vann der Taia fein jad) |
- _abgefiofien ifi/ foll man in die Sprigen e serlafienes Schmalk gieflen / %ng |
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ben Taigdarein thutt / undalfo in die Pfann drudenin das Scymals/
niche bick aber einandey ) nue yroepfach / das Schmalg muf cits wenig todes
mer fepn/ als gu den Kachlen/ doch audh niche gar beif, -
250. Sprig:Reapffen von landel, -
sﬁﬂln foll Mandel quff das fleineft beveiten mit frifchen LWaffer und Jus
cfex/ Darnadp darunter nehmen ein {chones gefahtes MundsMehl / und
mit Ayrfar von neu gelegten Aern ein Taigl anmachen/ fo dick/ Dafin ber
Sprigen bleiben /darnady ein Schmals tberfesen/daf aber nidyt gav beiff
wird/ und Hie andeve Sprite Rrapfien durc die Sprigen binein drucken 7
und bachen/- fie miffen nicht braun wexdeny je weiffer fie fepn/ je befler/voanng
noch heif fepn/ foll mans guckern. .
as1. Sucker:Seeaubl sumaden, :
35?%1 foll fcbdnes Stebl nebuten s und faff den dritten Theil ucPer / dars
nadh Ayrtlar/ und 2. Loffel voll frifch) Taffer/und ein L3ffel vol Wein
nehmen 7 alles wol gerflopfien/ und darmit ein bannes Strdubl : Taigl
anmadjens und gar wol ribren/ und das Sdymalt in der Plann laffen
beif werden/ aber nicht gar ju beif / und den Taig durdh ein enges Trachs
tevlein Darein giehen / und bachen / nicht braun / und wann mang heraug
thut/ foll mans gefchroind dber ein fleines Pragerl roicklen/ tie die Hollis
pen/ und mit den Pragerl auffdie Schuffel legen/ darinn mans anvichten
1ill 7 underft auff der Schiiffel das Pragevt anfisichen / fie laffen fich nims
wier umblegen/ serbrechen unter den Hinden. :
252, DieYaffen:Rrapffen mic ATandeln 3u madyen.
Sﬁmn foll nebmen ein halb Pfund Tein bereite Mandel 7 4. Aprdotfer /
und ¢in gang Ay / mit dem foil man die Nanbdel 1ol abtreiben / und
toolguctern / Darnadh foll man nehmen ein gutes Stid! fiffen Ram/und
eingutes Studt Butterdarinn seraehen laffen, und an die Apr und Mans
Del gieflen/ und ol abtreiben/ darnad) (chones Semmel s SRebl darein
rithren/ daf fo BicE wird / wie ein Strauben s Taig s alsdany das dargu ges
horige Eofen wol laffen warm werden / und mit Butter fhmieven / und
ben Taig mif einem SchopffCoffel darauff gieffen/ und ob einey Gut
berab bachen/ unb wann mang von Spfen thut/ gefchroind aber eip IWals -
ger wicklen 7 Dag fie Brumb werden wie ein Dolipen, o '
253. Sad; Ruchen 3u machen, =~
m%u foll nehmen 8, Ayr/ und ein gute fiiffe V(DT und ool abriihs
ven/ und mit fchdren SNeh! ein Taig anmadien s wie ein Straubens
aig/ denfelben in ein feines Sdctel gieffens nicht 9ol / und gu binden/ und
in ein fiedendes Waffer legen/ und fieden laffen / bif feft wird/ Darnadh hes
aug thun/undlange Schnitl darauf fchneiden /gtven Finger breit/ und Fib
im Schmalg dachen s die Phany fiaes tigela/ uud mis eipen £offel dag
< - g A Cmaig
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Sdmals darauffgieffen / fo gebenfie {hon hoch auff/ und toerden gar {chon

bodh -~ .
aya. RamzAtapffen 38 machen.

mﬁn foll nepmen uuge{gbr ¢in halbes Seitl obern fuffen Raw von dem
'o¥ qller beften/ in ein Plann/ und alfo fiedig darein fochen gar ein fchds
11e8 Selyly Da fo Dick wirdwie ein Koch/ und foll man ihn auffder Slut ol
abfriicEern/ juvor aber 4. Apr in ein warmes Waffer legen / Daf fo wavnt ift/
Daf man die Hand mit darifien halten Lan/und fie.ein toenig lafjen, anlauffen/
da foll man eines nad) dem andern in Taig fchlagen /7 und ool vuhren / Davs
nad)den Taig auffein fchmalsiges Dellex thuns und fein Steaglineinnidt
heiffes Schmalk eingiehen / ift dex Taig su lind/ fo fahrens von cinander/ |

und fanmang rund eingichen. .

~agy. Diebrey Prannen Aeapffen.
s%%[n foll in Kaperoavmer TRilch ein BDrdekel Schmalg sergehen / und
tool marm laffentwerden /7 und mit 57 2Ayr/ dieguvor in warm Waffer
gelegen / und {chdrnes Mebl / ein Taig anmadyen / ein enig dicter aldein |
Strauben:Taig/ man muf nur ein Ay nad) dem andern darein {hlagen;
parnachfoll man ein wenig Schmalg in einPfann nehmen/ und gergehen
[affens 7 und Den Taig davein fchiitten/ und quff ein fleinen Slatl trackern
faffens/ bifer fich fbneiden 1t 7 darnach foll man ihn auff ein fchmalgiges
Deller legen/und langlechte Gtriiel Davauf fhrieiden , nuv ein wenig/ und
fein Tihl im Schmale bachen,
256, Ein Effers fo man den faulen Hanfen nennt.

" m@tn foll nehmen umb 3. Kreuger ein {hon rociffen Semmel ¢ Zaigf

und ein halb SN de befren Milchram / 4. oder 5., Ayrdotter darin ]
vool gerfoblagen/ auch swep Ldffel voll frifche Biergdrben/ alles inden Taig ,
gieffen 7 und abrihren / iff ev {u dinn / fo foll man mehrer Mebl Davein
nehrmens und riihren/ und auff einem warmen Ofen fiehen laffen 7 und auffs
gehen/ alsdann foll man den Taig noch einmabl gar vol und ftar< toirs

cEen/ Daf e6 veff tird/und formiren toie ein SucfersHut/ und in den Dachs - |

Ofen fehieffen s und fein warm / bodh gemach laffen bachen / {o viel Dafman

" ihn fhneiden Ean /- alsdann foll manein {chavffes Mefler nehmen/ und am

Boden herab fhneiden ¢ines groffen Fingers pick 7 und das anbdere alled
nadh einander gecfdineiven eines Tieffec + Rucfen ik / allein der Kopff muf.
auch fo Dick feyn/ ai8 dag Unfere/ alsdann follemari ein frifchen Butter 1ol
mit Sucker vermifchen/ und die Schnitten u bepden Seiten!simblich dick/
b_anficg_ Ehefh'eid)enr und auff einander legen / und ficder inden DachOfen |
einfchieffen. ; -
a57. Die Bliecleren Golatfchen su machen.

Sg\zﬁ(n foll nebmen ein SNAG! fchdnes SemmelsANehl/ Das warm ift /und |
¢in gute BDievgdrb

e en bep einem Halben Steitl/ iefelbe toarm madhen b, :
L | . . i
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und wol rihren / Daf gar fduniig rird/ varnadh ¢in guten SNilchram nelys
men/ o viel Dag man den Taig in vechter dicken/ wie. ein Krapfiens Taig aus
* madpen.fan/den Mildram arm wacpen /und unter die Sarben giefien /
wol vibren / unb damit den Taig anmadyen/ suckerni und 2. Stundt quff
Den Ofen feten /bif dag ev aufiehet | Doch muB niche su beig ufi Dem Ofery
feon; wann ee gangen ift/ foli man ibn auff den Tifdy thun/ und mit den
$anden sin wenig tiberffoffen/ darnach alle mabl fo viel nebmen/ als joey
and grof/ und mit einem 2Balger dev Ldng. nady aufitreiben cinep
Spannen Reit / unbd eines Mefler s Rucken dick/ darnac) mit serfaffenen
Dutter ober Schmalk fchmieren 2 und. iber einanoer wicklen 1oi¢ suvor
aber nicht mehr beftreichen 7 das foll man drey oder vler mabl thun /7 jum
vierbten mabl foll man ibn mebs fo diinn aufimalgen als cines Daum Dicfss
L undmit Schmals beffreichen/ und ein roenig raffen laffen/ barnad) wiedex
fo Dinn qufralgen/ als das exftemabl/ uod wieder dbex einanver wicklen /
und toieder fo dann autvalgen/ und wann mang has gunt-andern mahl
aufigewalgt /. foll mang tieder beftreichen und sufammen wicElert/ und nocp
ioepmabl alfo dinn auroalgen/ und alleseit ufammen roickeln 5 darnach
foli man-ihn ein Spaon breit/ und oey Spann lang machen / alfo Fan
man den gangen Taig veravbeiten / und bep etner Bicrtelftund ligenlaffen 7
Daf er ein roenig augehet / und Yoann mans einfchieft/ mit Schmales bes
fireichen / fie fepn lang gut/ man Rang in einer Dortens Piannen rodes
meny o werden fie/ als rodsen fie exft gebachen vorden, :
253. Die gurent Bopmifthen Gollatchen.
Eﬁ?@!n foll einen foldyen Taig nehmen/ toie oben vermeldet / und eines
Meffer  Rucken bick runde Bldtl aufroalgen/ein wenig grofjer/als ein
plennencs Deller, darnach {oll man von guter fiffer SNilch und Apren/ cin
Yutes Topfiel machen/ Gaffeld auff einem Tucdy und Reiterl gar wol auffz
fiveichen / Dag gar trucken roixd / das Topfel joll man darnach mit einem
guten dicten Ram s und geviaffenen Butter anmachen in der Otckenals ein >
Stoch £ ba es fich auffftveichen It/ wnd alfo dif Topfiel auff die aubges
talgene *Blatl fiveichen/nod) fo dick als der Taig ift/ man mug gar nide
andie Oevther hinauf fEreichen/fondern man mug ein Finger breit laer laffens

stoepfady fiber einander legen/ dag am Ranfjt dicter, wird damit die Faten =

nicht abrinnen fan ; ehe mans einfihicft/ muB mans abee mit Dutter bes
fireichen/ wnd mug die Fall exft oarauff fireichen / wanadas £4di auff vem
Ofen» Schiffel ligt / wann mans effen will / foll mans warmen,

259. PugarfchenaBrod voi Beckpolkhy.

Qﬁn RABL Dtebl /ein Fudermabi/ein SR aTH 2im§tb/ ein SNABL Jendhely
oo Lofel boll Schmals/ ywey SNAG! Daifch/amt ' 4e) “Preaning S
ben / cin Biersing Zucer/ o wenig Salg wenig frifdhes Waifens Difes
: i Ml
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alles sufammen wacker abgetnddet/ und gu einem langen Strigel formivt /

bernach gehenlaffen und bachen/hernach / wannes bachen ift / alfo armer
3u DIatl gefchnittens fo diinn ald mang haben will.
5 260, AyesAidel bachen.

géﬁ'mﬁ 5. ober 6. Ypry Elopfs/thue fie in ein flaues Schmalk / als wann

du ein Eingertibrees wollft machen/ vihrs fo lang bif glat wird / und
manng fdhon hart 1wixd /) (o ribe ein wenig SemmelsNehl Darein/dakes
fiin Dicklecht toixd : darnach thue es auff einen Hdlkernen Deller/ mad) ¢in
Schmalg heif/ lead ¢in/ Tlein und grofs/ und bachs.
261, Ayer:Hcegensubachen, :
g}’tﬁmﬁtumb 3. Kreuter Semmel:Taig/ und 7. Apr thue Dutter darein/
fo viel alg 2. 2pr grofi / auch Milchram/ thie alles unter einander/
darnach mach Bregen darauiund trags sumBectens {0 fepnd fie gut.
: " - 262, Birens Avapfferr. et
mﬁtd) ¢in Saig mit Aper und Milch an/ fill die Birenvoll / [egs in ein
fiedendes IBaffer /1af fieden/ bif es aufigefotten hat / algbann nimb
fie herauf aup der Diren/ {hneids gu Sdnittensodes laf ganf/toie du wilfts
bach fie tihi aug dem Schmale/fo fenn fie recht/das Salf vergif nicht,
263. Seygen bachen. e
@RSmb ganke Fengen / deucke fie fein dber einander / fdjneid davjy Rindens

von ein Semmel/ aud) Aepffel/ toelche vund und breit gefchnitten

fepnd/toie bie Fepgen/ fiece fie groifchen dieFengen an ein hdlgern Spieh /
tunce ¢8 in_ein Taig der von Mehl und TWein angemacht iff/ thueesin ein
beif Scmales bache ¢ langfam aufi / fchneide e vom Spich hesunter/ gib

¢8 mit Sucker, .
264. Gebachene Brufl.

@huber bie Bl | fdneid Plaslein dasaup/und 1328 i Shmalh/

leg8 inein Schiffel / nimb Wein:Eflig / Fleifchbrih / Phefer/ Saffe |

" vany SNufeatblih/ lag auffdex Soblen brecfeln / vichts dardber.
265, Gebachene Semmil.

; nﬁmb ein toeifi Laiblein/ fiof Die Ninden dberall Darvon mit einent NReibs '

Epfen/ darff nicht gar auff die Drafam wegfiofen : Darnach fo

|~ {chneid fein runde Schnitten darvon | und nimb ein Weinbeers Latrvergen /

|

beftreich die Schnitten intien und auffen /¥ srwey auff einander / vod) dap
untenaind oben nichts fep 7 duncks davnady in ein Taiglein/ und bachs.
: 266. GerbensRrapfien su maden,

FR3mb vonfdhdnfiensebl fes baf ¢8 roarm wird / algdann nimb ¢in
V" fiflen Butter/den gexbrofel Elein in Das Mebl / darnach nimb 1, ober 2.

£5ffebooll Sexben/ ober darnadh bu viel madpen wilft/ rithrs unter ¢in fiifle

] SRy Die rinf anch (ablet fenn/mad ¢in Taig aul dem Tiebl/ vud 51311:?
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ger Daran / nidyt gu binn/ darnach nimb Aper in ein warmes Faffers

1 fhlag eines nach Den andern drein / nicht alle gani / halb Dotter/ und halb:

ganfy/ {chlag ibn niche gar ftavct ab 7 ev tvivd fonftsach 7 lag ihn aufgebns

| varnach leg fie auff ein Drett s bachs Eabl heraus / fiefepnd gut und rechts

267. Aufigelofferte Haafers@ebel.
e S}’{E’fﬂ!ﬁ Sdymalts und Laffer in ein Pfonn/ (af ficden/ gieh edin fchdnes
Mehlzund {dhlag 3, Aps daran/ mach einen Taig/und walg ihn dinn
auf/ formier HHaafensOehri/ und bade im Schmal. .
268, Lioch anbete. :
SRR einen Taig an/ it etlichen Apen / nimb ein £0ffel vl Milch faléy
: mach den Taig niche gu hare/ toelgeribn auff das dunneft/ forms dare
- nach oie HaafensOelyrlein/ wan muf den Taig swepfach sufamen legen s
| und mit einem Radlein/ herumb fabren/ legees ing Schmalg/ und bachs 4
firdh Sucker darauff. =
269. Hit(ch: Hienet su bachess, : 5
sﬁ%mb 6. Apr ¢ Tlopffs wwol/ thue 3. Loffel voll Sucker darans madh et
, guten Taig / fhneid ein Stiicklein herab / Das voelgere in der Form wie
- ¢in Spindel/ und fo diinn/ Dag 8 goepfach einem Hivfchs Horn vergleiche/
- undbachs im Schmalt. Und toann du es aufferdgft/ fo fek alljeit swep und
- ey gegen einander auffin dee Schiiffel/ fo fiehts wie Hir{chsHdrner.
' 270. Bicfch 2 Beein 3ubachen

,' 63ebe den twol favcE in einer SNilch /. und fchite ihn auff ein SDe!Iev.'l I&E

. ihn vool exfalten/und {Gneive Schnig bavaug / drucks ing Niehl/ undy

- bachs im Schmalss. &4

| 27 1. Zeapffen von Ulandel bachen ohne Taig,

| eRE}mb ein Bierting Mandel/ floffe fie Lein/ thue ein Loffel voll geviebes

| ne Semrmel davein / drey Loffel voll Rofers» Wafler / gtwey Ldffel voll -
Bucker/ nimb auchein toenig Schmale darunter/ fo wird ed fein mird dapz -
von: darnady mady ein fdhones glates Blat /und faffe die Keapfen nidE
s voll/ fie lauffen fonft auf/ und bache fie nicht ju Heifund nidye gu Falt.

272, Brapffen von Ritcen bachen.

RochyBuch, e ]

Q‘ti‘gmb bie Kitten, fcheele und fchneide fie (af foldhe darnach im Schinale - J

voften/ alsbann hacke fie gar Elein/ nimb cine Latroergen/ auch eribnen
Lebluchen/ Sucker und Pfefer /o febrid fie gut. g -
273, Aichel bachen fite ReancPe,

' ;n&‘;mb ¢in CBiertl von einer Hennen / die gefottenift /7 nur Das Fleifdy/

fchneid 3 Hein/ und nimb Stvefpen  thue die Kevn herauf / fhneid e
auch Flein/ nimb SemmelsSNehl ugd Aprdotter / mach ¢in Rﬁ,@leiné&@aﬁg\

and bachs. g -

oo, = 3o g




“eiffe Schmalgy fall ibn voll Deg Taigs an / und [af gemad indie Pfann/ |
* Bebrs bald umby Dafi fie nichs su braun werben / den Taig muft Dy juvor mit

32 BB
’ 2/74. $¥iandel subachen.

Emr——

* ¥in DidaTaig an/ flreichs davauffundoben wieder einng drauf] legs ind
©chmal/ und badhs.
__ 275, ReggenY0irmsubadyen, =

m‘;}mb 3. 0Dex 4. Dotter/ Jucerund Rofens Lajer / und.¢in twenig Ans

+ %" n0if/) mach ein Taiglan von fdhonen Dehl/roalg ibn aufi/eines Meffers
yucken Dick/ nimb cin KrapfensRadel/ und radel ein Stribel herab 7 abex
nicht fo dick alg ein NRegen IBurm / dann im bachen werden fiefehon Dicer/
Tegs auff ein Deller bhin und her/ voie ein ifch sder Regen-ABurm/ odex

 Sweiffels-Knopff/ wie du roilfl/ und lead alfo genad) in das Schmalg/ fie i

baden {ich gar gefchroind/ Eanft aud HirfchensHoenes dasvon machen.
- 2776, Salbeysubadyen. e

.

glat wird/ fchlag ein e daran/ und treib-ihn glatab/ gie ein wenig

fauren 2Bein daran/nicht vil / mady ibn darnach mit Amtlaran/ dinn twie: |

den StraubemTaig oder nody dinner/ nimb ein wenig Schwal in dey

- Saig/fdblag ihn woacker aby nimb darnad) fchonen Salbep / dev fein arof

und frifh ift/ sieb ihn durch den Taig / leg ibn indas beifle Scmali/ gich

das Scdymals mit einern Loffel arauff/ fo wesden fie nod gebffer 7 und bald

Bachen/ man muf gefchroind damit fepn/ und dag Schmalt mug heif eyn/
fon(t aehen fie nicht aufi/ vergif auch vas Sals nidh. :
; 277, Seeanben 31 bachen

mﬁmb dreiy Seitl-Hafen/ halben Theil von fhdnffen MehlAfeh/ dag fein '

voarm wirdz brenn ein broden © dymalg darein/ ungefehr ein Bierting

. ¢ithr dag Mehlwol unter einanderab / leg 7. Ay in ein roarmes Aaffer /

- fcblag eines nach Dem andexi darein/ fiinff ganae/und yoep Dotter / ag-ein
“€dhmalgin eine Pfann wol heif werden/ dunet den Straubin-Loffel in vas

E3¢in anmacher/ ehe du Die Ape darein fehlagfl/ nimb ein hatb Seitl guten
€Rein/und nicht gar su vill TWaffer / mach thn nicht gav dinn an/ damit

T g vonprendie vechte Dicke befombe,

| 3
Y

278, Ritten:Strauben3u machen. '
g’t—‘;‘s’mb 8, Riften in cin. DHifen/ gich HRofensWaffer davan / (of gar toeich
.V fieden/ darnach {cheei.es und jdyneids bldrtlet / treibs purdy ein Reiter/
nimb ein gute Hand poli Mebl/ unbd vier Aprdotter/ und ¢in gankes Uy 1 20

fEofiene Mandel; und ein toenig Rofens Waffer / und cin gute Hand polt
Ruicter/ nimb.ein Schmats in einer Prannen/ und bachs wie bie SanDels
- Eivaubens nimb aush (o vil Butier argu / wie ju den WandelASnauber-

ﬂfﬁmb geﬁoﬁ'enéé)?anbcu thue Sucker und Rofen,LWaffer davunter/mach ;

L)

43 Drnes el mac in aigmictalten SWaffer an/daGer [Bon L

279. Wafi |
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279. WafferSeeavbes. .

Yogmb 5. Apr/ chlag fie ol ab/ nimb Mildydarunter /| madh ein chdrem
Zaig any Dicker ald ein StraubensTaig/ hif ein Wa(fer in ciner ‘Bfannf
- toann e3 fieden thut/ fo mach ein Strdubel mit dem Iradhterin Dag LWafs
- fev/voann eg genug gefotten hat/ o thue das Strdubel auff ein Reindl hers
- aufi/ mad) wider eing / bif du ben Taig gar Haff / aber ¢in jedes Strdubef
| abfonderlich, bachs alfo bep ein AfchensFeuer berunter / fonft macht mans
- auffein ScdEel/ und firdhet IBeinbeex! stoifchen / und brennt fie mit einens
1 beiffen Schmalsg aby fege fie auffein Sl daf fein toarm bleiben.
¥ | 88 280. @erbet:Strauben, 3 0
H Jnb cin guten Milcyramy (af ihn warm twerden / fpribeln/ unbnimb:
T 4. Ayrbdoteer/ und yroen gante Apy/ dann gieh fo vil Ram Daran / alg
At feyn/ auch gwep E5el voil gute Serben/ foriedels ool Durch einander aby/
bernach nimb ein gutes Mebl auff ein Schiiffel / fchneid 3. Strigel frifchen
Butter darein/ fo duwilft/ audh ein wenig MMufcatblihe / falfs e8 / und feyls
Die angemachten Aperdotter Darunter / vithrs wol ab / Dag es ein jdcher
Taig toerde / doch nicht gar sudinn/ falle den Laig in einem Stvaubens

£0ffel und bacps.

| 281. Aepffel-Straubers. : ;
Q}Smb 2. Aye unbd tenig Wein, mach ein Taig an/ fneid bie Aepffel gés
£ wifjlet / ribrs in Den Saig/ laf ein Schmals beif toerben in einee

Dfannen/ gieh die Aepffelund den Taig darein badysund fehrs etlich mabl

umb/ nimbs herauf/ und ridyts gegucterter an.

282. Suff: 2500 3u madyert, :
g’:i‘imgg.mw fcblagsin sin faubers Peck oder Schiiffel/ thue die BVogert
- Darbon/ falg e8 ein tvenig/ gevtretb bie Apr/ nimb drey und einen halber~
Wierting Sucler/ secftof ibn Elein / fcbite ibn untev bie Apr/ und treibs ges~
mad) ab/ bernach nimb gutes vurdygefchlagenes Semmel-OMNehidarsu/madh
vin %qtg‘ﬂarauﬁ{ in Dev Dicle e ju einem DrandsKudhen/ dch ihn tvol ab/
und mifcy nach *Lelieben Anneif darunter/ nimb 3. Oblat/ fchlag den Taig

Daraufi/ nimb ein DortenPfannen/ fchmiers ein wenig mit Schnale/ und

wifh wieder fauber auf / fes auff ein Slut 7 doch Dafes nichtgar su heiff
foerDe leg Dag Oblat mit dem Taig darein / beftrdh es mit Jucker/ 1af fein
gggm lfal%bem Hernach nimbs Heranf / und feg anbeve darein / {o langdos
ig haft, ¥
283. Salbey.Riichel s bie nicht f[chmalgie feyn. ‘
@E{‘blag vt aufi/ {chlags wol ab / xiby Mebl und ein Eofiel voll Mildy |
unb ein £5ffel voll ABaffer dasein/ Dap Der Taig Dinner fey/ als ein Sate
StraubensTaig/alg und bachs. '

(234 Wiy
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- Nsssann ex gleich heviber fiedy fo riby ein gutes SNebl varein/ welches nicht

" @tingel an den ibebeny jiehd durch ein Straubens ZTaig / bachs im}
\ Sdymada/ und gibs roarmer. -

A
& i
i
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284, mi}chtamfﬁgapﬂcu 3umacher.
R{ttich nimb faffen SMilchram / dev nicht gevinnt / [af ihn ficden 7 und

nachlaft/ bif es fein fet ift/ alsdann trickne Den K aig ein toenig /7 auff einem

©litl/ {hlag warme Apr davan/ bif er in Dex Dicfe toird / tieein Richels |
aig/ leg ihn auff ein hdlkernes Deller / fchneid mit ein Meffer hapfdh lange .] 5

Styikel hinabs und bachs im Schmalg fein falt.
: 28+, Spani(ch:2red 3u maden.

m’ﬁn nismbt 3. gante Apr und 2, Dotter / ¢in Loffel voll RofensTWaffer/ |
Dif alles ey einer Vientelffund geviibrt/ Jtem ein Bierting Sucker/ |
ein toenig fchones SNehl / toiedex bep einer Biertelftund darunter gevahyt/ |

simb bie & rdenenssModel/ fehmirs mit Schmalss / und gief den Taig darein
nut halb voll/ bachs gar fangfam / oben auff fet cin Slut/ bachs Semmels

Farb/fo fepnd fie fevtig. _
) 286, Lloch eines mic Yiandeln,

¢ fianid Sucher i Hein geffofien und gefdber/ ein halb Whand Dan,

delnzimmeryu mit RofensWaffer Elein geftoffen / alsdann nimb 6. Ape/
fchlags unter die Sandel/ viihrs ol ab/ Beenach thue Den Jucker Darunter/
unb rihes ¢in gute voeil7 dann 3. Bierting Wiehl audh darunter geriibrt/

Die obel mit Duiter gefchmiert/ und den Taig darein gegofjens gar fahl

gebachen/ Damit fie fchdn auffgeben.
287. Sibebensubachen.

mﬁmb fehdne grofie Bibeben / fchwdll fie in einem Wafjer/ thue Die Kew
nel darauf / und fteckeein gejcheelten SRandel s Kern Dareinr/ laf den

288, Gebachenen Pererfil, E -4

:‘ tJ 06 Peterfil: Wiivkel und fochs/(hneids in die $ang auffz (of ben K l

herauf) walkihn im SNeblumb/ und bachs im Sdymals.
280. Gebratrener Prigl: Rrapffenvon Getben:Taige
NISSb (chanes el / und_ein £offel voll gerodfferte Gerben s die didif
3 Vivie ein Saig/ etliche <offel ool (uffe Nilch / {a§ Die Milch und Serbed
eintoenig toarm werden / rabhig unterdas IMehi 7 wie ein Damypfiel) [ab ol

i

auff gehen / hernach nimb wicdernmd SMilch 7 und ein Wierting Dutlts
pber Schmalg 7 5. Ayrvon prepen die Klar hintoeg gethan/ rabhrs in DIt
- §Nilch /- bas Schmalk oder Butter muff du gergehen faffen 7 nimbs aud
davunter | madh das obgemelte Ddmpffel mitab / daf ¢o gleich roie Ser)
“beniKrapfien s Laig wird / hernach nimb ein gute Hand voll Weinbeerl}

-~ wafd fauber aufy tracersab/ €in toenig geffoffene Mufcatblifhe unter DR
aigfleeich oben auff etwas Schmal/ Dag er nid)t fpes wikd / faf 35;
‘ A



 &aig wieder geben/ fo dannnimb den Krapfenioies / fdmier 1HA twol ein

~einSdifiellegen / gudecben 7 unbd auff einem Ofen laffen aufigene

ﬂf}‘%b ein £6{fel Holl Sevben unter die INilch/ein Bierting @tﬁmatg oder

Roch2Budy, - : 55

mit Shmalg/ leg thn gum Feuer/ Daf er ool heif tird/ und flume/ nimb
ben Zaig 7 mach thn in Handen Finger ek qup/ wie ein Strigel 2ift erqu
lang / fo mach 2. Strigel / toind Den Taig auffden heiffen Dratfpich/ fhlag
¢in gefchmieried Papicr darumb/ Und binds mit Spagat u/dag erniche
berab falle/ bratt ihn bep einem guten Feuer ein Biertelftundsbifier braun
voerd / durmuft ben Srapfien mit- Sdhmalg und Dutter begieffen/ wann
er aufflaufit 2 lal den Spagat nach / Daf ev:Blasg habe /o ift ‘er festig / jus
cfer ihn nadl Deinem Deliecben, : ' :

iR 290, Spifis Reapffen, ;
s)?i?j’mb ¢in gute fiiffe obeve DMldh / ju-einem Kvapffen Brauchffdu seod

3. Sitl nimb 2. gange Apy/ und 4. Dotter/ ein guten Bierting
firffen SDutter /Elein gefchnittene Dvagelein/ Mufcatblithe ) Smberund Sux
eler 7 Dif alles unter die Milch 7 nimb {chdnes Mehl mach einen Taig an/der
nicht ju Dick ift / daf ev gleich vinnt/ mady den Spief beifi/ fehmieribhn /gieh
Difen Taig mit einem Schopff-£0ffel davauff/ brat ibw gemady/ den er fallt
gern hevunter / dumuft aud ein :BratPfannen unterfegen/ den Krapfen
varffit du nicht fo lang machen 7 al8 den obigen aufigemundenen / wang
er - ¢in iertel Elen langift 7 gief fein langfam auff/ damit er Bleibt
und nopperig erde/ wie cin Dols:Schlagel / brat thn bep anderthalh
©tundy dag ex.ein {hone Farb befombt. -

g 291. £in andever. 55 i gy

sﬂﬁln foll in einem Seitl guter obever MNilch / bie gar fitf if/ eines Ay arof

Butter oder Schmalf jergehen laffensund darunter thun stoey $offel o
vollfrifche Bieraerbensund 5. Uprdotter / alles tool abgefchlagen s datnach
mit fehonen Semmels Mehl/ Das wavm feyy ein Taig anmadyen/ fo veft/ dag
trimmer in Handenfldbt/ und mit den HAnden vool arbeitenund fhn au

toieder augrviircben/ undju drey Stucken fchneideny und fein langledht ot s

cken/Darnach den bargu gehdrigen Spieh mit Schmalk {hmiesens uud 1hn

laffen warm werden s den Taig umbd und umb darumb fhlagen;/ und mit eis

rem tarcfen Svivn aberbinden/und mitgertlopfiten Aprootter Uberftveichens _ -

und bey einem brennenden Feuer braten 7 big erftarvet/ ynd ibn woblmit -

serlafiencn Schmalf fchmieren/ bif er braun oird/ und warm geben.
: 292. Yeplen s Cieft.

. utter lag sergehns nimb 3. Aprdotter uad cin ganges Ay /ein wenig
Mufeatbiihe/vithr bip alles unter einander aby giek es in ein Mehl /. mady
¢in ‘g‘._m’g an/ dee fic) wicten lafts walck stwen Finger breit Strigel volwg
femEaig/ [hmier die Striael mit ;argangenem Schmals oder %nttemé :
; : g : A e 21



s ey I{oduud). -

- clel die Strigel dber einander wie Schnecfen/ fei ihn in einem Nodel/ e |
ol eingefchmiert ift 7 big Der SHoden gans berfest wird/fe6 den Model mit |
Dem Taig indie IWarmesdaf ibn gebn/ bif er voll woird/ hernad) bacdhibnin |
einem Bady:Ofen oder DortensPlannen/ bepgleihen ein halbe Stund /-
Dag ex ein habfcye Farb bebomme/ nimb Ieinbeer und Jucker nach Belice
ben darunter. : ; :
el o 293, Ralelhopi. e
: m%{cb ein Taig an/wie ju einem Bepfen-I2eft/ dodh nicht sy dick / dany
- ou darffft ibn nidyt aufiriiveben / rihr ibn wol ab/ gieh b in ein ges
fchmierten Model/ Dag er halb voll werde / lafibn auffgehensbif ex voll wirds
.bach ifn tvie oben gemelt/ fchmier ihnmit Schmals oder Duter. :
- 294. Gebachene Atbes. =
Kb ein Loffel poll Schmalgs und laf rool heif terden/ fchaces in
~ fchones Meh! mit halbIBaffer und Azin / vihrs Llar ab/dann (dlag |
groen AprsDotter und ein ganses Ay daran / ribr alles jufamaten wol ab/
fchite Den Taig auff einDaller/ siche ibn mit einen Heinen Scpliffel s Oehrl |
pon Ddler in ein heiffesSdmals/und lafbachen. & :
297, Oblat mir geffoffenen 1Tandelss sufisilen. .
ﬂ%mb in einem frifchen Waffer ol gesoeictte Manbdel / sieh die Laut
berab 7 und gevftof / dann nimb RofensWaffer/ und das IBeiff von eds
nem Ap 7 guckers und rihrs durd) einander / und fills in Die Oblat/ hees |
nach mad ein Taigl mit Lein an/Pehr die gefallte Oblatdarein nmby und
bachs im Schmalg, |
P 296, GebachenesRiteess, ;
@Gbneib aroffe Ritten su ditanen Scheiben / thue die Kern und Stein
" Davon/ lead in ein roarmes Schmals/ Daf nicht gu beif/ fes auff ejo
S3itl/ faf ein Stund fiehen/ fo merdens tocich / {o Dann nimb einen dunnen
oS maBein und Jucer gemacht /giehs dardurch /bacys im Schmalg/
inroelchem fie gelegen fepn / bif dag der Taig gelb werde,
: - 297, Hollersu baden., . 3 |
ﬂg‘cmb ein {chones SNebl 7 und ein roarmen LWein/ fambt cinems Bros
- cBen Schmalg/ laf felben im LBein gergehen) fhitts unter das Meblf |
- fdblag 3. Aprdaran/ mach einen Taigs tunck den vorheso wol gesoafdyened
und getricberten Holer dareins und bach ibn. ;
298, Pafelen von ditfchen fiarch.

Q?IE bag March einen Sud thun/ hackd/ und grotrg mit Pheffer und
Smber/ fireichs auff Semmels Schnitten/ badys im Schmalg) und |
sichts auffein Schiffels ober bachs mit Aprn, 1

/ 299, Guls|
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299. Gnlbene Schniceen. Fieh

| 6€I)neib Schnittenr vor einer Semmel/ fchite warme SNilch dardber ,

fchlag fo viel Ay als sonndthen/ wolab/ walf bie Sehnitten davinnen
offt umb/ und badys im Sdymals/ viches auff ein Sehiffel/febiet e bas’
ran:/ thue audy Jucker /LBeinbeeriund Jimmet davein / nndia eineri Sud
thuns oder gibs tyucken, - . .
. 300, Sdnee:allen. -
@%Rﬁlid}m nimb ein gutes Spunds Mebl/ein Seitl gute Milch/2, Sivis
gel frifcn sHutter / [af den Dutter in Dex Mildh 3evgelen/ alddann

. fdlage 2. gange Apr Davein / fpritels wol ab/ fhitts unter dag IMehi,

und mach einen Taig an/ walge ihn dinnauf / und formive mit dem Krapfs
fen:‘;.?{dbl/ Schnee s Ballen / bachs Lahl wm Scdhmaley daBnichesu brayr:
terden. ‘
z01. BinEofEliche Speiff vonr tebachenen Dremen,
m%tn wales dieBregen in Liein oder NViild)/ lafts anfaulfens hernadh
nimbtmans lafts ein wenig trucfen werden/ abfincen/ und nimbe
Bucfer 7 Simmet und-Mebl, der Jucker muf vorfdlagen/ firde 8 ciny
und bache es im heiffen Schmals: e
302. Gebachene Rofen. : "
fmmd; einen Taig ansoie jurm gebachenen Salbey / bufe den gelben Bos
gen von ben Rofen/roalke hernadh felbige im Laig/bachd nichogu heifh:
bernadh guckers und gibs. | B Rl A P
303. daollehippensu machen. e
ﬂi’j‘mf_& Aprelar / foviel du machen wilft / Flopfs wol ab/ gief ein toenig
Milc) davein/ yuckers und pfefiecs / vihre einMehl davein, bodh dof
¢8 nicht ju Dick voerdes hernach bach es.. i ‘
et 284, Bauren;Ridhel, Fhakeon
g’tﬂ'njb fchdnes Nebl inein Schiffel / hernad) thue in einfa 3
Y fer 2. Soffel voll Gerben/ und ein A/ fchlags wol ab / fephs durch ein”
Sicbin.das Mehl madh ein Taig dinn an /wie andere Krapffens Taig/
10§ ein Stunbd ibn geben /7 hernach dunce die Hand invein IBaffer / numb
ben Taig foviel als ein 2y grof / und bachs fhonfibl,.

Fon allerband PWafteten und Fovten. -

3 305, Von Groben Taig.
%%?bamodenﬁmebu Daf dodh nicht ggrobift ) arbeite e wol durdh’
s mit heify Waffer und' Salg/ dagder Taig sinlich feff wird/ diefen
Raig fanft du braudien ju allen Pafteten die man wegfehicten toill /als

| Schunchen obtr@ammem%uhpl‘éti und fonfien vonallesleh grob Fleifds
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