Porivort,

Die Kod)funjt wurde, durd) zahlreide Verfudhe feit jeher, mun-
mehr auf ben gebiegenen Standpuntt gebracit, auf weldem fie fich Heute
befinbet; daf felbe bei Weitem nod) nicht erjdopft ift, baf man fie zu
immer hoherer Bolfommenbeit zu bringen fudit, zeigen bdie iiberzafhl-
eid) erfdjienenen ,Rochbiicher” und e3 mag Mandjen befrembden, dof
mit dem vorliegenden Bucje bdiefe grofe Anzahl nod) zu vermehren
geftrebt wird.

Unb biejerhalb bedarf basd Ericheinen meines bejcheibenen neueften
Kodbudjes einer gewiffen Begriindbung.

Diefe fdheint mir tn vollfommen triftiger Weife bdarin zu liegen,
pap die meiften RKochbiiher Vieled anftreben und dodh fiir die
Praris ju wenig leiften. Jn gemiffer Bestehung fann fein Kochbud)
bag Lernen erfeBen; die Uebnung in ben Hanbdfertigleiten, bie Sidjerheit
in der Bubercitung mitffen in ber Riihe felbft, am Herbdfeuer
exiworben werben.

Wobl aber foll das Kodhbudh ein verldflicher Berather von
Anfdangevinuen, fowie eine Stitge ded Gedddtniffes aud
fliv K0hinnen fein.

iyt in dev grofen Bahl ber Kodyrecepte allein liegt der
Werth eines Kodhbudies, jondern bdarin, daf jebed bderjelben in
per Prayid leidt ausilthrbar ift, ohne einen Mifierfoly fiirdjten
it biivfen. Deutlichfeit und Unpaffung an gewifie Durchichnitts-Ber-
haltnifje werden die eviten €rfordernifje eined wirvtlid braud-
barven Rodbuches fein.

Daf id) mid) redlic) bemiiht Hobe, dieje Biele im Auge zu
behalten, darf idh) wohl felbft fagen. Jn meiner langjdhrigen Crfabhrung
habe id) bei diefem Streben bie befte Unterjtiiung gefunden. D6 idh
meinte UbJicht auch vollfommen evreicht habe, darf i) micht felbft ent-
icheiden, fondern mup dag Urtheil Jenen itberlafjen, welde bag Bud
beniiben werben.

Die Anerfemmung, bie mir von meinen zahlreichen Schiilerinmen
wurbe, [dft mid) diefem Urtheil vuhig und Hoffrmungsooll entgegenfehen.

Wien, tm Jahre 1889, Anna Baner.
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