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Ion allevlen E2Ajig.

N 1. Recept/ wie man den Soldenen Effig
machen foll.

Ritlichen nitmb 2. Pfind fyones nenes Bley / Brenn das in einern
unverglaffen neuen Hafen (aber Feines von fhwarsen Sefdhirz)
~ mwannder Hafen gans erghietob dem Feuer /o thue das Bley
Daveir/roanns sergangen / fo vihrs mit einem epfernen Schaufferl / dag
voll Edcher ift/ audh suvoe glitig / biff Das Bley fchier will anfangen su
Puloer suwerden / alsdan nimb einDucaten/ wirff ihn indasBley/
und rihrees alles wol burd) einander / bif daf ¢8 alles ju Puloer wors
den ift/ viihrs gemad) ein gute Weil auffeinem Koplfeuer / dag der Hi:
fen allervetl gltietig iff/ nim0s fo dann vom Fever/laf alles sumabl exalz
ten/thue von folchen Pulver 3. qute €F 2 Eoftel voliin ein Glaf / worein
5. Seitl gehen 7 fdhitee nber ?old;es Pulver ein TMNaff guten weifjen
Wein2 Effig / ftell e8 andie Sonnen, oder fonft in ein marmes Orth/
lafi alfo 14. Tag ftehien/ man Eannody einmahl Effig davauff gieffens
wann nur der Effigfif wivd / iff gut suallen offenen Schaven und Ses
fdyoulft / Ladyfeuer / Das Sefidren / fiiv die HergBrein/aud fonfren in
hitsigen SeancEheiten / als 3. und 4. taglichen Fiebern uberaup gut/ ein
Zudyl darein genest / und auffvas Herk | Pulf und Genict gelegt /
stecht die His aufi/ und fldrct Das Herh 7 man §ibe audy gar etner gee
mwadsfencn Perfobn ein Effel voll in einem frifchen Brunnen ; Waffer
¢t : fir bas Janmwehe ift s andy gut/ den Effig laffen warm werden s
und in den Mund genommen; fo hort der Schmerben auffs difes tddret
aud) den Wurm/ Afjel am Finger und andern Drthen / dafi fonffen offt
ein Glied muf abgenonmen werden/ fo bald man empfindet / daf emn
Glied mehe thut/ oder gefchroollen rwird/daf man beforgt/ ¢8 modt ein
LWurm wacbfen/ alfobalden difen Effig laffen arm werden / und mit eiz
nem Zudyl warmer auffgelegt / wann abes die Sdyaden hikig fepnd/ fo
legt mans Falt auff / es 1t auch vor die Peft / man ift 23- Stund fidyer /
der ein £5ffel voll einnimbt/ eviff aud) fiir alle Sefchwar gut; Jtem fite
die gefhmarende Brift/ er sertreibt die Sefprin 7 und beylet die Wdrgly
wan fie fchrouivig fennd /. difes Pulver beibet vil Sahr/ will mans aber
Erdfftiger haben/ fomug man su 2. Plund Bley / 4. Ducaten nehmens
Deplet gefchroinder/ undiff beffer.
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N° 2. Den Gifft:odee Degoar-Efjig su macyen/ vor als
Tevley Krandheit/ fur Veft/Fieberifche Alterationes, Fan auch vor
Blattern/ Fleckens Alten und Sungen/ ja fo garden Kindernin
: e Wiegen gebraudyt werden. :
> b Pimpernell- AngelicazMeiftersWursen/ Paltrian - Schivals
hen: B urken reiffen Diptam/ Peftilens Adurken/ Tormentill/
- Engian/ Sitrers pon jeden 2. Loths Wadyolderbir 2. Hand voll/ _
. Rauten;Bldtter 3, Hand voll, Venetianifdyen Therioc 3. Loth/ Bener |
tianifthen Medritat 1. Loth/ Citrohifern/Sauranpffer’ Saamen / Eis |
troniz Sdyallen jedes 2. Loth/ vbgemeldfe Stud grobledht serfiofien /
und alle it einander in ein Glaf gethan/ darauff gojfen 2. Pfund / over
ein Maf Brantoein /und 5, Piund guten Wein : Effig/ das Slaf wol
permabrt 8. Tag/ alle Tag dilveheinander geriihee/alsdan durdygeprefts
und den Effig in ein Slaf gethan / und darein 2. Nuintl Spiricus Vi-
trioli, 3. Dutnfl rothe Myi2hen 7 2. Quintl Scyrwebel-Blie/ 1. Quintl
Diefch/Ereuss aufigepreft Citroni s Safft 3. Loth. Gebrandy: So jes
siaud pon difem |%xg bediirfftig/ ol auffgerabre/ 3. Eoffel voll einges
Ben/ alle 7. Stund nady Sedfje der Perfohn/ben jungen und {hoadjen
Seuthen meniger 7 und o bald die Leuth Sroft ober Kdlte Flagen / einges
Ben/es werden ifiter etlidhe fhwach daraufi/ woran man fid) nicht fthrds
cPen darflaffens Dann difer Effig treibt vom Hievgen alles Sifft / darumb

‘; nennt man ihn atrd) den Begoar-Effig/ wetlen er fo vil Wurdung hat s
i als der Besoar/ {0 an vilen Senthen ift probive worden.
Ne 3 Gifft-Efig s maden.

Imb Wacholberbir Jitmwers Angelica s Meiffer Alant » Englfiifs |
Pimpernel:PaltrianDiptam:Heiligen Seift-Wurgen 7 Hollers |
Blites Lorbeer/ SchdUfraut:Wurgens Wermuth / vothe Minsens
Weinvauten/ jedes 1. Loth Gaffer ein halb Lot/ Schollfvaust 1. fothy |
Engian 1. Duintl/ diff alles Elein serfthnitten / und in e Slaf von 3. \
Halbe gethan/ und fo vil Wein darnber gofien /daf die Species bededt
swerden/ und dber Nadyt frehen laffen/ defi Morgens gieffe davsu fo viel |
Effig/vag das Glaf 2. Finger breit [dhe bleibe / laf etlic) Tag lang ftes
Hen/ und alle Saq 1. oder 2. mablgerthres biff ed fauer wird / wann fid)
Beenady ein Menfdy el befindet/ e wdre durdy ([Hrvdres Hauptioehe/
Hie 1 Bldve s Fordyt / oder Crfchrocden / auch Entfesung/ fo braudye
man alfobald def; Effigs fdhwise wol darauff / undlege fich su Beth/. fo |
hilffr e vor das Gifft / wann das fdoh eitien Menfdhen hat angriffen 5
madre e aber Sady/ dag der Menfch den Effig roieder vou fich bre[c%eé \
‘ weld)e
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weldfes ein fblechtes Anseigen 7 ift su befSedyten / daf das Gifft fhon
bechand genommeny o lafie nichenady / fondeenyib miederumb 3. £5f2
fel voll ein/wills nody nidyt / {o nimba. Mefferfpit voll guten Benetias
nifchen Medritat/oder Theriac darsu/ bleibt es nod) nidyt / fo iff rwenig
Hoffaung defs Lebens / fonft iff der Effig offt und vilmahls gebraucht/
bervehrt befunden worden/ da ein Menfch mit Gifft sum Todt vergeben
wurde/ fo fan mit difem Mittel/ mif dee Hulff Sottes / ;l{m_e geholffen
}uer?ben: Gn Summa/ difed Effigs Kraffeund Sugend ift nidyt aufsus
prechen.

N° 4. Ein guten Krafft-Effig su madyen/auff diePuly
Herts und SdHIdff auffsulegen/ aud) dDavon
" - $u fthmecFen geben.

Sy Rftlich nimb Himbdr s Effigl aelb Beigl«Effia/sjedes 1. Seitl / daes
nach Jimet/ SewtiesNdgel Mufcatnuf / Salgant / Rofimarin/
vothe dicte Ndgel/ Lavendl/Spicanardi/ jedes 1. £oth /Dide Ehas

millen/ WBolgemuth / jedes ein halb Loth/ difes muf alles dur: fepn /
fchneid alfes Flein/und thuees in die2. Effig/ ol unferemander ges
mifcht/ behalts wol vermadyterin einem Slag sum Sebrand.

Ne 5. DenMeer:3mwiffel-Effig su madhen.

An nimbt von den preeparivten Meer:wiffel 16. Loth /thueihnin
glaferne Flafchen/ gieffe darvauff 2. Pfund Efjigs vermadhs wol /
“ undlafian emem roarmenDrth fehen. Gebrauch: {o einer o
biferm Efig taglich 2. oder 3. Loffel voll einnimbt/ und gehet ein Wirtle
ftund darauffl der ift ficher por Mundfail/und Hals; Sefdhrodr/der Mas
gen itd geftdectt beFombt ein leichten Athem / tlares Gefidyt / guted
G3efyor/ verdauet die Speifi/ macht gebithrliche Stuplgdng. In Sums
ma/ ed iff Fein beffer Argnen vor den fhmwdren Athem/ als difer Effigs
verhiitet aud) DA Podagra/ madyt lang leben/ versehrt alsgemady als
lerlep Cathar und Fif. :

Ne 6. NRecept eines Peft-Efig.

Xmb Angelicas Rhabarbara / jeves 3. Lotl / LiebfFsE:Galgants
BaltrianMeifter-Jitroer-Imber:lange und rundte Holl - AWur;
‘gen/ weiff Diptam: Allant; Calmuf 7 Engians Sdhroalbens und
DBenedicten: Wurgen/ jedes 2. Lothy Lorbeer Cubeben / Wadyolderbdr/
Cardobenedict/ Saturey, Eifenkrant / rothen Bepfufi/ Sdaftgarben /

Krde
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KreahensAeuglein/TWermutlh/Weinvauten/ Saloes Boli Armenzy Ter-
s Sigillatz dierothe/ Citron,Sdyallen / gebrenntes Divfdyhorn / Gaf
fevs jedes 1, Sothy Bibergail / griine Nuf HOpel Honig/ Wadyolders
Safft/ jedes einhalb Loth.

Inttruéion,folchen Peft-Effig su pracpativen/und
sugebraucherts :

Sfe vorftehende Species durdyeinander / mufen in Elcine Stick
a secfchniteens fodan in ein dices Flafdyen s Slaf/ (fonff wann das
~ Olaf fubtilift/ fo serfpringt e8/ dad Glaf muf gegen 3. Maf
%t}gﬁ fepn) Die obige Species hinein gethan / und darauff ein fdyarffer
Bein/Effig gegoffen/ wol sugebunden 7 damit die Stardenicht aufraus
che/ und fodan sum tarmen Ofen gefeht / ein Tag und Nadyt alfo fiehen
taffetr/ folgends alle Morgen nirdhtern ein guten Loffel voll vou folcdem

- Effig eingenommen/ und 2, Stund darauff gefaftet/ fo if einer/ mit

Gottes Gnad/ 24. Stund vor der Peff ficyer 7 und wann ex gleidy unter
den S§nficicten herumb gehen folt/ fo greifft e ihn nidyt an/ einer tolirds
Tidh inficicten Perfohn aber j¢ ehender 7 je beffer / mug man 3. gute Loffel
voll eingeben / davauff 3. Stund lang wol fdhwisien 7 und den Kranden
Ben leib nichts von Meeld) effen laffens algdan wann er wol aufigefhnise
Bat/ muf ev fid frifdy anlegen 7 und das Beth - Gervanvt aufgeliffter
werden s und difes einenm Keancen 3. Sag nadyeinander eingeben/ (o
wird ers mit Gottesd Hulff gefund.

&g ift ferner suoblervirens dafman den Effig von den Specien
nicht gar abgieft/ {éopbern nue biff auff die Helfftes und alfobalden mit
¢in guten WeinCfig wiederimb voll anjillc; und fiehen laffet 24.
?Btunbf folche Species bebalten ipre Keafft und Wirdung in 3. Jahe

ang.

N° ~. %Bie man den gufen *}?&ftzober BegoarEfia
machen foll.

b erftlich Sdmwalben-Wurs 7 Engians Nater: Paltrians Pimy
<) pernell:Exdbors Jitmwer  grof Weegtritts Alant: Peftilengs Torve
mentill:Teuffelsabbig-und Scorzonera-AWurken/ von jeden ¢in
halb Loth/Ladensund Kuoblach,Kraut/ fo vilman gwifdyen 4. Fingern
fafien Ean/ Cardobenedict 7 Weinvauten Ringl - Dlumens ermuths
Sipffel / von jeden o vil ald Defi obigen / Diptam Adues 3. Duintl Ciz
trony: Sdydller/ CitronizKeen s von jeden 1. Duintls Cronabethbor/
Mughopel fo duva/ jedes 1. Loths rothen Sandl/¢in halb Duintl/ tothe

Ter-
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TerraSigillata 1, Duintl/ gebrenntes .Z)irfd)%l)m! eint halb Quintl/ les
bendigen Schrvebel 2. Duintl/ Saffer ein halb Quintl/ rothe Myrehen
ein Quintl/ guten 2’?2?&1: ein £ofh. :

Oife Stuct alle Elein gerfchnitten / und in ein grofies Slaf gethan!
2. Nag guten Effig/ fo fharffdarauff goffen / dafder Effig sey Hand
Boch tibee Die Species gehet/ an die Sonnen 1ol permadt gefest/ oder
rolFﬂb mgxrgien rth/ und alleTag 2. mahl durcheinander geruhre 7 und
alfo behalten.

Difer Effigift gutwider alle Peft/ und alle hisige Jicber / folgender
Seftalt jugebraudyen : Wann man ein Argnen yum Sdywiben will
¢ingeben/ ?’o Ean man foldye indem Ejlig sectreiben i/ und wavmer eins
uehmen. Sumandeen/ wann man difes Effigs allein 2. oder 3. Loffel
voll mit ein Mefferfpis voll Theviacs/ oder Orviecan einnimbt/verireibs
er alles Gifftvon DHerken / und treibt den Schroeif aufi/ ju Motgends

foll man mitdifem Effig die Pulf und Nafen-LScher nesen / und ein ez

nig einnehmen 7 audy auffein heiffen Jugl/ oder Eifen fprigen 7 undmit
vem Dunfi die Klepder und Jimmer rauchen 7 fonderlicy wann man vers
meint es fey eind an einem gefabrlichen/ oder inficivten Orth gervefen.
Stem/ foll man in difen Efiig eintleines Schroamel einnepen/ foldes in
etnen Bifany Kuopfi bey fich tragen / und offt riichen 5 Endlidy Fan marn
auch mit difem Efjig die Speifen eint twenig fauern/ fonderlich den Salat/
Gerften / und andere/ fo man pflegt mit Effig susurichten ; Wann man
der wolseitigen Cronabethbor barein thut/ tan man derfelben su Mors
gegﬁtfrube ben Dienftbotten darvon geben [ ehe einer anfi dem Hauf
gebet. _

N° 8. €in Edftlicher Peft-Effig / fo audy dient foider
Die Ealten Sicber.

Jmb Waffer-Knoblaudy - Kraut 7 Eifenfrant/ jedes anderthalbe
Hand voll/ Galgant/ Weinrauten/ jedes 1. Hand voll / Lemonis
Sdydller ein Loth Pomerdntfchen-Scyaller anderthalb Duintls

Aloes 2 Holh 1. Duintl Mufeatbliie/ Ndgerl/ jedes 2. Lotly/ Iitrvers
Peftilens Salmuf-Angelica, urken/jedes 1.Loth/BeersScorzonera-
weiffe Diptan:Meifter s Wurben/ fedes 3. Duintl/ Allantroursen ein
Quintl/vef beften Theriacs / Medritats / Dialcordi Fracaftorii-Lats
tvergen / jedes 6. Duintl/ Gaffer 4. Scrupel / Cronabethbir ein Loth
Lorber 1. Quintl/ Saffran 1. Scrupel ; dife Sadyen alle mitlmdfig ges
fchnitten/ und geftoffens / in einem guten frarcen Wein » Effig paigen lafr
fen bifs fich die Species alle gefest haben/ und der Effig gant Har wird /
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wan fidh ein menfd)__,‘gn Der Peft s 3eit beFlaget / Fan man ihm ein Loffel
poll oder mehr eingebeh/ und darauff fchrisen laffen. Jn Falten Ficbern
dienet difer Efjig ebenfalld / darvon ein £offel voll eingenommen/ und
davauff gefchwist/ iff vilmals probivt worden,

Foon ollerlen Safe,

N° 1. Den Albermes su machen.

s b eint Loth groblecht geffoffene Alkermesboe 7 thue fie in e
Meffingene Pran/ o einMaf halt/ darauff gieh frifdy Waffer s
bifg obenan vollift/ fef es niber das Feuer/ {0 bald es anfangt

auffsufieden fo tropffe nady und nady WeinfteinzOel hinein / big und fo
lang du fieheft / Daf esdie hdyfte Scyatlady 2 Farb bekommen, hat/ o
dan fephe es durd) ein faubers Thdylin einen verglafierten Weidling /
nimb 3. £oth guten rothen geffoffenen Allaun / und serlaf ibn imfrifden
Brunnen:AWaffer/iber ein gelinden Feuer/ wann der Allaun gergangen
iff / fo fephe ibn durch ein wollenes Tudh/ daf fein Elar wird / fo dann
gie von difem AllaunLaffer nady und nady hinein in das obige rothe
Sdarladyfarbe Wafer/ bif und fo lang du fieheft ein Pulver ju Boden
fallen/ algban hore quff pon difem Allann » Waffer hineingugiefien / und
loffe dife sufammen o lang frehen / bif fid) alles aufy den Boden gefest /
fephedifes LWaffer/ ro das Pulver auffoen Boden gefchlagen ift / durdy
ein Flig-Papier/ fo bleibt das Pulver auff dem Papierligen / Damit
aber die Sdharffe von dem Pulver hinreg Eombe/(o gieffe auffdas rothe
in Dem Papier ligende Pulver/ fo lang frifch labledyies RBaffer / weldyes
fauber mug fepnibif du nidyts mehr Scharffes fprihren thufs/difes fambs
dem Papier tradne in einem Schyatten / wie et naffe Leber 7 {0 iff das
Puloer als vas PrincipalsWerdk su Utkermes fertig/ fo dann nimb ein
Seitl Mufhansler-AepfFel- Saffe 7 von feinefren Jucker 2. Pfund /laf
alle Beede in einem erdenen Gefchire dick einfieden / und wann der
Safft eckaltet /fo thue ihn in ein Meffingencs Beck/ und thue von dem
obigen Alkermes: Pulver/ fo nod feudyt feynmuf 7 und rapre mit einem
Holaern Stoffel fo vil hinein/ bif der Safft die hodhffe ScharlachJarb
beFombt/ daun es hat Fein gewiffes / wic vil man tiehmen muf/ fondern
fich nur/ nach der Farb yu richtens wann er alfo die hochfte Jarb bekoms -
men hat/ fo mifdye auff die lest nadyfolgende Pulver hinein / Paradeyfs
Hols 3, Duintl/ gelbes Sandl-Holk 6. Duintls Jime 2. fotly | prapas
virten Lapidis lafuri 6, Quintl/ Sorallen 1. £oth/ Perlen 3, Quintl/

alles
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