RVorrebde

ﬂ’tit jebem Jahre mebhrt fich die Sabl neuer Kodh-
und Wirthfdhaftdbiidyer, aber deffen ungeadhtet find
bie Fortfhritte, die im Allgemeinen in diefen bey-
bent, bt nitblichen Kiinften gemacht foerden, eben
nitht ausgezeichnet; wir mitffen im Gegentbheile mit
Bedvauern gefteben, daf in unferen Jeiten, eine gez
fchickte und fhymackhafte Beveitung jener gedeihlis
then, nabrhaften und auch dem Gaume sufagenben .
Roft, in weldyer unfeve Aeltermittter und unerveichs

bave Bowbilder find, dem Streben, alled Ausldndi-
fdhe nachzuabmen, Hat weidien miiffen, und wic grofs
tentheild auch den hduslichen Sifh mit piquanten
Beithenr, fraftlofen, faden Gerichten und ftatE ge-
wiitsten Schiifieln fiberhiufen, die weder der Ge-

fundbeit gutvdglich find, nodh fih mit den {iberall
mebhr in Abnabme Fommenden Regeln  Hauslicher

* Ocfonomie vertragen. LWas bdie bohere KodhEunft

feit cinem bBalben Sahrhunverte gewonnen baben
mag, bat dagegen unfeve alltdgliche, oder wenn i
fo fagen bdatf, nationale verloren , und dad gewif
au unfevem, von den meiften MAnnern fhon tief
empfundenen Nadhtheile.

*
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Bepde Arten der KochFunft, in fo fern s fich
thun 14Bt, auf eine fhicliche Avt mitfammen 3u
beveinen, und wo dief nidht angeht, ganz su tren-
nen, und die Aufmertfameeit auf die bisher fo ver-
nadldfjigte Bereitung jener Speifen ju berdoppeln,
an die und die Ridhtung unfever Verhdltniffe im
biiegerlichen 8eben wics, ift pas bvrgeﬁecfte Jiel
viefed neuen Derfudes.
- Die Berfafferinn. darf wobl, obne die DBejchei-
benbext sut berlesen, behaupten, dvaf Diefed Jiel noch
vor Feiner bet gablecichen Grfdheinungen aus dem
@ebtetbe ber Sodpfunft gang. befriedigend erveicht
fep; — im Befise aller Bficher, weldye feit fiinf
und 3wan3tg Sabren unter den betrcbtebenatttgﬁen
Siteln, nicht nur in der Bfterveichifhen Monardhie,
fonbern aud) in anbdern Staaten Deut{chlandsd, zu
Tage gefdrdert turben » lebrte fie die Crfabhrung,
daff unter ber grofen Menge nur cinige enige,
gwar auf wirklide Originalitdt Anfpriiche machen
Edunen, aber defhalb nod nidt fiie alle Falle paf-
fend, fibevall gleich anwendbar, -und in jedem Bers
baltniffe befriedigend find, was nun gar den unge:
beuven Srofi der fibrigen betrifit, fo ift eben Fein ¢
befonderd getibtes Auge dazu erfordelich, um auf
ven erften Blick zu finden, daf fie vom Speculaz
tionsgeifte, oft febr ungliiclich gewdhiten Hdn-
den anbverfraute  Gompilationen find, bdie abey-
mabls geplindert, im unverftdndlichften Salimathias
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yon  Leuten obne allen Beruf, fogar ohne einigés
Unterfcheidungdvermbgen und eigene Beuvtheilung,
unter neuen Titeln heraudgegeben, das Laufiuftige
Publicum mit cinem, vielleicht fhon friiher befeffe-
nen Wufte der wedwidrigiten Mifhungen - tnd

dburdpaus unanwendbaver Recepte Hintergingen. - °

Die BVerfafferinn diefes neuen Berfudhed, ‘def:

fen Driginalitdf und edleven Iwed hof
fentlich audy der gemeine Neid unange:
focdhten Yaffen wird, bradhte ihre Jugendjahre

in ey Kitche eined der erften Haufer zu; hier durd-

wanderte fie in einem Jeitraume von fechzehn IJah-

ren alle Stufen bid sur, mit der Dberleitung be-

auftragten BVorfteherinn. A diefe veidhte fie cinem
wohlhabenden Privatmanne bdie Hand, und fah bald
einen gablreidhen Familienfreid um {ich verfammelt,
fiie Den bie Grundfdge ciner hohen DHevejdhaftstiiche
nicht mebhr anwendbar waven; abermabl - Fwangig
Sahre an der Spite ciner Haushaltung von fiebjehn
- Perfonen, Tebrten jie alle, nur ju oft diberfehenen
~und doch HBchit widhtigen Wirthfchaftsvortheile auf:
fudhen, und mif dem glicklichften Crfolge practifch
_ beniien. — Dod) auch diefen behaglichen Stand-
punct bitvgerlicher TWoblhabenheit, mufite fie als
Witwe in ihrem Alter verlaffen; durdh Jeitverhdlts
niffe, Unglitcsfalle und die Crjichung ibhrer Kindber
beynabe in Diicftigleit verjept, fieht fie fih jeht auf
cinenr siemlich engen Wirbungsbreid befchrdnft, der
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ibe jedoch Teine UngemddlichEeiten biethet; fondern
die angenehm lohnenpe Uebergeugung febr oft - ge-
wdbrt, daf ihr einfach frugaler Zifth, auch nodh
von wobhlhabenderen Perfonen fehr gerne befucht
wird, die fie in Schers eine Taufendtimftlering nens
nen und faum glauben wollen, wie viel durd) Bluge
Auswabl, {dnelle Befonnenbeit, Anwendung man-
e unbeadhteten Kicinigleit, fhmachafte Beveitung
mit Benigem und vorherrfdhende Reinlichteit mit
befheidener Clegany gepaart, fich fiie mdpige An-
forderungen ausridhten laffen. |

Sreten Sie, werthe Befevinnen, in meine Suf:
jtapfen, lafien @ie Sidh nie durdy den eben berr-
fchenden Weberfluf 3u cinem 3u BViel verleiten, das
in allen Berhdltniffen ded Lebens fhadlich wird. —
ALs Gattinnen und Mittter werden Sie einft diefe

Wabrheit wiivdigen lernen und dHie beitere Stitn -

Shres, von taufend unndthigen Ausgaben verfdhont
gebliebenen und Ddennoch ftets- mit Anftand und
Wobhlgefhmadk gefdttigten Gattens s Witd Sbhoen
banten, daf @ie treuem Rathe folgten.
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