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beftieidht man bas Spanferfel fleifig mit cinem Stk abge
{dhalten, an einer langen Fleifdhgabel befeftigten Sypect; aber
bad Feuer darf nidt ju flack feyn, damit Feine DBlafen ente
{tehen, jedod) audy nidyt zu {dwady, damit die Scwarke
" nicht weidh und blaf Dleibe, denn fie foll fchbn gelbbraun,
vefdh und gladactig feyn.

Rady dem Abgiehen vom Spiefe, werden die Speile und
Bindfaden befeitigt, zwifchen dem Kopfe und Halfe abet,

madit man einen tiefen Ginfdnitt, um dem TWeichmwerden der

Sdywarte durd) Ableitung des cingefchlofjenen Dampfes vots
subeugen. T g

VIII.

- Bon Berfertigung der Cinbrenn.
ﬁs'mitb vielleicht mandyen meiner Leferinnen febr fber:

flaiflig fdeinen; bier aud) nod) einen Gegenftand befprochen

su feben, dev felbft in der gemeinften Haushaltung, faft tdglid
praftifch behanbelt wird, unbd fiir den fogar jede,- heut gum
_erften Mable an den Hetd tretende Magd, gar Feiner Une
leitung u bediitfen glaubt. Wenn man aber erwdgt, baf eine
fdhLechte Ginbrenn, jede Speife ohne Unterfchied, u et
fie angemenbet wird, durdhaus fo verdirbt, baf fie fich durd
gar Feinen Sunftgriff mehr herftellen Lipt, fo werden Sie vo
per WidytigEeit diefes fo geringfiigig fdheinenden Gegenftandes
um fo gewiffer fibergeugt mwerden,
RieblingBgeridhte erinnern, die Jhnen duvc fdylechte Gins
brenn, von ungefdyicften Magben, Denen Sie vielleicht diefes
an fidy leichte Gefdyift anvertrauten, perfeidet moupden.
Gine Ginbrenw barf nie 3u briaun und nie gu Hoh
fonbern der Grundfarbe jener Speife, ju weldyer fie bereifet
" witb, angemeffen, nie u bic aber aud nidyt zu dlinm
am allerwenigften aber mitjenen efelbhaften Papp
Enébeln veefehen feym die fic)- Leicht als Folge eined nid
gehbrig verviihrien und in ju groper Dofis, auf einmahl e
geworfenen, oft feuciten Mehles bilven.

wenn Sie Sidy nur e .




Die Haupterfordernifle einer ordentlidyen Cinbrenn, find:
wined, vollfommen trockenes, mithin Eeinen dumpfigen Ge-
fymact duferndes Weisenmehl und frifche, folglidy von
aller vangigen Befdhaffenbeit gang freie Butter. Da man
biefe jedoch nidht immer in der vorzliglichften Giite haben
fann, werden wir weiter unten jeigen, wie fich dburdy Ei ns
[aljen ober Schmelzen, eine gute Butter auf bas gange
- Jabr fliv den RKiichenbedarf erhalten laffe.

Da die Kiihe im May die beften Krduter und die ge-
fiindeften Blumen geniefien, von denen die Butter eine nas
fiitlich gelbe Farbe beFommi, wird die in diefem Monathe be-
witete, mit Red)t fiic die befte gehalten. MNad) diefer bes
jauptet die fogenannte Krautbutter, wenn nabmlich die
Ribe mit Krautdldttern gefittert werder, ben Borsug, ob-
[hon i fdon die empfehlende Farbe fehlt, vor der S tops
pelbutter, die nie die Sdymadhaftigleit jener beyden er-
fen eveeicht, wenn man audy durdh vie, im Frlihjahre ein-
fefammelten, unter dag Heu s und Strobfutter gemifdyten ,
_ ﬂfében Ribhblumen, ihr die {dhone Farbe ver Mavbutter ju
feben weif. :

Man hat gweyerley Mittel, die Butter auf lange Beit
fuerhalten ; das erfte, bey uns fiblichfte, ift bie Bermanbda

ling in @ hmals Man febt ndbhmlicy die Butter, welde 3

Bod) mie ju alt feyn darf, in einem Pupfernen, wohl ver:
ynnten Keffel ju einem gelinbden Feuer, ldft fie jerfdhleis
Gen und gang langfam aufficben, big fie fo hell wie Debhl
-, Hierauf fchdume man fie ab unbd gieht bas Helle, durch
fn teines Tudy in die bePannten Steintdpfe und hebt diefe
i tinem mehr Edplen al3 warmen, jedod) nidht feuchten
Orte aiif.

Die andere, befonders im nberdlidhen Deutfhland Abliche
It it a8 Ginfalsen der Butter, dad gewdhnlich gleich,
wenn fie aud pem Niihrfaffe gefommen und ausdgemwafden ift,
tgenommen wird. Dabey muf aber das Salz fehr gut mit
ben Hdnden, felbft in die Fleinflen Theile der Maffe einges

Het wecden — Audy fiiv diefe Aufbewahrung verdienen die

Rofien fleinernen Tdpfe den BVorsug vor hilzernen Tdnwe

My weil fidy das Saly im Holze mehe beraef)r:, und fefs
32
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tere8 audy nie fo frifd) und villig gefdmadiod, al8 bas fiel:
nerne und irbene Gefdfe ift.

Suy Bereitung der Cinbrenn nimmt man Butter oder
Rindfdymal; — Schweinefdymaly nuv in drmeren Haushaltuns
gen — in eine G ferolle oder Rein, l4fit fie vecht heif oder
gelbbraun werden und gibt bann nad) Proportion Mebl dars
¢in, das man beftdndig mit dem RKochlbFel umrithre und fo

braun werden [ft, al e8 ber Speife angemeffen ift. Sw

legt thut man die nad Umfténden fitv die Cinbrenn exforder
lihen Dinge, ald: Swicbeln, griine Peterfilie, Shalotten
. f. w. dazu, und vihret €8 ein, — 9Rill man Sypeifen mit
Suder Fochen, fo gibt man ibn zu dem braunen Mehle und
145t ibn eine fhdne hobe Farbe befommen. - ;

s

IX.

Gmpfeblung einer febr ecinfachen, im nbrolidien
Deutfchland unter dem Nabmen »Kalte Kiid e
allgemein eingefiihrten Borvidytung.

Here Zentfer ermdhnt goar biefes Apparatd, bie erfte

Befdyreibung bdesfelben gibt aber das Kodybudy der Frav,

Hofbauer. Da id) midy fdhon auf meinen eifen von vib
Wortheilen diefer fogenannten Falten Kiidye fiberzeugt und
fie felbft mit dem glitcElichften Grfolge angeroendet habe, mif
ich midh in ber That vounbdern , daf- fie nicyt fchon: Idngft m
unferem Baterlande eine allgemeine Anfnahme gefunden hat
und fann nid)t wmber, einige empfehlende Worte fiic Diefelbt
3u fagen. 3 : B
Dicfe gange BVorridhtung befteht aus einem viers bit
finfthalb Schul hoben und dritthald Schuh breiten Belydls
ter, beffen oberen und unteven Eheil, einmwendige harte Holy
tafeln audmadyen, an benen oben eine Menge SHafen ju
Aufhdngen des Tildes , Gefliigels und anberet Fleifdgal
tungen die nody mortificivt werden follen, angebradht find-
Der unten gany glatte-dient sum Aufbewabhren fhon fertiger
ober nody unvollendeter Speifen im Beigen u. dgl. — Dt
Wanve diefes Kaftens bilden blof eine, an jeber Gkfeite per*
sendiculde ftehenbe atte, bon ber big sur andern ¢t foge:

o
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