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@nﬁ Bleidhen oder anfanalidhe Grauwerden der Haa:
ve it entweber allgemein ober pavtiell ;- meiftens je-
bodh fangt e8 bey dem Laupthaar ame und yerbreitet fid
nadhher meiter: Das Ulter beflimme fbrigensd das Anfaus
gen Ded @rauwerdens nidit, ba man oft febe junge Leute
mit weifiem Kopfe fieht o puweilen aber audy alte, Deren
Haare fidh nod) nidht im gevingfien entficbt aben. Hier und
ba bat man aud BVepipiele, dof die Haave unmittelbar
nadh bem Tode verbleidten, fo wie ed qudy nad Krankhei:
ten Ddufig Ded Fall su fepn pflegt.

Die unmittelbare Wrfade ded Werbleidensd iff dem
Werteodnen dee Hauf und dee Haarmwurgel von Einigen
jugefthrieben worden ; von Andern bingegen der feuditen
und phlegmatifden Befdaffenheit dec Safte. Bepbed ift
vieleiht in vevfdhicdenem Alter wabr. Ginige balten aud
bafiie, bdafi bie weif gewordenen Haare abgejtorben wdren,
Das ijt fedod ein in die Augen fallenber Srethum, da fie
ehen fo gut, mie die andesn fortwadfen, 1o feaar, wenn
fte nicht dbuveh Alter, fondeen in Folae eined Ausidlags,
ober einer Flechte qebleicht find, nadh oftmabligen Abjdneis
Dew, ihre vorige Farbe mwieder echielfens

Feder Becniinftige wicd leidt begreifen, daf die mei
ften angepeiefenen inneven Titel gegen Ddiefes 1ibel, gar
Eeine Wirkung haben Bdnnen; fo lange man Eeined ecfun:
den, Ulter ju verjingern, ober unempfinglich fir mova-
lifde Qeiden’ ju maden.” Bon dufecen Mitteln hingegen

médhten wobl Borfidtsmafregeln dicbeffen fepn, und jwar
theild die nihmlichen , die fhon gegen Dag Unsfallen Dder
DHaare angerathen wurden; nahmlich oftered Kimmen und
Ubjchneiden der Spiken. :

Auferdem empfehlen wic noch andeve: Tafden Des
fopfes mit Baltem Wajfer, wad indeff file bie, Die nidht
bavan gewdhnt find, leicht naditheilige Folgen haben Tann; -
ferner ofteces Meiben Des Kopfes, fo wie aud) ibn unbes
dect der Cuft ausgufeben. Wirllich fieht man in Stalien,
wo man faft allgemein mit blofem fKopfe fdhlafe, und fich
taglich bie Haare wafdt, weniger Sraubopfe al8 bep uns,

Unter den Sranfheiten, weldhe unmittelbar auf das
Haar wirken, wollen wiv nur Fwey Dder widtigften bier
anfitbeen s ben Grind und den Weichfelzopf Um evjien Tei=
den gemdhnlich nur Kinder, fehr felten Erwadfene, M ets
ftens wicd er durd) UnceinlichPeit erzeugt, bicr und Dajes
body auch durdh heftige Betriibnif, [dlechte Speifen, u. f. w.
Oft ift er ondh mit Sropheliibeln verbunden. G4 gibe
mefrere vecfchicdene Urten desfelben, und nidt alle find
anftecend, felbft bie fhlimmite nicht immer, wenn die Mot
aung bnszi nicht fchon in bem Kovper vorhanben iff 5 Dages
gen halten es Einige fiie ein erbliches 11bel.

Quert Gufert fid) dicfe Keankheit durd) ein mebr oder
minder Beftiges Suden, Entyiimding, Anfdmellung bder
Sopfhaut, Sopfidmersen und Gefdwulit der Tpmphati
fehen Halsdriifen, mworauf dann ber ctelbafte Ansidlag
ecfolgt , gegen Den man friiher Die fogenannte Pedy:
fappe anmandte, Dad aber jest meiftens Duvdh gelinbe
Mrittel gehoben wivd, twie eé denn diberhaupt nothwen:
big ift, fih 'Der Diilfe cined verffandigen Uvytes baben
jut-Bedienen. AMB dufiere Mittel wendet man-aufier den ju
pelmenden Arguenen, audy oft gepulvecte Sohle von, Gidyens




poly oder eine Domade von Schweinefett und Koble an,
(bepded in gleidier Duantitit) die man Abends und Mor:
aens auflegt, nodbem man juvor die Franfe Stelle
gewafden. Ubrigens ift diefe Srvanfheit in unferer Deit
viel feltence, al8 fie ¢6 fruber mar, was man vielleicht
pem Euvjen Abfdueiden der Haave, fo jwie dem Abfdafs
fent dev Pelymitben gu verdanfen hat.

Der TWeichfelyopf fheint nur in Poblen, Lithauen und
Rufland einheimifd ; am meiften in Poblen. Gr befteht aus
eiiem Fufammenleimen und Berwideln der Haave, welde
auf diefe Theife Bitfehel und Sdidpfe Bilden, die ju ent-
wirren gany unmoglidy ift, reil fie wie in cinander vers
wadfen fdeinen. Diefe Krantheit dufert fid auf allerlen
Sheife, mwovunfer drey bie vorjiglichiten find: die erjte ber
WeebufenEoypf;fie unter|deidet fichdadburd, bafi bieHanve
in vielen eingelnen, mebr oder minder Ddiden und langen
Bopfen jufammentleben; bie swepte bildet aus allen jus
famnigetlebten Haaven einen eingigen, oft fo langen Bopf,
paf er einem Plecdefdweife gleiche; bdie Ddritte endlich bil:
Det aus allen jufammengeflebten Haaren ecine mebr oder
minder anfebnliche Meaffe, bie mit ungebeurem '@}gmid,;tc
auf bem Sopfe laftef. Diefe brep zecfallen nodh in viele
Unterabtheilungen, alle aber dufeen fich durdh cine allge:
meine Niedergefdlagenheit und ein Steifwerden der Glie-
der, worauf dann unbeffimmte Sdmerjen in Fifien und
Handen, fpaterhin in den Schulterblattern, dem Miadarath,

<bem Dladen und HinterFepf folgen. Abends Hat man ei:

nen Fiebevanfall, der bi8 tief in dic Madyt fortdauert, und
mit eivem Balten Efebrigen Sdyweife endigt; am Moraen
aebt Der Puls wieder natitelich, dody gefellen fidh su den
Sdymergen nod) Erampfbaftes Juden der Muskeln, Sbren:
Braufen , Sdmwindel. u, f. w. worauf bann vad Jufammens
Eleben der Haave beginnt, Jumweilen greift dief Ubel nidit
Blofi baé Haar an, fondern audy, BGefondecs bey fajf Fah:
Ten Perfonen, die Fdgel der Hinbe und Fiife, die in die:
fem Falle lang, brauntid, jo juweilen aud Bunim und den
Keallen der veifenden Thiere giemlich ahnlich werden. Dich
exfolgt jedod) immer crfi, naddem die Haave fdhon ange:
griffen waven,

Oft vergeht diefe Krantheit von felbjt, ohne daf man
irgend ein Mittel gebraucht; aud) pflegen die “Pobhlen fid
meift ber tatur ju fibeclaffen, weil jie aus Eefabrung wif:
fen, Dafi gewaltfames tnterdricen devfe(ben vou den nad:
theiligften Folgen fite bie Gefundheit ift. Sa felbft das b=
fhneiden des Haars foll meift febr wadhtheilig wicken, in-
Dem per Sfrankheitsiiol fich unfehlbar Dann auf die Mdgel
wieft. Ausdiinftung und fdhrogiftveibende Miteel plegen iib=
rigend Die gewobnlidiffen Dagegen ju fepn.-

Cniwurf eines gwedmafiig einjuridtenden Lagzavethes,

Bon ben Herren Doctoren Bornhaupt und Serfoviug in
Kiga, nod dafelbf gemaditen Gefabrungen.

Gin Sold)es verdient befondevs da, wo dergleidyen Ginrid:

tungen fite ben Fal des Bedarfs bey ciner mandernbden Seudpe
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nody nicht getroffen worben oder nodh nidht gehirig jur Auss
fithrung gefornmen find, BVeaditung. — MWofern die Stadt,
in Dder die Grridhtung won Hofpitaleen als nothmwenbdig
eraditet witd, nur von drgend einer Bedeutenden Aubs
debnung ijF, fo befbrdnle man fidh fa nidt auf ein gingie
ged grofies fagaveth , fondern ervidte foglelh mehrerve
Eleinerve Man etablive die Hofpitaler Dbefonders
in folden Stabttheilen, wo bdie &rmere
Boltsclaffe eng bepfammen wobhuf. Kann man
Dabep den Dofpitalsgebduden eine trodene und hope Cage
anmweifen, obne daf fie jualeich Ealfen unbd fendhtén TWinde
ficichen Des Dris ju fehr ausgefent find, fo modyte Dieh goe
wif fiic den Grfolg der Svanfenbehandlung Hdf giinfig
fepn. Die Kranbengimmer miiffen gerdumig genug, freunds
lidy, frocten und warm fepn, Méfig arofie Simmer von
10—z Betten, 4 Fuf weit von einander geftellt find weit
bortheilbafter afs grofie, lange Sale. Die den Thitren jlte
nadit ftehenden Betten mijjen nod durd) Yorgefehite Sehipe
me gegen Das unmittelbare Gindringen der dufern Luft ges
fchikt fepn.

Dic Betten find fo cinfach ald maglich einjurichfen,
weil fie baufig dev Erneuerung bediicfen, Statt der Mas
frage dient am beften ein Sad von grober Ceinmand mit
Stroh Heu ober Seeqras u. f. w, gefiillt. BonBVettw a [dhe
Eann wegen ded fo oft nothigen Wedhfeld, nide Tetdyt Fu viel
vorhandea feyn, Die Bededung fep veidlid Deftellt;
aufec Dem Gewobnliden tedue man. auf fedes Beft nodh
gwen didhte wollene Decden, auferdem fep jedes Wett audy
nod) mit cinem Paar wollenen Stviimpien, und einem wols
Tenen Gamifol mit fangen Jemeln veefehen. 2Audy forge
ma fite eine hinrcidyende Sahl Stedbecden (Leibfdiiffeln),
verfehe auferdem jeded Jimmer von der gedaditen @rofe
mit einem MNacdefubl, und vedine ferner-auf jwep BVets
tem, ein  grofies meifes Vecken gur Aufuabme der dureh
Groredien quageleerten Fliiffigleiten. - Sn jedem Dimmer
miiffen fernee 8—rowollene Lappen, mehrere Bitps
ften, und tegend eine Borvidhtung sur Eewdrmung
Ded Getranked, der ju den Ginveibungen beftimmien
Fhitffigeiten, fo wie anbever Avgnepen fich befinden, Da
Bader und gany befonders Dampfbader  ddymit ausges
geichnet gutem -Griolge oft angémendet rotden find, fo it
bey Beiten dafite Sorge jie teagen, eine folde Ginvidtung
in jedem Rrvanfengimmer ju treffen, daf fie mit: feidhter
Wihe und ohne Jeitaufwand herbepgefehaift werden Eonnen,
UAnTSdvm flafden, (aud freinernen frigen’, fogetannten
Phugern) Hafer und Sandfdden , Badfeinen
und anderen Dingen, als Material gur Erwivmung des
Sorperd; Dacf 8 natirlid) nidt feblen. — Das wabre Hiil
cined auten Spitals becubt dtbrigens auf einer ‘gehorie
gen Sabl guter KeanBenwdrter , ‘auf 10 — 12
Sreanfe muf man wenigfiens 4 vechriens gur Beit ber grofjs
ten Bogartigleit ciner Epidemie find aber nody viel mebrere
nothig, ba ein cinjiger Reanber bier oftallein wopf 4 riiftige
Rranfenwarter in Den erften 12 Stunden befhaftigt, Ginis
ge davon Eonnen aud) weibliche Perfonen feyn; und ipnen
wird am beften die Darveidiung der inneren Argnenen, die
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Grobemung ded GetrdnBs und die eigentliche Pflege ded
Sranken anverfraut werben ; die andern aber werben, felbjt
in den weiblichen Kcautengimmern, wobl fammtlich Min=
wer fepn mitffen, weil bedeutende fraftanfivengungen, und
eine gang bejondere Jusdauer vou ihuen geforbert werben,
Bon ihnew wird befonders dieeracte Anwendung jenes Wit
tels werlangt, dag unfehlbar in allen nur irgend bedeutens
ben Graden angewendet werben mufi; b find dief die Nei:
bungen Des gangen Korpers mit weiden obec [dharfen wol=
Tenen @appen, felbft mit Bitviten. Jugleidy ridyte die Dis
cection Ded Hofpitals ihe Augenmert davauf, menn fie gus
te Rranfenmarter cehalten bat, fie aud freté gefund ju ers
palten ; fie fihenke ihpnen Dajer audy Grhoblung, veiche ih=
nen Eraftige ndhrende fojt, gede ihnen einen grofieven alé
gewdbnliden ohn und aple ihnen diefen in Burgen Fer:
minen baar aus; nidt wenigev dienlich ift ed, ihuen eine
et von Dedjervativ in die Hand ju geben; ware ed aud
e wm ded heilfamen Glaubens willen, den fie ju folden
faffen, Sebr ywedmifiy modte ¢8 aud) fepn, Peamien fie
jsben’ Sdywerfranfen audjufehen, der unter ibrem Beys
ftand genad, — Der A vyt, dev eb dibernimme, in einem
Hofpitale ju fungiven, wicd jidh voun feinen anbern Ges
fibaften gang guriidgiehen miffen, Jit bie Gpidemic nur
yon einiger Bedeutung, fowohl in Hinjict dee Berbreitung
als Der Wosactigheit , fo [orgt lerftere fur einen eben {0
fhnellen Sumwads von Srvanfen, ald dig lekreven Liken in
dem Beftand der bereitd vorbandenen entjtehen [aft; der
Arzt muf wm fo mehe bemitht fepn, bie neuen Kranfen
aufsunehmen, fo wie die aften fo viel als moglich ju beob=
achten. Dabep modite er, wenn er einen Beffand von et
wa 30 Krvanfen Dat, dod) nod einesd tidtigen Sephitlfen
und eines, wobhl aud yweper, Ehicuvrgen bedivfen. —
Ginige, von den Gbrigen getrennte Jimmer find gur
Aufaabme der Genefenen einguridhten, Sie miiffen ebens
fallg trocien, freundlich und warm fepn und brauden von
gemwobnliden Keanbengimmern ficg nicht gu unferfcheiden;
cin TBeter fir jebes reidht bin; etwaige Geiftedivre mif:
fen cigene abgelegne, fiir fle eingeridhtete Simmer befom-
men, — Der Trandpoet dee Hvanfen nad dem
Hofpitale tif-cin Gegenttand von hoditer MWidptigteit. Ab-
gefehen Davon, baf er geitig und fdnell gefdehen mufe
mufi cv aud jo fhonend als nue moglich fiie den Kvanfen
bewevtfelliget werden. Sorafdltig ift jede Grliltung ju
permeiben, dev Nvanfe ift in einer Sanfte ober in einem
palb ober gany verbecdten TWagen, worin er ausgefteedt
liegen Eann, dabin ju fhaffen; bep rauber UWitterung iff
et noch mit einem Mantel von Wadstud) oder Wadystaffet
i BePfeiden, Der mic wollenan Jeuge gefiittert, mit febe
langen Uemeln, und einer Gapuge von gleichem Stoffe, au
perfeben iff. TBeder Mantel nody Wagen, nody deven Fiih:
ver Diiefen jedod) etrwas Abjdredendes fiir den Vefchauer
paben. — Bue Aufnabhme der Kranken in bas Hofpital
muff, wmweit des Gingangs besjelben, ein cignes Jimmer
peftimme fepue ey ift fiie dag Aufnabmsgefdiaft cigens ein
IMann angujtellen, bdec _mit ber gangen Hofpitaleineidy:
tung pintanglid verteaut iff, und die nothige Anweifung ce-

balten Bat, bie Sranfheit, als foldhe gu crfennen; er
niuf g jeder Jeit in feinem Locale jutreffen fepn. Bon bee
Babl der Betten jevec Ubtheilung des Hofpitald unterichiet;
wicd er durdy die tagliden Wevjeldniffe oder RNapporte itber
Werftorbene und Genefene in den Stand gefelt, cine gleidhmis:

fitge Wertheilung der new anlangenden Hrankfen ju verams

ftalten, undfojedes Trandporticen aud einer Abtheilung in
bie anbere gu verhithen. Gr fragt in die Krankenlifte Maha
men, Stand, Alter, Feit Ded Eefranfens und dex Aufnals
me in Dasg Hofpital ein, und begeidnet die ALtheilung und
bad Dimmer, in weldes der Kvanfe ju bringeén ift. Jn Hos
fpitdlern von grofever Ausdehnung, und gur [eit fefhr flar:
Ter Frequens, wird man ju dem Aufnahmsgeldafte imm ex
einen wirklichen Avst anjujiellen haben, der dann aud die
crften dvytliden Bevordnungen madyt, und Ddiech die ihm
bepgegebenen Ehiruvgen audfibren lafit. —

Die Verpfleaung dec SHranfen betreffend, crfordert
wobl nidyt leicht ein Segenftand grofeve Beadtung, afld die
Grhaltung Der Meinlichleit ded Jimmers, der La=
gevitdtee o wiceinerveinen Suft, Bep heftigen Ere
bredyen grofier Flujjigleitémaijen, miffen Bebdlter ju Des
ten Aufnahme, mitweiter MWindbung, immer vorhanben fepn.
Sit 6 nue mdfig, fo werden Bleine, auf den Bodénandad
Bett geftrente Sanbdhiigel, die oft gu erncuern find,
pinreidhen, um das Grbrochene anfjunchmen. Ale Greves
tionen find, fobald alg ¢é nur thunlidy, aus dbem Hrvankens
gimmer ju entfernen; die Steddeden milfjen immer jur
Hand fepn, die Bettwdfde it fo off ald nur moglid gu
wedhfeln; das Bett, in dem cin Kranker lag, ift ginglich
g ecneuern; Dasd Den Wettfad fitllende Stroh oder Heu
mufi verbrannt, der lelnene Sad felbft in Ehlormwaffer ge=
weidht und rein gewajdien, bdie Deden endlich mujfen ge=
[after und mit Ghlor durdriudert werden, Gileidy forgs
faltige, Jteinigung erfordert audy die Bett: und Leibs
wajde Die Buft muf frets vein, aber aud warm fepu.
Dad Offnen der Fenfter aber Pann, bey miglichfier BVer:
meibung aller Jugluft, dody nue gu Mittagsseit geftatiet
werden, wenn bie Witterung beiter, trodenund warm ift;
ijt bie MWitterung ungiinftig, fo bat man fidh auf Geneue:
rung dev Quft durd) Wentilatoren und Mauderun:
gen gu befdrdnlen. Julehferen iff Effig das vorgiglich:
fte MWiittel; das BWerbrennen von TWadholoerjiedudien muf
wenigftens mit Maf gefdeben. Die angemeffene Jim-
mermdcme ift 15— 18° Reaum, — Sinfidtlidy der DAL
fepen, die SKrvanfenfpeifen Teidht vevdaulid, ndbrend und
etivad veigend. Hafer= Gerften: und NReifidleim, leidite
Fleildfuppe, Meiff mit Bouillon gefodt, Sdgo mit Wein
jubeceitef, und dabey gut ausgebactencs LWeifibrot, find bdie
vortheilhafteiten Seanfenfpeifen. Fleifd in Subfiang it nue
bep [dhon eingetretener Genefung ju verjfatten; in der Dars
reichung ves Sajfebs ift Lorfide gu empfeblen ; bejfer bes
Fommt Zhee jum Frahftid. MNeines Faltes LBaffer nady Ve
licben ju reidpen ijt, nur Ddann gu geftatten, menn das
Beclangen darnady befonders dringend ift, in Eleinen Pors
tionen und febr Ealt. o Thecaufaiiffe nodh ju reilend ors
fdeinen, it ¢ine piinne Sehleimabiochung von Salep, avas
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Difdjem Gummi, Gerfte, Hafer, Neiff ober Sage ju wahs
Ten; flille bief Getvant den Durft ju wenig, fo fann ed,
wie der Hrante ober Keankheitszuftand ¢b verlangt, mit
Schrefel, Salpeter ober Phosvhorfaure angenehm gefduert
werden. Bey Berlangen nadyeinemUnalepticum (Hergs
fravtung) Fann ein alter feuriger TWein, Portwein, Galors
. f, w. gevelcht werden. Won allen Speifen und Getranfenmuf
aber nue immer wenig, obgleid) vom Getednte oft, genoffen
werdent, Sn pipdifder Hinfidt it dem Kranten
Alles su gewdbren, wad nuriraend woblthitig auf ihueins
suwirken im Stanbe ift, nad) Wunfd), {tets ju verftatten;
Med hingegen, was geaenfeitia fiovend auf Geift und Se-
mitth cinmicet, iff moglichft ju vermeiden. Jn den fran=
Fengimmern Berefche Rube und Stille. Die Verftorbenen
bringe man bald genuag, jedoch nidgt friher als 1 Stunde
nady iprem Berfdheiden, aud den Jummern. Sobald aber
¢in Nreanfer gewiffe Soffnung zur @enefung gibf, fiu:
me man aud) nidt gu lange, ipn in die Jimmer der Gene-
fenden ju Oringen ; dagegen aber entlajje man ibn aus ber
@enefungsabtheilung nicht gu feiifh, und evit, wenn die Re=

‘eonvaledeeny mehrere Tage hindurd) fidy vollFommen

betodhet bat, Der Kvanke cine devbere Soft gut wvertrdst,
und fich felbft gefund und aefiavtt fihle. Ji die. Beklei:
pung , weldje der eanke in dad Hofpital bradjte, gut, fo
Pann fie ibm, nadhdem fie einige Stunden lang mit Ehlov
burdhrdudiert worden, juriicfgegeben werden, ift fle aber
fdlecht und Diirftig, fo werde fie berbrannt, und der Sran:
e auf Koffen des Gommune mit andern und gehicig wars
men Kleidern veefehen. Gine ju fdleunige Leidenbe-

ftattung ift forgfiltig zu vermeiben, und find dicReidhen in
cinem fepavaten Gebaude in der Nahe Ded Hofpitals wenigs
fend 24 Stunden lang s halten. Gin eignerbagu angeftellter
Huffeber hat fir den gecdufdlofen und anftdndigen Transds
portDer eichenin bief Haus, ihre Unfebung, die gehorig lans
ge Aufbemabhrung und Vewachiung dafelbft Sorge su tragem
Wiehrere Diknjileutewerden ihm als Leichentrdger jur Disa
pofition gejtellt, Geft nady Ablauf der gefebmagigen Frift
mwerden Die Qeichen in Mothfdrge gelegt, und ohne Anfjehen
voch auf gebithrende, bumane Weife, yur Erde beftattet, —
Jue Wabrnehmung der medicinifd: polizenliden
Mafivegeln wird fite ein groferes Spital audy ein hoferer
Beamter dev Poligen ober vom Militdr ecfordeclid) fepn,
Dee eine firenge Ordaung mit Milde und Redlichleit zu
evhalten, und eine qusbauernde Thdtigleit ju entmideln
veemag. Audy bedarf ein: Spital einer eignen Apotheke ,
in Dev eint ApotheFer nebit einen Gebitlfen und einigen ge:
wandten Lehrburfden Tag und Nadt dafiic Sorge tragen
miiffen, die verlangten Wiedicamente moglift fchnell ab:
julaffen. Die Apothebe fey wo moalich, in der Mitte deb
Sypitalgebdudes gelegen, fep gerdumia genug, und reichlich
mit den MMitteln verfehenr, die nad den bidherigen Grfabh:
rungen mit Grfolg angewendet wurden. Aufer diefen hat
der Apotheker fiir eime hinveichende Wenge von Ei, gutem
Ehloetall, eine: grofie Anzabl frifcher Wlutegel, und fir
ftete: Bercitichaft von Senjteigen und Blafenpfafier: ju
forgen.
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Miscelle

Woefdhriften in Besug ber Verbreitung besd
Anefaped. Da ein SandbwerFegefelle nue fetten fo ey Mitteln
ift, daf et imnter anf weifes Bettpenq in cinen Wivthéhaufeodcr
auf feiner Heebergedniptud nachen Eann, fo wird es leidt begreiflich,
toie ein Ansfikiger ober Mrdpiger, weldier bas Land der Kreuh und dex
Huere durdireift; gar leidht den Seund gu einer foldien Ginwies
gelung Ded libels fegen Fann, bafi oft viele Jabre Pasu gehoven,
uit Sasfetbe pany ivicher gu wveetifgen,  Erivdgt man nuny wie
febon fo ungahlige Mable UnfecEung von Krdfe die Kiippe war, an
weldyee mandes jungen Sandroeclerd ganyed Glid , feine Fraftige
Glefundheit und alle die feohen Uusdfiditen in die Burunft feheiter:
ten, fo muf cined Staates befondere BVerlidfichtigung viefed fo

widhtigen egenfranbed ein exfrenlidhes Jeugnif von dem Ernfie -

ablegen , mit weldem e den Unfprilchen an eine gute efunds
heitdpolizen su gendigen Bemilhe iff. Gine rithimliche Griwdbnung
perdienen davum die Beefilgungen , weldie in Begrg auf Higes das
RKonigreid) Wilrtemberg getroffen bat, und die in feinem Reqiceungs:
blatée entbalten find. Diefem §u Folge toird Hinfitbro im Konige

veidhe Teinene SanbdweetdgefeMen mehe cine Sundidaft ober cin
TWanverbud) ertheilt, obder lehteres — fen ed Dentr Eintritie in
bad Konigreidy, fen ed wenn er ben Ott, wo er acbeitete, ober bas
Land verldfit, nadbem cr etiva § Wodpen, obne Arbeit ju finden
cder gl nehnieny in bemfetben aevelit i, vifict, Dever er nidpt
burdy ein fehriftlichesd Senanifi cined glie Praris fegitimivten HUregtes
ober cined TWunbarited 1. und 2. Glaffe nadgewiclen Hat ober ed
viedy dmtlidpe Unterfudbung exhoben ift, bafi er nidt an Kredbe
{eibet, Ehen fo Jolf ¢8 mit jebem gebalten weeden, welder cinen
Paf bey einem Hevumiiehenden Sewerbe begehet, oder ermeert
foiffent will, Endlidy madit ed alich diefelbe Reaievungsvererdnung
ben Wehdroen in gleidher Ubficht qur PRIk, alle Sefdngniffe ef:
ner Befonbern Reinigung gu unterweefen; da audy duedy biefe der
Wudfchlag nicht weniger leidyt verhreitet gu roerden [pilegt, Mod:
tert fidy bedh alle Regierungen su gleichen teeifen TMafivegeln vers
anfafit finben, mande Friftige @efundbeit mebhr wiivde dadureh
erhalten, mandes Unghid verbiithet oeeden.

mrar—— C—

serausgegeben und redigict von Anton Dominif Baftler,
Doctor der Medicin und Shicurgic, wohnbaft in ber Stadt, Spicaelaafe, nidit dem Sraben Ny, 105,

Sevructt bey A, Stran s fel. Witwe, DorothesraaiTe Re. 1108,
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Ban dicfer Beitfhrift exfheinen wodentiidy ywen TMummrern —

Mitnwods wnd Samaqss und man prénunrerive fiic Wien in

der B trauiiben Berlaashandlung (Dorotheecgaife Ne. sroB) gangidabrig mit fedhd Wulven, balbiabrigmit rren

G ulden “nehit
wim Den Preid von acht Sulden E M, gangidbrig,

. M. auf-diefelbe. In dem Drovingen nehnten alle b Potamter Defellungen an, uns fiefern vic Blatter
und uip pive Wuldoen G0 halbidhreig wacheutlich ymwen
Mtabhl portofren. Jm Audlande Fann das Fiaet um denfelben Lestaenannmren Preid dued die E L

Poftdinier Bis

gur afterreidhifchen Mednie Hesogen erden; oder durch die Temd fee'fcpe Buhhandiung in Monathhefren it Umlchlagen
verfefen.

Uber GigenthitmlichEeiten ber Menfdhen, ober
Sudividualitat.

gJ}iﬁ;l& minber bemunderungswidig alé die Haupinormen
aller Orvganigmen in der Sdhopfung, ift die Mannig:
faltigEeit Der dufern Formen, mit welder die Mafur
alle die Mirviaben ihrer Kinder ausfdmildt, Sowenig man
in anderen Matureeichen swep Jndividuen eined Gefdylechs
ted von gang gleicher Geftalt antrifit, cben fo wenig it ei-
ne viflige Gleichheit im Thicrreidhe angutveffen, in el
diem der Menfh , ald Mittelglied jwifden Erd- und Him-
mel@wefen pbenan fteht, Gin jeder Menfd iff dbem
Organismus fowohl alé der Intelligens
nady, eine Gingelnubeif, Dicunter Der gangen
Menfchenmenge, der Bergangenbheit, Gegen:
wart und Jufunftnidtwiederhobhlt fepn
tann. ' :

Unfece verebrlichen Lefer "haben wolhl nidht alle bag
Ehema diefes Aufiofes widitig genug gefunden , um viel=
feitige Beobadhtungen und Vergleidungen, mit Abfidht anf
Stubivm der GigenthinmlichEeiten,  felbft angufiellen, um
gu erfennen, wie weit fie veichen, wie fharf fie gejeichnet,
wie tief fie Tedem eingepraat fepen, und wad uns als BVers
ninftmwefen basg Widitigite feynmuf — ob wie denn an un-
feen GigenthitmlidEeiten audy einen felbftthatigen Antheil
nehmen, ober wenn dem nidt fo ift, ob wir wobl ausun=
ferem TBillen, diefelben in etmwas, und wie weit — abjudn:
Dern vermogen, abandern dicfen.

Da Betradtungen und Unterfudungen fiber diefen Ge-
genftand obne dem Teitenden Hulfamittel , Gefabrung® nidt
leidht moglich find, nur geringe und meift falfde Mtefultate
liefern Ednnen, fo thetlt ber Veef. bier die Mefultate feiner
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dieffalligen Tahenehmungen Denjenigen mit, welde bdie
langen Piade, auf denen man regelmafig ven Grfenntnif
ju GrFenntnif gefibet wicd, nidt gewandelt find, wobhl
aber auf andern Tegen fo viel Gelftesbildung erlangt has
ben, um ben Tunfdh ju begen, die bey manden Anlaffen
entftebenden Jdeen diber manden Sadpverhalt in unferem
Tefert, bid jur mogliden Gwideny anssubilden, Dex Ges
genftand it widtia genug, wmdie NufmerEfambeit bep Prii-
fung ciner diefifalls aufgeftelien Unjicht, rege ju erbaltem
Sedermann findet ivgend eine Hinweifung auf dad eigene-
Sy, irgend cinen verBleideten Math fur die Umgangsmweife
mit Andern, vovyiigliy aber die Uberjeugung von der aufs
pabenden Pict, die Gigentbiimlichbeiten Anderer, bey ihs
ven Divecten odee inbivecten Jlufierungen, fdonend ju bes
vitcfichtigen; infofern 8 die Werhaltnijje geftatten, quf BVers
eblung devfelben binguwirlen.

Qavater und Gall haben gange Sypfteme iber die Ma:
terie ju Staride gebradt, fanden aber geringen Dant filr
ibe fo mithevolles Streben, weil fie vou cinem gemiffen
Standpuncte aus, und mit gemifen Borbegriffen lehrien ,
die obne Gefabrdoung des allgemeinen Wobls der grofien
Mrenfdenfamilie der Erde, nie algemein meeden: dirften.
Obne grofe Gelehreheit Fann Federmann nadh Dechlefung
biefer Abhandlung cinfehen lernen, baf 1) unfere Eigens-
thiimlichEeiten grofientheils, aber nidE ausidlicflid ausd
ber BLiefdhaffenpeit bed Organidmusd bhervorachen; 2) baf
ber Ginfluf des Orqanitmus auf den Geift, (unfer eigents
liches Tcb) nicht mit ungecbredhlichen Fejjeln gu vevaleichen
fep, die ung eine gewiffe Paffivitatdes Geijtes auferlegten.
Der Geift behereidye den eib, aber nidht als Despot den
&claven, nodh laffe fich bev @eift in bie Dienjtbarfeit Ded
Qeibesd verfithren.
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&3 gefdhiehtjfo Mandped in und, vor und und Fwi-
fchen uns Menfden, wad feine hohe Bedentung, wegen dev
SBiederhoblung der Tahrnabme, fir und nigt hat, weil
wic unvorbereitet feben , oberflaclich feben, oder won fes
gend einem Jrethum verblendet, falfdh feben. Die Grlennt:
nif des Menjden beginnt {ic) gu dufern an Gegenjtinden
bes Bigennukes, weldher in uns ift, fo bald wir gu leben
anfangen , fobald der Trieh jur Selbiierhaltung erwadt.
Unfer afinfigeren Umftanden, bep junchmender Bildung
bes Geiftes, flreifen wir ywar den Cigennug nady und nady
immer mehe ab, und ridyten unfeve veredelten BVegierden
nach echabeneren Gegenfianden.

e Ungebildeten inteveffiven mir Gegenftinde, dielihm
unmittelbar Muken gemabren ; er fieht Geaenden und Dins
g¢ von wielen, mitunter audgejeichneten Pecfonen, aus dev
9tdhe und Ferne befuchen bewundern, auf mancerlen
TWeife copiven, obne begreifen ju Ednnen, was Denn dizLeus
te an dicfen Vaumen, Felfen, Seen, Flifien und Biden,
ober verfallenen Gebduden fo Anziehendes finden, daf fie
pie Befhauung enfweder mit fo grofer Withe, ober Foften
erPaufen. Fhm, dem Unaebildeten, ift dber Baum — Baum,
per Siein — Sicin, das TWaffer — Waffer, u, - W, Des
ren Worbandenfepn, ol fiie bie Grdbewohner unentbehrs
Tidi, von ot angeordnet worden ijt. Jhm ijt eben fo be-
Pannt, baf jeder Menfch ein anderes Geficht, andeve Stims
me u. bgl. Babe, baben miiffe, weil, wenn 8 nidt fo ware,
in allen aefellfchaftlichen Wechaltnifien alébald cine endlofe
Dermiveung eintreten wirde; er weif audy, pafi nidt alle
Reute gleidy Blug find, weil fie nidt alle gleich wiel Anlage
faben, nicht afle fudicren Eonnen.

Die Terbroirdigheiten der Schopfung erhatten fieden
Menfdhen ecjt dann eine immer widtigere Bedeutung, im
PWerhaltniffe ald ev fich der ridtigen GrEenntnifi ibree Ei-
genfdjaften und deren entfpredyenden Wirfungen, auf dem

‘Sege bev Grfabrung ndpert. Die Wiffenidaften, welde

und bie Grfahrungen friher gelebter Forfder qur Benil=
pung dberlicfern, leiften und bep unferm Ausgange jum
Selbftichauen dev Originale — gleidjam optifdye Dienfte.

- i merben immer grofiere Wunder gewabe, je tiefer uns

fer die Dberflichen der Gegenftinde, unter Die Minden,
Sdhafen, Sruften und Haute gu dringen, und unfeve Hulfs:
mittel und unfere Gebraudi@meife derfelben, geftatten; dort
ecft geigen fich Die wandervollen DMechanismen, die garten,
perflodtenen Triebmwerfe der verfdicdenartigen Thatigleis
ten Den crftaunten Blicken. Und vollznds den Menfdyen !
mer hat Den gang purdhblicft? Unfere Seele und Korper
find gwey Gefipeten, die elnander nicht Fennen, pbidon fie
ununterbroden mitfammen eriftiven und verfehreny ja Die
Berbindung und Wedfelwirtung jwifden Seele und Leib
ift fo innig, daf wir in manden Falen nidit mit BVes
ftimmtheit bepaupten Fonnen, Dicf bewicEt der Reib, Je:
ned veranlaft der Geift.

Dep der Unterfudjung, o6 die menfblichen Gigens
thlimlichEeiten aus Der Igeifiigen Thatigleit hervorgehen,
ober von den Gigenfdaften des Organiémus cines Jeden

bebdingt werden, muff man {ih befonderd biithen, die Bes
griffe von Srvaft und Wirfung gu vermedieln, wie
biefi fo haufig gefdhicht, und Beranlajjung ju vielen Srre
thitmern aibt,

Diag Refultat der Betradtungen iber unfer Thema
Eann nidt von dem Umfange fenn, als fidh mancher fefer
viclleicht verfpricht. Die unferen Augen wabrnehmbaren
MerFmahle, wenn fie nodh fo untviglidy deutlich fichtbar
find, und wir fie nodh fo genau Fennen, werden uns nie
verrathen, wad ein Menfd dbenkt oder abwefend von uns
thut, Tie Eann einem Menfhen vom andbern in Begug auf
geiftige Thatigleit, etwad mebr alé diber dad Wie — Des
Pannt weeden, D, b aué den dufecen Merfmabh:
[en Eann nur dbev Gharaféer, Der Mobdus, der
Tact ber Thiatiglelit einer Pevfon eriannt
werben; alfo nidt wad — Semand benkt, fondern
nue wie — er benPt; ndbmlid: Feaftvoll , lebens
vig, Plar, ober {diidtern, furdhtiam, bedbaditig, mit hos
Ben Sdeen, ober mit Unbedeutenheiten befdyaftiat u. . w.
Su jeder Stellung, wenn aud) in einee gegwungenen, jeigt
fid’s bod) Dem unterrichteten BVeobadhter, ob ein Wenfdy
alé Hauptharalter Thatluft, alfo eigened 1ctheil babe,
oder ihm eine gewiffe Paffivirdt anklebe, die ibn fu mas
fdhinenmifigen jubalternen Berrichtungen, jum Gehorchen
fiberhaupt — ftampelt. Aud) folde Eigenfchaften find an
Snbividuen in bder Subalfernitdt, fddgbar, denn nue
fie find:gu langmwierigen ,- gleidhformigen cbeiten braude
bar, Ddiedod in vielen Begiehungen von grofem Werthe find.

TMenfden, die in Gffentlichen Stellungen find, die viele
®efdhdfte gu erledigen ober anguordnen baber, mit einec
Menge Menfdhen wverkehren miffen, ift eine tiefe Kennte
nif der Werfmahle der Subividualitdten unentbebrlich,
wenn fie der fiheren Grfolae der eigenen Thatigleif, wie
aud) Der ihrer LevantwortlichEeit Unferftehenden, gewif
fepn roollen.

Der RNuzen, welden dad Studium der MenfchenFunde
bringt, ift febr grof und mannigfaltig. Perfonen uns gee
geniiber, unter deren Einflujje wir fieben, milffen wic u
unferem Borvtheile fo ju begegnen wiffen, dafi uné ibre
Gunit bleibt ; Pecfonen aufdie wic Einflufp haben, miiflen
wir j¢ madh der BVegiehung, i der jie ju unsd fTebhen, gu ihs
rem und unferem BVortheil, oder ausidlicflich su ibrem
Rufen — [eiten, und dieh Bann nidt anders, nidt fice
ver gefdheben, al8 mwenn iwic ¢rfannt haben, mwas ihnen
ibre Syndividualitdt angenehm oder widermirtig erjdyeinen
madht, um bdie jum beabiichtiaten Jwede mit ibnen, erfors
beclichen bepden Hauptmittel (Belohnung und Strafe” in

unferer Hand gu haben, Uuch in"Begug auf den Umgang

mit fremben unbeBaunfen Perfonen iff Menfdenfenntnif
nidhts wentger ald entbehelich; fie vermabrt uns vor ben
joen grofien Macpeheilen: ,dem alljugrofen  voreiligen
Wertrauen, und dem abffofenden Fremdthum.© Unerldfs
fich ift genaue Menfdenfenntnif allen Pecfonen, die in ehee
liche Werbinbungen oder in fonftige, mit Gitergemeins
fchaft verbunbene Wereinigungen frefen wollen. Wie viel
Zaufende Opfer fdhon hat das Reidhtnehmen, oberflachliche
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eurtheilung dev Wenfchen genommen; befonberd im Ehe-
ftanbe, in welden bie meiften Paare, nady cinem Eurgenoder
fangen Belitgen und Taufden eined Theiles Des andern,
fo leidhtfinnig treten, nidyt ecnftlich bedentend, auf welden
Qeitvaum iiber Den SinnlichBeitsraufch hinaus — der Bund
gefchloffen werde, weldye Beranderungen auf der gewdpls
ten gemeinfdyaftlichen aber febhr peengten BVabhn fidhy ereigs
pen werden, und ob die Perfom, an Deren @dhicdfale man
fo unmittelbar Theil gu nehmen ficy pornimme, audivgend
Gtwas, cinen bleibenden Borgug eigen habe, der fie vor
_ber gang natiiclidy frither oder fpdter eintretenden Gleid):
giltigheit fdhitben Eonne. diftern und Grzieher endlid) folls
ten fich voriiglich auf das Studium ber Gudividualitdten
ber Menfden verlegens in ihrem Berufe nitht ¢8 ihren und
Denjenigen, welden fie als Borbild dienen, die fie(ehren
follen. 9Bie oft hort man die ungeveimeejien Huferungen
fiber mifrathene oglinge oder Kinder: +Bey einecley Grs
gichung und Unteceidt; ift gerade ber ober die Gine mifiva:
then; e oder fie apmt oder gecdth dem Vater, der Miuts
ter, Der Pathe nad.© Gerade davin liegt der grofie und leis
der fo haufig begangene Fehler, daf man alle Kinder, ofne
RiicEicht auf ihre Sndividualitds, gleich behandelt, nabrt,
pfieat, untercidptet, Gelohnt und firaft, alles diber einen
eiffen, TWer die Judividualitdt dev WMenfden u frubieren
nidht verfteht, foll nicht Grgieher obder Lebrer fepn; man
fann nicht veclangen, daf allen Sehitlern durd) eine allges
meine Formel, ein Begriff bepgebracht oder erblart werde,
nodh baf eine Belohnungs: oder Strafweife, auf alle glei:
dhen Gindrud made.

(Dic Forefebung folat)

Uber bie mittlere Daner der Krankheiten in verfdiede:
nen Altern und Stinbden.

(Bum Behufe fir wedielfeitige Hiilfleiftungsanitalten.)
Bon Dr, BVillermd,

Die wedfelfeitigen Hitlfleiftungdaefelfhaften find Ber
binbungen von Handwerkslenten welde jeden Monath oder
jebe TBodhe einen Eleinen Theil thres Erwerbs fir dijenis
gen gufammenlegen, weldye von ibnen Feant ober gebred)-
lich werden, Jn Paris finden fich an oo folde Bereine,
wosu fait 20,000 Perfonen gehiven. Audh an andern Puncs
ten Franfreidys, (fo wie in Dentfdyland, in den Niederlan:
Den, in Stalien und vovgiiglich in @rofbritannien finden
fih folhe DHitlfsgefelfhaften.) Die folgenden Thatfachen
und BemerFungen intereffiven eben fo fehr den 2Avgt, ald
folde @efelihaften fiie wemiclieitige Hilfe.

Die Bafis der Organifation diefer Sefellfdhaften muf
bie Kenntnif der TWabefcdheinlichTeit fepn, nad) welder fid
Sranbheit ober GiebrechlichEeir einftellf, und die Kenntnif
alles deffen, wad man-erfabrungdmdfig ifiber die wahrs
fepeinliche Haufigheit und Dause der Krantheiten weif, wos

von die Gefellidaftaalieder befallen werden fonnen, Gin
Hauptfehler in der Organifation diefer Gefellfhajten be=
fteht darin, fagt Here Billerm ¢, baf eine auffallende Dis=
propoction befteht svijhen Den Weptragen der Mitglicder
und den UnterftiiGungen, welde die Sagungen der Gejells
fdaft bewilligen. Bon allen Urfachen diefer Disproportion,
ift bie am nadhtheiligfien wirfend, Daf Arbeiter verfdyiedes
nen Alters, unter aleidhen oder dod) wenig verfdiedenen
Gintrittsbedingungen, yugelaffen werden, Die Gefahr ober
BabhrfdeinlichEeit Erant ober gebrechlich ju werden, ift ndhms=
lich, fchon in Den Altern ywifchen dem 20, und o Sabre
lange nicht gleich, und nody viel meniger jwifden 20 und fo
ober mehreven Jabren. Jnfofern ber Tod Ddie Jolge oder
9ivfung einec Srvanbheit ift, ift & fehr waheideinlid,
daf die Haufigeit und Dauer der Sreankheiten, dem Gange
per Mortalitdt folgt, -

Gin fdottifder Menfdenfreund (Here Olipbant
Batte gwep Preife filr diejenigen Sitlfleiftungsgefelfdaften
augefeht, welde die beften Tabellen fiber Die Babhl und
Proportion der Krantheiten in den (verfhicdenen ,Qebende
altern liefern miltvden. Folgended ift, duvd eine Gommifjion
gehoben , weldye beauftragt wac, alle Ddiefe Angaben unbd
Nadrichten ju untecfuden. 5 _

Die mittlere Jeit, in mwelder ein HUrbeiter Prant ijt,
an Srankheiten, (welche nicht vou Ausfdweifungen herriihs
ven,) wahrend. ber 5o Fahre gwifchen dem 20. und 7o. Jabhs
re, betrdgt etwa givey Sabre, fo vertheilt, Daf
mit 20 Sabren auf ein Jabhr, nue eine halbe Wodye ode e

befjer 4 Tage SKrankheiten Fommen,
3o Gabren auf ein Jabr febr wenig mebr,

»

» 40 Jabrem, auf ein Jahr %/ Woden

» 45 Jabren, auf cin Jahr 7 Tage pder cine Wode,

» 90 Sa_i)ten, auf ¢in Sabr g—10 Tage,

, 55 Sabren, auf ¢in Jahr 12—13 Tage, ober faft groey
TWoden,

» 60 Gabren, auf das Jahr ctwa1b Tageober 2%s—2'/,
Tiode,

» 65 Sapren, auf dag Jaht o — 31 Tage, oder einen
TMonath,

» 70 Jabren, aufs Sabr etwa 63—74 Tage oder faft
2/, Monath,

Folglich nimmt die Dauer dexJeit, die eine Pevfon im
Qaufe eines Sabres Frank ift, im Durcdfd it von
20—30 Jabren nur fehr wenig ju (etwa um einen '/ Zag)
von 3o—4o um anderthald Tage, von fo—45 um eben fo
iel, von 45—50 faft 3 Tage, eben fo viely oder etwad we:
niger mefhr von 50—55, von 55—6o Sabren etwa unges
fibr 4 Tage, von 6o—65 um 2 gange Woden odev 14 Tage,
endlich von 65—70 fechd LWodyen, oder fajt 17/, Monath,

Die Gommijjion, deven Unferfudhungen man Ddie ers
wapnten Thatfachen verdankt, meint, Daf unter dem A
ter von 20 Gabren die jabrliche mittlere Daucr der Kranks
feiten, auf etiwa 3 Tage gefchaht werden mitffe, unb iber
bie 70 Jabre hinand (e8 ift immer yon Arbeitslenten die
Rede) faft auf 4 Monathe oder 16%4 Wode (16°Y,c0)-
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Diefelbe Commiffion Hat audy dasd Verhaltnif Dder
Sreanken gejunden:

ein Scanfer auf 136, o5 unter 20 Jaijrm,
auf 87, #g von 20—30 Jabren,

» 1)

5 5 auf g:, 74 von 3o—4jo0 %
- = auf Ho, 61 von jo—bo s
5 i auf z7, 65 von 50—6o e
» 5 auf g, 23 von 6o—yo0

auf 3, 14 iiber . . 70 "{ubre [;nma':lﬁ.

Die fjlcr sufammengeftellten Refultate find von mehr
alé 100,000 Beobadtungen oder eingelnen Fillen abjirabice
worden, Sie geigen, daf, wennman unter gleichen Bedingun=
gen 2 Sudividuen von verfdiedenem Alter ju Gefelfdaf:
fen wedfelfeitiger Unterftitbung julafit, man mit dem jinge:
ren ginen dev Gaffe vortheilbaftern Handl frifft, alé mit
pem dlteven.

@5 gibt fiir die Hilfleifungdgefeldidhaften andeve Ur:

fadyen von MifigefchicE, welde die Avgnepfunde befonderd
Eennen u leenen fuchen mufl, und wefbalb Jndividuen des-
felBen Afters febr verfdhiedene Ausfiditen haben, gefund ju
< bleiben Dabin. gehoren: die BWer[chiedenbeiten ded Lobns,
weldye natiielich Weejdpiedenbeif in DMabrung., TWobnung
und Kleidung sur Folge haben; die Nrt der Yvbeit, der
Dt wo fie ftatt bat, die Stellung, weldie fie ecfordert,
bie Ditnfte, die AUusflufe, der Staub, in weldem der Ar-
beiter arbeifen mufi.
. Obwopl iber den wirflicdhen Einfluf der Profeffionen
anf die Gefundheit, nod Dunkelheit und felbft Widerfprud
hercicht, fo u:?m-]'tcgt opdy feinem Smweifel, daf die mittle:
ve Dauer Der RKranfheiten jeded Alters, fo mwie fie duvch
alle Profeffienen jufamnien gelicfert murde, nidt auf bdie
einander am meiften entgeaengefesten Profeffionen An-
wendutieg Tetden witede; daf diefe mittlere Daver filr die
cine gu lang, und fir die anbere ju Fury fepn wiede; folg:
lich follte man in jede Gefellidaft foy wedfelfeitige Hiilf:
Teiffung, nue Sndividuen. pon ciner und derfelberProfefjion
ober von Profefjionen aufnebmen, die fidh in der- Hinfidt,
won welder hice die Nebe ift, gleich obee dhnlich find. Gini-
ge Bepfpiele werden dief exldutern.

ftbevalt hat man gefunden, daf die Spiegelbeleger,
bie Wergolber, bie Bleparbeiter in Blenweififabrilen, oft
Franf und geywungen mwarven, ihre Avbeiten [dngere ober
Bicyere Feit gu unterbredyen, ohne jedoch merflich mehe
als anbere dem Sterben ausgefesit ju fepn, Durdy ihre RNes
gifter belehrt, lafit in Conbon eine folde Gefellfhaft die
cben ermabuten Avbeifer nicht mebhr als Mitglicder 3u,
felbft nicht einmabl die MWagen= und Haufermabhler.

Bas die Verfdpiedenheiten ded Lohns anbelangt, wel:
dre unvermeivliche Werfdhiedenbeiten in dem Bechaltniffe dee
Bobnung , Kleidung fund befonders der Mabrung jur Fol=
ae bat, fo iff ibe Ginfluf fo grofi, daf eine Grefellfdhaft
pon TBebern, welde aub 1105 Mitgliedern beftand, 25,800-
SranEheitétage 3dblte, wibrend von Bijouterie - Arbeifern,
deren Tagelobn viel bober ift, als der der TWeber, eineausd
2747 Perfonen beftehende Gefellfdaft, mabrend eines Fah-
red nur 17,675 Krantheitstage gebabt Hat, fo daf alfo in
Begug auf Haufigleit oder: Dauer, die Krvankheiten der ers
fteven fich ju den Sranfheiten der [eftern vecrhalfen haben
wie 233/ 00 41t 6%/,00 D. b Daf Die TWeber mehr ald Smabl
fo viel Seankheiten gehabt Haben, ald die Bijouteric=Ars
beiter.

H. Dillerme bat einige andere Thatfaden gefammelt,
weldhe ebenfalls darthun, daf-bep ben Arbeitern die Haus
figleit Der Krantheiten gewdhulich im umgeEehefen Berhilts
niffe mit dem Taaelohn, mehr nod) als im geradem Berhalte
niffe mit ber Ungelundheit jtehe.

Die Societdften der wedfelleitigen Unterfiitfung dirs
fen audy nidit uberfeben, wenn fie die Begrabnifloften ib-
ver Mitglicder tragen mitffen, daf gewiffe Avbeiter, wenm
fie cinmabl erfranfen, in viel ftarferer ‘Proporviion fterben,
alé andere. Diefe Angabe ift duech eine Tabelle bemwiefen,
weldie durdh den Heren Maifon, vormahls Seceetdr in
oom Gentral= Admiffiondburcan fir dad Bureau der AUds
mintjfeation von Paris, entworfen morden iff. (Aus den
Aitnalen dhygicéne publique et de medicine légale).
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Mene Beleuchbunagdart, Locatelli fnParis Hat nadh vice
len Werfuchen, eine neue voryigliche Beleudiunigsart eefunderi,
welde bereits die Academie royale de musique angencmmen bat.
Das neue. Soitenr eigt fich in ber: Furicdhtung wnd Seftalt ded
Dochtesd, in der Eigridtung der Dille, und ver Werbindung bepder,
Der Dodht, weldper bremit ohie ju verfohlen, und folalicy niege:
PUBE gu werden braudit, widerfteht peme BWeebrennen ungefafe 15
Stunben, &3 qibt ein gany gtrid}fdruugcﬁ' Lidhts ofne eincé Eyline
Ders gu bebiikfen, verbreitet weder diblen Mevudh nody Raudy, und
Foffet nue einen balben Eentim. Die Helle der Flamme jedes Dodhs

e[ Te.

ted gleicht dem eined TWachalidites , wird aberdurd einen, an der
neuenn Lampe angebeachten Neflector, mm Das Drenfadie verftaree,
’_‘3:3; Dille. braudyt in der Stunde hidhftens 5 Sreanunen HHL und ;
gibt alfe mit 1 Prund DAL bundeet Stunden fddnes Lidt. Zudies
fen BWortheilen der DWoblfeilbeit und cines glangended Lichtes, Fontme
nody die grofie Leidhtigfeit , womit die neue Lampe unterbalten
und hevgefrelt wirvd, — (Locateliverfauft diefe Lampen in Parid :
Boulevard Montmartre Nr. 14 vis-4 - vis le passage desPano=

ramas).
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Won biefer Feitfchrife erfbetnen wodhentlid) gproen Mummern — Mittoods und Samiftags; und man pranuiterict filr ien i

ber & trauf'fden Berlaashandiung (Dororhecrgaffe e, 11o8) gangidahrig mit fechs Sulden, halbidbrig mit deen

Suitden E. M. auf olefelbe. In den Provingen nebmen alle B & Pofamter Befelungen an, und liefern die Bidtter

une den Preid von adh t Bulden E M, gangidbeig, und um vier Suloen & M. [,lc:EbiiilI;ng, reodentlich jwen

Mahl portofren. Im Wusliande Fann das Blatt wm denfelben (efrgenannten Preis durdy die . L Poffamter bis

gur oftecveidhifdhen ®vinge begogen werden; ober durd) die 'Efv;rleH'fﬂ}»‘ Buchhandlung in Menathheften mit Umidildgen
verfehen.

Ulber GigentbiimTichEeiten ber Menfchen , ober
Sndividbualitit.

: (Fortfetung)
Urfprung der GigenthimlidEeiten.

Q[uﬁer pem Menfdhen find alle ibrigen Gefdopfe, fozu fa-
gen, nue Dinge, fie vegetiven im paffiven Buftande; aber
der Menfch it Perfon, exift (elbft entichlicfendes BVernunft
wefen. Diefed Pradicat Fomme jedem Menfhen ohne Aus-
nahme ju, ohne Niicfficht 06, und wie ev diefe Fahigkeit
aufiect. Die Kreaft iff in jedem porhanden, aber die MWirkun-
gen devfelben Ednnen (in Folge oraanifder Abnormen der:
jenigen Werkzeuge , welde die Bermittlung wifhen Geift
und Leib vollgichen follen) gehemmt fepn; g B, bey Gretis
nen, Jrefinnigenze, Dad Pradifat , Veviunferefen® hat ein
gweptes | Dbie TBillensfrenheit® gur Avcidens. Obne Frep:
beit Des 28illend gibe ¢8 Péine eigene Thitigleit, Beine Per-
fonlichbeit. TWozu cine Perfon durch filhlbarenwang, durd
dufiere Gewalt ober tnneve unwiderfteblide Triebe bemils
filget wird, dasift nidt ihr Werk, Man darf aber den BVies
griff vom frepen] TWollen mit den AlesBonnen, nidhe vers
wedhfeln, TWic Ednnen als befhrantee Wefen nicht alles voll=
bringen, wasé wir wollen Eonnen, — aus Nickficht auf die
Folaen fiir und felbft oder fite Andere. Der Ginfluf, den
®ott auf und nimmt, ift Fein divecter. Die BVefolgung feis
ner Gingebungen wdre und nidt verdienftlich, mwenn ¢d
nicht audy moglicy wdre, feine licbevollen Winke su unfern
ober Deé nddften Gunjten, ober gu Hoheren uns unbefanns
ten Fweden — unberincdfiditigt ju laffen, wenn beren BVes
folgung unfeven Meigungen juwiber iff. TWiv hoven feine

Baterftimme mittelbar, — in Sdulen, Kirdien, in jeber
¢ebaulichen Qectiive, bep jedem gufalligen nlajie ju ciner
gufen Thaty

tach Feftitelung der Begriffe von der Nothmendigheit
unferer TWRillensfrenheit , und bep ber fli:cr,g-:ugung won
Der @eredhtiqleit und UnpartheplidhPeit ded Sehopfers ,
miifjen wic annebmen , dafi die menfdhlidhen Geis
fter ucfpeinglid allegangaleide Dualitaf
Haben, daffalfo diec GigenthiimlidhEeiten ¢is
ned Feden untevund, fid ecft wabrend der
Verbipdbung mit dem Leibe andbilden, Seift
wnd Qeib jind ywep opponivende Kvdfte; diefe Eigen[daft
entfpringt aus ihren Matuven und ift, foll eine frene Ents
fdhlicfung gefafit werden Eonnen, eine Wabl moglich fepm,
burdhaus nothrwendig. Dued) die ununterbrodene TWedfel:
wirPung ‘auf einander, befchrantt cine Poteng die andeve,
bis fie fich ausgleiden, ju einem barmonivenden Gangen ju
fammenfdhmelgen, ober die eine die Obergemalt bebdlt, Bep
Pecfonen, mo vee lefteve Fall einteict, it das Mevbmabl ald
Hauptyug fibee das gange Aufere der Perfon ausdgegoijen.
Unter ungiinftigen Umitanben ift die Hecefdhaft des Seiftes
immer [eichter, als bie des Korpers veclicrbar. Die Gins
britcle der Uufenwelt auf die Sinne find unmitfelbar, ers
vegen fdhneller und lebhafter die BVegierden; der Geiff geht
fanafamer vor in feinen BVeeridtungen. Rur Derjenige, der
aelernt bat, jeden Gutidlufi ju einer BVerridtung von Fol:
gen fiie ibn ober andéee Perfonen, vor dad Urtheil des
eiftes (ber BWeenunft) ju beingen ehe cv handelf, — rers
halt dem Geifte die Dercfdhaft, wied aud) — Geiftmenid.
Seine Gigenfdhaften werden ebel fepn , ober veredelt
werden, den ein eifbmenfdh gefallt fid) nue in vernunftges
mafer Thatigleit, wahrend der Sclave bded Organidmus,
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der Eoeperlidien Meigungen, nue finnlihen Geniiffen nad-
jagt. :

Die organifhen GigenthiimlichEeiten bilden fich aus,
nad) ven ewigen Maturgefehen, welden jufolge die jum gan=
gen menfdhlichen Korper nothigen verjdiedenen Stoffe ents
fteben, Geftalten annehmen, und wirfen. Sn dem Urftoffe ju
unferem feibe find dev Hetevogenititen nide fo viel ald in
jenen mannigfaltigecen Stoffen, welde wicald Erfaf fic das
in Der Eebendactivitit Becbraudte, dem Erndhrungspros
jeffe liefern. Speifen und Getrdnbe, Lebendmeife iberhaupt,
andern bie SigenthimlichPeiten vortheilbaft oder ungiin-
ftig ab, je nad)dem wiv Dualitdt und Quantitdt des Genie-
fienden bericEfidhtigen, dad Gleidgewidt im Berbraud und
Erfag aller Krdfte gu echalten fuden ; und gleidfam felbit
ersiehen, bilbenund vevedeln, wann dic frembe Anfficht Lind
Hofmeifter[chaft aufgebort bat.

Geiftige GigenthimlichTeiten.

Aus dem Borhergehenden exhellet, daf dasd fogenanute
Gienie, Talent, Anfage, welde eingelne Menfchen beriihme
oder beruchtigt machen, nicht immer ucfprdnglich geiftige Gi-
genthiimlidgPeiten find, wie man gewshnlich annimmt, fondern
Dafi fie erit unter Levmitthung ded weiter befdyriebenen ors
ganifdhen Mechanidmus angenommen und ausgebildet
mérden.

Der menfhlide Geift ift eine Kraft. Eine Keaft feist
aber nidt immer audy fhon IWickung vorausd. T[ebe Kraft
bebarf win thdtig ju werden, einen ifrer Matur angemeffes
nen Smpuls und — Gegenfand. Die Becnunfefipigleit brins
gen wiv alle mit in die Welt; wenn fie aber Eein geeignes
ter Smypuls sur Thatialeit wedt, oder wegen Abnormitd:
ten ihres Jluferungémittels im Drganismus nidt treffen
Pann; fo bleibt ffe fdhlummernd in und wie eine ungeforms
te cdle Maife, im poffiven Juftande. (Fm erfien Falle be:
finden fich alle Kinder, und Menfdhen im Natursuffande,
pic bilbungslvs .aufiwadifen; im jwepten, die Gretinen,
Bigde, Wabnfinnige, Betdubfe , Scheintodte). | Die ausds
fblichliche Thatiateit bdes Geifted ift —von den echaltenen
Borfrellungen , welde ibm durd)y dic Sinnedwerfienge aus
Der Anufienmwelt oder vom Gedidptniffe aus, jugefihre wer:
ben, juwabftrabiven, guurtheilen, wad der Gegenftand ift , —
wieund wo er ijf, welde MWictlamPeit ec haben Ldnne, oder
wi¢ er ju menfdlider WicklamEeit anwendbar fep. Um
“aber-iiber cine Gefdeinung mit BVefiimmehelt fo uctheifen
gu Eonnen , muf eine Grfabrung fdhon vorangegangen fepn,
itber dad Dbjective ded Gegenftandes, oder ¢8 muf wenig:
ftens dApnlichEeiten mit andern GePannten haben, um durdy
Lergleidung evfannt gu werden. Grfahrung eclangen wiv
unter Mithilfe des Gedidytnifjes, ded Grinnerungdvermd:
gens, weldes alles Dasdjenige, was wit durch eigene Emypfin:
dung, oder mittelit anderer Sinne, von andern Perfonen
erfabren haben, aufbehalt, und bey fohidlichem Anlaffe wie:
der im Tebendigen Bilde darfels.

DWiv befiten cinen Hodit wunderbaren Medanismus,
welder die Seideinungen der Aufenwelt, Geftalten, Tane,
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Empfindbungen, in gewife, dem Geifte erfennbare Siguren
Bilbet, welche ibrer RebbaftigBeit nady, oder der Bedeutung,
bie fie fiie unfer Jnteveffe Haben, oder haben Ednnen, in
feharferen oder matteven Abdeiicken im Giedadytniije bleiben,
und bey jedem AnElage, dev mit jenem bep ibrer eviten
Wabhrnahme AhnlichEsie hat, wieder Hervortreten. Diefen
Mechanidmud bewabet das Gebicn, aber dic Mefonnangen
beafelben verbreiten fidh aleichzeitia dDurdy Das ganje an
ihn gePnitpfte Dtecvenfpitemt, deffen fimmtliche im Stdrper
vergweigten djte von diefen Refonnangen durdybeben, die Res
pulfe dem Blutfp{tem mittheilen, weldhe hinwieder derdyes
mijden Mifdung feiner Beftandtheile gujolge, ftark oder
matt empjunden werben, in Folge deffen fidh das Blut
fdneller bewegt, ausdehnt oder jufammengieht, " entylindet,
erffarvet ober fid) aufloft. Dag diefer Mechanismus, wels
dher Die Worftellungen bildet, Antheil des Kovpers fey, bes
weifet der Umftand , daf feine Thatigleit willtiipelid, Einfte
lidh, oder in Folge abnormaler Jujtande in icgend einem
Syfteme des Ovganismus , gefteigect , herabgefiimme, vers
wiret, geldhme oder gang aufgehoben werden Eaun, Sobald
bic vegelmafige Wedfelwirbung gwifdhen Korper und Geift
gefrort ift, find die Vorftellungen unvidytiq, unwabe, oder
e8 fritt ein Stillfand ein in diefern Medanismus; wie
g B, in manden Rvantheiten: im Duftande einee Getdus
bung durd) Genuf berauldender Mittel, im Juftande ded
Sdyrediens, ded Sdimeryes, beftiger Gemiithiaffecte fibers
haupt, dann im Juftande des Schlafes. Der Geift als gang
cinfaches Tefen, fann nie evEranfen, fein Tefen felbft
Eann feine Wevanderung evleiden. Sein Jujtand ift nue in
Bezug auf feine ndidhjte Umgebiing verdnderbar 3 er Pann
gufrieden oder mifivergniigt fepn, aber bdiefe Jinderungen
find nicht finnlicher Avt; der Gelft empfindet nidht TWols
Tuft und Wonneg, nur in dem, ausber Erfenntniff, daf Gtmwas
gut, vedt, vernunftgemaf odee {dhon iff, Dervorgehenden
Bepfall, befteht das greiftige BVergniigen, nur in der Gr:
Eenntniff bed Gnigegengefebten, fein Migvergnitgen.

@8 ift nun wobl Elar eewiefen, daf unfere gange Sn
telligeny von Dder Dualitdt diefes Medanismus abhénge,
und yon der AufmertfamPeit, mit dar Der Geift, dad ets
gentliche Jch deé Wienfchen, die Gorvrefpondeny mit ibm
pilegt. Der Grad diefer AnfmerFlamTzit, die ber Geiff den
Thatigleitdproducten jened Mehanidmus_widmet, und def=
fen TrefflichBeit dureh baufige Bejddftigung desfelben er-
hobt wicd, bangt ab von ber Stacfe ded Willens unferes
@eifted, von der Feftigheit feines BVefdlufjes. Das fiic
wabr, riditig , ywedgemafi Eelannte unbeugfam durdfesen,
iff dag Meckmabl einer ftacfen Seele. Das moralifde Giefes
Beurtheilt die geiftige THatigleit nur in Begichung auf das
TBie — bet Leife, nicht womit— des Gegenftandes, weil Tefs
tever meift von Umitdnden abbingt, die fich, nady uns un-
befannten Reaievunagdgefefen Do TWelf, ald fiir jeden Ein-
gelnen, ohne feine Mitwicfung bilden, geftalten und vers
dnbern; da bex Stand, in bem ein Menfdh geboren wird,
viel fber feine Binftige Stellung in ber grofien Gefelidaft
per Mitlebenden entfheidet, mithin audy die Gattung der
Grfahrungen, welde ibn in feiner Einftigen Selbitjtandig:
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Eeit [eiten follen, nicht wablbae ijf; denn fiber Standed:
ober Berufmwabl hat dody bep jedem Menfchen, feinee it
tern: oder Griicherftand und die von ibnen dem Bdgling
gegebene Vorbildung viel entfchieden.

Das moralifde Sefels aebiethetjebem Bernunfiwelen,
unter allen Umftdnden, deren Geftaltung nad) und uners
forfdilichen Grundffen der Weltvegicrung, gemdf dem
grofien Plane fiirs Gange, von dem wir ein Jeder nuv
cin Stdubdien find, nadh befter Einfidt, mit Borfah jum
beflen Jwede, wenn auch gegen perfonliche Bortheile, fid
gu-entichliefen. 2lfo in jenem Werhaltniffe, unter jederlen
Einfluf des Ovganismud und ber Um{tande, Fann der Menfd
morafifdgut handeln,

2uf bie fubalternen Functionen bed Geified hat bdie
Gigenthiimlichteit bes Orvganismus, welde wir nur mit_
pem fefteften TWillen bemeiftern, behervfdhen Ponnen, guos
fien Ginfiufl. Aus ihr entjpringt dad befondeve Tohlgefals
fen Ded ®eiftes an gewijjen Borftelungen, deren beharrlis
e Betrahtung und immer deutlichere Grenntniff, die Fol:
gen find. So modte id) die Cridieinungen befonderer Anla:
geit ju gewifjen Kiinffen und Wiffenfdhaften, die man Ge-
nie, Talent, nennt, 3. B. Genie der Wufie, DidtFunit,
Bildneven und Mableven, Maturfunbe, Gefdidte u. . w.
eben Damit audh die Unfabiabeiten ju dem Einen ober An-
dernm ertlaren, Die Riebe ober Hafi gegen Perfonen und Sas
dien Decleiten, indem i anmehme, daf ber vorermibnte
Miechanismus individuelle Fabigteit hHabe, dicfe oder jene
Bilber bejonders fehnell, deutlich und angenehm dargujiel=
Ten, bep anberen @egenftanden dagegen unyolfommence
gu TWeele gebt, Daber auch mande Begriffe dunkel, fhwer
begreiflich bleiben,

(Der Defdiuf folgt)

$@ag vermag die Cultur auf Gefundbeit und Leben
ber Menfden ?

Der Menfd) ware von der Matur gur Eultur beflimme ?
— Und dody Hat die Gultur den Menfden elend gemadht,
feinen Sorper verBritppelt, fetnen Geift mit Qeiden umges

© Ben, und ihm von Dber Gluceligleit, welde ihm beoy feis

nem TWerden aud dem Fullboene ber MNatur entatgeniiroms:
te, nidyts iibrig gelaffen, alé den beifien Wunfdy nach ders
felben, und basd peinigende Sefiapl von feiner Unfabigeit,
Diefetbe su genicfien. Betradytet nue die hdft cultivicten
Bilfer! T2as fur Menfdien findet ihe dacunter? Statt ber
munteren Sinder voll ffeosenden Qebens, — aufgedunfene,
Blafie Gefdopfden mit abgelebtem ernftbaften Gefidyte;
ftatt bed feurigen mutkigen ffarfen Singlings, — cin feines
yaveliches, jufammengefdrumpftes Mannden, das mit ge-
bovgten 2ugen fiebt und nur fir einen thicrifden Trieb fins
nen, wicken, lebén und frerben Eann; flattder vollen Funge
frau, auf deven Angeficht blithende Jugend, Frohfinn, Feuers
und Unfehuld um den BVorgug freiten, — cine abgegehree Geis
ftevgeftalt, mit matten Augen und mifmuthigen Gefichessite

gen; fratt bes vollendeten Manned , der ald Water, Biirger
und Menfdenfreund , feiner Familie, feinem Staate und
Der TWelt lebt,— einen fiechen Hypodondriften, dex fich be-
raufchen muf, wenn ev froblid feyn will, und den man bes
fchenken mufl, wenn er feeundlid) fepn foll; ftatt ber gefuns
Den Mutter mit dem [adenden Sdugling an der Bruft,
gliiglicy injtiller Hauslideit, — eine avme Qeidende, diedie
Sdwddye bindevt, Mutter ju fepn, oder cine friedenfdren-
be byfteciiche jdie von dem Gerudy einer Rofe in Dbhnmadyé
fallt, ober eine, in Dad gange Wdnnergefchleht verliehbte
Sotette, der der BIick cines tandelnden Stuberd lieber ift,
als bad dankbave Radeln ded mit Mutieomildy gendlhrten
Sduglings. Und melde Kinder erjeugen diefe Menfchen? —
Unfdulbige Schlacdhtopfer, nod aliiklidh, wenn fie die TRelt
nure im Borbengehen fehen, ftatt daf fie ibr durdy Ilinges
res Dafepn jur Lajt fallen. —

#Bie uniiberfehbar grof ift dad Heer von Kvankheiten,
weldies bie cultivicteften Menjchen unter den haglicjten
Gejtalten umlagert. Saum ecblicken ihre Kinder die IDelt,
fo meeden fie fo lange von Baudyfdmerjen gemartert, bis
eridhipfender Durdfall ihrem Jammevaefdren ein Ende
madit, Anberen merden dieJunge, der Mund und Hals mit
Gefdhwiivdien (Mundfdmwdmmden) diberjogen, ihnen bas
durdy felbjt ber ®enufi der Mabrung gur Dual gemadit,
und der Tod becbepgefiibrt; andere fterben, weil ibnen bas
Gebirn mit Wajjer tberfhmwemmt ift, bep vielen bringen
Die Teichteften Uefadhen todtlidhe Jucfungen bervor, und fo
acht mehr.ald dbie DHalfte aller Mengebornen vor bem Enbde
De¢s crften Rebensjohres wieder ju Grabe, Ginem Theile
yon den iibrig geblichenen merden die Snodien weid {u‘:gs
lijche ﬁmnE[:cit} und der ganje Korper verfrippelt, einen
andern vergehren Die Eingemeidewiivmer; vielen {hrum:
pfen die Glieder ein, der Bauch wird aufaetricben, die
Driifen fdwellen an, und ¢4 entjichen SEropheln und 2b-
sehrung. Diejenigen, die diefen lbeln entrinnen, oberfic itbers
frehem, werden audh jest nod) wobl von den Blattern entftelt,
fiech gemacht, ober dem Seudhuften, den Mafern, bent Schar=
ladye uud ibren mannigfaltigen bofen Folgen in B(‘e Hine
De gefpielt. TWas der Mannbarbeit entgegenciidt, dbad ent:
fdhopft fich durch Selbjtbefleckung , frabjeitigen und unma-
fiigen Eicbesgenuf ; bann halten Rucfendarve, Bluthuften,
Sungenfehwindudten, fdleicdhende Ficber 1c. ihre veihen Grns
ten, Und welde Bevmwiftungen vidtet die Venusfeude un:
ter Diefenan! So langt meift dev Jhngling entfraftet und ab=
gemergelt im mannlicden Alter an, wo ibm Hopodondrie,
Melandiolie, Krankheiten ded lntevleibed, BVevftopfung dee
Gingemeide, Hamorvhoiden, Steinbefchmwerden, Gidit, und
fo mande andere {lbel empfangen, und ihn 6i8 ju feinem
elenden Alter begleiten, in mwelden er feines Korpers faum
mddptia, feiner Sinne jum Theile beraubt, furdtfam und,
wimmernd dabin wellt, bid ibm Enabritjtigleit, Bruftwaf:
ferfucht, Sted- oder Sdlagfiuf jur Rube bringen. Nod
zablveidyer find bie Seankbeiten, denen bag weiblidhe @y
fdplecht den Nacdken bengen muf, ehe ¢d an die Sdwelle
bes Ulters tritt, Unordntngen in der monatblichen Meini:
gung, begleitet von faufend Befdhwecden, %!eieb[ucﬁb weis
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ficr Fluf, befdhwerlihe Scdhmangerfchaft, ungeifige MNieders
funfren, Blutjtiirge, fhweve Geburten, Kindbettficber, Mera
venfehwache, Dyfterie, Krampfe, Sudungen, Wabnjinn,
Beehdctungen der Gebdemutier undder Briifte, Abjehrun:
aen, Wajfecfuditen und — wee wied die {lbel alle nennen,
die ibnen dag Reben enfiveder gur FolterbanE madyen; oder
8 in feinee Blithe vernicdhien? Und wie Wenige Fomnien
bem hobeven Alter ndber? IBie Viele fallen nidht vor der
Heit unter dev Senfe ded Toded an hisigen Krvantheiten, an
Tiebeen aller Avt, Entgfndungen, BVereiterung, Brand,
u, f.omw.

Nad) diefem gabllofen Eorperlidhen Glendbe, von Ddem
hier nue eine [eidite SEigge entworfen worden ift, it es
wohl nidt ndthig, aud) noh das Heer der moralifden
fi6el, weldes feine giftigen Pieile auf die cultivieten Men=
fden bagelr, auftvefen gu laffew, um fie al8 Jeugen file
die BerderblichPeit der Gultur abjuhiven. Dad beftandige
Sdywanten ywijden T3abuheit und Jecthum, jwifchen Furdi
und- Hoffnitng, die ewige Unvube ded Geiftes, dad immer
treibende Emyporfteeben, bie beiffe Begiecde nady SGiitern,
meldhe nidt evreicht werden Eonnen, die Qeiden iber febl:
geichlagene TRiinfche , bie beftdndiqen Sovqen , die Furdf,
die Eiferfucht, der Meid, der Hah, vie Reuve und fo viele
andere Qeidenfdhaften , Deven ‘unaudgefeptie TWedifel den
Frieden der Seele gervitict, dasmanuntafaltige DilvchFrens
fen der verfhiedenen Jntereffen, das unaufhirliche Reiben
der Menfden ancinander, tngereditigleiten , Bedridun-
gen, Werflihrungen , BVerfolgungen, die nm fo hiufiger
werden, je mehr fidh mit dem Steigen der Eultur dieman:
nigfaltigen Bediirfniffe der Menfden vermebren; Eonnen
nur al8 cinige Bepfpiele von dem vielen Ungliice anges
fiihet werben, welded die cultivicten Denfden vor den fo-
genannten Wildén voraud haben,

Hiemit wave freplich Bofed aenug zufammenaehduft ;
— aber — ob ¢8 TWahrbheit fep, daf die Gultiur die Suely
fey., and welder Ddicfed alles hervorfivome, bicriiber fiel=
fen fich dem DBerf.wenigftend, nod) viele Beachtungswiir:
dige Bmweifel dar, die man nur aus dem TWege fhieben
pacf, um die {lbérzengung su exblicden, welde und jueufe,
dafi man mit diefen Vefchuldigungen cinen gang aundern
Teind der menfdliden Gladfeligieit Gelaften mitjfe, wel=
then man fier mit der Guitur verwed)felt hatte, und wel
dher Dicfen buvdhaus nidyt dhnlich fieht; daf nide die Guls
tur, fondern die ju hodh getricbene Berfeinerung
Ded Mienfhen die Urheberinn von allen bem angefithrien Un:
Beile fep. Damit wiv und nun in den Stand fefen, die Gul-
tur wegen den i aufgebiirdeten Wictungen ju vedytfertigen,
mifjen wic und mit ibe naer befannt machen ; wic miffen
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wiffen, wad Gultur ift? Jcdh glaube diefes fremde MWovt ju
verjteben, wenn ih fage: Gultur ift dic vollPoms:
mene Entwidlnong aller menfdliden Anlas
genund Redafte. DasMittel ju ihrer Ausbil
dbungif tbung.

Die mannigfaltigen Anlagen und Krafte des Menfdhen
Baben meine Cefer beveits Bennen gelernt, gugleidh aber aud
Geleqenbheitgehabe, eingufehen, wieinnig die dem Menfdhen ei=
genthimlichen Anlagen wnd Kedfte mit feiner ThHicrheit vers
webt find, eingefehen, daf der menfdliche Geift nue duvd) Fors
pecliche Organemitdem Obrigen Erdenmefen in Wedfelmir
Pung trete, daff diefe Orgdne und thre nergie nur durdy das
thievifche Reben befteben, und mit der Stacke und Sdwdde
bes Rebens an Bollfommenbheit ju- und abnehmen. E8 wivd
fidy ithnendaraus das gemwijfe Nefultat dacbiethen: dafi eine
vollfommene Entwidhing aller menfdhliden Anlagen und
Strdfte ofne eine, der MNatur gemaifie Sovafalt firr das thie
vifdpe eben, unmoglidy iff.

Da die Natur dem Menfhen fo viele Unlagen ges
geben hat; da fie nidtd umfonft gibt, von jeder fraft
TBirPung fovdert, fo fordert fie aud), daf er fie aflerin
Thatigbelt feen, alles, vervolfommuen foll. Und menn
biefes Die Jtatur heifchet, fo Eann ¢8 ihm nidpt allein nicht
fdhadlidh, e8 muf ibm hétljam werdeén, vorausgefehst, daf
8 fo gefchehe, wie fie 8 verlangt. Daf ¢8 thm Heil brin:
g¢, bewdbret die Grfabrung. So echilt der, welder feine
MrusPelfraft oft in Thatigheit febt und b, in Gefundheit
Sdpoubeit und Korepecftarfe den groften Seelengennf, die
fdhonjten Bovtheile; durdy fie echalt exr feine MNabhrung,
wedifelt oft den Standpunct auf der Gede und in der
fmofpbare, fitv feine Eeele vecvielfaltiget er Dadited) Die
Gegenftinde der Anfdyauung, fein Kovper athmet dabey ei-
ne reineve, belebende Cuft in volleren Bitgen ein, deév Ums=
fauf Des Bluted mird ermuntect, die Berdauung, die Abs
fondecuingen und Ausfcheidungen, Furg alle Lebensver:
ridhtingen befdedert; bie Musfeln nehmen an Starke yu,
die Dlerven verlieven - ibre fibergroffie GmpfindlichPeit, der
Rorper wird gegen die Beleidigungen des Quftwediels, ges
gen Hike, Kdlte, MNafje und mannigfaltig andere Sdid:
lichEeiten, weldhe. jerftdrend auf denfelben einmwirfen, abge:
hartet. Selbft in dem innern Sinne fommen alle wibdess
wartigen Einbrite gqemildert an, und teiben nidtfo leidt
den Gleidgmuth der Seele und ihren inneven Fricden,

(Der Befdliuf folat)
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Surven @ N auf diefelbe. In Den Vrovingen nehnen alle E B Poftdmter Befellunacn an, und lefeen die BDlatter

uit den Preid von adt Bulden G I gangi
aMahl portofren. Im Auslande fann dad Bilatt um

dbrig, und unrvier Guldven S M. balbidbria widhentlich yroen
denfelben [efitqenannten Preis durdh die E L Poffamier bis

gur bterveichifpen Grange bejogen werden; cber duvd bie 'E',Tn:nb tee'fch e Budhandiung in DMeonathbeften mit Umidliagen
verfelien.

16ex @igenthlimlichEeiten ber Menfden , oder
. Snbividualitdt.

(Beldrufi)
Hufere Gigenthiimlidicitem

@ie duferen GigenthiimlicdhEeifen werden vom Drganis:
mug, aud) dem geiffigen Ginfluffe nad, reprodusict, Die Ne=
flere, welde dad Mevveénfpftem und Blutfpftem von der
geiftigen WirkfameEeit empfangen, deiiden fidh, je nadydem
ein Kovpertheil formfabig iff, fhdvfer, dbeutlicher aus, Die
Gontur ded Hauptdarabiersd traqt jedec Menfch unmillEahrs
Tidh jur Schau (Fiale der abfihtlichen Berftellung ausdges
nommen). Die bejeichnenden Mecfmable find: Der Blid,
die Micnen, die Stimme, Gang, Haltung ded Kocperd, und
Sdyrift. Der Bk dentet die Lebhaftigleit und Sddrfeder
Anffafflungen , die Stimme bden Grad der Starke ded
MWiflend und Schnelligleit der Jdeenbildbung und Verbins
dung, die Mienen find der Spiegel bed Gemiithesd und der
Drerventhdtigleit, im Gang und Haltung iff Der allgemei:
ne Taft der Thatigleiterfennbar.

Die Sdriftcharaleere verdienen eine befondere Auf:
merBfambeit. TWie Lomme ¢6, daf unter fo vielen Millionen
Sdyreibender, nidt 3wep gang gleidy fdreiben; daf me:
Der unter 4 — 5 &Schitlern eined Privatlehrecd, noch unter
pundert in offentlichen Schulen, bep Beniibung et und
desfelben Borbilbes der Budyftaben, nidt yweny vollig aleid
fdhreiben Ternen? Das Borbild an der Tafel oder im Mu-
ftecblatte feben alle gleich, fie wiffen audy, dafi ihre Machahs
mung mit dem Originale nidt gleich ift, fondern ihm nue
dbnelt, Aud) der befte Wille, der anbaltendite Fleif Tann

bie offenbare Unmiglidleit nidt ju Stande bringen. Fch
glaube, die Sadye verhalt fich ungefabhr alfo:

Bep allen unferen Berridtungen, welde fo verfdiedenar:
tige Tendungen dev Glicder, verfchiedene Gradevon Kraft
erforbecn , fdeint gleidgfam das Edio von der MWabrnahme
cines Gindruds und ber vom Geifte crfolgten Gelenntniff
und Vefduifes, durch den fdon ermihnten Medanidmus
jum Borftelen. auf das Gefithl, dag burdy den gangen
Hrganismud und durch das atherifde Fludium, womit die
terven erfnllt find, verbreifetiff, ju fibergeben, und mit bem
Beariffe des Gegenfranded in Gorrefpondeny ju bleiben,
bis dad Gewollte erreicht ift. Sdreibt nidt die Hand 3. B,
unwilltithelidy die gange Mienge Buchitaben hin; weldye uns
fere Gebanlen verfinnlichen? Greift fie nidhE eben jo, phne
Bephitlfe, ohne Leitung dee Augen— Tajften, Saiten und
Sodyer- mufialifher. Jnffrumente ? @cbraucht der Hands
werber, der Sinftler, feine MWerfeuqe nicht nadh dem Tacte
bes @efiihls, da er fo verfhicdene Grade von Heaft ane
wenberw mufi, um die Figurdes Jdeals davguffelen, Weldye
Dartheit des Gefuhls erfordeen Melftevmwerte der Mahleren
Wildnerey und der Schreibetunit, welde Genauigliit und
Sdnelle, die TRufif! Grlernen Fann man Ddiefe nide, bdie
SibtaPeitift rein individuell, und nidyt einem Feden erveidy
par., Deifter tn evwabnien Hinften Jildet dod nur die Treffs
lichEeit Der Sinnverrichtungen; die Grade bed Toblgefallen:
findens find von ben Graden der Giite ded oft cowdbnten
IMechanidmus bedingf, und von dem feften TWillen, oder
dem Flecife.

Tenn man bie Sdriftyiige gquter BePfannter mif ihs
rem alfgemeinen Ghavafter vergleiht, wird fid) Ddiefe An.
gabe einem Jeden, der gut fieht, Blar Pavfielen. Man
wich die gemifdhten und ungemifdhten Temperamente gang




beutlich vor Augen haben, in den Jitgen, Biegungen, Bers
bindungen, Stellung und Starke der verjdhicdenen Qinien
aué benen die Scheift befieht, uud den perfinlidyen Charatter
gewifi erfennen, Gine Sdyvift, bep deven Unblick gar nidts
auffalt, die gleicfam wie gedeuckt mit gegoffencn Lettern,
in gleider Stellung und Starke, Entfernung der qWorter,
und der Jeilen von einander, cin Ganges audmadyt, Peine
unnothigen Sehnicfelepen nadh Eigenbeiten bat , etwad
mafiy und gleid vom Anfang bis jum Ende ift, begeidh-
net gemdhnlich den Wenfjchen yom geraden offenen veblidien
Sinn, mit hellem BVerftande, voll Ordnungsliche und Fe-
ftigheit ; ein ju jedem Gefdhafte gu jeder Berbindung faug:
liches veclafliches Subject.

Die verfdiedenen Ungleidbeiten in ben geraden und
Frummen Qinien, dann der Gntfernung der Budyftaben und
Feilen von cinander, deuten dem geiibten Auge den perfon:
lihen (Gharatter des Schreiberd, mit jlemlidher Verldflid:

Eeit an. Die Sdriftgitge ded Fuvdhtfamen 5 B, fiud febhr

enge aehalien ; des egierten fepr fpibig, mit allerlen Sdnirs
Teln; des Braufefopfé; mit iiberlangen Stridhen Dev iiber
ober unter die Linie gebenden Budhftaben ; Ded Leidhptfinni=
aen unleferlidh, nadlifig gehudelf, Die Beidjen fiber 1, u, &, 0
und bie Unterfcheidungsyeichen oder gar Torte im Sage
felbft weagelaffen ; des WMelandholibers fteif, enge im Sdul=
awang gepalten; des Simplicius, regelmideig geformt und
geftellt; jedodh exleiden die genannten EigenthimlichEeifen
der Scriftyiige begiiglih auf den perfénlichen Ehavabter
der Schreibenden refpebtable Ausnahmen, — denn aud) Das
Sutereffe am Gegenftande, bie Tidhtiakeit welde cine Sadye
filr ben Sdyreibenden hat, cmfd;ci:.‘et piel itber bas Maf
yon Fleif, den er einer Scrift wiomet, Der entfdyeidende
Sug ift an Schriften am meiften exfennbar, die ohne befons
vevem Borfage, in der naticlichfren Stimmung und Lage,
und an veértraute BePannte, vou deren Frititfrepen Aufnahs
me man fibeegeugt ift, aefdyricben find,

@3 wird vielfeitig gealaubt und bebauptet, daf fid
die Gigenfdaften Dev Perfonen, vou Jiftern auf Kinder
forterben. Gtoas TBabres liegt wohl in dem Sake, aber
per 1tmfang, in wie weit er ridtig ift, ift jiemlic) beengt.
Der Menfdh Bommet vollig unwiffend und obue allen Ge-
wohnbeiten in die IDelt; mab fich fpdter in feiner geiftigen
und phyfifden Thitigleit Apnlidhes mit einer Perfon jeiget,
bat jeber meift von einem Originale evleent, ibm nadaeahmd,
Gebe man cin Kind vor Ablauf ded jwepten Lebensjah-
768 aus dem Alternhaufe fort, fo wird ed gewif nidht der
Jileern, fondern Der 8 umgebenden Pevfonen — Gewobhn:
Beiten, Micnen und Dialect nadhabmen, wobl aud) dhalich
werden, (mwie es fogar oft ywifden mandien Ehelenten nad lan=
gen Mitfammenleben eingutreten pileat). Organifche Modali:
taten Bonnen fidy fortpflangen, aber fpirifuelle Fabigleiten
nue als Folge der dbnlicEeit der Sinnbefdaffenbeit des
gorbefdiricbenen Mechanidmusd , aus welder dergleide Ge:
fehmack an denfelben Gegenftdnben entfpringt; findet fidy aber
ber @egenfiand felbft nicht wirklich vor, fo Fann die Unlage
nidhts nilgen. Wenn §. B. die Anfage yur Mufit angeerbt

“odre, Das Snbdividuum aber nie Mufitoder von Mufie hicte,

g
jo wicd ed gang ficher nichtd von Mufit wiffen. Algemein fin:

* bet biefe Focterbung eigenthiimlicher Befchafenbeiten niche

Statt; man hat fajt melhr Bepfpicle, daf Kinder ungleis
e, alé gleiche Gigenfhaften mit dendlitern haben, Schnel:
lere Fortfdheitte in ciner Kunit ober Wiffenfdhaft ju mas
dhen, in einem Fache ju epcelliven, Dagu wird Anlage er-
forbert, mo diefe nidyt vorbanden ift, bleibt bem Unbegab:
fen bey allem Unfervidit, allem eigenen Fleifie, Dasd Hidjte
Der Sunft oder IWifjenjdhaft, ,die FTiefen, die Principien
gu erfaffen, und felbt auf diefem evfdlofjencn Gebiethe
Deues gu fdhaffen, und gu ecfinden® unecreidbar; er bleibt
am Gewobnliden Eleben; wogegen ein & ¢ n i ¢ nur die
iiblidien Formen feined Faches, das Tednifde fo su fagen,
ju lernen braudyt; die Ausbildung gebt febr leidt von Siat-
ten; ed ift Da in feiner Welt cinlfoldes Genie, 8 durdys
blickt fchnell alled , wad Andere SdwicrigPeiten nennen;
weil feine TWahrnehmung eine eigene Sdiarfe ded innern
TherBienges begiinfhigt, und das TWoblgefallen ded Geiffes
am @egenftande die Weditation unterftigt, welde fo
wenigen Menfden innwobhnt. WWer die Gabe der Meditation
nidyt befilt, mache fid) an fein grofies ek, denn ihm it
Grofies ju vollbringen nidht moglid.

(8 qehort furmwabe die gange menfdlidge Svaft daju,

teigungen, @ewobnbeiten, welde eine feblerhafte, fhwade

Gryiehung evjtarfen licf, erft im méannliden Alter nieders
subalten, gany gu befiegen, aber unmoglid it dic Beheres
fehung doch nicht, und bda fie moéglidh ift, fo wird fie audh
Dilicgt. Der BVorfas muf untechalten, und unterftifht wers
ben burd) gufe Lectiive, gutgemablte Gefelidaft, Bermei:
dung jeder elegenbeit jur Verfudhung (Der man nidt fo
leicht wiberfteben als entgehen Pann).

Sn der Kindbeit, vorgitglidh im Pubertiedalter, ift die
fchictliche Heit, Den Gharabter des Men[den ju begriinden ;
burd) lebendiged Bepfpiel und alle andern vernunftmifigen
Mittel auf—der junaen Menfdhen cidhtungsfibige Gemuther
s wirken, dief aber mit fejier Gonfequeng, obne Zaune,
ohne Hacte. Bevlaglidhe Ergicbungsmittel find — gutbeitellte
dffentliche Erzichunadinfiitute, unter mannlicher Oberauf:
fidht, felbft fiic weibliche Jugend. Jn folden gehet die wif:
fenfdhaftliche und moralifdye Bildung in ber Negel ungleich
fchneller yor fich und befeftigt fich mebr. Das Lob undder Ta:
bel Dew Mitfchiiler und Tifdhgenojjen, der Vortrag fo vieler ver:
febiedenen Schiiler, the privater Umgang, daé den Kindern ei.
gene Bielveden dlfever und jiingerer, dient ununterbrodhen als
Belehrung. Die gefellidafilihen Bergnugungen, die Sypa:
glergange und Audflitge aeben jedem Eingelnen Gelegen=
Heit feine Unfichten, Urtheile und Empiindungen mitgutheis
fen, die bann von der vedelujtigen Umgebung fofort beridy-
tigt, und fefern ein Streit entjfebt, faff immer jum Ober-
vidgter Des TJnflitutd juc Entfdeidung qebradt wird, bdie
dann-auch wobl commentivt ecfolaet. An den verfdieden-
artigen Gharafteren und GigenthimlidhEeiten der-Umgebung,
fibt ficy der junge LWeltmenjdy im Umaange mit Anbern,
leent buech bas oftmafhlige Unftofien an mandeé Edige,
93ideige, Unangenchme, Das er Dod)y evtragen mufl, den
unfdhigbaven Gleidmuth, mit bem aflein man in Dder gros




fien 2Belt forts und burdyzutommen im Stande ift; er leent
aué all’ dem Angenchmen, Schafbaren und ¢benfo aus dem
Pibermdrtigen , Qadperlichen, dag er an Andern bemerEt,
bie eigene Jubdividualitat frudbieren und verbeffern ; wébrend
@inder dieim Jlteenhaufe grof gemwacfen find, cinfeitige, dev
¢ngen Umgebung nadygemodelte Menfdyen bleiben, die fidh
hodft unglitclidy finden, wenn fie von Der Lebendbejtims
mung, vom Brotfudium aus dem Heimifdyen Otejte hees
vorgerufen, jeden BIE der Perfonen beargmwobnen, Ddafi
er nidht genug freundlich, nidt geaug refpectivend mwar,
mworaus benn eine Ungabl TWiderwdrtigheiten file fo wers

wohnte, unpractifde Menfdhen entjiehen.
3-“ B‘ii

9Bas vermag bie Cultur auf Gefunbheit und Leben
per Menfdent
(Befldiuf)

Gbent fo fodend find die Wortheile , welde durd)
f16ung, die ausgebildete Sinne gewdfhren. Das weitflicgende
Uuge ved Menfdhen, fein fdharfes Bebie, jeigen ibm fdon
von Ferne dad Nitgliche, warnen ibn frih vor Gefabren,
feiner Geruch und Gefdmad, die wabren MWadyter Eorper-
licher @efundbheit, untervichten ihn von der itblen Befdaf:
fenbeit der Quft, von der Giftigheit und ShHadlidEeit der
Sypeifen und Gefvanke , und jeigen ibm Ddas AUngenehs
mie und Heilfame derfelben; Das Gefubl gwingt ibn durd
Sdimery, {ih gegen Kilte, Hike und affe ju fehitken und
Jfes von fich abjubalten, wad feinem Korper Sdhaden
proft. Undmwie groff und mannigfaltig ift der geijftige @=
nuff, welder durdh fie dem Jnnern gujteome!

Die Bildbung der hoperen Seclentrafte, bes Verftans
bes und ber Bernunft, fest ibn in den Stand, eine jede Kraft,
die auf feinen SKovper wicke, in thren Folgen ju beredjnen,
‘Wergangenheit fiirGegenmwart und Jubunit, und dad Schick:
fal Anderer su feinem cigenen Beften ju benufen, das
augenbliclich Angenehme von dem wabren, immer GSufen
ju unterfdheiden, fie madt ibn jum Gebiether Der Matur
und gibt ipm das Ve rmogen, alle ihre Wickungen gu fei-
nem eigenen Mufen gu Teifen; fie evmweitert ihm den Hreis
beé Wabhren, Guten und Sdonen bid ind Unendlidye, und
offnet ibm die veifendften Ausfidpten in die Bubunft,

Gin fefier geubter Bille befolgt genau die Gefefie der
Sittlichleit , madt feinen BHefiker jum Menfdenfreund,
und gum Denfdeniicklinge, ertragt gevinge Beleidigungen
und unvermeidliche TWibermdvtigleiten mit Gelaffenpeit,
und halt die Jitgel der wilden Leidenfdyaften, Dder avgften
Feinde ber menfdliden Gefundheit und Glivdieligleit, ftreng
angezoaen; fein Seelenfriede 1t unevfdpittterlich, und feine
Sreude unerfchopfich , denn ibn freuet eigened und fremdesd
Gl ; feimer Leiden {ind wenige und geringe; denn fein
Betragen febt ibn wenigen ausd, und fir dic, welde ihn
unveciduldet teeffen, findet er Troft und Linderung in feis
nem Herzen und in frember Licbe,

Auf dicje Tleife wiveder gany und nad dber Rarue cul:
tiviete Menfd) ftark, gewandt, gefund, frob und ghicid:
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Gultur ware feine wibernatitelide Feindinn der Menfdbeit,
fondern ibre befte Freundinn und reidjte Seegenfpenderinn,

Aber man vevgefje die Bedingnifi nidt: Die Gultur
muf den Gefesen der Matur angemejien fepn, Ale Anlagen
und Krafte folen mit fteter Ridjicht anf das thierifhe Le-
ben auggebildet werden; Kovper und Geift follen immer
gleichen Sdyrittes jur BVolfommenheit binanfeigen. Bio:
fie Gntwidlung feines Korperd, feinee Thiecheit, HAalt ipn
unter Der TWavbe des Wrenfdhen guriid, und madt ipn ju
¢inem roben, Blgden, elenden Gefdopfe, weldes die Glid:
feligteit, die feiner mwactet, gar nicht abnet; blofe Steis
gerung feined @eifies vernadlafiget den Korper, vergehri
feine Krdfte, und madt ibn fiedh, und elend, Geift und
Sirper find einander fo innig vermdblt, daf nur wedfel:
feitige ThatigPeit und Unterffibung dag gemeinfdaftlide
TRohl echdlt, und den gangen Menfchen dem loctenden Jiele
ber Glac{eligleit fidher entgegen fithre

Rur hoberen Geiftesthatigleit, jur Speculation allein,
ift bemaadh ver Wenfch nidhyt geboren. Jndeffen madyt diefe
ben Menfdyen dod) fo unglitcdlidy nidgt , alé die augfdlich:
lidhe Ausbildung der Sinnlichleit und der Phantafie, weldye
Die mit Uneedyt fogenannten eultivieten Wenfden, mit BVers
nadldafiigung aller dibrigen geiftigen und Eorpeclichen Anla-
gen, jur Hauptbefdiftigung ihred Lebend madjen. Diefe,
weldhe man im wabren Sinne Leefeinerung, Weegdretlung
nennen Eann, diefe ift e8, welde eigentlid alled dag Glend
iber den Menfchen verhdngt, dad man mit Unvedt der
Gultue guc Laft legt. Hat der WMenfdh durdy Verfeinerung
feine SinnlichEeit und Phantajie aufdas Hodyjte geffimmt,
dann ift nuc finnlidyer Genuf das eingige Fiel feined gan:
gen Qebens ; feine gange Kraft vergehet fich auf der TFagd
nad) {innliden Vergnitgen. Ulle Genitjfe, die ibm die Nas
tur anbicthet, werdent ibm bald gu Elein und ju wenig, er
fudpt fie dued) widernatiivliche, durd) fehadliche Speifen und
@etrante, durd) fwcr:nnf;im Genujfe derfelben, durdy unmas:
fiige und widernatiivliche Befriedigung des Jeugungstriebes
und ducch taufend andeve ausgeiudyte Wollijte ju befricdi-
gen; Rovperfeaft, Weenunft und IBille bleiben dabey inihrer
Kindbeit; gu jdmady fid) ju vertheidigen, unvermogend ju
flielien, muf ecjedem feindlidien Angriffe der Dinge, weldye
ifn umaeben, Stand halten.

Gut-deudpt ihm nur, wad fir den gegenmwdctigen U
genblicE feine Sinne ceifit, die Jubunft dedt ihm ein dichs
ter Mebel. Seine Frepheit frebt unter dem Sgepter dev
Sinne und dee Phantafie, ev it unfibig, fid nad Srin-
Pen ju menfchlichen Handlungen su beftimmen; er bandelt
nicht; er wicd bhingeriffen vom Strome der Neifiungen.
Sein Geiff ift in einer ununterbrodienen Unrube, die grofs
ren TBoliijte befricdigen feine Wegierben nidit; ohne La:
bung dicfiet er nad Etwasd, dad er nidt Fennt und mwel:
ches ibm nur die BWernunft gewdbhren Fonnte, und werfagt
ibm endlich die ecfddpfte SinnlidhFeit die torperlichen G-
nitjfie, dann freht die Schopfung, ode, todt und freudenleer
wor ihm, und ibm bleibt nichté ubrig, alé ¢ine BVernidhtung
gu ermacten, vor welder e juviickbebt; denn fir bohere
Freeuden und Ausfichten, die er fidh duvd) feine BWernunfi:
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thitigleit erfdhaffen und ecdfinen Ponnte, hat fein geiftiges
Uuge Feine Sehlraft.

Sein Mervenipftem it in einem beftandigen Aufrubre,
feine Sreaft wicd erfhopft, ibr belebender Einfluf auf den
ibrigen Sorper unterbrodher, bdiefer wird auf der andern
Seite durch Ausfhoeifungen aller Art, durd) bad Toben
der mannigfaltigften Ceidenfdaften bis in fein Jnnerjies
jecriittet ; feine Gmypfindlidleit fteigt anfs Hidhite, jede tleis
ne @ervalt wicft ibn nieder, ofteve Uberfpannung fithet adng:
lihe Gefddpfung feinee Krafte hecben, und fo {inkt er un-
aufbaltfam der Dinfalligheit , mannigfaltigen - Qeiden und
Edymergen und dem friiben Tode in die Arme.

Durch alles diefed hoffe ich einem Jeden das Gejtand=
nifi abjunothigen, dafi e die grofite Vecleumdung gegen
Ratue und Menidheit fen, die Gultur fir eine Pandora
anjuféhen, aus deven lUrne dbas Unglic fid erhoben, und
mit feinem giftigen Pebel dad Menfdiengefdhlecht fiberjogen
habe.

Sie, die Gultur, ift der Genius, den die Watur fandte,
wm den Menfden mit Stdcke, Genuf, Weidheit und Tus
gend auszuftatten, duvd) fie erdffnet er fich cin emwiges MWir:
Ben, und hebtfid) aufibren Flugeln juciner Hibe, aufweldpe

fich ibm did rveitendfte aller Ausdjidten, die Ausdfidt in eis
ne andeve Welt aufthut. Audy wicd dem, der Emypfanglichieit
fite Die worhin vorgefragenen Griinde bat, die {1berpeus
gung aufgegangen fepn, daff BVerfeinerung und Gultur gang
verfchiedenartige Dinge find, welde man mit Unvedht vers
wedfelt hat, daf die erftere alles UngliE hervorbringe,
deffen man bie lehtece befchuldigte, baf bep Der, ju weif ges
friebenen Werfeinerung bdie fdhinjten menfdlichen Anlagen
und Krafte, Eorpecliche Stacke, Veenunft und Wille unans
gebauet liegen bleiben, und daff gevabe das Gegentheil von
dem , wad man fo gewdbhnlid) in den FTag binein {dwdskt,
ftatt finde, Daff Mangel an Gultur den vecfeinerten Mens
fden fdhwadh und Elend madie. WeidhlidhFeit, Dummbpeit
und Bosheit, diefe {ind die wabhren Duellen, aud denen als
Ted pbyjifdhe und moralijhe [lbel bep den fogenannten
cultivicten Menfdhenclaffen bervorgeht. Duivdh BVerfeinerung,
nidgt duech Gultur, find diefe von dem Lebenepfade abge.
widen , weldhen ibnen die Dtafur vorgejeichnet batte, und
auf welden fie jidy nun nidt wieder juriidfzufinden wifjen;
fitr fie gibt es Daber Tein grofered Bediicfnif, ald Fingers
seige, durdh welde jie wieder auf denfelben juriicfgewiefen
werden.
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Misdcellen,

Moralifche Bevivvungen bey organifden Fehe
Tern. Tic Eefahrung bat acseigt, daf bey Berbrecheen Beteddtlis
e Fehlee in- der Lage forwobl als im Bauebes Hergens gefunbden
wurben, Mafie batfidy die Miihe geaeben, mebreve foldee Ben:
fpiele gu fammetn, Wmatud fpricht von einem verivegenen Miue
Ber, Deffen  Heéry  man mit Haaren tgeben . fand 3 badferbe
Dechaciteten Werviverind und Murvecus. Jalutus fand
i bem Hevgen eines durdy fad Kb bingetidyteten Wevbredhers bren
tebfengrofie &teine, bie gufammen éine Dreadme twogen. Hey cin
nein anbeen durdy Pad MNad Hingerichteten, fand Nequier nad
Caltier’s und Bectholin'd Angabe, bas Sery mit Ber Epike nad
vec)td, und it ber Bafis nady linkd gevicheet; dervon Mantel ers
wabnte Fall ife wabricheintich derfelbe. Bere bo i n erydblt ferner ,
bafi bep einem in Morivegen hingerichieten Kauber, ein Hery mit
gefpaltencr &ypike, woburd) bende Hergfamimern andy fiiy die duz
fere Anficht vow einander gefondert erfdbienen , gefunden worden
fen, & Hoffnann befdreibe dic fallde Qage des Hergens, bie bey
ciner jit Halle bingerichteten BVerbredierinn aefunden wiuroe ¢ Dig
Sypihe fng rechtd, die Bafis linls, Gende Hersbalften hatten ihre
Lage veriaufdt, 1 Franf fand ey cinem Werbredier, dee fid
bee Tobedfirafe bued) die Fludhtentjogen hatte; cine durd) Entyiins
dung 0ed Heegend und o der Befdfie sufammenbingende Heryees
weiterung. Haller, und nady ibm Hildebrand fprechen von
Werbrechern, ben denen nian eine verfehrte Tage ded Hergens fand,
Tefta faat, ¢d fen ibm eine Werhidrtung ved Sersens, verbun:
Den Mt cinek fehr febhaften , purpurfarbenen Rothung desfelben,
und eitter, die Oberfliche deéfelben bededenden falfdyen Haut,
iehe ald einmabl i den Leidgen rudpfofer und verbredyerifdjer

—

Menfdien vorgefoinmen, vie ibe Ende auf demt Richtplake genome
men hattens Aneh Beraehen minder bedeutender Arve fdeinen mit
folchen Fehlern jufammengubangen. Riolan eezdbilt, baff er bep
ver Maria von Medicid, der duedy ihre Leidenfdhaftlichreit Deriidy:
tigten Mutter Qudtwig XIIL ein grefied , mit ber Sypike nad der
recdyten &eite hingeFehries Hevg, {0 wie cinen an Ver vediien Seis
te perfnorpelten Hergbeutel gefunden habe. On bder Leide bed
Sarvinal Magarin, fand nien nad HSof fmann, cin ungewdhn:
licy geofies, mit einer Falfartigen Matetic durdidrungenes Hery.
Gin Knabe, den burd: cinen ©dilag dad Edhlafbein deprimtive war,
und welher Purdy die Anwendung Ves Trepand wicder hevgefellt
rourde, jeigte von Ddiefer Heit an, cinen unwiderftebliden Hang
jum Steblen. (Mlgenr. Eefenntnif ber geiftig. Krantheilen von
D, 3. B Frickeidh)

Dad'menfebliche Leben gefechaft nadben Puls:
fdtdgen. Gin geiftecicher Sdrififellee Bebaupret, bdie Dauer
pes menfebtichen Sebens fonne nach der Jabl der Puldfdhlige ges
febifst toerden , Die die Kraft feined Hergend ju Stande bringt.
Schige man das gewobniiche Uiter auf 7o Jabre, unb nebime man die
Duedpfenittdgabl von Go Puldfchldgen file die Minute an, fowiirs
e bad Herytoabhrend ded gangen Lebens 2,207,520,000 Sehldgethun ;
gtoinge ber Menfdy aber durdy Unmaigieit, Teunfenbeit u. o . fein
But in eine fhneleee Bewegung, fo dafi der Puls in einer Mi-
nute . B. 75 Schlige thue, fo roiede jene Zahl bGereits in 56
Safren ceecicht fepn, und cr alfo fein Zeben wm 14 Jabre verfilegen,

Serausgegeben und redigict von Anton Dominik Baftler,
Doctor ber Mevicin und Ehivurgic, wobnbaft in ber Stadt, Spicacloafle, nadft e Sraben Ny 1065,
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Sedrudt Gey A, Steaul's fel, Witive, Dovothecrgale My, 1108
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13. Bien, Mittwod) den 15 Februat 1832,

Lon diefer Jeitfchrift erfheinen wédentlich ywen Nummern — Mittoods und SamPags; Und man prangmerice fiie Wien in
ber & teau fi'fben Berlagshandlung (Dorvotheergaile Ne. 11o8) gangidbeig mit fechd Buiden, halbidbrig mit drep
Suiden @ M. auf diefelbe. In den Provingen nehmen alle £ P Pofamter Defelungen an, und liefern dic Dlitter
it dew Preld von ach b Gulden & N, gangiabrig, undum vier Buldben G. M. balbid hrig widentlich jroen
MWahl portofren. IJm Wudlande Fann das Blatt um denfelben lestgenannten Preid durdh die F. F. Pofiamter bis
sue offerreichifben Svdnge bejogen terden; oder burdh die Tendvlew'[dye Budhandiung in Monathheften mit Umidligen

verfehen.

Da3 thievifde Leben, betradiet in feiner gefesliden
AbbinglichEeit von bem Grbenleben.

@as Thier vervdath fchon eine geofere Frevbeit, indem ¢3
pem Laufe Des Grdenlebend nidt o ffreng untermworfen ift,
alg bie Pange; aber immer wiederhohlt fich dodh andy in
feinem RQeben der Fabresrhpthmus, Sn manden Thicven
< piederhoblt fich fogar das PHangenleden, MWie viele Snfecs
ten veclaffen eeft im Friibjabre das Gp, (gleidhifam bas
Samentorn) entwideli fid wabrend ded Sommerd, leaen
ibre Gper, und fterben im Herbfte, wie die Plangen. Ale
Thiere geigen aber im Fritbjahre eine Steigerung ihres Le-
bens, alle find viel Tebhafier und Lrdftiger, als im Winter;

Dev @efblechtatried evmadt in ben mebrften mit dem Freiihs
"~ jare, und fo wicd dic Maffe ded Lebens dureh die Jeugung
vermehre; im Herbfte werden die Thiere frige, und eine
grofie Angabl von Thieven erffaveet entweder vollfommen,
oder finkt in einen fogenannten Winterfdhlaf; fo die gange
Glajfe der Ampbibien und viele Thiere anderée Glaffen;
felbft cine nicht unbedeutende Angahl Saugethiere. Die
Tempervatur dev Atmofphdre Hat auf den Anfang und bie
Dauer diefes Juffandes einen grofien’ Einfluf; allein vafi
bie Kdlte nicht die eingige Urfache diefes Bujtandes fepn
Bonne, bat fdhon Prunelle fir unfere Glimate geseiaf;
€8 beweift e nody mebr der Umftand, daf nadh Breugue
Tere, bie Tanrecs auf dem tropifden Madagasear, wibh:
rend der deey heifeften Monathe des Fabres fdlafen. Audy
Humboldt und andere Reifende fprechenvon cinem Jahe
redidhlafe mebrever Thieve der heifen Jonen. Die mwinter:
flafenden Thieve biethen fhon mandye MecEmiirdigPeiten
in ihrem BVauve dar, Die Crideinungen wabrend bes MWin:
tecfchlafes felbft find fdhon fonbecbar, Dic Thicre nehmen

eine Rage an, die Der Ded Fotus gleicht, ober der Der
fcblafenden Thiere; die Gontraction iifermwiegt im gangen
Kirper; Kopf und Sdiwang liegen an cinander, die Grtees
mitdten [ind Ddidjt an den Horper angegogen, bad gange
Ehier alfo jufammengerollt. Die Empfindung wicd fehre
ftumpf, und im Hochiten Grade des Winterfdlafes iff: fie
faft gang verfhrounden; dad Athemboblen wicd febe feltew,
eben fo Der Kreislauf des Blutes, Brunelle sablein dev
wadienden Fledermaus in ciner Minute 200 Pulfe, im Wins
teridhlafe nue 50 —55 5 in dem wadenden Murmelthiere go,
in dem Winterfchlafe B — 10, Das arvterielle Blut ift viel
dunkler (dem vendfen mebr dbnlidy), €8 jeiaf fich febr wee
nig Unteefdhied ywifchen avtevielemund venofem Blute (wie
im Fotus oder in nicderen Thieren), Das Blut ift in den
grofieven @efafftimmen angehduft, (aud) in den niederen
Thicren ift die BVertheilung der Gefifie weniger fein, als
in ben hoberen). Die thicrifdhe WWavme ift fehr vermindert,
fo, daf fidy Die Winterfhlafenden mwenigee von ber Tems
peratur ded umgebenden Mediums untecfcheiden (wie aud
bie nieberen Thiere).

Alle Abfonderungen find veemindert, Gegen das Ende
piefes Juftanded werden die bepm Einfdhlafen fehr fetten
Thiere febr mager, — Der Menfdh felbft fiihlt fich im Win-
ter frager, und bat dad Bediirfnif) eined langeren Sdilafes,
Nadh Gruner und Shmwenke iff der Puld im Winter
piel feltener, im Sommer haufiger.

Beftimmter nod) gibt fich 'der Ginflufi ded Tageslans
fed su celennen. it bem Morgen, wie mit dem Frirpling,
werden alle Beeridtungen bed Organismus gefteigert. Der
Puls ift nady Beobachtungen am frequenteften- gegen Mits
tag, wahrend bes Taged nimmt die Frequeny etwad ab,
am feltenfien ift ev nady Mitternadt, bis feine Friquensg
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um wey bis drep Ubr Morgens wicdér gunimmt. Ein
Mann § B. Hatte Mittags um 11 Ubr 72 Schldge, um
12 Upr 71, um 3 Ube 68, um 5 Ubr 64, um 6 Uhr 62,
um 7 e 62, um 8 Uhr 58 u. . w. Gang dem entfpres
dhend fand Prout, daf durd) das Athembobhlen bey Tage
mebr Koplenfdure gebildet wied, alé bep Madyt, daf die
TMenge mit Anbruch ded Taged supunchmen anfingt, fo
Bis Mittag fortfabre, und daun bis Sonnenuntergang ab:
nimmt. MWahrend der Nadyt feheint fie aleidmafig auf eis
nem febr niedrigen Grabe gu behavren. Die grofite Menge,
die um Mittag gebildet wivd, Gbertriffi im AUlgemeinen
die Bleinfle um /4 des Gangen, AUusdinfung -und Harns
ausfonderung find am Tage febr viel ftavfer, alé in Dev
RNadt, Wabheiheinlich ift auch die TWarmeentwiclung bey
Tage arofier. Die mebrefien Tobesfalle und die mebreften
Geburten follen in die Madt fallen, Am beftimmeefien
geigt fich aber Der tagliche Typus in bem Wedhfel von Schlas
fen und Wadhen: Der Menfdy ndbmlidy, der eine beftimms:
te Jeit lang gewadit hat, wird mide, d. h. e8 fallt ibm
fdhwer, willkibrlice Bewegungen ju volbringen, die Be:
mwegungen find mif einem unangenchmen Gefuhle verbun:
Den, und werden endlich gang unmdalidh; die Sinne wer-
Den flumpf, ibre Wabenehmungen undeutlidy, die Berridhs
tungen beé Geifted felbjt werden immer fhroerer, und ends
lich wird ein Sinn nad) dem andern gelabmt; fo mie Der
Ginfluff et DMervenfpftems auf die Muskeln nadhlifit, ges
winnen dic Beugemusteln dad Ubergewidyt iiber die Streds
musleln, alle Glicder und der Rumpf felbit merden ge=
Feiimmt. Die Sinne [dhlafen nadh eciner gewiffen Reihen-
folge ein; guerft fdhlaftdas Gefibl ein; dannder Sefhmad ;
bann ber Gerud) s guleht Gebdr und Gefichts Wit dem EGins
felafen werden Athemphohlen und Pulsidlag feltener. H a-m=
berger jablteben einem Knaben wahrend des Wadens 100
Pulafdylage in der Minute, wibeend des Schlafens 89
Bep cinem andern wadiend go, fhlafend 8o Schldge; bey
einem Dritten wadyend Bz, [dhlafend 62; and) Ni k8 Bieob:

 adtungen ftimmen damit giemlicy diberein. Jm 'gefunden

tiefen Sdilafe ift alle Empfindung, alle Dentlraft exlo-
fchen. Der gange Habitus ded Kovpecd ift verdndert s denn
wahrend ded Schlafes ecfolgt die Differengivung dec Bes
flandtheile langfamer, ber Bildungdiieff herefdt vor; da:
pev werden de Forinen runder, Pas Gefidt voller, bder
gange Storper volfiftiges, aufgedunfence, Rleider werden
baber ju eng.
(Der Befdluf folat)

Viber bie Mobificationen in Vetreff ber ben Seein:
tobten it leiftenben Hiilfe.

Heve Magendie hat in feinem und im Nabmen
ped Hr. Dimeril, Beridt ecflattet dber cine Abhands
fung bes Hr. Lev oy D'ELio[es m Betreff der Gefabren bes
Rufteinblafens , welded man bey Perfonen anjumenden
pfleat, bie ecteunfen ober [deintodt find. Dic Gommifjire

DemerPen guerft, daf fic wegen der Hohen Widptigkeit des
Begenftandes die Verfuche ded Hrn. Levoy @‘tmfcﬁ mit
der grdfiten Sovgfalt mwiedechoblt haben.

Buerit wollen wir die von Hen. Leroy V'Etinled beob:
adteten. Umitdnde wicder ing Sedddyinif suriidrufen, Bey
mehreven Thieven, j. B. bey Schafen, Kaninchen , Fiegen,
Fitdhfen 1c. ift eine etwas ftarle Lufteinblafung in die Qun:
gen ausveidyend, um den Tod augenblidlicy berbepzufiihs
ren. Anbdere Thiere, wie g B. der Hund, vertragen diefe
jfarke Aufblafung der Bungen, fpiven aber dod) einige et
lang eine febr flarfe Behindberung im Athmen und vechals
ten fich einige Tage lang, mebe ober mweniger leidend;
endlich echohlen fie fidy wider. Diefe Angaben find vol:
Fommen vidhtig, und die Gommiffare baben alle vom Berf.
Der obigen Abbandlung angegebenen Grideinungen felbft
beobadytet.

Steht nun dex Menfdy, was die Sefabr ber Lufteins
blajung anbelangt, in gleicher Kategorie mit den Sdha-
fen, Siegen, Kaninden und Fiidhfen, oder mit Dem Hunde,
D. b. befitst er cine Bunge, vermoge welder eine folde Eins
blafung ibm minder gefibelid) wicd ? Diefed (afit fig im
Boraus nicdht entfdheiden und man begreift iibrigensd andy,
pafi die Gommiffion in diefem Betreff Beinen Berfud) batans
ftellen Eonnen, Gin eingiger Umftand, den fie nidt in Jmwei-
fel gieht, fdeint fiir die @efahr der Lufteinblafung ju fpres
dhen. Ein Mann hatte, wabrend er mit feiner Frau fdyergs
te, den fonberbaren @edanken, ihr in ben WMund ju blafen,
und gugleich die Mafe gusubalten, G erfolgte augenblicdlidy
ein febr jdhymergliches Gefrhl bee Grfticdung, weldes mehs
veve Tage anbielt, und den Urheber ded, feinee Meinung
nady, unfduldigen Sdperges, in die grofite Unvube fefte.

DBey dem Mangel an Berfuden an lebenden Menfdyen,
pat dic Eommifjion su erforfden gefudit, ob nidt am Leidye
nam dbnlide Gefdheinungen hervorgebradt werden Ednnen,
wie bdiejenigen, welde {ie an Thieren beobadtet hatten 3
unbd fie hat in der That mehrmahls gefunden, daf, wenn
in bie Qufteobre ein Einfdnitt gemadt, uud mitteljt einer
eingefilbrten Mobre Luft cingeblafen wicd, an Leidnamen
exmachfencr und alter Menfdhen, cine Bevveiffung des Luns
gengewebes, und ein Austreten der Quft in die Brujtbople
ecfolgt. &8 ift Defibalb wabridyeinlich, dafcinesu fravke
fufteinblafung beym lebenden Menfdien augenblidklich den
Tobd becbenfiprt.

Sn Fallen von Sdeintod bep neugebornen Kindern,
gibt man den Rath, um dag Athmungdaefdhift der Kins
ver hevgujtelen, in die Qunge gu blafen, und man Hat audh
fite diefen Behuf befondere Rohren ecfunden. Wie widitig
eé nun fey , vorber ju unterfudyen, welden Ginfluf cin
foldyes Berfabren auf dic Bunge ded Kinded baben Fann,
liegt auf der Hand, Die Diitglieder der Commifjion haben
Defbalb am fodten: Fotus, und an findern, die nur cinige
Stunden gelebt hatten, den Berfudy der Lufteinblafung
gemadt und gefunden, daf die mit grofer Rvaft in Ddie
Rufteobre eingetriebene Quft, bep ihnen Eecine Graiefung in
vie Brufibobhle verurfadt hat. Diefe BVerfhiedenheit bdes
Refultats fdeint fidh auf die Weife exbldeen gu laffen, daf




die Qunge bes findes, gleid) derjenigen bed Hundes, einen
pinlanglid) grofen Widerftand leiftet, um nidt von der Tuft-
einblafung jerviffen ju werden,

Die Luftinfiltration, welde man ju Jeiten unter der
bie funge iibersiehenden Haut bemerkt, bereditiat indeffen
nicht, das ftarBe Qufteinblafen bey neugebornen Kindern
ald gan; gefabelod gu betrachten.

IBas Geadfene anbefangt, fo fdeint fidhans Berfus
dien, an Leichnamen und an Thicven angeftellt, fo wicand
aus einer Beobadtung von [ebenden Menfdyen genommen,
gut ergeben, Ddaf eine Qufteinblafung, ohune die gebd:
vige Bebuthfambeit , ben Tod berbepfubhren Eonne,

Die Gommifjion ift defbalbjedod nidht der Meinung,
baff in Fallen von Scheintod, das Einblajen von Luft in
bie RQuugen file nuflos gu balten fey. Seit unbdentlidyen
Deiten bat man diefes Mittel mit dem griften Griolge ans
gemwendet, und ed fragt fid nur, auf welde Weife ¢5 an-
gumenden fep. Wied bad Ginblafen fanft, entweder mit
dem Dunde oder mit einem Jujtrumente von gefcdhidten Han=
den bewerBitelliget, fo bleibt ¢8 obne Jweifel eined Der wivk:
famiten Hulfemittel, weldhed man bep Sdyeintodien nue
anguwenden vermag ; wird aber die Luft mit Sraft und
@ewalt in die Qunge eingetrieben, wie Dedgranges,
Monroe und Fobnfon vorfdreiben , fo Fann diefed an
und fite fidy trefflide Mittel, die fehlimmite Wirkung ba:
ben, Wm Diefem worgubeugen , mufi man die mif gewaltfa=
ment Ginblafen der Luft verbundenen Gefabhren Fennen. Jn
diefern Befreff befteht fdon ein grofier Unterfchied jwifdhen
bem Qufteinblafen mit dem Munde, und demjenigen mitteljt
eined Robrchens, weldhed in den Kehlbopf eingefithet, und
mit einem -Blafebalg oder einer Werdiditungspumpe in
Berbindung gefest wicd, G leudytet ein, daf man bey
Teterem Becfahren fehr leidht die Bunge jerreifen, und def=
balb augenblicklidy einen Scheintod in einen wivEliden vers
wandeln Eann, - ;

Das Lufteinblafen mit dem Blafebalg wicd indeffen
allgemein angerathen und angewendet, Die meiften Schrift:
fteller, weldge diefen Math geben, Eennen die damit wer:
bundene Gefabr nidt, beciickfidtigen nur den Bortheil,
welder aud der grofeven Reinbeit dev Quft bervorgeht, und
defibalb findet man jefit die Blafebilge unter den Snftru-
menten, die an foldpen Orten vorrdthig gehalten ju wer:
Den pflegen, wo man Sdyeintodte ing Leben guvitsubrin:
gen fich bemitht,

Uber feit diefes Mittel aufgefommen ijt, {deinen die
Bemihungen, die man angewendet Hat, um Greeunfene
wicher ju beleben, von weit geringerem Erfolg gewefen ju
ie_gn, wie man wenigftens su ‘Pavis beobachtet hat; (und
Dief mdre denn dody ein Fufammentreffen bon Umitanden ,
weldes eenfthafte Derlicfichtigung verlangt.) Aué einer tas
bellarifhen vom Poligenprifecten gegebenen Uberficht, er-
gibt fidy, Dafi-feit 6 Jahren (von 1820 — 1826) 1835 Ees
teuntene nur allein in Paris aus dem Wafjer gejogen wors
ben find. Mur 368 diefer Ungliiclichen ift drgtliche Hiilfe gu
Iheil geworden, und 285 {ind ing Leben juriicgebebit,

Bom Jahre 1772 —1778 fat der Schoppe von Paris,
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Pia, welder die Nettungdanftalten fiir Evivuntene nide
nue geftiftet batte, fondern audy unter feiner Leitung bes
bielt, B13 Grerunfene oder Sdeintodte von ¢34, denen er
Hiilfe angedeihen lief, mieder jum Leben gebradht, alfo
% gerettet, wabrend man heut yu Tage, officiellen Nad)-
vichten ju Folge, nur 2/ Dever wieder jum Leben bringt,
denen Hiilfe yu THeil roeeden Bann; abernur bem 8. Theile
der Grtrunfenen wird diefe Hitlfe ju Theil

Die befdhrantreften Folaerungen, welde man ausd obi:
gen Angaben becleiten Bann, laufen davauf hinaus, daf das
Uufblafen der Rungen, wie ¢8 feit einiger Jeit als ein Hirlfs:
mittel bepy Scheintodten angewendet worden iff, die ABivE:
fameeit Der Rettungdmittel nicht vermehet, — ja Ddaff e
fogar nidt unmoglich fepn Ednne, baf e8 die Wabridein:
lidhBeit einer Tiederbelebung vielmehr vermindert habe.

Um indeffen auf eine pofitive TWeife die comparative
OiislichPeit Der Hulfémittel beftimmen ju Ednnen, welde
man bey Scheintodfen anwendet, fo mifite cines Theils
die Adminiftration umfiindliche AusEunft uber den Juftand
der Grtrunfenen oder Scheintodten fammeln, und gwar in
pem Augenblick, wo man ihnen die Hilfe angedeiben IafE;
andern Theils mitfiten auc) Diejenigen, mwelde die Hitlfe
gewdbren , eine genaue Redyenfdaft iber dDie angewendeten
Mittel und die Wickungen decfelben ablegen, Wiicden nun
diefe Documente nach bem BVepfpiele der tabelarifden 1bers
fidhten Ded P ia gedbvucdt und dffentlid) beBannt gemadyt,
fo Eénnte man nad cinigen Jabren, fiber ben relativen
MWerth der veefhiedenen Hulfamittel, weldhe man bep Ge=
trunfenen anwendet, ein beftimmtes Uetheil fallen.

Die Gommiffion fekt hievauf die Wiittel ausd einander,
durd) die Hrv. Lerop D'Etioled den Gefabren vovbauen
will, mwelhe mit bem Cufteinblafen verbunden fehn Edon=
nen. G bat dem Blafebala das BVentil wiedergegeben, weldyes
man ipm gany ywectividrig genommen hatte; er batdie Duans
titat dev cinjublafenden Ruft mit Der Gapacitat der Bruft
in ein angemefjenes LWerhaltnif gebradt, und endlidy durch
einen etgenthiimlichen Mechanismug, mit feinen Blafebalg
einen Grmwdarmungsapparat verbunden.

Da Hr. Levopn in Erwagung 30q, daf wabrend des
Lebensd die Bruft und die Qungenflitgel in ThatigPeit find,
fo fam e auf Den Gedanfen, die Bewegungen der Jufam=
mengiebung Des Jwerdhfells mittelft  ciner galvanifdhen
Stromung persujtellen, welde er Ddiefem Organe durd
DNadeln guleitete. Die Wirkung der Strdmung entfprad
feiner Grmwartung, und die Commiffion bat ebenfalld das
Spiel der Refpication in Folge Dicfer Stromung bep er:
trunfenen Thieven wieder eintrefen feben, moditen nun diefe
Zhicre volig todt oder nuv fdeintodt fepn; wenn nide ju
viel Jeit nach dem Grvinfen verftricdhen war, wenn 3. B,
das Untectaudien im Baffer niché gang 5 Minuten gedauert
atte, fo Eonnten die Thiere haufig wieder belebt werben,
Sift diefe MWirbung dem Galvanismus jusujdreiben? Der
Anficht der Eommifjion guiclae ARt fidh) diefe Frage nicht be-
jaben, denn man fann nad) Derfelben Feit und unter den: .
felben Umftdnden ertrunfene Thieve wieder ind Leben gu-
viiclebren feben, obne daf man Mittel anmwendet,
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ie wictfam iibrigensd eine quf bdas Jwerdhfell gelei:
tete galvanifdge Etrdmung aud fepn mdge, fo Fann dodh
bicfes Mittel nic ju denen geboren, die man in gewdhuli-
dhen Fallen angurathen pilegt, weil ¢8 unmdglich ift, fidh
fogleich und obne cine Esjiliche Beit yu verlieven, die nds
thigen Upparate ju verfdhafren. Da Hr.Levop D'Etiolesd
in gewdbnlichen Fallen jenen complicicien Appavat aufges
ben mufi, fo fbldgt er, um ben Ginfritt der Luft in Ddie
Qungenfliigel ju befordern, ein fehr ecinfades Berfahren
yor, ben weldem man jeden Apparates und jeder Umvei:
fung fiberhoben ijft. &8 befteht dacin, bdic Glafticitit ber
Rippen, der Rippentuovpel und dee Unferleibémandungen
jubenugen, nabmlich auf den Unterleib und auf
penBruftford mafig wieberhohlien Drucdan:
gumenden, und diegehdrigen Paufen dabey
cinteetengulaffen

TBenn man davan jweifelt, ob ein foldher DeuE mit
abwedielnden Paufen im Stande fen, eine Linfilide Ne-
fpiration Dberguitellen, fo Fann manjfid (wi¢ Hr. Lerop
gethan at) auf die TBeife davon fibersengen , daff man an
¢citem Qeidhname bie Quftedhre mit einee gebogenen Glas:
vifre verfieht, mit einev Ligatur befeftigt, nud bas dufere
Gnbe der Wohre in ein Waffergefdf untevtauden [dfit. Die
FlitffigPeit fteigt und fallt in der Nohre in Folae einer Bes
wegung , weldie der Abmwedgslung ded Druds und der Paus
fer entfpricht. Sn Gngland wenbdete man fdhon bvor Bepnas
he 100 Fabhren Preffionen auf den. Unterleib Der Grirun:
Fonen an. Thomaé Elom e batte auf diefe LWeife ein Eleis
nes Madden wicder ind Leben juriidgebradt, weldes aus

ber Themfe beraudgesogen worben war; v. Maggioni,
Profefjor ju Padua, belebte durd) Unwenbung der Whrme
und durdh MNeibungen ded Untecleibed einen  Eleinen Knas
Ben, weldier 3/, Stunde lang im MWaffer gelegen hatte. Da
aber weber die Jvyte nod) irgend Semand fidy damablsvon
dem eigentlidien Medranidmusd diefer Operation Medens
fdhaft abgelegt batten, fo gabman cin Berfabren auf, wel-
des durdy Feine phpfivlogifden Sriinde untecftift ju fepn
fhien. Diefes Berfabren mwar fogar ganglich in Beraejjens

- peit gevathen.

Die auf diefen BVericht fich fibenden Vorfdlage laus
fen auf nadyjtebende 3 Puncte hinausd.

1) &8 fep ju winfdhen, daf bie den ".'-‘tmuuqsio.ﬁeu
Bepgeacbenen Anweifungen einige Modificationen, die Uns
wendung der Lungenaufblafung anbelangend, exfabren modys
ten, hauptfadlidh mwas bie mit: diejem Mittel verbundene
Gefabe beteifft, die man bié jefit nodhy gar nidht gebaunt
fat.

2} Daf man in gemwiffen Fallen an die Stelle: biefer
Einblajung dad von Hr. Lerop vorgefchlagene Mittel mit
Dtufyen einfreten laffen Eonne, yumahl dba eé mit Leiner Gefahe
verbunben fey , Feine dvytliden Kenntnifjfe vorausfege, Pels
nen befondéen Appavat verlange, und obhne allen Jeitver:
Tujt angewendet weeden Ednne.

3) ‘Daf die Ubhandlung des He. Levop den Beyfall
dee Ubabemic verdiene, und in dem Recueil des savants
¢trangers abgebeuckr werden folle.

Dicfe BVorfdldge find von dek ALabemiec aucf,l Angenots
men morben.
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Misdcelle

Gefidterfdneiden, Kein Tolf hat fo vicle priginelle
Ginfille alé bas enalifde, wad nur dapee rirhre, weil Jeder feinen
eigenthiimlichen @havafter baben will, Tor einiger Seit feple ein
Englanber einen golbencn Ring als Preis file den beften Se:
fidterfebneiver aus, und ¢é fanden fidh mehreve Mitberverber einy
bie fidy eiftig angelegen fepn lefien, bven ausaefeften Preis ju
ermerben.

Der @rfie, der auf bén Fampfplah teat, toar ein fdwavyli:
dher Trangofe, der ein hageres Gleficht und harte Jiige hatte. Gr
verfprad fich daber bas befte Gnild, fellfe fich auf einen Tifdy tind
fing an, gemattige Gefichter gu fneiven, Seine Sefihtémustein
waren an feber Seite fo gufammenaeioaen, taff er ben elnem cin:
glgen rinfen wenigftens 20 Bdbne jeigte, und bie Bufdianer ef:
was Geforgt madie, ein Unslinder modite die Ghre des Sieqed
Davon teagen, aflein Ben aenauer Unterfuchung fand man , bafi er
Blof it [uftigen Gefichteridneiden Meifter mar,

Der Siwente , Der jeiit ben Tifdh beftleg, toar ein Mifvergniigs
ter it hﬂ-' jesigen Regierung (Tern) und ein arofier Meifterin
e mmfr efidyter gu fdmeiden , befonders that ¢r fid im jorhis
aen Srinfen hervor, und fpieite feine Rolle fo gut, dafi fdivangere
Frauen Sefabe fefen, vor der Aeit niederjutommen. Allein als ber
Rampfeidter von einettt TMebenftehenden eefubr, der Menfdy, der

fo fiivchterliche Sefichter fchmite, few ein Michtrefortmer, fehte ex
bey Beurtheilung feiner Sefidhtedfehneidefunst fo viel and, daf
ihie bee Preid nidht guerfannt wuede,

E4 fanden fidh nody mehrere andeve ein, mldac ihe Gl vers
fuchten, und mworunter gany filvdteelihe Sefidhterfdneider toas
renm. Endlidy trat ein Sdubficer auf, der qany newe Frasenges
fichter febnitt, inbemt ev fich bey feinem Zeiften fdon viele Tahre
Davin geilbt Hatte. Sogleih bey dem erften Grinfen verivies
er jeben menfdliden Sug aus dert Sefidite 3 benm yiventen wirde
et gum Hopf ciner WafTerrbbre, benm: bdritten ein Pavian ; bepm
piceten bee Hopf einer Wafigeige und Gepm flinften ein Ml
ader.

Die gange Verfammlung betvunderte feine Seldidlidleit und
cefannte ibm einftimmig den goldenen Ring §u;5 allein ed ward
ihtn noch ein groferes ®iid befchicden: Ein Sanbmaddien, um defs
fen Hand er fidy {chon feit mehreren Jahren bewoorben Hatte, wirs
be von feinen Fragengefichtern und dem lauten Bepfalle, Den man
it von allen Seiren gollte, {o Bejaubert, Dafi e ibn in ver fol:
genden MWode Helrathete. Der Sdubflicer gab b bert gelwons
nenen Ring gum BVeauteinge und fofy teagt ¢8 denfelben alle Tage
an feinent Finger,

Serausgeqgeben und redigivt von Anton Dominik Baftler,
Doctor der Medicin und Chiruraie, wohnhaft in der Stadt, Spicgelaalfe, nadfi bem Seaben, Ne. 1095,

Sedendt Sey A Stranf's fel. Witwe, Dorotheergafle Nr. 1108,
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Das thievifde Teben, betvadtet in feiner gefehliden
AbbanglichEeit von dem Erdenleben.

(Befldluf)

QBL: wiruns den Roptomus der Beweagung jufammenfefen
aus den Momenten dev Thatigleit und der Rube, fo begeidhs
net baé Iacdhen den Moment ber Thatigheit; je arofier
Daher die Thatigleit Ded Organismusg, je heftigecen Reiben er
entgegenmivfen mufite, wm fo friiher tritt aud) dad Hediefnif
D8 Schlafes ein. Daber wivd der Schlaf Herbepgefihre durd
grofie Anftrengung ber willkibeliden "Musleln, durd) an=
gefteengtes Denfen, libermdfiigen Genufi von Nabrung,
burdy grofie Salte und grofie Hise. Daaber die Rube, als ein
Hingeben an den allgemeinen Organismus, friber beftehle,
als die Thatigleit Des individuellen Organidmusd, fo filee
ginglicdher Mangel ee letecn aud) den Sdhlaf, ober wes
nigftens Schlummer Herbep ; daher wird denn ber Sechlaf
audh Herbepgefithet: durd) ganlide Unthatigheit, gansliches
Nidytadenten, paffive, aleichmdfige Bemwegquna, arofe Stilz
fe und Dunbelheit. Dic grofte Kvaft in Hecbenfithrung ded
Sdilafed i1bt aber dic Radt felbft aus, daher aud) diebep
meitem mehriten Thieve, fo wie ber Menfdy, benMadt fhTafen,
Man jieht darvaus wobl leidE ein, daff nidt jufdllig tm thie-
rifthen Qeben das Wadien mit dem Tage, Das Schlafen mit
ber bunkeln Nadit jufammentrifit, fondern, was die Madyt
ift fitr bas Qeben der Grde, bas ift der Sdlaf im eben
bes Menfden, ,ein Bergichten auf Sonderung und Selbft:
wollen, auf Frepheit; ein Graeben und Enthaltenfepn im
Al ;5 cin Dem fremden MWillen, dem Gefehe Gehordhen; ein
Aufhiren des Begiehend alles Huferlichen auf einen innern
Mtittelpunct, das Bewuftfepns ein Hing eben in dic unends

Tiche Peripherie des UMS*, wie ihn Lebnerheim r'trl‘;tt'g
begeidinet. Daber fhlafen denn Kinder und Greife befonders
viel, weil in evfteren bas Snnere nod) nidht vollig erwadt,
in lepteren bereité im Grldichen iff; daber ift fiir Das ties
fer ftebende weiblidhe Gefchlecht , vas Bedurfniff des Sdila-
fes grofier, ald fir das manuliche, daber ift denn audy im
MWinter das Bebdiirfnifj Des Sdilafes grofer, als im Soms
mer. Erwacdht der Menfdh aud dem gefunden, duedh Feine
Trdume untecbrodenen Sdlafe, fo iff fein Korper und
fein @eift gejtaret, feine vor dém Einfdlafen miiden Sin:
ne, getgen bie grdfite Stdvke und die Gmpfindungen find
fehr rein und deutlich; die willtibrliden Bewegungen wer=
den leicht und mit vieler Starfe vollbradyt. BDie ThHatig=
fPeit ber Haut und der B[erdauungdovgane erwadt. — Ju
vieler Sdlaf wickt nachtheilig auf den Sovper, weil wail:
rend Ded Schlafes bie Differenyivung der Beftandtpeile ded
Sdrpers gebindert wird, Menidyen, die ju viel fdlafen, wers
den bdaher blaf, fett, odematds ; ibve MMudfeln mwerden
fhlaff, ibe Bilut it fhmwary und wafferia, eé ibermiegt
bas Serum und enthdlt weniger Faferfioff , ibre gans
e Storperbefdhafenheit gleicht decjenigen ber Menfdien, die
eing verborbene , fawervitoffarme Quft athmen. Die Sees
TenPrdfte diefer Menfden werden fdwady, die WrusPelbes
mwequnagen geben langfam, obne Kvaft von Statten. Diefe
Menfdhen find bisponict jur TWajferfudt, ju Edleimflifs
fen, jur Qencopblegmatie ; Tanfer Kvantheiten , die auf ei:
ne gebinderte Differengivung der Beftandtheile ded Korpers
pinweifen. Haufig leiden audy folde Menfdhen an 1iber:
fitllung der Benen, befonders ded Untferleibs, an Auftrei:
bung der Seber und Mily; 8 weifet diefed anf ein (bers
gewidt bep Benenfyftems, auf dberriegenden Hoblenftoff
im Sorper bin, und diefes wird man leide erBlaclid fin:
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den. Gine gang enfgegengefeste MWirlung dufertdad pu vies
le MWachen, Durd) bad TWadhen mwicd der WMenfdh) mager,
{ehr empfindlic und reigbar, er ift fehr disponivt ju ents
gindlidhen Srantheiten, befonders ju Gntyindungen Ded
@ehiens und der Augen. Dad Wadjen begunitigt die Aus-
bilbung Des Arterienbluted, das Schlafen die bdeé Wenens
blutes, ;

Gin jebre Menfdh trdumt wabrend ded Einfdilafensd
und Aufmadens. €8 iff befannt, daf die Thitigfeit einesd
cingigen Sinnes, befonders cined nicdern, felten hinreidyt,
uns gu einer deutlichen Worfrellung ju verhelfen; befoms
men wir nue durdy einen Sinn Gindriice, fo iiberlajjen wiv
¢ baun ber Thatigeit unferes Geifted, befonders der Phan-
tafie, BVermutbungen zu madjen Tiber die Lefdafenbeif
Ded nicht wehorig durch die Sinne erfannten Gegenjtandes,
Nun fdlafen aber unfere Sinne nidyt aufeinmabl ein, fon:
bern nach einanbder; ¢ fdplafen mande Sinne beveits, wil:
vend andere nody waden. Befommen wic nun wahrend ded
Ginfdlafens cinen Gindbrud ven einen nod) wadienden
Sinne, unbd Eonnen diefen nidt ergdngen und beridtigen,
fo entftebt eine dunble Vorfiellung von einem abulidens
fritber aehabten Eindrud, aus dem dann die Phantafie und

pas Uffociationdvermigen ein Traumbild ausmablen, Auf

dpnliche vt entfiehen Traume beym Grwaden. Jm ges
wihnlichen, gefunben Buffande ded RKirperd find diefe
Frdume Purg, fdnell voribergehend; aber im Evankhaften
Sdhlafe daueet diefe Deit des Einfdhlafend und Aufmwacens
oft viel linger; eingelne Sinne wadien linger, und Ddas
burch wird Beranlafjung su Idngeren, oft quilenden Trdus
men gegeben. Solde Traume Eonnen aber aud) wibrend
des Sdylafes entftehen, wenn nur Gin oder ¢in Paar Sinne
cemaden, und wic exbalten fo die exfte Elaffe von
Trdumen, (Trdume, diedburd) Gindriade von
Gufiecen Gegenftdnden, auf unfere Sinnore
gane entftehen Gin folder Teaum iff allerdings ein
theilmeifer Sehlaf, eine Mifhung von Schlafen und Wa:
dhen ju nennen; am haufigiten finden wic, Ddafi in diefen
Triumen bie, in der nadit vorhergegangenen Heit gehabs
ten %u;ﬂe[hmgen wiedeehoblt werden. Die Sinne des Gi:
nen find dann freplid) leidter ju ermeden alg die Des Uns
dern, — Eine yweypte Elaffe von Trdumen be:
areift diejeniaen, welde durd innere Gmyfin:
dungen, burd TWahenehmungen ded Juftans
Des Des eigenmen Korpers erregt werden, Tm ge:
wéhnliden Bujtande ded Lebend wird das Geflihl yon den
Theilen bes cigenen Reibes, welthed man aud) das Ges
metngefithl genannt hat, nicht gum Bewuftfenn gebradit; im
Tranfhaften [uftande bed DOrganidmud aber Fanu diefed
@emeingefithl fo aefieigert werben, daf wic ein duntles
Bewufitfenn von bem Juftande unfered eigenen Horpecs er:
palten Eonnen. Fiin ift aber ju bemerfen, baf ein jeder
Nerve nur fite eine Art von Reiben vorgitglich emypfanglich
ift. Meitse andever Ark, wenn fie auf ihn wicken, werden
body leicht als Die et von Neiben wabrgenommen, fir
weldye ex empfinalidy ift, So ift 3. B. der Sehnerve fite
pen Qichteeil empidnglich; wivkt eing andere Art von Mei:

fen auf ibn, fo entiteht dennod) nidht felten die Wahrneh:
mung von i, Wicd . B. das Auge gedricft, fo glaubt
man Richt ju feben; erfranft daber dad Auge, wird ed
3 . entsiindet, fo Pann Dew dadurd) ervregte Meif im
Schlafe leicht alé Lidhe wahrgenommen wecden, und einept
Traum von [endtenden Dingen vevanlaffen w. [, w.— Fn
biefen bepden Arten von Trdumen erfolgt alfo der AUnfang
des Traumes durd) Empfindungen, die jum BVewuftfeyn
gebradt werden. Jnbdeflen fdicint ¢8 dod) Tedume 3u ges
ben (wenn fi¢ audy die, bep weitem felteneren find), in Ddes
nen man wohl annehmen muf, daf das Gedadtnif er-
wadyte, und eine frilher gehabte Vovitellung wicder zum
Bewuftfepn brachte. Fiv die MiglichEeit eines folden Bors
ganges fpricit [hon die Gefabrung, daf man gu ciner be:
ftimmten Stunde evwaden Eann, mwenn man ed fid feft
yornimmt, Wdhrend deé Trdumensd wird audy der phyfifche
Juftand ded Rorpers verdndert und dem, ded wadenden
Juftanbed gendbert; der Puls wird haunfiger, das Athems
hoblen befchleunigt, Der Jnhalt pes Traumes mahlt fidh im
@efichte des Traumenden, wie e8 Milton fo entzickend
im Traume der Gua [dilvert. ©8 wickt hier alfo [don. der
Trich auf die Musleln.

Juweilen exmwadyt aber der TWille fo weit, baf die Mus-
Beln in groffeve Ehatigleit gerathen, und den Vorftelun:
gen gemaf wicken, mie diefes der Fall bey Schlafrednern
und Sdhlafmandlern ift, die eine Menge von jwedmapis
gen Hanblungen wibrend ded Schlafes ausditben, Von Ddies
fen Sdylafiwandlern waven einige fonft gefund, mebreve litten
aber an MervenfranEheiten-Pridard bat Falle mitgetheilt,
wo e§ in Epilepfic und in Manie fberging, Nach dem G-
wadyen wiffen die Sdlafandler nidts von dem, was fie
wibrend bdiefes Bujtandes gethan haben. Sind darin von
ihuen Audarbeitungen verfertigt, Gedidhte gemadht. oder mas
thematifche Aufgaben geldfec und gefdricben worden; fo
fonnen fie fich ben dem Anblicke ibrer Arbeiten in dem wa-
denden Jujfande nidt befinnen, irgend eine Borjtellung
Dawon gehabt ju haben, Jn Begiebung ded Gehemmtfepns
der Empfanglideit der Aufitren Sinne fir Gindriice,
fommt nidt nur bep mehreven Schlafwandlern, foudern
audy bey einem und demfelben Schlafmandler in verfdiede:
nen Anfillen die grofte Vecjchiedenheit vor, Bep Eeinem
Schlafwandiee fand cine ganglidhe Berfdploffenheit aller
Sinne gegen diejenigen duferen Eindriide Statt, wodurd
bey ihm im wadenden Jujtande, Empfindungen hervorges
bracht wurden. Dee Taftfinn war immer befonders wirkfam,
oft erhiht. Die WirEjambeit der Sinne war ben den mels
flen. Sclafivandlern den, in ibnen gerade vorhandenen
Bildern der Phantafic untergevrdnet, d. b. fie faben, Hors
fen, rodhen i, f. . nue dadjenige, was mit den, in ihrer
Phantafie gerade gegenwdrtigen Bildbern sufammentraf,
a8 die Sdilafmandler verrichtetent, war immer dem dhn-
lich, momit fie fidywadiend befdhaftigten ; befonders b ufig
fpielten fie mufifalifde Juffeumente, die fie auch wadyend
au fpielen pflegtens fie fdyricben Gedidte, Briefe in den;
von ihuen ecfernten Spraden u f. ow. Hiufig war der
Taftjinn febr evbobt; in einigen Fallew yeigte fid das Ge
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dihtnif febr flark, Die Lefre von Grhdhungen ber nicdevern
Sinne, (vieleicht auf Hojten der hiheren) enthalten die
Sdriften iber den thierifhen Magnetismus.

Fiie cine Avt deé Traums i das AUlpdriicen (Tncubus)
it Dalten, und gmwav ift ¢8 gewohulich wobl ein FTraum ,
ber von inneren Emypfindungen ervegt wird. Das Ausge:
jeichnete diefed Juftandes Befteht darin, daf wiv im Traum
yon irgend etwad Fivdterlihem erjcheecEt werben , unfeve
Ginne jum Tpheil exroachen, und daff wiv dem uns fchres
@enben egenftand gu enivinnen fuder, wihrend body die
Tusbaln gelapmt find. Daraus entitehtdas fdyrectliche Ge-
fithl der Gefabr , Der wiv nidt ju entrinnen vermogen , bis
wird endlich ermattet, vollEommen erwaden. Das Alpdrit:
Fen wicd vorjiiglich haufig veranlafit durd Stoctungen in
den Ovganen des lntecleibes , durd) {lberladungen Ded
Dagens, durd) Storungen des Srveislaufes und ded Athem:
fhiohlens, Durdy den ®enuf mandjer @etvanfe, befonberd
fhmoeren Bierd, wic ¢8 {cheint, befonders audh durch Schlas
fen an Octen, an benen eine verdorbene , fouerfioffarme
Luft beeefdht. :

Auger diefen, mit Dem Lauf ded Gedenfebend nibevein:
flimmenden Grideinungen , exfolgen aber in der That alle
Qebenderfheinungen nady einem beftimmeen Jeitmaf; o Die
Bewegungen ded Darmeanals, der Tungen, des Hergend
und bes Gefdfipfems, in denen allen ein fortmdbrenber
9Bechfel von Jufammengichung und ugdeh nung mwabrges
nomnien wicd,

Beweifen ung die vorhergehenden Befradhtungen jur
Genitge, die Mothwendigheit eines gewiffen Ganged in allen
Qebenserfcheinungen, fo biirfen wir fdon erwarten, baf audy
gin jeder Organismud, und fo aud) der Mrenfdy, fidy nad) eis
nem gewiffen Typus entwiceln weede, as heift, fein Ze:
Ben wicd nidht gleidhmdipig vorfdreiten , fondern nad) ges
wiffen periodifdhen Paufen. So laffen-fich beftimmie Perios
den nadweifen, 3. B, im fiebenten Jahre das jwepte Jah=
nen, im 14, Ginteiee Der Pubertdt , im 21, vellendeter
aBadysthum. Diefe Fahre find allerdingd nidyt ehne Gefahe
fite das Qeben ded Menfchen, audy nach Ddiefen FJahren Dat
man in jedem folgenden 7. Sahre eine grofeve SterblicdhPeit
peobadytet haben wollen, uud man hat daber diefe Fahre,
Stufenjahre genannt, TWenigftens herefdt in fo fern ecine
arofie Gefelsmafigleit, daf fich unter 1000 Geftorbencn
immer cine giemlidh gleiche AUnzabl 20, So, 6o, 7ojdbriger
barunter befindet, und dafi die SterblidhEeit nady dem AUl
ter cegelmdfig ab- und junimmt,

So wie ein jeder Lebensdprozefi, fo bhat aud) eine jede
Srantheit ibren beffimmten Lauf, d. b. fie fohreitet inwed-
felnden Dromenten langiamer und befdhleuniger fort. Der
Projefs hebt und fenkt ficd) abmedfelnd, ober bildet gemijje
Perioden, Audy im Krvankheitdprozef Lehre der taglidie und
japrige Typus wieber, aud)y Dev 7 tdgige, 14 tdgige, 21 tds
gige und 28 tagige Tppus,

Die Jabl 7 jeigt fich unsd alfo in diefen Tppen auffals
[end allgemein, eine BHeobadtung, die fdon die dlteften
Philofophen Bannten, denen daper die Jabhl 7 beilig mar.
&8 ift picr nidht der Ot mandie aftconomifche Jahlen, die

fich ala vielfache der Babl 7 geigen, weiter ju prifen; allein
nicht mit Unrecht denEt man wopl an einen Ginfluff Des
Mondes — das allgemeine typifche Gefeh, wad fich in dies
fen Qebenderfdheinungen jeigt, bat aud) dem Wronde, den
4mab( 7 tigigen 2auf vorgefdricben.

Yudh in der Wiederbehr von Krantheiten, Gpidemien,
peeeidht wabridheinlich ¢in beftimmtes, audy burdy das Ere
dbenleben bedingtes Gefel. —

Gtwas fiber die Vekleidung und ihre ywedmapige
Cinridtung.

Das Bepfpiel vieler VolEer in heifien und gemafigten
Slimaten beweifet, daf der Menfdh gar wobhl nackt gehen,
der Kleibung bevaubt fepn, und dod gefund und ftart bleiben
Bann. Sa felbft aud in unbeftdndigen Klimaten jeigt die Ge-
fafrung, daff man mandhe empfindlichen Theile des Korpers,
alg das Gefidht, den Hals, die Bruft, die Hande, aud) die
Qenden, ja felbft die Fufie ohne Nadtheil blog tragen Fann,
und vieleicht wiirde man durdy allmaplige Gewohnung das
Bin gelangen Eounen, ohne Nadtheil aud) andere Korpertheis
Te nody nnbekleidet ju lajjen. ;

Die Kleidung ift in mandyer Hinfidt dem Korper nad=
theifig. Sie halt dic Hantausdiinftung uriick, tragt yur Bers
ftopfung der ausdiinjtenden Gefafe bey, modurd) leidt Aus:
flage und mandye anbere Strantheiten veranlafit mecden.
Sie nimmt von Auffen fo mandje uneeine und nadiheilige
Stoffe auf, die fich danu der Haut mittheilen und von ihren
¢infaugenden Gefafien aufgenommen werden, DieHaut wird,
burch das beftdndige Dunftbad, in weldhem fie durdy Klvi:
bung erhalten wird, geldwiadt, und fiir mande Krantheiten
empfanglich gemacht. Die gleidymafige Glnwivkung derfrenen
Quft auf die Haut wipd durdy fie gebindert. Die Kleidungen
geben endlich audy wopl durd) ihr enges AUnfchliefen fo manche
Storungen der organijden Ausbildung, fo mande Anlage
jut langwicrigen Krantheiten, :

Dennoch ift ¢8, sumapl bey der BWerydrtlung, der fid)
pie Menfdheit fhon feit vielen Generationen fdhuldig gemacht
hat, dem Menfdhen immer mebe Bediicfnif gemorden, fich gut
bebleiden, und fich gegen die Ginflin)je ber Difje und Kalte
ju fehitien, Libecdief baben der Werfdpdnerungstrieb und die
Grfindungsbunft madytig dagu bepgetragen, die Kleidungen
immevmannigfaltiger und dem finnlichen Menfdyen nothiger
ju madyen, ohne dabey auf ibre Bwedmdfigbeit fitr die G-
funbheit ju fehen, und immerfort arbeiter die Mode ohne als
[e MiicEficht auf die Gefundpeit, davan, die Kleidung der Men=
fthen gu vevdndern, um den finnfichen Menfdyen immer auf
eine neue Ieife ju reifen,

Die nothwendiaften allgemetnen Gefordernifie jur Swect
mdfigEeit der Kleidung filr die Gefundbeit find: 1) daf fie
pem Kilima, ben Jabred: und Tagesyeiten, dem Ulter, der
Gonjtitution und der Befdaftigungsart des Menfehen anges
meffen ift, 2) daff fie den Korper oder deffen Theile ﬁmuém
umgibt, affo nicht ju weitund nidt su enge ift, 3) dafi fie alle
Theile des Rorperd gleidmdfiig warm balt, und doch in allen
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flacten Midecftand , und gibt wohl gar ju organifdhen a1

Feblern Gelegenbeit, ; =
©oll die Ricidung der Gefundheit gany gutrdglich fepn,

fo muf fie aber audy ferner Ddie verjdhicdenen Theile des

Sorpers nidht su ungleich, mwarm oder Eibl {balten, und

eine frepe Ausdiinftung und ein frepes Ginfaugen der Haut

Eheilen cine Gemeinfchaft der atmofphdrifden Quft mit der
Daut juldfit, 4) dafi fie rein iff, und beftdindig vein erbalten
wird. Wiein cinem warmen Klima, bey ciner warmen Tit:
teruntg, ineiner warmen Jabres: und Tagesseit cine magig
Fihle fleidung der Gefundheit am jutragliditen ift; fo iftin
einem Balten Rlima bey einer Falten Witterung, in einer Palten
Jabres: yud Tagesseit, eine marme Sleidung sur Erhaltung
Der Gefundheit durchausd erforbeclich,

Sn unferem Slima ift in den vefchiedenen Sabredjeiten
die Witterung febr vevdndeclidy, felbft in den verfdhisdenen Ta-
gegjeiten, befonders im heifen Gommer, ift die Temperatur
und Dbie ubrige Befdjaffenheit der Atmofphive ot recht
auffallend verandert. Wer feine Gefundheit vor den wideis
gen Ginfiiffen idiefer Quftwedifel bemabren will, muf
purdaus audy feine Sleidung nady denfelben wedfeln.

Uberhaupt ift in unfevem Kiima audy in der heifieffen
Sabresseif, eine ju leidte und Iuftige Sleidung fehr ju wi=
Derrathen. ;

. Das Knaben- und Jiingling2alter, bey weldiem das
inntere Feuer die dufiere Kalte genug abhalt, bedacf menis
ger warmer Kleider, alé das fpatere Alter, mwo bdie Haut
fteifer und teodener, und bag Bilut Falter iff. ;

Weenfdhen vou fefter, vobujter und gefunder Gonftitus
tion, baben nidyt fo warme Kleider néthig, als Perfonen
von gartem Baw und {dhrwddliher Gonftitution,

Menfdien, welde Lorperlicdhe Nrbeiten verriditen, be-
piicfen nidht fo warme Sleiduig, al8 folche, Ddie mehr
filiend uud mit dem Kopfe arbeiten.

Eine Kleidung, welde dem Korper gleidhmdfig anliegt,
und nidt gu weit ift, erhalt mehr die Warme ded For
perd, und fiarft ducd) ihren fanfeen Drud die feffen Theile
und ift befbalb fiir bie Gefundpheit am sutraglidften. Ju
enge Sleidung, weldhe den Korper oder eingelne Theile bed:
felben gufammenprefit, bindert die frepe Gicculation bes
Blutes, ftoct die frepe ThAtigheit des Storpers, leiftet bep
iungen Pecfonen dex frepen Enewidelung der Focnen it

Unfireitig it in unfecm Klima bie Wolle , oder in heifien
Jabresjeiten die Baummwolle der dienlichite Stoff jur §ileis
dung. Dod) ditrfen bepde Stoffe in der Regel nicht unmittels
Bar auf ber Haut gefragen werden, fondern 8 muffunter den:
felben die Haut mit Leinwand bebleidet fepn, weil diefe die -
fremden duferen Diinfte am wenigften aufnimmt und die
Husdiinftung ded Kérpers am [eichteften burchlaft.

Pelwerk erfhlafit die Haut und ftiret die frepe Come
munication dee Atmofphive mit ver Haut ju febr, und muf
nur von betagten und fhwdadliden Perfonen, und mwenn
nran fivenger Kalte im Stillfifen lange audgefeht ift, ges
fragen mwerden.

Gudlid) ift 8 aud) nodh alé ein nothwendiges Grfors
bernifi einer gefunden Sleidung juw erwdbnen, baf fie rein
und nidt fhon von Sehmweif, und anderen Audwircfen bes
Sorpers durdideungen, oder mit, wvon aufen einmicfend
gemefenen Unreinigbeifen, oder mohl gav Srantheitsftoffen
ecfullt fen, damit nicht dergleichen entrweder durdh die T dr-
me Des Kovpers aufge(dfet, von bden einfaugenben @efi:
fien Der Haut aufgenommen werden, oder burch Ablage:
rung auf die Haut, ausdiinfiende und einfaugende Ges
fifie der Hauf verftopfen. Ea miiffen Defibalb die Kleibun-

_gen nidht ju fange ungereinige getragen, auch miiffen die-
Tefben ofter gemedfelt werben, Defhalb ift ¢5 aud leicht
nadptheilig, eine Kleidung angulegen, die idon von an:
dern Menfdhen getragen wurde, jumabl, wean diefelben nidt
vollig gefund mwaren,
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Misdcelle,

Eharafteriffifche Qitgeder morg enfandifdien
Frauengimmer. Alle moraenlindiiden Frauen Baben von if:
eem beffandigen Sephafisen cine gebiicie Stellung und einen fehr
ungefdhicdeen Sang, Der fete Mitfigaang, verbunben mit vem U=
niifigen Gebrawdie warimer Bader, vervirhe meiftens dued) vollige
Erfinffung Formen ; die aufieedem gu ibrem ibrigen Blfibenden
Husfeben befer pafen wirden. Die Dtagel ansden Sehen und Fins

o Geen werben rofenvoth gefdarbt, fo1will e der afiatifhe Sefdmad,

Diefe Morgentdnberinien haben , tie fie fdjon Somer fohitbert,
cine bobe Bruf, und velle Augen, und uim bem Huge mehe
Feuer ju geben, madien fie fiber ben Uugenliedern und unger
venfelben cinen fehtvargen Stvidy, Bey ibnen i in Hinficht ipres
Hngugs blofi bev Kopfpus dem Tedifel der Tobe unteeworfen,
i im Morgenlande ehen foveranverlich alé it Ubenblande ift.

e
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lidgten Menfdyenclaffen unterliegen, entmeder befdyrdantt,
oder wopl aud) gdnglich abgehalten mwerden Ednmen, uud
allen gefabrvolien Umftanden der Geburt und des Todens:
betted, witcde dadurdh am juverldfigften begegnet. &
wicft fich daber dex TWichtigPeit Ddiefer erwdbuten BVerhalt:
niffe ju Folge bie Frage auf, worin denn ibad  eigentlich
Jmwedmdfiige von der atur gefordevte BVechalten der
Sdwangeren befiche? — G grimdet fich blof auf

=
& 14 [ > . ]
Oeiterreidifhe Gejundheits- Seitung;
gur : :
d@Havnung fiic Nichtkvanke und 3um Teoste fiiv Leidende.
k ' e (—— !
15. Wien, Mittwod den 22, Februar 1832.
Bon diefer Jeitfeyrife erfcheinen wodentlich yoey Minminerst — Mittwods Und SamfFags: und man pranumerict fir Wien in
der Stcaufi'fhen Berlagshandlung (Dovotheergaile Tt r108) ganjidbeig mit feds Surden, halbjabrig mit deen
Sutden @, M. aur tiefelbe. Fn den Provingen nehmen alle B Poftameer Befellungen an, und leférn die Blitter
i den Preis von adht Bulden S M. gangidbrig, undwn vier ®ulden . M. halbia brig wodjentlich jiwen
MWabtl portofeen. Im AUuslanbde Fann das Blatt um denfelbenr lehtaenannten Preis duvdhy die F. F. Dofldmrers bis
gur Siterceichifchen (;'L'ar_ﬁna.e begogen weeden; oder durd biueuzfceh::"b{er‘fd;t Dudphandlung in Monathheften mit Umldhlagen
l”[[let' bas qwekmapige Wevhalten frﬁwangere*‘r Vevmeidung alled desjenigen, mas den nas
Frauen. tivliiden Berlauf dev Sdhmwangecfdhaft und
@Gebdrung beecinfradtigen, und entweder
Bon Ferd. Ravbael Suffian. ber Mutter ober dem Kinde ivgend cinen
@5 ZSET Madtheil vevurfaden Eonnte
leidywic der Gdrtner nur infoferne auf die Plange wohls _Da die Shmangerfhaft al3 Eein Eranthafter, fondern
B thatig eingumirfen vermag, als e dag Grdreidy. dem er die ale ein naturgemdfer, unter den bliihenden @efunbdhieitss
javten Seime anvertraut, einer eigenen Gultur unteryieht, werhaltniffen Des Weibes eintretender Juftand fid) ausfpridty
eben fo wird audy die Ausbildung des werdenden Menfden fo [4FE fich audy die Lebendregel ciner Schmangeren
unterftiigt, wenn man den mittterlichen Bobden, aus weldent  in j?iirgc folgendermafen beftimmen: Sie verhavve
berfelbe die erforberlichen Nabrungsitofre faugt, einer ges in dem frobhen,-ungefiorten Genuffe alles
borigen Dffege untermivft. Das ywedmafige Berhalten der desjenigen, was ihr dure Jeit und Gewo hne
Mutter, waprend der Schmwangerfhaft und Geburt, bo- beit, gleidhfam jur gwenten Natur gewors
hauptet daber einen fiberaus widitigen Ginfluf auf das den, und wobey fie ein feted, ungetviibtes
Wobl oder Wehe ded Fitnftigen Weltbiirgers. Gr gewinat I o hIbefinden genof.
durd) dasfelbe in feiner Organifation mepr WollFommenbheit Deffen ungeadptet beftehen bdod einige wenige Gin:
l,l_ffb Gehalt, in Dinfidyt feines Geified mehr Neinbeit und fliiffe, die wabrend der Schwangerfhaft ein befonders Au-
Sdwung, feine Gefundheitund Schonpeit wird bliihender, aenmeérE erheifchen, und weldie wic daber aud einer etwas
feine Mustelbeaft eclangt mehr Starle, iberhaupt entwi: genaueren Beridfidtigung witedigen wolen,
delt fich in feinem Dafepn mehe Gediegenheit und Aus- Unter allen Ginmivfungen der Aufenmelt gebiihrt in-
dauer. Aber audy) die Mutter empfindet unverfennbar die fteeitig Dev Quft und Dem fidyte der oberffe Mang.
wobhlthitige Cinwirtung ecines naturgemds So mie die Dilange des Ginflufjes der atmofpharifdien Quft
Be i Berhaltens; denn nur duvd ein foldhes mwitrden wund des allmdchtigen Richireifes beraubf, ftufenweife ihren
= alle jene Unpdfiliditeiten, welden Sdmangereder verweid: Facbenglang und Wohlgerudh verliert, und bey Gntziching

s lepteven, dem fie fich mit Befonderee MegiameEeit gue
wendet, ihre Blathenkrone fich trawernd fdhlieht; eben fo
erbleiche des Menfchen frifdie Lebensbliithe, und deffen ves
ge Korperfraft und frope Oeiterfeit qeht in Grmattung
und ftrdge Unluft dber, fobald derfelbe von verdorbener,
bumpfer Gimmerfuft umacben, der, feiner Gefundheit dus
flecft gutrdglichen frepen uft, durd) langece Deit entbehrt.
Dief ift aber bep den meiften Sdwangeren der Fall,




bie fich theile aus Wevgartlung, theild aus Tragheit ober
duvd eine fitende Cebendweife an Das Haus gebunden, dem
Genuffe der beitern, reinen Himmelsluft, die ihren Hor
per ftdcet, und fomit, audy auf die Frudi woblihitig ein:
wickt, entzieben. Werfen wir nue einen Blid auf jene
SMiitfer Der unteven Woltsclaffe, auf dem Lande, die um
ihren Eavgen @ebenfunterbalt su everben, oft bep Der an-
firengendften Arbeit und fdlechiefen Soft, den gangen Tag
hindurd) im Frepen gubringen, fo werden wiv beobadten,
paf fic des ungetritbteften Wohlbefindend fidy erfrenen,
und die unendlicy vielen Befdhmwerden, welde der hidit
vermeidhlidyten 2ebensmeife und dem fehlerhaften BWerhalten
der vornehmeren Frouen nuv ju oft ibren Urfprung vers
panfen, Baum den Mahmen nach Fennen. [n voller Bliis
the Dec Sreaft fchreiten diefe, an ivdifcher Habe dufierft ar:
men, an Gefundheit und Frobfinn aber reiden Miitter,
bem @ebdrungdvorgange entgegen, der bep ihnen audy un:
for befonders vormaltender Eneraie, ofne erhebliche Schwie:
vigeiten fich entfdheidvet. Die Schmwangere, die aus Teidy
lichEeit oDer um ihre Bequemlichleit ungeftort su pflegen,
fmmer nur im Jimmer fid) berumtreiben madhte, wandle
auch auf eine oder jwey. Stunden tdglih hinausd, wenn
ihr anders ibr cigenes TBohHl und das ihres Kindes am
Hergen liegt — in das Frepe, wo mildes Jephprmehen und
peitered Himmeldlicht ihr trdges Blut in fdhnelleeen Krei-
fen beweat, wo ibre Brujt freper athmet, und ein freudis
ged Gefiipl , voll unnennbaver, fanfter Requng durdh alle
Adern fich ergicfit; hoberes Roth wird Ddaun auch ihre
MWangen farben, undihe ganjer Sorper gejtarft und mun=
tecer fich fiplem. TWird jumeilen Dad Ausgehen Ddurd) rau:
Be, ungeftiime TWitterung gebindert, dann permwende man
um fo-mebr Sovgfalt, daf durd) Ojfnen der Fenfter und
Hinmegidaffung aller anédimitenden Stoffe, die verdorbene
Rimmerluft geaen frifde vertauidt, und ftetd ein gleichmds
figer Mirmegrad, Da jede gdbe AUbwechslung von Hife
und Salte duferit nadtheilig wickt, fo wiel moglidy uns
techalten mwerde. ;

Nicht minder vortheilbaft als der Senuf ciner veiner
Quft, aufiert fich audy auf die Edymwangere cine gem d fige
te Bemwegung. G ift allgemein beLannt und muf felbjt
dem befbrdnEtefien Verftande cinleuditen, daf eine unthd-
tige, ftets fibende Rebendweife weder fie dag Kind, nod
die Mutter niblich und gutcdglich fepn Eénne; indem Die
Muskelthitigleit nur durdy !:iiautlg an Heaft gewinnt, und
wabrend ciner fanften Bewegung alle Verridtungen, alz
fe Ub: und Ausdfonderungen deé Gefammtorganismus mit
ungleich gréfierer Energie von Statten geben. Jmar ift €8
nicht zu lananen, daf jene Frauwen, welde bey Beforgung
iprer hausliden @efchafte den gangen Tag herumtrippeln,
and Daber viele Bewegung madpen, mibrend der Sdhman-
gecihaft ungleid) gefunder fid) befinden, alé die vermbinte,
fibergavfe Dame, die Eaum auf Augenblicte ibr Sofa ver:
16fE, ober_ unausdgefest am Mabtifde oder der Stidrabhme
fith beichaftiget; allein all ibr thitiges Bemegen reichet
pod) nidt bin, jene woblthatigen MWicbunaen Hevbeysufih:
ven, weldye dasfelbe in freper, veiner Ruft, wo ber Geift
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evheitert und Der Sorper geftdrft wird, unmittelbar Hers
vorbringt,

Sollte die BVemeaung fir die Shmangere und dasd
Kind ywectdienlidh und niglid fid) ecweifen, fo fey diefelbe
Peinedweas anftvengend und lange Ddauernd, fondern nur
gelinde, gleichmdfig und frep. Ju beftige Demegungen,;
wobin befonderd dad CQaufen, Springen, Tangen, Heben
und Tragen [dhmwerver Laften v, dgl. fo wie aud jum Theil
bas Meiten und Fabren, als blof medpanifche Grfdittes
rungen ded Korperd ju vechnen find, feben den Drganiss
mué in bedeutende Errequng, unbd eryeigen im hoheren
Girade, indem fie die BVerbindung ywifhen der Mutter und
ihrer Frucht aufbeben, nidt felten gefabeliche Blutfiffe ,
1a felbft Feblgeburten, wie dief bdie tiglihe Gefahrung leis
Der nur ju oft nadyweift. BVorgitglich Fann man nidt genug
vor jenen Tdngen warnen, bep Denen der gange forper
durd) heftiges ununterbrodiened Springen, mehr oder min:
ber eridpittert wird, mwobin befonders Eccofais, Tempet,
@aloppe u. a. m. ju rvechnen find. Bey der unter Frauen:
simmern allenthalben fo befannten Tanifudyt Fann man
mandien Sdmwangeren Fein befigeres Hevzenleid, Peine
grofere Traurigleit vevurfacdhen, al8 wenn man ibnen Ddie
vafchen und fo febr erbiffenden TWirbelbewegungen bes Tans
3e6 untferfagt; ja einige fdheinen e8 gar nidt begreifen gu
Ponnen , wie dasfelbe fiie fie und ibre Leibesfrudt im ges
ringften eine nadtheilige TWicfung haben Eonne? — Gin
mdfiiges, man Pann mit Redt fagen, verniinftiges , nidt gu
fdimelles und anfieengentes Tanzen Fann man jwar auf efs
nige Minuten jur Erbohlung gejtatien, aber immer nue
mit der unabanderlichen BVedingung ,~daf dasd vorgefdhries
bene Mafi und Jiel nicht dberfdyritten mwerde. fberhaupt
aenommen , verdient die felbftthatige, active Bemegung in
jedem Falle vor Der pajfiven den Borrang , befonderd Wor-
aené oder Bormittags, Dann jwep bis drep Stunden nady
pem Mittageffen unteenommen, am woblihdtigiien auf die
Gefundbeit dev Sdwangeren, Jmar gibt e8  viele Wens
fchen, Die eine Bemegung aleich nacdhy Tifdh fiir befonbers
sutvdglich balten. Bedenft man aber, daf, mabrend der
Magen mit Aufloiung der MNabrungsjtoffe fid bejdhdftiat
bie gefammte Lebendbeaft auf den geborigen Gang Ded BWers
danungéprogeifes fid) befhranft, und diefelbe durd) Ldrpers
liche Anfirengung mabrend des Gehens ober febr gejteigers
ten ThatigPeit des Geifted, wegen Vertheilung ihrer Wirl:
famEeit wermindert, mithin audy die Weedauung becintedd)-
figt wicd, wodurdh Magendriifen, Sdhwere der Glicder
und andere Befdpoerden fid einftellen; fo wivd man fid
beutlich genug fiberyeuqen , daf ¢8 weit ywecddienlidher fen ,
gleidy nadhy dec Mablzeit feinem Soeper ecinine Erhohlung
siadnnen, als duedy Beowegung dienaturgemafe Berdauung
ju fforen.

Gine fernéve Bedingung bes gehdrigen Werhaltens der
Sdywangeren befteht in dee Rube dDed Gemiithesd
Sie ift bas midtiaite Kleinod des Menfdhen; da ohne den
rubigen, ungeteiibten [ujtand der Seele nidits Grofes,
nidhts Eofed, nidité wabrhaft Bealiendes entjlehen, nod
Beftehen Bann. Sie it eingig und allein das Mittel, die
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®efunbdheit und alle Lebendverrichtungen im regelmdifigen
@ange i echalten, Rube und Jufriedenbeit des @eiftes find
Die madytigen Hebel, der mit geringem Kraftaufwande bie
gedften Qajten, Die Driictendite Bitede unferes irdifdyen
Dafepns binmweg ju wilyen vermag. Leidenfdaften binges
gen wud heftige Aufrithre der Seele fidven den rubigen
@ang cined gufriedenen geniigfamen Lebend, gleid) miithens
ben Harpyen, gleid) rafenden Gumeniden umElammern jie
pas bethirte Herg und wehe Demjenigen, der ihnen eine
bleibende TWobnung bereitet! Der grdflidite Audgang,
die Jerfidrung feines ganzen Rebensdaliickes, ift die endlidye
TWicfung feined wabnmwisigen Beginnens, Sie triiben die
eine, fanfte Cebensquelle, und untergraben die Sefund:
Beit an den innerflen Grundpfeilern, wodbuvd) Der ganglidye
Verfall des Gefammtorganiémug unmittelbar und unvers
meidlich bedingt mird.

IWitnfdt daber die [iebevolle, gavtliche Mutter dem fHin:
be efnen ungeftocten, fideren Aufenthalt in ihrem Jnies
ven ju bereiten, fofll ihr Korper Dem werdenden Menfdyen
ein Beiliges allen nadhtheiligen Einflifjen ungngdnglides
Afpl fepn, fo beftehet in der Nube deé Gemiithes das erfie
und hodhite Grfordernif jur Realijivung des Sefagten. Die
Tutter lebe ftill, rubig und jufriedben, von jeder gefdbrli=
dien Leidenfdiaft, jedem beftigen Gemiithéaffecte frey. Jroar
finbeét man diefe gleichmafige Mube der Seele bei den mei-
ften Frawen um fo feltence, ald fic faft allgemein wdfhrend
der Periode der Sdhymwangerfchafe in Angft und Beforanif
gubringen, und eine unangenchme Gemiithsftimmung bep-
nahe alle mehe oder minder befangen halt, Defto mebhr AU
tung und fob verdient aber audy das Teib, dad Gieiftes:
ftiree genug befibt, ibre Seele felbft bey Den fraurigjten
Worfallen itber die Branjen wimmernder BVerjagtheit und
ganglicdee Hinfalligleit mit Macht und Selbfbehereidung
g crheben, und biefelbe auf den frdftenden Jufprudy ihs
rer Becnunft, in geborviger Fajjung su evhalten.

(DieFortfehung folgt)

-

Werftellte Starrfudt, die tiber jiwen und ein halbes
Jabr bauerte.

Jn der Gefdyidite ber Heiltunft {ind die Fale niche fel=
ten , baf Jndioiduen aud irgend eciner Ab[dt fich geftelt
haben, alé fepen fie von ciner Hrantheit befonders von eis
nee Mervenfrantheit befallen worden. Meckwiirdiq ifF der
Fall eince fonderbaren Starrfudit, welde unlingft in der
medicinifchen Glinif gu P a v i a beobadytet wurde ; ep
perdient in vielen Hinfichien-befannt gemadit ju merden.
Sn der Gemeinde Morano, Proving Gafale in Sardinien
mar c¢ine T8eibspecion, Rapmens- S cobafica Deams
brofi, eine arme Bduerinn in einem Alter von 31 Fahs
ren, uud ledig, die fehon feit 2'/ Talhren von einee merks
witedigen Kvankheit, der fogenannten Starrfucht befallen u
fepn fdpien, Die Starefudt iff eine nevvdle Keankheit ohne
Fieber, in welcher dad Damit behaftete Fndividuum den

@ebraud der dufiern und innern Sinne gdnglich verlicet ,
und wie eine Bildfdule fich audnimme, indem die Mubleln ef:
ne befondere Jabigkeit und wadferne Biegfambeit darbies
then, um die Pofitue ju bebalten, welde dad Fndividuumm
sufdllig in dem Augenblicfe angenommen batte, mo bie
Srankheit ausbricht oder welde nad) dem Ausbruche bders
felben Die Unmefenden allmablidh ibnen geben Die Patiens
tinn wurde taglid um 7 Ubr Abends von der Starrfudyt
befallen, und fellte fich, al8 ob Ddiefelbe bis 7 Ubr ded

“SRorgens daure. Die Krankheit frellte fich nicht urplotlich

¢in , wie fie ¢8 nady bem Bengniffe drjtlidher Schriften haue
fig 3u thun pfleat, fondern die Patientinn mwurde nach und
nach von Dberfelben ergriffen und vevlafjen ; die Stimme
Febrte immer juleft gucitd und [ief fid immer erjf nady 10
he vernehmen. Den fbrigen THeil ded Taged befand fidh
die Patientinn wobl, verlief das Bette, hatte guten Aps
petit und verbaute gang vocteefflid.

Diefe Patientinn blieb ein ganzed Jabe in der medi=
ginifchen Elinit ju Turin, uad mehrere Wonate audy in an:
dern Spitdlern. Der ju Morano angeftellte Aryt hatte dec
Patientinn aflle At argtlicher Hiulfe angedeiben laffen, aber
immer umfonft.

Der Urjt der Bemeinde Eam endlich auf ben Gebanken,
fidh yu bemitben, daf die Patientinn in unfere medicinifdye
Glinilf (ju Pavia) aufgenommcli witede, und diefed gefchab
am 31 Map v. J., wo wir ju gleider Jeit von demfelben
Argte fopriftlich die ausfihrlidhe Gefdichte der Hrankheit
diefer Patientinn crbhielten.

Scolaftica Deambrofi ift von Mittelffatur,
plumper Sorperfigur, etmas fett, dic Mubleln find ziem:
lich entwicelt, die Gefidytsziige find bafiluh, die Jtafe ift
Purg und breit gedrictt, die obere Rippe ijt didk und gleidys
fam verdoppelt, e ijt eher eine cretinifde Gefidptébildbung
vorhanden alé nidt, ferophuldfer Habitud; Hautbefdaf
fenbeit ymwifden vanb und bart. Uls bdie ‘Patientinn vom
Kopf bis ju den Fiifen aufs Sovgfiltigite unterfudt wors
ben war, ¢rgab fich’s , bas alle Functionen des Sorpers ben
ibr in guter Ausibung macen, wefibalb man in Bejug auf
thren FranEbaften Suftand, nur die Grfdeinungen anrvaf,
welde fich blof anf die Starrjudyt bejogen, und meldie in
ber Srantheitdgefchichte, die Der Urgt -diber diefe Teibsper-
fon aeliefect batte, exrvdhnt worden waren, Da fid) die Sa:
dhe fo wverhielt, fo wurde befdploffen, den Fall als cine
Stavefudyt gu behandeln; um aber dber bie Rranbheit Bie-
ftatigung gu evbalten, war-¢é von TWidytigPeit, die Anfille
derfelben ju beobachten und ju prifen.

Saum ectonte Ded Abends die 7. Stunde, fo began:
nen audy bdie Fataleptifhen [ufalie fid) eingufiellen : BVers
[ujt der Stimme, allgemeine Undeholfenbeit ded gangen
Storpecd, balb aeidploffene Augen, miblames Athmen,
cinmabl iibex dag andere ein leichted Bucten ber ESchultern,
guleit die Gridyeinung deé volbommenen Sdlafes, wabhrend
die- Paticatinn auf dem Nuden lag, langfames Athmey
und faft gdnglich mit dem lnterleibe bewerfiielligt, S
Pam nidit eber an, um Ddicfen Unfall gu feben, alg pig g
Bereits feit ciner balben Stunbde eingeteeten war, Die Pa:




tientinn fdhien gar nidts su empfinben; fie bebielt alle
Stellungen, bie in Bejug auf Kopf, Rumyf und Arme
ihe gegeben wuden, befjer jedod) die Stellung der Arme
und ber Hande, als biejenigen der untern Griremititen.
Die Warme und die Farbe des Kovperd waven natirlidy,
ver Puls fdhlug 6o — g0 Mahl in der Minute, die Pupille
war dufiecit bemweglicdh und velgempfinglich fiie dag Qidt;
oie Muskeln des Antlibed waren fammtlidh nidf fteif und
befanden fich gang im natiielidhen Buftande, bebielten aud
Beine Rage bep, mwelde man ibnen geben wollte, Sdy em-
pfabl tem DHialféarite der Glinif, dem Dr. Bittadini,
dicfePatientinn des Machtd @iberin forgfaltigem Auge gu be=
balten, und morgen feine Beobadhfungen miv umftandlid
mitjutheilen. Gr war mehrmabls ju ibe gegangen, und hat=
te fie immer in diefem Juftande gefunden, gegen febe flare
Fes Kocipen und Audrupfen von Haaren hatte jie fich un=
empfindlih gezeigt. Madydem ed Ded EJ?m_'g,rns 7 Ubr ges
fhlagen hatte, ermwachten ibre Sinne allmdbhlia, big auf die
Stimme, die {ich exfi nadh 10 Ubr vernehmen lief,

Bepm Befude Flagte fie nue dber BVerftopfung ded
Unfecleibed und uber einen ©Sdymery in dee MMily, welde
fich itbrigens im beften Buftande befand, Fadimittags (tell-
te fich gur gewohnlichen Stunbde dee \@larrFud;tGunfall mwies
ber ein. G5 verging wobl eine balbe Stunde dariiber, che
bie Patientinn wicder mwie cine Bilofaule auf den Niiden
Tag. Jad) folden Grfdeinungen, welde hier eintraten,
Eonnte id) nicht begreifen, wie fid eine fette Korperbefdhaf
fenbeit und eine r12ftindige Starcjucht, die nun feit dritt:
palb Tabren gedauert batte, mit einanber vertragen. u:
ferbem madite midhy die BemweglichPeit der Pupille, der
Musfeln Ddes Augapfeld, und das langfame Athmen febhr
bedentlidh, Jcb unterfuchte defihald die Bruft mit Linnec’s
Stethoscop, Die Quft, weldhe in die Qunge trat, fHien {ich
rucfeife in biefelbe. gu flivien und verurfadite jumeilen
ein grofiered Geraufdh, alg im natirliden Juitande Hiew
Dlieb fie einige Beit Tang eingejchloffen, und wurde dann
siemlid) langfam mieder ausgeqeben , wie ¢8 bep einem
Tenfchen der Fall fepn wircde, mwelder diefes mit allem
Fleifie thun und mit dem Unterleibe athmen wellte, waibh-
rend er die Bruft gang feft balt, SnBejug aufdiefes lang:
fame Athmen glanbte iy den Unmefenden bdie Bemerfung
madien ju miifjen, daf die mafjerigen Erhalationen aufber
Dberfliche der Tungengellen und der Namificationen der
Suftrdhrendfte, wenn ber Anfal ded 11bels wicklich volle 22
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Stunden dauerfe, und wenn fie nicht durd) das Hiufige
Ausathmen ganglich ausgefithet weeden Lonuten, nothwendig
fich anbaufen und eine Art von RNodyeln' hervorbringen miife
ten; fobald nun das Efeine Bebirn wicder fiie die Percepe
tionen fabig gcmmbut, miiffe in Folge ded iiblen Gindrus
es, welden die an die Cungen vertheilten Hicnnerven evs
balten baben, DHuften ecregt ‘werden, und defhalb mitfje’
jeder Anfall mit Huften endigen. Den folgenden Morgen
wurde mic gemeldet, daf ver Anfall des Ulbels in der That
mit einem troctenen Hifteln aufgehiort habe, Die Patiens
teir, weldie fid) in dbemfelben Saale befanden, cryableen
audy, daf die frarcfiiditige Paticntinn, des Maches, ihre
Rothducfe gu vereichten, aufgeftanden fey, und fid) algdan
wieder in ibre erfte Qage suriicbegeben habe, Diefe Thats
fachen betacete den Becbadht einer Berftelung nody mebe,
ver fowohl bey miv als bepm Hiljsarite Wuriel gefchla:
gen batte, Jnywifden Pfam idy mit dem Hiil{Sarste dahin
iberein, Daf er die Patientinn noh waher und aufmertias
mer benm Anfalle det Hranbheit bewadien folle. Den fols
genden Morgen fagte e mir, daf e unymweifelbafte Bes
weife binjichtlich Der wermutheten WVerftellung ju Haben:
glaube, Des Nadyts fey die Paticntinn durdy ein Edrperlis
ches Beviefnif genothiger worden aufuftehen; ein Erantes
Wavdjen habe den Aemen der Patientinn audy eine Stels
lung geben wollen, ol aber die Arme beeabhingen, habe
fie Die Patientinn fite todt gebalten, fich fhnell entfernt, und
fen vor Sdrecten in ihr Bette gebroden, uber weldeniAuftvict
bie ftarefiidgtige Patientinn vas Ladien nidyt habe unterdriicken
Ednnen, als the aber unvecfebens die Avmp genommen und
emporgehoben mwurden, fo-fielen diejelben micder nieder, und
bie Patientinn war ctwad dacitber erfdroden, bepm menten
Berfudye bebielten fie ibre Stellung; ber Anfall der Krank-
[reit babe mit ftacferem Hujten geendet, jedod) immer obne
Auswurf; ferner muffe die Patientinn guverlifilg vernoms
men baben, was ich jur Jeit Ded vorigen Anfalles fberdas
Salucen gefagt babe, was anfangsd in Bejug auf den
Huften gefcheben war, den vorhee lief fie dieFlajfigleiten aus
vem Munde flicgen, meldhe man ibr sum Verfdhluden gab,
und jet gelangten fie und bie ‘Pillen, wie im Juftanbe
dee Gefundbeit bey ibr in den Magen.

(Diec Forctfesung folgt)

e ———
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Bon diefee Jeitfdrift cefheinen wodentlih ywen Mummern — Mittwodd und Samitags; und man pranutmerivt fiiv Wien in
ber Strgu'(dien Beelagdhandlung (Dorothecraaffe Me. rroB)gangiabrig mit fedys SBulden, balbidbhrigmitdrey
Gufden @, M. auf diefelbe. In Den Provingen nehimen alle & £ Pofameer Befrellungen an, und licfern dic Blatter

uim den Preis von adyt Buiden

- IM. gangiabrig, und umvier Bulden .M. balbiaheiy wodentlich swen

Mabl portofren. Jm Auslande Fann das Blatt um denfelben [lchtgenannten Peeis durch die B B Poftdmece  big
gur ofterveichifdhen Srdange begogen toerden; oder durdy die Eftj;l‘o fer'l ) ¢ Budbandlung in Menathbefren mit Wmnldldaen
verfehen.

e

{iber dag jwecEmafiige BVerbalten {dwangever
Krauen. :

(Fortlfefung)

@tﬂIte jedody eine heilfame Gemiithsrube der Shmange:
ren im Allgemeinen fich niiglich erweifen, foll ffe iiberall
Turgel faffen, um einfiens jum fegendreidien Baume jit
erwadifen, unter Ddeffen Eablendem Sdhatten jede Mutter
Lroft und Starfung fite ihre Leiden fande, fo wdve dich
auf Feine andere MWeife moglich, als daf man fdon in fei=
befter Jugend den mocalifdhen Gharalter der Madden ders
geftalt su bilden fich befivebte, daf fie durdy ftetes (lben,
indem man thnen mit Sanftmuth und Gelaffenbeit vor:
leudstet, ibre Qeibenfdaften GePdmpfen lernen, um im
Stanbe ju fepn, die ungetritbte, fanfie Rube threr Seele in
ftets gletdier harmonifder Stimmung ju erbalten. Fn unfes
ren Jeiten, wo man fo hiufig nod, die Maddhen in ihrer er-
ften findpeit nur mit gedanbenfofen Tandelenen befdhafs
tiget, jebe ibrer audgelaffenfien Raunen ungeafndet und
ihre arofiten BWosheiten obne aller Ritge bingeben ldfit, fie
fpaterhin nue im Pug und freten Mobewedhfel unterhilt,
ignen die gefabelidften Romane, die den Ruin ihrer Sitt
lichEeit Befordern, in die Hande fpielt, diefelben den gan-
gen Tag bindurd von einem Spiegel jum andern Taufen
IafE, wnd endlich ben mwachfender Reife ibres fdepersd durdy
abgefdymadie Sdmeidjelreden und fibertricbene Huldigung
ibres alatten Gefichtcdhens, ju puppenmafigen Thorinnen ers
giebt, die mit fladper Bruft und mattem Auge in ein en-
geé Micder gepreft, bey verfdrobenen, einfeitig qebilbefen
Geiftestraften, unter immermdhrenden UnpaflidhEeiten ihre
Bebensgeit vecbranbelns flatt Athempoblen, ftdbnen, jtatt

fprecien, Peudien, und dergeftalf nervenfihmwady und une
tauglich yum Mutterwerden, mit Gott Homen Dden heilis
gen Bund fdliefen, defien dann flatt Freude und Segen,
nur Unglid und Trauvigleit Haret,

UnbeFannt mit den widtigen Pidten einer mahren ,
liebevollen Meutter, betraditen diefe verwdbnten Gefdiopf
chen im Unfange Den Eheftand aus einem gaug fdhiefen,
bochit oberflachliden Gefichtspuncte, dodh ploklich 16 fidh
bie Binbe, bie ibe blodes Auge verbillte; fhreclich fangt
e6 bann an ju tagen, und mit thranenfeudtem Blice fhawen
biefe bethorten Maddyen, aber leider ju fpat, juriid in oie
daotifhe Finfernif ihrer verfloffenen Jugendtage; fehne
fuchtdwoll flrecen fie die Avme nadh ihrem verlornen Qe
bensglucte 3 allein Eeine Thrane, Bein Flehen fibrt das ers
fdhmunbene femabld wieder jucicd. Unter diefen qualvollen
Grfennen ibres gegenmdrtigen Juftandes ermadhen allmdh =
lidy allecley Seidenfchaften, als : Gifecfucht, Jrger, MNeid,
Surdt, TeaurigPeit u, a, m. die um fo fdyneller ibre wanfenbde
Sefundbeit gerftoven, und dbadurd) ben Gefamm torganidmus
feiner befdleunigtenufiojung jufitheen. Uneer DiefenBerhalts
niffen ift ¢& nun nidt andbers moglich, alé daf audy das
Kind in feiner Entwidlung melr oder minder beeintrdchtigt
wird, und entweber lebendfhmwady und fiedh, oder unreif
jue TBelt gebovem, wicder in das Oidits gecfdlle, aus bem es
Eaum in fein frah verwelBtes Dafepn traf. —

Grbennt man [eiber! nody nidyt die widytigen Nady=
theile einter, nady diefen Grunbfasen qeleitcten Gryiehing ?

G% Eqnn Feinedmwegs geldugnet werden  daf ein Hober

Grad phylofopbifder Faffungstraft und bepnahe foratl-
fde Gelaffenbeit evfordert werde, um fich fiber alle TWibevs
qrtigeiten und ungliclichen Berhdltuiffe diefes wedhfeln:
ben Pilgeclebens pinausyufetien; um fo weniger Bann man
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pic§ von dem , in ibrem Gemiithe dufiecft bewealidhen
iGeibe werlangen, das obnehin jur jagenden -Rlcimuth,
immeewaheenden Slagen und Handeringen ihrer fhwade:
gen empfindlicen Matur nady, fo febr gencigt ift, Defien
Nuge fo leidyt Thranen ju Gebothe fiehen, und das ehen
purdy Unmitndigleit der Kraft, die Hergen vipet, Allein da
Sclbftbeherridung die Plidt eines jeden Menfden ijt, und

diefe durd) Hilfe dev Bernunft und frete Ubung leidht er=.

worben werden Fann, da cinel gartliche Mutter ibre ge:
miithlide Seite ju Gunften ihres Kinded, fo viel ald ed

nue immer in ipren Krdften feht, in fleter Mube zu evhals/
ten fich unausgefepst beftreben wicd, fo verlieren aud) alle

Raubigbeiten und widermdrtigen Ginflitffe unferes Grdens
febend auferordentlich an iprer Heftigkeit, wenn ihnen bad
menfdliche DHery mit Gelaffenbeit und rubiger Faffung ju
pegeanen weifi. ®eringfiigige Aufrihre der Seele, wenn fie
picht anfaleend wivken, oder in ihrer DHeftigheit fid all:
madplid fteigern, bringen der Sdywangeren und ihrem fin:

“de, Da Dag TWeib biefelben durdy eine gemwifie [eidte BVer:

dndeelichbeit ihred Gemiithes, fdnellece VergefilidhEeif und
grifiere Sanftmuth bald wicder anssugleidyen weif, Feinen
ceheblidien Sdaden. 8 gleidhen demnady diefe jeitwelien
&thrungen nur den leidhten, fdnel pabinfliehenden WolEden,
weldhe bie Sonne gwar auf Augenblicte ju verdunteln, aber
nie unfecem Blicke ganslich gu entjichen, im Stande find,
— Dbfdon heftige Leidenidyaften fomohl der Mutter ald
audh 1prec Frudt hodit nadtheilig find, fo drohen fie dodh nies
mabls mit jencr bedeutenden Gefabr, weldye dburd) dem Bra=
e nady minder bedeuteude, aber lang andauernde Gemiithe-
pewegunaen entjfeht, die Das Leben jwar nidt jo fdneld
mie bie etfteren, aberdefto gemiffer und fidyerer vernidten.
Sie drohen Schmwangern mit febr langfamen und befdywees
Jidien Gcburten, und verfdiedenen andern Ubelfepnéfor:
men, welde nidt felten die gange Cebensggeit bindurc) nie
ganglid) weidyen.

Um im aflgemeinen Ddie, jeder Schmwangeven und Lei:
bedfrucht fo auferit woblthatige @emiithsrube ju befdrdern,
geniigt jedody Eeinedweas Die inDer Jugend genof:

fene Grziehung allein, fie mag immerhin die forg: .

faltigite und ywedmafigite gewefen fepn, fondern ¢ wicd
guch ecfordect, daff Sdhmangeren von jedem Menjden je:
ne ‘jarte Sdonung upd Udtung ju Zheile werde, mwelde
biefelbe, ihred ehrwirdigen Standed wegen, aud  mit al-
[em Rechfe verdienen. Obgleih BWilker langlt entfdhmoun,
pener Jabrhunderte und bierin mit Dem echabenjten Bep,

~ fpiele vorleuchten, fo bleibt diefes Dod) in gegenmartiger

Feitepodhe in einjelwenFallen biof ¢in feommer Wunafdy, deffen
allgemeing Eefitllung aber jeder Menfdhenfreund gemwif um
fo fepnlidyer ermwarten modie, Da bisweilen gerade die nady-
flen Anvermandten, ober der Bemabhl ed find, die dber ars
men Sdmangeren weder freundlid, aufmertfam, nod fanft:
miithig und fdonend begegnen, Borgialidy foft man in
ber niedern VolBsclaffe auf vobe, gefibllofe Menfden,
welde the Teib auf die empdrendjte Weife mifhandeln,
ungeadhtet ihrer mihfamifen Acbeiten, fic durd) immermab:
ceabe Danferepen qualen; ibrem fief gefrinftem Tribe

nidt nur jede Erquidung vecfagen, fondern off fogar die

mothmwendigiten Lebensbediifnifje entgieben, dem dufierften

Miangel blofiftellen. und dbuvdy offenbare Unbilden die hHauss
lidpe Jufricdenbeit fidven. Dasd verjchrendite Gijt langfam
todtender Giferfudyt, dad fidh tn dem geBrantien, mandy:
mabl ftille und fanft duldenden Hevyen oft erzengt, wnters
guabt fchnell die blithende Gefundbeit, und wvernidtet aud
bie Frudt fdhon wabrend thred Eniffebensd fm mitterlidhen
&dyofie, ober begriindet das hodyit unvolfommene, matte
Aufbiiiben defelben.

Unter diefen traucigen BVerhdltniffen bleibt nun der un:
glitcElichen Frau jur Grleiditerung ibrer jammervollen Sage,
freplidr nidité tibrig, alé die ibr eigene Slugheit, naticlis
dhe Hergendgiite und Geduld. — Fm Befibe diefer Tugen:
den geminnk fie Die nothige Kraft, felbft bie grofiten Gee
miithéftiirme mit Gelafjenpeit und rubiger MWiivde ju ertras
gen, und die allpewaltige Licbe gu ibrem Kinbde fteigert
um fo mebe ihre Standhaftigleit, menn jie bedentt, daf
burdy Dad ungetvitbte Wobhlbefinven ihred cigenen Fdhd,
audy Die @efundheit und vollfommene Ausbildung bder Lets
besfrudt unmittelbar bedingt werde. Sie fudye daher durd
mdfige, nicht allsufehr anftrengende Weldyiftigung ibren
Rummer ju magigen, vermeide dag melandyolifche Gritbeln
und Nadybenfen nber ibren ungliclichen Buftand, und be-
firebe fid) im Umgange mit woblwollenden, troftenben und
gemdplten Freundinnen im Bertrauen auf Gott, und cine
Beffere Jufunft, die tedben T8olfen der Traurigbeit von
ithrer Sticne ju verjdeuden.

Nicht minder fchadlich als die bigher angefihrien Lere
piltnifje wickt auf die Sdmangere die oft Aufierft ibevtvies
bene Fuedyt vor ciner unglidliden Geburt, 8 gibt Frauen,
bie fchon bey dem Gedanfen an ibre bevorftehende Nieders
Funft ein panijder Sdyrecen befdllt; allein wenn fie ibers
legen , bafi die Sdmwangerfdaft unmittelbare Beftimmung
ded weiblidien ®efdilechtes und bie Geburt ein naturgemds
fier Worgang fey; daf die Matue jur Realijicung ibres feft
gefeften Jwecked qudy jederseit Die nothigen Kredjte verleiht;
Daf wabrend Der Schmangerfhaftsperiode die Gefahr von
allen Anjtectungsbrantheiten bedeutend fich vermindere,
und daf endlidy diefe Beitcpode die Frauen vor verfdhiede:
nen Befchmerden, Denen Unvereblidite ofter8 unterliegen,
vollig fidhecftelle: dann wird gewif diefe ungegrindete; aus
ferocbentlidge FJuecht ganglid) aus ibren Devgen fdhminden.
— Bejolgen biefelben fernereine geregelte, vernunftgemdge
Qebendmeije, untevsiehen fie fich bep gufalliy eintretender
Srantlicheit dem Nathe eined fadverfiandigen Avytes, dann
Eonnen fic bem Gnde ibrer Sdhwangerfchaft und der alle
méplich herannabende Gebitet mit vubigem Gemiithe ent-
gegenbliden,

Undere Frawen hingegen hAlt eine entfebliche Angft vor
den bevorftehenden Geburtsigmergen mit aller Mady- ges
fangen. Setten entwidelt fid jedod bie FJurdit unmittel:
par bey Der Schwangeren felbft 5 meiftens find 8 nur
TReiber, Die beveité jdon mebreremabl geboren haben,
welche erjt gebdhrenden Frauenjimmern von Der furdteciis
den Gefape und auferordentlicgen Befdwerden der Nie:
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berPunft unablafjiia vorfdhwaken, und diefelben mit fo grels
fen Farben auszumablen wiffen, daf die unerfahrene Seele
der Gritfchmangeren; von ber fodiften Bejovanif gefoltert
with. Sndeffen ann taan offen und frep gefiehen, daf das
weiblicdpe Gefchlecht fo leicht dic Sadhe, Die ihre Empfindbung in
Anfprudy nimmt, auf das 'flnl:;er[tc teeibf, und oft da {don
gin Elaglided Angftaefdrey exbebt, wo ed nidht einmal ‘Dee
TMithe fopnt, den Mund ju éfinen. Man Fanu fid Bievon

burdy die tdalidye Erfahrung pinldnglidy fibergeugen, da

Frauengimmer, fobald fic nur eine Epinne, ober ein un:
Bebiilflihes Witemdyen exblidten, ein finnlofes Gefdpren cr=
heben, und bep bem Gecudpe einer Mofe ober fonft Heftig

rfechenden Korperd in Obnmadyt finken. PRidyt felten ges

fchieht eé aber audh, dafi Weiber, um fich burdy reifeve Gr=
fabrung und gloveeich itberftandene Befdymerden in Hins
fidht ibrer Gfteren Sdymwangerihaften und Geburten ginen
Stuf und hohe Bewunderung ju ervingen, die Befabren der
NiederPunft in einem fo grafliden Sdredensgemdlde dar:
ftellen, dafi-cine, ibrem erjten TWodhenbette fidy Nahende
von der beftigften Beforanifi fitr die Grhaltung ibres ciges
nen Qebend, und Dasdibrerjavten Ceibesfrudyt gepeinigt wicd-
Gleichmwic aber das regelmdfige Berhalten wilrend der
Periode der Schmangerfdhaft Den gliicElichiten Einflug auf
per Uusdgang der Gebuct dufect, eben fo gebt auch diefelbe
um o leidhter und gefdhwinder von Statten, je mebe eine
Frau mit Seduld, FolgjamEeit und Muth fich ciiftet. Da
man fidy ferner oft genug iibeeseugen Eann, baji felbft
EranEliche und fdwade Frauen, wenn ihre Seele obige
Gigenfdyaften befist, ibre JMicderfunft ohne heftige Be:

 fdjmwerden glitctlich niberfichen; fo Fann man Ddaraud mit

yollem Nedhte den gewiffen Schluf siehen, daf diefe Eeinesds
weqd mit fo beteadtiiden Sdywicrigleiten verbunden fep,
wie theils die alljugrofe Empfindlidteit, theils einjeitige

feichtglaubigleit jungee Frauen fidy gemwdbnlicy vorjtelt.

®leigwie nun alle Gemiithsbewegungen auf Sdmwans
gere den madptigiten Ginfluff dufern, ¢ben o Dbebauptet
audh bey denfelben die, mit jedem Affecte innigit verbun:

* Dene Ginbilbungéfraft, . i. das BVermigen, bildlicdge In-

fdhauungen und Jdeen wieder ju ecnewern, einen nidt
minder widhtigen Nang. Sie umbillet gleid) einem dujtens
pen fanften Blithenvegen alle unjere Seniiffe mit Den hody
ften [ieblichen Meien, welcpe ywar febr fanell wieter ent:
fliehen , und Auferft unjrdt find, aber Dody einen unjdags
Baren TWerth, einen unpennbaren Jauber haben, der un-
fere Poantafie bismeilen fo madtig erfafif, dafi fie die
Gecle tiber alles Sedifdhe echebt. Tief verfinfen, gleich
wanbelbaren Traumgaeftalten, alle Bechdaltniffe, alle Sor-
gen biefes unitaten Srdenlebens; glangende Vorhange cau:
fdhen empor vor unferem Snpecn, und wic ecfdhauen eine
parabdiefifche Jaubermelt yon unausdrictbaren Gmpfinduns
gen und Gendiffen. Uled um uns her athmet Eindliche Ans
muth und polde Licblicheeit, himmlifde Nube empfingt das
pon hecben Qeiden tief gebeugte Herg. Tollen wir aber mit
unferen Sinnen diefem hebren Feenveiche und naben, s
forfchen bie TWirklichEeit diefer garten, Holden Erideinuns
gen, fieh! da volt ploklidy der goldene Borhang nieder,

didite Finfternif umfingt und, und wic empfinden die drii-
denden Feffeln unfeved befhrantten Dafepnd doppelt [a-

“ftend. — Unendlich ift dad Gebicth der Ginbildungstrafts

¢8 freffen in ibm Ddie entgegengefesten Pole, Freude und
Sdymery, im traulichften BVereln gufammen, FWeif Der
Mrenfdy feine Phantajie vernunftmdfig gu leiten, und in
ifrem ungemejfenen, su rajden Auffluge gehirig ju bes
fhrdnfen, dann findet ex in ibrem auberreide {tets Die
filfie Dtube feinec betriibten Seele wieder, er erfennt inibr
gine liebreidhe troftende Feeundinm, bie mit ihrem Sofen
jede Falte an feiner Stirne ebnet, und das reinfte feligfte
Bergnilgen ihm bereitet. — — — Jene Menfdyen binges
gen, die ununterbrodhen im ‘Phantafienceide fich Hevume
treiben, und niemable beeabfteigen jur raubheven Wicklicy
Eeit unferer fublunarifchen elt , oder bdie bem giigellofen
Streben ibrer hodit gefteigerten Einbildungstrajt felavifd
folgen, Gffnen’in ibr eine ergicbige Duelle Der mannigfals
tigiten 6l und Dder trauvigjten Werirrungen, indem fie
ibuen oft ®egenftande, welde in der TWirklidieit nidyt bes
ftepen , taufdhend vormablt, oder mandmabl die geringfils
algfte Sadpe durdy ihr magijches Vergrofierungsalas befe=
ben, unter der furdyteclicyifen, riefenhaften Gejtalt darfellf,

®leichwie nun dbie Phantafie unter der fichern Bormunds=
fehaft der Vernunft aud auf Schmwangere und ibre Frudt
bie woblthitigften TWirtungen dufiert, cben fo werden ofts
mabl8 fite beyde, die nadtheiligften Werhiltnijfe berbenges
fithee, menn leidpiglaubige Wiitter Den vollen Ausgeburten
berfelben fich willig bingeben. Auf diefe Weife entjichen
bigweilen bep fhmangeren Frauen die fonderbarften Geli
fte , €pmypathie und Untipathie gegen eingelne Menfden
und Dinge, dnafilide Furdyt vor dev Geburt und den fie
begheitenden Sdymergen, fo wie endild) audy Eleinmiithige
Beforgnif wegen hiflicher Mifftaltung dec Leibesfrudt,
weldye Der allgemein verbreiteten hochit einfeitigen Wieinung
nady, die Folge der Nidtbefriedigung der, mwabrend Dder
Sdmwanaerfdaftéperiode jeitmeife gebegten Gelifte nady
mannigfaltigen Gegenfianden fepn foll. Daf dief ungejta:
me Sehnen nady allecley, oft Guferit fhadlichen und efel=
paften Dingen als Witbung einer iberfpannten oder vers
iceten Ginbilbungétraft aujtrete, [afc fidh daraus am deut:
lichften evennen, ménn man beobadytet, dafi bober gebil:
bete, verniinftige Frauen, fo wie jene, Die megen unun:
terbrodhener Befddaftiaung Eeine Jeit gewinnen, um den
launigen Gritbelepen ibrev Phantafie nadubingen, von
derlen thorichten Anfechtungen und den Traumbildern fra:
senfafter Edyrectensgeftalten voilig frey find,

(Der Befdpluf folgt)

DBerftellte Starvfudy, bie fiber ywey und ein Halbes
- Sabhr bauerte.
(Fortfepunag)

Aus allen bdiefen Grinden fafte i den Gntfhluf,
bepm erften Anfalle der Krantheit mid) gu divecten Verfus
dyen gu wenden. In Gefellidhaft des genannten Hiilfsarjtes
wurde Defhalb, nachdem beveits Der Unfall der Srarrfudt




tine Stunde gedauert hatfe, ber Anfang gemadt, Dasd
Athmen mar, wie gewdbnlid, langfam, und aing durd
ven Untecleib von Statten; die Patientinn [dluckte, wie
Semaud, dee gdnylid Heve feined TWillend ift ; naddem audy
bie Arme auf verfdhiedbene TWeife unferfudht worden waren,
ergab fich fo viel, bas ftatt einer abfoluten BiegfamEeit und
ciner Befdaifenheit, wiec weides TWads, die Muskeln cine
Art von Gontraction wabhrnehmen [iefen, bie fidh in dem
Augenblict einftellte, two man den Glicdern frgend eine
Stellung gab, fo dafi fie bierin, fo ju fagen, von dem il
Ien Der Perfon unterftubt wueden. Sn diefen Stellungen
erbielten fidh die Glicder nadbher nidt gans feft, fondern
begannen nach einiger Beit cin leidhtes Wanken ju verras
then, €5 wurben der Patientinn die Augen verbunbden,
man gab ihr Amonialflifjigfeit ju viedherr, und fie foucde
Davon nidht evfchuittert. Als ibr unvecfehend unter dem Na=
gel bed Jeigefingerd der linfen Hand eine Nadel cingeflo=
dhen mwurbe, jog fie die Hand ein wenig guritd, bielt fie
- aber feft beym gwenten Verfudye, und empfand davon eine
Art Gontraction in ihren Musleln. ES pucden ibe die Avme
und Hinde ausgeftrectt und brennendes Siegella davauf
getedpfelt, wovon [ie Eaum erfdyirttert wurde, aber in ihs
vem gangen Sorper nahm die TWdarme ju, AIS fie aud dem
Bette genommen wuvde, fbeclief fie ihren Kocper wie
eing Qeiche. 2Auf meine ernfihafte BVerfiderung, daf wenn
bie Patientinn wirklich von der Starrfudit befallen fey, fie
bic aufrechte Stellung bepalten, wandeln und niemahls fal:
Ten miiffe . wenn fieangeftofien werde (wasd jedody Peinedmwegs
Der Fall ift), crbielt fie fich, als fic von der Grde aufgehoben
wurde, auf ben Fiifen, und wenn fievon hinten mit einer
Hand cin wenig angefiofen mwucde, fdritt fie vorwairts,
wie ¢8 jebe anbere Perfon aethan haben witede, bid in bdie
Mitte bed clinifdien Saales. €8 wurde ibr ein Sdhentel
emporgehoben, und fie echielt gehirig das Gleidgemidt,
inbem fie fich auf den anbern ftite. Da fle indeflen fiie
die 2dnge biefe Stellung nicdht aushalfen Fonnte, fo lief fie
nad) und nadh den emporgehobenen Schenfel Herabfinben,
bebielt aber Demungeadhtet nody ein wenig_von Beugung
bey, welde fie badurd) untecftitfte, daf fie mit der Fufis
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gebe die Grde bevithrte, Gndlich Fonnfe fie audy die vme
nicht ansgejivect und aufgeboben erbalten, fie fanken flus
fenweife herab, und bdie Mefpivation wurde Haufiger und
gleidfam fdnaubend, A die Flamme ecined Lidtes der
ausdgeftrecften Hand gendbert wurde, zog fie lebtere ein
wenig gurick, aber dad gweptemabl wollte fie Widerftand
feiften, ungeadytet dic Bangigleit der Nefpivation und ihe
mit Sdweif bedectter Korper fie verriethen und ihre Leis
Den offenbarten. Smmer waren ibr nod) die Augen verbuns
den, und durd) [eichted Anftofen bradte man fie dabin,
dafi fie mehemabhld die Tour dburd) den ganzen Saal madhte,
woraud man die abfolute Gewalt [ded Millens fber die
Musleln, weldhe die Octdveranderung vermitteln , deuts
lich exPannte, und daf leptere TMusbeln fih in ecinem naa
titelichen nidht aber in cinem ftavefitdhtigen Bujtande befans
Den. Wahrend die Patientinn nun auf diefe Weife jum
Gehen gendthigt, und wie durdh Jufall angeftofen wurde,
fanden wiv die berabhdngenden Arme nichts weniger als
fteif, fondern nadgiebig, und fich fgdnglih fo verhaltend
wie bep dem gefiindeften Menfchen. AS dee Patientinn die
Slamme bdes Lichtes unter die Nafe gehalten mwurde, vuns
gelte fie Diefelbe Deftig, und bewegte den RKopft immer mehr
nady bintermdcts. Sie wollte fid) aber dennod nidt ges
fangen geben, und -fubr fort Ddie Deftigfre Stavrfucht gu
peucheln, fo weit nuc die Fabialeit und BViegfameeit der
Aeme Ddie geaebenen Stellungen ju echalten vermodyten.
&8 wurden ibr defbalb bie Fife fo viel wie moglidy auss
gefteectt, und alé denfelben hicrauf die Flamme eined brens
nenden Papiecd gendbert wurde, fo jog fie die Musleln
madtig jufammnten, dauerte aber dennody aus ; alé fie aber
fibtte, da§ die Haut wictlidy verbrannte, fo lief fie Ddie
Hrme mit einem Mabl finken, und wanbdfe fid mebhr als
jemabls fdnaubend gegen denjenigen, welder fie auf diefe
Weife qudlte, ofne jedody eine Sylbe gu foreden. Jeh lief
ihr nun die BVinde von den Augen nehmen, warf i ihre
Berftelung vor, und befabl ibr, fich ju Bette ju begeben,
it Widermillen gebordite fie, wolte fid aber nidt cher
nicderlegen alg bis wiv und wegbegeben hitfen.
(Der Befhruf forgt)
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Misdcellen

Enae Mieber, Wilrber bie junaen Miabden cinfenen, dafi
ein enges Mieder, nad) ciner flarfen Mablieit, nady einer Heftis
aeit Beweguna, tvie bepm Tangen, ober ivenn durd arefic Hige
fich Die Saffe vevdiimnen und audbdebuen, bdie Urfadhe von B
ftiivgen und Sehlagfliiffen werde , oder Tanamwicvige , teaurige
@ongeftionen in derr Sungen, ven Gefdhlechtdorganc und fim Ses
biene Berbepfiihren fonne, fo médite voch vieleidht gegentvirtiger

Fafdhing reeniger diefe trauvigen und oft unveebefeelichen Fol
4en ung vor bie Mugen fiilbren! —

EinmerFrofivoiger Pily Tor cinfger Seit fand ein MWes
Gerin Pilfinaton einen Pilg, der auf bder JInfel Ciliput redt qut
al$ Thurm batte dienen Tonren, Ge hatte § Fufi im Umfange, der
Stiel faft 1o Joll im Durchmeffer, und reichte ju eince Mapls
geit flle § Pecfonen in.

Serausgegeben und redigivt von Anton Dominik Bafler,
Doctor ber Medicin und Ehivurgie, wohnbaft in der Stadt, Eypiegelgafie, nadfE dem Sraben , Wr. 1095,

Sieorndt bey W Straufs el Witwe, Dorotheergalfe Mr. 1108,
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{ber das swedméfige Werbalten {hwangerer
Srauen,

" (Befduf)

un!cr Den widerfinnigen Ausgeburten einer febief ge-
ridpteten Ginbildungsfraft feht dev, Beynabe allgemein vers
Breifete TWabn, des fogenaunten Ve v febens, wovon felbit
mande verftindige Svaven der hoberen Standesclafjen be:
fangen wecden, 'oben an. Sebr oft gefchicht ¢8 ndbmlidy,
Dafi eine Mutter bep dem unermwarteten Erbliden cinee
frote, Sdlange, Maus, u, dal, in den groften Sdhre:
e verfelt wird, und min wabrend der gangen Sdhwans
gerfdaftaperiode, Beinen Augenblick mehe vuphig und gufeies
Den fepn Lanm, indem die qudlende Furdt, ein, dem er:
fchauten Thiere dbnliches monfiréfed Product in die Welt
g feben, unablafig an ihvem Sevien nagt. Diefer frete
Summer, diefe peinigende Angft, wirft nun ben [Angerer
Dauer duferft nadtheilig auf die Gefundpeit ber Sdwan:
geven , begrindet mandherlen Peanthafte Storungen in den
natitelichen 2Birfungen des Gefammiorganiémud, und ver-
Breifet fpdterhin den fdadliditen Ginfluf audy auf die, in
ibrer Ausbildung begriffenc Frudit, — Die allmdidytige,
hochit weife Statue, die feit Fabrtaufenden nad) einem be-
flimmeen Urbilde (Prototip) erseugt und fdhaffe, und bep
ihren wundechbaren Geftaltungen nady unabdndeelichen Ges
feen vorgeht, bleibt audy in Forfpflanjung der Gattungen
fidy ewig aleidh. Der funbenfpriibende Kies, wie das aies
vig gefudhfe Gold, dad niedrige Moos, bdie Geder des Bi:
banon, der belebte Schimmel, der Hodhft reproductive Po:
[pp und das Raderthier, fo wie der wellenverfdlingende
TBalfiich und dev Foloffale Glephant, dernadahmungsfichs

tige Affe, fo mwie das edle Liebe empfindonde Sdoflind der
Beiltgen Muttererde, der Denfdh — traten am erften Ta-
qe ihter urfpringliden Sdopfung, nad denfelben unwans
delbaren @efeen iné Dafepn, welde die allgitige Vatur
nod jelt befolgt, und die fite die Gwigkeit bevedhnet find.
Man trtﬁt smwar bisweilen auf mannigfaltige Abweiduns
gen und Werdnderungen dee urfpeiinglidhen Geftalt und
Fovm, weldhe durdh vecfdiedenartig qefteigevte, oder vers
minderte ThHatigPeit Dder jeugenden Sraft individuel bes
bingt mwerden; aber Feinedegs untfer dem vermitfelnden
Ginfluffe der Ginbildbungsbraft ftehen. Der gemeine WMen-
f{dhenverftand , welder da ¢r den DHohepunct des ihm Uners
Blacbaven und Aufevordentlichen nidt ju evveidyen vermag,
basfelbe gu fich in den Staub Hernieder jieht, und eé auf
¢ine feiner Pindifdhen Ginjidt geniigende, leider duferft bes
fdvanBte und oftmabls fehr thoridhte Weife yu evkldren vors
fudyt, fest audh bep dem fogenannten Werfehen dag plok:
lidh unangznehme Greegen der Einbildungstraft, alé Grunbds
urfache feft. tberzeugt man fich Hingeaen, daf fowobl im
Thier = als Pangenveidhe die auffallenditen Abweiduns
gen yon Der urfpritnglidien Form State finden, und vaf,
ba beynabe jede Mutter wabrend devEpodhe ihree Z dymans
gerichaft mehe oder minder widermartigen Ginwirtungen
ausgefest ift, beveits fchon das gefammee Menfdhengefdhledt
ju Iebendigen Popangen und Hidjt verbildeten Geftalten,
(welche jedodh nur felten vorfommen} ausgeartet fepn miife
te: bann widecleaf fidh das Unmwabhre und dufierft Einfaltis
ge ber allgemeinen Meinung fiber bas Werfehen, alé mwenn
pasfelbe TWirfung Dder Einbiloungdbraft wdve, von felbff
auf bie offenbarfte und cinfeudbtendife MWeife. Inniges BVers
trauten auf die ewig aleidfdrmige Bilbungsbraft ber gitis
gen Dtatur, die alle TWefen mit decfelben Liebe und Sorges
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falt an ibven mitterlichen Bufen drirce, foll jebe Sehwan=
gere in iprem Dergen vubig ndhren; jede citle Jurdt,
al8 Ausgeburt einer verfdhrobenen Einbildungsteaft, aus ihs
ver Seele bannen, und bie blihendfte Gefundheit der Mut:
ter, die vollEommenite Gniwidelung ibres geliebten HKin:
ped, wird den StarPmuth ibres geldutecten Geifies lohnen,
@leidyie aber das Findifde Gridrecfen ber Sdhmwan:
geren bep Den unbedentendffen Worfallen, und die aufer=
ordentliche VeweglichBeit ihrer Dhantafie, febr nadtheilig
auf ibr TBohlbefinden einwirt, eben o vortheilbaft
und verninftig ermeift ed fidh Dingegen , wdbhrend bder
Peviode der Sdhwangerfdhaft, allen Gefahr drofenden Hms=
fldnden, fo viel al nur immer moglic), ausgumweicden. Da
gibt ¢3 aber befonders in unferen {dhau- und ladfidtigen
Detten fehr viele Sdmangere, dic e8 uamoglidh fiber fich
vermogen, won irgend ethem Offentliden Spectakel, e8
mag nun ein Tangbar fidh produgiven, ¢ine Hunde: pder
Affenfamilie in ibren pofjiclichen Kinften fich geigen, Bury
¢85 mag eine ®ivaffe, oder ecin Hrofodill, cin Seiltdnger
ober ein Mavionettentheater, eine Feuersbrunjt ober bdie
Hincidhtung eines Berbrechers ju fehen fepn, fidh frepmwillig
auszuidlichen, Nidt allein, daff bep folden Gelegenheiten
in dem gewdhnlich ibermdafigen Gebrange von Menfden
und MWigen, Schmwangere der grofiten Gefabr dburd Stof,
Druk, Fall, Sdlag u. dgl. ausgefest find, fondern man
fieht audy bey ungluclichen Greigniffen 5. B. einer Feuerss
Brunft und am Hodgeridht, Frauvenjinmmer, befonders aber
Sdmangere unfer den Bufcbauern um founlicber, afs fiber:
Haupt dad weiblide Gefdledht in Folge feines empfindlis
dheren, fanftmitthigeren und weicdheren Hevgens, ftets ders
Tep Greignifien von felbft ausweicen follte
SBie einflufieeich fite die Schwangeve ift endlidh) nidt
audh) bas Eoftbarfte ®ut ded Menfdyen, der Sehlaf, b
durd) feinen milden, bimmlifdh fifien [anber, verjiingte
Qebendfraft in alle Adern flofie, jeden RKummers , jes
der angfterfitllten Sorge fie entbindet, und die gefammien
Werridtungen des Lebens, in einem gemdafitgten, gleidifors
migen Gange leitet. Die organifde Maffe, welde durd
bie Anfivengungen und Befdwerden am Tage verloren ge=
gangen, wird mibrend bes Schlafes. indem Ddurch den
Rubheguftand unferes Geiftes und die Berminderung der dus
flern Meife, alle Abfonderungen, fo wie Gendfeung und
TWachsthum am thatigien wnd lebhafteften von Statten ge=
ben, wieder ecfeft. Die gewolulidhe und ginftiafie Feic
gum Sdylafen iji die Madye. Mit ihrem Einteite [dhmweigt
allmdblig Ddas larmende Getofe bed gefchaftigen Lebend,
Biible angenehme Ritftchen roehen, und die diftere flumme
Vinfternif, die alle Meifungen der Aufenwelt in ihren
buntlen Sdyleper hitlle, fabet Den miden Erdenpilger jur
fanften, erquicenden Rube cin. Dod) der Menfdy, der die
fanften Mabuungen, welde eine hihere Madht thm in dad
BHery gefdrieben; aleidhgiltig beadhtet, in affen Verhalt:
‘niffen ben unbefdrantten Jufevungen feines frepen IBil:
Tend folat, ibevfchreitet audy in Hinfidt des Sdhlafes [ei=
ber nur ju oft das vorgeidyriebene Mafi, wverideudt ihn
Puedh die vafinivteften Neiungen, Kinfteleven, Ansfdmei:
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fungen, und verfebrt im Fihnen Ubermuthe die g’mgem
Ordnung bed Sdlafes, welder im Thiev. und Pflangens
veiche feine fegenveichen TWicbungen auedidt, MNide lange je:
dod) vermag der Stevbliche audh in diefer Hinficht auf dem
unjicheren, irvigen Pfade fortzumandeln, feiiher oder fpds
ter geigen fich die Folgen feined thovidten Beginnens, und
bie beleidigte Matur abhndet oft auf eine fehr empfindlide
Tideife den ihr angelegten verderblidyen Smwang.

WMenfden, die fidy den bodF unentbehrlidien Schlaf,
entweder dburd medbanifdye Befchdftigungen, ober durdh
Sdwirmen mit Bergnigungsabfidhten, entyichen, wobey
ber Organidmusé oft in die heftigfte Erfdhiitterung vers
fet, Das Musfel: und Mervenfpiiem aufecordentlich ers
regt, und bie Seelenfrdfte durd) Uberfpannung der Phan:
tafie in threr Thatigheit auffaliend gefteigert werden, (wie
Dief vorgiglih bey Dem, Die gange Madt bindurd) an:
dauernden Tangen, Spiclen und badantifhen Sdwelges
repen Der Fall ift) verfallen feider nue jur oft in Storun-
gen Dev Werdauung, Franfhafter Empfindlichieit ded Mer:
venfpftems u. dgl. weldhe unter Aufierungen won heftigen
Kopfigmergen, verlorner Efluft, MagenBrampfen, Mat=
tigPeit und Abgefdhlagenheit der Blicder u. f. w. fich offen:
baren. Dicfe Unordnungen und Aufriihre in den ThHatig:
Feifen Ded gangen Ovganidmud {ind um fo bedeutender, je
anbaltender und ofter Ddiefe nadtliden Sdmirmerepen
Statt finden. Man glaube nur ja nidt den Abgang Dder
nadtlichen Rube, durd Schlafen am Tage, ecfehien ju Pins
nen, da meaen WUbermaf ber dufieren Meihe, befonders desd
Qidhtes, bev grofeven Wdrme, und ded ununterbrodenen
@eraufches, der Sdhlaf am Tage niemabls fo fanft unders
quuh‘nb wie bey der Madht, fidy einftellt,

Jlufiert bdas FMadtmadhen die [dhadlidyiten ﬂBirEnngeu
bep allen Menfden, um fo mebr mitffen diefe beny Sdywans
geren, Deven SKorper eben mit Der Bildung ibhred jwepten
Seb béfchaftiget, fiic alle nadtheiligen Ginflaffe aufierors
dentlich empfanglich ift, und bey dDenen fomit, duvd) Gnts
siebung Ded fo woblthatigen nadytliden Sdilafes
nicht nue ihre eigene Gefundbeit gefibrdert, fondern aud
pie Entwidelung und vollige Ausbildung ibrer jarten Leis
besfrucht gebindert, oder Diefelbe fdion im Seime jevffoct
wicd , fid einfinden. Feder Schwangeren fep daber die
nadytliche MNube, die threm Korper Stackung und ihrem
Gieifte Heiterfeit gemdbet, Hiber afles widtia. Sie bringe
daber nidht gange Nadte auf Tangfalen, am Spicltifche,
ober i jubelnden Rreife jediender Freunde ju, dibeclade
fich nicht mit geiffigen Getrdnkert, und: ver[dhiedenavtigen,
oft febr fdywer verdaulichen Speifens indem dued bdie du-
fierft -anfirengende Bewegung, dem fteten TWechiel der hef-
tigften  Leidenfdiaften bepm Spicle, und ilberreifung der
BerbauungsFedfte, die Sefundheif, bad hodfte und unfdiis:
barjte Gut ded Menfdhen, um jo fdhneller und in einemr
bejio hoheren Grade beeintraditiget wied.

Baé nun die Lage wabrend Des Schlafes befrifit, fo
iff bie ltegende, wo alle Musleln jede [dftige Spannung
verlieeen, und in den Juftand einer voligen Gridlaffung
verfeht werden, unjteeitig die ywedmdfiafte. Die meiften
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Thiere, wenn Ermitdung fie jum Sdylafe einladet, legen
fich nieder, um allen wilBihrlidien Wrusfeln einer gansliz
dhe Hnthatigheit und Laritdt guiaewabren. &8 gereicdht dac
per Schmangeren §u cinem befondern Jrachtheile, in figens
dev Rage, den Kopf auf den Tifd) oder ibre  Hdnde ge:
ftit , fich dem Sdhlafe §u fiberlaffen; indbem nicht nueibe
Koeper in diefer unbequemen Stellung, wobey einige Tius:
Eeln in ftefer Spannung fidy befinden, Feine pollEommene
Stufe geniefit; fondern auch durch den befrigeren Andrang
Des Blutes gegent ven Sopf, und durd) das Anprefien der
Bruft an den Tifdy, mehr oder minder erheblidhe Befdymers
ben ‘ferbepgefiihre weeben Ednnen. Ehen fo fehadlid evmeift
fidy endlich fite Schwangere das Bufammenfdlafen mie Fe:
mand in einem Bette, da fie immer der Befahr ansgefent
find , Bepm Umwenden ober ungefiimen DHerumwdlzen
ihres  Wettgenoffen ' wahrend Dded Schlafes einen Drud,
Sdilag, Stof gu erleiden, mworaus oft die gefihrligften
ibel ibren Urfprung nehmen,

WVerftellte Stavejucht die dber jwey und éin balbes Jabr
bauerte. :

@efdruf)

Diiefes waren nun Bemweife, welde und iiberjeugten
aber nidt das Publicum , weldhes gany anderer Wieiming
war, und fich wiel iiber diefe flarefiichtiae Patiedtinn unters
bielt; Defibalb wutden den 6, Funy diefe Werfudhe nod) um:
ftandlicher in Gegenwart einiger Profeffoven des b E Dies
bico di Delegagione , vieler andever Jryte und Studenten
wiederhohit. Es war um B Uhr des Ubends, ald die Pa=
tientinn wie gemwohnlidy im Bette liegend, Dden Anfall der
Starrfudit fimulivte, Um fie gany genau Tag und Nadyi bes
wadien und eine firenge Didt balten yu lafjon, batte id fie
¢in Bimmervedhen éinnebmen laffen, welded neben demclini=
fhen Saale Tag. Tahrend nun die erwdhnten Perfonen
fih fammtlih im anfiofiendén Saale verfammelt batten,
gingen die Profefforen Platner, Rigoni und Sca-
cenjio in bas benannte Bimmerchen. Mehe wie jemahls
fudyte fie glauben gu madhen, al8 babe [ic alle Gufiern und
innern. Einne vecloren, und bebielt die gegebenen Stellun:
gen, befonders an dem Ademen febr gut. Kaum batte id
aber den Fuf iné Jimmer gefest, fo verdnderte fidh audy,
wie i) ¢6 vorhergefagt batte, der Puls, und s bededte fie
¢in allgemeiner Sdweifi, al8 idh ausdfprady, e8 made fid
Die Drobe eined glithenden Eifens auf die Fufifoblen no:
thig. Sie wurde aud bem Bette genommen, und mit ge:
nauer Noth im rvidtigen Schritte geffibre, da fic dod) fonft
feft frand. TWic braditen fiedn den elinifden Saal;. wo nady
melreren Werfudyen hinfidtlidy verfdiedencr Stellungen ded
Storpers, alle endlich die {lbergenqung erlangten, baf die
Stavejudt fingict fep. AlS man fie biefesmabl ein halbes
@las Walfer, in welden 5 Gran Bredypweinftein anfgeldft
waren, hatte verfchlucken lajferr wollen, weigecte fie fich
partnddig. AlS unfere Patiention meckte, daf fic entdect

fen’, und nidt weiter: davauf beftand, die Berfiellung foct:
sufesen, fdbien fie etoas beLc[ac'imr 3u fepir, o ftnd fenfte ben
Kopf. In meiner Gegenmart evbreijicte fie fid) nidt mebe,
ftacrfitbtige Stellungen ju fingivew, war aber nidt jum
Syredhen ju bringen. Sie warde nun allein gelaffen und
Deobadytet ; nach einiger [eit Tegte fie fich niedber und madyte
¢8 fich bequem. Sobald fie Reute eintreten hovte, ftellte fie
fich, als ob der Unfall der, Hrankheit ned) immer fortdauere.
A8 nun in Folge ber genommenen Mebizin das Grbredyen
fith einftellte, leate jie fich fo, Daff fie weder {ich noch das
Beft befchmubte. Hievauf gedrdnat von cimem andern Hes
bitefuifi fand fie wobl 4mapl auf, und benabm fid)y wie
jebe andere Perfon, mwelde gany bep fid ift. Sie [dhlief
endlich vor Ermattung ein. Den felgenden Tag erdreifiete
fie fih deunody gu bebaupten, daf fie von Ullem, wagven
7 Ube bed Abends bis'um 7 Uhr Ded Miorgens vorgefal:
Ten fey, gav nidyts wiffe, aber fobald fie mid) nur ecblicdte,
ecrothete fie, und wagte 8 nidht midy angufehen. ALS id ihe
biefes havtndctige Rugen jum Bouwurf madyte, brad fie in
Wetheucrungen gegen mid aus, daf fie fich durchaus nidyt
perftelle, wobey fie immer dag Antlib verhiilite, und mwie
fie ¢6 immer anfangs ju thun pflegte, als balb vecloren
ipré Stimme erhob, und vecjicdherte fie fen leider ¢ine Beute
bes lbels. Ded AUbends fingicte fie, wie gewdbnlich einen
Anfall der Starrjudyt, ‘und fo audy den folgenden Tag.
Die Wacpterinnen fellten fidh mandymabl ald ob fie fehlie-
ferr, und eintge Stubenten ertappten fie auf mehrecen That=
fachen, aus welchen Dervorging, Dafi fie nicdhes meniger als
ftarrfiicytig fen. TWer fie fiberreden wollte, fie moge fid fire
fevgeftellt exEldren, um den Gaften und den Prifungen gin
Gnde it madien, dem antwortete fie, Dicf gebe nicht an,
weil man audy afes BVergangene fur falich Dalten wiicde,
wad ihr die mitleidigen Menfdhen iheer Heimath jutom:
men Tiefens Ddenn da fie glaubten, daf Die Sranfhei der
Patientinn von Sdywdade herviihre, fo erndbrten fie dies
felbe qut, und gaben ibv auferdem nod) tdglich 2 BHedper
Des bejten Weined Sie filgte mun ju, daf fie nody nidt
piel von ben Meugievigen gewonnen habe, welde um (der
Uusfage der Patientinn nach) eine Krantheit gu fehen, bie
man: blofi in einigen Biidhern ermwdhnt findet, aus der Fer:
tie heebepBommen, Und iwibrer Halsftarrigeit dauecte die
Patientinn nacy-der Jeit mit um o grdfecer Kibnheit aug;
als fie merbte, Dafietliche fiedarnad) beuvtheilte, und fie bes
bauerten. Jngwifdenhatte eine der Wadjterinnen fidy einiger:
mafien bas Weereauen der Patientinn gemonnen. Leltere be-
Elagte fich geqen Diefelbeitber die fchlechteStoft, undiiber die mit
ibe vorgenommenen Priifungen, welde nodh Eeinem andeen
Aryt, der fie bis jebt in Der Behandlung gehabt habe, je-
mahls in den Sinn gefommen fepen, fie wiinfde aufs
Sehnlidifte diefe Anftale wiedew ju verlajfen, und bath die
gvterinn ibr Mittel anjugeben, mwie diefes angufangen
fen, felbft bie Fluct nidyt ausgefchloffen. Hiervon benad:
vidytigt, wied idy Die Warterinn an, wi¢ fie diefen Eedan:
fen gu unterfiiien habe, fie moge aber der Patientinn fa=
gen, edfen Eeine anbere Etunde vorhanden, inwelder fie fi-
dyer ipre Fludpt bewertitelligen Eonnte, alé die 9. Ded Abenvs




indem um diefe Feit alle Hrantenmwdrvter und Ddienfileiftens
Den Pecfonen des Hofpitals, dadfelbe gu veclaffen pflegen,
wm gum Abendeffen su geben; defbhalb wivbe audy fie Feis
ne Sdwicrigheit an der Pforvte finben, jumabl wenn fie
fich in @ejellfchaft einer bdienftleiftenden Perjon befinde,
inbem fie auf diefe TWeife ebenfalls fir eine folde gehalten
werden wirde. Die Patientinn evwicdevte davauf, daf fie
Diefes durchaus nidht thun Eonne, indem fle um diefe Heit
von iprem Ubel befallen fep. S fie aber ermabnet wucde,
fich bep Krdften ju exbalten, und fid Mibhe ju geben, dad
Ubel zu befiegen, und als ihe neuwe Mittel vorgefellt wurs
ven, die alle davauf berechnet wavew, das BeFenntniff qus
iprem Munde ju eclangen, antwortete jiz, ed liege ibe
mebr als jemabié daran, ju flichen, aber e8 falle ibr ein,
Daf fie nidht mit binldnglichem Gelde gur Beftreitung der
Meifetoften bis in ihrve Heimath vecfehen fep. Die Tdrtes
vinn jog bierauf 12 .Qive aud der Tafde (welde i ibr
filr Diefen Jwed gegeben batte) und fagte: Audy dafire has
be idh geforgt; ein mitleidiger Heve, welden id)y meine Ub:
fidit mittheilte, fic aus diefer Glinik ju befrepen, bat miv
Diefed Gield fie ibre BVeditvfniffe gegeben, und hiev ift es.
Hievauf befann fidh) die Patientinn nod ein wenig, blicd
aber immer Maben, Dafi fie wegen ibrer Krantheit nidyt fol
gen Ednne, und baf, daf dbody die Warterinn die Fludt in
einer andern Stunbde moglidy maden oder fie wegtragen
laffen modyte ; alé fie fid) aber iiberjeuat hatte, daff nidts
anderd 1ibrig bleibe ald ju Fufe fortjugeben, gab fie nad),
und fagte, baf fie e8 fo maden wolte. Diefe gange Bes
rathidlagung Hocte idy indeffen an der Thile mit an. Es
mar gerade 6°/ Ube am 10 Juny und am 112 Tage feit
per Aufnabme der Scholaftica Deambrofi in bie
Glinit, Um 7'/ begann fjie ibren gemdbnliden Anfal ju
fingiren wund bemecfte im vovausd, ed {deine ihr als ob dies
felbe meit mifder fepn werde, Um 8 Uhr ubergengte fich der
Profefjor Molina, der ebilfe ded Divectors ded Hojpis
tals, auf meine Bitte von dem Umiftand, daf die Patien=
tinn , wie gewdhnlid, bemweifen wollte, fie fey gany ftares
jildhtig. Kaum hatte” e aber g gefchlagen, fo verbannte fie
alle Starcjudyt, ffand rafd) auf, Eleidete fich an, und ging
gemeinfdaftiich mit dev einverflandenen Wadpterinh feflen
Sdprittes durdy déu clinifehen Saal der weiblidhen und der
mannlichen Patienten, ftieg die Treppe hinab, und verlicf
dad DHofpital, Deflen Pfocte mit Bedbadt offen. gelaffen

worden wav, und wahreend fie mif ihree Gefabetinn fich uns
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techielt, folgten ibr, ohne dafi fie e3 wuffe, gany nabhe der
Pioctner, der vbecfte Svanfenmwdvter, undein Arbeiter 3 vas
ichen Schrictes duvehlief fie eine qute Stvece weit Die
Strafie, und ereeichie endlich die beftimmee Wohnung. Kaum
angelangt in deefelben, wurde fie von ibrer Fibrerinn ges
fragt, ob fie mit ibr jufricden fen? Gang sufricden war
ihee Antwort und fie bankte ibe mehr als jentahls mit mehs
veven 2Wortausdriiden. Diefes baben jwey anmefende Frauzns
jlmmer auégefagt, ferner Diedrep Pecfonen; die ihy bis an
Die Thite der Stube nadgeichlichen waren, in welder Jfie
fich befand, Den gangen Abend unterhiclt fie fih mit den
bepden Frauengimmern, bey welden fie logivte; ded MNadhts
fdlief fie gut und werliefidas BVette, wenn ed cin BVediief:
niff ndthia madite, 28 fie ded Morgens um 4 Uhe ges
feagt wurde, ob fie fritbfiicen wolle, fo ontwortete fie,
fie wolle jur {gewdhnliden Stunde fribfticden. Auf die
Srage, mwie fie die Staveiudt, wenn wicklich felbe tiglich
bep ihr einfrefe, geftern Abendd habe unterbriiden Ednnen;
antwortete fie: Die grofie Furdht, mit nodh ftrengern Prii-
fungen gequalt gu werden, und der Heftige TWunjeh ju flie-
hen, Datte Den Anfall juriicgehalten.

. Diefe Fluht in dem vollfommiten Anfalle der Starrs
fucht, von fo vielen Pecfomen gefehen und bewabrheitet,
itbergeugte endlid) dag Publicum, daf die Datientinn fidh
witblich verftellt habe, und deiickte dad Siegel auf meinen frii-
bernUusiprudh, daf diefe € tavefucht fingict fen, Nachdem eine
authentifthe Sdirift nebft den Jeugniffen aufgenonmmen
war, welde den BVocfall Deftdcigten, Tief fie der Divector
Des Spitals am 11 Juny in ibrer jefigen MWobnung auf:
hebene und nebft eince Grgdhlung ded gangen BVorfalls wops
aus fidyergab, daf die Krankheit fingirt worden fey, inih:
re Giemeinde juritdbringen.

Diefer Fall jeigt, wie weit die Kunft, eine Keanfheit
U fingiren, gefrieben mwerden Fonne, und wie fdhwierig ¢6
fen , wenn bidweilen der vyt die Werflelung exfannt hat ,
auch AUndeve davon ju ibeczengen. Semehr die Kranfheiten
ang Seltene und Wunderbave grenjenw, defto vorfidtiger
muff man fich daben benehmen, bevor man ficdh fiber Die
TirElichEeit Decfelben entfcheidef.

Fantonetti
Profeifor Der practifdren IMedigin an ber
Univerfitdt gu Davia.

Serausgegeben und rvedigict von Anton Dominik Baftler,
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