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Dad Symbol der (Befunﬁbeité : Jeitung,
0o berxd

Der ©tab und die Sdhlange.
(Bom NMedacteur.)

@5mﬁe Sbeen werden gewdhnlich von Denen, die ihre Tiefe nidt faffen,
als Gebuvten einer fchwarmerifchfranken Phantafie beladelt. Sie fofien auf
'uiebrige Qetdbenfhafren, die fich alle Mithe geben, tas Gute im Keime ju
evfticken. Und Eann ed anbders fommen? Grofie Menfdhen opfern fich und
all” 1hr Habe fur eine Jdee — Fleinen Seelen ift Alles gefabriich, was uber
bie enge @phave ded Altdglichen binausfieht, Das Gute mup fid) daher
tiberall, wo ¢8 den Wortheil ded Einen oder ded Unbdern ju gefabrden fdheint,
auf einen fhweren Kampf gefafic maden — einen Kampf, dem wir in der
Gefdhichte dev Cultur auf jebem Blatre begegnen. Am meiften fehen
wir ihn jedbed) in Dingen fithren, bdie allgemeines Intevefle gewabren
und was geht den Menfchen junadft mebr an, als die Erhaltung feiner Ge=
funidheic? Daber ift die Gefdychre der Medicin voll von jenen Kampfen fur
und wider ¢in Spftem, und fo oft eine neue avitliche Anficht BVahn ju bre:
hen ftrebte — ward fie [dcherli) gemadie ober boshaft angefeindet, Ja,
Leivenfdhafc und Redythaberei vergafien {ich fo weit, einen Streir, der nur
mit den Waffen der Wiffenfdhaft und drytlicher Crfabrung su fhlicheen iff
bem nidhptdvyelidhen Publifum jur Cntfheidung vorzulegen,

: Was gefhicht aber, wenn Jemand, der gar nidyt weifi und nidht wiffen
Fann, worauf ¢8 eigentlih anfomme, sum Ridter gewable wivd 2 Gefest
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audy, er fei unbeftedhlich: fo Eann er dodh nur nadh Gritnben entfdheiben,
die fitr ibn als folde gelten __ alfo nidht nach wiffenfdhaftlichen, der
Kunft und Crfabrung enthommenen, bie ihm unverfrandiid, Tfangmweilig
find, und in ihm das unbehagliche Gefithl der Unmwiffenbeit wecfen. Und fo gibt
er bei allev fdbeinbaven UnparteilichEeit bennod) D e m. feine Veifallsftimme, dev
die Gerechtigeit feiner Sade mit verftdndlichem , obwohl eitlem Wortge:
prénge vertheidigt. o erkidrt e8 fidhy, wie eine Kunft, die bei den Alten
nur Eingeweibten yuganglich war, durch ben Kampf der Syfteme fheins
bar ein Gemeingut Aller wurde. Denn der Nichtaryt fpradh u fich felbft :
»Tenn man midh jum Schieddrichter wahlt; wenn die Aerjte in ibrem
RKamypfe an meinen gefunden Sinn appelliven _ fo mufp id) boch aud
ctivas von bder Sadye verftehen; fie mag nidyt gar fo fhwer feyn, al8 die
myfteridfon Hoveen vorgeben; ih muf docy aud) einmal fehen, wie fidh fo
ein medicinifdyes Buch lefen [ty o8 witrde fich auch niche fehicken , wenn
ith, ber Nichter, nicht etwas mebr, ald das Alltdgliche davon wiifite.” —
Und er gebt DHin, Fauft fich das gebeimnifoolle Buch, und freut fich , baf
einte neue Quelle der Erfenntniff ibm geworden. Nach diefem evfien Verfuche
wird ein gweites, dritted BVitdhlein gefauft, verfteht fich , nur in der [Bblichen
Abficht, fich gu belehren, und dem NRidyteramte gewadyfen su feyn. Das For
ftet freilich) Geld und Reic, — abev e8 lohnt fich der Mithe, Was Anfangs
nur die Neugierde oder Eitelfeit befriedigte, wird cine Quelle der Evfpar:
nifl. »Iie 2 heifit ¢8 dann, ,idh follte diefen Herven ihre Kunft bejablen,
und weif dody felber fo viel! Ich follice wmfon ft fo viele medicinifche By
ther gefauft und gelefen Haben 2 Ich will o8 doch auch verfudhen™ — »Dieh
dodh! E8-gehe!” _ Sn der Freude feines Hevgens erzdblt der Slircliche fer-
nen erften BVerfud) allen feinen Freunden. - Die Unglaubigen vungeln
die Stirne, ftaunen, denfen ernftlich nady: »Uber e3 gilt ja nur einen
Berfud).” _ ,Woblan, er fei gewagt!? Cr mifilingt. In der Noth
ruft. man ben Aryt. 3u fpde!  ,Die Qeit der erflen Hilfe ward wers
faume.”? __ Gin Familienvater ift vad Opfer, und dad Grab vect die
Stitge des hausliden Woblftandes. Das madyt Auffeben, erwecke Mitlei=
ben, man frdgt um den Avyt, der den Unglitflichen behandelt _ webe
bem Gobne AesEulaps, wenn fein Ruf nod) niche befeftige ift. Jeder fliehe

_ibn, er ift brotlod. Hat ihn die Kun(t vervathen 2 Gewif nidht! Der Sta b’

wird bennody fiber ihn gebrodhen, und unverdientes Mificvauen ift fein Lobn.
Berleumbdung fchutctet iht Gife itber ihn aus, man jifdt hHinter hm — ev
wird ein Opfer der @ hlange. Da haft Du, liecber Lefer, die erfte Deut=
tung bes Spmbold. _ Jch fithre Dich weiter!

Ein grofier Arst nennt den {dhlafbringenden Mobhnfafe einen Unker bed
Lebens in der Hand des Crfabrenen — einen Nadhen bed Charon in bev
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bed Unerfahrenen *). So die ganje Heilfunde ! Sie ift Div Stitge _ ein
Stab — fie ift Gift— cine Sdlange. Jenes gur rechten [eit und am vedys
ten Ovte; biefed durdy Mifbraudy.

Nedlich bietet die Kunft ihre Hilfe an, und verfhmaihet alle Schleidy-
wege des Marktichreierd. Achte dad gevade Wefer und: die Aufrichrigheit
bes wabren Heilfiinftlers — ben Stab; fiirdte und fliehe bie fhlauen
und Brummen indbungen ded rankevollen Charlatansd —_ die Schlange.

Bedenke , daf fhlaue Werfithrung in der Jugend __ bie gleifiende
Sdlange . Didy durch ifibevreizenden Genuf dbem fribyeitigen Ulter
bem Stabe — jufithre. ;

Nun fragit Du traurig: »Wer it midy alfo vor Werfithrung, vor
eigenem und frembem Vetrug, vor Mifibraud) der rgnei und vor ungered-
ter Werbennung des {hweren drytlichen VWerufed ? Wer lehre midy den rid)
tigea vom falfdhen Gebraudy, bic Sritge vom ®ift, den aufrichtigen, redlihen -
Avgt vom blendenden Schimmer bed WVetriegers, enbdlidh die Stimme der Na-
tur von derLocfung fiifer Verfithrung unterfdeiven T Wie Beide erfennen,
wenn fie in gleider Geftalt dem Ungeitbten ficdh davftellen ¥ I ant-
worte: ,Du fiebft bag Feuer unter der Ufdhe tritgerifh glimmen, Du
Eannft ohne Fithrer Feinen Schritt weiter wagen ; obne Stab ift jeder Dei:
ner Tritte unfider, ja gefahrooll. Sei auf Deiner Hut! Miftraue Jedem,
ber Dir fagt: Du Eonneft der Kunft entbebren. Vlicke hin auf das Symboy,
und vergifi nidht, bdaff nur der Jauberftab der wabren redlichen Kunft s
vermag, dic Sdlange su bannen. Sieh bin, wie fie fidh um den Stab tes
Kiinftlers windet _ aber feine Madht, ja fein Wort bandige fies unb nur
bie Klugheit und Wadhpfameeit lernt er thr ab, um Deine Schritte nur defto
fcharfer ju bewadhen. Werfude e8 alfo ja nicht, den Stab jerbrechen ju
wollen ) mmbd der Schlange Herv sut werden; Du bift ibr Opfer, ohne Hilfe
ber Kunft, Denn nur diefe vermag es, die fdhlaue Vodheit su entwaffen.

Beitrdge jur Didtetif der Seele.
Bom Dy, Crnft Freiheren von Feudjtersleben.

Der Geift modte immer Tunber thun, immer tHitig feyn; aber ber Kovper haft die
Tunbder, und gleicht ben Menfdyen mit dem gangen Sefdhlechte ausd, indem ex ihn mit
Gdlaf ober Krantheit befdhwidtigh. | b, Urnim.

L

Unter dem Ausdrucke Seelendiatetif wird man fidh cine ehre von
ben Mitteln denkent, woburd) die Gefundheit dber Seele bt bewahre

*) Opium in manu periti sacra anchorg vitaej in manu imperiti cymba Charontis.
Fr. Hofmann,
¥
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wird. Diefe Lebre ift die Moral, und wenn gleich gulent alle Beftrebungen
und Crfenneniffe des Menfchen fich in dem grofien iele vereinigen, feine
Dittlicheir , die eigentliche Bilithe feines Wefens, die Veftimmung feines
Dafepns ju forbern; fo haben wir bier vorjugsdweife jene Kvaft bed Gei-
fted vor Augen, woduvd) er die dem Kbrper drohenden Uebel abjumwehren
vermag ; eine Kraft, beven Criften; nie geldugnet, beren Wunbder oft eryahle
und beftaunt, deven Gefege felten unterfucht, deven Khatigkeit noch feleener
prafeifch in Anwendung gebradit ju werden pflegt. Fede Krafe aber, weldye
aus ver Quclle bded geiftigen Lebend fliefic, vermag der Menfd, indem
ev fie bilder, ju einer Kunft su geffalten; unbd, wenn er o3 dabin gebradyt
bat, baf ibm bdas Leben felbft jur Kunft ward, warum foll o8 ihm bdie
Gefunvbeit nidyt werben onnen 2 Das it nun die Didretif der Seele, von
ber wir frechen.

Kant bat in einer webl durdpdachten Sdhrift ,bon bder Madht ded
Gemiches” gebandelt, ,durd) den blofen BVorfas, Eranthafter Gefiihle
Meifter ju feyn.” TWiv gehen weiter; wir wollen nidt blofi Gefithle bemeis
ftern, fondern wo méglich das Grerarifen felbff. 3 wire g viel von ung
verlangt, wenn. man eine abgefihloffene Doctrin dtber einen Gegenftand
forbevte, ber, wie alle geiftigen, ja, fagen wir licber alfe lebendigen Phéno:
mene, {o oft entfthlitpft, al8 man fich freut, ibn gefafit ju haben. Man foll
ed ung viclmehr danfen, daf wir bag eitle Behagen, ¢in Spftem ju bauen,
ber LWabrfcheinlichBeir opfern: man werbe unfern Vetradtungen den Vot
wurf bag Nbhapfodismus madyen. €3 gibt Materien, in tenen man ju
wenig erlangt, wenn man ju viel verlangt. BVielleiche gehore die Phpfio-
ghiomif in biefen BezirE, und fo wollen denn audh wiv, wie Lavarer mit
phyficgnomifthen Fragmenten, mit Fragmenten ju unfever Dideetif dev
Decle uns befdyeiden. Damit ¢8 uns aber nidye evgehe, wie jenev Abademie
der Wiffenfchaften, die unterfuhte, wavum das Waffer famme dém Fifche
barin, nicht fdhmwerer xuieée ald bas MWaffer obne den Fifch; aber ju uncer-
fudhen vergafi, o6 bem audy fo wére, — fo lafit und beim Dafi nodh cinen
AugenblicF vermweilen, ohe ins dad Wie in feine Qabyrinthe jichr. I poch
bas Daf in allen Crideinungen bdiefes Proteus, den wir Leben nennen,
Dasjenige, was gerne bei und weilt, wibrend das Wie beftdndig vor ung
auf der Fludye iff. Vei Jeriem ift gut feyn; ¢3 [ebt fich heiter unbd gelinbe
mit thm, ed ift und madhe Elar; Diefes aber treibe fhlimme Kinfte, lock
unbd verlockt; ift mit dbem Guten wic mit dem Bifen in uns im Bunde, .
unbd mogen befonders bie Forfder der Natur vor diefem bamontfhen Wefen
auf ihrer Hut fenn!

Wir Eonnen und bier auf Feine Crbreerung fiber bie Griinde des Gr-
franfens einlaffen. LBiv bebiivfen audh einer folden gar nidht, Und geniigt
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¢d, ju bebenfen, dafi alled Crfvanken entweder ver Innen oder von Aufen
bebingt werde ; entwebder dadurdy, dafi fich ein Keim, der mit unferem indi=
pidiellent Dafepn geboren wird, encwictelr, freilich nidyt ohne emige Anves
gung von Aufien, — oder dadurdy, daf unfer ovganifthed Individuum im
Kampfe gegen dic univerfalen Gewalten evliegt, freiflich nidye ohne BVors
audfegung einer innern Cmpfanglichbett, Ju den Uebeln dev evfien Are ges
hoven aufier jenen, die unter dem Namen der angeerbten befannt find, nodh
gar manche Juitdnde , bdie vielleicht noch niche itbevall aus diefem Sefidyts-
punfre fattfam gewtirbigt find, und von denen man nur u oft nicht weif,
ob man fie @ntmic{-‘hingm ober Krantheiten nennen foll. Allein bdie Mebhr=
jabl unferer Qetben [dmt und aus der Aufenwelt ju; und fo wenbden wir
pahin juerft unfere Fragen.

Wunderbar und jweifelhaft mag e5 Mandyem fdyeinen, daf man der
Seele eine Krafr und Hevrfdhafe Uber ihr Gebiet hinaus juacftehen will;
al8 ob bie 2Belt, in ber wiv leben und weben, nidhes alg das Gewebe un:
feres Qebend fei. Und doch! wad ift fie fitr ung anders? Dem Manne
erfcheint fie mannfich, dem Kinde Emdlich, dem Frohen Deiter, demt uine
flovten Auge geeritbe, und wie fie empfangen wird, fo wirke fie, Und follten
wir und Eetn Helled Auge anfdaffen Eonnen, wiie wir leider fo oft alle ers
benflidhe Sovgfalt und allen Sdatfiinn anwenben, 8 ju verdunkeln, it
frumpfen 2 Der wilde Sturm  abf der Haide, der den Gcfahreen Lear’s
bis an bie Haut dbringt, bevithre den Ungliicklichen nidht, th weldem ber
innere Sturm ded Unwillens alle dufern ubertaubt. llnbd ein gebilbeter, auf
unverriicfbare Jtele der Wernunft gerichterer Wil fe follte nicht mehr, nidhe
eben fo viel vermigen; al8 fitvmifder Uniwille 2 Ein brictifther Correfpendent,
ber uber ben Cinfluf fenes aus Mebel und Steinfohlenqualim gebilbeten
RKlimad auf die Gefundheitsiuftande feiner Landsleute bevidter (Medical
rapports 1830), fugt feiner Crydbhlung die Crgebniffe ber Weobadbtung bei,
»angwifdhen bleibt ed unermittelt,” fegt er, ,ob von jerieh KranEheiten,
weldye dem T unftbreife unferer Stade beigemeffen werben, nidt gar Mandye
ben @itten entforingen. Wie bder Leib, bei alfem Temperaturivedsfel von
Aufen, feine innere Warme wenig dndere, fo gibe e8 eine inneve Kraft des
Widerftandes im menfchlihen Gemiithe, vie, wenn fie jur Thatigheit ges
weeft wird, meift hinveicht, der feindlichen ThdtigFeit dufierer Krdfre bdas
Oleidhygewidht ju balten. Werste erzablen von Eranfen Frauwen, weldhe ur
Beit, da fie fih ju matt empfanden, durdy’s Simmer ju gehen, obne cini-
ges Gefiihl von Vefthwerde die halbe Nadht mit cinem beglinfiigten Tdnger
durdhmwalzten. So weckt der LUeblingdreiy die belebte Fafer. Darum {ind s
aud) die Mithigen, die Leeven, die von Londonsd Atmofphdre am meiften
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leibent. Femand, deffen AufmerEfamEeit und Krafe fretd in WirFameEeit ver=
flochten ift, Eennt den Bavometer nidt. Man weifi ygr, baf ber diijtere
Jlovember die Jeit der Melandyolie und bdes Gelbftmorded ift; die dunkle
Sdrbung des Himmels aber Fann den ether eines hellen Gemitehes nidye
umnadyten ; felbft die patholegifhe Aufregung der Manie fhwingt fidy fiber
ben Cinflug ver Atmofphive hHinaus., €3 find die ®edanken, weldye der
Menfdy, immer geneigt, fidh ju qudlen, an bdie Crfdheinungen des entblits
ternden Herbftes Eniipft, die ibn dritcfen, bdie ihn befiegen. Unb wenn aurf)
bie Beforgniffe des Hypodhondrifien mic dem Werter fallen unbd fteigen,
fo if’'8 am Cnbde bdoch nur feine innere Wirkungstraft, die liber feine
Stimmung und fiber deren Erfolg entfdheidet. Der Hypodhonbdrift ift ftets,
fei e8 aud) nur momentan , {dwach an Charakeer; begreift er dief einmal
mit Eenft und entfhicden, und arbeitet unverdroffen an feinem Heile, {o
wird e i) felbft der befte Arjt.”

Welcher Avgt, {elbft in einem Eleinen Keeife bder Crfabrungen, fithite
fih bier nidhe angeregt, eine grofe Anzabl von abnlichen aus feiner ©phdre
migutheilen  Sind fie nidht beinabe eben fo baufig, al8 irgend fonft medi-
cinifdhe, sumal in ciner grofien Stadt? @dpeine in grofien Stldten nidht
ber Dunftbreid, der fie umfdhleiert, aus den Leidenidhafren, Sorgen und
Gedanken der Bewobhner u beftehen ® Hat ed nidit jeder thitige vzt an
fich felbft evfabren, daf nur die aufopfernde Crfiillung feiner Pfichten in
verbangrifoollen Tagen die Wolfen au gertbeilen fahig war, bie fidh um
eigened, fittlidhes und phyfifches Dafeyn ju legen begatinen? Dafi eine
foldpe Thdrigkeit ibn fogar vor jenen Gefahren fchirmee, die mit ibr felber
verbunbden {ind, __ wie denn immer in den Wunbden, welde bdie Pfliche
fhlagt, aud) fhon der Balfam liegt, ber fie hetlt? __ S war® _. ers
34h1e ©drhe, den idy bier anflihre, weil cben in biefem Falle der ftarfere
Smpuls des Lerufes feblt, und die Macht des TWollens rein und ohne Ni=
thigung erfdheint, __ yic) war bei einem Faulficber der Unftectung unver-
_meidlid) ausgefest, und webrte blofi durd) einen entfchiedenen RWillen bdie
Krankheit von mir ab. €8 ift unglaublich,” was in foldhen Fallen der mora-
lifthe Wille vermag! Cr burchdringt gleidhfam den Korper, und verfept ihn
in einen activen Juftand, der alle fdadtiden Cinflifle guritcfch(dgt. Surdt
ift ein Suftand trdger Sdwide, wo o8 jedem Feinde leidht wirb, von uns
Vefis ju nebmen” __ Gewif, taufend SInfluengen lauern auf den bediirf
tigen Eterblichen, fa die gange Welt ift eine Influeny; aber bie ftarkfte von
Ullen ift der Wille des Menfehen. Gr ift eigentlich wiv; denn, wic alle
Wefen der Natur nidhts anders find, al3 bargeftelite Krdfte, fo Fann aud
ber Menfdh) nichs fein eigen vithmen, al8 bie Energie, mit welder er fich
offenbart, Und ware ¢ eine aufgedrungene, wenn ev die cigene qus ficy
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i ervegen nicht vermag! wverfee ev fich durdy einten Ruck in einen Suffand,
in welhem er wollen mup! €3 ift eine alte, gegriindete Wahrnehmung,
bafi felten [emand auf der NReife ober im Brautigamszuftande ftivhe.

»@elten, ja faum jemal8, jumal in der Jugendjeit” _fagt ber
penfende Bulwer . pwird jidh Krankbeic unbeilbar an und Fammern,
wenn wir nicht felbff den Glauben an fie hegen und ndbhren. Sieht man
bodh Menfthen von bder avteften Kovperbefdhaffenbeic in freter Verufsehd:
thigkeit, nidyt Jeic haben, frank yu fepn. Laf fie mitffig gebn, laf fie nadh-
denfen, — fie ftevben. Noft frift den Stabl, dev blank bleibr, wenn er ge-
niige wird. — Und wenn audh ded eitel ware, wenn Thatigeit und Sndo-
leng einerlei Uebel ergeugten, fo rdumeein, daf bei jeher bemfelben leichter
gu entrinnen ik, bafi fie einen edleren Troft verleiht.” __ Jdh aber darf
mich durch die dbereinftimmende Denbeife cined treffliden Sdyriftftellerd
nic)e verleiten laffen, mebe ju leiften, al8 idy verfprochen habe. Hier galt e,
bie empirifdye Sidyerftellung einer geiftigen WitkfamPeit jur Ubwehrung von
Krankheiten; und wir glavben diefer Abficht gentigt su haben.

Cin Wort fiber drjtlides Honorar,
Honos alit artes, Clc,

3u den belifaten Dingen, die mit Klugheit, GemirthlichEeit und feinem
Tacte gethan fepn wollen, gehort dag, wad man das Honoriren bdes Avsted
nennt, ©chon ber Name deutet dgrauf hin, daf es cine Shrenfache fei;
unbd taf man doppelt, ja dretfad) den Aryt beyabhlen Fann, obne thn und
feine Kunft Honovict ju haben. Unfer Motto ju Anfang viefed Anffabes, daf
»Ehre die Kunft fordert,” follte eder lebendig vor Augen Haben. Man bes
lebt das Bewufitfepn und das Streben des Kitnftiersd, wern man bei Veloh-
nung feiner LWerke ibm mit jenem jarten Wefen begegnet, bas feine mithes
volle BVabn verdient, Der Fluge Menfbenfenner weifi e nur ju gut, dafh
nidht das Iieviel, fondern dad IWie und Wann bier oft den Ausfdhlag aibt;
und man verfennt wabrlich die Witrde der Kunft, wenn man ihr den veofai-
fhen LWorwurf mache, fie gehe blofi nady Brot; jeber Werniinftige fieht
ein, baff, foll der Qinftler grofie Soveen in feinem Geifte empfangen unbd
gur That geftalten, fein Gemilth nicht von den Sorgen des Tages erdriicht,
ober von fraurigen Crfahrungen robher Undantbarkeit erbittert fenn darf,

Jede Nechnung jum neen Jabhre hat etwas Unbebagliches fite ihren
Cmpfanger: benn gendhnlid) ift der Genufi, den man begablen foll, in
ver Crinnerung fdhon evlofhen, und man ift verdrieflidh, firr Dinge Geld
3ut geben, beven Dafepn faum nod) in dev Idee eviftive. Und gar nodh fitr
die Heilung einer Krankheit, die man im April fiberffanden, im davauf fol-
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gendben Sanner ju zahlen! Man fieht, bovt, fithlt, genicht von allem Dem
nichts meby, wofitr man begablen foll _ unbd ift die erlangte Gefundheit niche
etwas Problematifdes ? Cuvas, das alle Aeryte nur ein Relatived nennen 2
Sft es niht blof ein Abftvactum, ein Ding, das fo blofi in ber Jdee bes
ftebt ¥ Da heife ¢8: »Wer fteht miv dafiir, daf mid) meines Avztes Kunf,
und nicdht vielmebhr die Natur auf den Weg der Vefferung geflihre 2
Wer ift miv Biirge, daf i), wenn idy gav Feinen Avst gehabe bitee, nidht
fdneller unb woblfeiler genefen wave 2 Habe ich ihn ridye veichlich durch mein
Butratten belobnt, und ibn dadburd) in andeve Haufer empfohlen ? Ich will
ibn wohl bezablen — aber nidhe gleidh jum neuen Sabre; bdas hiefie, ald
Datte man an gar mcI)tS Unbdered gu denfen. Audy weifi i) nodh niche, wie
iy ibn flir feine Kunft belobnen foll.  Jch muf erft mit meinen Freun:
den, deren Dausdavye ev ift, fprechen’ Aufgefdhoben ift nicht aufgehoben. Jeh
will dod) im Kalender nadyfeben, wie oft er mudh) wabrend meiner Krankheit
befudyee.” Indem foldye Gedanten den Grift ves Schuldners durdyEreuzen,
wird er vom BVefudye eines Freundes tiberrafdt _ gute Nache Honorar!
€8 ift nicht nur aufgefdyoben, fonbern vergeffen; wie lange wird s dauern,
bis fich wieder ein Gedanfe an Rahlen wird anmelden ditrfen _ und Elopft
er fchiichtern bei dem fehuldbewufiten Gewiffen an — webhe ihm , wenn er
fih bober, al3 bis sur leifen Mabnung verfteigt, Da wird er barfdy ange-
fabren. »Quos ego,” heifit o8 da: ,Wegen bdiefer Vagatelle fo viel Wefens
g madpen! Habe ich dod) felbff daran gebachr! Miv eine foldhe Jumue
thung!  Id) DHabe wobl widrigere Gefdhafte; 8 bleibt immer une
belifat, mich an meine Schuldigheit ju erinnern! »Ub! Eie ba, lieber
Doctot, wie freue idy midh, Sie ju fehen,” vuft dev eben in diefen Betrad)-
tungen vevtiefte Mann beim Eintrite fones Arjtes, ywas bringt Sie ju miv £”
»&in junger Mann, fite defen Talente i) Biivge bin, erfucht midy, ihn bei
Jbnen ju empfeblen.” _ ,Mic Bergnitgen! — Apropos, licber Doctor,
ih bin ja nodh SJhr Sduidner.” _ ,Cine Kleinigfeit.  Adiew, mich
drangt ein Confilium? __ ,Abieu!” __ ,IBas der Mann befdhafrigt ift! Dasd
Alles bat ev der an miv gemachten Cuy su verdanken. _ Der Mann bat
burd) mid) fein OlitcF gemadyt, . Uber ich muf ihn doch begahlen! __
@dhicke idh ihm heute bas Honorar ¢ Da fahe ed aus, als hicee er mid) evinnern
wollen; i) will ibm frither die eben angefuchre Gefalligheit evgeigen, und
bann, wenn ev gar nidt baran denft, meine Schulbigheit entvidhten.
Aufgefdoben ift nidt aufgehoben.” _ I weif nidht, ob der Arze beyable
wurde; aber in das Haus diefed Mannes ward er nicht mebr gerufen.
Sinecerus.

Pigrgu eine auferovdentlidhe Beilage




Wugterordentliche BVeilage

@e{unbhcitﬁr - Seitung.

[1837_'_.]

Drink and he happy.
(Frei nacy dem Cnglifchen, vom S...)
,,grinE’ unbd fei gliuclidh!” Mt diefem Juruf (afc der Britre
den fhaumenden Vecher Ereifen; fo beific der Narh, den das unglicliche
@dhladytopfer eines witften Qebens nur ju gerne befolgt, Dasd 1ft der Wahle
fpruch eines grofien Theiles der niederen Wolksclaffen: ,Tvink und fei
gl cflidh!”? '

Nun o fei denn die hohe Seligbeit ded Trinfens der Gegentand fole
gender Betradhiung: »IrinE und fei glitclich!” — das Glirck einer
Teeren Tafdhe. — Deor Trunk ift fivwabr ein vortreflidyer Hevvs ed ift
ba viel 4i gewinnen: Lumpen find feine Lwree, Hunger fein Lohn, Ve
brechen die Befchafriqung, die er Dir anweif't, und BWerjweiflung fein Ende.
Der Trunk ift die Foftfpiclighe Sadhe in der Welt; ev erfdhipfe den Crwerd
bed Arbeiters, ev gerftdrt dben Credit ded Kaufmanns, und Hat fhon Man-
chen, der in den Hidyften Sphaven des Cebens ju glangen gewobnt war, nd
Avbeitshaus, an den Vettelftab, ind Grab gebradyt.

e Monate mbgen e ungefdhr feyn, daf man einen folchen lUne
gliicElichen aus einem bdev beritdtighten Sdylupfwinfe! Tondbend befinnungs:
[0 wegtrug; Mangel und Unglitcf Hatten feinen Korpver fo abgejehrt unbd
gefdhwadt, baf man ihn in cin nabed ©pital bringen mufice. Bald erhafdht
ihnber Tobd, Hfein lebter Feind,” alg willkommencs Opfer. Der Unglid-
liche cilte frither in glangender Cquipage duvd) die Strafien; veidhe Gircer
angefehene Werbindbungen, und der Glang feiner dufieren Crideinung er-
regten allgemeines Auffehen — da ward er unmafig, ein BWerfdwender, ein
Vettler, eine _ Leide! . O! fiber die SeligEeit ded Trinkens!

»Trinf und fei glidlid!” . Das Oritcd tovperlidher
Gebrechen. Vlaffe Lippen, verborbener Magen, faule Lungen, ein vers
Enddhertes Hevy, entyiindeted Gebirn, geldhmee Nerven, allgemeines Sice
then, bdie Wernichiung jeber Eorperlichen oder geiftigen Kraft, Ealte Uns
empfindlichfeit ober wualende NReue, plosliche Aufidfung oder langfamesd
Dabimwelten — bdief find die unvermeidlichen Folgen der unmdfiigen Trink:
fudr. ©! ftber bie Seligleit dbes Trinfensd!
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>Trink und fei glidrid!” . Das Grii¢ Housliden
Clends. ,Komme Armuth ur Shiive herein, flicht Liche jum Fenifter
hinaud.” RLafit nur ben Dimon des Trunked in Curen Haushalt fid) ein-
niftens _ Taft ibn den Mann gewinnen, oder das IWeib, oder Eines der Kin-
ber _ und bad Glitf fagt Cuch auf immer: ,Lebewohl.” uneigung
fcbnqinbet; billifde Leidenfdaften find entfeffelt; Slithe, Lafterungen, LVers
brechen und Selbfmord befudben den trauvigen Sdauplas menfdlicher
Bevirrung . Alles dieff nur der bglany, das BVorfpiel unendlichen TWehes !
Hier eine hiuslihe Seene. Jh Fannte in Hull eine achtbare TWitwe ; drei
RKinder madyten das Giitck ihres Cebens; bdas Cine war 6, bas Anbere 5,
und bas Dritte 3 Jabre alt. Da Foftete fic das »OlitcE des Trinfens,” und
fiel in die Klawen des Dimons. Cines Morgensd waren ibre Fenfterladen
gefdhloffen, man fah Raudy aus d:n Nigen ibres Fenfrers quallen; Feine
Antwort auf alles Cdrmen der theitnehmenbden Bufdauer, die in Sdacren
berbeiftrdmten; man brady die Shiive auf _ Mutter und Kinber waren
todt. . Jm Saufde Datte die Unglickliche ihr Wette angeitndet, swufite
fih nidhe gu belfen, und bradyte fo fith und ihren unfduldigen Kindern den
friibseitigen Tob, __ Gine anbdere hausliche Scene. Repten Mai 1835 ging
ein MNann mit feinem Weibe in eine Branntweinfdhanke, ihr {dhlafendes
Kind legten fie in ibr eigenes Vett; beraufdht Famen fie nach Haufe, und
warfen i) bewufitles auf dasfelbe Bett; body ber erfte Gegenftand, der
mit dem  Movgenfirahle das Wuge bder elenden Mutter traf, war
bas gefdmwirjte Gefidt ihres unfdhuldigen Kindes, das unter ver TWucht
feiner eigenen Gleern erfticft war. O f#iber bie @eligEeit Des
TrinFensg! :

H»Trinf und fei glidlid!” __ Das G cines g es
fdwadten Geiftes. Selbft ymafiges” Trinfen, felbft mafiges, fag” idh,
mindert dbie Denbbraft; trinkft Du aber im Ueberinafie, baft Du einmal am
Bedyer jener ,Seligheit” genippt, bdann geht o8 vafdh abwdreds fiie das
Have Cidye eines befonnenen Verftandes taufdheft Du das augenblictliche Auf-
flackern eines hefrigen Ueberreijed, der Schrei der Leidenfehaften Hberthube
bie Stimme ber Lernunft; bald nabt die fdhrecliche Kataftvophe geiftigen
Geiffbridies; . und Narvheit oder Ldhimung, Raferei over BIddfinn be-
fdhliefen dag erfdhiitternde Schaufpiel. 'O! Wber bie Seligfeit des
Frinkens! :

>TINE und fei GlaEid!” _Dad Gtk eined ehrliofen
Namens. Sdande und Unmégigheic find uiiteennbare Genoffen. Der
Truntenbold hat gewiff Eeinen Freund. Allein fteht er im Ceben. LWenn fein
Ruf vernidyret, wenn Sdimpf und @thande das unglitckliche Orfer brands
marken, wenn ihn Alles mit Chet flieht, wit e Wlicke unbegrangten
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Widerwillens betrachtet, oder ihn dev eifige Finger allgemeinen Schimpfes
berithre! . O {liber bie Seligbeit bed Trinfens!

STrinE und fei gludlid!” __ Das Glud qudilender
Govgen. Die Verwirrung der Schande, die Dualen ded Gewiffend, die

Racht der Wergweiflung, das Schmadyten des Mangels, das Krankende der
Demiithigung, Berluft des Cigenthums, die BVeradytung der Gefellfdhaft,
Keénklidfeit ded Korpers _ der Flud) bded Almadytigen! O! fiber die
Seligbeit bed Trinkensd!

SKa taufend Millionen Seelen verloren — Eine Folge bved Trinfens! Jdh
Eann nidht weiter fprechen, mein Geift it dberwdltige von Unmuth, Unbd
bas Cnbe von all’ Diefem ? __ Soll man ben finnlofen und verderbliden
TrvinEfpruch, auf dem id) oft genug anfpielte, nodh lnger unter Menfchen
bulben? Nimmermehr! __ Lofit uns ibn mit der Weradytung und dem
Abfdheu brandmarfen, den er verdient, unbd an die Stelle besd frigerifhen
Qurufes einen anderen wablen und verbreiten: ,Trinf nidt mehr,
und fei glitcrich?” ;

Lebensdregeln
Gine Macrobiotit in Merboerfen, vom Hufeland *),

ilft leben froh und in die Ling’,

£eb’ in ber Jugend havt und ftveng,
Geniefie Alles, dody mit Maf,

und, was Dir {dledit befommt, das laf. .

Dag Heute ift ein cigen Ding,

Das gange Leben in einem Ring,

Die Gegenwart, Bergangenheit,

Unbd felbft der Keim der fiinft’gen Beit,

Drum lebe immer nur fiiv Heut,
Arbeit’, geniefe, wag e Deut,

Unb forge fifr ben Morgen nidht,
Du baft thn Heut” fdon jugeridyt.

*) Diefe Verfe, die die gange Kunft, dad menfHliche Leben 3w verlangern, in 29 Gtanzen
enthalten, findb vom Hufeland in feinem 74 Sabre verfaft roorden. Olne in den
Budhhandel ju Eommen, wurde ein Abdrud derfelben nur ben Freunden bed Verblichenen
in Berlin mitgetheilt: und wir verbanten e8 der Gitte eined unfever verehrten Herren
Gollegen in TWien, fie dem geehrten Publitum mittheilen; ju Eonnen, Jodte fie 20
jeber Lefer behevsigen! (Die Red.)
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LWas Du geniefit, genief? mit Dant,
So ift Dein Leben ein Lobgefang.

Mit Mild) fingft Du Dein Leben an,
Mit Wein Eannft Du e wobi befyliefien,
Dody fanaft Du mit vem Enbde an,

So with das Ende Did) verbriefen.

Die Luft, Menfd), ift Dein Clement,

Du Iebeft nicht von ihr getvennt;

Drum tdglid) in bas Freie gehy’,

Unbd beffer nody auf Berged Hip'.
(Die Fortfesung folgt)

Midcellen

Preidvertheilung su Petevsburg, . Die Faiferl. BEonos
mifde Gefellfdyaft yu Petersburg batre Preife ausgefest fii Ungabe dev
Miteel gur Wechittung der groffen Srerblichfeit im Kindesalter, Keinem
der eingegangenen 84 Bewerbungsfthreiben wurde der hichte Preis juers
Fannt; dod) evhielt Profeffor Dr. Lidhten ftdd¢ ju Perersburg fitr feine
Sdrift 1000 Rub. und die Mevaille von 50 Ducaten, Dr. L. Rau
§u Giefien und Dr. Frobbeer st Dorpat, jeber 750 Rub. und Dicfelbe
Medaille. Auferdem wurden nody ywei Fleinere Preife ausgetheilt.

Diatetifde Penfiondanftalt. — In Kb8fen bei Naum:
burg an der @aale, weldhes bereits durd) feine fdhdne Gegend und das
@oolbad befannt ift, hat der bdortige Knappfdhafrsarge, Herr Tr, Ro-
fenberger, die ginfligiten Qocalitdtsverhaleniffe beniist, um eine fos
genannte didtetifhe Penfiond-Heilanftale fiir fhwadlidhe und
Erankliche, Defonders dber fitr fErophelfranfe Rinbder angulegen. Cr ift
abei von bem Grundfage ausgegangen, daf Arneien gegen bdiefe leider
nur ju baufig verbreitete RKinderbranfheit nur dann ibren Smwed errei:
den, wenn cine jwecmifig vegulivte ebentdordbnung, al Hauptbedingung
ber Heilung, binsutomme., Dabher follen die Penfiondve diefer Anftalt jus
nddft durdy gute Wobhnung, paffende Nabrung, Genuf einer freien ge-
funben Quft, und durd) BVader gebeilc werben, wahrend fle Unterricht
gany nadh den Winfdhen der Cltern crbhalten. X.

~ Dasd Bureau ber @efunbf;e{tssseitung ift: ©tadbt, Rupreditsplas Nv. 462,
wo man mit 6 fl. jabeliy, 8 fl. halbjdhrig, undb 4 fl, 30 fr. G, 92, vierreljdbrig
abonniven Eann,



Gefundheits ~ Ieitung,

heransgegeben und redigivt vom Med. Dr. . Beer.

[N° 2.] Donnerdtag, den 5. IJdnner [183%.]

Jnhalt: Temperance Society, vom Dr. Rofenthal _ Die Tangwutp, vom D,
Rud, M. _ Selbftbetenniniffe eined Shuferd. — Hufeland’s Merfverfe.

Temperanee Soeiety.
Bom Dr. M. Rofenthal aus Vefth*).

:@er nndy fo fplrlidie Gonuf geiftiger ®etrante wird bald jur Gewohn-
Heit , welcher fhwer ju entfagen ift, und ber nur ju oft Trunkenbeit mit
allen ibr anbangenden Uebeln folgen.

Sn Grofibritannien hat diefes Lafter feit den lepten Kabryebenden febr
uberhand genommen, felbft Weiber, jo Frouen aus den befferen Claffen,
INaddhen und Kinder unterliegen ihm. Wie firrdyrevlich demgeméfi, befon:
vers in Jrland, Cryeugung und Confumtion der geiftigen ®Getrankfe jugenom:
men Daben , erfichet man aus folgender Tabelle:

Fabrifation: Confumtion:

Gallonen, Gallonen,

a) Gngland 51816: 8,402,489 5,468.987
bis 5. Sanner, (1826  2,089.774 8,684.049
1886 4,827.425 7,815.058

b) Sdjottland, 1816: 3,024,430 1,591.148
1626: 8,224.807 5,281.549

1836 9,183 449 6,019,932

c) Srelanb,  1816: 4408.106 4,828,844
1826: 8,835.027 9,262.743

1836: 11,167.580 11,881,228

*) Folgenden BVeitrag verbanten wir bder Giife eined unferer Herven Gollegen, ber wihrend
feined diefidhrigen lingern Aufenthalted in Lonbon Bftere Gelegenbeit hatte , alg Augen=
geuge die Ehatigteit der von ihm hier befdhrickenen Temperance society, unb beren fiz
gengreidhe Fridte su beobadten,
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Diefi erregte die AufmerFamEeit der Philanthropen im hochften Grade,
Man ervichtete Bereine, nady dem Veifpicle Ameriba’s, wo ed fo weit ge-
Eommen war, baf man die Rahl ber Trunfenbelde auf 500,000 {dhapte,
beren 50,000 jahrlich ein fhmablicher Tod dabinvafite. Gegenwdrtig gibe
e8 Faum mebr cine bedeutende Stadt Grofibritanniens, die fid) mcbt einer
foldhen beilfamen Anftalt erfreute.

Diefe Wercine, Temperance Society gemannt;, balten in Lon-
bon faft tigliche Sufammentinfte, unter dem Patronat des Lord=Erybifdyofs
von Yondon; der Werfammiungdort ift meifiens eine Kivdye, DLald eine an:
glifanifdhe, bald cine der Diffenter; man balt fidh fern von allen politifden
und teligiofen Sdattivungen: Tory, Whig und Madical, Unglifaner, Ka-
tholifen und Diffenter veichen {idh hHier jum grofien Jwecke die Hande. Pries
fter, Aerzte,®) dev fonft berufene Perfonen belebren die verfammelte Menge,
wie ein nody fo mapiger Genuf geiftiger Getrdnke faft immer in Leidenfdafe
ausartet, die ben Werftand der Hevrfhafeiiber unfere Hanblungen beraubt,
und nidyt blof an und fhr {id) durdh beveurende Unfoften jum Bettelftabe
fithre, fondern ben Mann jedenfalls feinem Gefdhdfte und Brorevwerd
entgiehet, su ungiichtigen Handlungen verleitet, hauslichen Jwift hevbei fibre,
die Eryiehung bder Kinber untergrabe. 2Afle diefe Annabmen werden durd) ans
gefitbree Thatfachen, die letder fo leidyt ju finden {ind, beftdriget. Stille, Crnft
und Erbauung lief’t man mit innigem Gefiible von ben aufmerffamen, jum
Kheil reuigen Gefichtern; fernevwerden BVeifpiele gebefferter Saufer evjablt,
weldhe oft felbft evfcheinen, und die Menge haranquiren. Cin munterer Auf:
tritt diefer Art hatre unlingft Statt, Cin Grebfhmid aud Birmingham Fam
nad) Condon, und verfiindigte, dafi ev, ein ehemaliger ©hufer, nun befebre
und Mitglied ded Veveined, Leifeiner {dhweren Arbeit fich fogar des Ae’S ents
balte und nur Waffer ju fic) nehme. BVald fand v an einem feiner Condoner
Gollegen einen heftigen Gegner, der felbft dem Wereine beijutreten und nod
3wB(f Perfonen mit fich su bringen verfprad, falls dev Wirminghamerin feiner
" SBerfftatte beim TWaffertrinfen eben fo tlidytig gu arbeiten im Stanbe ware,
wie ein Anderer, ber feinen Schnaps und Ate ju Gebote Hat. CineMenge -

*) %18 Ginfenber unldngft eincr folden Sufemmentunft in Lonbon Leiwohnie, wutbe cx vom
Peven 8, P. Parken, Secretdr ded Weveines unbd eifrigem Berbreiter alles Guten,
eingelaben, bie ben Gegenftand befreffenbe Meinung ungavifer und beutfdher Werzte
audzufprechen, und mit grofer Theilnahme wurbe bad von ihm unter Undevem vor=
gettagene Ergebnif der neucften Statifiif Oefterveichd angehbrt, ndmlidy: baf in biefem
audgebehnten Kaiferveiche, ber allgemeinen Regel gemdf, in bden Falten Gegenben giin=
fligere TMortalitdtBverhaltnifie findb, mit Ausnahme Galiziend, weldhes, obwobhl die
¥dltete Proving, bodh bie Lombardie, vie whrmite, in diefer ungliidlichen Sigenfdaft fiber=
trifft, wobei bie Ausnahme nidht in den Kinberjahren, fonbern in dem Ulter von 15 bid
85 Jahren gefunden wivd.
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Neugieviger verfligte fich fogleich auf den LWettplag, wo unter grofiem Ap-
plaufe, bem Bivminghamer von feinem Wibderfacher {elbft bie Palme ges
veidht wurde.

Solde reuige Stinder, bem Staate, ihrem Hauswefen und fid felbft
juriicEgegeben, - crzeugen Wirfungen von unbervedpenbor woblthatigens
Einfluffe.

Nufer diefen mindlidhen WVelehrungen ift man bemithet, Drudfdyrif:
ten in Ghnlidhem Sinne zu verbreiten; jo e erfdheinen cigene eitfdrifs
ten, bdie gany bem Gegenftande gewidmet find, Jedem Beitretenden werben
feine fammelichen Pidhten in folgender Formel vorgelegt:

Grfldrung dber Gefellidaft.

»>Tir willigen eint, von geiftigen Getranben, ausgenommten ju arzneilis
dyent Quecken, uns ju enthalter, und felbft bie BVevanloffung zum Lafter
ber Rrunfenbeit ju verabfdheuen.”

MNidyt minder inteveffant ift die Euvge und gebaltvolle, bdiefen Gegen.
ftand betveffende CrélGrung aller dvytlichen Collegen und vorsiiglidhften Man-
net ded Fached ju Conbon, die 700 Unterfdyviften tragt und Hier folge:

ErEldrunag

»>3Wiv, bdie Unterfertigten, exElaren uns alé itberjeugt, daf geiftige
®etranke fitr gefunde Perfonen nidyt blof unnothig, fondbern audy nadhei:
lig feien; daf fie Feine nabrbafre Cigenfthafren Defien; bdof ihr taglicher
®enuf eine ftavfe Werfuchung jur Trunkenbeit werde; mandie bebeurende
Qrankheiten verurfadye und bie Heilung anbever evfhwere ; Urmuth, Elends
und Tobd bringend; und daf die ganylidhe Entfaguny devfelben, fireng arg=
netliche Jmecfe audgenommen, jur Gefundbeit, Moralitat und Heil bes
Gtaates maditig beitragen witrbe.”

Die Folgen diefer THavigleit find geaenvartig fhon grefi, mebrere Fa-
brifsherven haben evElart, bdaf fie Avbeitern, bdie dbem Wereine angebdren,
eintenn Hdohern Rohn beyablen, da fie von nitdhternen Qeuten Leffere Leiffun:
geit evhalten. leber alle Worflellung gldngend iff der Crfolg auf den See-
hanbel ; 1200 Sdiffe 3ablt man beveitd, deren Mannfdaft weber Rum,
nody ivgend etwasd Geiftiged mit fih fubre. Do man bei einer nitdhrernen
Bemannung eines Schiffes weniger cine Verunglickung beflirdytet, fo werden
foldhe Sebiffe biltiger affecuvive; iiberdief gibt jeder Wevfenber einem fol=
den Sdiffe den BVorgug, de er dieferm: feine Ladung eher anvertraut; das
her, fobald ein @diff, deffen Mannfdhaft bem Weveine beigetveten iff, i
einent Hafen evfdheint, diefed audy jevedmal juerft befradptet wird,

Die in ben Handen ded8 Einfenbders befindlichen Documente geben 31t

Bemerfungen Bevanlaffung, dee fity den Argt und Movaliftermoon Hid frer Widhs
: %
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tigleit find. Sie jeigen, dafi der Friftige, duvd) Moral angefadyte IWille,
gegen bas bartnddigfte, durd) pharmaceutifdhe IMittel unbejwingbare Qafter
ben Kampf fiegreid) beftehet; dafi bie Meinung, gewiffen Lebensrweifen und
Befdafrigungen, 3. B, Seeleuten , Arbeitern bei Geuer, fei der Gebraud
ber geiftigen ®etvanfe yur Crbaltung der Gefundheit unverldflidy, gany
ungegritnbdet ift; daf das eigentliche unbd eingige Mittel gegen bie Frunfen-
Feit eine ploglidye Cnefagung fei, chhe bafi diefe, wie man bisper ges
glaubt, berGefundbeit nadhtyeilig fei.

Die Tangtwuth im 14, und 15. Jahrhunderte.
Bon Dr, Nubd. N,

€3 ditcfte fiir Mandhen unferer geehreen Qefer von Sntevefie fepn, bdie
Gefdyidite einer epidemifden Zangwuth fritherer Jahrhunbderte ju
einer Fabredeit su lefen, wo diefelbe Krantheit (freilidy unter anbdern Uin-
finden) in Bieten ju erwadpen pflegt. Sie gewdbre ecinen tiefen WBIick
in bas geiftige Wefen ber menfdlichen Gefellfchafe; fie jeigt bie unwibers
fteflihe Gewalt ded Nadahmungstricbed, der eine Krantheit gleichfam
oufbden Strablen des Lidyes, auf den Fliigeln der Gedanken forepfangt,

Nod) daverten bdie Nachweben des fhmwarzen Toded fort, die
P etrarvca mit folebendigen Farben fdhildert, als in Deutfdhland ein felt:
famer MWahn die Gemitther ergriff, unbd linger ald yweibundert Sabre das
Sraunen ber Seitgenoffen erregte.

Sdyon im Jabre 1374 Famen aus Deutfhland Schaaren von Méin-
tern und Frawen in Aadyen an, bdie bem Bolfe ein fonderbared Schau=
fotel an Bffentlidhen Orten gewdhreen, Hand in Hanbd {hloffen fie Kreife,
und Faum ibrer Sinne madytig, tanyten fie fundenlang in wilder Naferei,
bis fie erfdhdpfe niederfielen. @ie Elagten bann itber grofie BVelemmung,
ddhyten, al8 ftanbde ihnen der Tob bevor, Bis man ibnen den Unterleib mit
Ridhern jufammenidhnitete, worauf fie fidh evholten und bid jum ndadften
Unfalle frei blieben, Wahrend ded Tanges hatten fie Crfdeinungeny fie fa-
hennidye, boveen niche. Cinige fagten aus, fie whren fich wie in einen
Strom von Blut getaudyt vorgeformmen, und barten befhalb fo Hoch fprine
gent mitffen. ;

o bie Krankheit entwickelt war, da fielen die DBehafteten bervufitlod
unb fhnaubend ju Boden ; Schaum trat ihren vor ben Mund, dann ftan:
den fie auf und hoben ihren Tang von Newem an. ; :

Jn vielen belgifdhen Stadeen erfchiencn die Kanger mit Krangen im
Haare, bden Unterleib mit Tiichern umglicest. Das Wolf lief dann fdhaa-
renweife bingu, um mit gievigen Blicken {ih an dem grauenvollen Sdhau-
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foiel ju weiben. Die Anflile wourden durdy den Anblick der vothen Farbe
angeregt, fo wie e3 auch Cinige unter ibnen gab, bie den Anblick von Weis
wenden nidht evtragen Fennten,

Qanbleute verliefen ven Pflug, Handwerfer die Werkftdete, Haus:
frauen ben Herd, um {idh dem wilben Reigen anjufdlicfen. Die gerevh=
reidyen @tddte wurden dev Schauplag verderblichen Unbeils. @innliche Ve=
gierben wurden aufgeregt und fanden nur ju bald Gelegenbeit jur wildber
Befriedigung. Wiele Wettler benupten die willfommene newe Krankheit ju
Furjweiligem Grwerb,  IMaddjen und Knaben entliefen ihren Cltern und
Dienftboten ihren WVrotherven, um fid an den Tdngern ju ergefen und
bag ®ift dev geiftigen Anftecfung begierig eingufaugen. Sdhaaren gemeiner
Mirfjigganger, weldye bie Juckungen der Kranfen nadzuabmen verftanden,
3060 von Ort gut Ovt, und verbreiteten das widrige Krampfitbel , wie cine
@eudye. Bulebtverjagte man freilich bie unpeibringenden Gafte; dodh Fonnte
man et nach vier Monaten des Truges Herr werben. Emmal in’é Leben
gevufen , fdlidy die@eudye weiter, und fanb iiberreid)liche Nahrung in der
@innedart ber Jeitgenoffen..

Strafiburg wurde von der Tangplage im Jaf}le 1418 heimaefudt.
G3 war nodh berfelbe TWabnfinn unter dem WVolfe, wie in den niederrheinis
fchen und belgifdyen @radten. Crgriffen vem Anblicke der Vefallenen, er=
regten bie Rahl dev ErFrankenden BVeforgnif. Die Menge folgte unauf:
Haltfom den Sdywarmen der Tangenden, die Tag und Nadyt durdy die
Strafien gogen, begleicer von auffpielenden Sactpfeifern und gahllofen Dteu-
gierigen. Befummerte Eleern und Werwanbdre {hlofen fich bem Ruge an,
um 4t feben, wie es den veriveten Shrigen erginge. Trug und Werworfen-
Deit trieben audh in diefer Stadt ihr finftered Spiel, bdody fdheint wohl dev
franthafre IBabn vorgewaltet yu baben.

Ginige Monate vor dem Ausbrudhe der Tangwuth evlitten die dhein:
und Maingegenden grofie Unglirctsiatie, Sdhon im Februar waren diefe
beiden Fliiffe Hodh aus ibren Ufern getreten, und fehr vicle Ortfchafren ge-
ricthen in bad aufierfte Elend. An Unglitcklichen febite ed alfo nirgends,
Unter den Schaaven derfelben ivrten noch BWiele umber, deven Jewiffen von
berm Vewufefeyn begangener Griuel wihrend der fdhwargen Peft gefoltert
wurde , und fo wird 8 begreiflicy, wie ihre Wergweiflung fich im NRaufdye
einer Nafevei Quft ju madhen fuchte. €8 ift hier mit gutem Grunbde dieuns
gewdbhnliche Spannung der Gemitther, und bie Folgen von Noth und Man-
gel in Anfdhlag zu bringen.

Aus der, dem Mittelalter eigenthitmlichen Stimmung der Gemiteher,
evElave fidhy die Entftehung und die lange Fovtdauter diefer aufierovdentlichen
®eiftesFrantheit.
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Suben Reiten bed Paracelfus wardiefe Epidemie fhon im Abneh-
men; ed wurbden jedoch nody immer Menfchen jeden Stanbes und jeber
Befdhaftigung von ihr befallen, befonbers foldhe, bie cine figenbe Lebensdart
fithreen, wie Sdhufter und Sdneidber; audy viiftige Lanbleute verliefen,
wie vom bofen Grifte erguiffen, ibre Felbarbeit. Man fah die BVefallenen
bunt duvch einanber von Jeit ju Seit an beftimmeen Ovten jufammen Foms-
men, um obne Raft 6id jum lepten Hauch ju fanzen. Wueh und Ausge-
laffenbeit beraubte fie aller Sinne, fo, bafi fid) Biele unter ibnen an Sefen
und Wanden bdie RKopfe serfhmetterien, ober fidh blindlings in reifende
Gtrdme ftitvgten, Vraflend und fhdumend Fonnten fie von den Umftehens
ben nidht anberd gebandigt werden, ald daf man fie mit BVanfen und Stiih-
len umiftellte, bdamit fie durd) hohe Spriinge ihre Krafte defto frither auf:
vieben. Dann fielen fie wie entfeelt ju Voben, und erbolten fich nur nadh
und nadh. Doy hatren Biele auch damit noch nicht den innern Sturm qus:
geraf’t, fonbern fie evwaditen mit new Dbelebten Kedften. Sie mifdyten
fich neuerdings unter bie ©chaaven der Tanjenden, Dbis enbdlid) die Krank
beit ihres Geiftes durdh die Guferfte Eefddpfung ibres Kdrpers befhwidytiget
wirde, —

Bei BVielen war die Heilung durd) fitmifche Anfalle fo gritndlih und
entfdyicbenr, daf fie in bie TWorFftatt und an den Pflug juritckéehreen, als
mwave miz ibnen nides vorgefallen. Anbere bagegen bitfiten die Krankheit
mit einer gdnyliden Wernichtung der Krdfte, unb durd) Eeine Stdrbung
Eonnten fie ibre vorige Gefundheit wieder erlangen.

Die Keanfen nuvben beftig von der Mu fif evgriffen, die ihre Anfalle
etregt und verftarke batte, Die Obrigleiten mietheten defihald Mufiker, um
bie Anfale der Tdnger befto rafder vorliber su fithren, und liefien Frdftige
Manner fidy unter ihre Haufen mifhen, um ihre Cifchipfung vedit voll
ftdnbig ju maden. Die Tanger gerviffen haufig ibre eigenen Kleider, #1b:
tenr auch andern-Unfug. Audy wurben die Weiften von ten Unfallen nuy
nody alljahrlidy Deimpefudt. Den gangen Juni hindburd) empfanden fie
eine unitberwindliche Unvube und Unbebaglichfeit; fic waven trauria, furdyt-
fam und angfiooll; {vcten unftat, von ichenden Sdhmersen getrieben, um:
ber. Nadydem fie dburd) dreiftiindiges Tanzen und Toben eciner unabueidli=
dpen Forderung der Natur geniige hatten, blichen fie bas ganye Jahe bins
purch unangefohten. Diefe Krankheit ward felbft nody im Jabre 1623 beob:
adhtet, bodh genligte ben Kranfen nidht ein dreiftiindiges Tanjen, fondern
mit gerfidrtem Geifte, wie aufier fidh, tangten fic Tag und Nadhe, bis fie
evfdhdpfe yu Wobden fHitrgten. Wieder su fich gefommen, filblten fie fih von
ber peinigenden Unrube befreit, bie fie cinige Wodhen lang vor dbem Tange
fiiblten, DNach diefem Sturme befanben fie fidy das gange Jabe Hber
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wohl. SNUfE erveate, verfchlimmerte und milderte wohl auch die Tanzane
fafle, und es wird al§ Chavakter der aufgefpielten berubigendben Weifen an-
gegeben, daf fie von dem {chnellern ju dem langfamern Tacte, und von den
hohen Tonen ju den tiefern fibergegangen waven. —

@eIBftBéfenntniﬁe eined Sanfersd ¥),

ehn Jahre find e§, daf i) mid) bem Trunfe evgeben! JIhr mitft
wiffen, Hevr! daf idy vor jebn Fabren mein Weib begraben habe; fie war
ein guted, fanfed 2Beib, und wie Salomon fagt: ,die Kroneihres Mans
nes.” S gramee mich fehr, und nur die Rumfafibe Fonnte bie tritbest
Gebanken fur den Augenblick bannen; fo ward idh ein regelmafiger Saufer.
— 3¢ trank regelmdfig jede Wodye vom April big October, i trankmid)
felbft um Haus und Hof; iy, der fuither fein eigenes Gewerbe hatte, ar= ;
beitete nun fitr Tagelobn und bejog mit meinen drei Kindern ben fdhmugig:
ften Winkel, den man fitr drei Schilling die Wodpe finden Eann. Das
war wob! ein harter Biffen, aber die BVequemlidhFeit meiner Kinder lief fih
nun einmal nicht mit meiner {‘ichlingﬁneigung verethigen — alfo mufiten
bie Witrmdyen darben. Ja, Herr! iy trank, wdhrend fle ju Haufe {hmadh=
teten __ aber bald mufte i) e8 am eigenen Qeibe bitfien. b af febr we-
nig, oft nabm ich in drei Tagen Faum etwas ju miv; die beften Syeifen
verurfadyten miv uniibevwindlidhen Chel. Dicfe ganje Beit trank idy vor-
auglidh Rum; Vier nur dbann, wenn mir die Kehle trocfen wurde, LWenn
idh gang betrunfen war, Fonnte midy nichts Erdnen; aber faum fam idh
nady Haufe, fo fiel ih am Feuer fchlaftrunken nieter, und hier ibermannte
mid) ber erfic Schlaf, dann durchraf’te mich der Schmery im Traume, der
Zeufel bot mir feinen NRath an — ich Fann meine Empfindungen zu jener
Beit nidt befdhretben. Vald glaubte idy, er wolle midy felbft Holen, bald
hovte fc{) ibn, wie e miv mit {chadenfroher Geberde den NRath gab, mir
felbjt bas Leben ju nehmen, gweimal war i) nabhe daran, und idh denke,
iy batte e gethan, (Gott mdge 8 mir vergeben!) Bhtte mid nidt die
HReligion und der Gedanfe an meine Kinbder, die idh dennody lichte, davon
suriicigebalten __ bdenn i) war in der Furdit ved Heren auferjogen. S
wufite ja, dafi, wenn i) ed thate, bdie Hille mein Lod fepn winde.
Dank fei dem Himimel, er hat mich fitr beffere Tage erhalten. Fh wurde
fo fdhmwady, daf idy oft nicht im Stande war, ju arbeiten; idy durfte es
nidt wagen, durd)’s Fenfter ju feben, aus Furde, vaf midh) ber Schwin=

%) Freei noch dem Enalifdhen,
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del ergreife und hinabsiehes id) Eonnte nicht {dhlafen, bded Nadyts fyrang
i) aus dbem Dette, von einer innern Flamme durdglitht. Da lief idy jwei
bis drei Stunden die Stube auf und ab, und Weryweiflung ftrecee ibre
gtevigen Krallen nach mir qus. Mich Elmmerte wenig, was aus miv wev:
ben follte, denn ich fah mein Sdictfal von der fhwargeften Seite, bder
Teufel verhillte mivjeden Strahl einer befferen Subunfe. Thrwunbdert Sud,
Herr, daf idy Feinen Avst um Hilfe anfprady; aber bden lebten Penny
" trug iy immer yur Scdanke.

Da fagte ich dem Trunke Lebewohl, unbd will Cudy ergablen, wie id)
mich jest befinde. — Critens: Jdh fehe Feinen Teufel, Jweitens: IJdh
fhlafe gut. DOrittend: I verfdmdhe mein Futeer nidhe. Biertensd: Jch
werbe ftavk und fett, Finfrens: I fann {hreien und laden; that ich dad
frither, fo war miv, al8 wenn man mid) devb dburdygepritgelt bacte, Seds=
tend: Sy avbeite beffer — das ift, i arbeire [dngere Seit ohne Crmil:

. tung, Pury, idy binein ganger Mannin jeder Hinfidt. Dank fei bem Him-
mel und dem LWaffertrinfen! Audy meine Kindber find jest beffer dvan, fie
find befjer genabre, fdhreien nidyt fo jammerlid) wie frither um Brotr, haben
Koblen, ibr Cffen ju Fodhen, Fury, 1'&) bin jelt gegen frither wie um Hum:
mel, denn idy jone nidhr mehr wie friher mic meinen Kindern, als wa:
ven fie biellifadpe meiner Berfdhwendung bei der Rumfafhe. O modyee
bod) das Wolf das Werbrechen ded Trunkes , ald die Quelle aller Sitnbden
und Sorgen, in feiner gangen Sdyrectlidyfeit evbernen! I winfdyre, vor
10 Jabren ein Waffertvinker gowefen su feyn. I witrde mein Gewiffen
nidyt fo fchwer belaftet haben. X.

Lebensregeln
Gine Macrobiotif in Mievboerien, vom Hufelan b,

Dag Sweite ift das Wafferveidh,

G8 winigt Oidy, und favke ugleich,
Drum wafdie taglich Deinen Leib,
Und babe oft gum Jeitvertveib,

Dein Tifd) fei ftets einfader Art,
Gei Srafe mit Woblaefdymack gepaart,
Mifd)'ft Du zujammen vielerlei,

So witds fir Did) ein Herenbrei.

Das Bureau der Gefundheitd:Seitung iff: Stadt, Ruprechtdplas , Nr. 4625
wo man mit 6 fl. jabelich, 8 fl. halbjdbrig, und 4 fl. 30 Fr, G, M. vierteljdhrig
abonniven Fanm, :
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Gefundlyeits - 3eitung,
hevandgegeben und vedigirt vom Med. Dr. §. Beer,

[N° 8.] Montag, den 9. Sdnner. [1837.]

SInhalfs Bicht= undb Schattenfeite ded Falhings, vom Redacteur. . Das Laubftum=
meninfiitut ju Parig, von Carus. _ Weiblidie Ergichung in Umeria. — Miscellen. _ Gine
Macrobiotif in Merboerien, von Hufeland.
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Ridyt: und Sdattenjeite des Fajdhings.
(Bom Rebactenr))

Denn Tugend und Freude
Sinb etvig vermwandt ;

@8 Eniipfet fie Beide

: Cin himmlifhed Band.

@in grofier Avst des 48, Jahrhunverts *), der die ticffte Gelehriameeis
wit praftifhem Genie und OllicE am Krankenbette vereinigte, Dilt alle
Leute filr Narven, die einem Heiteren Grobfinn mitrrifth den Riicken Febren,
und purdy allzubavendctigen Fleifi ibren Korper ju Grunde tidten. IJn gis
ner Anvede an die Aeryte fagt er: »&ud, ibr bisigen Forfher der Teid-
Deit, bie Sbr fitr die Gefundheit Anderer wadyet, ermabne idy, dbaf Jbr,
ie Deftiger Jbv die Kunft liebet, befto gewiffer Guren Kirper verberben
werdet, wenn Jbr su fleifiig feid. Wenn Shr einerlei Avbeit ju eifrig treibt,
fowerbet Ihr bald g1 anderen menfdliden Verridhtungen untauglich. ME-
get Jhv jo auf Curer Hut fepn, dafi Shr vor lauter Bollformmenheit in der
SKunft; in den Augen anderer Leute nidt fite Navven geltet!” __

Nady  diefer Cinleitung ditvfren meine werthen Qefer faum mebr
firdyten, daf idy yu jenen Aersten gebore, bie, aus Liebe fitr die Ge-
fundheit des Menfdiengefdlechts, gegen die Freuden des Fofdyings eifrig
beclamiren. Diefe Declamationen wiren audy, wie midy dinke, Hberflliffig.
»Eine Stimme in der Gefundbheits-Seitung follte fich fehmeicheln, der
fitfen Gewalt, weldye Mufi, gefelifdhaftticher Kvieh, Tany, finnficyer Senuf,”

*) Boerhave.
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unb fo mandye andeve Fafdhingsfreude auf die Gemiieher ausiiben, entgegens
avbeiten ju Eonnen? Weldye Cigenliebe” _ Offenbersig geftanden, licber
Qefer, bin i) suweilen felbft ein Freund gefellfchaftlicher Freuben, und
Daffe aus dem Iuinerften meines Hergens jene fyftematifchen BrummEdpfe,
benten bie frofen Kreife des gefellfhaftlichen Qebend, und jeder Sdritt
auferhald bem Geleife des Ealten Ernfted, gefdbrlidy. fheinen.

€3 gibe fir Ulles feine Qeit; und jest, wo die Freuve ruft, und mit
et golberen @dliiffel die Pforten ber Heiteren Laune dffnet — gebe idh
mif Div in den Saal, ergee mich an dem glircElichen Frobfinn der Heiteren
Sugenb. Jch vergeffe gern, dap ich Urst bin, fo lange Du ed midy vergeffen
laffeft. —— Jch vufe der fdhdnen Beit der Crholung ecin berzliches TWill-
Fommen. Denn, wie Albrecht Haller, der grofie Arse undDidhter, fingt:

»¥Wer fein Forfdien ganz in diefe Tiefen fehrt,
friegt ofr, ftatt hriteres icht und immer neue Luff,
Nur BWiirmer in den Kopf, und Meffer in bdie Brufi.® —

Man Hat durd)s ganze Jahr Sorge, OGram, eid, Jorn und
Trvaurigleit in Fulle; warum foll man nide audy die beitere Seite
beg Qebend einmal ind Auge fafen? Ctwa weil diefes Jagen nad)
®enuf, diefed ewige Herumtreiben von Wergnitgen ju Vergnitgen Kdvper
und Geift gervittet? Won foldem Jagen und Tvetben iff ja bie Nede
niche! LWiv wollen ja nur unfere Seele bder Freude auffhliefien — wabre
Sreube aber erhebt, ftavfe, belebt. Sanctorius, ein beriihmter Aryt und
Naturforfher, bat dburd) genaueBerfuche bewiefen, dafi Munterkeit, indem
fie bie Ausdunftung Lefovdert, den Korper leichrer mache. Dad Wergnitgen
treibt mit woblthatig mitber Sdmnelligheit unfer Blut durd) Herg, Lunge
und den gangen Korper, und befordert dadurch unfere Gefundheic aufs
DBefte. Und die mitrvifdyen Hypochondriften, deven bivdem Auge Alles {dhwarg
vorfomme, flirditen, daf bie Freude gum Leidytfinn, diefer ju unbefonnes
nem Genufs, Genuf ju Kvankheit, diefe Ju Siedhthum und Tod fiihren
fonnte. — ,Ronnee? Ja wolhl! Uber find wiv nicht auf unferer Hue'? Wiv
wollen jo nur die frobe Seit beniigen, um uns von dem Falten Cenft des
alitaglidhen Cebens ju evholen, um bann mit neuer Kraft unfern {hweven
Dilichten Gentige yu leiften. Hat nicht BVergnitgen, bat niche Mufik fdhon
Kranke gefund gemadyt, und fie follten den Gefunden Frank madyen #” Der
Tang, bdasd Cachen, der Gefang Haben fo mande Sdhwermuth geheilt, fo
manchem wunden Hevsen Balfam gereicht — und die Falten Cleern, Cryieher,
Tanten, und weiff Gott, wie fie Alle heifen, wollen in diefen unfduldigen
Dingen fo viel Gefabr fehen? Man rufe diefen dngftlihen Seelen ju:
»Berubigt Cudy! Wiv Aeryte Eonnen Cudy verfichern, dafdas fanfre BWergnits
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gon fogar in vielen KranBheiten heilfam ift; bafi Eany, Qadjen und wedfel=
feitige fitfe Mittheilung, etwad Belebendes und Grquictenbes haben; bdaf
bie Freude __ wenn fie diefen Namen verdient _ ein Kleinod iff, nady dem
man tdglidy ringen foll. Sie fdhlieft die Hergen auf, Fettet Menfdhen an
NMenfder; der Falte Egoismus muf fid) da, wo fie berefdht, in feine finfteren
Sedylupfroinel jurlicfiichen! Und wic viel newe Vanbde Enitpft fie, wie viel
Yockere Freundfthafcen gieht fle mit frifdyer Licbe wicder an! lUnd Jbhr
Sdwermiithigen habt nicye die Willenskraft, die Sorgen des Tages, ben
Ehrgeiy, den freifen Cenft auf einige 3eit fahren ju laffern, und in einen
heitern Qivkel gu treten ¥ _ Dody bas Alles hilfe nid)td! Ich febe, ich hHabe
pen Grevit verloren! I bin Cudh verdddtig!” - ,Seht boch,” rufe Jhr
mit ehrbavfrommer Miene, ,feht dod), wie ung derAr ¢ will Schlingen fe-
gen! Biv durchblicken feine Locfungen! Das WVergnitgen pafe freilich in
feitien Kram. Da fangt man bis jur Lungenentyiindbung __ ifit und tvinkt
big gur Gidhe __ erhitt und FIHIE {ih ab bid jum unbeilbaven Huften
und das Ende vom Liebe iff, daf er uns eine Rechnung fhicke, und uns ald
unbeilbar evElart, eid auf Curer Hut, Fhr licben frommen Kindev, wenn
Aeryte der Freude cine Lobrede halten. €8 ift nur Maske, um Cuch ju tau-
{dyen. Julest find ESure Fafdhingsfreuden nuv die Freuben fiir feine Ta-
fhe !1» __ o fpricht ber EvankeArgwobn, aber id) weifi, daf Eein vedlicher
Marin bem wabren Uryte fo ditftere Jumuthungen madhen fann. Der Hu=
mane Azt verfhmibhe o3, bas Wevgniigen, fo lange 8 in den Sdhranken
bes menfhlichreinen Genufes bleibt, ju verdammen. Cr ift Lein miicvifher
Sitrenvidyter, fonbern bder milde Menfchenfreund , der Freude anbietet
aber fttr vor ihrem IMifbrauche wornt, Der Avit wird es nie verhehlen,
bafi, fo wie eine grofie und fdhnelle Freude gefahrlich iff, eben fo alle Avten
von Wergnttgen dem Leben und der Gefundheit nadyeheilig find, wenn fie
s Audfdweifungen werden, Soll aber die Furdt vor Mifbraud) dben Nueen
verdachtigen 2 Wahre Freude, die in fich nichts Niedriges enthalt, ift weder ein
- Lafter, nodh nabue fie ¢3. Sie befordert ein hobhes Alter, und ift eine Freundin
ber Gefundbeit. Dur darf fie nicht in Leidenfdaft ausarten. Denn drefe ift
eine Avgnei, die vieleidht in ber Mebicin bier und da benugse werden Fann,
aber nidht tn der gewdhnlichen Lebensordnung. Nientand Eannt von Arjneien
leben; jur tagliden Speife gehoven Nabrungsmittel und Eeine Sewitrge.
Und fo follen die Fafdjingsfreuden nur eine Wit vz e des Lebens _ aber Peine
Ungelegenbeit desfelben werben. Ein frohed Hevgift ein heiterer Himmel
ber lange Jeit unummwslet beftehen Fann. _— Jdy tiberlaffe e daher vorldufig
meinen geehrten Lefern, fich das Maf bes Wergnirgens wabhrend bes jegigen
Jafdhings felbft jujumefien; ein Jeber fennt feine Keafte am Beften; nur -
witnfdee i, dafi dev Genius, der alle ibre Sdhritte bewadyen follte, Sitts
#*
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LidyEeit genannt, audy in jegiger eit ihnen beiftehen moge, und bie
Sreude wird fiir fie Lidye . undnidhe die Finfternifi ves Grabes werden *).

Das Tanbftwmmeninftitut yn Paris,

Carvud ergdhlt in feinem Werke: ;Parid yund die Nbeinge:
genben,” Folgendes: €8 war miv: dbiefen Morgen cine Eintrittsfarte
sugefommen, um Nadymittags 3 Uhr=einer Sfentlichen Pritfung des bie-
figea, audy im Auslande beviibmten Taubfummeninfrituts beisuwobnen.
— Der Begriinder diefer Unftalt, Abbé de I'Epée, batte nadh der Mitte des
vorigen Jabrhundevtd begonnen, als wobhwollenber, mildbbenkerder und
burchaus uncigennitpiger Mann, fidh aufmerkfam, anbaltend und nichs ofine
bedeutenden Crfolg mit der geiftigen und fittlichen Ausbildung foldyer jun
gen Perfonen ju befdhdftigen, weldengugleich mit bem Sinne des Gehibrs audh
eine der wefentlichften Bedingungen jur eigenen Audbilbung — die Spradhe
— gdnglic) gevaubtift, Dabei war ¢s fonderbar genug, dafi die, mit dert grofs
ten Aufopferungen verbundenen BVemithungen bdes witrdigen Mannes in
Srantreich ganslich unbeadiet bleiben Eonnten, bi3 ein deutfder, mens
{dpenfreundlidher Fitrft, bis Jofeph IL 4777 bei feiner Anwefenbeit in
Parig, die Schule des Abbé und ibre Leiftungen fab, mit ber Kénigin
bavon gefprocher, und biefe nunm ebenfall$ die Lebranftalt gefeben bHatte.
Sept erft, 1778, ecbielt die Anfale difentliche Autovifation; jedodh Fonnte
fie erft 7 Jabre fpater bas ihr iiberwiefene ehemalige Coleftiner-Rlofter und
eine mafiige Gelbunterftiipung wirklidh erlangen.

Der Nadhrolger ded Abbé de I'Epée war der Abhé Sicard, und ge-
genwartig, wo fidh die Anjtalt in der Faubourg Saint- Jaques Nv. 256 in
einem gerdumigen , neugebauten, mit Hifen und Ghrten verfehencn {hos
nen Locale befindet, ift Herr Desiré Ordinnaire Directeur berfelben.

Al3 idy dort anfam, war der elegante, mic Gallecien und ciner Act
voi Tribime verfehene Saal fhon gany mit Menfdhen exfitle, und fdhwer-
liy winde id) trop meiner Kavte haben cindringen Ednnen, baste nicht
Geoffroy St. Hilaire, al8 Mitglicd des Jnftituts de France BHier von
Uutovitdy miv dben Weg gebahne, und unter der Leitung eines der Lebrer
dicht an bev Rvibiine eitten bequemen Plag verfdafit. — Nun evft fiberfab
iy rubig bdie groftentheils aus Damen beftehende Werfommlung, und
wandte nun meine Aufmerffameeit ouf ben Director, welder jelt mit
einer €lite junger Taubftummen von 9 bis 17 Sabren bervortrat, Er hielt
eing Mede, worin er die Nothwenbdigbeit und bie erften Grundfage des
Zaubftummenuntervidhts ausdeinandesfogte. Hierauf folgten die Pritfungen

*) Dip Sdhattenfeite be8 Gornevald in einer ber Elinftigen 'uuﬂ'&&a- D, Red,
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ber Rbglinge, welde befonders darin beftanbder, bafi man {ie tedynen, IWoute
fprechen lief; dann ibnen Sadyen, Jahlen, Handlungen vorfithree, die fie
an eine grofie fdwarge Tafel {dhreiben mufiten. — &o weit war dentt
Alles gut und die Joglinge hielten fih wacfer __ aber nun folgte ein Thetl
ber Pritfung , welder fo gany fransdfifdy, fo gany auf die Sdauluftigkeis
9e8 Publicums Leredynet war, daf s mic leid that, einen jungen fdon er=
wachfenen Taubfummen von iibrigens vedyt glirclicher Vildung daju bes
ftimmt ju feben. — €8 wurben ndmlich nad) und nady mebreve Lafontais
nifde Fabeln vorgelefen, und ber Avme mufite nun durdy Sefticulation
pantominifd die Fabel dem Publifum vorfithren. Maitre Corbean und
bev intriguirende Fuds, das Mildymadchen und dad Diner des langhdlfigen
SQranichs, alle wurben unter Applaudiren. und gutmitthigem Geldchter bdes
Publifums dargefielit, und idh Fonnte dabey nur bas angenchme Gefuhl -
haben, bdaf Schauftelungen diefer Art dod) in Deutfdland nidt leidht
mbglich werben Ednnten. — Veffer war nody ber Sehluf ber Pritfung, wels
dher darin Geftand, baf ven dem Publitum mandhe mit Fragen befchriebene
Qettel aufgegeben, und von bew dltern Boglingen ourd) Anfdhreiben ihrer
Gebanfen bariiber an die Tafel beantwortet wurden. €3 famen Deute ges
rabe Eeine fehr merbwiirdigen Aeuferungen der Taubftummen vor, allein
grofientheils lag die Schuld audh an den Fragenden; meiftentheild batten
indeffen bie Antworten einen eigenen treffenden und von gefunder eiftes=
organifation jeigenden Chavafter, und fo wurde ith unwillEirlich an Ddie
bitbfche, rithrende Antwort evinmert, weldye einft bei einev gleichen Geles
genbeit ein Bdgling bov Anftalt gegeben Datte, indbem er auf die Srage,
was denn eigentlich ber Weqriff der Dankbavkeit fei? nichts hinfhrieh , ald
die einfadyen Worte: ypc'est la mémoire du coeur!” __

S batte mic) fibrigend beildufig vielfacdy mit dem jungen Rebrer, wel-
der mith an meinen vortheilhaften Plag geleitet Hatte, uber bag Inftitut
unbd die Fdbigkeiten der Jdglinge unterhalten, und ibn felbft babel auf ein
Thema aufmertfam gemadyt, weldyes iy wobl iberhaupt ben Borftehery
von Taubfiummen: und Blindenanftalten empfoblen wiffen muodpte, namlidy
autf die Sriume diefer unglitcklichen Perforen. _ Cr felbft modyte . wie
bas fo ju geben pflegt — auf cinen ihm fo nabe liegenben Gegenftand
o niemals Defonders geachtet Babem; indeffen war ev geiftig  hell
genug, um bie FWidtigeit des Phanomens ju faffen, und wird viels
leiht num nod mandes Weitere Ddaritber erfahren, Cine Vemers
Fung, weldpe ev aber dodh gemacht Datte, war miv immer fdhon intereflang
genug, ndmlid: die Taubfummen, obwobl ihnen das Neden burdy die Fine=
gerforadye fo geldufig, und das Sprechen duvdy die Junge nur mibfam er=
Ternt ift, Gufern fich doh, wenn fie lebbafe traumen, nie durd Gefticulation

=
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und Fingerfprache, fondernt e dutrdy die mitMithe ausgeftofenen Wor te.
— ddyte fomit meine Anregung, diefem Gegenftande fornere Veachtung
i gbnnen, nidht obne Eefolg bleiben! '

Nadydem dad Publifum {ich groftentheild entfernt hatte , flibrie mid
Here Drdinaire durd) die Arbeitsyimmer, Schlaffacl, die Capelle unbd die
Nefectorien der IJdglinge, von denen ungefabr einige 80 Hier Unterricht exs
balten. €8 war Ufles Gufierft nett, veinlich, Iuftig und yweckmafig _ die
Speifefale mit Marmortifdhen und blankem Gefhire faben, gleidh der wobl
appretiveen Kirche, einfadend aus, und die Worrdthe der Kleider und bdes
Leinengengs waren fo wobl geordnet und reidhlich, dafi man fah, o8 ftebe
jett bie Anftalt unter einer freigebigen Cinwirfung hHbherer Vehbrden, und
ecfrete fidy einer pinEtlichen und aufinertamen Divection. — Iy vevlieh
bie Anftalt mit dantbavem Andenkin an ibren erften BVegritnder, den Mann,
deffen Bitfte ein 3vgling von ihm, auch ein Taubftummer, mit der Sne
fdhrift verzierte:

»Il révele a la fois les secrets merveillenx,
De parler par les mains, d’entendre par les yeux.”

Weiblidhe Griichung in Wmerifa.

Merboiirdig ift e3, dafi aus cinem fernen Weletheile, der, wie man
aligemein glaubt, den fdhadlidhen Cinfliffen der verfeinerten europdifchen
Bildung und Ueberbildung fremd geblieben, diefelben Klagen, diefelben We=
mecbungen und dag Werlangen nachy Abhilfe bdavon bertibertdnen, als
fie in Curopa vernommen wevden ; ja dafi der Amerifaner unfer Bater=
land als dasjenige begeichnee, wo man die vicheigften Anfichten fiber Cryies
bung ber Kinder in Theorie und Praris entwidle, Dr. Brigham, ein
amerifanifdyer Angt, foriche fich diber die weiblide Crgichung in Amerifa
mifibilligend aus, ev fagt: ,Eine Lerbefferung der weiblichen Eryiehung
ift befonbers in unfevem Lanbde ndthia; denn o3 ift beElagenswerth und wirk:
lidy beuncubigend, ju feben, wie das Frauengefhledht in den vereinigten
Grtaaten, (vorsiiglich in den Stadten) im Allgemeinen jarter wnd fihrwadh-
licher ift, al8 in mehreven europdifthen Qindern. S weifs aus eigener
Crfahrung und BVeobacbtung, baf in unfern grofen Stddter cine viel
i grbfere Anzabl bleicher, magerer und augenfdyeinlich ungefunder Frauen ge-
funben wird, al8 felbft in den volfreihften Stdvten Sranfreichs und Cng-
lands. Die Wahrheit diefor Vemerfung ift durch einbeimifche und frembe
NReifende hinlanglicy beftacigt. Allein 28 gibt aud) Eein anberes Land, wo
im Allgemeinen die weibliche Cryichung fo frithyeitig nuv auf bobe Geiftes:
bilbung Beredhriet, und dev phyfifhen Cryichung faft gar Feine AnfmerEfame
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Eeit gewidmet wivb, Findet hievin Feine Aenberung Statt, fo wird die
Sdwadlichleit bder weiblihen WevdlEerung unfeved Waterlanded immer
allgemeiner werben, und dief um {o mehr, da der gefabriihe Grundfag
fich verbreitet, al8 fei die duferfte Jartheir ein Erfordernif ver Schinbeit;
weldhe falfdhe unbd irvige Meinung man leider fo oft qufitellen Hovt., Kein
Vol Fann auf bdie Lange cinen Hohen NRang unter den Nationen der Srde
behaupten, bei welder eine folde Meinung vorherr{de, und die Fraven
faft Alte fhwadliche Wefen find.” ol o

Midcellen

Aus einem Amtlichen Vevichte des Dr. K b lev, Eon. Stabsarytes in dev
Charité juBerlim, beben wir in Bejug auf Geiftesrantheiten in biefer Unftalt
Golgended aus: €8 wurben in einem der legrern Jahre 161 Geiftedfrante auf-
genommen, und dic eingelnen Monate verbielten fid) in Hinfidht der HAufigheit
ber Aufnabme dergeftalt, dafi bie Jabl ber erfrankten Inbdividuen in den wvere
fdhiedenen Jabreszeiten und bei den verfdhiebenen, diefe begleitenden Wits
tevungseinflitffen, nur wenig variivte ; woraus, im Wereinemit der Crfabrung
feitherer Seiten gefolgert werden darf, baf die & eele vonienen Witterungs:
verhaltniffen unabhangiger ift ald derKdrper, Ueberfehen barf man indeffen bier-
bei nidhe, daf jene atmofphavifdhen Bevbaltniffe, wo fie auf ein beveitd ge-
fhwddtes Nevvenfyftem treffen, mit der Werfdhlimmerung der Edrperlidhen
Qeident audy ded Geifies Schwingen lahmen. — Die biufigiten Gelegen-
beitsurfachen jur Crjeugung bes Wahnfinnes und bed Bibvfinnes waren:
Audfdhweifungen in dev phyfifden Liebe, widernatiirliche Befriedigung der
felben, der unbefhranfte Genuf bdes Vranntweind; Eitelfeit, Hodhmuth
und Cigenliebe. Audy in Hinfiche dev grdfern ober geringern Sterblicheit
madyte {id der Einfluf der Quftbefdhaffenbeit nidyt bemerkbar, indem ge-
rabe im Funi die Meiften mit Tode abgingen, wo bdie Luft im Durdifdhnitte
warm und teocfen war, und {ich Eein bebeutend vafcher LWechfel der FTem-
peratir unbd desd Vavometerflandes zeigte. Bei der WVebandlung der Geiftes:
Eranfen fah man aufier der plyifden durd) TWart und Tpat, befonders
bavauf, dafi die Kranken yu Lrperficher Vewegung, durd) gymnaftifdhe Ue-
bung, und ju nitglidyer Vefhaftigung im Hauswefen angebalten witrden; ju
weldem Jwede man audy Handwerbern Gelegenlheit gab, in dem von ihe
nen erfernten Fade gu arbeiten, €in eigener Lehrer ftellte audy Gedddyinife
ibungen mit ben Kranfen an. BVei don Jrauen fiiliten Handarbeiten ven
grofiten Theil des Tages aus, ) b
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Kaffeh in deor Wiifte. €3 ift yum Critauneh, weldye Wirkung
eine nody fo Fleine Portion guten Kaffehs bei den Arabern madt. Sie
Brawden, wenn fie Kaffeh Haben, fonft Eein qufregended oder fdrfendes
Miteel bei ihren langen und mithfeligen Reifen, Die Araber der Witfte Eon-
nent oft 24 Stunden ohne Nabhrung fortgehen, wenn fie nur von Ieit ju
Beit ihr Vischen RKaffeh nippen Hnnen, den fie jeden Augenblick in dem
Eleinen Gefdf, das fie bei fich tragen, mit ciner auferordentlichen Shnel
ligleit {ich bereiten. (Uus Major @ Einner's Reife nah Indien.)

Lebendregeln.
Gine Macrobiotif th Mevkverfen, von Hufeland,

S3f” mafig fteté und ohne Haft,

Daf Du nie fihit des Magens Lafts
®enief’ e8 aud) mit frohem Muth,
o gibts Dir ein ‘gefuhdes Blut.

Sleifc) ndbret, ftdret und madt warm ,
Die Pilangentoft erfchlafit ben Darm;
Gie Eiiblet unbd evoffnet gut,

Unb madyt dabei ein leidytes Blut,

Das Dbft ift wabre Gotteagab’,
Gs¢ labt, erfrijdit und Eiplet ab,
Dod) fiber Allem fieht dbas Brot,
3u jeber Nabrung thut es noth,

Die Lefte: Nabhrung it Dag Brot,
Gib e8 uns tdglidy, leber Gott!
Ja, jedbe Speife Eann allein

Mit Brot nur Dix gefegnet feyn.

Dag Fett vecfdhleimt, verbaut fichy fhwer,
Galy madyt fharf Blut und veizet fehy;
Gewiivze, gang dem Feuer gleidit,

€5 wdvmet, aber aiinbet leidst.

Dds Bureau bder Gejundheite - Seitung ift: Stadt, Rupreditsplas Nv. 462,

wo man mit 6 fl. jdhulich, 8 fl. halbidhrig, und 4 f(, 80 Fr. G, oM, vierteljdbrig
abonniven Eann,
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ATOEDETITTY

Meber KahlESpfigEeit und deren Urfaden.
Bon De. W...n,
ﬁacitus, ber wiber die Sitten und Gebraudie unferer bdeutfdhen
SWoraltern fdrieb, sable unter die Edrperfidien Jierden derfelben audy ven
fddnen TWudys der Haare, bdie die damaligen itppigen NRdmer ju ihrem
Puge um einent thevern Preis erfaufren, Leiber ift o8 jebt nicht mehe der
Fall, Man trifit Ungablige, bei denen bie Haave fidh vermindern und aus-
fallen. St diefe Abnahme cined gefunben Haarwudfes ebwas Bufalliges,
eber niche vielmehr in den Sitten unferer Jeit begriindet 2 Man muf
gefteben, bafi die Galanterie und KTreibhauserjichung unferes Jalhrhunderts
viel an der jest haufigeren KaplEopfigleic Schuld ift. Aud it nidt yulduge
nen, bafi biefes Uebel o lange ju den [dftigen gehdren wird, ald 8 bdie
Sitte forbert, fih in ben gebilveten Jirfeln, Concerten, Vallen u. f. w.
mit entbldfitem Haupte ju jeigen. Daber diivfte ed mandem Lefer nicht
unwillfommen fepn, etwad diber die Urfaden der KablEbpfigheit
44 erfabren; indem nur bann diefem Uebel Cinhalt gethan werden Eann,
wenn die Umftande, die es bervorbringen, naber gefannt find, AS crfte
und vorgitglidhe Urfache bded Ausfallens der Haave ftellen wir das leber
fteben gefdfrlicher KranFheiten ober fdwerer Wodhenbetten hin. G5 ge-
{hieht oft, bafi ber von ciner {dhweren Krantheit Genefene den fhonfien
©Gdmuc feines Hauptes verlievt.  IMdchten dod) unfeve {dhdnen Leforine
nen, die burd) eine regellofe oder naturmwibrige Lebensart rwiihrend ibrer
Sdywangerfchaft den Keim gu einer Krankheit im LWodhenbette legen, wobl
behergigen, baf fie fich hierdurd) nicht nur der Gefabr eines fiedien o=
dhenbettes, fondern audh bev einer lebenslanglichen KablEspfigheit ausfegen.
TWas taber die Stimme dev Natur und der flehende Buruf ithrer Kleinen
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um eine gefunde Mifch nidht vermag , follte wenigftens vie Gitelfeit bewirs
fonr. — Gine anbderellvfade diefes Uebels ift cine ausfhweifende Lebens:
art und die unméfige Befriedigung finnlicher Triebe, auf weldhe gewdhnlidy
affgemeine Schwade, Abmagerung , Riickendarre, 1N anbeve dyronifche
Qeiden fidh einftetfen. Gewdhnlich gefellt fich diefen Folgen das Ausfallen
ber Haare auf dem ~Kopfe, bden. Augenbraunen unb Augenliedern bin-
au, und beim MNianne bleibe oft audy der Wart von diefem Uebel niche
verfihonts
Grunev fihre eine gange Neibe von Mannern an, bie durdy lieder-
fiches Rcben bie Haare verloren haben. —— Aud) Hautau sfchlage, fowie
anvere Krankheiten, die mit einer Cntmifdung ober Werderbnif der @afte
verbunden find, 3. 2. ber Sdarboct, Ednnen den Werluft der Kopfhaare
bewerEftelligen. Daber Einnen enge LWobnungen, feudte, verdorbene Luft,
fchatfe, fravfaefalyene, fette, verborbene Nabhrungsmittel, geiftige Getranke,
im lebermage genofien, lange @eeveifen, und iberhaupt AUe8, was bie
Eniftehung des Scharbocks begiinftigt, jur KahlEspfigkeit Unlaf geben. _ Aber
nidyt immer find 8 Edrpeviiche Urfachen, bie das Teben der Haut und
folglich audy ber Haare {hwadpen, fondern auch, und vorsitglich Seelenlei:
ben, langwieriger Rummer und fhwere Sorgen Eonnen eine KahlEopfigheir
bervorbringen, bdie um fo fdhwever ju Deilen 1it, al8 o8 nidht immer in der
Macht des Arjeed flebr, diefe Gemitthsleiven feiner Kranken ju ent-
fernen und in ihnen cine heitere frohe Laune ju erweden. Denn in folchen
Fallen pflegen beitere Gefellfhaften, ein erhebenber Troft der Umgebung
mebr, ald alte anbdern Mittel gum beffern Wachsthume bder Haare beizu=
tragen. — Daf grofie Geiftesanftrengungen, juanbaltendes Stubdiercn
auf das Qeben ber Haave den nadtheiligften Sinfluf haben, und baber
febr ‘oft frithzeitige KahlESpfigkeit hervorbringen, lehre die taglidhe Crfabrung,
und wir Eonnen Perfonen, bei denen foldhe Anfirengungen als Urfache mit-
wirken, nur vathen, von ihrem Cifer etwad nadaulaffen, fleifige Bewegung
i freier Quft su machen, und ihrem Geifte einige Vacanzen ju gonnen.
: Es gibt ferner Menfdhen, bei denen haufiger Sdhwindel, Kopfroeh,
febr rothe Gefidtsforbe, Nafenbluten u. { w. ouf WollblurigEeit
hinbeuten, und man bat DBeifpicle, bdaf durd) ein foldes Uebermaf
von Blut Kabledpfigbeit entftanden if. Daber mitfien folde Perfonen
alle Areen geiftiger Getrdnfe, Branntwein, BVier, Wein u, dgl. ftrenge
meiben, tn Genuffe von Fleifdfpeifen und andern reihlidhy erndbrenden
Cebendmitteln grofe GnthaltfamEeit beobadyten. __ Wiv Haben nur nody 3u
erwabnen, daf eine ju haufige und zulang anbaltende BVedecdung ved
Kopfes, befonders bei baufigem Sdwigeny eine KablEdpfigeit bewirfen
fann, Niche feleen ftelic fie fich daber nach langen Fufreifen, befonderd bei
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Golbaten cin, die mit Czafos ober Mitgen auf bem Kopfe lange unbd dfter

itt der Sonnenbige everciren. Tiv Eonnten nody cine Urfache der KahlEdpfig:
Feit anfiibren, die befonders haufig ju ter Jeit vorfam, al ein leider nuv

Ju beFanntes Uebel in Curopa epidemifd) auftrat, allein diefes gehdre nidyt
fowohl in  dad Gebiet bder Didtetif, ald in bdad bded Avjtes und

ber Moral, Nur o viel wollen wir bier erwabnen, taf man, ecben,
weil es fo viele Urfadjen ber KabiEdpfigkeit gibt, — nidht itbereilt und ein-

feitig biefelbe Beurtheilen darf; ja nidyt felten fallen bie Haave aus, ohne

baf man irgend cinen Grund ausmicteln Eann, Sdlicflih) bemevben wiv
bicr, daf man gegen bdie in Seitungen gevithmten Pomabden, Haarwuds-

Ocle und Cifengen auf feiner Hue fepn mufi;  denn nur die Cntfernung

ober Werbiitung dev Wifadhe Eann diefed Uebel Heilen, und es Fann fich

feidht treffen, daf gerabe die angewendeten MNittel, wenn fie nidt von

einem verniinfeigen Avjte angerathen wurden, dbem Jwecke, den fie erreichen

follen, fhnurftvacts entgegen avbeitenn, und man nebit den Haaren nody fein

Geld einbiifit. :

Dr. Johnfon’s %rotéué:ﬂmnﬂ)eit 3%

Dr. Sohnfon bHalt die Krankheiten fitr ein Product der Jeit, und
bie (Acherlichiten Moden in der Heilfunbe find ihm nur cin Beweis, daf
gewiffe Qebensarten audh gewiffe Krankheiten nach {idh jiehen. Die Alten
wurden von Uebeln geplagt, die wir jept gar nidt Fennen, und wufiten
wieder von andjen Seudhen nichts, bdie in neuern Jeiten die TWelt verheer-
ten. Sn Cngland migen jept mandhe fritheve Kranfheiten feltener sver mil=
ber geworden fepm; aber man mbddyte ffork pweifelnt, ob ed bei bem Taufdpe
gewonsnen habe. Denn das Uebel, bas der BVerfaffer Patho-Proteian
malady (die proteusartige KrvanEheit) nennt, dirfte mandye ehemals
fhwere, aber Eurge und vafdh verlgufende hidige Krankheit iibertreffen. Das
Droteus Uebel fchildert Sobnfon mit lebendigen Farben, und wir heben
aus feiner Befdreibung desfelben Tolgenbes hHevaus:

Patho-Proteian malady: ,Dief ift eine Kvantheit neuercn
fprungs. Weber bei den Alten nody im Mittelalter findet fich ihr Name;
ifire Befdyretbung. Sie ift ohne Sweifel das Kind der vaffinivten Civilifa-
tion, figender Lebendart und itbertriebener Geiftescultur, wobdurd) der Kor-
per herabgebracht, der Geift verwivet, aufgeregt und exfdopfe wivd: . Sie
entftehe gleichfom durch bie Reibung (friction) der Seele an den Dins

) Uus beffens Economy of Health,
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gen unb ber Dinge an der Seele. Sie ift Eein Crgebnifi ber Unmdfiakeit;
benn unfere Borfahren waren unmapiger, alg wiv find; fie ift nidyt bas
Product der BWevweidhlihung, des Genuffes oder ter Tragheit;  denn die
jegt lebende Menfdyheit leidet mehr an Avbeit und Sorgen, 'ald an Miiffigs
gang und Jevftreuung. Kaufende fithiten {chon diefes tebel, . nide Einer
Fann e3 befchreiben; obwohl Taufende ef frudiert Hhaben , fo ift doch nidht
Cinerim Stande, cine genaue Definition von demfelben jur entwerfen.. Keint
Wunber! E3 ift ein Proteus, welder eigenmidtig die Geftalt und die
Cigenfdhaften einer jeden Edvperlidhien unbd geiftigen Krvankheit fidh anmaft,
die von- jeher das: menfdliche Gefchlecht: gequilt hat. Dief iff aber nide
Atted! Cr verachtet ben Chavabier eines blofen Nadhahmerd,  und nimmt
Geftalten und Stellungen an, bdie nodh gar nidyt als Krankheitd Formen
vorgefommen find. Auch dief barf nidht iberrafdhen. Denn wiv Englanbder
Haben mittelft unferer unendlidhen Colonifation die Edrperlichen Sufidnbe:
und Krankheiten bed Offens und LWeftens eingefithrt, und biefelbe unferver urs
foringlidyen Natur eingeimpft. An jedem Tage, in jeder Stunbde wird das ge
1ibte Auge in ben Strafien Lon b o n 6 die Gefidytsyiige eined Hindig, bie Nafe
und Lippen eines Negers . f. w. entbecfen. Aber diefes witrde von geringen
Solgen gewefen feyn, hatten wiv nicht gugleid) die hindoftanifche Ceber, die
cavibaifdhe IMify, dasd Pblegma ded Nordldnders und dasd dholerifdhe Tem-
perament des Siidberwohners mit eingefithre. Man hat diefe Krankheit mit
ben mannigfaltigften Namen: Indigeftion, Leberleiden, nervdfe Neizbarkeit,
Hopodhondrie u. f. w. begeichnet, und diefe Namen waren ju verfhiedenen
Jeiten im Sdhwunge, um diefen Proteusd ju begeihnen. ber ecigentlidy
genommen, ift diefes Uebel Fein Gefiimmtes Ding, Feine befondere ecingelne
Krankhett, bievom Himmel herabgefendet, oder aus den Eingeweiden der Cide
entitanden ift, fondern s ift blef eine Anfage ju Krankheiten, ein Frant-
lidher' Suftand, ben bie oben ermabhnten phyfifhen und moralifdhen Urfachen
Dervorgebradht, und weldher bie Farben von taufend andern RKranEheiten
fpielt. €3 gibt sivar der Urfachen unyiblige, die diefes Uebel Beglinfligent;
aber gwei vorjiigliche Kandte gibt es, duvch weldheed am haufigften jufliefit,
namlich Magen und Sehirn, befanders Cepteres, Die moralifdhen Cine
briife, bie mittelft ter Seele und ihrer Ceiden auf Gehirn und Nerven
fdhadlich einwivfen, {ind bei weitem von fraurigeren Folgen, al$ die phfi-
fden Cinwirfungen des Cifens und Trinkens auf den Magen. Die mannigs
fadyen Begiehungen bes Menfdjent 31 feiner Wimgebung, tie fie bie jepige
Beit und der Standpunct bdes g.efeﬁfcbaft[id’)m Qebens mit fich bringen, evs
halten uns in einem faft beftindigen Suftanbe von ftfrender Aufregung ; und
diefe Gemiithiftrungen wirfen nidht Hlofi auf das Gebicn und die Nerven,
fondern aud) auf die mit diefent innig verbunbenen Organe, ndmlich auf den
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Magen, bie Ceber und iberhaunt auf alle Verbauungdweriertae, Daber {ind
AengftlichFeit ded Gemirches, grofie Geiftedanftrengungen, figende Lebens:
art und_Unmdfigkeit bdie voryliglichften Urfachen der Proteus - Krankheit.
Jur Heilung bevfelben fhldge Dv. Jobnfon vors Edvperliche llebungen,
Mapigleit, und ywar nidt nur im Effen und Trinfen, fondern in den Wers
gniigtingen und Geniiffen, in. unfern Ledenfdhaften, Witnfden, und be
fonbers im Ghrgeiz. Vo IMAfigkeit nidt hilft, -ba find eifen das befte
Heilmittel, Jobnfon {dlage in feinem Bude mebrere Plane 511 foldhen
Neifen vor. = felaim:

Sufeland und feine Leiftungen im Gebicte der Didtetif.

D’ecouter la nature il fit sa loi supréme,

1l soumit le savoir a celte autorité.

11 seft chez 1’ennemi cherir la verité

Et hair 1’erreur cher lui méme,
Haller.

Die Leiftungen grofier Manner werden oft erft nady ihrem Hinfdeis
ben anecfannt. Crft die unporteiifche Nachwelt madyt dad Unvedht wieber
gut, weldes Neid und Mifoertandnif der Mitwelt begangen. Um fo be:
neibenswerther ift das Loos eined Mannesd; der, wie Hufeland, fchon
von feiner Beit gelicbt und geadheet, und dem nod) wahrend  feines Weis
lens auf diefer Erbe bie Palme der Anerbennung yu Theil geworden. Durd)
feinen Tob im Jahre 1836 hat dber Sraat, die Wiffenfhafc und bie
IMenfdybeit einen fdhweren Werluft erlicten; und bas Leben einesfolden
Avjtes gewdbre a8 Mufter fitv Gebildete jeden Standes hohed Inteveffe.

Auf Hufelands Lebenpaffen vollfommen diz TWorte, die devgrofe

Simmiermann als Motto jum: Leben des unftenbhd’wen Haller anfiihre:

— __— whose mind
Contains a world, and seems for all things fram’d.

Chr. Wilhelm Hufeland ward geboren zu Langenfalia am 12
Auguft 1762. Sein Vater war Hofrath und Leibarye dev Hergogin Amalie
von Gadyfen-%Beimar, und fpiter bes regicvenven Hergogs Carl Auguit,
an deffent Hofe ausgezeidhnete Didyter und Gelebree lebten. Hier erhielt H...
bie erfte wiffenfchafeliche Vildbung durch trewe Fitrforge feiner Aeltern, durd)
grimdlidyes Studium der altert Claffifer, und dutrdy eine wahrhaft religidfe
Ridytung , die er in feinem ganjen QCeben treu bewabrte. Diefer claffifchen
Bildung, fo wie dbem fleifigen Studium bder geifireidsften neuern Philofos
Bhen und Didyter verdanke er die {dhdne, blithende unbd angichende Spra:
e unbd bie lihtvolle Darftellung, die AMes, was aud feincr Feder geflofs
fen, fdhmiice und ausyeichnet,
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Nad) eigener Lahl und ben witrdigen Fufiftapfen feines Vaters und
Grofivaters folgend, witmete fidy H... ber Heilfunde jucrft im Sahre
1780 in JTena und fpdter in Gottingen, wo ausgejeidnete Qehrer,
wie Blumenbady, Ridcter, Wrisdberg, Gmelin w. {. w. als
Sterne erfter Grife glanyten. Dev lnterridht und WUmgang mit diefen IMdn-
nern, fowie eigene ©eudien, madyten ihn nidht blofi mit dem Standpunkee
der arytlichen Wiffenfchaft feines Jeitalters, fondern auch mit den Anfichs
ten ber claffifdyen Werjte aller Jeiten vertraut.

Um 21, Juli 1783 exhielt H... in Gdtringen bdie Doctordwiirde
und begann nun gur Unterftiigung -feined ecfranften und alimdlig erblin-
benben Waters in Leimar die avytlidhe Praris, die fich bald fehr erweiterte,
ibn jedbody nidyt hinderte, an dem regen, wiffenfdaftiihen Streben bafelbft
Iébl)aften Antheil g nebmen®) Damals erfdienen von ibm jwei intevefs
fante Auffage: Ueber Sdhdnheitdmittel und iber die neueften Modearjneien
und Charfatanerien. Jn einer trefilichen Sdhrift diber eine von ibm beob:
adytete Blattern-Cpivemie fprady er fid) auch fiber die diitetifhe Vehand-
lung der Kinder, und baldbarauf iiber bie Mglichbeit, lebendig begra=
ben gu werden, mit Nachdruck und menfdhenfreundlidhem Eifer ausd. Das
mals madyte H. .. audfeine Crfahrungen iiber die SEropbelfrankheit, fiber
ben Diugen der Vlatternimpfung befannt, bdie er mit aller LWdrme gegen
ibre Feinde in' Sdug nahm.

(Der Befdlupf folgitinber Beilage)

Die Salpeiriére i Paris,
Bon Dr. Brober ™),

Ntan Eann fidy Eautm einer fhnindlichten BWermwivrung und tief {hmery=
lidyen eElemmung erwehren, wenn man die Jrvenanftalein Paris befudht, und
diefen ungeheuren Schwarm ivver Weiber ju evften Male fieht. Jwar madht ber
grofere Hof mit ber Fontainein ver Micte, dem gritnen Grasboden und {hat:
tigen Ldumen, unter denen rubige Schwermitthige figen, nur einen milbd:
ernfien Cindruct. Dodh vege fidh fhon eine unheimliche Ahnung des IWahn-
finnes, wenn man eine gutgebleidete Frau mit vothem Shawl, Strohbut
mit bunten Federn davauf, und einen Befen in der Hand emfig Eehren,
etne Anbdere bavfuf und im tieffien Negligé, einen Krang von Uehren, nide
obne Gefdymad, in die Haare geflochten, mit jum Himmel gevidhteten Blick

*) Tir Edonnen und hier auf bie wiffen{taftlichen Arbeiten Hufeland’d im Gebiete ber
BeilEunbde nidteinlaffen, und wollen nur, ber Tenbeny diefer Beitfchrift gemdf, dasd bes
tiihren, wag biefer arofe Wust im Gebiete ber D id et und BolEarzneitunde geleiftet.

**) Blatter fiir Psyehiatrie 1836, L pag. 102,
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Herumwandeln fieht, und eine Mobrin, im blofien Hembd und einem Sehitvs-
dhen, mit weitaufgeriffenen Augen dem Cintretenden entgegen fiievt, Be=
trite man aber die Hofe der heilbar und unbeilbar Rafendeny fo filbltman
fich von der ganzen GrdplichEeit des Wabnfinns mit verwirrendem Schreck
erfaft. Die Meiften find in ber Sommerhige im blofen. Hombde ;™ einige
nur baben eine Schilrge an; gang wenig find eigentlich angebleidet. “Ju den
Gitterthitven brangen {ich immer eine Menge andever Jvven jufammen, von
bem fteten Sfanbal berbeigelocft, 7

Hier fdhreit und fpringt toll und witthend ein diced, riefenftarkes
Weib umber mit glithendem Geficht, binter ihm fFarven Eraufe, fhwarse
gersauf’te Haare einer anderniFrau, und erbivmlid obrserreifiendes Webhge:
fdhrei und Heulen tdnen Hevitber, wdhrend eine Nebenftebende ein exfdhreck:
liches durchdringendes Seldchter heransmwiehert. . Im romantifdhen Traume
verfunEen, unbertibre-von der fheuslichen Umgebung, vedt innig und
ibpllifch felig fhleicht bajwifdhen Cine im Hemd, mit einem ditrren Krang
von ditrren Blbttern fiber ben fangen, flatternben, braunen Haaren, und
einer bunten Sdyiirze um die Lendent, und begieft leife murmelnd bdie
Laume aud poei wingigen bilernen Sdhiiffeldhen. Mit glithenden Aus
gen und Augenliedern geffifulivt cine Hagere Sdhinbheit theatralifch, fheint
fioly auf ihre Halsette von Vindfaden und HolftiicEden, und wiederholt
die bedeutungdvolle Frage: Eites vous marié, Monsieur? bdie nody nicht
beanuworter i, weil ein neben diefer flebended Eleines, rundes SReibden
eine andere Frage an ihn ridhtet. Man ift mit Antworten nody nidht fertig,
al3 eine Alte hr Hembd beruntervveift, {dauderhaft iftig fingt und umber-
fpringt, __ :

Wabrend cine Tiefbetriibte ihren Kovf auf ded Aryted Parifet’s
Bruft legt und bittere Thrdnen weint _— er Hdlt fie theilnehmend __ fdhmet-
tert bas monotone grelle Gelddter einer farffnodigen NothEopfigen dayu,
und bdie trocfene Crfldrung einer dummftolzen, gleidgiltigen Blondine:
»tad da find lauter Narren,” fallE ein.

Mehreve Eauern in Swangsjacfen herum und beulen, fludhen und
fhimpfen forewdhrend. Aus der finflern Kiefe einer Loge blicft ein Hageres
Fobett ladhelndes Geficht, und die Augen der Eingegitterten leuchten
wie Culenblicfe aus der Nadht Hervor. Kalt und fumpf fdiclen Hwei
blaue Augen daneben herliber.

Bwei Tolle fhimpfen fich. Mit Bligesfchnelle Hat die Cine ihren Holje
fdyub der Andern an den Kopf gefchleudert und beginne fie mit Fiifen ju ftos
fren, Mt Mithe bringt man fie auseinander. Diefes unablaffige Geklapper,
Sefwds, Gefdrei, OGefinge, Gepeut, E.dimpfen und Lachen, bdas
fthreiende Weinen, dag tolle, wirre, rvaft: und gwectlod treibende Unters
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ciander /"bie abfondertidien Geftatten, Mienen, Vlicfe, Fragen, biefes
Aufgehobenfeyn aller Theilnahme, alled Mitgefith(3, diefe entfeslidhe Cin-
famFeit aller Cingenen mitten im Geowithle _ Jede fdreit, heult, ladt,
weint, {Hwagt auf eigene Fauft, nicht Jwei ftimmen in Cin Ladhen oder
in Guncnﬁingc[aut'  Diefes hunbertfiltige, tiefe Sehnenobne Crfitllung,
diefe triibe, ivirre Nadjt, aus weldjer felbft das Lachen nidht menfdlidy=
frbplidy,~ fondern nur hohnend aud Jronie ober Unfinn heraudtont, bdiefe
PVerneinung, Cntiuferung, - CEntbebrung alles menfdlidy Ciebent, biefe
vein abfurde Unywecmafigleit, biefe entfepliche Maffe nicht menfdhlicher
Menfehen 5 der Gedanfe, was fie fepn, verwirblihen und geniefen Eonnten,
ind was fie wivklidy find, Tebent und entbebren — die furdhtbar gewalrige
Macht bed 'blind plaftifden vernunflofen Naturwaltens endlidy, wie fie hicr
vor Augen tritt, Hat etwas Crfchiitcerndesd, beffen man fich nur mit mannlicher
Kraft und nut nadh wieberholten Vefudjen der Jrrenan(talt erwebren Eann,

Midcelle.

Das yBelfaft-Sournal” verfidert, daf Herr H. Gardiner indiefer
Stadt eine fidhere NMethode erfunden babe, um ben Sdlof obne Beibilfe
narfotifdher Mittel oder irgend einer Arjentei hervorjubringen. Sandyo
Panfafagte: ,O! gliteklich der Mann, bder suerft den Sdylaf erfand!?
9Bas wittde er erft vom Herrn Garbdiner gefagt hHaben ? Z.

Qebensregeli
Gine Macrobiotif in Merfverfen, von Hufeland.

%Ehi!it Du gedeiflich Fleifd) geniefen,
Mufit Du es ftets mit Wein begiefien.

Den Kd8 if nie im Uebermal,
smit Brot, zum Nadtifd) taugt cx was.

Der Wein erfreut Hes Menfdhen Hetz ,
Bu viel gefrunfen madyt ex Schmer,
Gt dffuct fedflid) Deinen Mund,

1nd thut felbff Dein Geheimnip Eunbd,

Dievgu eine aufevovdentlide Beilage
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@ufdaub und feine Leiftungen im Gebiete der Didtetif,
(Befdluf) :

811 fener et genoﬁ Hufeland {dhon die verfonliche Achrung feined
anbdesherrn, und in einer [literavifhen Gefellfdiaft, weldye ®othe wis
dhentlich bei fich gab, war dev, Herzoq Carl Auguft Jupdrer einer inteveffan-
ten Worlefung Dufeland's. G ward balb jum Bfentlidhen Lebrer der Heile
Funbe in Sena ernannt, wo er feine Wortrage eben fo angichend af3 Gelef=
rend madite._In einer Scuift: »>®uter Nath an Miltcer,” fprady fidh Hu-
feland eindringlidy iiber bie Dothwendigkeir und die BVortheile einer pbh y:
fifhen Gryrehung bder Kinder ausd. JIn einer bamald erfdienenen
Gammlung feiner populdren Auffige befindet fi fich einer itber die © -
fahven dber €inbildu ngﬂfraft, ver alle Behergigung verdient. In
cinem Ab{hnite feiner Preisfchrife Hber dvie SErophe-Krantheit, finden fich
die Crinnevungen anAeltern und Cryicher fiher das Ve
wadyfen unbd die Qritmmung bes NRucgracd, ibre Urfade,
Verhittung und Heilung. — Unter den Wotlefungen Hufeland’s fanden die,
weldye et ither Didtetit und Rebensdverldngeriing f)ldt, grofien Beifall ; dief
veranlafite ihn guv %eEanmmntbung feines Werked : Die’ Kunft, das menfth-
liche Qeben ju verldngern (9J?acmbwttE), worih Ber didtetifde Grunbfag
bes fitr bie Crhaleung tet Gefundheit ndthigen Oleidhgensichts ver Eendp-
rung. und ded BVerbraudhs (Meftatvation und Confumtion) confequent durdy=
geflibre wird, Dev Tevth bes Werkes, weldyes beim grbpern ﬁ}.\uﬁrzfum His
fefand’s Ruf ucr;ugsme:fe Gegritndete, Ilegt weniger im %mtch neuer
Rahrheiten, als'in ber %‘oﬂﬁanbigfwt iind’ fdinen Davftellung, in bder
moralifhen Tendeny und in der mnbhuol(enben Menfdhenticbe, die fich in
vemfelben ausfpricht. (s f»ltﬁ'% Senners fegensreihe Cnidecfung ber
Sduppocfen bie allgemeine Aufinectlambeit rege madite, erfannte auch
Hufeland ibre grofie Widtigheit und ermunterte jur Befdrberung der
@dhuppocten-Smpiung ineinter mgenen Sdyrife: »Unforterungan ofle Aevjte
Deutfhlants,”?
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Am 9. November 1800 frard in WVerlin der Fonigl. Leibaryt Selle,
und Hufeland war vom Kinig zu deffen Nadfolger ernannt. Er folgte dies
fem chrenvollen NRufe, der feiner Thatigeit einen ausgedehnteren Wirfungss
Ereis gewdbree und dener 35 Jahre lang mic hoher Cinfidt, firenger Ned=
lidheit und fegenévetchem Cinfluffe auf dag preufifthe Miedicinalwefen er:
fiilite, IMit Hohem menfdhenfreundlichen Cifer warnte Hufeland in einer
Sdrift: »Ueber die Vergiftuna duvdy Branncwein,” vor dem Mifbraudye die:
fes Getranked,

Kridftig und eindringlid). {dhifberte er die Folgen der allmaligen BVrannte
wein - Vergiftung filr Geift und Korper. [n einem Auffape: ylleber den
Wabnfinn,” forad) Hufeland feine Anjidht tiber Seelen-Storungen aus,
wibderfegte den Materialismus, empfadl cine menfdyenfreundliche und lieb=
reicdhe Vehandlung dev Seiftestranfen. Hufeland’s wohlthdtiger und mens
fhenfreundlidier Sinn bewied fidy audh) durch feine Theilnahme an den Se-
{haften bes Verliner rmen-Vereins, deffen Mitglied er- war, und durdy
Bevanlaflung einer beffern Fitrforge fitr bediivftige Kranke. Lebhafted Jns
tereffe erwecfte Hufeland’s Wortrag in der Aademie der Wiffenfdhaften:
aleber die Gefdidte ber Gefundheit bes Menfhengefdlechts, nebft einer
ChavaEterijtif bed jeigen Ieitalters, in Wevgleich ju ber WVorwelt.”

Unter der Auffdhrife: ,TWas der Heilfunft wabhrhaft noth thut,” fpradh
fich Hufeland in einem Auffage feine Ueberseugung in Hinfidht der Stellung
per Yerste jum Staate, jum Publifum unb ju {idh felbf, fitr firenge Pritfung
der angebenden Aerjte, fitr die Bildung von Bereinen dber Gltern und guss
geseichneten erzte mit der Veftimmung aud, auf die LWiirbe der Kunft und
des Stanbes ju: halten, arjtliche Srreitigheiten ju fcblidhten, und fich wif
fenfdpafelid) su berathen. Im 68. BVanbde feined Journald fudhte Hufeland
benr Jrrthum Derjenigen mit Nachdruck ju riigen, welde einer fogenannten
Monomanie jede verbrecherifthe Handlung beizumeffen geneigt {ind, unbd
padupdh alle Jurehnungsfabigeit aufheben wollen. Im November 1829
iiperfandte Hufeland {ammelidhen Medicinal-MNathen Preufiens einen Plan
ju eittemt Hitlfdverveine fitr pothleibende Uergte. Diefer Plan
r fand die allgemeine Suftimmung bder Aerste und erhiclt” die Genehmigng
- bed &onigs, unter bem Namen: ,Hufeland fhe Stiftung.” Hufeland felbft
wies dem Fonbde bes Bereind ein bedeutended Capital ju, und die Neful
tate waren fp glinftig, daf jeber Menfhenfreund, der die befdrantte Cage
fo vieler Aerjte und die ihrer Gefundheit gefahrdrohenden Mubfeligkeiten
Eennt, fidh iiber ben gedeiblidhen Fortgang biefer Stiftung nuv freuen fonnte.
Am 24, Juli 1833, ward der Tag, an weldem Hufeland 50 Jahre vorher
bie Doctordwiirde erbielt, mit aligemeiner und inniger Theilnahme im In-
#nb Auslande gefeiert, :

&4
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Sn den Werfen Hufelands fpvidht fid) Hberall eine unerfhiifterliche
Qicbe jur TWabrheit, ecin Hoher Vegriff von ver Witrde der Wiffenfdhaft und
die Ueberseugung aus, bafi Selbftveriaugnung und Erhebung tiber die Jeit ju
ven erften Pflichten des Schriftftellers gehoven. Wefonders ausdgejeichnet
wat feine geiftoolle Spradye und fein Talent, ftrenge Wifen({dhafelichEeir mit
alfgemeiner WerftandlichEeit ju verbinden. AB Wizt war er ein BVorbild
umfidptiger liebevoller Sorgfalt und Theilnabme. Cben fo wie feinen Cins
fluf als Sdriftfteller, betradytete er feinen drytlichen VWeruf vom Hdbern
Srandpuntre. ,,Jeder Kranke,” fagte er, it ein Tempel der Natur. Nabe
Tiidh ihm mic Ehriuvdht und Weibe, entferne von Dir Leiditiinn, Selbftfudt
und Gewiffenlofigfeit, dann wird fie gnadig aufDidy blicfen, und ihr Se-
Heimes Div auffdhliefen.” _ Dev Avjt muf in der Ausiibung feiner Kunft
blofi ben Menfden fehen, und Eeinen Unterfthied unter Armen und
Reidhen, Grofien oder Niedrigen madyen. _ So grofi Hufeland ald wiffen=
fhaftlicher- Denker und Aryt war, fo [icbensd: und ehrwiivdig war er als
Menfdy, Dev erfte Sindbruck, den er madite, war der einer gewiffen Feier=
lihEeit, bie aber jugleich Wertrauen einflofite. Curdh ernftes Forfehen und
einen vein fittlichen TWandel, evwarb et {ich eine heitere Mdfigung, Rube
und Frieden, die fein ganges Wefen erfillten. Crnft und Milde waren in
ibm vereint; der Einbruck, den er auf Kranfe madite, war belebend und
ftarfend, feine Sufprache batte etwas Bartes, bder BVl und fein feelens
volled fdhwermitehiges Auge drang belebend tief ind Hery. ‘

Mic diefen Cigenfchaften verband Hufeland einen Hohen Sinn fire
wahre Neligiofitde; ungeheudhelte Frommiigheit war die Grundlage fois
ner Vidbuug, ibm gebithrt, was S dhiller fagt:

: LBon des Cebens Gilifern allen
Sft ber ubm dag Hodfté dodhs
Wenn bder Leib in Staub gerfallen g
ebt bder grofie Name nody, e =

Ginfluf der Tagedjeiten anf die Gebnrten.

Herr Guiette hat in der Maternité jit Briiffel Unterfuchungen tiber
ben Cinfluf ded Tages und der Nadt auf die menfdliden Geburten anges
fretlt. Dieerften Nefiiltate ferhiclt er aus dem RQeitraume von 11 Fabren
(1812 _1822), die bahin ausficlen, dafi, wenn man fich den Kag in vier
6ftiindige Pervioden getheilt venkt, die Geburten fich folgendermafien vers
theilen :

‘Eal‘q Stacht
vort 1 6i8 6 674 799
» 6 iy 449 é“} 693

1190 1192 Sumnie: 2682.

¥
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Man fiehe, dafi' Nadhts bedeutend mehr Kinder geboten werden, als
am Rage,  Die meiftén werden  Abends eilf umd Nadyes jiel 1hr geboz
vem; dié erfte diefer beiden Stunbden Ehlt 224 und bdie pveite 172 Ge:
burten. Man muf hievbel bemerbon, daf die Mitternadhtsftunde nur vier
Geburten 3able. Auch vie Mittagdftunde 38blt nur 48, ja wahrend drei
Jabren Eeine eingige Geburt, In den adyt Jahren von 1827 bis 41834 hat
®uievtevon Nevem Unterfudhungen angeftelit, deven Nefultat der Avt war,
baf von 2766, 1309 bei Tag und 14567 Gei der' Nadyt geboren witrden ;
bie eingelien Stunden 11, 2 und 3 Ubr Nadhts lieferten bie qudfiten
Bablen. Die wenigiten Seburten Famen 7'Uhr Frith und 3 Uhr Nadymie:
tags. Mittag und Mitternache Hatten Hohere Bahlen.. Nimmt man diefe
beiben Beitrdnme yufammen; fo gehbreen von 5448 Geburten 2949 bot .
Radht und 2499 demy Tage am 9. X&

Midcellenmn

Anbdread Steedmann beriditet in feinem Werfo: ,Wanberungen
und Abentewer im Jnnern Afrifas,” aud) uber die Heilkunde ber Kaffern.
€3 gibt (fagt er) eine gewiffe Claffe von Werzten bei diefem BVolEsjtamme,
welde man Igiaki lumsulu ober die JHegenmadier nennt. Da in die
fem Cande Diivre und Fuetermangel fiir die Deerde cine hisfige Plage ift,
fo qibt ¢8 audy dort egendoctoren , bdie den Negen. juriickhalten und los-
faffen Eonnens Jn einer vegenarmen’ Beit wird nun der Magier, der ju:
gleich NRegenargt ift, um Hilfe gebeten. Cr {eft nun feine auberfinie
in BVewegung. Kommt NRegen, fo wwird er bewundert; Obleibt or aus, fo
fagt er, fie hatten die von ibm vorgefdyriebenen Ceremonie nidt befolgt,
ftelle fie neuerdings an, und — einmal mwug 8 ja dod) regnen.

Herr Jobn Martin, ein berithmter Kithftler in Lonbon, bat newer-
ehft der: Parlaments = Commiffion,  die diber die in den Vergwerfen vor-
Fommenbden Unglitcfsfalle ju berichten Datte; eine von ihm erfundene Sidhers
heitslampe vorgeleqt; weldye die big jept gebrdudlide Davyfd e nedian
Bwectmafigeit itbertreffen foll.

Das Buveau ber Gefunbdheits -3eitung ift: Stadt, Rupredtsplas NRr. 462,
wo man mit 6 fl. jabelidy, 8 flo haibjdhrig, und 4 f. 80 fr, ©. M. iecteljdhrig
abonniven Eann, Gedrudt bei 3. P. Sollinger,
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Gefundleits-Ieitung,

berandgegeben uud rvedigivt vom Ied. Br. §. Beer.

[N° 5.] Montag den 16. Jdnner. [1837.]

Jnhalt: Ton und BUE, obder: die Gefahren der ftummen Bevedfameeit, von Dr.
Jud. BW. — Dier wunbderbaren Geliifte, von Sincerud. — Guriofa aud dbem Gebiete der vers
fdhollenen unb theiliveife nody eriftivenden Quadfalbervei, von Mrev., Dr. Eh lid). — Grables
aung ber medicinifdhen Uffecuran;=Gefellihaft 3u Paris. . Migcelle. . Lebendregein. Eine
Macrobiotit in Mertoerien , von Hufeland. :

Ton uud Bliek,

0ber:
die Gefabren der rummen Bevedfambeit,

Bon Dr. Rud. W,

QBie mandyes hausliche Glircf ward burdh einen verflihrerifden Blicf, durdh
eine wohlténende Melodic auf ewig gertrimmert! Bergleidht man die alte
Sefcyichte mit der neuern, fo gebt Elar hervor, bdaf, fo wie in jener die
Beredfameeit die Mafen geleitet unbd oft ju den grdfiten Ausfdhweifungen
binvif, cben fo Gei den Meuern Ton und BlicE das Leben der Gefellfdhaft
beberefchen. INufif und vie Seelenforadye des Blickes find jum Veditvfnif
geworden, Daber ihre Agewalt auf die Gemiither. E5 ift gewif, baf eine
treve Gefdhichte ded Blickes und der Xbne, mit Ridfide auf
ibren Cinfluf auf dad BVou- und Ruck{dhreiten der Menfchbeir, bdie intes
veffanteften Auffdhlitffe f1ber das Gewebe menfdhlidyer Leidenfdaften geben
wiitbe. TBas aber von fo grofiem Cinfluffe auf die Gemitther der Menfdyen
ift, bas ESnnen chen biefe mifibraudpen, um die Gefundheit und Rube
unferes Korpers und Oeiftes ju gerftbren! TWiv miiffen alfo vor ven Ge-
fabren des Blickes und der Tdne auf unferer Hue fepn! Smmerfore ift ber
Menfdy der werfithrifdhen Macyt derfelben ausgefest. Shre fife Spradye
veift unwiderftehlich hin. Am_meiften jedoch jur eit ves Carnev ald, wo
bas gefell{haftliche Qeben veger, lebendiger, inniger wird. [u diefer Jeit
fiber Ton unbd Blick, diefe Kinder der Luft unbd des Lidytes, eine grofe Se-
walt fiber bes Menfdhen Hovy, Sie find bie Seele und Witvge der Gefell=
fehafts felbft robe Leidenfdhaft weiht ihrer Sauberbroft. Sie find bev veine
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Ausdruck bed Seelenlebend: fie gbbcn nicht attd Faltem Stubium, fondbern
aus dem reinften Selbft , dem Flarften Jdh, wie es lebt unbd webt, und wie
e8 fich gewaltfam nady Augen drang:, bHervor. Daher beberrichen fie fo bie
Gemitther! Vorfdge, die mit fefter Willensbraft gefafic wurden, fhmel:
jen, wie €is vor der Sonne, vor der Algewalt der Mufit. Man ift in
volter Chrbavkeir fiberseugt, bdaf man fiir den Tang {don ju alt oder ju
Franflid) ift, — der Ton dringe in das gefthmeichelte Ohr — und alle Ge-
fabr it vergeffen. Da verfrieden fidh in dben Sdhlupfivinkel der Gedanken
alle Qchren ded Arztes, alle Srmabnungen der Aeltern, offe Neue fritherer
Leidensdftunden, __ der Ton mit feiner Jaubermadyt dulbet Feinen Neben-
bubler. lUnd Ednnte man aud der fitfien Genvalt der IMufif widerftehen, —
wie foll man der VeredfamEeit des Vlickes @Srand halten ? 5, Eine liebliche Tan=
gerin wartet mic einfadend {himadytendem Blicke auf i) — und Du willft
profarfh genug fepn, an ben @daden ju denfen, den der Tany Deiner
fhwachen BVruft jufiigen Eonnee 22 Dodh dief ware nodh nicht das Aergfte!
Wiirde Ton und Bk nur ju Tang verfithren — wobl Div! benn man
Fann ja vorficheig tansen, Aber fie umgarnen Deine Seele und laffen fie niche
mehr aus dben Schlingen, Die ©chmeichelet, weldye ber Ton Deinem Ohre
und der Blick Deinem encyiickten Auge gewahren, betaubet Dein beffered IJdh
und Du Hift das Opfer unmapiger Geliifte. FWobl [af¢ fih eine innere
Stimme warnend boven __ aber die fdhmeichelt nidht und hHat Eeinen Blick,
der ihre @pradhe fo Fedftig unterfiist. Siehit Du, Freund, welde Gefah-
ven Oiveine Veredfamteit ohne orte droht 2 Du bift vieleiht nody nirdy-
tern, noch baben die fitrmifchen Freuden des Carnevald Dein Hery dem Bef:
fern nidt unzugdnglich gemadht. Lafi Didh, — ed ift nod) Jeir —— vor Ton
und Blick ernftlich warnen. TWivf das Blate nicht murnfeh bin. €8 will Dix
gut. It verleiven will o5 Dir den Genufi, nur warnen will e8 Didh vor
der fufien @pradhe ded Tons und ded BVlicfe8, Du mufit Kvafc genug ha-
ben, Ddiefen Bouberfhweftern ju widerfieben, — fo werben fie Didy mit flik
Ter unfduldiger Freude entylicken. Haben fie Didh aber einmal in ihrer
Sewalt— fie halten Dich feft, und marklod unbd entnervt geben fe Didh der
Oefellfchafe uritcf. Genicfe mic Mafi, fo bleibt der Ton fitr Dich ewig
fitfie Melodie und dev Blid ift Dir imumer Ausdruck reiner Unfdhuld.

Die wunderbaren Geliijte,
Bon Sincerus.
€4 gibt fdwangere Frauen, bdie man mit Unvedht und falfch beuy:
theilen wiirde, wenn man die Wilnfdhe, welde fie aufern, fir Geburten
ved blofien Cigenfinnes oder bder iiblen faune balten wollte, Das Leben
ber @dywangern ift nodh in gebeimnifivollem Dunfel gebullt; ihr Begeb-
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port wnd Verabfdeen darf hidht nadh dent Gefefien des Ulltagslebens, fon:
betn Hady einein gaity befortdernt INafftabe beurthetlf werden, Das neye Le-
Ben, dad fich im Sdhoofie der Mutter ju vegen beginnt, qibe ihrem eigenen
Geyn und Denkent eine Nidytung, bdie, fo feicht fie in cine ErankHafte aud-
atten Eannt, dennod mit Nihe, Sdhonung tind Nachficht behanbelt wer=
deit fufi, wean man nicge Gefabr laufen will, eif unfrhuldiges TWefen die
faifitich verinithete Taune ber Mutter biifien gu laffen. 3u diefen Cigen=
thimmlichEeiten ded Yebens der Scwangern gehsren die fogenanncert 1w i f-
perbarven @elitfte derfelben. Smwav find hyfterifhe , empfindlihe, veij-
Bave, veérjdrtelte, Tebige und verbeirathete Frauenjimiser, alte bleichfiich-
tige Jungfeauen, Widnerinnen, felbft Kinder foldhen fonderbaren MNei-
gungen ausgefet; aber am hufigften finben wir fie bei Sdwangern. Durdy
biefe gang cigenthiimliche Umftaltung bes Legehrungsvermdgens gefdyieht es,
baf Grauen im Suftande der Sdywangerfdaft, felbft wenn diefe regel-
mifitg vevlduft , nidhye nuv eingelne geniefbare Dinge, Speifen, ®etrinke,
3 %, Hiving, Pfefer, Citvonen, Effig, Saly, Saucrbohl, Kirfthen und
Srauben, {hwaryes Vrot, Wein, Vranttwein geliiften, fondern felbft nach
gang untauglidhen, wiberwdrnigen, fhadlihen und unverbaulichen Gegen=
fHinben Werlangen trogen. Su diefen Gegenfianden gehdren: RKalE; Grde,
Holy, Korf, Noft, OGips, Sdieferftein, Kiefel und andere Steine,
rofer Hafer , Gevfte, Reid, rohes Fleifdy, Leder, Afde, Sand, Siegel:
lack, Heu, Pfafter, Spinnenwebe, Lihefdriuppen, Kaffehfap, Eis
und Plefer. Die Schwangern werden, fobald fidy eine folde Pica (fo
beifit mandiefen Franfhafren Suftand) ihrer bemaditigt, von allen genann:
ten Dingen erquickt, und leiden in der NRegel Feinen Sdhaden dadurdy.
S die Neibe diefer feltfamen Gelitfte gehoven aud) Gegeniiande an-
berer Sinne und Defiihle. Dergleichen find: dber Gerudh von Tabaksbampf,
Kabakfdrupfen, Tabakraudyen, alteviei Tricbe felb)f jum Sreblen u. f.w., bei .
fonft gutén, gebildeten wnd Elugen Frauen. Wir wollen uhfern Qefern einige
Veifpiele diefer Pica vorfihren: 1.) Cine Dame befam in drei Schwan:
gerfdyaften hinter einander einen unwiderftehlidhen Trieb, Tabak ju rau-
chen, den fie tdglich mit einer bis gwei Pieifen Lefriedigte, wobei fie den
Rauch immer nicderfdhluctre, obne die geringfte Vefdhwerde davon ju ems
pfinden. Sie ward frank, wenn fie einen Abend Eeinen Tabal rauden
Fonnte. Kaum hatte fie ent[\ut{bén, fo Eonnte fie f{chon den Tababraud) nidye
ehr riedert. - 2.) Wogel Fanntecind Fran, bie inifrer lepten Sdywan-
gerfdaft einen unerfittlichen Hunger nad) Sdhnupftabat harte. Gleich nad)
ifrey Erebinditng war hr der Rabak ymoiter. In Hifelands Tournal
vom Jahre 1809, Maryhefe, wird dev Fall einer Fraw erjiiblc, vi durch
moralifdhe und whyfifde Nochivendigheic aledhfam geswungen, " Sdhiefers




44

()

fteine in ungebeurer Menge veryebrte. In 30 Jabren hatte fie 45
Centner bavon vergebhrt, und blich vollig gefund dabei, Diefer, auf
etnen unwiderftehlidyen Trieb erfolgende Genufi, der taglhd) 3 Pfund bes
trug, gewabree the Rube und Troft; half ihren pbyfifdyen Ceiden ab, und erhielt
ibre gute Gefundheit. Sie war Mutter ven adht Kindern, und adht Tage
vor jeber DMiederfunft ward ihr bdiefer Genuf jumwider, Febrte aber jur
@dymwangerfhaftsieit wieder guriicf, __ 3.) Unter den Vadegaften ju Do:
Geran im Jahre 1835 befand {idh eine vornehme Dame, welde an einem
wibernatitviichen Kohlenhunger litt. Juerft aufevte ev fich in ibrev duits
ten Sdhwangerfhaft, naddem fie gegen Magenfdure Koblenpulver ge-
braudit batte. Sie genofi die Koblen mit grofem Tobhlgefallen , wobei ibr
tad vom Kauen derfelben entffehende Geraufdy audy befonderd angenehm
und behaglih war, Merbwitedig war der Cinfluf ded Koblengenuffes auf
ifren Gemiithszuftand, Hatte fie Kummer, Unbebagen, Uebelfeiten, dann
berubigte und evbheitevte fie der Kohlengenufi. e grofier ber Kummer, defto
{tacfer war audy der Koblenhunger. Wenn fie fid) nocf} fo fait gegeffen Datte
fonnte fie dody nodh viele Koblen geniefen.

Wi Fonnen nid)t umbin, bei diefer Gelegenbeit auf den Fall einer
MPica bet einemm Manne aufmerffam ju machen. BVogel theit den Fall ei=
nes Wielfrafesund Steinfreffers mit, der eine volle Schiiffel fauren Kohis
mit untermifdyten drei Hanben voll Steinen und einer Handvoll Saly ver-
sebree, obne dadurdy fonderlidy gefdttige su werden. Cinmal nabhm er 17
Haringe und eben fo viele Flafhen BVier nebft vielem WBrote ju fidh. Ein
andeved Mal 25 Pfund gebratenes Ocdfenfleifdh und 20 Maf Wein binnen
fieben @Gtunben; ju einer anberen Jeit jwei Kalber, eined gebraten, dad
andbere gefocht, binnen adyt Stunben, und gwar nidt ohne Steine und
ywdlf Paf Wein, nachdbem er vorber filnf Dortionen Sypeifen vom Kodje
gebolt batte. Bogel fagt: ,Rein verniinftiger Menfdy, am wenigften ein
Art, witrde diefen Fall fiir moglich Halten Eonnen, wenn ibn niche die obrig-
Eeitlichen Unterfuchungen ber Jlefelder Wehrven conflative hitten.”

C urivi{fa
aus dem Gebiete ber ver{dhollenen und theilweife noch cxiftivenden
Quackfalbevei.
(BVon Med. -Dr. Ehrlidyy

Curiofa! Kborbeiten! bald blof Echerlidy, bald gleidh ber im Bufen
erwdrmten Schlange Unbeil bringend ; ausgehecft von ber regellofen Phan-
tafie Cingelner __ mitgetheilt aus binfelvollem Wahne, obeyr weithinbe:
redynendem Betruge _ feftgewsurgelt innechald der Cinfriedigung einjelner
haler, Hbergefdet in ben finftern Boben aberglaubifher Gemitther,

O
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aufgefprofit und gepflegt in' ganzen Lindern, ausgerottet dburch die Unfor=
berungen Elaver Bilbung, wm in unjugdnglihen Scblupfoinbeln fdrker fu
wudyernts . diefe davguftellen ift die ALyt diefar Mittheilungen.

Ptan bedenbe nur, baf der Hang jum Abenteuerlichen und mituntey
bas Snteveffe Unberufener, mandye Hittte, ja mandyed Haus der Aufflarung
hartnacig verfdlof , und e3 wird nidyt mehr fo unglaublich fheinen, felbft
nody heut ju Tage in Stadten auf eingelne, auf dem Lande aber auf Co-
Horten von Heilmitteln gu (tofien, bdie entweder blofi thdridht find und dem
BVerruge @pielvaum geben, oder aber — wenn nidht durdy offenbaren Nady=
theil — fo boch durdy unevfesbaren Jeitverluft Sdhaden bringen. Aevste alfo,
Seelforger und Hausvdater, mit den nodh herrfdenden Mifibraudyen befanne
ju madyen, fie durch eine Aufyabling bereits verniditeten Unfinngd anzufpors
e, um jur Vefreiung der menfehlihen IWitrde von ihrem dunkelften Fle=
cfon, —— bem medicinifhen Aberglauben —_nady Krdften beijutragen__diep
ift die Tendeny diefer Beitrdge.

Augenfdmergen.

Nody Heute gibt e8 Landbewohner mandher Gegenden Deutfdhland’s,
bie fur Augenfdhmerzen die fidhere Hilfe in folgendem Mittel fudyen: Frirh
vor Gonnenaufgang muf Waffer aus einem im Freien gelegenern BVrunten
gebolt werden. Der Holende felbft darfwebder auf dem Hin: nodh) Heimmwege
ein @ylbe itber feine Lippen Eommen laffen, anfonften das Waffer, bdeffen
aufierer Gebreudy Hilfe leiften foll, alle Kraft verliert. Im Falle aber ber
genauen Befolgung verdirht diefes ,ftille Waffer™ das gange IJabr nidht.

Blattern.

Der hodft intereffante yHfreiwillig aufgefvrungene Granatapfel,” ™)
ben ju citiren wir nod) Bfters Gelegenbeit haben werben, enthdle unter
feinen Berhaltungsdregeln bei ,Blattern” audy folgende ergesliche :

@ie von ben Augen fern ju halten, beift ed davin, darf man nur bie
Augen und Nafe mit einem Tincfiffe odber fpigen Diamanten bdreimal ums
fabren.

Deren Ausbrudh im Halfe ju verbitten, foll ein Stiikden gelbes
IWadhs um den Hald gebunden werbden.

@ie, wenn fie ausgebrodhen find, gutartig gu erbalten, wurde ge-
rathen: Die Kinber in ein vothes Tudy ju wickeln und ibnen alddann den

¥) Freiwillig aufgefprungency Granatapfel, oder Geheimmif ded8 Samaritansd vieler voys
trefflicher  Defonberd Dewahrter Mittel und Wunber, Heilfaner Arsneien 1o idber unters
fdpiebliche Bufinbe 2c. Bufommengetragen von der Durdlaudstigften 9 exzogin 1c.
Cleonora Mavia Rofalia, Herzogin su Troppau und Jhgernborf 2. Wien,
LBoigt 1745,
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Kovf cined lebendigen Nebhubhns jerfiofen und mit frifdem vothem Wein
{ibergoffen ,; einjugeben.
o mbglidy aber nody grofever Unfinn lag in dem ®ebrauche, in Vlatr
ternepidbemien fich vor Anftecfung daburdh ju {hitgen; daf man ein Col
liet von __ Haufenblattern trug.
BVlafenfein. P
Den iden, durdy Blafenfteine verurfocht, verfpridht dad oben ange:
fithete IBerf durdy folgendes Mittel griindliche Abhilfe: Jwei Hanbvoll
Raubenfoth, von Sand und Staub gereinigt, follten in einem flarfen
®lafe mit o viel Weineffig fibergoffen werben, daf e8 ein bicfed »Muef?
abgebe. Das woblverfdhloffene Gefdf wurde dburd) 6 Tage der @onne auds
gefest und fein Jnbalt alddann der Deftitfation unterworfen. Nidytern
fitrbe baven cin halber oder ganger ERMEfFel voll, nadh ,Complerion bder
Perfon” genommen und pavauf dburdy vier Stunden gefaftet.
@3 ift fonderbar, daf su demfelbern Swecke fo viele gBi(b-Gattungen
o) zerbace, mit Waifer Hibergoffen, und einer Deftillation unterworfen
wirben, Vefonverd gefdhah diefi mit dbem NRebfleifdhe.
B o o
Daf fogar bder ubelriehende Vock ju Aehnlichem verwendet wurde,
mag folgenbe Briefeopie beweifen *)
>Bon Gottes Gnaden Clifabeth Grifin und Frau yu Heaneberg, ge:
borne Herjogin ju Witrremberg; Unfern Sruf juver licher Getreuer, Wir
thun Didy gnadighch verftandigen, daf der Upotheber ju Meinungen einen
93ock witd einftellen, ben wir ju einer Arjenei vor den Stein brauden
werder, und mufit Du demfelben Wock bden allerftarfien Wein gu trin:
. Fon geben, fo man befommen Fann, Demnady, fowolleft Du mir verf{dhaffen,
baf ihm der LWein alle Tage, fo viel der Vo trinke, geliefert werde, und
wird folder Bock den 14. Juni eingeftellt werden. Damit Du Did) wiffeft
st vidyten mit dem Wein geben. Datum BillGad) den 22ften Juni Anno
1575. G wird folder BVock nidye langer ald 3 Wodhen eingeftellt werben,
bemnadh wolleft Ou Didh mit dem Apotheber vergleidhen, denn ein eingiger
Bock nidht gar viel Wein trinket.” 3

-

Crifabeth Grafin und Frau zu »
I Henneberg.

Unferm lieben getreven Wolfif S dhonleben,

* Bogt und Renemeifter ju Masdfeld.

(Di¢ Foritfedung folgts)

") Gueiofithten. TWeimar 1812,
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Girablegung der medicinifden Afjecurans - Gejellidaft
3u Paris.

ir heben aus den Statuten diefer GJefeIffcbaft folgende 2Urtilfel
Berauss:

Act. 1. Die Gefellfdaft fichert jedem affecurivten Individuum, bdad
innerbalb des Weidhbilded von Paris wobnt, fir alle Krankheiten bie
Befudhe cined Avyted oder Wunbdarstes, der von dem Augenblicke an, al3
die Gefelifdhaft ihre WirkfamEeit beginnt, von derfelben feine Gage besicht,

Are. 2. Winfden die behandelnden Aerite eine Confultation, fo verr
fdafit die Adminiftration aufibre Koften die berithmeeften Aevste und Wunds
drste in der Stadt.

Art. 7. Der jahrliche Veitrag ift 22 Jrancs.

Avt. 9. Perfonen, die aufierbalb Paris wobnerr, Fonnen ibre Kinder
ober Angeborigen in Paris affecuriven lafien.

Art. 10. Bei ploglichen Fdilen von WVergiftungen, Shlagfiiiffen
. f. w, Eann der WVerfiderte {ich im eviten Augenblicfe an jeben beliehi=
gen Aryt, wenn diefer aud) nicht Mitglicd der Sanitdts - Gefellfdhaft ift,
wenbden, und in diefem Falle jablt die Udminiftration diefen Aryt, aber nur
bie erften 24 Stunbden.

Bemerbendwerth ift, dafi unter den der Gefell{chaft beigetretenen Aery=
ten die berihmeeften Namen vorfamen, von denen wir nur Magendie,
Bouillaud, Lisfrane, Esquirol anfiibren. :

€in deutfches mebdicinifdhes Tournal madt bei diefer Gelegenbeit fol-
genbetraurige Bemerbung : »,Dabin ift ed mitder Wiirde desd dvjtlichen Sran:
bed geFommen, Fort mit der Kunt! Fort mic der Wiffenfdaft! E3 lebe
dte Jnduftvie! €8 lebe die Charlatanerie! Dad ift das Feldgefdjrei der
Korpphaen ver Kunft in Paris.” _ Jur Steuer der Wabrbheit mitfen wir
jedoch binjufiigen, bdap bereits mehreve Aeryee, uncer denen Lisfrane und
Rostan, aufgefdyrectt von dem firengen Geridht, welches das Publifum und
die nidyt compromittivten Collegen fiber diefe Kréimer-Aerite ergeben liefien,
bem verfprodhenen Mammon entfagt haben; Hoffentlich werden bald mehreve
threm Beifpiele folgen.

Diefe Winfdhe find newern Nadhriditen ju Folge bereits in Crftillung
gegangen. Die Sefelifdyaft if in ihv Nidhts zecfallen; fie ift a1s Embryo in
ber Geburt erflicftund nichts von ihr iibrig geblieben als ifre & rablegung,
ein felbftverfertigted Rerrbild , bie 6 Quabdratfuf grofe Plaeate, auf bde-
nen fie ibre cigene Sdhande an allen Strafentecfen von Paris in 1830lligen
Budftaben hat anbeften laffen, LD, e

]
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Miscelle,

- Aus dem von Schonberg in Kopenfhagen mitgetheilten Nebrolog eines
ber gedften euvopaifden Gelchreen und Yerjte, HerholdES, entnehmen
wir folgende fitr den Aryt, Pfochologen und Cryieher gleich merfwiirdige
otiz: In feinem 19. Jahre Fam diefer grofie Arit und Wunbdaryt nady
Sopenhagen, um dafelbft feine chivurgifhen Studien fortyufesen, GEr fing
biefe unter den ungiicklichften Worbedeutungen an, fo daf man ibn fit
bie Wiffen{dyaften alg verforen anfeben mufte. Cr war avm, EHein voy
Wudhs, fdmwadh am Korper, dberdief lit er an HAufigen und Deftigen
epileptifhen Anfillen, Allein, weldye hodif merEwitrdige BVerdnderung follte
baldigft mit diefem madytigen Geifte vorgehen! Uncer dem Kampf mic den ev-
ften Vediicfaiffen ded Lebens, unter faft ununcerbrodyenen Arbeiten, un-
ter Nadh twaden und Anftrengungen evweiterten fidh nicht allein feine Kennt:
hiffe, entwickelten fidy nidht nnr feine Seelenfrdfte mir Bliged{dynelligbeit,
fondern audh fein Korper auf eine wundervolle Weife. Er wudhs, das Kior-
perliche fchien fidh mic derfelben Schnelligheit ju entwickeln als ber ®eift,
er ward grof und vom frdftigen Vau; die Anfdlle der Krankheit wurden
feltener unb birten endlich nad) zwei Jahren fo ganylich auf, bdaf er feit-
bem fein' ganges Leben hindurdh — er ward 72 Jabre alt _ niemald eine
@ypur davon bemerfte. Diefe doppelte Cniwicelung war fo tecbwiirdig und
quferorbentlid) , daf ein mit ibm quferjogener Jugendfreund, dev ibn nad
gwet Sabren Defudhte, ibn durdyaus nide wicder evfannte. Weldy ein Gifiick
war ed, daf diefe Cntwicklung nidt eine Treibhausyflange ober einer ven
jenen Baumen war, bdie baftig auffdhiefen und durd ibre Grife in Crftaunen
fegen; allein nody weit hurtiger dahin welfen al8 fie ouffdofen. DNein!
bie Natur wollte jeigen, wasd fle vermag; an dem eé zeigen, bder be-
ftimme war, foater al8 Arst und Naturforfder ihre Seheimnife ju ergrim-

-den. Frithgeitige IWidermartigleit und Kampf mit dem Ceben ift des Qebens

grifiter Lebrer und die Mutter grofier Tugenden. Sy q0se

Lebensregeln,
Gine Macrobioti€ in Merfverfen, von Hufeland,
Das Waffer ift der befte Tvant,
68 madyt fiivwabhr Dein Leben lang,
(8 Eblt und reiniget Dein Biut,
Unbd gibt Liv frijden Lebengmuth.

Der Brannfwein nur fiv Keanfe ijt,
Dem Gefunden er das Herg abfrifit;
An feincn Trunk gewdhn” Didy nie,
Cr madit Didy endlic) gang um Bich.

Das Bureaun ber Gefundheits - Jeitung iff: Stabt, Rupredptdplap Nr. 462,
wo man mit 6 fl. jébrlic), 8 fl. halbjdbrig, und 4 f. 80 fr. G. 9N, viettelidhrig
abonniven fann, - Cedrudt bei I. P. Sollinger,




Gefundleits-Ieitung,
berandgegeben und vedigivt vom Med. Hr. . Beer.

IN° 6.] Donnerdtag den 19. Jdnner. [183%7.]

Snhalt: Die Bor und Nadyurtheile, von Dr. Anonymusd Obfcurud, . Swei Fille von
verftellter Stummbeif, von Dr. Bufdy. —_ Uerstliche Prarid in Conflantinoyel ; nady Brayer :
Neuf annees a Constantinople. —. Midcelle. — Lebendregeln, von Hufeland.

Die VBor-nud Nadurtheile,
LBon Dr. Anonymus Dbjcurus,
So geht’s ver Wiffenidhaft. Vevadtung geht fite Mlp’,

Wer fie nidyt Fennt — bex tadelt fie.
Haller.

,,miv Welt will betrogen feyn; man will durdaus etwad Neues, Wun:
berbares, Glanzendes haben; die gew b'hn lidye Medicin 1ft ein langweiliges
tibeltauniges Wefen, unvertrdglidy mit dem @dymetterling unferer Lage,
und fo wagt e3 denn das Heer von Ignoranren, Verviegern und Sdbief:
Edpfen, immer neue, immer vielverforedyendere Sachen auﬁ%umfaunm, und
unfere Gefundheit und unfern Weute!l quf die jAmmerlichfte Are ju mifhan:
den.? @o fprichrein Mann, der e85 chen fo redlich mit der Menfdibheit als
mit feiner Kunft gemeint hat*). Das Srreben des Menfdhen nady A b-
wed)§lung ift eine der Haupturfadben, warum er fich von Neuem binveifien
1ape, wenn aud) die Erfahrungen vieler Jahrhunderte ihm bag bewdbree
Alte und Beffere anbicten. »Die gew dhnliche Mebdicin,” heifit e8 leider hie
und de, it einlangweiliges ibellauniges Wefen, wirwollen dasd Alltdgliche,
Ubgedrofdhene nidht mebr.” ,&ib mir Kinder, fonft frerbe idh,” fage die
cigenfinnige Rabhel ju ibrem Manne, und die entnevote IWelt ruft den
Aeryren gu: ,Gebt uns ein neues Spfiem, ein neues Univerfalmictel
fonft freut uns bdas Krankfepn nidht, und wir jogen eudy juv Thite hin-
aus! Das ewige Cinerlei!” __ Dev redlidhe Avge antworret:  ,Jeh Fanny
Ja nidht auf Koften Eurer Gefundheic newe Moden in meiner Kunft erfine

*) Sufeland.
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bert; gefunde Fuitdhte wollen ibre Qeit, um reif it werben.” _ Dad nuft
nidhts! Man bale ihn fir einen Pedanten, fiir einen in den alten Formen
Gritavreen, dev fich nicht ju ben genialen Sdeen der jungen Kunit empot-
beben Eann. LWas ijt die Folge? man wirft fidh dem erften beften Fgnoranten
in die Arme, der in die neugievige Laune dev Modefudht cingugehen vers
ftebt; der jeden Tag, jede Stunde neue Mitrel und Arcana an das Tages=
licht bringt. (Er wird vergdttert, fein Name fliegt von Mund ju Mund,
und madt ihm fein Gewiffen nod) hie und da einen leifen Wormurf, fo
madit er ed fhlaferunben mit dem Spruche:

Dic Welt will ja betrogen feyn , Nun benn!

@o werbe {ie betrogen !

Aber wasd nitgen alle diefe Klagen ? €3 war und bleibtewig fo! Man
will nun cinmal das Alee, Sewdbnliche, Ulragliche, Vervoftete nicht. TWiv
leben um Beitalter ded Fortfthreicend! Aber in der Kunft, feinen Aryt 3u wah-
len, tff man bod) nidht um cinen ©dyvict weiter als ebemald. Iy will vodh
meinen lieben Lefern ein Hiftsvdpen erzablen. Cin grofer Herr, der fogang
Elein in feinen Launen war, wollte einen Mundfod) wiblen. €3 wurde ihm
ein @oldher anempfeblen, ein Mann , der in feiner Kunft gang ju Haufe
war, Der grofie Hevr verlangte Proben feiner Gefhickichbeir. — Cr gibt
eine Tafel; unter 12 aufgetragenen Geridhren, die die Gaumen ver an-
wefenden Sefellichaft entyitcften, fand Fein Cingiges den Weifall des Herrn,
Cr liefiden Koch Eommen. ,Jch Eann Didh nicht brauden,” fagte er, pund
wenn audy dre gange Oefellfthaft Deine Geridhte fitr vortrefflich evblarte

“idy fand fie fdledit, abfcheulich.” — ,Hatten Sie nidht vieleidht einen

verdorbenen Magen oder eine Gemiithsbewegung vor dem Effen 2 Daditen
Sie vielleidyt wabrend der Tafelan Jhre ebrgeizigen Pldne 2 Over war Jhnen
einer der anwefenden Gdjte suwider 27__, Dy bift ein Scburke ,” fagte dev
grofe Herr. ,Meint Du, ih werbe, damit mir ¢§ Deine Kunit yuredhe
madye, meine Leidenfdhaften beberrdhen ¥ Wenn Tu nide im Stande bift,
fiir mich, fo wie idy bin, fdhmacthafe ju Foden, fo taugft Du fiir midy
fnidt.” ,Aber warum fand die gange ubrige Gefelifdhaft alle Speifen vors
tuefilid) 27— Der Kody war nidye Eiug, diefe ntwort ju geben. Er verfor
ben Dienft. So gebt e8 und Uersten. 99 balten uns firr Gbrter, und
ber 100fte jagt uns weg, weilwiv nidyt die Kunfiverfteben, feinem Gau-
men i fdhmeicheln.

Die Wahl bed Arztes it Sade bes Gefdhmaded, und de gustibus non
est disputandum, Dabher fallen die Urtheile fiber Wergee fo verfdieden aus.
Um meinen gechren Cefern einen Eeinen Veweis hicrvon i geben, will
i) Jbnen nicht mebhr und nidyt weniger alé 30 Urtheile fiber ver{chiedene Aerzte
anfithren, die ith neulich in einer Affemblee fallen bbrte, wo man midh gor
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nidht fanrite . man fieht, id) bin nody Eein bevithmter AeSoulay, und bdaf
bie PFerde ju meiner Equivage erft geboven werben miiffen, — ;¥Basd haben
Sie fiir einen Atse ;> fragte A. .. feinen Nadhbar Bo.. — ,Den D Nowy”?
war bie Untwort, ,Erhabviel ju thun” ,Aber,” fagte A. .y per hort aus
allyugrofier ®efdhafrigfeic Niemond vedt an, und Fonn daber Faum feine
Kranken fo pflegen; wie ed fich von einem gewiffenbafren Avite giemt. Sdhy
bin Fein Freund biefer alljubefchbftigeen Aergte.” o Ty aud) nicht,”
fagte C..._paber idy Eonnte midy doch audy nicht entfchlicfen; einen vyt ju
fiehmier, ber wenig Pravid hat wnbd an meinem Varte will fcheeren letnem
S bin mit meinem Dr. T. .. vedht jufricden.” ;Der wdre miv ju alt,”
fagt ein Wievter ,Er fdyreitet mic dem Geifte feiner Wiffenfdyjaft nidye mebr
fort. Sch licbe die jungen Aevite, bdie das Neuefte con amore auffaffen,
wiirdigen, und gleidy mit Energie anwenden. Darum fann i) den Dr. L.,
eincrt jiwar jungen aber febr gebilderen Aryt, nidit gering empfehlon.” ;Wers
jeiben Sie,” falle E... ein; yber wire miv nicht nur ju jung und fur jede
Neuerung ju empfinglich, fondern audy yu gelehre, und daber mehr Vit
dhevarst ald Prabeifer.” I liebe diefe eingefleifdhten Prakrifer nidyr,?
antwortete D. .., dbie durdhaus ap ven vohen Erftheinungen Haften und von
Feiner Theorie was wiffen wollen. Sie bleiben gern beim alten Seblendrian®
und wifen von bden Leiffungen des Jahrhunbderts das MWenigfte.” ,So 2
@ie Ednnten SBr Qeben eimemt Manne anvertrauen, bev immer fiir
bas newefte Softem fich ausfpridc ¥ Sie Eonnen einen Mann loben,
der fo viel Einftelt? [y bin nucht fitr dag Neue, bdie Alten waren audy
Eeine Marven. Die jegigen jungen Aeryte {ind mehr BVelletrifterr ald Werite,
wefert {ich in dbie Kritif und vergeffen; dafi die Veftimmung ded Arjred Hei=
Ten aber nidyt Kritifiven ijt. Da lobe iy mir meinenw Wryt; der iff ein firens
ger Cmpivifer, und hale fid) genau an bdie Ausdfprirhe der nitdternen Er=
fahrung. Man fagt freilich von ihm; ed fehle ihm an alter Philofophie, an
allen Kenntniffent, die den gebilbeten Uryt ausseichnen follten , er fei etwad
auffahrend wund befige nidht die minbdefte Arrigheit; aber mit’ Hoflidyfeir Fu-
vive wan nidht. Gr it in feiner Kunft glirctidy und meb braudt es nidht,
umt ibn allentbalben gu empfehlen” ;Wie)” vufe ... @ie reben’ geivif
vem D ... Darf i auth ein Worcdyen einveben ? Idybin audy ganyvon

ibm entiticfe. Cr qualt nidhyrmit vielem Hin: und Herfragen, fondern madytes:
Eury, und-feine fhnellen Enefehritfiz seigen von Genie unb prafeifchem Tact,
e Datte frither Dr. ... quit’ Haudargt; der aber hatte die unglitekliche
@ewobhnbeit, Einen wie' citen’ Kriminaliften ju eraminiren, blieb Emém

ftantenlang auf dbemr Hald {igen )’ wellte die ganje Lebensbefdyretbung bes

Kranken wiffenn, Dever er fid) nur entfdylof, die Feber cimutaudien. Do
ift mon lange in einer entfeglidien Spannung, und diefe Unpemifheit

H#
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_ift oft peinigender al8 die Krankheit felbft.” _ »Jh bin nidye Jhrer Mei-

nung,” fagte gany ernfibaft Serr ... 3 Fann ed jwar nide billigen,
wenn man ju lange bin und ber deliberirt, aus bem Kvanfen examinando
einen halben Deliquenten madye, und fo lange das Wevfdhreiben auffdhiebt,
bi3 8 ju fpdt ift; aber Shr Doctor ift gar yu {hnell mit der Feder in dev
Hand; er berradtet den Kranfen wie cine Feftung, auf die man nidht frith
und Fraftig genug lodftiivmen Eann. Aud Hat er den Fehler, lauter theure
SMebicin ju verfdhreiben, er ift mir ein wenig ju Eofifpielig. Sreilich wollen
bie Upothefer auch leben __ aber ev follte 8 nicht gar ju arg machen.”
»3h bitte um Wergebung,” fagt Herr Yi.., »idh glaube, Sie gehen etnas
Ju weit. Wollen Sie, dafi e8-Ihr Arst chen fo madhe, wie Dr. Q... ¢ ju
madhen pflegte? Der verfdhreibt lanter mwoplfeile Argneien, zuweilen gar
nur Haugmittel; die Fann ih filr mein Leben nidht leiden. Man erfpart
nidyts dabei, Hochitens, baf man fitv fein Geld Hitb{dy lang Evank fepn fann,
Audy. hat biefer vzt den Febler, immer und ewig bei einerlei Argneivor-
febrift fteben ju bleiben. Dad ift gav ju langweilig und madhe oft an ihm
und feiner Kunft veryweifeln, wenn man {ieht, wie wenig Abwedss
Tung fie barbietet. —— Mein frithever vyt DHatte den entgegengefebten
Febler, bder wedbfelt gar ju fdnell mit feiner Medicin und verfdyreibt oft
mebrere in einem Tage; das deutet auf ein innered Shwanken ohne Ueber=
sengung; aud) madyee er Alles gleich gefahrlidh. Seine Aengfilichbeit und
Unentfchloffenbeit lief mid) ibn mit Dr. — vertaufchen. I bin mic diefemn
recht jufrieden. Man fage freilich von ihm, er nehme Alles auf die leichte
@eite, er fei gar ju breift; aber fein Muth Adhic BVevtrauen gu b und
sur Kunft ein. Aud gieht er die Neconvaledceny nidt gar fo in bdie Lange,
wie gewiffe Aerzte, bei denen man gar nidyc fertig wird; die Cinem mit
NadEur und Dide fo lange quilen, baf man aus ibrer Wormundfdaft gar
nidht emancipive wird, Shre Hbertviebene Srrenge verbietet dem Eleinften
Genuf __ fie laffen den avmen NReconvalescenten eber verfhmadyten, al8
fie ibm cin Glasdhen Wein evlauben.” __ ,Aber Sie wollen dodh) nidht,”
tuft Herr Xo.oy »0af der Uryt feinem Kranken gar nidyts verbiete? Dr._
madted fo, er erlaubt feinem Patienten ju viel, und was ift die Folge bie=
fer qu weidhbersigen Nadficht ¢ Die Keanken mifbrauden fie, effen und
trinfent fich von Jleuem wieder Frank. Teulich war eine foldhe NRecidive die
Urfathe; dafi mein Freund in cine lebendgefahrliche Krankheit vevfiel; idh
madite diefem Urgte Wormiirfe utber feine Nacdhficht —— er ladhte mich aus

_ und fagte: Dasd verfieben Sie nidhr.  Ueberhaupt hat e fein feines Beneh:

men; miv fheint, ev ift fhon ju reidy, madit fich nichtd aus vem Gelbe,
e8 liegt thm nidhté daran, ob er Kranfe bat sder nidye. I habe aud) befi
wegen mein BWertvatten ju ihm verloven und wende mich jedesmal anDr., L
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Man will ihm freilich den BVormwurf madhen, ev jiehe den NReidyen dem Ars
men vor; er fei Fein Kinders, auch Fein Weiberargt. Uber id) bin reidh, sable
_ihm gerne feine Wifiten, und mufi geftehen, bei mir war er immer glitcts
lidh. Sa, ®litcf! Das ift bie Hauptfade bei dem Avzte.”

Soll idy die Geduld des geehrien Lofers nod) langer mifbraudyen ?
Nein! Dicfe Beifpiele, aus vem Leben gegriffen, mogen binveidyen, gu bes
e ifen, wie verfchicden die Urtheile ftber Aerste find, Ah! wie oft gefdhieht
8, baf Derjenige, ber fich in die Launen feiner Kranken gu fchicfen __
verihre Borurtheile sut fhonen, ja fogar ibnen it huldigen weif, in ihren Augen
¢in gar dhavmanter, fieber, freundlicher, intereffanter Mann genannt und
al3 foldher allentbalben empfoblen wird, Aber Feinem redlidhen Argte wird
e$ einfallen, in die Worurtheile ded Publifums fo einyugehen, bdbaf darunter
bas TRoh! des Kranben leiden fonnte, Cvwitd Crnft mic Menfdenticbe
freundlich verbinben; aber die Pflicheen feined BVerufes werden ihin mehr
al$ aflle Urtheile ded Publifums gelten. E8 ift Eeine Moglichleit, in alle
ungeveimten Forderungen eingugehen, die oft Dummbeit, Blodfinn, Cie
genliebe und Sudt nach hobert Ton an den Avzt Eellen. — Nuv nodh eine
Unekdote jum Sdhlupe: €3 tadelte Jemand an einem Uvite, daf der
Apothefer, um deffen Recepte ju verfertigen, nie die Leiter braudt, um
aur Medicin 3 gelangen; fondern fie {dhon unten immer bei der Hand
hatte, da mitGte alfo Cmeinte er)- nicht viel daran fepn, —

De. Anonymus D bfcurus*),

Fwei Falle von verjtellter Stummbeit,
‘ Bon Dr. Bif o) **).

Vettler, um auf dag Mitletd ded Publifums Anforudy ju baben;
Hevumtreiber, weldhe der Juriicfendung in ihre Heimat, Werbrecher, die
bemt unpweifelbaften Ausgange eines Werhdrd entgeben wollen , ftellen fich
baufig frumm , und werdben dann vom Phyficate jur BVeobadytung in'é Ges
fangnifi-Dofpital gefchickt. Dergleichen Inbividuen werden, wenn {ie {fid)
nidht fhon frither durch Neden tm Schlafe ober auf andere IWeife verrq-
then, aud einem feften ©dylafe durdy Uebergiefien mit Ealtem ﬁﬁdﬁerp!‘f\&
lidh aufgefdyrectt; fo Mandhem wurbe auf diefe Are dbie Srummbeic vertries
ben, bie bei Amvendung von Gawanismus und Clectricitit nidht gewidpen
ware.

*) Der anongme Berfaffer diefed Auffabed Hat und audh feine BViographie eingefands,
worin ex zeigl, burd) welde Berfetiung der Umiftdnde er Anongmus und Dbfcurud ge=
Dblieben ijt. ABir werden fie unfern geehrien Lefern in einer berfolgenden Nummern mits
theilen. © Per Redvacteur,

) Seitfdyrift flie bie gefammie Mebicin,
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1. Cin Beitler, 22 6i8 25 Jabre alt, Eriftig aebaut, mit einem Aus:
drucke grofier Werfdhlagenheit im Gefichte, fehr gewandt in feinen BVewe-
gungen, Datte gany das eigentbiimliche Aufmerffame der Stummen, Cr
horte fehr gut und madte fidy gefdhicft dburch Qeichen und Geberdent ver:
ftandlich. Er gab ver, daff et im verwidhenen Sommer auf demt Felbe
fdplafend durdy den Donner ded in feiner Nabe geldften Gefdhiiped aufge:
fdreckt worben, unbd fo die ©pradhe cingebilfit habe. Aus der Sradt Luga
fitheee ibn fein DBettelftab nady Sr. Petersburg, wo er, ohne Paf ange=
langt, nady 3wodentlihem Aufenthalte auf der Polizei in’s Gefdngnifiz
Hofpital gefdyicke wurbe. Nadpdem ev einige Tage hier yugebradye und guwei
nadyeliche TWaferproben guc iibevftanden batte, traf s fich, daf feinein
Nadybar im Hofpitale die Uder gedfnet wurde, Hievauf beftitrmee ev midy
mit Bitten um einen Aderlafi, und nur ju feiner Verubigung verordnete
i) einen folhen am Arm. Kaum waven drei Unjen Biut aus der Wene ge=
floffen, fo madyte er fidy vom Feldfcherer lod, warf fidy auf die Knice, be:
tete, weinte und bradite cinjelne unartifulivee Laute bevvor. Je veidhlicher
bad Blut hervorquoll, bdefto deutlicher wurde feine Sprache. Erft als idy
ibn anfafte, um das Biut yu fillen, f{dhien er mich ju bemerfen , warf fidh
mir gu Fitfen und flammelte unter einem Strom von Idrdnen feinen
Dank. Auch in den Augen ber Umfehenden bemerkre ich Thrbnen, im gan:
gen Gefangnif fdhrie man: ,;Wunder!” Iy wufite Unfangs folbft nidye,
was idy dbavon ju denken batte. AB idh) ibn jedoch nadh ciner Stunde ge-
laufig und mit grofier Nube, wie nad) gewonnenem Spiele furechen Dorte,
unbd ev e fitv ndrbig su Halteri fdhien, jest ju feiner urfpritnglichen Profef=
fion guritctfebrend, fich allem Phlegima cines einfdltigen Gdnfebirten hine
ugeben , obne ju bebenken, weld) cinen lebhaften und gewandren ®eift ev
vorher gegeigt hatte, da wurde s mir deutlich, bdafi die ganye Seene be-
redynet: unbd bdie yweite Rolle nidt weniger exfiinftelt’ war, a8 bdie erfte
Wabhrfheinlich Hatte er {dhon foit [Angerer Beit eingefeben, bdaf es ihm
fdhwer fallen: witede, feine fumme Nolle ju einem glitcklidhen Ende gt fith:
ven, Cu fann daber auf ein- Mittel, die Spradye wieder ju gewinnen, ohne
sualeidy ftraffallig yu werden. Dev Weg durdy diytliche Hilfe war ber befte,
und fo Eam denn diefe Kombdie ju Srande, weldhe er jedoch nie als foldhe
anerfannt hat.

2. Cin Veitelbnabe, 12 [abre alt, wurde am 17. Nai 1833 iu
gleidhem Bwecke in'3 Hofpital gebracht. Cine lange Prifung und fein treu-
beryiges eficht beftarren midh in der Unnabme, dafi der Knabe wirklic
ftumm fei, Cr hdree gue, und befehried deutlich, beim Durdbrudy burd) bad Eis
vor @dhred die Spradhe verloven jubaben. Der Knabe war der Megenftand
vieler DecFereien, bei denen ev jedod) febrgut feine Stummbeit beobachtets,
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Am 10. Juli {dhickte idh ihn in der Abtheilung bder Minberjabrigen jus
vitef, mit ber Weifung, ibn jur Seite bes Auffehers fdlafen ju laffen.
Nady fieben Wodhen jeigte man mir an, baf der Knabe wahrend des Sehla:
fes fich vervathen babe. Cv geftand, fedhs Monate lang ben Stummen
gefvielt ju baben, doch fei ihm bdiefe Nolle fdhon gang unertraglicy geworden,
er Babe Bisweilen an einfamen Ovten fid) durdh einige Worte Luft gemadt,
ja, den feften BVorfas gehabt, fidh miv in Kurgem ju entdecken.

In demfetben Tabre gelang es miv audh, einen Stummen durdy Ans
drohung des Glitheifens die Spradye wicder ju geben, naddem er drei
Monate hindurd) nicht gefprochen hatte.

Die obigen Jdle haben mir die Ueberjeugung gegeben, bdafim Ge:
fangniffe vorfommende Stumme, bdie gut hdven und {idy bei verwickelten
Kragen leidht verftandlid ju madyen wiffen, gewif im Vefige der Spradhe
finb. (MWie weit darf ober muf aber bder Arit in Anwendung fhmershafrer
Werfudsmittel gehen? I follte tenfen, bdaf Gliheifenn tmd Moren in
den Nacfen, da fie tiberdich jur Hebung einer Nerventparalpfe wohl bdie
Brafeigiten Miccel {ind, dodh verfucht werden diirfren.)

WUery tlidhe Pragis in Conftantinopel.
(Nad) Brayer: Neufanneés a Constantinople).

Gonftantinopel, {o verfchieden in jeder Hirfidht von einer curopaifhen
Hauptftadt, ift ed nod) befonders in der Art und Weife, wie der Aryt da-
felbft feine Praris ubt. Erfranfc Jemand, fo ruft man einen Argt, der
fragt, unterfucht, verordnet, was er ndthig glaube, er wird beim AWegge-
hen begablt, und Kranfer und Avse feben fich niche wieder. Tordert die
Samilie bes Kranfen den Arst nidht auf, den Ubend oder den folgenden
Tag wieder n Eommen, fo bittet ev ich, auf die Nothwendigkeit eines
gweiten Vefudyes aufmertfam ju madhen, man wurde fonft glauben, e8
fei ibm nur darum ju thun, eine Wifice mehr ju madyen. Man witrde ihi
fagen: $Warte wenigfens die Wirkung der Argnei ab, man wird Didy wie-
ber rufen laffen. In der Negel hort er nichts mehr von dem Kranfen. Wird
er aber jum ieberfommen aufgefordert und von den Angehodrigen gebes
ten, mit dbem Kranfen gang nady Guedinben fu verfabren, fo evftaunt ev
nidht wenig, am andern Morgen mehreve Sonfulencen ju finden. Eine ein-
flufreide Gevatterin, ein veidher Werwandter, ein Freund, ein Belditber,
die Afle von dem CrEranfen des Jndividuums gehort, Huben nidyes eiliger
3 thun, al3 ibren Wit ju fhicken, micunter hn felbft pusufithren. €3
Eomme in ber Negeleine ganyvermivete Confultation ju Srande, bdie Fein
anberes Nefultat hat, ald daf dber Kranfe obder feine Angebbrigen nidht den
Arst, dem fie den Worjug gebenm, su wablen wagen, fondern der Kranke
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Bleibt in den Handen Desjenigen, bder von der eigenfinnigftent Frau Ges
vatterin, bem cifrigften Freunde oder Vefchitger, mit vem man ed am we=
nigften verberben mochte , empfohlen worben ift. Wenn, wasd freilid) felcen
ift, der st gar Penen Mitberwerber um den Kranfen hat, fo ift 3 nidht
felten , daf leptever, falld ev fich nach der erften ober jweiten SGifite erwad
beffer fithit, nun Alfes der Natur fiberlaffen will, cder daf er die Gene-
fung su langfam, bdie Arjnelen ju theuer findend, mit einem Apotheker
ober irgend einem Medicafter Hibereinfomme, fitv cine beftimmte Summe
von ihm gebetlf ju werden.

Misdcelle

&4 ift wobl ébertricben, mit Mavshall anjunebmen, bdafi die
Qungenfucht blop in einem Evanfhaften MNevvenfyfteme ibren Srund babe;
aber gelaugnet fann nidyt werben, bdofi Ales, wad die Energie ded Ge-
Dirnd unbd der Nerven fihwddye, daber ju grofie Anfirengungen der geiftigen
Krafre sur Lungenfdwindfudt den cvften Anftofi geben Eonnen. Daber muf
man diefem englifdhen Avzte beiftimmen , wenn ev die ju frithzeitige geiftige
Anftrengung der Kinder ald eine der Hauptveranlaffungen jur Sdwind-
fuche becradpret. Teder nur etwad erfahrene Avit hat wiederholt Gelegen-
beit, anfangende Ausjehrung, beginnende Kriimmung ded Ritckgrard und
in deren Folge Lungenleiben bei Kindern gu beobadhten, bdie, ju frith in
geiftige Tretbhaufer gefchicke, dafelbft nidht nuv ibven Eindlidhen Frobfinn,
fondern audy ihve Lungen einbiiften. : B [/ i

Qebensdregeln
Gine Macrobiotif in Merfoerfen, von Hufeland.
Befleif’ge Did) der Reinlicheeir,
Buft, Wdfdje, Bett, fei oft erneut,
Denn Schmup verdirbt nidt blof dbag Blut,
Auch Deiner Seel’ ev Schaben thut,

Silft fchlafen vubig und complett,
RNimme Eeine Sorgen mit in’s Bett,
Auch nicht des vollen Magens Jradht ,
Und geh zur Rubh’ vor Mitternadyt.

Das Bureau ber Gefundheits-3eitung ift: Stadt, Ruprechtsplas Nr. 462,
wo man mit6 fl. jdbrlich, 8 f Halbjdbrig, und 4 fl, 30 fe. €. M. vieveelidbrig
abonniren fann, s
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Bur Didatetif der Seele.
Nom NMedb. Dr. Guinft Freiberrn von Feudytersdleben.

II.

gogn dem erften diefer Fragmente jur Seelen-Didretif war ich bemithr, dem
Geifte des Menfdhen cine Kraft bes Widerfianbes gegen die Welt duperer
Cinfluffe juzufpreden. €3 war meine AUbficht, weiter g1t gehen: von ewner
Kraft bes FWiberftanves auf eine Krafc bder (Emmir?ﬁng; alfetn ben Bor=
wutf alljugewagter Folgerungen befilrdhrend, brady id) ab. Der Jufall aber
fithre gevade ein gerfivolles Budy in meine Hanbde, n weldyem tch mchrs
weniger ju-finden evwartete, al$ eflerionen iiber unfere Angelegenbheir,
Hier nun lefe idh mich ausgefprochen, ja mebr ausgefprodhen, als id) gewagt
batte, und fo darf ich nun um fo unbetentlidyer die fremben, fuppliven:
ben MWorte herfepen: ,If o8 fo ungereimt, angunehmen, dap bie Wirkung
swifthen Geift und Kdrper, wie jede vallfommene, eine Wedhfelwirkung fei;
dafi audh bie Seele ihrevfeits, als bHocdhft durchdringendes Fluidum (beffer
Agend) auf die Aupenwelt Cinfluf itbe, unbd in ibren f{dvEften Aeufierun:
gen den Boben, bdiefen analog, ju impragniven vermoge? Ta, wenn man
confequent denfen, nidyt bet Halbfeiten ftehen bleiben will, fo fann man
cigentlich nichtd AUnderes annebmen, Freilich ditcfre man jest nur erft als
Hppothefe himverfen, daf ber gute Menfch die Luft und den BVoben gefund
madhe , ber Vife und bdie bofe That dagegen die Stelle verpefte, fo, bdaf
den Tugendhaften dove ein Schauder, bden Sdywadhen ein Geliift jum
Unerloubten anwanbdle. Nod Flingt dief baroE und aberwigig; nady bun:
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bert Jabren gehdrt es wielleidht ju den trivial geworbenen Sdgen. Man
benke an ben Wolfsglauben von den Orveen, wo ein Mord gefdah. Der
Lolbsglaube ift aber filr die Crenntnif der natirlihen Dinge eine fehr
widhtrge Quelle, denn er ift das Uniforo derjenigen Menfdhen, weldhe Aue
gen und Obren fiir fie Daben, und nidht mic Neflerionen ihnen beifommen
wollen.” __ Jndem id) diefe merbwindige @relle dem Lefer ju bedenken
gebe und e ihm fiberlaffe, fie ju befdranken oder ausyudehnen, hatte ich
nun auf die Cinwirfung tiberjugehen, welde ber Seele jur Erhaltung bes
Korpers innerhalb der Grdngen ded Indivibuums subomme, Da aber Ales,
wasd nod) folgen foll , nuv in Criduterung cben diefer Wirkung befteht, fo
lenfe bie Geftalt ded Menfden, infoweit fie Audtruck feined Wobl-
feynsd ift, juerft unfere Aufmerffameeit auf fic.

&34 ift einer der {hdnften Abfdhnitte der pbyficgnomifdhen Fragmente,
in weldem Lavater davguthun verfudt, daf eine fidhtbare Harmonie
jwifchen moralifder und Edrperlicdher Schonbeit, und jwifdhen moralifcher
und Edrperliher Haplidhbeit beftche, fo gewifi, al8 die ewige IWeidheitfedem
Wefen feine beftimmte Form ju erfdhaffen habe. €5 Fommt hier nun freilich
bavauf an, daf man unter Schonbeic nicht dasd finnlich Reizende, fondern

~ ben durdhbredyenden Geift begreife, und daf die BWerwiiftungen, welde

eingeimpfte Leidenfdyaften und Lafter umviberruflidh aufprdgen, binweg-
gedadyt werden. Jft e3 aber die @adye ded Phyfiognomiften, su evweifen,
was man ibm fhwerlich im Tefentlichen wird [dugnen ditrfen, daf in ber
Organifation bereitd die Cnrwicklungshedingungen vorgebildet find, unbd
baf bie Confequeny, mit welder die Natur verfdhut, mit jener, welde das
Oefepp unfered Denfens ausmadt, Cind fei, —_ fo fhliefen wir nur u
unfern Bwecfen weiter, baf, wenn der Geift eine [eiblich bilbendbe Gewalt
befige, biefe fidy nicht nur als Sdonbeit, fondern audh ald Gefundheit
offenbaven werbe. Teder ofc wiederholte Zug im Antlig hinterlafit gleidhfam
eine Fabrte, in veffen weidhen Thalen, ein Gedddytniff feiner felbft, eine
Leiditigbeit, fich ju reproduciven, welde endid) bleibend und geftaltend auf
die dMusfeln wirke, deren Krafrduferungen wiedev ihrevfeits nicht lange
@tatt baben Eonnen, obne in ben unterliegenden feftern Gebilden Spuren
ju binterfaffen. 28as aber in bden lebendigen Theilen, bdie jur Phyfiognomie
bes Gefidytes mitwicfent, vorgebt, das gefdhicht audy in affen £brigen Or=
ganen und Spftemen, Niemand wird, von beFlemmender Sorge frer, durdh
eiften langern Seitvaum leicht und frifh aus voller Bruft athmen, obnedaf
fein Bruftborb {ich wirkhid) sum WVeften bder darin enthaltenen widtigen Or=
gane evweitern with ; Niemand, im Gegentbeile, deffern BVlutumlauf ges
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hemme, burch niederdritcfende Gemirthdleiden languedeirt, wird ben Folgen
eines anhaltenben Suftanbes folder Are, — geftoreen Ab- und Ausfonbde:
rungen , guriicfbleibender Crnabrungsthatigleit . f. w. entgeben. Je frits
her in den Perioden des Cebend, je gewaltfamer und eingreifender, je wice
vetholfer foldhe Einduitcfe aufdas Inbivibuum wirken, defto unausbleiblider,
befto augenfdieinlicher wird diefes das organifdhe eprage derfelben mit fich
burch’s Leben tragen. Alle Parteient der menfdlidhen Organifation, welde
einen lebendigen Kveid darflellt, greifen wedfehvivffam ineinander; was
bad faltenvolle, bleiche Anelis jur Schau trige, wird die leife Stimme, der
fhwanfende Sdritt, die unfdlifige Stimmung, bie EmpfanglichEeit filr
ben edhfel dev Witterung, bdie fid) allmalig einfdleidhendbe Krankheit auf
anbere 9Beife verrathen, Der Teib wird von den Fritditen, deren Samen
der Geift gefdet hat, vergiftet werben __ ober aud) bewabrt und gebeilt,
@dybnbeit felbft ift im gewiffen Sinne nur die Crfheinung der Gefundheit ;
bad Ebenmaaf in bden Sunctionen wird ein Ehenmaf in ben Producten,
in ben Bormen nach {ich gichen. LWenn alfo Tugend verfdhonert, Lafter ver
paflidhe, — wer modhte [Gugnen, daf Tugend gefund erhalte, Lafter frank
madhe ¢

Die Natur 6t ein beimliched Gevicht, leife und langmuthig, aber
unentrinnbar;  fie Fennt audy jene Feblrvitte, welde das Auge der Men:
fchen flichen unbd ihrem Gefefe unevreidbar fink ; ihre Wirkungen, ewig,
wie Alles, was aud den Hinden der Natur fliefit, verbreiten fidh ber Se:
nevationen, und der Enkel, bder vergweifelnd diber dad Gebeimnifi feiner
Teiden briltet, Fann die Lofung in dben Siunbden feiner Water finden. Das
alte tragifdhe TWort: »Iev that, muf letden” gilt nidht Gloff fistlich unbd
rechrlich, fondern auch phyfifch. 2LWBas frithere PNyftifer von der Cntftehung
ber Mifgeburten und der Degeneration ded Gefdhledhts iiberhaupt gefagt
haben , verbient bie Suredhtlequng-von Seite eined menfdenfroundlichen
Naturforfdhers, und es wird immer mehr ancrbannt werden, daf der fhrwddy-
liche Suftand, ja die Krantheiten felbft unferer Mitgebornen, mebr im Ditte
lidhen afs Phyfifhen ihre Wurgel haben, und weder durd) das Falte Wa-
fthen, nody die entbidfiten Halfe, nodh fonftige Nouffeau-Salymann’fche
Abhavtungsverfuche an Kindern, fondern durch eine hHvhere Cutltur gam;
anberer Uvg, beren Anfang in unsd felbft geman‘jt werben mufi, verbitcet,
und, fo Gott will, vertilge werden Eonnen. Man bat ung Aeriten oft__viel
Teiche nicht immer mic Unvedht - einen ausfdlichlichen Senfualidmus vor:
geworfen, weldem der Menfd ald ein vom Orpgen der Luft durd’s Bilut
in Bewegung gefester Knduel von Knodyen, Musteln und Eingeweiden er-
{deint, Hier thut fidh nun eine Spbhare auf, wo wir diefen Worwurf wi:
berlegen Ednnens dev Avst fieht und verbinder feinerfeird daé Heil von eben

. ¥
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povther, wobin ber Moralift und der Priefter deuten, __ ,IMWer begreife
nidht — fdyrieb der Cicbling unferer Nation, den man bden tugendbaften
Kiinftler genannt hat, in feiner Jugend __ dafi jene BWerfoffung der Seele,
bie aus jeder BVegebenbeit Wergnigen ju {hopfen, jeden Schmery in die
Bollfommenheit des Univerfums aufyuldfen weifi, audy den Werridytun-
gen ter Mafdyine am jutrdglichiten fopn mufi ? Unbd diefe Werfaffung ift die
Kugend.” __ Da, wo die girtige Natur dem fittlichen Beftreben auf halbem
Wege entgegen Fam , Dadurdy, bdafi fie mirtelft einer glicflichen Organifas
tion die hohern Cntwicflungen evleidhterte Cund ift e8 nidhr lange anerfannt,
dap o8 fittlihe Senied fo gut wie Eunfilevifthe gibe) , wird die Erfdheinung
eined barmonifdhen Dafeyns freiled) offenbarer und [lieblidher fopn, als da,
wo nur bas NMingen bed Geiftes dbem rauhen Voden der Leiblichfeit die Bilitte
ber Hreiheit abgetrost; aber defto hevrlither wird bdiefer verlorne Strabl oi:
nes hoberen Qdhres , wie ein Blis aud Nddhten hevvorbrechen und die Hiille
verBliren, wie einjt in der Phyficgnomie des Sofrares, und das Wort,
bag von Apollonmus gefage worden iff: o8 gibt eine Blitce audy bei Nun-
geln — wird fidy immer wieder erfiillen. Wad ift denn eigentlih Schon-
beit al3 ber durdybrechende Geift 2 und was ift Gefundheit als Schonbeit
in den Functionen ? __ Wo die Seele cin geftimmees Infrument findet,
ba wirb man iiber der Ceichtigheic, womit fie Tugend 1ibt, ihre Herrlidykeit
nicht wabrnehmen; e8 wird {dieinen, als Eonne e eben nidht anderd feyn;
wo fie aber ben Diffonanyen einent Accord ju entvingen hat , da wird man
ibre ?[Bn‘f’ungt:n Wunbder nennen,  Und wie oft in Einem grofien, feierlichen
Momente die verfhloffene Schonbeit aus dem Antlig cines Guten erbliiht,
fo witd aud) das fhone Gut der Gefundbeit oft duvch einen einigen Eiih-
nen, tiefen Worfag errungen. ,Denket nidht,” __ruft der begeifteree Phyfio:
gromift __ ,ben Menfhen ju verfdhdnern, obne ihbn ju verbeffern!? __
und denfet midyt, — feBen wir aus tiefiter Ueberjeugung hingu ___ibn ge=
fund gt erbalten, chne ibn ju verbeffern! (Wird fortgejest.)

Aerstliche Prarid in Paris.
RNach Brayer.

Faft iberall verfahre man auf eine gleich abfdheuliche und ungerechte
Weife mic dem Arzte, namentliy dem jungen. leberall, in Paris wie in
Conftantinopel, haben die erjte iiber die Ungerehtigheit ihrer Cliznten ju
Flagen, felbft bever, benen fie dag feben gerettet haben.

Dic hohen Witrdentrager in Paris, der Adel, die reichen Hiufer und
AUlle, dre eine jablreiche Familie und grofie Dienerfdhaft haben, jichen es
vor, ben Ayt mit Jabrgehalte ju engagiven, Aber wen foll man wiblen ?
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Girten alten Aryt 2 bie Alten find ju febr befdhdfrige; wennman ihrev am allevs
meiften bedarf, Eann man fie nidye haden, aufierdem find fie grbftentheild
wunberfich, cigenfinnig, nicht nacdhgebend und gefallig, von thren altent
medicinifhen Anfichten nidyt abgehend.

Die Jungen mitffen fidy noch eine (Sanme fuchen, man Fann: fle juv
Stunde haben , fie find aufmerffam, gefdilig, aud baben fie bie neue
Mode ftudiert, die viel Gutes hats Man entfcheidet fich darum fiir einen
jungen vyt

Gleich beim erften ufammentommen theilt dev Herr bes Haufed dem
Urgte mit, bafi ev felbft nie Erank gewefen, daf feine ®attin nur hodf
felten einmal etwad Elagt, bdaf feine Kinder in YPenfion find, fo, paf ei:
gentlidy feine Stelle als Sinecur ju betradhten fei,  Auc (dfE man ihn vers
fiehen, bdaf viele Frembde in's Haud fommen, daf viele Gefellfchaften
@oirden, Balle gegeben werdben, und dbaf bder Arjt ald Hausfreund fetd
gerne gefeben wird, Der junge Avit macht nun audy feine Nedynung; ber
Sabrgehalt, ben ev evhdit,. ift freilich Hochft evbdumlidy, aber die Stelle
[idhelt ihn an. €3 wire ja fdhlimm , wenn ev Dei feinen Talenten, bei den
gliicfiichen Guren, die er dort madhen wird, und durd Gefalligkeit und Auf:
merbfamEeit fich nidht die Achtung und Liebe der Familie ver{chaffen, und uns
tev ber grofien 3ahl von Gaften, die ev bafelbft Bennen lernt, einige neue
Clienten gewinnen folite, @dhon fhwebt ihm ein 2ilb vor, wie erin eis
fer nidht allzufernen Sufunfe fidh in dev grofen LWelt pouffirt haben unb
dem ndrange der Kranken nidht geniigen Ednnen wird. Arze und Client
trennen fich, bochlidift mit einanber jufricben.

Micht lange dauert ed, und dev Arze hHat Selegenbeit, feinen Cifer
unbd feine Talente geltend ju madhen. In Folge eines briflanten Masdkens
Balled hat Madame eine Haldentziindung ober gav eine Pneumonie befom:
men; Herr N..., der alle Tage in Gefellfdaft fpeift, bat fich eine Mas
genentyiinbung gugesogen. TWeldye Miihe gibt fich nicht unfer junger Aefeu-
Tap, um diefer fhweren Kranfheiten Meifter gu werden, weldye die Kran-
Een burdbaus nur file ein leidhtes Unwobifepn evédven wollen. Statt einer
madit er 3wei, felbt brei Wifiten am Tage; nur mit Mithe erlangt er,
dafi der Eine etwas Dide becbadhret, der Unbdere einen Vall verfaumet. Dig
Kranfen verladhen ihn wegen feiner fibertricbenen Angft, fie meinen, ev
wolle fidy nur geltend madpen, mache das Lebel viel bedeutender, als ed
wirklid) fei, um fo grofeve Anfpritdhe auf ihre GrEenntlichEeit madhen ju
Eannen,

Bald wird dert Aeltern angeseiat, dafi ihr Sobnin der Penfion Evant
getvorden, Obgleich Argt, LWundavze, Apothefer, Kranfenwdrter, Fury
alles Mothige ba ift, fo erfhrects die Mucter dennodh, und erfuchs ihren
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Argt, von Reit ju eit das Kind ;u befudben unbd ihr vou feinem Vefinden
Defdheid su bringen,

Chen fo geht 8 mit der Todjter, bdie an einem andernn Ende von
Pavig fich in einer Penfion befinder, Auch bdie Dienerfhafe wird unwobl
und Frank, er befucht fie auf dem WVobden in threm Dacbftubd)en Andy dev
Hausmeifter (coneierge) ermangelt nicht, den vyt bei bdem gevingfien
Unwoblfepn feiner Frau und feiner Kinder rufen sulaffen. Kaonn et ed abs
fdlagen, da ed ibm nur einen Sdyrite Eoftet ? Uebrigens muf man fich
aud) mit diefen Leuten verbalten, durdh ihr Gefdhwie Ennen fie nitgen und
aud) fchaden 5 diefer und jener Aryt, bder fie fidy geneigt yu madyen wupte,
hat fid) fehr woll dabei befunden. . Statt bafi ber Arit eine Sinecur
befommen , bat er faft ein Hofpital u behanbdeln ; gern evfislle er alle diefe
iibertricbenen Forderungen, eine Cinladung ju cinem Mittagsbrote, einer
grofien @oivée, einem Valle; triftet ihn davitber und gibt ihm Gelegen-
beir, beFannt 3u werden. Ginige ihm bewicfene AufmerEfambeit, dad feinen
Zalenten gefyendete Cob in Gegenwart einer gablveihen Gefellfhafr {dmei-
deln feinens Chrgeize. Der Eine oder dor Andeve dufert den Wunfdy, ihn
als vyt ju cngagiven, feine Hofnungen fangen an fich ju verwivElidyen ,
et ift vor Freuden aufer fidh.

Da8 Jabr ift ju Enbe und bat wenig eingebradht, bder junge vyt er:
wartet im neven Iahre bei dev erften Vrfite die Eleine Summe, Hber die
man iibereingefommen, gu erbalten; cin, jwei, bdrei Monate verftreichen,

. man foridt mit Eeiner Splbe bavon. Er wage ed endlich, etn felr Hiflidhes

DBillet ju fchreiben; der Ciient entfduldige fich mit der Nachlafjiabeit der
Padeer und Verwalter, mit den niedrigen Getreidepreifen, mit dringens
Den Bauten, mit unvorbergefehenen Auigaben; bas erfte. freie Geld foll er
gewifi echalten. Dasd yweite Jabr verftreiche, s ift gu Cnbe, der Aryt ers
innert feinen Clienten bman, biefer wundeve fich, baf die Jabre fo vafh
verfireichers, mwenn e rcb um’'s Zahlen handelt, fo langfam, wenn man ju
empfangen bat. Cr hat ef 1dngft vergeffen, bdaf er und feine Fraw mebrere
Male Eranf gewefen find und finbet es bart, fir gar nichts bejablen ju fol:
len, ev gib eine gany Eleine Summe auf Abfdylag, Elagt tiber fhlechte
Beiten und macht viele Berfprechungenr,

Der jurige Azt muf fich gebulben; wiederum {ind et Jabhre verftris
den und erbat nidhts befommen. Die auf demt Balle erbafditen Kranken
find in ibren Forverungen nody ertravaganiter und besablen eben fo {dhlecht.

Cr bebauert fest, bden unbantbaren und verachtlichen Neichen eine
gwar weniger glinsende aber eintraglichere Pravis geopfurt ju - baben. Der
Fleine Mann fireidht jede Wifice an, aber er besahlt, wenn gleich niche viel,
dody fobald bas Jahr ju Cnbve ift. Die Whfcerin legt, wenn fie in anbe:

”
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ven Umftanden ift, {dhon fehs Monate lang widhentlidy ein bis zwei Fran-
Fert von ihrem Crwerbe jurlicf, um ihren Aeoucheur damit jur begablen; bdie
Dame war herablaffend , die Wafdyevin evbenntlich. Aufgebradye uber folch
boswilliges Berfahren, hore ev mit feinen Bifiten auf, und nad einer lon:
gen aber nuglofen Corvefpondens wendet ev fid) endlih an die Geridhte.
Der Client feiner Seitd erftaunt itber die Arrogang und Unbdankbarfeit bes
Arstes; Dat ev nidht die grofite Juvorfommenbheit, Veweife von AUdtung
und Gaftfreundichafe bei ibm genoffen 2 Hat er ihn nidt allen feinen Freun=
dent empfoblen 2 Har ev ihm nidt ju einer jahlreichen Clientfhafe verhol-
fon 2 Gloubt ov, o8 gebe aufier ihm Eeinen Arjt mebr in Paris ¥ Taufende
wiivden iiberglitctlich fepn, feine Stelle ju bebommen! Und in der That,
oin Unbdever hat von der Streitigbeit gehove, ev aft fich empfeblen, wird
angenommen, und nachdem ev dicfelben UnannehmlichEeiten erfabhren bat,
wirh ibm die Sadhe widerlich und ev gibt fie gleidhfalld wieder auf.

Radhbem er fo taufendfaltig getaufthe worben, gibt der junge Azt
nicdhts meby auf Wvtigeit, auf Werfprecdhungen, ouf Jahrgebalte, ernimme
Eeine Ginladungen ju Mittagsgefelifthafren mebr an, er gebt in Eeine Sois
vée, er befuche Feinen Ball mebr, —er hatte fie ju thewer bezablen milfen,
er inteveffivte fidh fiiv feine Kranfen mehr alg bdiefe felbft; jebr nicht mebr!
Wenigftens gibe er fich ven Sdpein, ald intereffive ev fich niche fiiv fie,
aus Furdht, man modte an fein Gefiihl appeliren. Lange genect, ift o8
jet an ibm, bdas Publifum herauszuferdern; feine BVifiten find febr Fury
Eaum Bt er feine Kranken an, ev fpricht vom lebren Valle, von ber netten
Oper, von der Bdfe, von den Kammern u. £ w. Cr thut, a8 fei or von
ben Gefdhdften abgemattet, noch ywanyig Kranfe erwarten ihn, er wird
Faum die Halfte feben Fonnen, mic emem Male iff er fort. Man lauft
b nach, um u erfragen, wie die niew verfdyriebene Avienet genommen
werden foll, er ift {thon die Tveppe binunter. Scickt man in einem bdrin-
genden Falle ju ihm, er [Aft {idy verldugnen; o8 fhicke fidh) nicht, daf ein
befhafrigter Aryt su Haufe foi. Cr mup niche viel ju thun haben, wiirde
man fagen, und ed ware um feinen Credit gefdiehen. Cr wollte ausdgehen,
nun Oleibt er und {taubt feine Bitdher ab; endlidy geht er fort und Fomme
bahin, wobhin man ihn vor ein Paar Seunden hat rufen laffen. Weld) cin
Aryt, Heifit e8, er hat gu viel ju thun, mamn Fann feiner Faum Habhaft wer=
ben! Nun wied er wie etn Ovafel angehort. Ev wird geehre, angebetet,
mitunter gefitedytet und was dad befte ift, bezablt, febr theuer und fehr pras
cife bezahlt. Qui vult decipi, decipiatur,

Einige vor Geridht anhdngig gemadyte Forderungen, viele Andere, wo
man fih arvangive, um auf ber einen Geite den Scandal ju vermeiden,
und auf der Anderen feine Knaufereien nidht Fund werden ju laffen, vedhte
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fertigen bad oben befdhriebewe Wetragen, fiewiivben faft ben drytlichen Charlas
tanismusd unfever Beit entfdyuldigen, wennnide der Arge, durd) feine Kennte
wiffe von der Natur dbed Menfdyen und feiner Sdhwaden, fid) iiber die Lei-
benfdyaften ded gemeinen Haufens evheben , unbd die Ausubung feiner Kunjt
wie ein Priefterame berradyten mifice.

Leidermuf man geffehen, bdaf das Vetragen dor reidien Clienten gegen
ibre Aeryte in Paris jum Theil die eigene Schuld der Logteren ifi. Eine grofie
Bably deren Mitcel febr befdpranke find , voll Eitelfeit und Chrgeiy, {ind
nuht febr delifat in der Wahl dev Mittel, die ibnen, wenn aud nicht
Rubm, dod) NReichehum ju fhaffen verfpredhen. Die Charlatanerie bringt
ben Stand in Mifcredit, bdie Intrigue und Berleumbdung entebren ihn;
bie Ciferfudht, die fich swifdyen den verfdhiedenen Prirendenten entwickelt,
fdyadet ibren Jntereffen, der Neiche madyt fich dief ju Nuee und bezable
ben jungen Azt fdlecht, der frith oder fpdt diefelben Erfahrungen mas
dhen wirh, wie feine Vorganger.

Die deutfdhen Aeryte verfabren anderd. Nadydem fie fange [eit Opfer

<derfelben Sntviguen gemwefen, {ind fie endlich gefdyeit genug geworden, ge-

meine Sadye i machen, und wer jegtin Parid ald Arzt einer Familie en:
gagive werben foll, witrde die Stelle nidyt eher annebmen, biser fich iber-
jeugt, bdaf fein BVorganger Eeinevlei Forderungen mebr an feinen neuen
Clienten ju maden hat.

Lebensdregeln.
Gine Macvobiotit in Merfverfen, von Hufeland.
Sehlaf ift bes Menfchen Pilanzengeit,
Wo Nahrunyg, Wachsthum bap gedeibt,
Unbd feibft die Geel’, vom Tag verwivet,
Hier gleidhfam neu geboren wird, .

Sdlafft Du gu wenig, wirft Du matt,
Wixrft mager und des Lebens fatf,

Gdldafff Du zu lang und febrft ed um,
So witfi Du fett, ja wohl aud) dumnt

Billft immer froh und beiter feyn,
,Dent’ nidyt: »E8 Lonnte beffer feyn,”
Urbeite , bet’ , vetraue Gott,

Und Bilf ben Nddyften aus der Noth.,

Das \‘.Bureau_.bvr Gefundheitd-3eitung ift: Stadt, Rupredytdplas Nr. 462,
wo man mit 6 {l. jabelich, 3 fl. balbjdhrig, und 4 fl. 80 fr. G. M. vierteljdhrig
abonniven fann, Gedvuctt bei I. P. Sollinger,
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%e[unhl]eitc:é!&eitung,

Herandgeqgeben nnd redigivt vom Med. Br. §. Beer,

[N° 8.] Donnerstag den 26, Janner, (1837.]

Snf; \;_l??)'i&tctif&;"er &6;t;enerfen: Der Kaffeh, vom Redacteur. — Das Lanbleben ber
Grofftadter, von Mathied Kody. — Miscellen.

e — — —

Didtetifdhe Controverfen.
(Bom Redacteur.)

Medium tenuere beati.

%er fellte o8 glanben, daff im Gebiete der Diatetik, einer LWiffenfdhaft,
bie fo alt a8 die Welt ift, und die ein Jeder durd) cigene Crfahrung priifen
unb beveichern Eann, noch viele Fragen unentfchicden find ¢ Unbd dody ifi 8
fo! @peifen und Getvanfe, bdie der Eine mit ungemeffenem Lobe in den
Himmel hebt, vermweift ber Andere in die Hille; der Eine will gern Ales
entbebren, nur biefen und jenen Genuf nidit, den er ald lebenverldngernd
bodypreifet —_ der Undere fehiebe auf eben diefen Genuf die Schuld feines
Siedythums. __ In unfern Jeiten, wo leider fiir Atles Partei ergriffen wird,
und die Gefellfhafe im Kampfe gegen {ich felbft liegt, evtbnt aud) aufdem
friedlichen Gebiete der Didtetif das Feldgefdhrei ber Parteien , und ih brau-
die nur das Worechen ,IWaffer” ju nennen, um einen Vemweis fiir diefe
Behauptung aufpuftellen. Ein Blatt, daf fich dasd redlihe und unpay:
teiifdhe Wefpredhen der widitigften didtetifhen Gegenftdnde jur Pfidyt ge-
madt, dlivfre geeignet fepn, jene Puncte nach und nach jur Spradhe gu brin-
gen, von denen man fagen Fann: ysub judice lis est.” E&wird fid) aberin
pen Kampf niche mifchen und fidh auch nicht anmafen, ein entfdheidbendes
TWort ba audgufprechen, wo fo MWieles flir und wiber gefagt werden fann,
fonbdern bdie Entfheidung der Crfabrung und bem gefunden Sinne desd
Publifums uberlafen; undnurdiefem die Excreme beider Meinungen vor-
fitbren, weil i) glaube, bdafi’ gerade der Contraft ber Unfidten das
Grelle und Uebevtvicbene einer jeden bderfelben in’s Licht feben und bie
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TWahrheit, die immer in der Mitte liegt, bei diefer Werfahrungsdare nur
gewinnen fann.  Aber idh bicte, nicht mifiverfianden ju werdben. Keine Po-
lemif! Keine Perfonlichberc! JTh il nur uber die wichrigiten Puncte
im Gebiete der Duatetit , der GSpmnaftif, der phyfifden Erjichung w. f. w.,
jebesmal einen Enchufiaften, wie er im Lobe ber ©adye ftberfprudelt,
unbd einen Hppodhonber vebenlaffen, der diefelbe Sache mit ben {hwdr-
jeften Jarben ausmalt; und idy beffe, duvdy diefes Gemifch von Licht und
©dhacten geradbe bden Lefer auf den @tandpunce ju fithren, wo er die Ge-
genftande der Gontroverfe in dev redhten Weleud) tung feben Fann., Beginnen
wir ntidytern wiic dem :

KRaffelh!
Sdwary bin idy,
Dody niedlidy.
Kon., Salomon.

LDer Cntbhufia f:

»@ie glauben nicht an bdie himmiifdhen Wirkungen des Kaffehs? Sie
vergleichen ibn mic dem TWeine und nennen ibn ein fehadliches Reigmittel ?
Weldye BVergleichung!?

pDer Kaffe veveinigt in fidh die belebenden Wortheile ber geiftigen Ge-
tranfe, obne ihre Nadhtheile ju haben. Cr bringt weber Trunkenbeit nod
jene itblen Holgen hervor, bdie den Hbermafigen LWeintrinfer frither oder
fpater treffen. Jeder Gebildete wird {ich {hamen, feine alljitgrofie Neigung
jum TWeine ju bebennen; feiner Worliebe fir den Kaffeh (hame fid) Keiner,
Wie Eomme dieh ¢ Geiftige Gerrdnkevegen den finnlid en Menfden aufy
unbd gichen ibn leidit aus der Sphdre des hohern Menfdhlichen in die gemeine
SRelt hevab, der Kaffeh regt bas Nervenleben auf, madt den von
geiftiger Aibett fhon Crfhdpfeen ju neuen Scopfungen fdhig, und man:
dhes Meifterwerk des {chaffenden Gedanfens har die Menfhheit der Kraft
bes RKaffehs yu danken. Der MWein benebelt die Sinne, der Kaffeh madyt
nitchtern jener veifr su Unbefonnenbeiten hin; diefer hellt den Geift auf,
und madyt ibn jum Denten fabiger. Der Wein madt deredifaner, lufti:
ger, offenbevjiger; der Kaffeh gemitthlicher, inniger, Derjlicher; der TBein
fdhlicfic unfer Hery gegen Sedermann auf, — der Kaffeh Enitpfe die
%retfnbfcbaf:ébanbe gegen den Cingelnen fefter. Der ABein wenbdet tinfer
Sch nach Aufen, und jicht uns von der Kenntniff unferer felbft ab; bder
Qaffely fither und ju unferem beffern Jdh, sum befhaulihen gemitthli=
dhen Qeben guriicf; jenev erfreut bag Hery; diefer erquickt das ®emirth ; der
Wein begeiftert gu einem Iynfthen Gedicht, ver Kaffedh flihre und in das
gebeimnifivolle Neidh des crnften Gedentens ein, Die Wirkungen des Kaf
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fehs auf dbas aeiftige Ceben bed Menfdhen werden nody Elarer, wenn man
fiber bie Art, wie er auf die Eorperlichen Functionen wirke, in’é Neine ge-
Fommen ift. Hier erqibt {ich al8 Nefultar der taglidhen Erfabrung, daf ber
Kaffeh junddft im Magen ein woblbehagliches Gefiih!, einen Eraftigen NReiy
bervorbringt, der fich mit Vligesfchnelle itber den gangen Kdrper wverbrei:
tet. €8 it cin gang eigened Gefithl im Menfden, weldes weber ald Hun:
ger, nody als Durft oder Lifternheit, fondern ald etne eigenthitmitche Sebhn=
fudt nadh einer Taffe Kaffeb {idh aufert und uns gleichfam inftincemafig
leife gulifpelt: ,Ou bift ibel gelaunt, bein Gemilth ift erdritcke, o8 freut
bid) die Wrbeit nicht, es feblt bdir etwad, du mufe diefe LiicFe ausfitllen,
bu muft ein traulides Gefpradh mit einem Freunde fithren, muft deinem
Kleinmuth Quft machen,” unbd diefed @Delbftgefprad fithrt umvillfithrlich
gur lieblich dbuftenden Taffe! Hat man diefe Sebnfudhe geftifle, fo wird ber
trage Muskel munterer, unfere Hoffnungen und Ausjidten Heiterer, bdie
Thétigeit des Gehirns mwird aufgewect, Hevy und Gefdfie yur Blutbe-
wegung gefchickrer. Weld neue Kraft ergiefit fich in unfere Adern! Die
Subunft liegt erfreulicher vor und ba; bie belebte Cinbildbungstrafe erhebt
ben fthafenden Geift itber die gemeine Spbhare bes Alltagdlebens, unbd er
fdhwingt {ich in die hellen Regionen bded lihten freien Gedanbens. Devr G-
nufi bed Kaffehs nady der Mabljeit, wo das nicdere Leben ded Menfdhen
vorwaltet, ift ein tiefgefithites Bebdiivfnif. €3 wird uns bange vor dem Ge-
banfen, ein blof verbauendesd TWefen ju feyn; der woblbefepte Kifh Hat
tnfever finnlichen Natur 3u viele Herrfhaft eingerdume und will jeden {dd-
nen Gedanfen verjagen ; man fehne fid) nady einem Mirtel, weldyed gleidhs
jeitig bas Werbauungsgefhaft unteriitigen und bem Flug der Jdeen im
bobern Menfden ein bidden nachbelfen foll _ und Eein Gervank ver-
mag bie§ beffer af8 der Kaffeb! Kaum Hat man ibn nfic Wolluft binabge-
fliirft__und eine neue MWelt (dlieft ficdh uns auf, bas Ohr dffnet fich fitr
bie Mittheilung ded Freundes, in gemithlichem Gefprdde verflieft die
Stunbde der thierifden BVerdauung, und ein neuer Menfch, eilft du wieder
an bie ernften Gefbafte ded Taaes. Unbd ald weld’ einen Freund bewdabre fich
ber Kaffeh bed Abends! Die Nadht und ihre Geifter wollen nidt, dbafi wir
im Reiche ter Gedanken etwasd Neued fhaffen, fie wollen und in das dunkle
®cbiet dev Unthitigeic hinabsichen und find ciferfiidhtig auf jedes Werf,
bad unfern Namen einft ber Nachwelt verflinden foll __ aber der Freund,
Kaffeh genannt, erbalt uns wady und [afic uns niche in dief thatenlofe
Nidhts verfinfen. TWabrend die narbotifdhe Nadht die gange brig Menfdh-
beit {dlaftrunken einwsiegt, widberfieben wir threr Gewalt unb leben munter
fort im NReidpe dev Jdeen _weil ung der Kaffeh jur Seite dbampft.”
#
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IL. Der Hyppodhonbder,

»Der Wein ift fo alt als bdie TWelt; der Genufi des Kaffehs datirt fich

in Curopa erft von jenem Jeitpuncte an, wo bie immer junebmende Civi-
lifation bas Vedlirfnifi eines Miittels wecfte, weldyes die erfdopfren Gei-
ftegEvafte Eiinftlich Geleben Ednnte. Crinevvende Geniiffe, Lurus, Move,
Chrgeis und anbere Qeidenfchaften fiibrten jur Krafilofigheit und Abfpan-
nung; der Gefchmack an den Freuden, die die Natur anbot, avtete in das Stre-
ben nach vaffinivtems Genuf aus; und ohpnmaditig lag die Peenfdhbeit in den
Armen der bublevifdhen RKimnftelei, und febnte fih nadh Crholung,
@tarke, BVelebung. Jhre abgeftumpfren Sinne Eonnten den Erdftig aufre-
genbden IWein nicht mehr vevtragen, ihr Hery war ju matt und welf, um
ben Neiy ded geiftigen Getranted auszubalten _ und fie nabm ihre Ju-
flucht 31 dem Gelebenden Aroma der arabifdien Bobne. Soliman Aga,
ber in Paris im Jahre 1669 refidirte, war der Cefte, der feine Gifte
mit dbem Mittel beFannt madyte, womit der Orientale {dhon [ngft feine ab=

© geftumpften Neroen aufridptete. IMNit Freuden griff ber Vewobhner desd weft-
lihen Curopasd nadh diefem nervenbelebenden Trunfe. Man Fonnte nun die
Sefege der Natur verhohnen. Sie gebot dem Menfdien des Nacbts ju
rubent und 3u fhlafen — der {hwarge Kaffeh verbannte den Schlaf; bder
vafenbe @Spicler vergafi, bdaf e Nadhe iff, und gab fich allen Leidenfdhaf:
ten hin, die bas Spiel mit fich bringt. Dev Gelehree verwanbdelte die Nadht
in Tag, etiinftelte eine Klarheit ded Gedankens , bdie fpdter durdy fiber=
mafiige Anfirengungen JNevvenfrantheiten hervorbradhte. Dev gefellfhaft-
liche Trieh, den der Kaffeh begitnftigte, fithree freilid) die Menfdyen fleifiig
sufamimen ; aber die gutmiithige Herylichbeit artete inein yweideutiges Stre-
Den aus, feinen Nadyften falfdy su beurtheilen, v verleumbden, ju vernich:
ten. Qebe wobl, bu beiliger Trieb nadh niiglicher Tharigeit! Wozu arbeiten,
wenn e$ fidh) fo gemitehlich am Kafebrifch plaudern [aft ? Woju Bewegung
madyen, wenn man die Lebensgeifter durd) den Jaubertrant fo herumijagen
Fann? Die fitenbe Lebendarc trat in Bunbd mit dem neuen Vele-
bungsmittel, fie ymarmeen fich inniglich, und die Hppodhondrie war

| bag Kindibrer Ciebe, Dey frither Heiteve feelenvolle Blick ward dirfter, Falt;
| bad fonft frobe Auge fah Ales in {dywarger Hiille, und diec Nache des tief-
brittenden Srithfinnes legte dem Eranfen Gemitthe unjecbrechliche Feffeln
an. Die BVerbauung, diefe nothwendige Stuige des thierifhen Cebens, ward
gerviittet; Der Neiy bes Kaffehs, an den die Nerven fich immer mebr ge-
wohnt batten, mufite verftare werden, der Umlauf des Bluted ftocre und
mit ibm da3 Reben bed Mervenfyftems. Derfelbe Tvunk, dev frither Leben
und Heiterfeit in’s Hery gegoffen batte, erfhlaffte durdh Mifbraudh alle
Selbftthatigheit und Cnergie des geiftigen Lebens; bas erfchopfte Gebirn
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lechite nadh newen Neijen, bdeven Wefriedigung endlich sur gdnslichen Sev-
rittrung der Nerven fuhree. Das, was ein Reiymittel fitr beflummee Krank-
Deitsfalle fepn follte, ward jum tdglidhen Veviifnifi 3 bie Noth der Jeiten
verfithrte nach und nad) den Tvaurigen, Mifigeftimmeen, feine Bufludé
sum erbeiternden Kaffeh su nehmen, den ev endlidy fo oft und fo ftark trank,
baf {hwade Verbauung, BVollblittigleit des Unterleibs, Goldaderbefdywers
ben, Hopochondrie, geiftige Adfpannung und Migmuth nady und nady ibn
quélten. Konnte ev fich alsdann den Kaffeh abgewdhnen 2 Kaum! €3 fehite
einem folhen Kaffehrvinfer ein gewohnter taglicher Neiz; er ward frage,
verftimme, miflaunig, su feinen Werufsgefdhaften utbel aufgelegt, und
mufite wieder ju feinem alten Neiymittel juriickbehren. Und die armen
Sraven! Sbnen den Kaffeh ganglidy verbieten, bhiefe ibnen den Lebens:
balfam entyiehen; unbd dbod) wirfe deffen Mifbraudy Hochft nadytheilig auf
ibre Gefundheir, befonders in Betreff der Veftimmung, die die Natur if-
nen jugewiefen. Duvd) alljufrithen Genuf wird ihrev Entwidlung eine
falfdhe Richtung gegeben; durd su baufigen Genuf wabrend ihrer Vliitens
jabre, werben bdie Organe gefhwadyt, deren Gefunbdheit jum velljtandigen
®edeipen des Weibes unerlaflidhy find; in fpateren Jahren legen [ie damit
ben Grund ju vielen Nevvens, Gemiiths: und Unterleibsleiden.” *)

Dad Landleben der Grofftadter.
Bon Mathias Kod.

Wenn die Vidume verblitht haben, das LWiefengras jum erften Male
abgemadbet ift, und die Halme ded Getveidesd in Aehren gefdhoffen find, da
begibt der ®Orofiftadeer fich auf dbas Land, Wefhald 2 Um der [Endlichen Rube
ju geniefien, um die beftandige Aufregung der Lebendgeifter im tiefen Frie=
ven der Dlatur ju befhwichrigen und dem NMennen und Treiben, worin
Stand, Ame und Genufifuche ibn verftvicfe hatten, 3u entgehen 2 Nein;
vielmehr um das Stabdtleben in andberer Weife auf dem Lanbde fortyufeten,
um ftetd aufler fich ju bleiben, um nie ju fidh jwrictufommen. _ Die
Natuy ift eine Feindin aller Unvegelmafigbeic, und wer in ihr das Bers
mifite bded grofiftadtifchen Lebens fucht, taufdt fich, und wer basd lebteve
ibr aneignen, mit ibr vereinbaven will , bringt fidh um den Senuf ven
beiben. ' .

Die Mebhryabl bev Srofiftadeer Haben die EmpfdnglichEeit fur die Freu:
ben der Natur verloren. Mic ihr allein fihlen fie nidht blof Tangeweile,
fonbern UnbebaglichEeit, ja felbft Furdhe. €3 i, alé ob fie in Eeinem Nap:
porte mit ihv ftlinden, nicht ein inharivender Theil derfelben waven, Woher

+) Diefe Controvevfen werdew von Beif ju Beit fortgefest. D, Reds
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Fommt tad ? Won ber ganylichen CEntfremdung von ibr. So wie der AL
venberohner mit feinen Gletfhern und ITviften, mit dem dichteften Lalbde
und den tiefften Abgritnden fein innerfted Leben verfdhmolzen fihle, und die
Natur in allen Gebildenihm hervlich, grof, lebevoll 3t feyn fdeint, gerade fo
ift ber Grofiftadter von den entgegengefesren Empfindungen eingenommen,
@oll v bavon juritcFFommen, fo bebarf o8 feinerfeits ein Opfer.. Cr muf
levnen, ber Matur ju leben, mitf ibhr cing ju werden. Crhabene Rube ift ein
tiefer Grundyug des Chavatters der Natur, Der Menfch wiberiirebe nidht,
biefe Rube in fich aufjunehmen, Sic ift ber Ejtliche BValfam fliv die ermat:
tete, ewig unftat umberfdhweifende Pipche, und dasd grofe Starfungsmits
tel des fhlaffen Korperd, Keiner ftand je auf einem BVerge, odber an einem
Gee, ober in Mitte ded TWalbed, der den Audgufi diefes, aus Panbdovens
LBiidhfe al8 eine der mildeften Gaben hervorgegangenen Jaubers bder ein:
Eehrendben Nube in fein ganjed LWefen nicht empfunden- hdtte. Wefhalb
bringt nun der Grofiftadter in diefes unfichibar wohlehatige Walten der Na-
tur ben Tummel raufdhender Crgeplichfeiten hinein ¢ LWephald genirge ihm
ber Genuf biefer Rube nicht , bei der, wenn er fie Eennen und beniigen
gelernt batte, thm woblig werben witrbe, wie bem Fifdhe, der in Badhes-
grund bei @onnenfdyein (i) wiegt, oder dem Wogel, der im LWohlbehagen
von lauen Quiften fidh tragen lafic, Faum bdie Fittiche Gewegend? -
Wenn- der vermdhnte Scabter Willensd iff, die Freuben bder Natur
Tauter und unvermifcht su geniefien, undben Entfdhluf faffen Fann, {id ibr
willenlos bingugeben, .fo hat ev blofi einige ©dywierigleiten ju itberiwinbden,
um fehr bald ju ibren, profanen Augen verborgenen Gentiffen ju Eommen.
Bunadft muf er verfudyen, fih an die Einfambeit, an die Nube unbd
den tiefen rieden ber Natur ju gewdbhnen, Cr darf nidht Menfdhen
auffuchen, fondern muf Unfangs mit feiner neven BVebanntfhaft, mit der
ewig jungen Mutter Natur, bdie den Menfhen unaufhorlich au ibren Bri-
ften faugt, und von der Miege bis jum Grabe Treue ihm erweil’c, allein
bleibern. Tbhut er dief mit Llebermindbung der anfanglich gefliblren Lange-
weile, fo wird er bald merEen, daf feiner {id) eine eigenthitmlich befchwich=
tigenbe Stimmung bemeiftert, die ibm jwar nod) Eein Wergniigen, wobl
aber ein Wobibebagen gewabrr. NRubigen Geifted wird er um fidh blicken
und gewabr werden , bdaf er in diefor Sammiung und Stimmung file die
Gegenftande um ibn her ein neued Gefidt gewinnt. Diefelben Ge-
genftande , bie feine Sinneim frithern Juftande Eaum beriibrt, ja itbergan:
gen haben, werden nun auf cinmal von ihm aufgefafit, feftgebalten, mit
cinander verglidhen, und duvch die erwadite TharigPeit der hinjutretenben
Phantafie ju fhbnen , reizenden, entiiicPenben Vilbern umftaltet werben.
Sept wird er erbennen, weld)’ eint unendlicher Seoff fir Anfdauung, Cin-
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nahime und BVerarbeitung in fich, vings um ihn ber ausdgebreitet ift, und wie
nie{ueffprecf)enb ber Genuf feyn Ednne, ber aus diefer einfamen lUnterhal=
tung, aus der Contemplation dber Natur fir den denfenden und
fiiblenten Menfden Hervorgeht. . Mic jeder TWicderholung diefesd Acted,
bie Matur mit {ich allein ju belaufdhen und fiir fie empfanglich gu werdben, .
fteigert fich Bergnitgen und Genuf: Rulett gewinnt der Menfd) ein eige-
nes, von Andern nicht begriffenes BVer ffandnif der Natur, dadnidt
in Bitdhern gefunden und nidye von Menfdyen gelehre werden Eann. Jnnere
@inne, bisher verfhloffen, thun fidh auf, und ein unfichtbaver Purpurs
faben von Wonneaefihl, Eniipft mit erhabenen und grauenvollen, mit jare
ten und anmuthigen, mic fheinbar gleichgliltigen und hdchit romantifden
Naturgegenftinden, geheimnifvolle Seclenrelationen an, ausd der die all-
aemeine und ganyliche TWiederbefreundung bes verwohnten Civilifations-
tenfdhen mit dev grofien, einfadhen und erhabenen atur Hervorgebt.

S diefer Ummwandlung wird er fich mit unbegreiflichen Feffeln anden
Randaufenthalt feftgebunden. fithlen. Dasd vorber gering gefdasre, vielleidyt
veracdhptete Gewerbe der Lanbdleute, wird ihm nun ein grofied Intereffe ab-
gewinnen, Wufice er vordem fich auf dem Lande nidyt ju befdhafrigen und
glaubte er defbalb, den gangen Trdbdel feiner Lurusbediivfniffe auf’s Land
mitbringen ju muffen, um nur die licbe Zeit ju tddten , fo wird ibm diefe
jest it Fury und fllihtig roerden, Fie das fo geving geadhtete WolE, das bie
mitteerliche Crbe bebaut, wirtd eine geheime Juneigung erwadyen, er wird
e8 der Muhe werth finden, bdasfelbe in Mithewaltung und  Lebensweife,
in den ®enufiarten und Sitten Fennen ju lernen. Cr wird die Cinfaltvon
ber Dummbeit unterfdyeiden lernen, ben gefunden Werftand des Landmanng
von ber Werfdhrobenbeit ded Stadterd, fein treuborsig Gemitth von bder
Gefubisaffection der Gebildeten im Contrafte gu einander geftelc feben,
und feinen Menfdenfinn ungemein evweitert finden,

Bulest ift er wob! im Stande, bdon Landmann nadbjuabmen. 1lnd
pflitgte und eggte‘der Grofiftadeer aud) nidht, fo wird er dody BVaume pro-
pfen, Vlumenbeete berftellen, Trauben lefen, Pfanjen verfeten u, dgl. m.
@chen genug fitr dben Swecf, fein Candleben ibm Edrperlich und geiftig er-
fprieflich ju madhen, wenn er nur gur Hilfte mit den Naturfohnen mit:
Tebt, ihve Arbeitund thre Freuben theilt, und bdie gany verloven gehabte
EmpfanglichEeit fitr tie MNatur wizber gewinnt.

Bielleicht glauben die Lefer, bdiefe Nefultate ergeben {idy f)Einﬁg, unb
iy fibertreibe die @dyilderung von Entfremdung des Grofiftddters von der
Jlatur ? Weides ift nur ju febr wabhr! Aber eine grofie Mebrahl vermdhn-
ter ©radter weif weder bag Rathfel diefer Enefremdung von der Natur
fid ju erBlaven, nody den vedhten LWeg cinguichlagen, um mit ibr wieder




72

in tichtigen Dappore ju Fommen. Lm bdie befdhamende Labhrbeit, daf bie
Natur ibnen nichtd gewabre, nichtd iff, und feine Empfindung in ibnen
anregt, ju bemanteln, affectiven {ie ®efiihle, die fie gar nidht haben, unb-
iiberladen die Sprache. mit Ausdriicken, bdie fie nicht von den Gegenftinden
der DMatur felbft entnommen, fondern bie Anbere ihnen in den Mund ges
Tegt haben. @o taufdhen und betriegen fie fich felbft, und wenn fie je ein
ebriiches Geftdnbdnif diber diefen Punct madyen, folautet e, unter nieders
gefdhlagenem Blicke: ,Die Natur ift {hon, allein fte langweilt midh!”

Midcellen

SterblichEeit in Londbon, Die jabhiliche Sabl von Tobesfallen
in Qonbon betrdgt im Durdyfdhnitte 30,000, und Ov. ClarE fagt in fei:
nem BVude uber die Schwindbfucht , vafi von allen denen, welde in Grof:
britannien und Jcland eines natiivlichen Todes fterben, ein Wiertel von
ber Schwindfudht himveggeraffc werben. Auc) in Condon befteht diefes ent:
fepliche Werbaltnifi, und aus diefer Thatfache [afit fidh {chliefen, bdaf jene
Krankbheit fowohlin London als audy im tbrigen Enalandim Junehmen be-
griffen iff; benn jur 3eit des Dv. Urbuthnot war von jehn Toded-
fallen erft einer durdy die Sdwindfudyt veranlafit. e X

i

Seltfame Ibdiofpntrafie. Jobn Peele, cin junger Mann,
@obn eines Padyters in der Proving Sufjolf, batte einen unitberwind-
lidhen TWiverwillen gegen Geld.: Cr war durdyaus nidht dabin ju bringen,
folches anguvitbren. Anfangs bielt man bdiep filr natitrliche FurdytfamEeics
allein fein Water bemithte {ich vergebend, ibn jum Untaftens eines Geld-
ftitcfes ju beveden, obwobl der junge Menfh den Werth ved Gelded nicht
verfannte. Sn der Meinung, daf Einbildung oder Liebe jum Sonderbaren
it im @piele fei, (tecte ibm dev Water Eleine tn Pabier gewicfelte Kupfer=
mitingen in die Tafdye. A8 jener jufdllig hineingreifend diefes Seld in bdie
Hinde befam, verfiel er in Juckungen, . bie Uber eine Stunbde anbielten,
el einem gweiten Werfuche des BVaters mic Silbermiingen, traten bet des
ven Berlibrung wiever Krdmpfe ein, und ywar fo hHefrig, daf man fir fein
Qeben beforat war, Diefe Geldfchen begleitete den jungen Peel durd) fein
ganges Reben. =N

Dag Burveau ber Gefundheits-Feitung ift: Stadt, Rupredjtséplap Nv. 462,
wo man mit 6 fl. jabulicy, 8 fl. halbjdbhrig , und 4 {l. 80 fr. G. M. vierreljdhrig
abonniven fann. Gebeuctt bei I, . Sollinger,
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Gefundleits -eitung,

herandgegeben und redigivt vom Med. Dr. . Beer,

[N° 9] Mon tag dben 30. Janner. [1837]

Snhalts Reife dex medicinifdhen Tugenden  von €. Gfehn. Q]nt?émmcm bei ben
RKivgifen, vom Siabarjte Jarosei, — Ueber die Krvankheiten ber armen Claffe ju Rio de
Janeiro. — Gefundheit ded Clima ju Guiana, — Thornhill '8 Beridt fber ein aditiaiged Fa-
ften in einer Koblengrube. — Hufeland’s Lebensregeln,

MNeife der medicinifchen Tugenden,
Bon & Glehn™).

%eim Antauf cined Pfundes dyinefifhen Vlumentheed wurde mir als
Maculatur ¢in Manufeript gegeben, deffen Chavakreve durd) ihre Sonber:
bavkeit meine Neugierde lebhafe evvegten.

Qu meiner grofen Jreude entbielt ed die allegorifdye Darftellung eines
mebdicinifhen Gegenftandes, wefbalb id) glaubre, von dem Jifferblatte eine
Mittheilung machen ju ditvfen.
> Die Ueberfepung folgt demnady fo, wie ich fie aus den Hanbden mei-
ned Freunbes erhielts

Die medicinifden Titgenden, uberdritfig , in den beffaubten Folian-
ten der Claffifer ju mobern, verabredeten eine allgemeine Sufammentunft,
um gemeinfhafelich tiber diejenigen Mafiregeln ju [\emtr)fcb[agen, weldye
ihrer Ssobifahre fovderlich fepn Ednnten.

Alle fanden fith jur beftimmten Stunde plinktlich ein, wie e$ von
Rugenden ju evwarten ftand. €8 waren:

Die Crfahrung, ver Sdharfblict, ber Beobadhtungsgeift ) bder Fleif
und die Wiffenichaft.

Die Crfahrung, etwad woblbejahrr, aber trog dem immer nody
viiftig, nabm das Wort und redete die Tugenden folgendermafien an:

»Meine Hodgeehreen und Wielgeliebren! der Jweck unfever heutigen

*) Aud bemr Cnglifhen frei Geavbeitef.
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LBerfammiung ift fein anderer, als die Mitcel ausfindig ju madhen, uns
3u Glitck und Anfehen ju verbelfen,”

»Bon wie viel Gefahren wir taglich umgeben find, baran broudye ich Sie
Faum ju evinnern. €8 wird daber gewifi Niemand von Shnen in Abrebe
ftellen, bafi e3 Noth thue, diefem Elende abjubelfen, und bdie Eraftigften
Mafregeln gu ergretfer, wenn wiv uns von dem unvermeidlichften lUncer=
gange vetten wollen,”

Jladybem wdbrend der Paufe jede Tugend im Stillen einige Vetrad-
tungen diber die Wichrigheir des angeregten Gegenftandes gemadyc, unters
brach die Erfabrung das @tillfhweigen und fubr fort:

»%Benn i) meine @dydge fiberfehe, und im grofen Hauptbude auf
ibre Quelle juriickgehe , fo exbenne iy, dafi bdie vereinten Bemiihungen fehr
Bieler nothmwenbdig waren, um das gelobte goldene Land Quang-tong
su erceichen! Lafic uns dbarum, meine Hodhverehrren, etnen BVerfud) mao-
den, ob 8 uns nidit beffer gelingen witd, wenn wir uns fammilic) ju
diefer Neife vereinigen.” -

Diefer Vorfdhlag fand Beifall und wurde foaleich einftimmig unter laus
tem Jubel angenommen,. :

Gine gerdumige Diligence, weldye der Schavfb1ick fdhon ausgefpibhe
batte, follte gemiethet werben, und bdie Worfidt wurde beauftragt, den
Hanbdel absufdlicfon, und fite alles gur Neife Nothige Sorge ju tragen.
Kaum graute dev nddhfte Morgen, fo fanden fich audh fdhon alle Tugenden
veifefertig am Berfammiungsorte ein, Dev S Lei f mit Courievfiefeln, Syporn
und Peitfihe ausgeviifter, fdhwang fidh in den Sattel und Hibernabhm das
Sefthdfe des Poftillons, Der BVeobadtungsgeift und der Sharf:
blic, mic Brillen, Loupen, Sernglafern, Mikroffopen u. fi w. bewaff:
net, nabmen die Plage vorn im Cabriofet ; die Damen: Erfabhrung,
Wiffenfdafe, Borfide, LVerfdwiegenbheit w. 6., wic ¢§ Da-
men gebithre, die inneren Sige des Wagens ein. Die Menfdhenliche
und ®eduld aber wurden in bas bintere Coupd verwjefen; fie waren
von feber der Hintanfebung gewohnt, daber liefen fie o3 fich auch diefi-
Mal gefallen. Ueberdiep Datten fie audy bier, dem Staub und Koth am
meiften ausgefegt, die befte Gelegenheit, ibre berrlidhen Cigenfdhofeen su
entfalten. )

Cin fdoner Tag beglinftigte diefe tugendvolle Unternehmung. Die
Zugenden, von ben glinjendfien Doffnungen belebt, und durdy die hei-
terfte Ausiidht auf die Jubunft in angenehme Triume gewiegt, aweifelten
im Vewufitfepn ihres Werthed und ihrer edeln Abficheen Feinen Augen=
blif an dem gliicElichen Crfolge ihrer Unternehmung, und fabhen fdhon im
Geifte bas Rand, wo die golbenen Srirchte wadhfen.
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She TBeq war die grofie gevabde Heerfrafe, welde mitnter f)o(pe;
rig und unbequem , daber nidt fehv befabhren wuvbde.

Der Fleif fvornte, um eic und Weg ju Eivgen, feinen Gaul, und
bie Uebrigen nicFren und ddmmerten allmalig in eine Tvaumwelt hintber.
So gefthah e8, daf ¢in Stein, weldhen der Fleifi, feiner Kuvpfichtigleit
halber, am Wege berfehen, ihrem Lagen einen hefrigen Stoh verfeste,
per ben Tugenden faft batte febr gefahrlic) werden Ednneny denn dieMe n=
fdhenliebe verlor die Geduld, der Beobadtungsgeift benSdarf:
BlicE und die Erfabrung, eine hodhfdhmwangere Frau, befam LWehen,

Der Eleine Unfall hatte indef fiv den AugenblicE Feine weitere iible
Solge.

@3 Dlieh aber ber durd) bdiefen Aufenthalt verurfachte Jeitver(uf
unerfeilidy, Der verforne Moment ift unwidervuflid) dabin und felbft
unfere Tugenden mupten bald die Wabhrheit ded Sprichmworted: ,sero ve-
nientisbus Ossa,” beftatige feben.

Gie fanden bei ibrer Anfunft auf der evften Station beveits Alles
befebt, und von ciner luftigen, ldrmenden Oefellfdaft alle Pferde in
Befchlag genommen.

98ie febr exflaunten fic aber, unbd wie gedemiithigt fithiten fie fidh,
a8 fie unter ben verfammelten Gaften ihre eifvigten Gegner evfannten.
€8 waren alle Untugenden, weldhe jum grofen Kummer unfever adht-
Garen Neifegefelifchafe die Avyneifunft entehren. An ibrev Spise befand
fidy bie €harlfatanerie, eine immer nady der neueften unbd ertravagan-
teften Mode gekleideze, fehr gefallfiihrige Dame. Sie fdhriz und ldrmte aufeine
fehr ungebithriiche MWeife. Obgleich dic Gattin des reichen Geldgewinnes,
bublte fie doch nody auf eine {chamlofe Art mit dem aufgeblafenen €h r=
geige. Die Sdwaphafeigbeitr, die Judrvinglidbeit, bie
Unwiffenbeit, dieUnverfdameheit und viele andere lofe Dirs
nen von gleidhem Gelichrer befanden fidh in ihrem Gefolge.

Unbegreiflich) war ed ben Tugenden, wie jene ihnen Hatten den Nang
ablatifen Eonnen, unbd jwar ohne bafi fie ihrer gewabr worben. Das Rath-
fel 18fte fich ibnen aber bald, indem fie in der Gefelifhafe eine Perfon ents
becfren , die fie felbft yuritcfgewiefen hotten. €3 war-die K lugheit; bdiefe
batte fidy, al8 fie von dem Worbaben ber Tugenden Nadyricht erhielt, ibnen
alé DVegleiterin angeboten; war aber von denfelben nidht angenommen wor=
ben, weil diefe fie niche fitr ihres Gleidyen erfannten, und aud) chne ihre
Beihilfe auf eine ehrenvolle Weife das Jiel ihres Worhabensd zu erveichen
glaubten, .

Die Klugheit, gefrant duvdy eine foldhe Juritckfepung, hatte ihre
Dienfte dev entgegengefesten Partei angeboten, das Worhaben bev Tugene

L]
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ben entbectt und fich anheifdhig gemadhe, thnen juvorjufommen. Sie war,
wie ju erwarten ftandb, von ben medicinifdhen Untugenden mit offenen Ar=
men empfangen worben, und hatte unvergitglich mit febr vieler Sadyennt-
nip und Gewanbdeheic alle Vorbereirungen jur Reife getroffen.

AuBerhalb des eleganten und gepufsten Wagens hatee die Klugheit
iiberbdief; eine Eleine Mafdhine befeftigt, der fo navforifdhe, Shmindel ér-
regende Cigenfihaften befafi, bdaf felbft die Tugenden, bei ihrer Unbunfe
auf ber @tation, die Wirfungen derfelben empfanden. Sie hatten fidh
nidye auf die grofie Heevitrafie begeben, fondern waren auf Nebenwegen
gefabren, batten forgfaltig alle vauben gefabrlidien Stellen vermicden
und filh mit fo vieler GefdhicElidhbeit um die Steine ded Anftofies bher:
wmgewunden, bdaf fie su einem Worfprung gelangt waven, der fie in
bent Stand fepte , ben Tugenden neue Hinvderniffe in bden Weg it
Tegen. 3

Die Crfabrung, ju welder fidh jeat alle Tugenden mit Vitten
um Nath und Hilfe wandeen, die Erfabrung rieb fidh die faltens
reiche Stirn, fligee das fdwerbelaftete Haupt, feufite tief und fprad
»INeine Theuern und BVielgeFrankten, Ales, was auf diefer Erde

BHicr endet das Blatr, und die Fortfepung Habe idy trog aller Mithe
und @udens hier nidyt auffinden Fonnen.

Boltamedicin bei den Kirvgifer,
LBom Stabsargte Jarok ki

Beginnen wir mit der Vefdhreibung der Aevyte. Sn der Eirgififchen
Steppe criftiven gwei Urten derfelben: Dinger, ober wie die Tataren
fagen, Tabuin, e beilt eigentlich mic Krliucern oder Wirgeln, und
B ackfi, ben Schamanen (einer Art fibirifher Priefter) abnlich, durch LWeif=
fagungen, Austreibung bdfer Geifter und andere Mitte! folcher Are. Cr
tragt Kleider aus Lumypen, welde voryitglich auf die Phantafie bes Kivgi=
fen wirken, Cwabrfdeinlich duvch befonbders bunten Savbenwedfel berl’é!bm),
bag Geficht bes Backfen ift immer finfler, dag Auge wild, der Gang lang,
fam. Cr ift mit einem mufifalifdhen Snftrumente, €abitis genannt, ver:
feben; vermittelft wilder und durdpdringender Tone fet fich der Backfi gleidy-
famr vovlaufig mit den Gemitthern in Werbindbung. Aufier diefen Aerzren
begegnet tan auf der @teppe nidhe felten Taraven, welde fih Mullen
nennen und mic ber Cabaliftif und Aftrologie beFannt, bas Wetter vorhers
fagen, bden Planeten beftimmen, uncer weldem Jemand geboren ward,
Gebete herlefern , wabrend welder fie vem Kranfen in bdie Augen brnfen
unbd fpucken, und die Menfdhen mit alismane gegen verfchiedene Un-
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gliicEsfalle verfehen. Jh fand in den Kleibern eined Kirgifen einen folden
Ralisman gegen Convulfionen der Kinder cingenaht. Der Vegriff der Kir-
gifen vom ben Urfachen der Kvankheiten entfprichf ihrem balb wilden Ju-
ftanbe. Alles wird von ihnen dem Cinfluffe ber Geifter jugefdhrieben.

Abgefehen davon, bdafi bas Klima auf ver Steppe jiemlich gemafigt
iff, und nuv wegen ter burchdringenden Finde und der Stitvme mit Schnee:
geftober befdhwerlidy wird, ift der Kirgife audh quferft gemafigt in feinen
Bediivfniffen. Er braudt nur Sdaffleifh, Milh und Cumifi. Die haupts
fadlidften Krantheitsurfaden find: Crialtung, Unreinlidfeit, Gefrafiig:
Feit, der Naudy in ihren Jurten und anftecfende Krankheiten. Keine Kran=
beit fiirchten die Kivgifen fo febr, a8 die Pocfen. Vet dem erfren Cridheiz
nen bderfelben fliehen fie aus ibren Suvten und uberlaffen die AngeftecFeen
bertt illen ded Himmeld; die Cntfchloffenen allein befudhen uweilen die
Krvanfen, umfich von ihrem Jufiande in Kennenif ju fepen. Theils die Wore
urtheile der Kivgifen, theils die UnmiglidyEeit, bei ihrem Nomadenleben die
Operation ausufithren, verfdhafften der Kubpocfenimpfung bisher nurlang=
famien @ingang. Nidht minbder fonderbar ift die Gewohnheit dev Kirgifen ,
ba fie bod) an eine Pribdeflination, Varent genannt, glanben, daf fie ibre
otfranften Gefdbrten mitten auf ber Steppe ausfesen, ihnen cin Bisden
Nabhrung binterlaffen oder ihnen in die ermattete Hand irgend eine Waffe
qum Sehuge fecfens febr natielidy, daf dber Tod oft bei foldem Sebraudhe
unvermeitlicy ift. Da die Kirgifen von Erdfigen Sdhlage und feit der TWiege
an alfe SRiteerungdverhilinife gewdhnt {ind, fo findet man fie in Krank
beiten geduldbig und gefafit; ein freies Ceben Alem vorziehend unbd fitr deffen
Crhaltung su Allem entfhloffen. - *

1teber Die Sranfheiten der armen Clafie ju MWio de
Janeiro.

Aus einem LWerfe bes brafilianifhen Arztes, Dr. Jobitm, entnehmen
wit Folgendes: Die Stadt, unter 220 54 &, B. liegend, vereinigt alle
LBebingungen der feudyreften Tropentdnder. Auf einer wenig itber das Niveau
pes Pieeres erhabenen Fladhe, bie ju eben fitr den Abfluf der Negenwaffer,
die bier fo reichlich fallen, gelegenift, wird Rio im Dlorden und Often vom
Meere befpiilt, bas im Halbsirkel big an feine Grundmauern dringt, mit:
tellt ber Budit von Sr. Dicgo, einen grofien Sumpf bilbet, beFannt
unter bem DNamen: Mangue da Cidade Nova, Jm Siben with es von
mit dippigem Pflanjenmwud)s bedeckren BVergen eingefdloffen, deren Gewdf:
fer faftalle nadh der & tade hinabflicfen. Sein fumpfiger, an Dammerde rei-
cher Boden, haudt Leftandig wafferidyre Ditnfte ausd, und in dber Tiefe von
einigen ©pannen {tofic man {don auf Waffer. Bablreiche Strdme, nord:
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Bitlich von der Serra dos Orgaos entfpringend, bilben yum Theile unge-
heure @umpfe, die, wenn fie aud) von bder @tabds entfernt liegen, dody
bei DNordwind ihre Sumpfatmofphdare dahin verbreiten. Dazu Fommenhod)
bie feuchren Seewinde, weldye befonders gleich) nady Sonnenintergang bdie
Atmofphire merklich abEuhlen, und ju der ungeheuren Menge Nadytthau,
bie dafelOft fallt, Anlafi geben. Midht genug an biefen natiirlichen Urfadyen
der Insalubritit, fommen nod) anbdere von vernadhlapigrer Gefundheits -
poligei bingu, al3 3 V. dag Wegraben der Tobdten auf den Kivchhofen und
in ibrer Nadhbarfdhafe, die fhledhre Vauart der meiften Haufer, Mangel
an Reinlidhfeit und Absugsfandlen u. v w. Dasd Armenfpital theile alle
diefe der Gefunbdbeit fo nadeheiligen Webelftinde, und hat feine befondeven
vermoge feiner fchlechten Lage und BVauart.

Die Pocfen graffiven aljabrlich, bald mebr, bald weniger gutartig.
Begenwirtig (1835) berrfdhen fie feic Enbe des vorigen Jahres, nur nidyt
fo todtlich wie Anfangs, Firw die Ausrortung der Pocken durdy die BVaccine
{ft big jept von ber Degierung nicht genug gefdhehen, und Herr Jobin
madht angemeffene Vorfchldge sur Fdrdevung der Lepteren, befonbders duvd)
Forfthung nach den echten Pocken Gei den Kithen in Vrafilien felbft. Da
diefe nach Humbolde in Peru, Merifo u. f. w. vorfommen, fo laffe
fich annehmen, baf fie qudy in Vrafilien eriftiven.

Dieverfdhicdenartigen HautbranEheiten find fo haufig nidht, ald
man fie wobl in heifien Candern vovausfebt, was man jum Theil wab:
fdheinlich der erweidpenden Eirfung des beffandigen Dampfbadesd jufdhreis
ben Eonne, in bem man dort febt, .

Chronifde Neigung bdevr Werdbauungsorgane ift fehr
baufig bei den Schwargen und bei den dem Trunk ergebenen Individuen, bei
alten Qeuten, wo fie gewdbnlidy den Vefdhlufi todelicher Duvdpfalle mad.
__ 9Biivrmer, befonders Vand = und Spulwitrmer, Fommen ungewdhnlich
haufig vor, bei Kindern und ven Negern hauptfachlich yu gewiffen Jeiten;
felten fiirbt von biefen Jemand, fel’s audy an gany andern Krankheiten,
ber nicht, thie bie Hunde, ein Paar Spulwiivmer im Magen hatte. Vei die-
fer elegenbeit bemert Herr Jobin, daf die WVolksmeinung, welde dies
fen Abgang der Witrmer mit dem abnehmenden Monde in Werbindung
Bringe, alé wenn f{ie {idh um diefe Seit am leichtefien abireiben liefen, gar
nicht ju ‘verachten fei, und wenn fdon Hippobrates und Plinius
ben Cinfluf des Monded auf Krankheiten fiberhaupt anerfannt, fo miife
or unter ben Tropen, bie diefes Geftivn gerade durdlduft, am merklich-
ften fepn. -

Gtarrframpf ift febr hiufig bei den afrifanifhen Sclaven unb febr
feltenbej ben SWeifien, Die grofe Haufigheit bei erfleven tvof ibrey gevinges
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vt Dverventeizbarbeit, vithre wobl von ciner angebornen Digpofition jur
Krankheit her, oder davon, dafi fie ben Urfacpen der Krankheit mehr ausdge-
fet find, Diefe find: Wunbden, Stiche, befonderd in die Fufifohlen und
RQehen, ploslicd) unterdriicfre Ausdiinftung.

Gefundheit ded Clima 3n Guiana.

Dr. JIohn Hancod behauptet in feinem LWerke: on the Climate,
Soil and Productions of the British Guiana, Folgendes: Guiana ift fei-
ner Lage wegen fiir die gefundefte Gegend Amerifa’s, fa vielleidht der Lelt
angufehen. Den mic Scropheln und ciner Anlage sur Cungenfhwindfud be-:
bafreten Individuen vdthervor Allem den Aufenthalt in Guiana
an, alé den beflen in der gangen Welt. Knotige Sdhmwind-
fudyt ift an der Kitfte ganglich unbefanntund uberaus felten in den Gebirgs-
gegenden, aber nidt gang ungewdbnlidy in ten Cbenen, Der Werfaffrr be-
merkr, daf er an ber Kiifte nie einen Fall einer wirklichen dovt entftanbdes
nen Lungenfucdht, noch bdes Vlafenfleins beobachtet habe. Dad fann
man nidyt von bden weftindifhen Infeln fagen. —— Dasd gelbe Fieber
ift auch feit lange verfdhwunden, fo, dafi bie Kitftengegend von Sabr it
Sabr gefiinder wird. Dief Clima iff nicht allein prophylabeifdh firr die Lun-
genfucht, nein, e8 Heilt dicfelbe, worliber der Werfaffer Erfahrungen
gemadyt haben will,

Cine Haupturfade jur Cryeugung der Krankheiten fehle Hier eben-
fall3, die Unbeftdandigkeit ber FWitterung; denn ber Berfaffer behauptet, 8
gebe Eeine Gegend der Welt, wo die Temperatur gleihmagiger wire als
in Guiona, daber aud) die Choleva dafelbft nidyt ausgebroden ift. Das
Clima yu- Martinique und Granada ift weniger gefund ald das ju Guiona.
Die Unterhaltung der Transfpivation ift eine der widtigiten Gefuntheits-
vegeln in den heifien Gegenden, die Natur {dreibe audy denfelben Weg bei
der Wehandlung der Krantheiten vor, wefihalb unfer BWerfaffer Jedem, der
nach den Tropenlandern veif’t, einen Dampfapparat jum Baden mitguneh=
men vath, __

St ung war diefe Scrift hauptfadlich von Intereffe durd) die Be-
merfung iiber die LWohlthatigleit ded Anfenthalts bev Sdwindfidtigen in
Guiana, worauf wir nodymals die Aufmerbfambeit unferer Qefer lenfen
wollen, da diefelbe, wenn fie fid) durh die Erfabrung beftarigt, eine fiir
bag Menfdengefdhlecht beilbringende BVemerfung, man Eonnte faft fagen
beilbringende Cntdecfung genannt werden fann,

—_—
_
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Thoruhilld Vevidht fiber ein adttdgiges Faften in einer
Soblengrube,

(%u8 der London medical Gazette For. 1836, 1.)

Behn Perfonen, unter tenen ein Knabe, waren in einer Kobhlengrube
abgefperrt worden, indem die Tecke einbrach und Sandmaffen den Aus- '
gang durdpaus verfdloffen. Sie hatten nidrs bei fich als ecinige Kevyen,
bieibnen auf einige Srunden leudhreten. Tie Hoffnung, gerettet gu werden,
ermutbigte fie, von innen hev die Grube in ver Richrung auszubohlen, in
welder ihre Kameraden wabridetniidyer Meife ithnen einen Ausweg babnen
mufiten. Jtur der Knabe Elagee liber nagenden Hunger; Alle lirten an Ue=
belBeit und nagenben Durft. Die Kalte ywang fie, fo nahe ald moglich an
einander ju 1‘i.'1‘c‘fm. Faplor, e finfiebniabriger Avberter, wurde allein
fo fhrwadh , dafi ev fidy meht bewegen Fonnte; er allawn fchiief nur einmal
wahrend drefer' 8 Tage, die Undern verfdiiefen faft die gange Jeir ver
legren Tage. Alle lreen an @umncsraufdungen. Bwet Tage vor threr Ve
freiung borien fie fdyon bie Arbewrer, thre Eridfer, und gaben-ihnen Zignale,
Gine milde fdhleimige Koft, gelinde Vettmarme ndbrend ver exften Rage,
fpdter frarfende Spefen und Porter, fellren thre auf's Teefite gefunkenen
RKrafee wieder ber.

Qebendregelmn
Gine Macrobiotif in Merkverfen, vom Hufeland.

BVermeide allen Miifizgang,

Gr madyt Div Seit und LWeile lang,
®ibt Deiner Seele fhlechten Klang,
Unb ift bes Teufels Rubebant,

Halt Deine &eele frei von Haf,

= Neip, Sorn und Srreites Uebermak ,
Und vidyte immer Deinen Sinn
Auf Seelenruh und Frieden bhin.

Syenn Leib und Seele find genau

Sn Div vergint wie Mann und Frau,
Und miffen ftets , follft Du gedeib’n,
Sn gurer Gf’ bejffammen feyn.

Das Bureau der Gejundheits - Jeitung ift: ©tadt, Rupredhisplas Nu. 462,
wo man mit 6 {l, jahelich, 8 fl. balbjdhrig, und 4 fl. 30 fr. @ 9. vierteljdbrig
abonniven Eann, Gebruct bei §. P Sollinger.
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@ffunhl]eite;ﬁ-Se-itung,

herandgegeben und redigirt vou Med. Br. . Beer,

IN® 10.] Donners tag den 2. Februar. [1837]

Snpalt: Uphoridmen iber frithzeitige -ﬂ}etﬂanbeablibung von Sincerud.— Jur E:tniz[hf
beﬁ @elﬁﬂmorheﬁ von Dr. @d}[egel bl .‘Qas SJInrmf—fgofmtal 5uiGonbmz — SJtlécs-IIe

Aphorismeniiber friihzeitige BVerjtandesbildung der KNinder.
Bon Sincerus.
I

S:S‘n allen Claffen der Gefellfhaft gibt fich ein Streben nach Verftan-
besbilbung Fund, und die eit ftellc jest bei weifem grofere Fordberungen
an ben ®ebildeten als ehemals, Die goldenen Tage der Kindheit werden
immer weniger, feitdem man glaubt, man Ednne nidyt frith genug mit
bem Lernen anfangen. »Mein Sobn foll, unabhangig von jufaliigen Glircs:
umftanden, durd) Kenntniffe, Abel und Witrde des Chavakrerd, burdy ei-
nen Hoben unb gebildeten Werftand feinem cinftigen WirbungsEreife Chre
madpen.” o fprihe der liebende Vatér und wadht dngjtlich tiber die geis
fligen Fortfdyritte ded jarten Knaben; momentan befricdigte Eirelfeit tft
fhwady genug, mit ber jungen Pilanze Treibhausverfuche ju maden. Man
bort nidyt auf die warnende Stimme ded erfabrenen Urgtes und Cryiehers;
man adytet nidt auf Thatfadyen, die taglidy laut verfiinden, baf eine fieche
und morfdhe Hille einft die freie Wirkfambeit ded Geiftes hemmen wird.
Die Gegenwart fdhmeichelt — wer Eimmert fich um die Ceiden, die einft
ben angeftrengten Sbgling erwarten ¥ _
1L

Dag Leben hatte Eeine Bebeutung mehr, wenn ed nidyt von der innig:
ften Uebevseugung eines unftecblidhen Menfchengeiftes bealeitet witrbe. Aber
ber Geift will fein Da!’epn, fein Licben und ©ehnen nad)y dem Ve effern
audh Anbern Fund thun __ dagu bedarf er gefunbder Organe. Sollen diefe
feine Wefehle vollziehen — foll der unftevbliche Gedante fein inneves Leben
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nad) Aufen Eebren — fo muf das Coelfte im Wau ded Menfdien,! das
Gehivn, feine Kraft und Vildithe bewabren. Wer weif aber nidt, wie
gart diefe Geiftedhiille bei Kindern fei ? Und wie leidt e8 durd) alljufriihe
@tudien in feiner gangen Einftigen Cnuwicklung gebemme wicd 2 Mohten
dodh eitle Weltern auf diefe Grundwabrheic Ritekfidyt nehmen!

111,

Kinbver haben obhnehin grofie Anlage sut Krantheiten b2 Gehirnd, Unp
Shr Graufamen wollet diefe Anlage 3u Nervenleiden nodh durch fibertrie:
bene Anftrengungen des Geiftes fteigern? ,Mein Kind bat ausgeseidhnete
Fadigkeiten; was jebed andere Kind anftrengt, wird ihm ein Spiel.”> So
prmjt der eitle Water. Weifi er aber, ob gerade bdiefe erftaunfiche Faffungss
Evaft feines Qindes nich fchon beginnende Keankheic it ? Npaditifche Kin-
der baben einen regfamen Geift, Sdarfiinn und Wig. Aber diefe Talente
find oft nur von Furger Dauer; zu frithe und {dnelle @?nttv:rﬂung erfdhdpfe
fie. Man vergeffe nie, daf dad Gebirn bei Kindern ausnehmend are, und
nuv theilweife encicfelt ift, unb daf jebe Ueberreizung bdedfelben zu Er-
{dlaffung und BViddfinn fithre.

V.

€8 ift su bevauern, daf Eryicher nidht mebyr mit den Wabhrheiten dev
Phoficlogre vertraut find. Wie viel Methodenlehren witrden ungefdrieben
fepn! __ Uber audh Ueltern follten den verntinfrigen Crieher nidht burch ewige
Klagen uber geringe Fortfdritte ju »:.relbf)ausf‘unben verleitenr. it furithjeis
tige Werftandedbildung nbthig, um bdie @elﬁeﬁfmfte big jum Hohepunece ju
entwickeln ¢ Fragen wir die Gefhichre! __ Horen wir die Peinungen der
Uergte hiertiber.

V.

Manner, welde (wie. Coufin fagt) die wahren Neprafentanten
der Ideen und des Geiftes If)li?l Beit waven, wurden nidht durdh fritbreife
Crichung, fondern duvd) eigenes Emporfireben grofi. Wie die Eidye, wud)=
fen fie unter @turm und Toben hodh. Jfeaf Newton faf bis in feinem
swdlfren Jabre in der ©dhule febr weit unten. Wiele, weldhe Krankheit
obder anbere Uefachen lange von der @dyule surlicthielten, wurdeu dennoch,

ibrer eigenen Neigung folgend, Minner, die von der TWelt berunbert
wurben.

V.

»seh bale itnge Kinder gefonnt,” fagt T iffo t, Vot grofer geiftis

ger Thatigbeit und einer wabren Leidenfhafe flir's Cernen, Sie f fingeén thve
Qaufbabn al8 ‘Iﬁunber an, und endigten fie ald Tummidpfe. Die Kind-
beit ift von Narur denjenigen Uebungen gewidmet, die den Kovper ftavFen




83

und entwickeln, und nicht dem Lernen, dad ibn fhwddit und fein Wads-
thum hinvert.” — €3 ift waby, dafi das nody im Wadydthum begriffene
Gebirn durch Denfiibungen an Kraft uud lmfang gewinnt 5 aber biefer
BVortheil wird durch Hirnentyiindung und Wafferfudht aufgewogen. Wenn
Hirnentyitndung fie nicht wegrafft, ferben fie an Magenentiiindung ober
@Fropheln. Man fieht fie in der Viiithe des Lebens hinwelfen, wenn fie
nidt fdhon die evte heftige Cneziindung tddeet, welde fie befallt.
VIL

Sdriftfteller ftber Seiftesbranbheiten jeigenin der Crfahrung
nady, baf frithe und baufige Verfuche, die Oeiftestrifte der Kinder yu itben,
bie Aniage derfelben yuv Bervitceheit feigern, wo nidyt gar hervorbringen,
Sdrecliher Gedante! Durd) falfdye und friibreife Geiftesbildung den Men-
fd’)en um fein heiligfted Kieinod, bden viditigen Gebraudy feiner Wernunft
it bringen. TWie viele Hevifrantheiten, Nervenleiven, die das ®emith
bes Menfdhen bis jur {hwarzeften Melandyolie herabdrlicken , wurgeln in
diefer thjeitigen Aufregung ded Findlidhen Geifted. Wie oft {dhreitet TWahne
fing in deren ®efoige einber!

VIIL

quuit ol fagt: ,Cr Ednnte die Gefdhichte der erflen franidfifchen
Nevolution von der Cinnahme der BVaftille bid ju threm € Ende fdhreiben,
wenn er nur die Erydhlungen jufammenitellte, welde BVerviickee in ihrem
Wabnfinne von den Ereigniffen gaben, duvdy weldye fich jener Beitraum
charaBeerifict.” __ Alles, was die Gemiither aufregt, lege den Keim jum
Wabnfinn, Eefdpitcrerungen, bdie die Geifter heftia ergreifen, verurfaden
nicht nur bei Crwadfenen unmittelbare Seelenftdrung, fondern fie geben
auch der nadyften Genevation cine Anlage ju diefer fitrdhterlichen
Krantheit. Man hat beobadpter, daf mandye Frauen, die von den Ereigs
niffen der fmnoonfd)en Umwaliung tief ergriffen maren, Rinber gebaren,
welde det' geringfte Jufall verriicft madhte. Was tieferfdyirtternde irgeben-
beifen bei Grwadifenen bewivfen, dasfelbe ift von a!l;uftuben @Selﬁeéan-
firengungen bet Kindern ju befirrdhten. Bernad(Effiqung der pf)prfd)en G-
giehung legt den Grund ju Finftigen Seiftesftorungen und ju Esvperlicher
BVerweidlichung.

- 1X.

Sundern wir und nidhe, bdaf in unfern Jeiten Herybranheiten fo
haufig find, in welden u frithe und iibelgeleitete Werftandesbilbung bie
cbelften Organe nidt jur Cutwicklung Eomimen (affen. Denn um wie viel
frither erwadyen dadurdy Leidenfchaften und Vegierden, bie dani {don auf

bas Hery ftirmend einwiven, wo fein Vau nod jart und unvellendet ift.
®
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SRann war Bleichfucht Hhaufiger ald jet? MWann war bas Vebitefniff, bder
Iupurirenden Gefublsfeite und der Phantafie bes Weibes buvdy Edrperliche
Uebungen entgegenguarbeiten , fithibaver als jegt? TWas hat die Menfdy-
heit von folden aufregbaren Mirttern ju Hoffen ¢ Wer verbitrgt der Nady=
welt eine gefunde und peitere Criftens, wenn frithzeitige Geiftedanftrens
gung und Romanleferei die Fiinftige Mutter gar nidye jur Eorperlidyen Ent-
wicklung Fommen [aft 2%) (Wird fortgefest.)

Bur Statiftif des Selbftmordes,
Bon &’)r.,@d)lcgcl.

Jn ben Stadten, vorjlighich in den Haupt- und grofen Hanbdelsftid:
ten, veretnigen fid) befonders viele Umftande, welde als Haupturfadye des
Delbftmordes anzufehen find. Auperdem, dbap fidy bierher Alles in dem Bahn
brangt, Wirrden und NReichehum ju ermerben, wibrend eben durdy die
grofe Concurreny die Meiften ihr Siel verfehlen, bildet der Lurus der Gros
Pen cinen ju grellen Gegenfap muc der Sage eines in feinen Erwartungen
Getaufdyten , als, baf er niche hie und da ju einem veryweifelten Audweg
getrieben werben follte; ja die bier ftrBmenhen Reidhehiimer verbreiten
ihren Sdyein bis zu den niedrigften Boltdclaffen, welde den ungebeuren
Ubftand gegen ibren Fdvglidhen Crwerh um fo fymevylicher empfinden, al8
thnen die mit dem Glange verbundenen Sovgen geheim bleiben, und Biele
entfagen einem Leben, das fie an einent andern Orte in hauslidem GlitE
sugebradyt haceen. Wir lefern unfern Lefern eine vergleidhende Darftellung
itber diefen Gegenftand. '

Smoruffifden Reide find in ywei Jahren (1819 und 1820)
1873, jdhrli) 936, unbd einige Sahre fydeer (1823_1827) 4087, jdhrs
lih 1022 Selbftmorde begangen worben; in diefer mit jebem Tabre ftei=
genben Zabl ift St. Petersburg und Mosfau nidye einbegriffen. Rechnet
man die (ber griedyifchen Kirdye angehbrige) Bevdlferung fitr die erfte Pe-
viode ju 34> Millionen Seelen, und fitr die gweite einte halbe Million b=
ber, fo Eomme fiir jene ein Selbftmord auf 36,860 Individuen, und fiir
bie anbere einer auf 34,246 Snbividuen.

Das numenifhe BVerbdltnif der Selbftentleibungen ift Hbrigens nady
ben Gouvernements aufierordentlidy verfdhieden; in einigen, und darunter
befinben fidy gevabe bie bevdlfertften, Fommt auf 100,000 Sndividuen

*) Behersigendwerth ift in diefer Begiehung, wad Huffian in feinem porfrefflidien TWerke:
»Der Menfd) als Kind,” (Wien bei Zendler, 1832), Th, 1. &, 13 _ 14 fagt, auf
weldie Serift wir iberhaupt Neltern und Erpicher nidyt genug aufmerffam maden
Eonnen, D Reb,
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unbd mebr nur ein Selbftmord, in andern fdon auf 8. bid 20,000 JInbivis
buen, namentlich in den Dbaltifhen und {ibivifchen, und denen der Steppen,

Fenn die Angabe von St Petersburg (im Bulletin univer-
sel, Sect. 6, Tab. 18) vidrig ift, fo muf die grofie Menge von 5263
@elbftmorben in bden funf Sabren 182327, alfo jabrlidh 1052, Crftaunen
etregen ; ¢8 Fommt bei einer BVevolferung von 438,112 ein Selbftmord auf
416 Perfonen, Die groftentheils aud Kaufleuten in St. Petersburg bes
ftebenbe @ecte der Selbftverfittmmler gebdrt in vieler Hinfidyt audh hievher,
Man Eennt fie (wie Tieh in feinen Neifeffizsen vom Jabre 1836 bemerkr)
in ihren Boutifen anibrem blaffen Gefichte und dey demuthsvollen Serfnir-
fchung, die man gewdbhnlich bei derlei Sdwdrmern wahrnimme. Ihr Kor-
per, auch Dbei den jugendlichften Perfonen, ift fhwammig und bick. Die
Negicrung bat mehrere Male mic Sevenge verfudyt, bdiefem Unwefen u
ftevern, aflein umfon(t.

Darwm (46t man fie jelt walten, da fie aufier der @elbftqua!em,
rubige , fanfte und gewiffenbafte Leute find,

Sn Englanbd batten fid), dffentlihen Blattern yu Folge, im Jahre 1831
bie @elbfimorbeauf einefd)aubererrege'nbe Weife vermebre; unter mebreven
Opfern beiverlei Gefdhlechtd bemerfte man einen Mann, bder i, wabs
rend eine liebendwiitdige Braut in der Kirdpe feiner wartete, in einen Ka-
nal ftiirgte, ~und innerhalb jwei Tagen wurden damals aus dem Vaffin im
Hpbe-Park viergigweibliche Leihname gezogen, — In London haben
in einem Reitraume von 75 S[abren (1701_1776) 4810, jabilih 64
Snbividuen freiwillig dem Leben entfagt. Seit dbem 19ten Jabrhunbdert
werben dafelbft jabrlidy 35, 50__60 Selbftmorde gesablt, alfo weit we-
niger ald in dlterer Beit, befondbers, wenn man die auferorbentliche
Bermehrung der BevdEerung bedenft, die fitr die erfte Periade yu 676,650
(im Sabre 1750) , fur bdie legte ju 1,225,000 Seelen angunchmen iff.
Allein o8 fheint nicht gloublidy, daf in der neuern Beit bdie Selbfimorbe
in London weniger hdufig feyn follten, al8 vor finfiig und hundert Jabh-
ven, vielmebr ift alfe TWahridheinlicheeit ded Gegentheild vorhanden, und
pie angebliche Verminderung in bem Umiftanbde ju fuhen, bdafi von ber jur
Tobtenbefdhau gefeslidy ernannten Commiffion, o eé nur irgend die lm:=
ftdnde geftatten, diein Frage gefiellte Todedart ald Folge von (Sje:ﬁeegermt*
tung u. dgl., und nidt ol8 Selbftmord angegeben wird.

Die Totalfumme der Selbftmorder ju Weftminfer, mabrend dreis
sebn Sabren, ablt 290, von denen 207 mannfidhen und 83 me:bhcf)m
Gefdilechts waren.
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Die in den zebn Jahren von 1807__1826 in dem Departement der
@eine ftattgefundenen 3710, jabrlih 371 Selbftworde, find grdjtens
gheil8 auf Paris ju rednen; da indef die AUngabe auf dag Departement
Tauter, fo bat man deffen BVevdlferung von 821,706 Seelen (im JTabre
1820) jum ®runve gelegt, wornadh Cin Selbftmord auf 2215 Jnbivi-
duen Eomme. Im Jabre 1827 Haben ju Parvis 511 Selbfimorde Statt
gefunben. )

Sn ber intereffanten Sdyrift Francling: ,Le suicide,” wird durd
Bergleidhung mit fritheren Jeiten evwiefen, daf die Menge der jeft in
Frantreid fattfindenden Selbfimorde in bem aufgeregten Juftande
ver Gefelifdyafe begritndet iff. Weveitelte itbertricbene Hoffnungen politis
fder Entbuftaften und Schwarmer, und dann dad Virfenfpiel bewiven
verhdlenifmdiia eine nidit unbebeutende WUnzabl. Befonbders aberin Pa:
rig, wo fid alle Leidenfdyafren begegnen, alle Vegierden fo leiht Befrie=
digung finden, das bleidhe Elend troftlod wanbdevt, unbd wo der ausgelaffens
ften Sreude eben fo wenig Grangen gefest find, als bem ticfen Sdhymerge oft e
ber Troft unbd jede Hilfe feblt; inciner Stabt, wie P arvid, mupbdie Jahl der
Selbfimorde {don an fid) febr baufig fepn; aber feit einigen Jabren ift dbas
merBiitrdige Phanomen einer wabven Epidemie ded Selbftmorbes beobadye
tet worben, bderen FWivElichEeit nicht geldugnet werden Fann, und bderen
CrEarung Sinige in dem Geift der neuen frangdfifdyen vomantifchen Sdyule,
Undere in bder Leidhtigbeit des Crfticfungsdrodes dburd) Koblendampf gefudyt
baben.

Guerry’s ftatiftifder Ueberfiche der Werbredyen und des fictlichen
Suftanded in Franfreidy jufolge, vithrie nur Y/z; der Selbfmorde der Man:
ner von bder Untrewe der Ehe-TWeiber, /s bdagegen von bder weiblidyen Un-
treve aufier ber Ehe fHer (Revue mddicale frangaise et étrangére ete.
Paris 1822). . ;

Nody immer vermehrten {icdh bie Selbfimorde in Frankueidy, befonders feit
December 1835, Hiufig {ind 8 junge Ceute, die anfdheinlich wegen irgend
einer WeberwdrrigPeit fich fofort den Tod geben,

@dyon Bfter haben bereits franydfifthe Tagebldtter die Stimme gegen
folhe Gemwaltehat erhoben, neuerbingd der, ald theologifder Sdyriftfteller
vithmlich beBannte Goullion in feinea ,Entretiens sur le suicide.”

Sn Briffel nabmen im Upril 1836 die Selbjtmorde fo diberhand,
baf einem eingigen Polizeibeamien in swei Tagen fiinf Selbftmbrder an-
gegeigt wurden, Wom Fabre 1819 bis 1827 Hatten {ich dafelbft 43 er{duft.

Sn Deutfhland geichnete {ich bauptfad(ich Sadfen leider dbaburdy
aug, LWabhrend in Sdweben erft auf 92,375 Sinwobhner, und in Mailand
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autf 72,570, i Preufien auf 14,224 Cimwobner nur Cin Selbfimorder
Eomme, evmorbet fich in Sadifen von 8446 Cinwobner jabrlidy Einer.

In Hinfide des preufifdhen Staates haben fih nady ber Beredhnung
ber Revue de Paris vom Jabre 48251831 in Berlin 525 Menfdyen
entleibt 5 234 baben fih erbangt, 163 erfdofien, 60 erfiuft, 20 evftoden,
19 ous dem Fenfter geftiivst, 17 die Gurgel abgefdnitten, 10 vergifeet,
2 bie Puldader gedffnet. Unter ihnen find 12 Selbfimovder aus Liebe, und
11 aus ebelidyemt Haffe.-

Das Konigreid) Preufien zablte in fiinf Jabhren (von 1818__1822)
3862, jabrlich 772 Selbftmorde; fitr jene Perviode ift die Durdhfchnitts:
bevdiferung 10,981,354 Seelen, 8 Eomme folglidh Cin Selbfimord auf
14,224 Sndividuen.

Aber audy in den. eingelnen Provingen ded preufiifden Staates ift die
Menge der Selbftmorde febr verfdhieden , am ftdeEffen. im Vrandenburgis
fdhen, wenn man Berlin binguredynet; dann folgen Pommern, Sdlefien,
die wenigften finden fidy in Weftphalen und den NRheingegenden.

@Derv Befdluf folgr).

Dasd Marine:Hofpital 3u Londou,

€in ehemaliges Linienfdiff von 104 Kanonen, Dread-nought (firchte
nicht8) genannt, das aber jeist, alt und gebrechlidy, friedlidy auf der Themfe
fdhwimme, dient den Matrofen al3 Spital, Seitdem bdiefed Shiff den ac=
fiven Dient verlief , Dat e8 nidht aufgehdre, nitplich yu feyn. €8 wurde
nicht, wie die meiften feines Gleichen, ju cinem entehrenden Dienft ober jut
vollommener Unthatigleit verurtheilt; mitten unter die Sdiffe aller Na-
tionen geftellt, won denen die Themfe bedect iff, ijt o8 fetd beveit, alle
Matvofen, feien fie aus welchem Lande fie wollen, aufyunehmen; fobald
ibre Gefundheit drjtlichen Beiftand erfordert. Die arytlidhe Praris in dies
fem @eefpital Gictet durdy die Perfbnlidhbeit des Kranben eben fo viel In:
tereffe ald durd) die Krankheit felbff. Hier wivd die CinformigEeit der Spmp-
tome faft immervon ben mannigfaltigen Suftanden und den feltfamen Aben:
tewern, die der Patient beftand, durchbreust. Jn dem Veridite von den Ur:
fachen, benen die Neatvrofen ibre Krankheit Jufdhreiben, hore man nidt
jene Gemeinplage von feudster Kilte, Megen und naffer RKieidbung einmi=
fden, die den St ddter mit Furdt erfitllen und ibn in’é Spital brina
gen. Der Matrofe 1AL ficdh durdy fo geringfitgige Dinge nidyt anfechtens- ev:
fhicht feine Krankheir auf die Wogen, vie. ihn gany bedeckten; auf die
Nadbrwadyen miteen unter Eidbergen ; auf die baveeften Arbeiten und Ent-
bebrungen afler Avt, denen ev bei Gtiirmen und Sdhiffbritdyen ausgefese
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ift. Selbft am Lanbe find die Krankheiten ded Matrofen von den furdjtbar:
ften Symptomen begleiret; eineinfadyed Gelag vermag nichts iber ihn 3 aber
et Eomme ganze Wodhen nidht aus der Trunkenbheir, und wenn er fein Seld
mebr bar, um feine Ausfdyweifungen fortjufeen, fo begibter fidh in einem
Suftande furdptbarer VewuBrlofigheit in’s Marine - Spital. Man' begreift
Faum, wie ein Matrofe nach longer NReife die ungeheure Menge geiftiger
Getranfe vevtvagen Fann, mit denen er feinen Magen itberfitlle; mevk=
wittdiger aber nody ift die Schnelligbeit, muc der diefed Organ feinen frit-
hern Juftand wieder gewinnt. Die Matrofen haben befanntlidy ihnen gang
eigeite Gewohnbeiten; auch trdge ihre gange Phyfiognomie den befondern
Chavaleer ithrer BVefdyiftigung., ©ind fie Erank, fo treten diefe Vefonbderhei:
ten minber bervor ; wabrend ihrer Genefung aber erfcheinen fie mitneuer
Kraft, und find nomentlich bei den Englandern merfwiirdiger ald bei iv-
gend einter andern Nation. Dad Marinefpital ift, von Seite des moralis
{den Cinfluffed betradytet, allerdings von grofiem Nugen ; indeffen fapefid
nidyt [augnen, baf ed in gewiffer Hinficht aud) grofie Nadytheile hat, denn
e8 gibt gar viele Kvanfheiten, auf weldhe die feudyce Atmofphare den nad=
theiliglten Cinfluf bat; mithin [GFe {id nidt erwarten, daf auf einem
Sdiff, wo die feudite Lufc Jueritt hat, jemald cin guted MarineSpital
Bergeftellt werden Eonnte.

Mideelle

Wen den wohlehdtigiten Folgen auf die Werbefferung der Sefundheit
wandyer fumpfigen Gegenden,, dlivfte die von Jobn Heatheoat Efy.
evfundene und verbefferte Methode feyn, Moorland trocfen ju legen und
urbar ju maden. Diefe Erfindbung, die dben Defonomen in dben Stand fe=
gen folf, Mar{dhlander zu cultiviven, wird einit nidt nur vielen Krank:
beiten, bie bas Product ded fogenannten Sumpfmiadma find, bdie Nab-
rung entyichen, fondern auch durdh BWermehrung bes urbaren Vodens den
pofitiven Nugen einer rveidlideren Crzeugung guter Nabrungsmittel mit
fich bringen, unbd aud) auf diefe Are jur WVerbefferung bed Gefundheits:
suftandes der Bewobner foldher Sumpfgegenden beitragen. (Die nibere
Befdretbung der Dampfmofdine, deven {idh der englifdhe Srfinder zu dies
fem Swece bedient, findet {id) in Dinglers »Polptedhnifdem Journal,?
Bb, 52, Heft 5.) i, E=h

Das Buceau ber Gefundieitd:Seitung ift: Stadt, FRupredhtsplag Nr. 462,
wo man mit 6 fl. {dbylid), 8 ff. halbjdbrig, und 4 fl- 80 fr. G. M. vierteljdhrig
abonniven fanm, i = Giebruct: bei 3. . Sollinger,

—
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Lidht: und Schattenieite Hed Carnevals,
(BWom Redacteur.)

IL

Life is a jest and all things shew it,
So thought Jonce and now Iknow it.
John Gay's Grabidrift.

Mon tag den 6. Februar, [1837_]

‘C\Ugn der Weftmiinfter-Halle ju London, wo die irdifchen Leberrefte der
grofiten Manner Cnglands ung an die vergdnglide OGrdfic bes Mien-
fdhen erinnern, fiebt man bdas Grabmal des liebendiwiirdigen Fabeididh-
terd Jobn Gap’s, mit der vowr Didyter folbit verfafiten und jum Motto
diefed Auffapes angefithrten Infdrife: ,Das Leben ift ein @dyery, und
alle Dinge beweifen ed; o dadpte idh einft, und jest weiff id) e8.?
Diefe Infdrife ftimme gewif Jeden, der fie nidht- blofi Hatb -verftebt,
sum Cinft, und darum Habe idy fie cinem Auffape vorangeftellt, bder
bem Lefer die Sdhattenfeite des Garnevald darficlien foll. St dor-
felbe vom geftrigen Valle nody fehldfiig, oder dber die Langeweile und
UnFoften, die ev verurfadpte, verdrieflich, fo bitse i) ihn, bdiefes Blatt
aus dev Hand ju legen; benn 8 Eonnte ihm die ernfte Seite des Lebend
gur Ungeit jeigen — und unyeitige Wabrbeiten tragen Eeine guren Fritchte.
RBift due aber, lieber Lefer, wvon dem nidytigen, verganglidhen, traumbafe
ten unbd eitlen Wefen des Carnevald innig Hibergenat; fagft du mit John
Gay: »Daj alle diefe Dinge meinem Hevgen Eeine Nabrung geben wer=
bent, Ddadite ih vor fiunf Wodyen 3 und et — weif ih €82 __ ijt. deine
@eele fifv ein ernfies Wort offen, fo (of midh ein foldyes mic dir fpredhen s
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denn Crnft gibtdem Qeben Gebalt und Chavabter. Jch frage alfo: Soll bas
Reben jum bloflen Tvaume hHerabfinfen, inweldem die Phantafie, mit dent
litfternen ©innen im Bunde, dir unaufbdrlich veizende Bilder vorgaukeln ?
Teiiher oder fpater mufit du aus dem fifen Sdylafe evwadyen, in den die falfde
Sreude didy einlullt, wenn die {dhdnen Traumgeftalten, in ihr Nidhts jerrin-
fend, demt erfdhSpfren Tvdumer nicht Hohnlddyelnd jurufen follen: ,WVetroge=
ner! Du baft ein PhHantom umarme!? Migmuthig murveft du vielleicht iibev
bie graufame Taufdung und Uber fold) entnervenden ©dlaf — aber nur bei-
nen Qeidhtfinn Flage an! Diefer hat deine Freuden getriibt, und qus
bem Balfam aller Leiden ein Oift beveitet.

Die Freuden des Carnevald wirfen wie Wein, wie Mobnfaft. In
Eleinen Gaben ervegen fie eine frdblidye, beitere Stimmung, bdie unferem
Herjen woblthur, und die Havte ded Alltagslebens mildert, Steigt man
aber obne Noth mit der Gabe, fo vermanbelt {ich die frtiber angenehme
geiftige Aufregung in ©chwermuth und Abfpannung des Korpers und desd
Geiftes. Die Thirken, bdie {idh) bes Mobnfafees bedienen, umihre labhmen Ner=
ven aufiuregen, fteigen freilidy taglich mit ber ®abe; willft du aud) die
Greude in fteigender Gabe nehmen 2 Die Empfanglichfeit des Menfdyen fiix
®enuf ift eine befdrdnbe, und evveidhe bald den Punke der Sdttigung,
Magigung ift die LWiirge der Freude, und Fein Menfch, der feine hobeve
Veftimmung nidhe vevbennt, wird feine Krdfte auf WVéillen vergeuden, Aber
wie SRenige 1tben diefe @elbfiberr{diaft. Der Eine tanyt wie ein Rafender
und reifit in feinem Wabnfinne eine junge jarte Blume mic fich fore inden
bejaubernben Kreid__die Blume vermwelfr, und alle Freude ihrer Aelternift da-
hin! Der Andere vergiftan das gevinge Maf feiner Krdfte, die Mufit bt un-
wiverfiehlihe Gemwalt auf ibn, und bald wird er dad Hausd der Freude mit
e bed Jammers vertaufthen. Cin Falter Trunf, genommen, nadhdemn du dei-
nen Biutftvom in Aufrubrverfent haft, vergifier deine Rube, deinen Frie-
ben; bie Qeiden bdes Kbdvpers wird die marfoerjehrente Stimme ved Se-
wiffens fharfen und Sdylaflofigkeit iff die Strafe fiir bie bder Freude ge=
weihten Nachte. Der Wein, mit weldhem du deine Sinne berfhwemmit,
verwanbelt fich bald, wie ich fiivdhte, in LWaffer, dad den entbrafteten Leib
fchwelit,: und der Sdyweif, in ten dic Galope didh jagen, wird, mit
Werkiiblung fich paarend, Nheuma und Gidyt gebaren, didh an's Kranfen-
bett feffeln und divdann feinen Sdhrite geftatten, Du verldugneft jedes Sefegs
per Nitchternheit, Fennft Fein Maf im Sdmercheln deines Gaumens __
vergif nidht; daf der Magen die Pfovee der Cendbrung, aber nide der
Ueber{Gttigung fovn foll. Diefe erjeugt nebft Leiden bes Unterleibd IRif-
muth, Berftimmung, wunbd julese vollfommenes Krankfepn bed Getftes.
Sever Sdhritt, den du im Ocbicte dev Freude yu weit gebfi, flhee gur
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Trauer, Bift tu BVater, und haft du die Pflichten, bie bu deinen Kindern fhuldig
bift, nidyt gang vergeffen, fo wirft du e8 mche dulben, daf fie, Faum den Kin-
detfduben entwadyfen , auf dffentliden Balen durd) Tdnge (wo jie Mis den
Grwadyfenen gleichen Scbritr halten miiffen) die Entwicklung ihrer Bruft
bemmen, den Dunft von taufend Kerien cinathmen, fid) die Pacht hin-
durdh ten ©dylaf abbrechen , und nodh dazu durd) mandyen Anblick ju frith
aufhdren, Kird ju fepn. Schwangeve Mittrer mogen bebersigen, daf fie fitr
eint doppeltes Menfdenleben verannwortlich find, uno daf der Ehraeiy, es
jungen 9Mavdhen in der ©dhnelligbert bes Tanses guvorthun ju wollen, fie
und ibre zarte Frucht in Gefabr fesen. Bleichiucytige Maddyen, denen mafiger
Tany uncer beftimmeen BVerhaleniffen fehr woblehatig werden fann, follten
immer einen Avje friiber berathen und fidh nicht von der momentanen
Rothe, in die fie ein beftiges Tangzen verfest, blenden laffen. Perfonen, deren
Augen nicht gefund find, mogen jo nicht vergeffen, dafi der ploglide Leber:
gang aus ber Kinfternifi ber Nacht in die grelle BVelendhtung bder Sale,
und aus biefer in die Dunbelheit beim Nacdhbaufegeben firr das Auge von
hochft nadytbeiligen Folgen ift. o MWiele wiffen, daf jabes AbHiblen nad
erhibtem Kovper {chabet, unbd Dhiiten {id) davor; aber die LWenigften brau-
chen die Verfidht, ihr Auge an dem Lidyerery nach und nad) ju gewdhnen,
und demfelben fich audy nur fufenweife ju entwdbhnen. Sh bin ibers
seugt, bdafi ber Carneval auf diefe Weife eben fo viele Augenleiden als Brufts
Teiben erjeugt. LWie viele neue Triebe durd) Weveinigung bder Mufik, bdes
Tanges, des Weines und des Limganges in dem Hergen mandyes filiher unvers
dorbenen Gefchopfes ermadhen migen, will idy hier nicht unterfucheny er
fabrene Aeltern und Cryieher wiffen e8 nur ju gut, wie oft dbie Mithen
ganger Jabre durch einen Ball vernichtet werben; idh mufi diefe Schattens
feite dev Freude dem @eelenapyt Hberlaffen, und fann alfo nur auf
bie Edvperlihen Nadytheile eined unbefonnenen Hingebens an die Freube
eingehen. Dennod) Eann id) nidyt umbin geben, jum Sdlupe eine Stelle aus
Plato®), die gany in mein Thema pafit, bierher ju fegen »O! meine
Sreunde (IaGt er den Socrates fagen), weld) ein feltfames Ding fcheint
bas ju fepn, wasd bie Menfdhen Ungenehm nennen! Wie wunbderbar! Dem
etften AUnblick nach iff s bem Unangenehmen entgegengefelt, und dennodh
Fann RNiemand eine von diefen Smpfindungen durdy bdie Sinne erlangen,
ohne unmittelbar darauf bie entgegengefepte yu flihlen, alé wenn fie an
betben Cnden aneinander befeftigt twdren. Hitte Uefopus diefes bemerEt,
fo hatte ev vielleidht folgende Fabel erdidhtet: Die Gbtter wollten die fireis
tenden Empfindungen mic einander veveinigen, als aber diefed fich nidpe

%) Dhddon,
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thun liefi, Enlipften fie diefelben an beiden Enden jufammen, und feit der
Beit folgen fie fich einander quf dem Fufe nadhy.” __ Jeh witnfdpe meinen Le-
fern, bafi ihnen bie Freuden diefed Carnevals ohne allen traurvigen Nady-
Elang, als filfe Crinnerung im Gedddytnif bleiben , und daf ja Eein Cei-
ben am Rovper ober Geifte, ihnen das traurige Geftandnif audpreffen
mige: »Das Leben war miv ein Schery, ein Tummelplag der Freube; fo
badpre i) Einft, und Jept — fithle iy, daf e8 Cenft ift.” —

Curiofa

aus dem Gebiete dev theils verfhollenen theild nody epiffivenden
Duackfalberei, :
(Bon Med, Dr. Chrlid.)
(Forifebung von Nr. 5.)
Blutungen

Vei Hamorrhoibal-Blutungen emvfablen Manner, bdenen 1ibrigens die
Medicin fo mandjes Guce 4u verdankfer hat, threm Jeirgeifte gemaf gleich
lachecliche DMittel. @o lief Manavded den Blutftein in der redyten
Hand erwdrmen, wabhrend der Soldfinger der linfen Hand denfelben Stein
int’ Ninge trug. Houlier lief ibn an einer Sdhnur vom Halfe herabs
hangen, und Paracelfusd verfubr eben fo mit bem Carniol, bdem er,
wenn ihn der Krante aud) nur in dev Tafde Hatte, grofe Krdfte jufdyried.

Sa__Vartholin fpride in devfelben BVeziehbung von Smaragden,
auf ben MNabel gebunden!!

(Nafenduten) Inbemnocd heute hie und da gebraudhlichen Wolks=
mittel :  bie Halfre der gefpaltenen Jwicbel auf den MNacken su legen,
einen rothen Seidbenfaden um den Eleinen Finger ju binden, oder aber pwei
harte Thaler in betben gefhloffenen Handen, mit dent Beftreben des Jere
britcfens ju balten, liegt doch wenigftens fo viel Gutes, daf fie — weit
entfernt, ©chaden ju bringen — in jenen Fallen nitken werden, die an unbd
fur fid) unbedeutend , die Heilung in fid) tragen,

Epileyfie

Sn bem beinabe aligemeinen Mangel an ridtiger Auffaffung der Ur-
fachen, und in dbem, durd) den Drang des Augenblicks bedingren Ergreifen
und Hefolgen des nady)ien beften Nathesd, liegt der evfhdpfende Grund jur
Cntwicfelung einer Ungabl ladserlicher und Hodft verwerflicher Woltsmirtel
fitr biefe Krankheit. Su diefem; haben die gahlreichen Vorurtheile der bitr-
gerlidyen. Gefellfdhafisverhdltniffe in fritheren Seiten nur ju febr das Jbrige
beigerragen , um die Bebafreten jur Anwendung der veryweifeltften , fehwier
vigfien und [aderlichften IMictel angufpornen, So Eomme ed nun, daf wiv
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feiber eine Meibe von Gebrauden aufpudblen im Stande {ind, wo man
nitht weifi, ob man empdrt , den himmelfchrefenden Unfinn verdammen,
ober erftaunt, bie ertravagante Phantafie beElagen foll.

Gliefliche Gegenwart! die mitder Fackel ber Auffldrung, das Myfti:
fcha von einem Leiden hinweggebrannt hat, bdemt fle reidhlich rationelle A=
bilfe gu verfchaffen im-Stanbe ift.

3n bem Beitraume, der einent THeophraftus und Anbread G ef-
ner anftaunte, gerfchnitt man in einjelnen Gegenden Deutfdhlands eine
flhwarge Taube in jwei Halften, und legte biefe dem Webafteten auf den
Kopf. Uuf daf aber die Krankheit ficher vertrieben witrbe, mufite befagte
Raube gleid) nad) dem Gebraudhe unter bden Augen des RKranken von dem
Haushunde gefpeif’t werden,

Mic mehr Umftdnden war folgender Unfinn verbunden: €8 riuide eine
Hollerftaude gefudht, wadfend auf einem Felberftocfe; man wartete den
21. Juli ab, um bdannan diefem und den beiden nadhfifolgenden Tage brei
vierecfige @titcfe aus bem Holze ju fhneiden. In Geld gefaft, und am
Halfe getragen, hiefren fie herrliche Mittel !

@pdter, und jwar tm Anfange bed adytjehnten Jabhrhunderts, Hevr{dh=
ten nicht minbere Thorbeiten, . ;

Weldpe Thorbeir, weldye unglitckliche Sudpt, fich felbft 1t tdufdhen
ober ju fdhaden, mufite nidht noch gegen das Ende bed adhtyehnten Jabr
bunderts im Bolfe cingelmer Gegenden criftice haben, wenn Afermann
in Liffots Nervenfrantheiten (1782), fo viele, freifich theils verfdyol-
fene, theils aber nody herrfchenbde Mifbraudye anfithren Fonnte.

Das Pulver von Regenwiirmern, im Bradmonate gefaminelt, von
cinem aud dem Leibe feiner Mutter gefdhnittenen und getvockneten jungen
Hafen, die gevafpelten WirbelEnodben eines gewaltfam getddreten Men-
fdyen, bie Eleinen GehdrEnodhen eined Kalbed, das in einem Ameifenbaufen
gefundene angefreffene ,Nitcfgrac” einer Eidedhfe.

Wir finden ferner, bdaf in der Jobannednadit, unter ber TWurgel des
Beifufies nady Kohlen gefudht, und die gefundene in Pulverform eingenoms:
men wutde.

Dadfelbe gefchah mit vem Cifenfraute, gefammelt, wenn dic Sonne
tm Seichen des Widders ftand.

Celfus empfiehlt nidhed mebr, als das watme Blut eines getddtetent
Sedyters, in cinem Vedher aufgefangen, su trinken ; nadh ibm Gentigte man
ben warmen Dunft, der vom frifhen Aderlafblute auffteigts

Uber wie! wenn fogar heute nody Schugmittel im Sebraudye find 2! __

Kindern gibs man gleich nady der Sebire in ibren erflen Riel die
Wurgel bes Hollunberbatmes,
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Sn ber Laufig trifit man nod in mandhem Dovfe die Fomifdhe Sitte,
bafi bas erfte Brot, welched bet einer Hodseic auf den Tifdh Fommt, ange-
febnitten in der Vrautfammer bewabre wird. Dabdurch wird die NachFom=
menfdhafe fitv fidher gebalten. €8 bleibt aber immer ein Nathfel, wie fich
ber Wolkiglaube erbalten Fonnte, dafi tiefes Brot nie fhimmelt.

DBei eben fo einer Hocdheit bewabre die Braut. ihre Sdhitrge auf, um
fie, im Talle Ciner im Orte cpi[cp:ifcf) witrbe , bemfelben gepulvert eins
gugeben.

Fir fdhliefen nun bdiefe Warnungsteafel, mit ber Bemerbung, dafi wir
leiber bie Ueberjeugung hegen, daf der Kreid von Ubfurditaten felbft in die-
fer etngelnen Krantheic nod) Eeinedwegs aefchloffen fei, _— ja, bdaf in der
Mitwelt vielleidht noch eine Menge Aehnliched eriftive, wabrend die Wor-
welt siemlich exfchopfe fepn dircfre. (Wird fortgefest.)

Bur Statiftif des Selbjtmordes.
Bon Dr. Shlegel
Befld!uf

In Berlin haben die Selbftmorde feit brepfiig Jabren aufierors
bentlid) jugenommen, in den jebn Jabrenm, von 1788 _ 1797, jablte
man nur 62, jabrlid) fechs, Gei einev BVevo(Ferung von 138,000 Seelen; bdie
folgenden jehn Jabre 1798__1807 , Hatte fid) diefe Bahl gerade verbop-
pelt, fie betrug namlich 123, mwabrend die BVevdlEerung ungefibhr 155,000
Seelen ftavE war; in den jebn JTabren von 1813 __ 1822 war fie auf546,
idbrlich 54, und die Cinwobneryabhl aunf178,811 Seelen geftiegen, fo, daf
in biefen brei Perioden ein Selbffmord auf 23,066_12,917, unbd julest
auf 3312 Snbividuen Fomme™),

Hamburg mic 120,000 Cinwobnern, zablte in adt Sabren, von
18171824, im Banzen 198, jahrlih 25 Selbftmorde, ¢3 Eam mithin
vin @elbfimord auf 4800 S[ndividuen. Im Jabre 1817 Famen namentlich
bafeibft adytzehn Selbftmorde vor; im Jabre 1818 fiebenzehn, im Sabre
1819 jwdlf, im Jabre 1820 jebn, im Jabre 4821 ein und drenfig, im Jahre
1822 neunzehn.

Sn Reipzig wurden vom Sabre 48151818, in viersebn IJabren
192, jabrlidh vierzehn Selbfimorde begangen; die Bevolferung von 45,000
@eelen damit vergliden, Fomme ein Selbftmdrder auf 3443 Fndividuen;
bic Entleibungen find alfo hier nodh baufiger ald in Berlin,

*) Bei fimmtlichen Truppentheilen der £ preufifhen Wrmee {farben in den funf Fahren
pon 1820—182% inners und auferhalb dex Wiilitdr-Barnifons-Lazarethe, jufammen 5151
Diann, worunter 207 durdy Selbftmord, aber unter den in ben fedhs Jahren von 1829
bié mit 183% Berftorbenen befanben fich 428 Selbfimorder.
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Sn Mirndyen ficlen im November 1833 in jwei Tagen fedhs Selbt-
morde vor. Jm December 1834 todeete {ich ein MNadchen im baierifchen Dorfe
Juiederrenten. Gepeinigt von der Jdee, fie puge fich su febr, ibr préchis
ger Kleiverftaat fei eine Siinde, Frod) fie in einen geheibten BVackofen und
ftarh bavinmen jdmmerlich. Cinen gleichen qualvollen Seuertod fand bei
Minden im Januar 1836 eine Bauersfra, welde den FWabn begte,
ber Geift ihrer verftorbenen Mutter Ednne nidht jur Rube eingehen, wenn
fie fich nicht als Opfer verbrenne. Ueberhaupt fdheinen fih die Selbftmorde
in Vaiern auffallend ju vermmehren,

Snobem Bfferreidifden Kaiferftaate Onit Audnabme von
Ungavn und feinen Nebenlindern), wurben im Militariahre 1834 814,839
Sndividuen geboren, wogegen 645,767 ftarben, und war durdy Selbfi-
mord 707, von 100,000 verflorbenen Perfonen alfo 109 dburd) Selbitmord
(Inngbrucfer mebdicinifdh-chivurgifthe Seitung v.Fahre 1836, Bd. L, ©.144).

Sm Konigreihe VoHmen wurden im Militdrjahre 1827 geboren:
103,631 ; o8 ftarben: 99,485 ; Selbftmorder gab e8 auf dem Lanbde 119,
in der Hauptftads fechs. :

Sivid. Blumenbad fand den Selbfimord im Jahre 1783 in dem
Uppengelleriande, im Cmenthale, Genf, Vafel und Jitridh haufig; nad
Ciften vom Sabre 18481833 (Pommers {dyweigerifche eitfdhrife, vom
Sahre 1834, . 1., Heft 1) Fommen jest in Siividh auf 100,000 Zebende
Jabrlidy fechs Selbftmbrver; fiir Btirich eine grofie Jahl, bda es deutfche
Lander gibt, wo auf 100,000 Cinwobner Faum Cin Selbitmord jahrlid
fallc. ; :

Jn Genf gapiee man vom Iabre 18201826, in ficben Jabren
Jabrlich viersebn Selbftmbrder.

Cin Vauer im Canton Glarus bradte im Mai 1833 feine Srau
und feine drei Kinder um, naddem er Euvy vorber erfabren, e8 fei ibm
cine Crbfdyaft von mehreren Millionen Franken sugefallen, Cr felbft ver-
wunbdete fich hievauf odtlich, und in einem von ihim gefchriebenen Briefe
gibe e a8 Grund ju diefer graufenvollen That an, er habe feine Familie
dem Clende entjiehen wollen, weldyes ein grofes Bermogen verurfadyt.

Cin gefabriides GlliicF! Dr. Burrows in London madte
1832 bie Thatfache befannt, "bafs wirfliche Geldverlujte nide fo oft
Wahnfinn veranlaffen, ald unerwarteter und grofier Gewinn, $n den Win-
termonaten von 1825 unbd 1826 fogar, wo die Bankerotte cinanbder jagtet,
wurden in London weniger verriicft, ald ju andern Jeiten. — Der Menich
seige tbevhaupt im Ungliicf am meiften feine Kraft, im Gk am meiften
feine @dywadpe!
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Sim Konigreide Sdjweden baben fidh in fiunf Jabren (von 1820
1824) 151 Sndividuen (jahrlich dreifiig) entletbt ; bie DurdhfchnitedbevdlFes
rung fitr jene Perviode betragt 2,771,252 Seelen, mithin Fomme ein
@elbftmord auf 92,375 JIndividuen, ein fehr geringed Werbdlnifi gegen
Preufien und Sadfen, doch immerhin grof genug, wenn bdie ecinfachen
Sitfen der Sdpveden, thre wenigen Stadte und ibre jerftreuten Wohnun:
gen, wodurd) fie nuv in gevinger gefelfdaftlicher Werbindung fteben, in
LVetrad)t gejogen werben.

Die Vevedhnung fiir dbad Gouvernement Mailand iff nodh Mel-
ior Gioja, und bezicht fih auf gebn Tahre, von 1817__1826. Die
adyt Kreife, mic einer Vewd(Ferung von 2,310,255 Seelen , folgen nady
der Menge dev Selbfimdrder in nadhftehender Ordnung:

Sndiv, der BVevolf.

1. Rreid obi -~ ootbanes Liniiin sie i dabVlid 4 avE 19410
2.. — YMailand obne DigrESradE == tER R =1 o 35,217
e Cvemong S o S a e S RSO U
4, . Nantua e o R R S o e D TR,
N T e S i e S = RB2012
At L e e S e S s e s 0T 084
PSP T e e S A R e e — 1 _ 100,256
IR RAE ) T e A S SRR S S S S el e

Die ywei erften Kreife audgenommen, ift die Jabl der Selbftmorde
dufierft geving, unbd wie man fiebt, im Durdfdnitte Faum qrdfer, ald in
@Gdyweden; woher aber das grofie Mipverhdltnifi von Lodi (fitr Mailand
lafic e8 fidy wegen dev Nabe des Stadt gleihen Namems evblarven) im
LBergleid) ju den andern Kreifen entflehe, dariiber waren einige Nadhweis
fungen, witnfchenswecth gewefen.

Cine mevtwiirdige Cvfdeinung, welde die lWrein:
wohner von Amerifa davbieten, ift folgendel St ein
Menfd) bes Lebeng tiberdriiffig, fo legt er fich auf eine Matte und firbt;
ber Tob ift ibm ein freiwilliger Lebendact, wie bie fibrigen Functionen des
Korpers, Keine aufiere WVerlesung, nicht Gife vder MMangel an Lebensmit
teln ift die rfache feines Rodes, er flirbt in ber WViiithe der Kraft bed Le:
bend. __ Weldyer Phyfiolog wird diefe Erftheinung erflaren, bie durdy
viele Ehatfachen aufer Sweifel gefent ift?

Das Bureauw der Befunbheits:Seitung ift: Stadt, Rupredtdplas RNv. 462},
wo man mit 6 fl. jdbelic), 3 fl. balbjdbrig, und 4 fl. 80 Ev. G M. vievteldhrig
abonniven fann, Gebrudt bei J. . Sollinger,
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Gy mn aftidt
I.
Dad NReiten.

cauweilen ift e8 der Jall, bdaf Uerjre das Neiten Erwadfenen beider-
lei Oefdhlechts gerne vevordnon micheen, thnen jedoch theils Mangel an
Uebung undVorurtheile, theild die Kojifprefigheit brefes didtetifdhen Mirtels
Hindermfle in den Weg legen. Selbt Diejenigen, die in der Lage und
aufgeblare genug find, den Nath ded rzres in diefer Pinficht befolgen ju
“Ednnen unb ju wollen , pflegen felten binveichend in der Sangart des
Prerdes untevvichtet ju fepn , die ihnen vorzugdweife nitplich ift. Aber ge-
rade diefe oberflacdhliche Kenntmifi- binfidhelich der Ave ded NReitend ift
@dyuld daran, vafi diefes Herrliche didrenfde Mittel entweder jur blofien
Movefache hevabfinbt, und fite Edvvectiche und gerfige Enuvicklung night
bag luftet, mad s leiften Eonnre; ober, dafi e8 verfebue angewendet wird,
und frace Sugen nur Echaden bringt. Drefe unglnfigen Refultate find
oud) Urfache , bafi man das Meiten feltener verordner; dafi o8 fliv bedent:
lid) gebaften, oder wenigftens obne vechren Eifer betricben wird. Gefdhiehe
¢3 3. B, daf irgend ein Neconvalescent, dem das NReiten empfoblen wur.
de, nady deffen Unwendung neuerdings erfranfre, fo 1t man ungeredye ges
nug, die Krantheir diefer Uebung jusufdhreiben , befdhuldige den Avyt, der
es angerathben, obne ju bedenfen, daf e8 nidt obenbin davauf an:
Fam, ju vetten, fondern qudh bas redhte Pievd U wablen, das unfe:
vem induwiduellen Tempevamente jufagr, und fid) gerade jener Gangart
s bedienen, die unferen aden angemeffen wav, 8 verlieven dadurd) Biele
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ibr Sutraven ju ben woblthatigen Wirfungen bed NReitend. Daber wollen
wir ethige VemerFungen bieritber unfeen geebreen Qefern mitiheilen;

Sig-Pacric theile die verfdhidencn Gangarten bdes Plerdes
in fedhsfache ein, deren drei dem Pferde nardiviich, brei aber Ca-
price, unddurd) dbie Mode beigebradyt find. Die erfteren find: der Sebritt,
Trab und Galap; die leprern: der furje Galoy, Carriere und Paf.
Peifonen, weldye fich des Neitens ald dideerifchen Mittels bedienen wollen,
mitffen auf diefe Werfdyiedenbeit die genauefte Niicidht nehmen. Die Al-
ten Daben nur die drei natiichdhen Gangarten gefannt, bdie itbrigen find
newtern Urfprungs, indem der Fure oder Jagdgalop und der Carviere (ge=
ftrecete Galop) aus Englan> frammen, wibrend dev Pap franiofifchen Ur-
fprungs ift. Diefe leptere Gangart evfdheinr, vom didretifhen Standpuncee
aus, ald bie brauchbarftz, va fie bei groper Sehnelligferr faft gar nicht
ermiider, ;

Der Schrice muf bet Porfonen gewdblt werden, denen eine fanfte,
nidyr anfivengende, und nie mir ©rdfion verbundene ®angarr Noth thut.
Die englifhen, banndvertfyen und wldndifchen Prerde verdienen in diefer
RWejiehung den BWorjug, da fie einen fobr quren, weiten und angenehmen
@ dhrice geben, wabhrend Araber, Lumoufing, Andalufier und Navorefen
wegen ihres hoben Edyritred mcht paffen, wo  die Gefundbeicsumitdnde
ven @dhrice fitv jutrdglidy balten, Auch Pferde, die gewshnlich cingefpannt
find, paffen nidht su diefer Uebung, weil fie badurdy, dafi fic fich befonders
ber @chultern beim Gehen bedbienen, einen ftofienden, ermiidenden unbd
baher fdydolichen Gang baben.

Der Trab (Trott) ift der {dhadlidte Gang, weil er am meiften
evmitvet, obwobl er am meiften im Gebraudy ift. Wegen diefer fchadlichen
Cinwirkung bedienen fich die Englinder, deven Pferde auferordentlich tra-
. ben, eines cigenthiimlidhen Trabs (a Panglaise), indem fie fidh, um
jeden Stofi ju brechen, dbwedbfelnd beben und niederfepen. Neitet man
aber auf deutfdhe ober frangefifdhe Weife, wobdurdy dbas Stofien nidt vers
mindert wird, fo gibe man jur Entftehung von Vruftaffectionen, Briichen,
Bluefliaffen w. dgl., befonbers bei hierju beftehender Anlage, leiht BVeran-
laffung , und dev aufmerffame Veobadyter wird Gelegenbeit finden, fich ju
ubergeugen, dafi Wiele dicfer Krankheitsformen durd) das Reiten im Trab
entftehen. Die englifhen und normanifdyen Prevde Haben den angreifend:
ftan Tvab; Avaber, Limoufind und Andalufier dagegen traben fanft und
find den dibrigen vorjuyiehen.

Dev gewdhnlide Galop ift unter den drei natitrlidhen Gang-
arten des Pferded die bewegtefte und fdnelifte. Cr erfdwert das Athem-
holen, und Fann dadurd) fiir die Gefundbeit foldyer Perfonen, die ju
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Bruftleiben geneigt find, {dhadlid) werden; er wird ibrigens wenig al$ bdids
tetifches Mittel angewenber, weil er eine fdwache Gefundbeit felten ver-
beffern Eann.

Fur Damenpfecrde Fonnte der Eurze Galop. (Fagdgalop)
alé Gangart genannt werben, bda fie die angenebmite und am meiften fa-
shionable ift. Sn den meiften Fillen verdient diefe Gangart den Worzng.
il man aber von feiner Gebraudhdweife den gebdrigen Tusen giehen, fo
muf man bei der Wahl des Prerbes vorfichtig fepn. Englifdhe Pferde find
qu unrubig, und dbaber befonbers fitr Danen von fenfiblem Tempevamente
und einer Hinneigung su Nervenleiden niche empfedlendwerth. Avabifdye
Pferde und Limoufing verbienen bdaber wegen der Grajie und Weichbeit
ihrer Vemegqungen vor allen itbrigen den Worjug. INicht minder Nitckfiche
muf manauf dag A [ter des Plerded nebmen. I ed su jung, fo ift e8 su
Frafiig, meiftens unbindig, evforbert eine Frdftige und gefdhicfee Hanbd,
einen fchadlichen Kraftaufwand., St es ju alt, fo Enicfen bie Vorberbeine
leidyt ein, und o3 1t nidt ficher genug; ein Umitand, der nervenfdymade
Perfonen in eine unangenehme Gemiichsverfafjung fegr und der Crholung
Abbruch thut.

2Was die Cavrriere (ventre a terre) betrifit, fo ift diefe Gangart
al3 didretifches IMiteel nodh weniger a8 der gewdbniihe Galop u empfeh-
fen. Sie ift fitr Reiter und Pferd gleich ermitdend , und fiir Perfonen,
bie jur Vefeftigung ihrer Gefundheit veiten, fogar gefabrlid.

Der Pafi ober der diefem febr abnliche unbd jest gewdhnlidhere H b=
pafi ift eine Finftlihe Gangart, welde in frithern Sahrbunderten na:
mentlid) die Damenpferde Hatten, und weldhe dfter angewendet zu
werben verdient, als es wirklich der Fall ift. Tiefer Gang ift jwar nidyt
fhon aber arigenehm, und bei Bruftleiden, in welden ber Aryt bas Rei-
~ ten empfiehlt, am jutrdglidhften, indem ex bei alfer Schnelligheit fanfe und
ohne Srdfe ift. Hatten alle Pferde diefen Gang, fo wiirde man nidht fo
viele %lutabeungeftﬁwmﬂc, Brirdhe u. . w. bei Neiter finben,

Der Cinfluff ded Neitensd ift bei verfdiedenen Temperamens
ten verfdyieden. Wollblittigen Perfonen mit breiter Bruft, bei denen der
Blutumlauf gut von ftatten gebt, gewdbhrt ¢8 BVergnitgen und tugen, be-
fonders , wenn ihr BVeruf eine jigende Lebensart mit fich bringt. Sie brau-
chen e8 mit ber IWahl der Gangart des Pferbes, und ber Seit jum NReiten
nidyt fo genau ju nehmen. Temperamente, weldhe gegen dufiere Neige febr
empfindlid) find, unb ju reisbarer Gemiithsverftimmung binneigen, ditrfte
biefe Uebung, wenn fonft Eein Umftand fie verbietet, grofien Lortheil ges
wabren, Phlegmatifche Perfonen und Soldye , weldhe eine Unlage gur eng:
lifhen Krankheit Haben, mitffen bei dev Wabl ber Gangare vorfichtig fepn

#
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und fie voms Arjee beftimmien laffen, inbem o8 Falle gibe, wo felbft eine
fiofende rafdje Gangart, obgleich in ber Negel fdyadlich , folden Tempera:
menten nitglich fepn Eann. Sdhrite und Eurjer Trab paffen filr Perforen
boit cinem gallidjren Temperamente, und daber wird audy in England, wo
eint folched vorberefdhe, dasd Neiten von ben Aeryren al8 eines dev Erdfiigften
Mictel betrachter , ein Urmftand, ous weldem fich vielleiche die Worliebe
der Engldnder dafile erfldren liefe.

Wi Ednnen unfere Lefer auf die gebbrige Wiirbigung des Neirens in
bideetifdyer Vesiehung nicht genug aufmertfam machen, und mitffen fie drin-
gend bicten, ¢d ja nicht ohne drytliches Cinrathen anzumenden. Denn wird
e3 jur unredyten 3eit ober in unpaffender Gangart gewdblt, fo Fann eb
Krankheiten herberfithren, wabrend bdasfelbe bei gelbriger Audwabl eines
ber trefflidyften didtetifchen Mitrel fliv Kérper und Geift werden Eann. Yudh
wird Eein exfabrener Uryt dem NMeiten einen woblhdrigen Cinfluf auf das
fictliche und geiftvge Qeben des Menfdhen abfprechen, befonders wenn
man die Beobadptungen nady einem grofen Mafftabe anftellt. StePactricd
will beobachter haben, dbap die Loute eines Qﬁava[termﬂhgimcms et forg=
Iofer, beiterer und jovialer find, als bie ~Snfanteriften, bdie auch daberein
groperes Vebiirfmfp ju [erfireuungen haben. Der Grund Davon liegt nid
nur davin, bdaf bie Uebungen ju Pferde vielen Unrerleibsleiden und den
bamit veiEnitpften Gemitthsverftimmungen borbeugen, und taf bev ferchr ju
bewertitelligenve Genufi ber freien Quft felbft im fdfechren TWetcer bden
Geift erbeitert, fondern aud) in dem Cinfluffe, ben das Prerd auf den
Eharafeer fened Neiters ausiibr. Das Pferd hebr ben Muth und Unrer-
nebmungsgeift feines Newcers, weldyer Feine Gefabren des Lervaing, feloft
nuhe die Unficherheir der Nache fdheur, wenn er fich fernem evprobeen Pferbe
anvercrauen Eann.  @elbt in der Shlache haben mande Retter nur en
AUuge fur die ®efabhren, bdie thiem Pferve dbrohen. Dief 1ft mded nidt
ber allen Pferden der Fall. €8 gibr welde, die durdy ihre Febler ben Rej-
ter furdycfom und dutd) thren fdlethren Gang verdrieplich machen, whh:
rend Andere durdy thr Leben Und ibre Gragie den erfremen, ber fie befteigt.
Daber dte bebannte Crfabrung; dafi Prlerveliebhaber bdurd) die Schdnbeit
und den ausgejeidyneren Gang 1hrer Pferde floly werden Ebnnen. Man will
fogar bemerft baben, vap Menfdyen, die tdgitdy vetten, EHavere Sdeeh Dhas
ben, und ihre Gedanken (leichrer mictheilen, und ¢8 unterlegt Feinent Bweis
fel, bap brefe Uebung dre Entinctlung des Geistes forderr. Da wir nicyt
filr Aeryee fehreiben, fo Ednnen wit uns aud) nidhr auf dre Krankheicen ein-
laffen; in denen dag MReiten als Hetlmcrel benlist werden fann. Nur fo
viel bemerfen ivir, dbaf Perfonen, denen Wwegen l(angmwieriger Leiden bed
Untevleibs das MNeitern vom Arjte ahgerathen wud, gut thun wiirden,




101
arabifdye Pferde und Limonfing ju wibhlen, wenn fie den Trab vorgichen;
follten fie fidy aber auf den @dhritt befdhranter, fo dinfre ein Morgenrict
auf einem englifdyen oder hanndverifchen Pferbe vortbeilhafter fenn. ®idyt-
Eranfe und an NRhenma Leidende follten an Falten unbd neblidhten Tagen
it audreiten. Hyflerifchen Damen find avabifdpe Pferde ju empfeplen,
und vor gewiffen Perioben wird der Arjt juweilen einen Eurien Galop' als
vorcreffliched Beforverungsmitte! natitvlicher Ausfheibungen anrathen. Das:
fetbe wird bei bleichfiichrigen, bei ferophuldfen Perfonen juweilen der Fall
feon. Junge IMadchen, bie in ihrer Cntwicflung fiehen bletbens junge
Ceute mit enger Vruft, die fhwady, Erdnblich und ju Vruftaffectionen bin:
neigen, Ednmen von dem Reiten hichit nachtheilige Folgen erfabren, und
follten 8 obne frithern drgrlichen Nath nie anwenden. MNicht felten werdben
GeiftesErantheiten dusd dad RNeiten verhiitet , und jwar find bei
nieverdriickenven Gemiithsleiven fpanifhe Prerde, die lebbaft und feurig
fin, gu empfeblen, indem fie den melandyolifdhen Neiter ywingen, fich dem
tiefinnigen Vritcen her gewifje ditftere Jbeen ju entreifien und feine Auf:
mertfamfeiv auf da§ Pferd ju richren. Defimwegen baben englifthe Prerde,
die fich) buveh einen gleichmafigen Gang auszeidhnen, bei Heimmel, Spleen,
Hypedyondrie und andern Hetabffimmenden Geiftes(ciden Eeinen Nuben.
Wi fdyliefen drefen Auffag mit dem jweifadyen Wunfdye: Crftens, daf
biefes did etifche Mitrel bei ben Frauen unrer ben gebildbeten Standen mehr
i Edpwung und Anfehen Eommen mddre. Bwettensd: bafi Licbhaber ded
Jettens fich niht su weit von diefer Leidenfdyafe hinveigen [affen mbgen,
mdem durd) Mifbraud) bdesfelben fo mandyer ©chaden fite ihre Gefund:
Geit entfpringen Eann, und ¢8 fogar Eorperlicie Suftdnve und Berhalt
niffe gibr, denen biefe Uebung duirdhaus unterfagt werden mufi; Werhalts
niffe, beren nébere Auseinanverfeung wir den Aergten uberlaffen, an
weldye wir jeden Vevehrer des Neitens bei etwa vorfommendem Sneifel
gewiffenhafe hinweifen miiffen.

Uerztliche Praxis in Conftantinopel.

(Nach Braper: Neufanneds a Constantinople.*)

Das Betragen der Tiirken und Rapas gegen ihre Aerite ift im bichften
Grade ungeredhr, aber die vt der Ungeredyugkeir ift eine anbdeve, fie fliefit
aus ener andern Quelle, Sie halten ¢5 fitr dritckend, bie Bijite eines frine
Bifchen Avites theuer besablen ju muffen, der beim Weggeben nur ein St
befchriebenes Papier suructiape, fo, daf fie bem Apotheker die Argneien be:
fonders zablen miiffen. Sie rufen bden frankifyen Avse daher nur, wenn

*) UB Seitenftiid yur ,fx3tl. Prorid in Paridh in Nr, 7,
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ihre gewdbnlichen Mebdibafter all ibr Wiffen erfdhdnft haben, und bdie Krank:
beit bebenklich geworden iff. ©ie pflegen bann diefe erfte LVifite fogleich und
febr generds ju bejablen, bdamic der Avge eine befondere Sovgfalt auf den
Kranken wende. BVefindet diefer fidh nunnach dev erften, pveiten, hddftens
bricren Wifice nidhe beffer, fo fdhliefit ev, bdafi der neue Doctor aud) von
oben niche erleuchter worden fei, um ihn ju beilen, oder, bdaf er itber=
baupe nichtd wiffe, und rufc einen andern. Finden fich umgebebre dieKran:
Een nach pem erften BVefuche enwad wobler, fo begablen fie den jweiten we-
niger gut al$ den erften, bden dritten fchlechter als dben jweiten, devr wicrte
Befudy wird gar nichr begahle, oder um dem Avye gang audjuweichen, laf:
fen fie fagen, bder Krante fei auf’s Land gegangen. Die Summe, die der
Azt erhalt, ftebe alfo tm umgebehreen Werhaltnife ju bev eintrerenden
Befferung, eine Are Lodfperfe fitr den Arsr, die Krankheit in die Ldnge ju zichen.
Auch gibe e$ in Der Titrbei Asrjte genug, die geradenidht barum beforgt, ihren
Kranken vafd) ju beilen, WVodarrigkerr der Krvankheit vorfdhiigen, und ihre
Sreunte, ven denen fie Aehnliches evwarten und fhon erfabren haben, jur
Confultation tufen , um gemeinfchafelich mit ibnen den Kranfen ju unter-
fudben. Uber biefer oder feine Familie, ber diefe Art SpeEulationen nidt
fremd {ind, verlangen oft nun einen beftimmeen Preis (hir bazar, ein
Handel) fire die Heilung der Krankheit, Arjeneien mic eingefhloffen, ju
wiffen. In folhen Fallen fordert der Eine, fo viel er glaubt, befommen ju
Ednnen, und der Unbere fudt den Handei fo billig ald moglich absufchlie:
pen. Jft man preiseinig geworden, fo pflege der Arst die eine Halfre fogleid)
ausgeyablt ju erbalten, bdie andere aber erft nady vdlliger Genefung bdes
Kranken. Die beffern frantifdhen Aerste geben dergleihen Contracte nidye
ein; fie geben fortmabrend Weranlaffung u allerlei Mithfeligbeiten. Der
Kranke evblart, o8 liege jetst im Jnteveffe ded Arjtes, ibn rafdh ju beilen,
ev beobadyter darum Eeine Didt mebr, und jum grofien Werdbrufie beiber
Parteien dauert die Krankheit fort; ift er wirklih gebeilt, fo gefteht er
es nidit cin, aus Fuvdye, die anbeve Halfte besahlen ju miiffen. Der Urjt
aber verjfichert, wenn er die Krankheit fich verfchlimmern fiebt, der Patient
mitffe jur villigen Genefung ein Paar Monate auf dem Landbe jubringen,
er befteht auf feiner fthleunigen Abreife, und er fieht nun den Kranken nidyt
wieber, berbald baraufgeftorben. Diefi tft bie gewdhnliche Praris in Conftan=
tinopel, man Eennt bafelbft Eeine avgtlichen JTabraehalte wieim iibrigen Curopa.
Die frankifdhen Aeryte, die in Cyppten und Kleinajien practicive, fabh:
ven auch in Conftantinopel fort , dizfe Art von Contracten eingugehen, und
wiffen ibren BWortheil davausd ju jichen, wie folgende Eryablung eines v
ted beweifet:
»&in Araber, bder im Gewiirg-Vagar eine Bude Datte, ervbrankt;
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anftate mich vufen ju laffen, wortet er, big ichy gufallig an fetner Loysgife
voritber Eomime; er vuft mich bevan, ersablt miv fein ¥erden und will ei-
nen Hanbel mit miv madyen. Jch evfannte ein jiemlich intenfives biliofes Fie:
ber. Dady langem Hin- und Herveden werben wir endlidy einig, bdap id
ihn fitr 100 Pafter, bie Arjeneien mit eingefchleffen, beilen folle. S
foroere bie Halfte vorausd. Der Araber wil die 100 Piafter erft nach ber
Hetlung begablen; aber idh, fo viel Araber alg er , beftebe darauf, und er-
balte mene 50 Piaiter. Jch fehicke thm meine Arenei in einier grofien Flafdye,
und laffe fie funf Tage hindurdy erneuern und empfehle firenge Diar. Den
fimfren Tag war er faft gebetle, ich laffe drofelbe Rifane nody fitnf Tage
fort gebraudyen, verdndere aber durdy Sutbun eined anvern @prups die
&arbe. Am jebnren Tage befand ev fich febr wobl. Jdy fordere die andere
Halfre des Geldes. Der Araber entfdyuidige fich, biteet mich; ju warten,
endlich weigere ev fich, jujablen, unter dem Levwande , nod) nidht v5llig
genefen ju fepn, er habe Eeinen Appetic, E8nne nicht fdlafen u, fo. [
fithle ibm den Puls, befeho'die Bunge, er war fo gefund als idy felbft. Sd
gebe aber ju, dap der Puls voll, hart, die Bunge belegr ift, dafi er nodh
Erdnker werben Ednne als juvor, vermuthlich , weil’ ev Unverdauliches ges
geffen-habe. ,Jch babe verfyrodhen, Dich jut heilen und ich will 8 halten.” b
fehicke thm newe Pillen. Kaum bat er ein Halbes Dugend genomitien, fo
fith(c er beftige @dymerien im Unterleibe, o verbringt eine fdrectliche
Nadyt und 18fc mid) vor Gonnenaufgang rufon. Iy forme an,  der
Kranke beElagt fich bitrerlich). ,Bas willft Du, fage idy, die Arzencien Haben
immer eine umgebehree Wirkung, wenr der Krante ungevedyt iff gegen fei:
nen Acgt.” Aman, Aman, um Gottes villen, befreie mid) von diefer Fol-
ter 1”__,3able miv, was Du mir fchuldig bift und idy Wil Dich wieder Heis
len, wo nidht, mufit Du wie ein Hund Frepiven.” __ Der Araber jablt
feine fiinfyig Piafter. Jept werden die Urgeneien ihre Wirkung nidyt ver:
feblen. Er beFam eine berubigende Cmnulfion, nady drei Tagen fafi ‘er wie-
ber in feiner Boutife im Vazar. Seit der elt find wir die beften Sreunbde,
i) Eann an feinem Caden nidyt vorbeigehen, obne eine Taffe Kaffel beiihm
tvinfen ju miufen, und evhat miv cine Menge Kranke aus feiner Befannt-
fthafe sugewiefen.”

Das Wiirth’fhe Nabrpulver,

Jn neuerer Seit hat man fidh) eines feinen weftinbifhen Sapmehid,
des fogenannten AveowRoot, als Ndbrpulver bebient, weldhes von einer
Are Pfeihvury Fomme und dem Kavtofelmehle febr abnlich ift. (8 nbbren:
ed und fdleimiges Miteel, vereinigte o8 Woblgefdhmack mit leidyrer Wer=
baulichbeic, und wurde daber Kindern fowobl, als uberbaupt Perfonen em=




pfoblen, beren SWerbauuma nup die mildeften Nahrungsitoffe vertrug, oder
deren @dywadye:3uiand bei [vidhe aufregbavem Gefaipfteme, rveizlofe und
boch ausgiebige Nabrung erforderte. Man gab e mic Waffer, Muldy,
Fleifchbrithe, Chocolade . fi 1., u einem dinnen Brei gefochr, old mil-
ves leichtes Mabrungsmitrel. @o empfehlendwerth drefed MNabepulver ift
hat 28 dennod) den Febler, dafi e3, aus cinem -andern Welrheile ju und
gebradyt , theuer ift, und daher in Fallen, wo ed in grofierer Menge ge-
braudy werden foll, grofie Unkoften verurfacht. Gin, der Wivkung nad), dem
Arvow=Nooe gleichEemmendes, woblferles und jugleidy inlandifdh e s Nape-
puloer war daber fdhon langit gefithites Vedtivff, Diefem ditrfre, nach der
Grfahrung bddft adtbarer, glaubwincdiger und in einem grofiern Kreife
ibre Kunftausiibender Werite der Hauprftade, das fogenannte Wiirch{dhe
Nahrp uloervollfommenablelfen. Heve WUpothebervon IWitech in Wen
batndmlich ein weifes, trocfened, aud reiner verfilprer Pflanzen-Gallerre be-
fehendes Pulver yufammengefest, welches diefelben Cigenfdhaften wic bas
Arvon-NRoot befist. €5 eignet fid) dasfetbe mit Mildy, zu einem jarten,
Teicht vevdaulichen Brei gefocht, fitr Sinder, benen -die Mutrer- oder Ummen-
bruft verfagt -ift, oder melde Anlage jur Ecrophelfrantherr oder ju andern
in ciner gefhmwidten Cindbrungsthatigheic begrindeten Uebeln haben, Aud)
Grwadfene, bei benen itberftandene Krantheiten oder andere Urfachen, eine
leidytoerbaulidhe , veizlofe und dennod) veftaurivende Nabrung gum Webitrf-
nif madyen, bedienten fich des genannten YPulvers mir vielem Nufpen , wie
unsé vedliche und erfahrene Aergte, bie diefem Gegenftande ihre Aufmert:
famEeit fdyentren, verfidyerten.
Migeelle
MWat ift Deelentrantheite

Gin englifher Arst, I, Neville, nimme die Asryte gegen die
Anklage ber Redhragelehreen in Schug, daf ihre BVegriffe von Seelinfrant-
beit fo fhmwankend feien. Der Grund liege daran, daf man etwas mit
Reftunmitheit definirt haben welle, was nidht definire werden Fonne. NRid)-
tig fei 8 indeffen, daf mande Definitienen fo enge feien, bdaf man
darnach dre Halfre ver Kranken in Vethlehem oder Vicdrre in Freiheit fegen
mbdyte, andere bagegen fo weit, bafi man der halben Welr ZJwangs:
drmel anlegen follte. B, it

Das Bureau 'der Gefundheité-3eitung ift: Stadt, Ruprechteplag RN, 462,
foo man mit'6 fl. jabrtich, 8 fl. baikjabrig, und 4 fl. 80 fv. € M. wicvteljdhrig
abonniven tann. Gedrudt bei I, P. Sollinger.
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gtid): immer ift der Menfdh fitr foldhe gpmnaftifdye Webungen geftimmt, die,
ein Ausddruck der Freude, feine Sinne aufregen, und feinen Gerft mebr evbeitern
alé evbeben, Die ernfte Seite ded Lebens ftellt ju einer Jeit, wo Tang und Mujib
in Huncergrund treten, an die Gpmna ftif die Forderung, eine Erperliche
Uebung tn BVorfdylag ju bringen, die der Stille ded hauslichen Lebens jus
fage unbd gleidhjeitig dem gebildeten, jur rubigen Wetradhrung binneigenbden
Oeifte Jabrung gemwdbhre. Die Declamation Cworvunter wir jedbes
loute ©Gpredien durdy Uncerbaltung muc Anbern, freien BVortrag,
Delbfigefprddy, lautes Lefen, Necitation des Ausmwendiggelernten und end-
lih den Gefang verftehen) gebdre unter die Claffe bdidtenfcher Mttel,
weldye die eben verlangten Nirckjicheen veveinigen; fie farke den Kovper und
echebt ben Geift. Ginige Vemerbungen fiber diefe gomnaftifde Uebung
biirfren daber je gt fiir unfeve geebrten efer niche ohne JIntereffe fepn.

€8 gebt der Declamation, wie der Mufif und Poefie; der Men(d
mup von Natur und durdy frihe Vildung fuir fie empfanglid) fepn, um
fie lieben ju Eonmen, und in ihr fiir Kovper und Geift Erholung ju fin-
ben. €8 unterliege feinem Broeifel, daf junge Leute, weldhe fich darin frithzei-
tig geitbt baben, dadburdy vor mandyem Uebel gefdhitse werden. In unfern
Beiten, wo fo Mandpe, am @dyveibtifdye gebecter, Faum fo viele Reit erfibri-
gen, um tig!id) nur fpagieren geben ju Ednnen, fdeint das (aute Qefen
bringendes Bediirfnifi zu fepon, um wenigitens einigermafien bdie Nadh-
theile des ftummen und unbeweglichen €ebens, an dad uns Convenieng oder
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ber Gpicltifdy feffeln, ju milbern, Die Beobadhtung aller Aerste fpridyt fich
tiglich dafitr aus, baf bdas laute Heden nidhe nur ju den heilfamften Qe
besbewegungen, fondern audy duvdy bie Unterhaltung, die e8 gewabre, ju
ben Eraftigften Gegengiften der Hypodhondrie gehort. Die Declamation hat
autf- Seden den moblthdtigften didtetifhen Cmnfluf, bder fie vidhtia anwens
bet, und jwar: Durdy Bewegung und Sefdylitterung des Korpers, durd) Ber-
edlung der @pradhorgane, bdurd) den [ebhaften CindrucE unferer Nebe
auf’s Gemiith, und das dadurch entftebende woblthuende Gefithl der Syms-
pathie, endlidy durcd) die Cultur des Geiftes, die fie wect. Daber Tegten
Griedhenland und Rom einen grofen Werth auf declamatorifd=gnm=
naftifthe Uebungen, und fie hielten dad Lautlefen jur tiefern Cinwei-
bung in die bdhern Studien, und ju den Gefdydafren desd Eitnfrigen prakti-
fdhen Qebens fliv nothwendig. Die fogenannten Phona fEer foielten bei
ben Alten eine wichtige Nolle. Sie fhloffen fich an Uerzte und Tonkunftler
an, und ifr Gefdhaft war, die Spradjorgane in der gebdrigen Stdrfe der
. Rbne ju fiben und biersu audy diatetifchen Rath ju geben. Unter den neweven
Nationen Fann {ih nur England in Rudfidt auf Declamation mit den
Aleen meffen. Wabrbeit, Cinfadhheit und tiefe Cmpfindung, gibe diefer
Uebung bes Englanders einen edlen Anfirich), und jwar nidt ctwa blof defi-
wegen , weil bierin dev Nation grofie Nedner al8 Mufter vorleudyten, fen-
bern audy, weil man’in diefers Ganbde filv jede Edrperliche Ausbildung, fiir
jebe gumnaftifche Uebung eine audgezeichnete Worliebe hat. Daber ift eé bas
felbft allgemeine Gewobnbeit, claffifde Sdrififteller Taut ju lefen, und
bie fdhonften Stellen in denfelben audwendig ju lernen. Leider {dheint bie
ehemalige Vebauptung Guthsmuth’$®), bdafi in Deurfchland eine gute
Declamation und Necitation ju den Seltenheiten gehoren, nody jest wabr
su fepn. Und dody it niche ju ldugnen, daf eine gute Declamation ald
Mittel jur Starbung ded Korpers, jur Erholung des Geiftes und gur Bil:
dung eines vorthetlhaften Aeufern, bei einer guten Eryichung eben fo ber
Berzigenswerth ift, of8 Jeidnen, Toany und Mufif. Friibe Uebung im
mindlicen Vortrage weckt bei Kindern den Beobachtungsaeift, bildetihre
@pradhorgane und Lungen vollfemmen aud, {tarke ihr Geddchtnif, ge-
wdhnt fie cinen Gegenftand ohne Jeritreuung feft ju halten, madht fie we:
niger menfdbenfdheu und verbitter mandhe Siinde der Cinfameeir. Eine
geldufige fhone woblElingende Sprache, und das Eindringende cines gut
gebildeten Ausdructd, crhoben aud) die Freuden der Gefelligbeit, und bdies
nen oft mebr jur Empfeblung ald Kleibung, Sdydnbeit unbd andeve Fdrpers
lihe Gewandiheit. Sind diefe Kinder Manner geworden , wie hochft wiin:

~#) Gymnaftit.
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fdenswerth wird ibnen eine gelaufige und energifche @Syprache, um ihre
Ueberjeugungen gegen bdie falfche, verfiihrerifdhe, betdubende WVevedfamEeit
ber Sntrigue geltend machen ju Eonnen!

@i wollen aber dbag Lautreben vor Allem ald ®efunbdbbeitdmits
tol befprechen. Mehrere dev beften Qopfe benupten bdiefe Geiftes- und Kov-
perdide jur Crbeiterung und ©tirbung bei der ihnen aufliegenden MBitrde
von Gefrhafren. Der grofie und erfabrene Michaelis, victiree meiﬂen:i'
feine Mebiration in die Feder, wobel er im Bimmer auf: und abging, bei
fdhlechrem TQetter erdffnete ev alle Thitven feines Stocferfd, um fidy enen
guten Spajiergang ju verfdaffen. IR i e lanbd dringt auf das Lautlefen jeded
Schrfeftellerd von Talent und ®eichmack. Sv. Hofmann empfichle es
als Mitrel einet quten Verdauung  Dad laute Lefen (it ein ev wecken
bed und reizendes Muttel. Nady jeber nicht gu lange fovtgefepen und ohne
Seuercifer unternemmenen Nede, wird man fich munterer und zu geiftigen
Unfirengungen aufgelegter fithlen, Daber ift diefe Uebung, wie jede anbdere
Qeibedbewegung, tenen, dbiefichdavan gewdbhnt haben, em Bed it fnif, aus
beffen Nudhebefriedigung cinte Unbebaglidheit hervorgeht, wie fie Redner, Leh:
per und @chulmanner ahrend der Ferien am ftartften fiiblen. @taatdmanner
baben oft ben Drang, der jum Thetl im Kdrper lict, fich durch cin. lautesd
Geforach bdev erdrircfenden CinfamEert des Cabinets und ihren fillen Me=
bitationen ju entjichen. Nody élarer forich fich bas Wedirfnil; ded lauten
®efpraches fiir die Sefundheit bes Frauen;iim mers aud. Man ift in
biefer Weziehing oft ungeredht, indem man vergifit. daf dieweife Narur diefed
®efdlecht abfichtlich mehr jum Reden genetgt aemacht hat, bamit die
phofifdye BWirfung des Seforadhes dasd reizbare Nervenfpftem des Meibes fitr
fo mandhe andere Lewegungen, die ed entbehren muf, § B. Fedren, NRei-
ter, Sagen, fretered @pagierengeben, swangloferes Benehmen in det Ge-
felifchafe, einigermafien entfchddvigen Ednne. Borurtheil und Convenieny le=
gen dem fdhonen Gefchledhte fo graufame Feffeln an, daf eine tdgliche Lle=
bung im lauten Cefen und eine mebr in Anfprudy genommene ThatigFeit
ber Spradhorgane ibm Noth thun. Nichts Fann filr ein lebhaftes Tempera:
ment evwecfenber unbd woblthatiger fepn, al$ dad in fhersbafrer Ab:
ficht unternommene und audh fo burchgefithree polemifdhe Vefpredyen einesd
Gegenflantes in Eleinen freundfhafelichen Civkeln. Die jangvolle Unter-
haltung und ein fiots gefpannter Suftand in der ®efellfchafe, {ind gewif fitr
bie Gefundbheit nachtheilig, wabrend eint gutmiithiger Humor , der feiner
RQunge Eeine Feffeln anlegt, und fich ohne Steiffieit, frei in feinem Kreife
gemiith(idy ergiefien Fann, auf {o mande Neroenitbel des Stadters wohle
thidtig einwirle, die von einer jwangoollen Berfdloffenheit herrithren. Fir
bie belebende Kraft der lauten Nede fpricht auch dev Umftand, bafi fie

1
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auf febr veizbare Perfonen, vorzilglidh nach einiger Dauer, wie W ein wirkt,
befonders bei Soldyen, die fidh gern felbft fprechon hHiven. Ihre Ausdriicke
werben im Caufe der Rede poetifdy, oder fiberfdreiten fogar die Orangen
bes @dpictlichen. Auch die fogenannten Improvifatoren heben lang-
fam und rubig an, bald aber ergiefic fich ihre Nede wie ein ftets anfdhwel-
fender Strom babin. Vallhorn glaubt, dafi, fo wie Krankheiten burd)
fdnelle Cridyiicterung ves Korpers fidh heilen laffenr, auch die Aufregungen
eined Jmprovifo bief bei einem Smprovifator leiften Ednnten, SWBie innig
bie @pracborgane mit dem Suftande der Nerven gufammen hangen, gebt
baraus bervor, daf, je energifcher das Nevvenfyftem, defto reiner und ein-
bringender gewdhnlidh bie Stimme ift. Eindie Jlerven erfdhittrender Schre-
cfen, etn Uerger bringen eine fdhwade und feine Stimme bervor, und wie
oft ift die @pradhe und der Ton ein treuer Spiegel des Jnnern. Audy ift
bie vollfommene Cntwidiung der Spradinrgane bei dem reifwerdenden
IManne cine bekannte Thatfadye.

Dicfe genaue Werbindung jwifdren Sypradhe und Nervenfpftemt deutet
unfeblbar auf die MoglichEeit hin , durd) frete Uebung und Starfung bdev
Gpradhorgane ben Nervenibre ju grofie Beweglidyfeic und Reizbarkeit neh-
e ju Ednnen und fie ju favfen, und man fann von der Declamation im All-
gemeinen mit Redyt behaupten, dafi fie ein Neize und Crwectungsmittel ift,
weldyes den Umlauf bes Blateed befordert, WBruft und Unterleib farkt, und
fiiv bas Gemitch erbebend und aufbeirernd wirke.

Sehen wir auf die Wirkungen der Declamation ehwasd naber ein, fo
etgibt iy, dafi fic auf den Kbrper burd) allgemeine Erfchiicterung ,
burch ibre Wirkung auf Bruft- und Spradhorgane und durd) Reizung des
Gebdrs __ auf den Geift buvdy lebhafteres Eindringen in die Ideen des
Declamivten, durdy Crheiterung und CriwecFung des Mitgefith(s wobl=
thatig wirkt, Doch wollen wir das Befondere diefer didretifchen Were
baltnifie in cinem der néchften Auffdge mittheilen.

Die AUpothefer in Gngland.

Wenn man von Deut(dland nad) England fomme, und nad genwobn:

ter Weife die im Waterlande gebraudhlihen LVerbaltniffe mic benen, bie
bort cinen gleichen Namen fithren, vergleidyen will, fo gevdath man in eine
Art von Werwirrung, wenn man das BVerhalenif der beutfchen Apothefer
mit bem dev englifden vergleidhe. Wewde, die deurfdhen und die englifden
Uporbefer, baben faft nidys miteinander gemein ald den Namen; fie find
fonft in faft jeber Hinfiche gany von einander verfthieden. Dad, wad ben
beutfen ApotheFern in England entfpridhe, find die Chemists and Drug-
gists, welde ApotheEen nach unfever Cinridhtung befigen. Diefe madyen
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bie voh ben erjten verfchriebenen Hecepte, weldpe, wie bei ung, in latei-
nifher Spradhe gefdhrieben find. Aber aufierdem verfaufen fie in thren €a-
ben nodh Droguen, Farbematevalien, Parfiimerien und andere Gegen:
ftande, Hinfidhtlih der Vildung fteben fie weit unter den teutfdhen Apo-
thefern, und ungefahr auf der Stufe, wie unfere SNaterialienhandler und
Krémer, Sie haben durdhaud Eeine wiffenfdhaftiiche Ausbildbung, und be-
fisen namentlich nicht, wie bie deutfthen Apotheker, demifche ober anbere
naturwiffenfdafeliche Kenntniffe. Sie ftehen unter Feiner Gontrolle von
@eiten der Negierung, ihre Medicamente und Dreguen werden von Feiner
Behdrde gevriift, und fie werden nidht evaminive; audy Haben fie Eeine ge-
fepliche Tore fitr den BWerfauf ihrer Medicamente.

Die englifthen Apotheber (Apothecaries) entfprechen unfern
9B unddryten nurmit dbem Unterfchiede, daf fie felbft didpenfivenund die
IMedicamente in einem eigenen Privat Caboratorium bereiten Ednmen, Die
Apothecaries befigen Feine Qaden; bdenn fie bereiten und verfaufen nur Me-
dicamente fiir den Wedarf ihrev eigenen Patienten ; dodh einige von ibnen,
votslialidy aber in Qondon, find jugleidh, aufer Apothefer, aud) Chemifts
und Drugaifts, und dann natitlich haben fie Laven, und beveiten Mebdica-
mente nach den Necepten anderer Aeryte.

Die Apotheber Ednnen Lehrlinge baben, fo viel fie wollen, weldhe fie
gewdhnlich jur Bereitung dev Medicamente gebraudpen und ju ihren Kun: '
den fbicken, wenn jur Ader gelaffen oder ein Kipftier gefept werden foll.

Die Apotheber in England bhaben fhon feit den dlteften Jeiren dasd
Recht, ald ergte ju practiciven.

Sie machen ihre Studien bei dem Mangel an medicinifdhen Schulen,
in ben Sffentlichen KranEenbaufern in Qonden, bdie in England gleidhfam
pie medicinifhen Facultaten wertreten.

Die Apotheber ditrfen (wenn fie nidhe jugleid) LWunbddvjte {ind) Feine
Recepte verfdhretben, und Eein Honorar von ihrem Kranfen ald Arzt anned:
men. Nur fite die Meticin, welde fie dem Kranken liefern und felbft be-
veiten, werben fie beyablt; fie tonnen aber aud) die NRedynung dafitr fo hody
ftellen al8 fie wollen; doch fhitgt gegen ju bHohe Preife das Publifum vdie
grofie Concurreny.

Die ApotheFer in London haben durd) Subferiptionen eine Anftalt, die
Upotheber-Halle, ervichtet, in welder die demifdpen und pharmaceuti-
fdyen Praparate um Srofien bereitet und fiir Rechnung der Actionare verFauft
werben. Diefe Unftale ift febr grofiartig, wie deren fo viele in England find.
SRenn man nidht ldngere Jett in England gewefen ware , wiitde man fid
wunbern, baf eme Dampfmafchine faft dlofi jur Beveitung der Pulver und
jum Reiben von Salben in dem Laboratovium dev Apothefer=Halle anges
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bradit ift; bdodh wer mebreve Fabrifen in Enaland gefehen hat, wird wiffen,
baf bie Englinbver iiberall, fdhon wegen der TWoblfeilbeit der Steinkoblen,
Dampfmafdhinen anbringen, wo in anderen Landern Wafers und Pferde-
Evaft biefelben Dienfte leiften. e o

arnendesd Vullefin*),
k
Tabatsvergiftung dburd Kaffebh

An einem Sommertage Abends wier Ubr wird ein Arit nady dem
Haufe der Witwe J. gerufen, mit der Vemerbung, vaff dort eine Wergif:
tung mebvever Perfonen vorgefallen fei. Sie bharte nicht mic ibrer Fa=
milie ju Mictag gegeffenn, fondern fact ber Mhictagsmableit von etwa
einem Loth frfd) gebrannter Kafehbobnen cinen Topf voll Kaffeh gefodse,
bev ungefabr fechiehn Taffen fafite. Won bdiefer Duantirde hatte die Frau
felbft, Dauptfachich um viel Milch fitr ihr Kind dbarnach ju beFommen, bei-
nabe die Halfte gerrunken, eine 12jdbhrige Todyter Eaum jwei Taffen, eine
A8jdbrige Todhter und eine mic diefer gleich - alte Nabrevin, Anna .,
jebe dret bis vier Taffen. Afle tranfen dben Kaffely mic Mild) vermifdht, und
afien Vutterbrot daju, obne bafi ibnen am Gefdymack diefer Mabizeit ct-
was aufgef&ﬂen ware. Alle hatten fich vor derfelben vollFommen wobl be-
funden. Kaum war der Kaffeh ausgeleert, als die Nihtevin ploslidy fiber
@dywindel flogre, in demfelben Augenblicfe befinnungslos vom Seuble fiel
und Convulfienen befam.

Sn derfelben Minute ward die 18jdhrige Todter ebenfalld von Sdhwin-
el, Uebetfeit, Birtern der Glieder und Unvermdgen, fich aufredht yu er-
balten, ergriffen, verler aber nidyt vdllig bie Vefinnung. Gleichieirig ward
audy ber 12fabrigen Todyrer fhmwindelig, ibel, und fie erbradh das fo eben
Genoffene wieder, wornadh fie fidh gwar matt und binfdllig fithlee, und ein
blewhes , gelbgraues Ausfehen bebam , fibrigens aber wobl war, Die Frau
allein hatte, bie TWirfungen des Sdhreckens iiber vas Worgefallene abgeved-
net, gar Fein Uebelfepn empfunben. — Ueber die Weranlaffung diefer Su:
fdlte wufite Niemand Auffchluf ju geben.

Am wabhrfcheinlidhften blieb e8 immer, daf biev ein betdubended Gift
eingewirkt babe, was den Aryt junadft auf den fo cben von den Kranfen
‘getrunfenen Kaffeb fithren mufie.

*) Unter biefer Rubrif erben it von Beif ju Beit Thatfachen twarnenden Snhaltd, bie
Begug ouf Borperlide und: gul‘hge Gefundheit ved Menfden haber, mittheilen,
D, Reb.
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A3 er indef einige Kaffehbobnen jerbifi unbd langfam Eaucte, ward ihm
befonders in dem lockeren, leidyt fich zerbricfelnden Kaffeh, ein frembartiger,
febr {dharfer Eragender Gefdmact, ber nody einige Reit nad)y Cnrfernung
ber Kaffehbobnen aug vem Munde anbielt, febr auffallend. Auf die nun
angeftelite Unterfuchung ergab fich das, was man aus falfchem Chrgeize
thm Anfangs ju verbeimlidyen fich bemithe Hatte, namlidy, daf jene Kaffeh-
bobnen nicht von einem Keamer gefauft, fondern, daf diefelben Wormittags
aud dem Kebhridt eined Pacthaufesd aufgelefen waren, der faft nur
aus abgefrimelten Tabafsblattern, unter welden die Bohnen gemengt ge-
wefen waren, beftand, und bei anbaltendbem warmen Negenwerter foit
ein Paar Tagen und Nidyten auf der Strafie gelegen Hatte. Der vyt iber-
geugre fich gleich barauf an Ovt und Stelle, dafi die Tabalsitberbleibfel durch
bie warmen Negengitffe eingeweicht und ausdgefogen waren, und’ unfiveitig
auf diefe Weife den unter fie gemengren und gleichfalls aufaeweidhren Kafe
febbobnen ihren betdubenden Stoff mitgetheilt hatten.

Doy drei Jabhre nady dem obenerwdbhnten Worfalle befafien die in
Papier und in einem trocfenen Orte aufbewabhrten Kafehbohnen den eigen:
thimlchen fdharfen Tababdgefdmack, welder fich Faum in einer balben
@cunde nach dem Jerfauen ciner foldhen Bobhne verlor. oy

1L

Tobd eines Kindes dburd) vas Cinathmen von heifer
Torfafde.

Hierutber hat Herr Bury in der London medical Gazette folgenbe
Nadyriche mitgetheilt. »Am 12. Decomber 1835 wurde idh ju einem, einege
@tunden entfernt wobnenden Kinde ju Plittenham gerufen, wovon
man meldete, dafi 8 fich bedeutend verbrannt habe, A8 id) Mitiags ein
Ubr hinfam , erfubr ich, daf das Kind faft feit einer @tunde todr, undbder
Tobd unter folgenbden traurigen Umftinden erfolgt fei :

Ut eilf Ubr dedfelben Morgens hatte die Mutcer ihr Kind nidhe langer
al8 erwa drei Minuten in der Wohnftube allcin gelaffen, um in
einer anfiofenden Kammer cinige Kartoffeln abjuwafchen. C¢ war ein {dhs-
ner Knabe, fehiebn Menate alt, der nody nidyt gehen, fich aber an
@uithlen und anderr. Meubled in der Stube aufredht balten und forthelfen
Fonnte. lUngliicflicher Weife war er, ald die Mutter die Stube verlief ,
in der Nabhe ded Kaming, und al§ fie wicder beteinfamt, fand fie Dad Kind-
berwegungs(od liegen, mit dem Untlig auf dem Afchenbherd.

Die Bauern in diefer Gegend, wo o8 {o viele Harden qibt, gebraudyen
sur Seuerung vorguglich Torfftitcke, weldye auf den Haiden gefommelt wer:
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ben, beren Afdhe febr fein ift und das Feuer [Anger halt, ald die Afde von
Koblen ober Holz. Jhre Feuerplage find grofi und nehmen dben gangen
Raum ded BVobdens ihrer ungeheuren Kamine ein und find nuv wenige Joll
ither bie Fludt dbes Jimmerbodens erhoben. So fammelt fidy bei dev ftarken
Confumtion diefed Tovfed, welder {dhnell brennt, oft eine ungehetive Maffe
Afche auf bem Herd, und in bem gegemwartigen Falle war deren nidt
weniger ald ywei Bushel (Sdeffelmafi) vorhanden. Das Kind fiel jedoc)
niche in die Mitre der Afdhe, fondern fein Antlie fand fich auf einem Theil
derfelben, welder eine fo diinne @dhichte bildete, daf ter Eindruct auf
derfelben Eaum ju unterfdheiden war.

Das Kimd wurde augenblicklich von feiner Mutter aufgenommen,
weldye bie Nadhbavn yu Hilfe vief. E8 Eonnte nidyt fhreien, ja, ed war
Faum fabig su athmen , und eg batte den Anfdhein, als wenn in ber Keble
etwas vorhanden ware, was Hinberte, dafi es weder horbar athmen, nod
fdyreten Fonnte..

Gtwas nad) pwolf Uhr Hovte dad Leben auf, obne TodesEampf und
phnedie gevingfte Wewegung ded Korpers.

Lcebensdregeln
Gine TMacrobiotif in Merkverfen, vom Hufelan b,
(Befdlut)

fiebe , reine Herjensliche

Fiibre Didy der Che zu;

Denn fie beiligt Deine Jriebe,
®@ibt dbem Leben Dauer und Ruf.

Bewege tiglid)y Deinen Leib ,

Sei’s Arbeit ober Scitvertreib ;

3u viele Ruh madt Did) gum Sumypf,
Sowohl an Leib und Seele ftumpf.

TRillft ftexben rubig ohne Scheu,
&o lebe Deiner Pflidht getveu,
Betradt’ ben Ted alg einen Freund,
Der Dich evloft und Goft vereint.

Das Bureau der Gefundheits:Seitung ift: Stadt, Rupreditéplas Nr. 462,
wo man mit 6 {l. jdbrlich, 8 fl. hatbjaprig , und 1 fl. 30 fr. € M. vietteljabrig
abennien Eann. Gedrudt bei J. 9. Gollinger,
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feber die Ginvidbtung ded Juftituts der grauen SHweftern
and der ibuen anvertranten Kranfenpflege.

ma der lrfprung und bdie.innere WVerfaffung des Inftituts ber barm-
hergigen Jungfrauen, filles de charité, ober fogenannten grauen ©dwes
ftern, soeurs grises, weldye i) um die Avmen:Krantenpflege {dyon feit
200 Jabren fo verdient gemadyt baben, mdyr aligemen betannt find, fo
- diirfren nachitehende, aus juveridffigen Quellen gefchopfte DMadhriden
bariiber, einiges Inteveffe gewdbhren.
Auf Weranlaffung und unter der Yeitung ded heiligen BVincentius
a Paula und der Wirwe Ludovica de Marillac le Gras, bils
bete fidy i Franfrerd) gegen das Jabr 1633 ein Wevein, namentlid) aus
verheiratheten Jrauen, weldher bei der damals, befonders auf dem Lande
und in Eeinen ©radren fo vernadldfigten Kranfenpflege (wo nidhe felten
ein gansliches Werlaffen ber avmen Kranken fate fand), o8 fich jur Auf:
gabe madyte, bie Leivenden in ihren Vehaufungen zu befudhen , und ihnen
fowehlin Hinfidye ves Lerbes ald der Seele Verjtand und Hulfe ju gewdhren,
Al jedoch diefes woblehirige Simwken mit der Jeit -alé midye mebr
ausreichend fich evgab, fannen BVincenc undbiele Grasauf die Erridhrung
von Haufern, n welden franke Arme unentgel dlich aufgenmnmen unb ver:
pfleat werden fdnnren.
Qu diefem Bebufe verficherten fie fich vorerft etner Angahl Funafrauen,
weldhe, burdpdrungen von det Wiirde dep Verufed, der leidenden Menfey=
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beit Hiilfe ju leiften, Bereit waren, fidy der Kranfenpflege ausfhliefilich
und mit Aurepferung aller irdifden BVortheile ju widmen. Vincentiusg
ertheilte diefemn Weveine beftimmee, bem menfdjenfreundlichen Bevufe
bedfelbenn angemeffene Worfdyriften, und die Witwe le Gras fibernahm
e8, bie Oberaufficht tiber die ©dhweftern ju fiihren. Denfelben wurde nun
unter der LWermittelung des beiligen Vincentius, juerft die Aufficht
iiber das Hotel-Dien in Paris anvertraut,

Al bald daraguf die Sabl der eintretenden Jungfrauen, welden man
ben Namen ,Filles de Charité” beilegte, faft mit jcdem Tage wuds,
unbd die Bortheile, welde diefer LWevein ber leibenden Menfdbeit gewdabhree,
immer lauter anerfannt wurben, fo gaben juerft der Crybifdhof von
Paris, dann der Legat des Papftes Clemens des IL in Frankreid,
und endlidh der Konig felbft, der Congregation ihr LWoblgefallen u ers
Fennen, Qedrever beftdtigte aud) bdiefelbe, ftelfte aufer bem Hotel-
Dieu vevfchicdene anbeve Hofvitaler unter ibre ?quﬁcﬁt, und verans
lafite die Crridhtung mebrerer anderer neuen Kranfenanftalren, welde gleidh=
fallg ber Leitung dber ©dyweftern anvertraut wurben.

Kurge Beit vor der frangdjifchen Nevolution 3abite die Congregation
300 untev.ibver Aufficht flehende Hofpirdler in Franfreidh, und im Jahre
1819 beftand diefelbe nody aus mehr ald 3000 Mirglicdern,

Die Mitglieder bes Jnfticuts der barmberjigen Jungfraven thun Feir
nen Profef und bediivfen feiner Mitgifr. Cine mic Cinwilligung threr Aele
tern ober Wormiinder eintretende Jungfrau gehr fogleidh an die Gefdhafte,
weldye ben wirklichen Schreflern obliegen, unbd erbalt dagu von Lefteren
bie nothige Anleitung, Die evften finf Jahre umfaffen das Noviziar und
find jur Priifung beftimme; erfi nadh Ablauf diefed Seitraumes verpflichs
tet fidy die Aufgenommene mittelft cines gettlichen Gelitbdes, die Kranfen
beiberlei Gefdylechts von allen dyrifilidhen Confeffionen obne Unterfhied ju
pflegen, der biilflofen Greife, fo wie der vermaiften Kinder mic Menfden=
liebe undb moglichftem LWetfiande fich anjunehmen, und dlrernlofe Maddyen
in der Religion, un Lefen, ©dhreiben und weiblichen Handarbeiten 3 une
tevrichten,

Eben fo gelebt fle Hinfihts ihrer geiftlicdhen Obliegenbeir, tdglich ber
Meffe beigumwohnen, Frith und Ubends cin Furges Gebet ju vervidhren, alls
jabrlicy Ttagige ecollectionen (Geiftesfammiuugen) ju balten, in Armuth
und Keufdybeic ju leben, ibren Worgefesten, unddift aber ibrer Oberin
firengen ®ehorfam ju leiften unbd die vorgefdhricbene Qrbenstleiding aud:
febtieplich u tragen. -

Juht nuv einer jeden Novize wihrend der fitnf Pritfungsjabre, fondern
aud) Jeder @dywefter ftebt e8 fpiter vbllig frei, ihren Stand ju verdndern
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und aus der Congregation ju treten, obre bafi fie burdy Kivdpengefepe jum
WVerbleiben angehalten, oder daf thr von ber Oberin dieffalls Hinberniffe
in ben Teg geleat werden Eonncen. €3 gefhiebt indefd nue febr felcen, daf
eine wicklidhe Sdhwefter von diefer Freibeir Gebraudh machen, und von
ihrem; dem TWoble der Menfdhheit geweihten BVerufe abgeben follte.

Auffer dem Dienfte in den Kranfenhiufern, liege den Schwefteru ju
gleich o6, auf Befebl der Obevin bei ausbredhenden Cpidbemicn
it f. w. fich auf dbas and ju begeben, in den Dorfern und Eleinen Srdd:
fen die Kranfen ju befudjen und ju pflegen, und denfelben die ndthigen
Argneimittel in dringenden Fallen, wo 8 an dvgtlicher Hitlfe feblen folite,
st verordren und ju verabreichen. Su diefem Vebufe enthale die Inftrues
tion in cinem befonberen Capitel, neben den die Dide der Kianken betreffens
ben Anleitungen ua¥ BVovfdriften, die ndthigen medicinifhen Velebrungen
{tber die am haufigften auf dem Lande vorfommenden, namentlidh fieberhafe
ten Krankherten, webei die Schweftern jedod) immer auf den erforderlidyen
dvitlichen Veiftand bingewiefen werben, IJugleich folfen bie ambulanten
@dyweftern die Tochter armer Landleute unterriditen, fo tie tiberhaupt die
Unwiffenden belehren und fie fiir die Tugend erwdvmen, Die Aufficht itber
bie in DBrfer gefandten Pflegerinnen fithre eine Oberin, unter dem Na-
men: ,Dienftthitende Sdnvefter, soeur servante,” unbd 8 ift itbrigens
ben Ddhweftern ftrenge jur PHicht gemadhr, fich bet ihren Neifen iiber Land
mit binldnglidhen Qebensmitteln fu verfehen, wenn bdiefe versehre find,
ibre Veditefniffe fitr bares Geld anjufdaffen und Niemanden befhwerlich
su fallen.

@ammtliche Schweftern ftehen unter einer General- Oberin, welde
ihren &igf in der Hauptanfialt der Eongregation hat, und den Titel »Wi=
fitatorin” fithve, weil ibv die Werpflichtung obliegt, die einzelmen unter ihv
ftehenben Kranfenbdufer juweilen ju vevidiren, und von dem innern =
ftande devfelben fidh 4u itberjeugen.

Jeded Land, in welthem fidy cine Gereral-Oberin mit einer Mittter-
anftelt und sinem Noviziace befindet, bilbet in {ich eine fogenannte 5P i o:
ving mwelde felbfiftandig, unbd von Feiner anbdern abbangig ift. Fn jedeiti
eingelnen Dofpicale fithrt eine von bder Wijitatorin beftummee Oberin die
Uuffidhe, fowohl iber die Werwaltung der Anjtale tberhauvt, als uber dasd
Berbalten ber betreffenden @dhweitern indbefondere. &

Diefelbe har, wegen d¢8 Vefuchs ven Frembden, eine feparate Wohnung,
wogegen von ben Schweftern immer mehrere in ihrer Nabe tn einvr Stube
beifammen wobhnen und fhlafen. Unter der Controlle diefer Oberin, verfiehe
eine Sdywefler die Kiidhe und Speifefammer;, eine Jweite ftehe der Wafde

vor, und eine Dricre, welche dev Pharmacie Fundig iff, vevivaltes die Hauds
: #

\




apothefe, fofern bie Anfalt cine foldye befigt, unbd die Argneien nicht auferr
balb in einer beliebigen Officin beveiter werden. Die nbrigen Schmweftern
beforgen dbie Krankenpflege, woju auch bdie fleinen cbirurgifcben Handletftun:
gen, wie Aderlaffen, @dyrdpfen, Blutegel und Kipftieve fesen, cinfade
Berbande u. f. 1. gebbren. @ewnbnllcb wird auf einen @ch, von fitnf-
gebn big swangig Kranfen, eine Pfegevin gerechnet.

Die medicimfdhe und divurgijche Vebandlung der RKranfen in bden
Hofpudlern der graven Schweftern, beforgen eigens daju angeftellce und
befordete Aerste und Wunbargte, welde tdglich die Anftalr ju befudyen, bdie
ndthigen Werordnungen in. heildrstlicher und didtetifdher Hinficht firr jeden
einjelnen Patienten angugeben, die vorfallenden dhirurgifchen Dperationen
gu vervidhten , und die fdhwierigen BWerbdnbde anjulegen Haben,

Die Dorge fir alte, Eranbe und verfritppeite @Schmeftern, fallt der
Congregation anbeim , und befh'ben U diefemn Behufe befondeve Werpfle:
pungdanftalren.

Dief find im Allgemeinen die Jniticutionen der urfprimglidhen Con:
gregation der barmberyigen Jungfrauen, woriiber dag Terf: y,La vie de
la vénérable Louise de Marillac, veuve de Mr. le Gras 5 fonda-
trice et premiére supérieure de la congrégation des filles de charité,
servantes des pauvres malades, par Mr. Gobillon. Paris 1769, gute
Belebrung gewabue.

Die Nadhtblindheit,
Bon Dr. P__e.

€8 gibt Menfdyen, deven Auge feine Dienfte vollFommen leiftet, folange
bie @ onneben Ore, wo fie fih befinden, beleudhret; die aber febr wenig
oder gar nichs fehen, fobald die Sonne unrergegangen ift; der Ore ihres
Uufenthalred mag durch Mond: ober Eit nff Lich e 8 Qidye nody fo febr erbhelle
fepn. Soldhe Gefichrsbranke find niche im @rande, Gegenftande wahrend der
Dammerung ju unterfdheiden ; die Kiarhert ded Mondes, bdas ftavkfe Einft-
lihe Licht wadyt Eeinen Einduuck auf das Auge; obweh! fie ben Tag barauf
ibr Gefiche mit dem Aufgang der Sonne erhalten, @oldye Menfchen
nennt man Nacdhtblinbe; fie unterfdeiden den Moment, wobdie Sonne
aufgebt, fo wie den, wo fie verfdwindet, auch bei neblicheem Wetter,
wo diefer Uebergang fitr die Ubrigen Menfhen nicht wabrnebmbar ift. Bei
foldyen Perfonen findet das Eigenthiimliche Statt, daf fie eben fo gut, wie
iede anbere Perfon feben, wenn dice Wolkten die Sonne verfdhleiern unbd
ben Rag dunfel machen; daf fie aber aufhbven, die Gegenftande ju unters
fbeiden , wenn diefed Geftirn vom Horigonte verfdymwindet, obfdhon diefe
@egenftdnde durd) die juriidgemorfenen Strablen des in der Armofphdre
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verbreiteten Qidhted noch fehr beleudiret find. __ Diefed Uebel ift in O fl-utnd
e ftinbien und berbaunt in don Tropenlandern am haufigiten beobadret
worben , unbd die WVewobner falter Jonen und der Polavgegenden find bies
fer Uebel in ihrer Heimar weniger unterworfen, ald wenn ‘|'1¢ jene fiidlichen
Qander befudhen. Uber aud) in Polen und einigen Provingen Ruflands ift
biefe ugenbrantheir einbeimifch , ja fie trict dafelbft periodifd) al8 Endes
mie auf, die faft burdygangig nur die Bewohner des placten Lanbdes befall.
Dr, Gutvie in Petersburg bevidhtet, o8 habe im finnldndifhen Kuie-
ge ein ruffifches Detadhement in einer Hellen Friblingsnadt aufein ans
dered rufjifched Coips eingebauen, in der Meinung, es felen Sdweden,
blofi, weil einige Hunoeve in Erfteremr an dev Nadheblindheir litten. Jn
neueven Seiten hat der Geneval-Aryt Dr. Noche itber eine dbnlihe Epi-
bemie unter den Mhlirarfivaflingen ju Tovgau ausfithriich bevidhtet, So e
baten, bie an biefem Uebel (eiben, vevlieren jur Dacdhrégeic ihren Poften,
ftofen gegen Haufer, Baume w. dgl an. Dr. Levdye tn Pererdburg be-
hanvelte dafelbjt ‘bie meiften Falle yur Jeit dev grofien Faften,
alfor gwifden Weihnachren und Offevn. Jn Polen Eommt die Krank
beit gegen bas Cnbe ded Winters, befonderd, wenn vorher lange Sihnee
gelegen Dat, am haufigften ; aber auch im hoben ©ommer, befonders jur Jeit
ber Grnte vor. &3 fdyeinr, al8 wenn ber‘(S,‘l!an,g bed Sdhneed, oder bie
Cinformigbert eined fhummernsen Kornfelded, unter der Mitwirbung eines
intenfiven Sonnenlichres, durdy heftrgen anbaltenden Lidreindruct das Auge
in einen Buftand von Weberreigung verfegte, und ddf dad verwdhnte
Auge eined bellern Luchtes bedarf, um femne Funcrion ju vervidhiren;  eben
fo, wie dem durd) Branntwein anbaltend berrersten Magen ein Sdhluck
Brannowein jum wirfliden Vedirfnifi wird. Diefes Nervenleiden ded Au-
ges bat auffallende AehnlidyEeir mit jener wundeviihen Schwerhdreghir, wo
be Kranfen nur bann leifere Tdne vernehmen, wenn jugleich e la u-
ted Gevaufdh um fie her ftarcfindet, ;. B, die Worre eines Spredhenden
nur donn , wenn jugleich im Jummer getrommelt wird, _ BVollblitnge , ju
Wallungen nady dem Kopfe geneigte Menfhen und folche, die ber g er
bitckrem KBrper avberren, wie audy Verehrer des Vrannnweinsd , fhenen
ber Padhrblindheit vorsugsweife untevworfen ju fepn; ferner Ackersleure,
Sdhniter, Veacvofen und Soldaten Bei den Leprern mag dad Mandoris
ven auf fandigen Ebenen , unter Cmwirbung bligender Waffen und des
blendbenden Sonnenlidhes, bei den Marrofen das Cinfovmige ded langern
Anblicks der offencn See und der Mangel an Abmech3lung von Gegenfiin:
ben mityu beriickidrigen fepn. _ Sur Crjeugitng diefes Uebels fdheint aud
eine Elimatifd e Anlage erfordertich ju feyn, wie fie § B, den Polen
eigen ift. Wenn daber die Araber, Bedbuinen, Neger und andere Horden,
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bie bie glithenden Sandwitften A friEasd durdpfiveiden, nicht an der Nadyts
blinbheit feiden, fo ift su- crwagen, dafi die cigenthitmhihe Bildbung ihrer
Augen grellere Ludteindritcfe ertvagen, ja fogar begierig auffuchen; ein
Lidhthunger, der bei dem Nordldnder niche facefindet. Man {dhreibe die-
fes Uebel audy bem Einfluffe der Kalte und der Feuchrigheit yu. Soldaten,
bie ant niebrigen und feuchten Orten Schildwadhe ftanden, wurden haufig
Ddavon ergriffen, iwabrend e8 an trocfenen und hochgelegenen Segenden
ausgefteliter Schilbwadhen verfehonre. Die Nadheblindheic bat fich in einer
Parifer Penfionsanitalt gegeigt, die firdweftlih lag und fumpfigen Ditn-
ften audgefegt war. Das lebel it audy in China hdufig, wo der Reid:
bau bedeutendbe BVewdTerungen nbthig madt unbd eine Deftdndige Feuds
tigkeit unterhale, __ Daf grobe Koft und fibermdfige Anfivengung ded Kor:
perd auf die Cntftehung ded Lebels bei difponirten Porfonen von grofiem
Cinfluffe fepn mogen, ift wabridheinlidy; ja englifhe Aerjre leiten biefed
Uebel bei ben Seefoldaten aud eben bden Urfacdhen ber, aus denen bder
@ darbod entfteht, — Jn Polen wird unter den armen Bauern mans
cherlei Ouakfalberei getvicben, theild abevgldubifdher, theils Iaderlicher
Mt =

Nadricht vou adht Lenten, die 136 Stunden lang in einer
Steinfohlengrube abgejperct waren.,
Bon Dr. Sofeph Sovide *).

Am 2. Februar v. ¥. bracdy das Waffer in bad Kohlenwerkvon I on-
§il ein, wabhrend die Qeute fich an der Avbeit befanden. Dicjenigen, wel-
dhe bie Miindung des Sdadyts erveidyen Bonnten, Eamen mit dem Leben
pavon, alle iibrigen evtranfen, mit Audnahme von adye Mannern, die fid)
in einen @rollen vesteten, in bent dad Waffer nidht eindrang, und in wel:
dhem fie faft fech8 Lage ecingefperrt blicben. Sie wurden erft nach 136
Stunden befreit, waren jeboch ju diefer Jeit dem Criticfungdtode nabhe.
Die einathembare Cuft war vollfommen exfdhopfe, und die legten Stuns
ben vor dem Cintreffen der Hiilfe war das Athembolen {hmerzhafe und
échelnd , und fie Fonnten nicht ein Wort veden, Kopffdymery, auperors
bentliche Gliederfdmade, Verdubung, waren die Symptome, weldhe fich
bei ihnen Eundgaben, und aus diefen (afit fich fhliefien, was fitv cin {dhrect:
liches Gnbe ihnen gan nabe bevorftand. Man bielt allgemein baflir, baf
piefe achr Qetite, weldpe b8 jur Seit threr Befreiung (liber finf Tage)
nids genoffen hatten, febr von Hunger gequdle worden feien.

Atlein, dieh fdheint nicht ter Fall gewefen ju fepn; Eeiner devfelben
fithite Schmergen oder Krdmpfe im TMagen, Ciner der Vergleute batte

*) ®iehe Nro, 9, pag. 80 unfered Biatted,
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jebodh ein St von feinem Hembde gegeffen, einr Anbderer feinen lebernen
Hofentrdger benagt, und ein Dricter den Docht feiner Lampe verfehlun:
gen. A3 man fie diber diefen Punft befragte, gaben fie an, fie batten
bief aus Worfidht gethan, um fich bei Kraften ju erhalten.

Am evften age theilten fjre gewiffenbaft mit cinander ein halbes
Pfund Brot, en Stk Kafe und jwei Gldafer Wein , weldhe Antoine
Dumas bei fich hatte, und gropmiithiger TWeife nicht fite fich behielt. Srwei
Andere von bder Oefellfdaft, Claude Ferreol und Pierre Be-
raud, welde, ebe fie in das VergmwerE gegangen, gefrithiticft batten,
waren nidt dagu ju bewegen, efwas anjunebmen, und wollten nidht fpa-
ter fterben, al8 ibre Kameraben.

MWas den Durft betrifft, der befanntlid) nody unevtraglicher ift, al8 ber
Hunger, fo batten fie in diefer Vegiebung nidht viel ju leiden. Sie Fonnten
fiy veines Waffer verfhaffen, fo viel fie wollten; allein, merfrofirdiger
Weife frellre fich der Durft erft am vierten Tage ibrer Gefangenfchafe ein.
Dumas empfand gar Eeinen. '

Shre Leiden rvihreen vorsiiglich von der Kdite und vem Mangelan
fidt ber. Sie fagten, es laffe fidh gar nidyt befdhreiben, wie ibnen bas
fange Werweilen in dem fodfintern Gange driicfend ‘gewefen feis fie
meinten, dafi, wenn ibre Sampen nur gebrannt batten, fie fich mit thren
Stffeumenten einen Weg bis gu dem Orre, wo fie ihre Vefreier arbeiten
borten, hatten durcharbeiren Esnnen. A8 der Vohrer in den Stollen vin-
prang, wo fie eingefperrt waren, verlangten fie vor Atem nadh Lich ¢ und
Seuer. Das Waffer ficferte von allen Seiten berein, und ihre Kieider wa-
ren durd) und durd) nafi.

Uncer bdiefen traurigen Umftanben Eonnten fie fidh nur daburdh eine
Crleichterung verfchaffen , bdafi fie fich abwechfelnd ubereinanbder legten,
Claude Ferrcol, obne Rweifel der Srdrkfe und Enifdhlofienfte von
Alten, war einmal von der Kalte fo gepetnigt, bafi ev feinen Ungliictsqe:
fabrten jurief, fie mddhren fich auf ihn legen, fonft miiffe ev fterben. D u-
mas, der feine Koft {chon mit feinen Kamerader getheilt hatte, war
nun aud) fo grofmiithig, daf v einem feiner Geflhreen, der faft nackt
war, und folghdh gang voryliglidy viel von ter Kalte ju leiden batte, fei:
ne Wefte gab.

BVon Beit ju Jeit verfielen fie in Sclaf, allein diefer flarfte fie
nidht; er war Fury und durd) die {dhrecklichften Trdume unterbrochen.

Aus ihrem Munbde verbreitete fidy ein fitvcherlicher Geruch, weldper
mit dem von Aas Aehnlichteit hatte, und fie faben fich gulett ausd diefom
Grunbe genbthiget, fich von cinanbder entfernt ju Halten.
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Shre aeiftige Kraft trug aber viel ju ibrer Aufrechthaltung beis
Sie Hagten nidht, und Edmpfen gegen die Wergweiflung an. Ferreol
glaubte erft, ev Einne fid) veteen, indems er in bie mir Waffer gefiiliten
Stollen taudyte ; allein feine Gefahreen verbinberten ihn daran, und
fteliten ihm vor, er thare beffer davan, dasd Sdhlimmite in dem Stollen,
wo fie {ih Befanden, abjuwarten, al8 fich einem fichern Tode im Waffer
su weiben. Gr gab nady unbd befdhlof, fich in fein Scidfal ju fiigen. Sie
beteten, in ibrem Clend ju Gott, und baren den elteften unter thnen, laut
3t beten. Mittenim Gebete gingen ploslich ihredrei Lampen
aud. LA, fagten fie, Hfo wird audh unfer Leben bald erldfdhen.”

@ie thaten von Jeit ju [eit Shldge mit ihren Hammern, um wo
mbglich ihre aufechalb Befindlidhen RKameraden von ihrem Aufenthalté-
oote im Kenntnif ju feben. Sn ben erften beidben Stunden herrfdyte eine
Sobdtenftille; alddann horvten f{ie aber beutlich bad Klopfen der in. elnemt
benachbarten Srollen eingefperrten Bevgleute, die fpater umbamen.

Rier und dreifig Stunden lang Fonnten fie nicht auf Nettung Hoffen,
Sagnol, welher den Auftrag hatte, u beobachren, ob bad Waffer wobl
fallen werbe, fudpte feine Kameraden fiber bdiefen Punft ju tdufden;
allein fie begaben f{ich felbft an Ort und Stelle, und fanden, bdaf bdas
Waffer nody denfelben Stand hatte , und (ie bielten fih nun fiir vers
loren,

Allein auf cinmal hocten fie von Aufen pochen und fdhopften nun
newen Muth. s war bas Signal devjenigen, weldhe ju ibrer Eridfung ar-
beiteten. Der Ton ging jedoch von enem febr entfernten Oree aus, benn
fie befanden fid) volle 50 Meter unter ver Oberfliche bes Vobdens. Drei-
mal fthlug die Hilfsmannfchafe eine falfche Rihrung ein; allein der vierte
Berfuch ju ihrer Netrung gelang, und man Fann fid) leidyt denken , weldhe
reude diefes bei den Gefangenen ervegte. @ie {ind bded Jadyts ausd
den Srollen gejogen worden, und ald fe um 6 Uhr Morgens erwadten,
verurfachre vhnen der Unblickded T aged L idy ted unausfpredliches Cnrylicten.
Kur; darauf wurden fie in das Sypital gebradit, wo fie bid ju threr Hor:
ftellung vermweiften *Viele diefer armen Qeute haben den Vergbau verlaffen
und weniger gefahrliche WVefdhafriqung gefunden; die Andern aber, mwor
unter Dumas und Ferreol, find threm Verufe treu geblicben, und
atbeiten nod) wie vor in dem Sreinfohlenbergwerte von Monzil.

Das Bureau der Gefundfeirs:3eitung ift: Stadt, Rupredjteplab R 462,
o man mit 6 f. {G6vid), 3 fl.-halbiabrig, und 4 fl- 30 fr. G M. vievteljdlrig
abonniten fant. . Gledructt bei 3. P. Sollingers

|
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Ginige YWorte fiber orthopdadifde WUnftalten,
it nabever Veyichung auf die in Peft b Lefehende orthopadifche
Anftalt des Dr. Sdhopf.
(Bon Med, tmd Ghir. Dr. Wolfffein.)

Su benn  wiffenfdaftlihen Sddpfungen Dder neueren Jeit geboren
qud) bie orthopddifdhen Anfalten, d. i Infticufe, in welden
Perfonen , bie ju Edrperhchen Wevunftaltungen, vorzighch aber ju
Werbrimmungen ded RNircfgracs Unlage haben oder fhon daran
leiben, durd) eine eigene Kunft davor bewabre oder wirklic) gebeilt werben,
die juerft Anbdry mit dem Namen Orvthopadie*) benannt bhat.
Diefe Kunft baben jpwar einige Ueryte blof auf Gpmnaftif juriickfithrens
wollen und fich gegen das Veditrfnif folher Unftalten ausgefproden ; allein
ben Unforberungen, welche fett ben lebren waniig Jahren an bdie Oriho-
pabic gejtellt worden {ind, Fann nuv in einer ecigendd bieryu beftehenden
offentlichen Unftalt vollfommen Genitge geleiffet werden. Denn, theilé find
bie Mittel jur Verhittung und Heilung der BVerbritmmungen ju Foftfvielig,
al3 bafi fie der Privatmann jedesmal beftreiten Eonnte; theild werben Stu-
bium und Uehung in diefem Fache erforbert, die nurvon Woiftehern fol:
cher Anflalten ju evwarten find; theifd entlich ift eine foldye PineelichEeit,
Sirenge und Ordnung bei der Ausfihrung der jur Heilung ndthigen BVors

*) Bom griechildhen Worte opoc (orthos) aufredit, gevabe und maic (pis) Kind, und
fo viel heift als : bie Kunft, die dad Aufrechtgehen der Kinder jum nddften Biele hat,
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fdriften nothwendia, wie man flenurin Snftitu ten erwarten fann. Dicfe
Mittel find nicht blofi, wie man falfhlicy glaubt, cigene Vetterr, Seffel,
fondbern aud) Gpmnaftify eine im flrengen Sinne duvdgefithree Diae, Vébder
und Doudpen, gewiffe methodifdye Handbgriffe und eine, vie Grundurfade ded
Uebel8 genau beritdfidytigende innere drztliche Vehandlung. Leider hat fich
in unfeven Tagen das BVediicfnif folder Anftalten Elar audgefprochen, LViele
Sdyriftfteller itber phyfifhe Erziehung der Kinbder Elagen itber die Haufigkeit
ber Riidgratdverfritmmungen. Die englifhe Krankheit, Skropheln, Gidt,
~ peraltete Hbeumaridmen, unviditige Bebandlung von Hautaus(dhldgen,
ungleidhe Haltung ded Korpers, einfeitige Uebung und Anftrengung gewiffer
Korpertheile bei beftimmeen Gefdydfren, BWerndhnung, geywungene Kdrper:
Baltung bei gewiffen Handwerfern, beim Naben, Sticken , beim anbaltens
ben Tragen ber Kinder auf demfelben Arme, oder wenn fie unywedmafig
in dice und nacdhgiebige Betten und fo gelagert werden, bdafi fie, um das
Qidhe ju feben, fich fortwdbhrend nadh einer Seite wenden mitfien, Schniirs
britfte, fefted Cinwideln und fo viele andbere Umftdnve von Seite der Ael:
tern oder Knder, tragen jur Haufigen Entflebung foldher BWerunftaleungen
bei, deren nachtheiliger Cinfluff fid nidhe blof auf vie Enrftellung ded Kor-
peré, fondern aud) auf die Serriictung aller fibrigen Edrperiichen und gei:
fiigen Werricheungen erftrecfen Fann. Audh mitffen derlei Uebel im erfien
&K e ime erfannt, mic Ausddaver und BVeharclidyfeit behanbdelt und vom Arzte
mit Verideleiftung auf glangend fdnellen Sefolg der endliche ek un-
vervitefr im Auge bebalten werben. Mirgend ift os dringender nothwendig,
frithzeitig den im SWerborgenen thitigen Feind ju erfennen und ihm ju be=
gegnen, als bei diefen Werfritmmungen, und geadyrete Sdhrifeffeller itber
Didretit widmen mit RNedyt eigene Abfchnicre den NRegeln yur Verbiirung diefer
Ocbredyen; Regeln, die fie aus ciner verniunfugen Eryiehung entnehmen,
Qeider aber bleiben gevade in diefer wichtigen Periode devlei Uebel haufig
dem Avite entritcfe und unbeachtet, bid die Entftellung augenfallig geworden
und dann um fo {hwerer ju beilen ift. Umfidytige Veobadhtung und genaue
Unterfudyung find daber ftrenge Pfiche, um niche durdh ein' vorfhnelles
Ueeheil fich fo lange ju berubigen, bis das Uebel einen unbeilbaren Srad
erceidpt hat, oder um nicht ohne Noth die oft Eoftfpieligen und (djiigen
Halfsmiteel gegen Verbritmmungen in Unwendung ju bringen, Diefe Hitlfs:
miteel erbeifdhen in der Negel fo verfdyiedene Worridrungen, eine fo genaue
umftandlide und ftete Aufficht und Sorgfalr, bdafi bisher gewdhnlich nur
von guten ovthopidifhen Anfalten ein genligender Cifolg ju evwarren iff.
Sn ben Privatoerbaltniffen der Kvanfen aber ftellen fih dem redlichen
Heilbeftreben ded Arjted hHaufia unitbermindlidhe Hinderniffe entgegen, bdie
feine woblithdtige WirEfamEeit hemmen, So wenig man aber in Privarhiu-
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fern bei bebeutenden Berbritmmungen ausreicht, fo febr werbent die wohls
thatigen efultate woblengerichreter orthopadifher Anfalten immer haufi:
ger, bervovftedyender und befannter werben,

E$ liegt daber im JIntereffe der Menfchbeit, auf die orthopadifche Ane
ftalt, weldpe von Dr. © b dpf Caufierord. Profeffor der Sefdichte bder
Mebicin und Chirurgie, Mitglied der medicinifden Facultdt und ber ges
lebrren ungaviidyen Abademie in Pefth) im verfloffencn Frithjabr nady ges
[Auterten und umfaffendben Hetlgrundfagen ervichret wurde, um fo mebhr
bie AufmerEfambeit binguleiten, da fie in ben Ofterveidifchen Staaten die
erfte ift.

Sch habe wibrend meinesd Aufenthaltes in P e fth, von wo id) vor Mmeh=
veren SBochen juriicehree, diefe Anfalt Cbie tibrigens audy fdhon ein anbderer
ausgegeichneter vt der Kaiferftadt tm verfloffenen Sowtmer befudyt unbd
ihr dag grofite Qob ertheilt hat) genou Eennen gelernt. Das Gedeihen ber
Bereitd zablreihen Pfleglinge (vom dritten bis in'é achtyebhnte Fabr) ift
auffallend , und fdhon in fo Eurger Beit find entfdhiedene Crfolge aufjumnei:
fon. Nicht beengendes Mafdhinenwefen, wobl aber Symraftit, geiftreich
evfonnen und angewendet, woburd) jugleich ber allgemeine Korpersuftand
auf einen erfreulidpen Punct ded TWohifepns und der Kraft erboben wird
__ Beifien brev bie Haupt-Heilmictel, mabrend dem ecine leicht gefreckte
itcenlage nuy sir eit der Rube ober ded Unterrichres, und bequeme finn-
reihe @rlismieder jur Jett bes @ﬁ‘ené ober im Theater 1. dgl. angewenbet
werben. @ehrverbritmmee Fitpe werden bier durdy leidyt tragbare Upparate
rafdh der Heilung entgegengefithre.

FWer die Reiteintbeilung, bad [neihahbdergreifen, bdie unaudgefepte
unbd doch nie. belaftigende BVehandlung diefer Anfialt Eennt, bder wird fich
tiber die Erfolge nicdhe windern,

&3 ware fdhwer, den intereffanten Unblick ber gymnaftifdhen Gertifte im
gerdumigen ®arten und in dem neu erbauten Winter-Dalon, nodh {dwe-
rer bie orthopadifdh-gumnaftifchen Uebungen felbit durdy LWorte ju vergegen:
wartigen, &8 hevrfde ba Ywectmafigheit, Ordnung und Heiterbeit, — Die
QKrafe, die fih in einigen Midchen von jarter ferophutofer Conftitution
binnen fehs TWodpen ennwictelte, die lebungen, die ich ven biefen mit
after Qeichtigbeic vollfitbven fah, verfegen Jedermann in freudiges Ers
ffaunen.

LVeruhigt Fann jede Mutter ihr theuerftes Kind bdiefer Anftalt anvers
trauen, wo un Kreife einer aditbaren Familie, nichr blof der Kdrper,
fondern audh Hery und Geift gepflogen werden, wo den Unfpriichen der

hochften Claffen Genlige geleiftet werden Fann,
4
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Ddberes enthdlt der Programm: ,Populdre Andeutungen
fiber ©cropbeln, Wevbvimmungen u.f.w, von Dr. Sdhopf
in Pefh” Auf diefe-tleine Sehrife miffen wir befonders Jene, Die von
ver Unftale Gebrauch madhen wollen, binweifen,

Der Orang jn Paris,

Der im Jardin des Plantes ju Pans befindlide Ovang, bdeffen
Geiftesfabigbeiten fih in einem merbwitidigen Grade entwickeln und der
taglich Beweife eines rreflchen Naturells liefert, wud von den Parifern
im gemeinen Ceben pJaques de Sumatra” genannt. Er gibt gegen
Reinen, der 1hn befudht, Zorn ober Uble laune ju erfennen, [lichtoft
Alle, die ihn befuchen, und zeigt gegen bdas Kind fenes TaAreers eine
grofe Geduld. Cr {dheint AMes ju verfiehen, was die Leute, unter denen
er lebt, thm befeblen und gef;orcbt thnen mic einer gewiffen Sdalkhaf:
tigbeit, indem er glei) davauf eowas thut, was 1hm auf feine Weife
@pap madt.

Bor einiger Jeit fithree er in Gégemvart des Profeffors Geoffroy Sain ¢
Hilaire und cines ihn begleitenden Frembden Solgendes aus: Er geniefit
gewdbnlich um finf Ubr feine Hauptmahlzeic, dief weif ev gang genau,
und fo wie es finf gefchlagen bat, Elammert er fich an bas von ber Decke
feined Simmers hevabhangende Deil, fest es in fhaubelnde DVewegung und
{hwingt fidy fo bis an vas @dlof der hitr, weldhe in das @peifezime
mer fithrt.

Cr vitttelt an der Thitr, bis man fie ihm Bffnet, und wenn es eine
halbe @tunde dauern follre. Andem Tage, wo die beiden erwdbnten Herren
fig vort befanden, Darte der Wdrter drei Knoten in bdas Seil gemadys,
um eé ju verfitrjen, dap der Orang beim Sdhaukeln das Sdylof der
Tpitr nicht erreichen Eonne. Dasd Thier wugpre fich febr lerdyr ju belfen, Da
er fand, baf dad Seil verfitrgt war und er fich nicht bie an den evjielten
Punct fhwingen Fonnte, fo [Sfte er einen Dder Knoten und verfudhte, ob
nun dbas @eil lang genug fep; da dief nidht der Fall war, fo Bfte er den
gweiten Knoten und erneuerte den Verfudy; allein aud oiefimal miplang
er thm. Der dbricte RKnoten befand fih faft am obern Cnbde des Seils.
Der Orang Eeterte binauf und verfudhte nidht etwa den Knoten ju 18
fen, inbemer fich darunter fefthiele_bdenn auf diefe Weife witvde er thn durdy
feine Anftrengungen nur fefter gejogen haben, fondern er Elammerte fich
uber benfelben an und Enitvfte ibn mit derfelben Eelcbt:gfut wie bie Hibrigen
auf. Ulsdann fhaukelte ev fich von Neuem, erretdyte bas ©dylof, [lief fich
bie Rbiic Bfnen und ging ju Kifche. In diefer Handlung liegt mebr al8
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blofie GefchicklichEeit, fie beweifer Beobathtungdgabe und Schlufiv ermogen.
— Der pfpdologifhe Juftand diefes jungen Orang's ift fitv ben Natur-
forfcher Hochft beachrungswerth.

Da ¢ fo {dhwer hale, fidy alte Orang’s w verfhaffen unbd fie am
Qeben ju erbalten, fo ift su beffen, bafi auf die Pflege diefed Cremplaves
alle migliche @orgfalt verwande werbde.

Gine febr merfwiirdige Beobadbtung fiber den Einflufp desd
Syirnd anf den Geift ded MWienfchen.

Hierliber ift in dem Bulletin de la Société de Médecine de Gand
vont bem Dr. Burggraave, unter dbem Ritel: ,Observ.tions de sui-
cide,” Folgendes mirgetheilt : ;

Ein junger Menfdh von 16 Jabren, gewdhnlid) duifter geflimme, we:
nig fich mittheilend und von fhwerfalligem BWerftande, hielt — mit 1n-
vedht oder Nedyt __ fich von dem Madchen betrogen, weldyes er fiebre,
und von welhem er fidh wieder geliebt glaubte. Bon Natur furdyefam
und qufier Stanve, fidh ju vaden, entfdhlof er fich, fein Leben durdy
Selbfimord ju endigen. v wablte bdagu die Piffole. Iwet Kugeln dran:
gen durch bdiefelbe Oeffnung in das Hirn und vidyteten eine foldhe Jers
fibrung an, daf eine, swei gewdhnlihe Kaffen betragende Quantitdt
Hirnfubftany aus dem Schadel drang, und bdafi cine Sonbe von Gums
mi Clafticum 4 Joll tief in bdas Hirn ecingefithre werden Eonnte, Dev
Kranfe, welder im Augenblicke der Tbhat vodllig das BWewupefepn verlos
ren, evlangte e$ nady 24 Srunben wieder und geigte aufer dem Bers
lufte bes Sehvermbgens Eeine anderen Spmprome eined Gebivnleidens.
Dad Aufievordentlichfte bei diefer Weobadhrung war bdie Werdndberung,
welde in dem Charabeer deé jungen Menfdhen vorgeaangen war. Er wure
be beiter und gefpradhig, fbien an fein Unglitcf gar nidye su denfen, und
madte mit feinen Fithrern yuweilen nefende Scherge. Er fragte mit Theil:
nahme nach der Manufactur, weldhe er verlaffen batte, und befchafrigte
fidh fo bamit, bdaf er einigemal Worfdhlage ju Werbefferungen bderfelben
madyte. Aber fiber die Urfachen, weldye ju feinem Cntleibungsverfudhe ges
fithre. batten, wollte er niemals fpredhen. Sein Gerudhfinn Hatte nidyts
an Sdarfe verloren, aber fein Sebvecmdgen erhiele ev nidyt wieder, Cr
Eebrte ju feinen Aeltern guriick; aber fitnf Monate nady dem ungluclichen
Creigniffe wurde er von Convulfionen befallen, und iff nad etwa gwei
Jabren geftorben.
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Warnended BVBulletin.
II1.

Detr Gebraudy von Eupfernen Gefifen bei Specks und
Wurfthbandlern iff neuerdingd in Parid durd) einen Polizeibefehl ver:
boten worden. Die dabin einfdlagenden BVeflimmungen find folgende:

1. Bon BVefannrmadyung diefes Befehis an, darf ein foldyes Gefhdfe
in ber Sradt Parid erft bann unternommen werden, wenn durdy die ju
bem Vehuf beauftragten Perfonen erwiefen ift, daf bdie dasu beftimmeen
Qocalitaten allen Bedingungen in BVegiehung auf die dfentlihe Sidherheit
und Gefunbdheit vollfommen entfprechen.

2. €8 wirb verboten, fich bei diefemn Gefdhdfe der Pokelfafier, Ein-
fogEitbel und anverer Gefafie und Gerdrhe ju bedienen, welde mit Blei
ober ivgend einem andern Metall ausgelegt find. Diefe Gefafie miiffen
von Stein, Holy oder Steingut verfertigt feph.

3. Der Gebraudy von Eupfernen Gefdfien und Gerdthen , felbft,
wenn fie vergiint find, it in afllen dergleichen Anftalten ausdriiclich ver=
boten. Diefe Gefafe und Gerdehe find durdy Gefife von Gufeifen ober
Cifenblech u erfesen.

4. B3 it ben Opeckhndlern verboten, glafivte irdene ®efifie ju ge-
brauchen. Statt deven find Gefdfie su benuigen, von Sreingut oder fonft
einem irbenen, nidpr mit metalifhen Subftangen ftbersogenen Stoffe.

5. E3 ift ben Speckhandlern verboten, zum Gmfalen und Sinpdlein
bed Fleifches 2c. grobes Seefaly, Narron und Salpeter ju nehmen.

6. Diefelben ditrfen dag Abfpitlmwaffer nichr in den Schwenkeefieln, in
welde bas Sleifd) gethan werden foll, fteben laffen. Diefe Keffel miffen
taglich ausgeleert unb abgewafden werbden. s

7. Mic bem Abfpitlwaffer, weldes in die nichite Gaffe gefchitctet wer-
ben muf, durfen nidyc auch die Ueberbleibfel von Fleifdy oder irgend einer
Art Hingeworfen werden, Diefe Ueberbletbfel mitfen jufammengethan und
jeben Tag auf die yum Wegldaffen bed Strafenunvaths beftimmeen Kars
ren, in dem Yugenblicke, wo diefe vorbeifahren, geworfen werden,

1v.

Auf diemit bembeftandigen Gebraud bleierner Sefis
fie verbundene Gefabr wicd im Journ. de chém. med., Mars 1836,
neuerbingd aufmectfom gemadyt. ,Da ungeadhtet diefer Gefahr auf Han-
beldfchiffen gur Wectheilung bed LWeind nodh immer bleierne Gefafie in Ge-
brauch find, fo modyte e$ wohl beilfam feyn, die folgende Thatfadhe auf:
gufibren. eulich wurden drei Matrofen von einem und demfelben Seif:
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fe in eines dev Hofpitaler unferer Colonien gefhafft; alle Drei waren von
berfelben Kranfheit befallen, und biefe wurde als Bieibolif evfannt, In
Solge der itber die Urfade diefer Falle gefdsehenen Nadyforfdungen erfubr
man, baf am Voro bdes Schiffes vie Mafie jur Audeheilung des Weind.
von Wlei feien, und bei der Unterfudyung bdiefer Mafe fand man, dap
biefelben durdy die lange VWeriihrung, in welder fie mic der Luft und
berm Weine geftanden, cine Verandberung erlitten hatten, €3 ift alfo ber Ge-
braud) foldher Gefafie jum Austheilen des Leind durdiaus ju vermeiden,”

Misdcellen

Vlodfinnige empfangen juweilen Eury vor ibrem Tode ihren BVerftand
suriid. Ban der KolE erwdhnt cined verftandigen, wiffenfdafelich-ge=
bildeten Mannes, bder in ciner Seit von 7 bid 8 Fahren in einen Juftand
von vollEommenem Biddfinne durdy Gebivnwafferfudht verfallen war, Diefer
feibende ward gulept gdnjlich entbrdftet; aber in demfelben Mafe,
wie feineRrdfre fanken, nabm die Klavbeirfeines Geiftes U,
fobafi er, fidh felbft juriicfgegeben, feinen Yuftand vollfommen fithite, unbd mit
Greude und Hingebung fein Ende hevannahen fah. Jimmermann fannee
eine Frau, deren legpte Krankheit Wabhnfinn war, deven Werftand jedodh
einige ©tunden vor ihrem Tode vollfommen juvitcbebrte.. Herder fagt:
»Rrankheiten haben ung bisweilen Wunbderdinge von den verborgenen Sdyi-
gen entbecft, die in der menfdhlidhen Seele ruben,” und cben diefer vor-
trefflihe und tiefoentende Mann betrauerte cinige Augenblicke vor feinem
Kode, dafi er nidt mebr mittheilen Eonnte, wie ibm nun erft Alles Elar
werde  (Vurdady Phyfiologie Bd. 3, pag. 614). Diefe Klavheit und
Deutlichbeit in den legten Lebendaugenblicken Eomme voritalich in Vruft:
FranEheiten vor. Ja, diefe Klarbeit fteigere fih nicht felten ju einem Ho-
bern Worgefithle von dbem herannahenden Tode, dad audy juwwetlen, wie
Burdad (L c.) von cinem feiner Feunde erzdble, unter der Form eines
ungewdbhnlidhen, nidht ju befdhretbenden angenchmen und erhabenen Ge-
fubls erfcheint, bag die Seele durdhdringt. Herder vergletht den Tod
mit dem Sdlafe der Raupe al§ Puppe fiir hre Hdhere ®eftaltung jum
@d}metter}in_ge. — »E3 gibreine widytige Teltgefdhichte,” fagt Fean Paul,
»bie Der @S terbenden; aber hier auf der Groe werden uns ihre Vidtter
nicht aufgefchlagen.”

Geiftestrante fithlen juwcilen {elbft den Widerfprudy, in welden fie
burd) Mangel en BedadytfamEeit verfallen. CEinen OeiftesFranfen, der fidy
fitr den Meffias ausgab, und vor feinem Urjre behauprete, dafi er fdhon
bor Adam gelebt habe, fragte der Arit nady feinem Stanve. worauf Jener




atitwortete, er fei Kutfdyer gewefer, su Ueredht geboren unb 52 Jabre alt.
AL8 aber der Arjt fragte, Wie ev denn vor Abam hatte leben Eonnen, fiihlte
der MNarr augenblictlidy diefen TWiderfpruch und fuchte fich fo viel als mdg-
lich audjureden, Ehen derfelbe Argt ergablc: ,Ein Geiftedtranker, bder
fich fite den Meffiad hielt und an den idy beveits viele Mictel verfuchr hatte,
drang fehr flavf bei mir davauf, ihm feine Breibeit su geben, worauf idy ibn
in einem febr beftimmten Tone ju cvbennen gab, bdafi ih ithn nimmer frei
laffen wiitde, fo lange ev fidy fitr den Meffias hielte, da er ja als foldyer
fich felbft befreien Ednne, Diefe Nede machte auf ihn Cindbruck und er bes
fannte gany unerfdyrocen, bdafi er einfehe, wie er niched mebr ald ein an-
verer Menfch fei und von diefems Augenblicfe an war ev genefen.”

Der grofie Burke fagt: Neigungjum Evhalten und Gefdyicklidy-

Feit jum Verbeffern find die beiden Elemente, beren Wereinigung den

grofien Staatdmann bilben. — Wir firgen hingu: Die Menfchheit in ihrev

Urkraft ungefdhwadyt evhalten und die GefhictlichEeit, fie, wenn fie vom Pfad

ber Natur abweidht und erkranft, gu verbeffern, find die beiden Aufgaben,

beren €0fung die grdfiten Werste ftets vor Augen hatten und Haben werden.
e

Der-ald Seclenaryt febr beFannte und gefdhapte Or. Falvet fand
nadh feinen ftatiftifdhen Unterfuchungen im @eine=Departement itber
bie Qahl der Jrven durd) 27 Jabre, bdaf bie weiblichen Jrren bdie bder
mannlichen um ein Drittel dibevereffen , die meijten Jndividuen unverheira:
thet find, bdie Mdnner jwifdhen 30 39, die Frauen jwifdhen 40 — 49
Sabren. BVorherrfhend ift bei Frauen der Tuiibfinn, bei Mdnnern der Selbft:
mord, Bet Lehtern fallen die meiften Selbftmorde im April, bei Erfternim
Auguft. Ungliicklihe Ehen durd) Untreue bringen faft breimalfo viele Srauen
als Manner_jum Selbftmord, Urfadhen find bei Erftern: Unglicklide Liebe
und Ciferfudyt, bei Leptern: Ehrgeiy.

Auffallend und unfireitbar ift e8, daf da3d Jrrefenn ein Gefahrie ber
Civilifation und bdev intelfectucllion Bildung ift, Unter LWilben (ft ¢ foff un-
befannt. Von Humbolbt fand nur wenige Fille unter den ameriboni:
fpen FWilden; Aehnliches gilt von China und dev Titrfei. Im Hofpital von
Grofi-Cairo, einer Stadt von 300.000 Cinwobhnern , traf Defenettes
nur 14 mit nevvofen Krankheiren an. i 0=

Dag Bureau der Gefundheits < Jeitung ift: Stadt, Rupredhtéplag MNro. 462,
wo man mit 6 fl. jdbrlich, 3 fl. balbjabrig, und 4 fl. 30 fr. €, M. vierteljahrig
abonniven tann, Gedrudt bei 3. P. Sollinger.
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Gefundlyeits-3eitung,

heraudgegeben nnd vedigicvt vom Med. Dr. §. Beer,

(N° 16.] Donnersdtag den 23. Februars [183%.]

In f) al f: (Em:ge warnenbe E)Bmctc bet @etegenbent ber jest herefdhenden (Sjrlppe, von @u’p
cernd. — Sheen aud dem Gebicte ber Didtetif, von Dy, Rud, M. _ Kuhpodenimpiung. — Selbji=

morb bes @aleb (Qa[ton

Ginige warnende I orte bei Gelegenbeit der jest herrfcdhen:
den fogenannten G rip pe (epidem. Katarvhfiebers).
(Bon Sincerus.)

cc\ogebeﬁ Ticber, wobet die fogenannte Sdleimbaut der Nafe, des Shlun-
bes, dbes RKeblfopfes, bder Luftrobre und ver Luftrdbhrendfte evgriffen ift,
wird in der Spradhe der Aerste ein E'atarrbaiifd)es Sicber genannt, und
Fomme diefed Fieber bei vielen Perfonen gleidh;eitig Cober epidem ifh)
vor, {o heifit e5 bie Grippe oder dic Influenga. Diefed epibemifde
Uebel herrfdht gegemwdreig an ver{dhiedenen Orten Curopas, und o8 ift fur
jeben MNidbravyt widhtig, nidht nur su wiffen, an weldhen Symptomen dad=
felbe erfannt werde, fondern audh, welde Borfid ten man zu beobadten
habe, um nicht durch vernachlapigte oder ungwecmdpige Hitlfe ein an fich
niche gefabriiches Uebel in ein gefahriiches ju verwanteln.

Die Erfdheinungen, wodburdh fih die Grippe ufiert, find folgen-
be *): Ohbne befannte Urfadye oder nady einer WerFitblung Flagen die Kranfen
diber Abgefdhlagenheit und Mattigbeit ded ganjen Kdrpers, namentlich der Fit-
fie, und Ednnen fich nicht mebr aufer dem Vette erbalten ; Hber leichte unan-
genebme @dhauer, bie mit flicgender Hige abwedfeln; e8 treten dritcfendes Kopf:
weh, befonders an der Stirngegend, Schwinbdel, Shlaflofiakeit, bei Cinigen
unwiderftehliche Schibfriakeit ein. Dasd Gefidit iff bei den Meiften roth, die
Augen empfindlidy, leidye gerdehet, in Thranen fhwimmend, glanzend; Cinige
Haben Obrenfaufen; die Nafe ift, wie bei gewdbnlichem Schnupfen, verftopfe,

*) G8 verfteht fidh von felbit, daf hiev nur das Gefammtbild bed Uebels entworfen
wirh, unb bof nidt in jedem Kranfen alle angefithrien Sufalle vorfommen.
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trodfen, ohne Gerndy, ober bad Wediivfnif, die Mafe vom jufliefenden fdhar-
fen Sdyleim ju reinigen, wird immer grofer; juneilen niefen die Kranken hau:
fig und bluren aud ber Nafe; diefe fhwillt von Aufen an, fo wie die Ober:
lippe. Gleichseitig ftellt fich ehBhrer Dur(t, Appetitlofigleit, ein fader juweilen
efelerregenber Gefdhmack ein, der Hald ift lendht gevdthet, das Sdhlucken frei,
die Srimme heifer, ein Vrennen oder Kigel in dev Luferdhre veist jum Huften;
am meiften jedochoquale den Kranken ein bald trocfener, bald mit Sdyleim und
etwas Vlueduswurf verbiundener Hiten, Sefihl von Sehwere, Brennen und
Druck quf der Bruft, leihte Stiche in devfelben bei tieferem Emathmen, Ge-
fithl won Angft und Veklemmung in der Hergarube. Einige Kranfe haben die
Empfindung, ald waven fie in der Gegend des Swerdhfelles mit einem NReife
umgticeet. Bet Einigen fommen UeblichEeiten oder gar Erbredhen und Kram-
wfe ter Hande und Sufe hiniu, felten Abweichen. Dasd Gemiith bdesd Kranken
it oft febr veibar oder niedergefchlagen. Machdem diefe Spmprome des Mot-
gens nachlaffen, verfdlimmern fie {idh in den Ubendftunden wicber,

Nach. bem Grade der Hefugbeir tritt nach 24+ bis 4Stundigen rveich-
lidyen @dmweifien jiemliche Crlethtevung aller genannten Exfdeinungen ein.
Die Sdymergen laffen nad), der Kopf wird freter, der Huften milder, die
Bruft letchter, das Jiehen und Neifien in den Oliedmafien hovt auf, nuv
Bleibt noth ecine bedeutende MactcigEeit juritck, von der fich die Kran-
Een in der Wiedergenefung nicht fo leicht exbolen Ednnen, Nad einigen
Tagen ift die Krankheit geboben, nur Kraftlofigbeit, Schwindel und Hu-
ften Dletben befonders bet jenen Perfonen juriicf, die ju Kararthen geneigt
find, und weldye, ofne dic Schweifie gehbrig lang im Beste abguwareen,
$u friih dag Bett verlaffen baben.

Ucberfieht man die @pmptome der In fluenya, die fidh freilich nicht
bet Tedem in gleich hobem Grade qufiern, fo dringt {ich Einem unwilEirlidy
bie Jdee auf, daf diefes Uebel tetn gleichgultiges fepn fann. Indeffen
dufert fich dasfelbe bet Einigen fo milde, dafi fie e gar nidst adhren unbd
babei Herumgeben, ja fogar fich den fdhavhichen Einfliiffen eines Tempera-
turwedyfels dabei ausfegen. Wir warnen ernftiidy vor folchem Leichefinn.
Denn, cbwohl bei gehoriger Pflege und vidhtiger drsclidyer BWehandlung bie
Grippe Fein gefahrivdes Uebei genannt werden Eann, befonders, wenn fie
efnen fonft gefunden Menfdyen befallr, fo Fann man dody nidht umbin, die
traurige Behauprung aufyuitellen, daf fie, wenn fie vernadyldfigt oder verfebre
bebanbelt wird, viele Dpfer, obmwohl oft erft nadh Jabhren binrafe Denn
nuv yu haufig find die Kranfen, die tdalich mit {hweren Vruftleiden in den
@pitatern und in der Prodatprard vorfommen, deven Urfprung fidh leiche auf
die Reit yuriicfriihren [afie, mo folde Kranken die ®rippe, nadh ihrer Meinung
wob! Leidyt, itberftanden haben, weil fie dabei nicht emnmal das BWett biiteten,
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aber eben befwegen ben Geund ju ifrem Einfrigen Bruftirbel legten, ARir wol:
fenn unfere Qefer Eeinedfalls dngftich madhen, und bdie Grippe als foldye al3
etwas Gefahrdrohendes Dinftelen ; fondern wir wollen nur vor Qeidt-
finn marnen; befonders foldye WDerfonen, die yu Vruftleidben hinneigen, be-
fdpnobren wir ernitlich, ja niche diefes Uebel mit gleidgitlrigen Augen angufes
hen, C8 ift durchaus nicht nothwendig, daf fie ju einer Menge Arzneien ih=
ve Quflucht nehmen; oft veidhr eine ftrenge Didr, rubiges, mdfigwarmes
Werbalten im Vett, eine Taffe Thee hin, umAles dann der Natur tberlaf-
fen u Eonnen; ja fhweiftreibende Mitcel oder geiftige Getrinke, 3. B, Punfdy
u. f. w. obne verniinfrigen Aryt angewender, Ednnen von den trauvigfen Fol-
gen fepn; aber eben die TWege, bie die Narur jur Heilung der ®rippe ein:
fdh(dge, ditrfen nidyr durdy Leicdyefinn verfdloffen werden, Ein zu frithes Auf-
fiehen, eine newe Erfithlung fann gur Bewr der Wiedergenefung bHidi
{dhavlich werden. Wir Eonnen und hier nicht auf die in der Srivve anjunwen-
benbden Mhuttel einfafen; devr Aryt und Selbftbenninifi miifen einem IJeden ra-
then, was feiner individuellen’ Natur am heften jufaar. Nur fo viel Eonnen
rir mit Weftimmeheit Jedem, dey den Eintrite des Uebeld verfpiivt, anratien,
it Haufe ineinem gleidh maftg erwarmeen Jummer yoifchen 12 _ 14° R,
ju bleiberr, und falls ev ins Vet gebhe, fich niche ju fark jusudecten; frmne Diat
1t befchranEen, und fich vor allen getftigen unbd erbigenden Setrarifen, bie das
Blut in Aufeubr fegen, ftreng ju bircen; fich weder durd) Neden, nodh duve
irgend eine andere Art die Vruft anjuitrengen, dfter etwas Sehlenmig-waries
jum Unfeuchten ju nehmen und den Werlauf des Webels vubig abjumwarten,
bas in rwenigen Tagen gawdhnlich gue ift. ;

Eben fo dringend mitfen wir Mitcrer auf die Gripve bei Kindern
aufmertfam madyen. Ein Hujten, der den Kleimen ten Sdhlaf raube, und
wobet diefelben leicht fiebern, obne gerabe tmmer thre gewobnte Herters
Foit 4u verlieren, Eiader die Kvanfheit an. Am pweiten pder duircen Tage
fommen brennende Fiebevbige , beftiger Huften, Miefen, verfopfee Nafe,
bie bad Athembolen evfdhvere, vothe thranende Yugen, beifier Pund,
BVerweigern der Mutterbruft, flaglidhes Weinen, von Huften unterbros -
den, Eeichended Athmen Hinju. Vei favferem Huften et juweiten Er-
bredyen, und ywar mertens mic Crlcichterung ein; juweilen wird der BVaud
ftavk aufgecricben, und 8 treten flitffige, gruntid) = gelbe Srithle Hingu,
Mandye Kinber liegen {dlaffithtng da, oder vevfallen in Frafen. Leidpr
bringt die und unbefannte Urfache der Grippe audy in bie wohlverwabreen Kin-
berftuben; ja es gibe Beifpicle von Grippe-Epidemien, wo diefe Krank-
heit juerft bei Kindern, und dann erft bei Erwadfenen eintrat. Reidhre We-
fleibung, Ealte Nadytiuft, feudhre Jimmer, ungleidmapiged Heiden ber

RKinderftuben, unvorfichtiges Tvagen derfelben ausd einem ju warmen Junmer
L
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it ein anbered Fitbleres, ja fogar dic Gripye der Amme odber der Mutter
Eonnen audy ju diefem Uebel der Kinder Anfaf geben. TWenn die Kinder nun
aud) 3abne beFommen, oder fonft jart gebaut findb, fo evforbern fie um fo
gropere Worfidht, Die Vehandiung diefed Uebels bei Kindern mufi um {o
eher einem Avzte itberlaffen werden, ald hierbei Tdufdun gen mit andern
Beginnenben Krantheiten, namentlich mit Mafern, Keihhuften, {dwerem
Babnen leidht mbglich find, unbd 3ut dben traurigften Mifigriffen fithrens FWird
dic Orippe bei RKRindern vernitnftig behandelt, fo ift fie cben fo felten wie
bei Crwadyfenen gefahrlidy; BVernadylafigung derfelben ift aber bei bdem
savten Wau der Kinder um fo leichter von den unwidereuflichften Folgen,

Ideen ausd dem Giebicte dDer Didfetif *),
(Bon Dr, fudb. M. ... ).

1.

Bei ben mannigfaltigen BVerbaltniffen, in denen der Menfdh ju feiner
Umgebung lebt, find allgemeine Worfthriften itber eine gewiffe Lebens:
orbnung faum ausfithrbar. Selbft dev Neiche ift nicht immer in der Lage,
berlei Borfdriften befolgen ju Einnen, inbem Convenieny, BVifiten, Mobde
und BVorureheile, feiner Tebensart eben fo vicle Seffeln, wie fie Noth und
Drang der Umftande ber drmern Claffe anlegen. Der TWohihabende fiehe
fi) auch gar oft erft bann um eine Didtetif um , wenn feine frithere Le-
bendart ihn erfdhopfe, und feine graven Haare ihn evnfilich mabhnen, dodh
ein wenig ordentlicher ju leben. Der Gewerbsmann und der Ditrfige find
st febr von den Sorgen des Tages in Anfruch genommen, ald daf fie in
ber Wah! der Nabrungsmittel fireng fepn Fonnten. Man fieht, wie Eleine
wingig eine Diatetif ausfallen milfite, die allgemeingiiltige Vors
fcbriften enthalten wollte L

Sragt man: Wie viel foll ich tdalich effen? fo mitfiten wir eine be:
ftimmee Antwort bievauf {dhuldig bleiben. Denn nidhe nur ift der Gehalt
der Speifen und Getvdnfe an nabrhaften Stoffen byt verfdicden, fons
pern er mufi {idy auch nach der Natur und der Befdhaftigung jedes eingel:
fien Menfdhen vidren. Audy witrde eine in diefer Hinfidyt beobachrete jut
ftrenge und angftliche Ordnung fogar bder Gefundheit nadtbeilig fepn.
Das Veditefnifi der Nabrungsmittel vichter fich nach dem Alter, bem ®e-
fdhlecht , ber Rebensare, dem Klima und den Jabresyeiten.

: IIL

€3 ift eine Gefannte Sadhe, daf bei jungen Leuten, die itn Wadhfen

begriffen find, befonbderd gegen die Zeit der Neife, die Ehluft fidh Geveu-

*) Diefe Sbeen werben in fovtgefeten Mittheilungen cin volftdnbiges Ganzes bilven,
D, dHeb.
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tend fteigere. Der Mann Gedarf wegen feined grofiern Kraftaufrvanded mebr
Sypeifen a8 das weiblidhe Gefchlecht ; obwohl bet diefen wabrend dber Sdwan-
gerfdhafe und der Stillung eined Kinded bdasd WVediirfnif nach) Nabhrung
wieder junimmt. Perfonen, die cine fitende Lebensart fithren , bedlirfen
weit weniger Nabrungsmittel ald Vauern, Taglohner, IJager, RKvieger
und Seeleute, die bei fdweren Avbeiten nur bei reichlichem Genufe von
Cebensmitten ihre Krafre erhalten.
V.

Sm Falten Norden fteigert fich dad Vedltvfnif nad) Nabrungsmitten,
whbrend der Bewohrner eines warmern Klima’s fidy mit Wenigem begnitgen
Bann. Der Norwege, Schrvede, Nuffe, Pole ubertriffe in diefer Hinficht den
Deutfhen, Frangefen, fo wie wieder in Vejug auf Mdfigkeit diefe Volker
pemt Spanier, Portugiefen und Jtaliener nachftehen. Selbit in eiem und
bemfelben Kiima jeigt ficdh die Cfluft wdhrend des Frithlings und Winters
grofier ald wabrend tes Sommers und Hevbites.

/ V.

Perfonen, die durdy lange ESntbebrungen febr entbraftet find, fihlen
wobl bas Vebdurfnifi nach Nabrung in einem hHoben Grade; e barf aber
diefer geftergerten Efluft nur mit Worfidht nadhgegeben werden, wenn nidt
Druct und Krampf des Magens, Uebelbeit und Crbrechen, ja fogar fdywe:
re Krankheiten hicrauf folgen follen.«

VL

Sraat man nun: Welhed ift der Mafiftab fite die Menge der Spei-
fen, fo antworten wir: Die CHluft. E3 wird jedodh Hierbet die etwas
bavte Wedingung gefest, dafi die Kdche nidhr unferen Goumen fo itbervei:
gen, ober und mit bem Duft der Speifen fo verfithren, daf wir dasd
tod) fite natiicliche ERluft haleen, was {don gefteigerte Litfternbeit . Vel
einer Erdftigen Werbauung, bei geringer Geiesanftrengung, bei beiterer
Laune Eonnen freifid) gefunde Menfdhen et veichbefesten Tafeln lange aus:
balten ; aber diefe @inden an der Natur werben frither oder {parer
beftraft, unbd biefes um fo bavter, alé Gewobnbeit und WVeditvfnifi aus
fritbern Jabren es felbft bem fefteften LWillen im Alter fhwer madhen, fol:
den Sdymaufereien ganylich ju entfagen.

VIL

Wie viel man trinken foll, hange gleichfalls vom naturgemdfien Durf,
von Ulter, KorperbefchafFenbeit, Jabreszeit, Lebensart, und von dem, was
man ife, ab. Bei vielen Menfdhen entfpringt jedody die Neigung , viel ju
trinfen, aus ber Gewobnheit, und der Durft ift oft bei Sdufern nur eingebildet,

(Die Fortfesung folgt), '
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KubpoFenimpfung.

Aus ber neuen ,Worfchuift 1ber die Kubpocken impfung in den
% £ Bfterr. Staaten vom 9. Suli 1836,” heben wir fitr die Lefer unfered Blat-
tes folgende fehr Gehersigenswerthe Wabhrheiten herausd. Sellte die Kubhpocke
(heift 3 barin) bas leiften, was durd) felbe fitr die Menfdhheit bewirke
werben Eann, b. i gedfembglicdhfte Werminderung und endlid) ganliche Aus-
rottung ber Kinderblattern, fo muf felbe allgem ein verbreiter werben.
Tief Fann nur gefdheben, wenn: .

Erftens das Bolk inHinficht derfelben richtige BVegriffe erlangt, und bdie
Wortheile davon Eennt. Jweitensd miiffen fliv dag bereirwillige Wolk aud
allentbalben Smpfargte in gureidender Sabl vorbanden fepn, durdy weldye
¢8 diefer MWoblthat unentgeltlich theilhafrig werden fann, _ Erfleres tann
vorziiglich bewirfe werben: 4. Durd) Seelforger, Wolfd: und Schulleh-
ver, Diefe Eonnen diefe Angelegenbeir niche forgfaltig genug dem Wolke and
Hery legen, und fie follten jede fic) darbietende Gelegenheir benitgen, um
bie gegen Kubpokenimpfung nody hie unbd da beftebenden Worurtheile u ger-
ftoren. 2. Durd)y das Veifpiel ber Gursbefiger, der hobern Claffen in der
bitrgerl. @efelifdhaft und der Veamten ; befonderd, wenn diefe ed fo einjuleiten
wiffen, bafi bdie untere BWolksclaffe Gelegenbeit finter, an deren Kindern den
Berlauf der Kubpocten ju beobadyren. 3. Durch WolEsfdhrifren, die un:
entgelelich ju vertheilen find, unbd fu'oiere Kenntntf itber diefen Gegenftand
gewdbren follen, baf der Untervidytete dadurd) im Stande fei, feine Uebers
geugung audy auf Andere jut libertragen. Ju diefem Jwecte empfichlt obige
Snfteuction die vom Grefen Hugo v. Salm verfafite Wolts{dyrife: ,TWa s
find bie KubpocFen und wozu nitgen fie? Won einem Freunde
ber Menfchbeit und theilnehmenden Mitbirrger. 2te Auflage, BVrinn bei
Gaftl.” Hierher gehdre eine Schrifr, weldye die Tenner’ fdye Sefellfdaft
in Qondon herausgab und Graf Harrvad ins Deutfde iberfepte, und
weldye eine yoergleichende Ueberficht der natiielidhen, der geimpften und dev
Kubh- oder Schupblattern in Ruckficht ihrer Wirkungen auf eingelne Per:
fonen und auf die ganje menfdlide Gefelifdaft” enthalt. iy el

I3 arnendes BVulletin,
V. Selbftmord bes Caleb Colton.
(BVon Dr. Sdjlegel.)

Cin litevavifther Cynifer hielt eine feltfame Soirde in einem Salon,
ber nidhts befferes war, ald eine der {hmupigfien, armfeligften Kneipen von
Fontainebleau; der Heve vom Haufe liege in abgeriffencn Lumpen auf
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eiemt fiidht eben febr veinlichen WVette; ev ift jlinger, al8 fein verwittértes
®eficht angudeuten fdheint, aber in den Siigen desfelben niften Hergends
angft, vaftlofe Unrube, und alle Spuven ecines allyurafh durdhjagien Lo
bend ; feine Srivn ifi wie ein Leihenfiein, auf weldhem Lerdenfdhafren und
Ausfdweifungen feine cigene Grabfdhuife eingruben. NRingd um ihn fehen
mebrere feiner Landsleitte, Englanbder, Ménner von feinen Sitten und
Rleidern, Freunde der Kunft und Wiffenfdafe, weldhe den Werwitterren
mit AufmertfameEeit, jo mit Acdhtung bebanden. Der Mann in den Lums:
pen fithre dre Converfation mit Rube; er fpridht wider literarifche Angelegene
heiten mit grofer Sadybennenif und Gewandeheit, man fieht aus’ diefen
Teitmmern den ehemaligen (tolyen BVau. 8 war ein Mann von Geift und
LWele, vas bemevfe man nod) jeht, trop feiner Qumpen, trob der avmifeli:
gen Kneipe, welde er im December 1834 bewohnte. €3 it Caleb Col-
ton, der Verfaffer des Lacon, fened geiftvercdhon philofopbifhen Budyes,
weldyed in eingelnen Stellen mic den Werken dev geniaiften englifdyen Sdhrife-
fteller wetteifert; des @Bchid)tréf Napoleon, ved Brandes von MosEa,
ber Vemerbungen itber BVyron. Die Englinder empfehlen fich mir der
Uebergeugung, daf die Keanfheit des atbletifthen Mannes nidye lange an-
balten Eonne. A1 ev alfein ift, fehlieft ev fich ungefdhr um 9-Uhr ¢in und
fdyretbt nnd}-eine‘geir fang. Um 4 Ubr Diorgens hort man einen Piftolen:
fhufs, man furengt vie Thitre, man dringe in die Grmliche Kammer, man
findet Colton’s Leidye im Vlute, einige Spiele Karten, ein Budy auf dem
Nadteifhe und ein Blate mic BVerfen, welde er wenige Minuten vor {ef-
neit Tode gedidytet batte. __ s verlohne ficy der Miihe, einige Vlicke auf
bag Qeben diefed feltfarien Menfden ju werfen, der jum Beften befa-
bige und bevufern wav, und im tiefften moralifdhen und phyfifden Schlamm
endigte.

Colton war 1780 geboven, evbielt feine Cryiehung auf dem Collegium
st €ton, dann einen Plap auf der Univerfitat von Cambridge, und
endlich eine geiftiiche Anftetiung, A BVikar myftificicee ev feine Gemeinde
burdy eine Geiftererfheinung, weldhe uncer dem Namen des Gefpent’s von
Teverton in gany Enaland bebeurendes Auffehen evvegte; ev lief auf ei-
nem gotbifdhen Fenfter einen Todtenfdhdbel evfcheinen, und benugte die IWir=
Fung besferben auf die Qeidhrglaubigfeit feiner Praretinder, bei ber Predigt,
bie er Tags bavauf hHielt; ctnige Monate fpdter madyte er Jebodh felbft diefe
My tification befannt. MNidhe blof Hierdurdh, fondern voriiiglich durch feinen
flerfiigen Befud von Kneiven, @pielhaufern und andern Orten serftoree er
fein Anfeben, fo wie bis Anhdnglicheit und Zah! feiner Freunde. Deflen
ungeacprer fithlte er den Drang nad) etwas Beffevem, raffee fich auf, unbd
Tdrieb auf dem Speidyer eines armen Krdmers von Pe tevdbham feinen
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Qacon, ein philofophifdhes Werf vol Schdrfe, Beweidbraft, in ecinem
plaftifd= reinen Sipl, weldyed ju feiner Jeit in der [litevarifdyen IWelr eine
eben fo grofie @enfation hervorbradte, als die fchinften Werke Walter
@cott’s und Coleridbge’s. Won budphandlerifher Seite hatte biefe
Sdrift ibm einen bedeutenden Gewinn verfdaffe; feine Werbaltniffe wa-
ven nabe daran, fid) su ordnen, als der Ddmon ded Cpnisdmus und
feine grdnzentofe Unrube ihn aufs Neue Gbermdltigen. Cr ging nach A m e:
viFa. Die driicfende Qage, in weldye ev in dem Lande der Arbeit gar bald
gerieth, verleiteren ihn dafelbft ju den fhmupigfien Gaunereien, um bde-
ven IWillen er ben freien TWeften wieder verlaffen mufte. JIn Pavid, die
fem Eidovabdo aller Gllicksvicter, iibte rouge et noire eine foldhe Jaubers
Eraft auf fein ganjes Wefen, daf er in Euvjer Jeit, jum Abenteurer von
Profeffion umgewandelt, es fich jur grofiten Chre anvechnete, allgemein
al$ ber wirthendfte @ pieler von gang Paris genannt gu werden. Heute fab
man bdiefen langen magern Englander mit LWdhern an den Cllenbogen und
einem Hut chne Voden, unter den Urfaden der Rue Nivoli, oder unter
den fdattigen BDaumen der Tuilevien _ ev batte verloven; Morgen
mit 96,000 Francs in der Tafdye im Tilburp vom Nevolutionsplag sur Porte
Maillot jagen , oder im Caffé de Paris feinen Gewinnft, den er als die
Foudpe feiner GefdhicklichFeit betradytete, auf den Tifch hinwerfen; wobel
ev nie verfehite, Sevem, welder Luft hatte , ibn anjuboven, bas dhimaris
fhe Wevechnungsfpftem zu entwickeln, auf weldyes er feine Hoffnungen guiin:
dete. @ein Crfdyeinen madyte im Spiclhaufe jedesmal Auffehen. Hatte ihn
dag wedfelnde Glitck wieder einmal auf's Aeuferite gebradse, fo entbldbete
er fich nicht, den legten @dyimmer feines literavifhen Ruhms al3 Yushan:
gefchiftd Dev RWettelei gu mifbrauden. Cin gewiffer Hamilton, ein ges
borner @dyotte, bdiente ihm bei folden Gelegenheiten als Wegleirer unbd
Helfer.
Nuf bdiefe Urt Grachte der ehrmwiiwdige Caleb Colton eine
" jabrliche tente von pweiz bis brethundert Pfund Stetling jufammen.
WVig yu einer foldhen Tiefe von Gemeinheit fonnte ein Mann hevabiinken ,
welder durd) feinen ®eift berufen war, neben ben Sternen erfter Orodfe
an Gngland’s literavifthem Himmel ju gldnsen, Gewifp ein merfviirbiges
Original in feiner Jeit, wenn audy Fein erfreuliches , — ein warnenbdes
Memento fir Jeden.

(Aus Hufeland’s Journal.)

Dad Burean der Gefundheits - Seitung ift: Stadt, Ruprediteplag Rro. 162,
o man mit 6 fl. idbelich, 3 . balbjdhrig, und 4 fl. 80 Fv, € M. viceteljdbria
abonniven £ann, Gebrudt Bei I N, Sollinger,
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Snhalt: Die Gefabhren bei ber Wahl ves Berufed, vom NRedactenr, — D, Fofeplh Ro=
ques uber ben Kaffeh. — Midcelle.
[ ‘ - —
Die Gefabren bei der JIabhl ded Vernfes,
(Bom MRedacteur.)

gtur bann lebt ber Menfdh, wenn e durd) BVerufstreune feine Schuld
an die ibn umgebende Gefelifthafc abtragt. Neichthum und Unfehen gibt ihm
erft bann feine wabhre Menfhenmitrde, wenn ev einem Wirkungsdtreife vor-
ftebt, wo er NRedlichEeit und uneigenniipiges Walten in der Sphdre des
Qebens bewdbhren fann. Uber wie {dhwer ift o8, mit rubigem Sewiffen die
Pflichten ded Verufes ju erfiillen, und fih dabei jugleich gefund ju erbal-
ten. Der Aryt fieht tdglich, daf aus eben der Duelle, aus welder fo vies
fe nitgliche und geiftveiche Grfindungen bervorgehen, aud) Scdmery unbd
Krantbeiv entfovingen. Taufende von Menfden flevben als Opfer ibrer Be:
fdhdftigungen ober ibrer Vebendart. Die Kenntnif der KranEbeiten, benen
gewiffe Stande, Gelehree, Kiinftler undHandwerker ausgefest find , ift bei
ber Wah! des Stanbesd von bder grofiten Wichtigkeit. Soll aber diefe
Kenntnifi von Nugen fepn, fo muf eine frenge vedlide Selbftpriifung
jeder Berufdwabl voraudgehen. Ein Jeder mufi fich alsdann fragen : Habe
i) Anlage ju bdiefer und jemer Krankheit, fiiv die mein Einftiger Veruf
midy nody empfanglicher madyen wird 2 MWelche Organe werde idy in meie
nem Eiinftigen @tand anguftrengen haben und wie find fie jept, bevor ich
mich diefem Stande widme, befdhaffen ¥ Jeder E nefdh lufi; den der Menfdh
fafit, und fei er fdheinbar nody fo unbedeutend , Fann fiir affe Jutunft ent:
fdheidend fepn; der Moment jedodh, in welhem Jiinglinge den Gedanken
ibres Hinftigen Derufes jur That geftalten; dev Augenblick, in bem fich
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ibr ganges Eunftiges Sepn und Wirken in einen einjigen geiftigen Punct
concentrive, — ift dev beiligfte, der widytigfte fitv ibr Seben, ihre Rube, ja
fitr die gange Menfehbeit. Haft du einmal den Ent{diuf gefafit, didh bie-
fem oder jenem Wevufe ju widmen; Haft du einmal difentlich deine Nei-
gung fitr einen beftimmten Wirkungsbreis audgefprodien _ ein Nick{dyritt
ift dann fdwer, ja oft unmdglidy, und du fibift s erft su fpdc, daf du
einen Fehlgriff gethan.

Aber nidhr Jever ift geeignet, feine Wnlage gu diefer ober jener Kranks
Deit ju evfennen; nicht Sedev ift redlich genug, feine Schwvade fich felbft ju
gefteben. Niche jeder Water ift gebilvet genug, um die Einwendbungen, bdie
ihm Freunde, Cryieher oder Uerste gegen eine geniffe Veftimmung feines Sob-
nes madhen, rubig und ohne BWorurtheil aufjunelmen und ju witrdigen.
Dad Wertrauen jum Avrjzte it hier von grofrer Widprigbeit. Nur
bei vollfommenerAufrichtigbeit ded yullnterfuchenden Eann dev Argt mit
unbefangenem Blick die Edvperliche Wefdhaffenbeir des Jiinglingsd pritfen;
bie Kranfheiten, ju denen er Anlage Hat, unverholen den eltern geftehen
und fie auf die Leichrigbeic oder Schwierigheit aufmeréfam machen, muc
welcher der ju wabhlende Beruf erfillc werden Fann. __ &4 liegt freilich oft
im Menfdhen eine geberme, unwiderfehliche Neiqung, ein innever Ruf,
dem er folgen muf, und vor bdeffen gerftiger Gewalt alle Nuckfidhten auf
Eorperliche Gefunbdbeit in Nichts zervinnen. Im NRewhe des geifigen Stre:
bend vergifit man nuy ju [letcht an alle Efcinfidhen ,Wenn” und , Aber,”
und wer voin Drange, Grofies n einem Fache ju letjten, erfitlle ift, bt
und fiebt nur bad edle Jie [ und Fennt die Gefabhren ber Mitte [ nidht.
Audy wird Fein wahrer Avge fo engheryig fepn, um foiche geniale Kopfe,
bie fitr einen beftinmten Beruf gleichfam von der Natur auderwahle find,
duveh dngfiliche BVorftellungen juciic(dhrecten ju wollen. Jbhm 1t die S tim:
me der Natur beilig, und der laure Ruf, der in dem Hergen foldher Fiing:
linge evtdne, ein Gefet; dev gebildete Wrst wird das Brofie einer Jdee,
wie fie fich dem Geifte ded werdenden Mannes in Momenten der fillen We-
geifterung offenbart, gewif nidye verfennen; ja lieben wird er und pflegen
die nad) € idht aufftrebende junge Pflange und bei dem Gebdeiben ihres hi:
Bern Qebensd fie niche ju angftlich vor dem Werluft irdifcher Giter wars
nen. — Ubev eben fo betlige Pflicht wird e8 thm fepn, da, wo der Flug
des jugendlidhen Genies nicht fiiv alle Wornung taub ift _ mir Eenf und
Nadydruct auf die Gefabren aufmertfam ju machen, die mit diefem und
jenem Veruf verbunden ift. Genies find Audnabmen vor der Negel, und
fir drefe lafit fich ber genwihnliche Mafiftab bes Lebens nidhe anlegen; fie ges
hen ihren cigenen Gang; und wdbrend bder Avir fiber Gefabren fpricht,
Tebr der (chenbar SuI_JBrenbe, ben bdie Warnung angebt, in einer Welt
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vort Sbeen, bieibn fiber bie vorgepredigren MNiickfichten erheben. DNur fitr
vas Sdyone, Erhabene, Grofie und Heilige ded gewdblten Berufed dffnet
er feinen innern @inn, Fir ihn ift die Nede ded Arites nur eine neue
Anrequng, bie vorgehalrenen Pefdhmerden ju fiberoinden, unbd fidh itber
Fleintiche Cngbheriigheit hinaug ju fegen. _ Aber ich foreche hier nur von bemn
grbfern Theil junger Leute, deven Verufswahl micht Nefultar ded inneriten
Dranged, der umviderftehlichen Manifeftarion ciner Jbee, fondern die Holge
eined rubigen Elaven Ueberfegens ihrer Werbalmiffe, combinive mit den Anifich-
ten ihrer Aeltern, Freunde, und ihrer eigenen fillen eigung ift. Diefe
follten auf ben Krafraufwand, den ibre Einfrige Stellung in der bitrgeve
lidhen Gefellfdhafe von ihnen fordern wird, gewiffenbafe bedadht fenn;
und fidhy ernftlich Nechenfchafe geben, ob fie ihren Gefundheirdiuiiand fol- -
dyen Verufdanfirengungen gewadyfen fihlens fie folleen bet der Bevuidwabhl
nidyt blof die Aufern Umitdnde, fondern audy etnen Avie, ber fie nabher
Fennt, ju Nathe gichen. Vei diefer pfichemapiqen BVeorficht wiirden fie nidhc
Gefabr laufen, fich felbit und ben Staat, dem fie ibre Kedfre widbmen
wollen, ju taufden. Sie tauiden fidy felbft, cine Laft im Leben iiberneh:
men ju wellen, die fritbec ober fadter ihr Krafremap tbeviteiar, und fie
felbft aufreibt; den Staat taufchen fie, inbem fie durdy ju frithe Untaug:
lihfere demfelben jur Caft fallen und von der Sefelfdafe Cnifdhavigung fite
die geopferten Werufdjahre verlangen, die fie bet emner vorfichrigen TWah(
gum beffern Gedeiben der Menfchbeit Hiteen anwenden fdnnen. Darum
ift e8 reine Formalitat, die dem lebel nicht vom ®runde aud abbilft ,
wenn junge Qeute, die in Infwute tvecen, um bafelbit einem Deftimmten
Beruf fidy juwidbmen, drytlidye Jeugniffe iberihren Gefundheitsyutand
vormeifen. Nur eine redliche unbefangene NRitckforadye mus ihrem Avjee, und
bas cffene Bebennniff aller frfipern Cebenszuitande kann diefen in die Lage
feten, ein Gefundbeitsieugnifi ju geben, weldesd nide nur momentan jum
Behuf der Aufnabme in diefes oder jenes Jnfitur, fondern filr bie mo g-
liche Grfiltllung ded Berufes geltend fepn foll. [Jit man aber gegen ben
unterfuchenden Aryt immer aufricheig ¢ It man 8 immer gegen fid) fe(bft ?
Wie Wiele haben nur den M o ment, ven Drang der Umftdnde, das Bedurfnif,
gewiffen andern Verbaltnifen ju entgeben, ober ihre momentane Negung vor
Augen, obne Ridjiche auf den Sraat, auf die Gefellfhaf, auf ihre eigene
Krafr, auf die Vefdhwerden ded BVevufs; auf die Gefabhren enbdlich, die ihrer
®efundheic drohen, wenn fie ihn gewrfenbaft erfitllen follten. In ibrem
Snnern muf dbasd Jeugntfh gefdhriedben fepn, ob {ie die gange
Heiligbeit, SWirde, BVefdywerde und Crforderniffe eined Berufed tetn unbd
unverfalfdt aufgefafic baben; in ihrem Yuge muf Gefundheit, Leben,
RKrafe , Much und Augdauer fir die Eunfiigen Unfirengungen bejeuge
#*
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fepn; ihv Lille muff fie vor den Tdufdungen fdligen, denent der jeugs
nifigebende Arit ausdgefeet ift, wenn er nidht alle Momente ihreg frithern
Cebens, ihre Krvankheiten, ihre Lebensart, ihre Meigungen und Bediif-
niffe Eennt und beurcheilen Fann,

€3 ift nidts leichrer, ald von einem Aryee, und fei er der NReblidhite,
eit Beugnif iiber den guten Juftand feiner Gefundheit ju erbalten. 9Man
braudit ihm nur irgend einen Mittelving aus ber Kette bdes juritefgeleg-
tent Rebens ju verbeimlichen — er darf nur irgend ecinen Korpertheil aqus
gavter Rickiicht firr den ju Unterfuchenden minder ftreng unterfuchen, weil
er RedlicdhEeir in den Ausfagen vovausfest _ und die Taufdhung it mit
alfen ibven fraurigen Folgen da! Graufame Tdufdyung, die mandye Blu-
me gu frith verwelfen [iefi, weil die Kvaft der Ausfiihrung bem reimen
Sereben ded Willens nidye gleicdhfommen fonnte. . Aeltern und Ergicher !
Modyte voch Cuer Hery nie NReue iiber bas fithlen, was Kbr ‘bei der BVe-
ritfdwahl Curer Kinder dem Aryte verfdywiegen habt! Wie mandye Thrane
fab man Bdter iber das: Himvelben ibrer Sbhne weinen, weil fie fid) bei
vubiger leberlegung fagen mufiten: ,Jch batte beffer meinen @obn einem
anbernt, minbder anfirengenden Bevufe gewidmet. Jdh harte nidye EitelEeit,
Gigenfinn, dufiere Anlocfung, Nebenumitdnde, fondern die Krdfre unbd
Unlagen meines Kindes berlickfichrigen follen!® __ Mbdyten bdiefe Worte,
bie ber Erfabrung entnommen find, hie und ba ein Baterhery bewegen,
die Bufunft feines Sobnes ja nidit in einem Momente rafdher Aufwallung
gu beftimmen; und jo nicht dem Arjte Haf und ibles Gevede nadhiutra=
gen, wenn er ibm ein Seugnifi guter Gefundfeit fiir feinen Sobn verfag,
wo e8 nidht mit feiner Ueberjeugung und Gewiffenspflidt gegen Staat und
Menfdheit vereinbar ift. MBdpten dody Aeltern red (i dh und offen bei foldhen
Unterfudpungen ju Werfe gehen; wie mande Thrdne bliche ungemeint,
wie viele Seufjer witrdent ihren Kinbern, die evit fpdter die Augen Bf-
nen, erfpart. Glicklich Sene, die Erdftig und blithend, bei Antvict ihrer
neuen Veftimmung, file diefelbe fih mit Muth und Ausdauer vorbe:
veiten Ednnen ; migen fid) aber Jene , beren Weltern ecinen Mifigriff
bei ifrer Veftimmung gethan, dod) mit dem Gedanfen tréfen, vas bie
Kraft des Willend und Schonung viel ju ihrer Erbaltung ver:
mogen, ja baf die treue Crfitllung ihres Berufes um fo bobern Lobn bet
bent, der ihr Hery und ihre Leiden Fennt, verdient, jo grofer der Kampf
swifthen ibrer ju feiffenden Werufdtreue und ibren fhwaden Edrperlichen
Kréften ift. Si desunt vires , tamen est laudanda, voluntas !
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Dr, ofeph Hoques iiber dDen KNaffeh *).

Gluckich dbas Klima, weldes den Kaffeh wadfen und Blithen fieht!
GlitcFlich audy die Wolker, die dic Korner einer Pfange geniefen, beren
unvergleidhlicher Duft den Geift {harft, das Sente belebr. Welde Bea
banken liegen in einer Taffe Kaffeh, vom leichten Gefang bis jum herotfdyen
Gedidhe, vom Drama bis jum Vefehl etner Sdhlacht! DNad) einer Raffe
Kaffeb traf Napoleon feine Anordnungen zum Unarif. Er reber feine
@clbaren an, feine @Srimme wieberhallt, wie die des Hd)i[l'es', und vers
breitet @dhrecfen in die feinblidyen Hethen. Fn feiner Werbannung , fetnem
Unglitefe, tvoitete der Kaffeh, wie Mefrar, feine Seele; und evlerchrevee
bie graufamen Scdymergen, bie font nur die Philefophie ertvagen bilft.
Nady dem Genufie diefes Getrdnfes waren feine Jdeen weniger ditfter und
weniger durdhdrungen von jener vergehrenden Melandholie einer unbefrie=
bigten thatenditrftigen Seele. TRabrend diefer furgen Momente bder Rube
fithree thn der Gedanfe in jened {dhone Jvankreich, das er nie ju lichen
auffhorte, in jenes Sranfreich, wo er fo viele glorveide Crinnerungen jus
vitef lief.

Dody wir wollen ja vom RKaffeh feredhen, der und trdfiet, der den
Reiy, die Gragie, tas Leben der Gefelifdhaft ausmadit. Sobald er fein
Avoma uber uns ausdvuftet; fobald eine jweite Hebe mit leblidyer Geflalt
und fifem Cadyeln, ihn mit lilienweifem Arme einfdenfc __ da ergiefit
fich fogleich Frohfinn ftber alle Gefichrer; Wi und fanfre Empfindungen
fliefen jwanglod dahin. Die Sprove ift minder verlegen, der Andidhtige
ift heiterer, der Geizige freigebiger, dee Gelehrte befdheidener, der Diplos
mat offenbergiger. O! wunberbarer Saubertrant, der fo leicht die LWelt um-
ftaltet und uns cinen Blick durdh) den Schleier der Taufdungen werfen laft.

Der Vaum, der den RKaffeh bervorbringt, wadit natielih in Ara:
bien und in Anthiopien; devienige, den man in Gemen, in Quden
anbaut, tragt cine gelblide Frudt, bat einen angenehmen Gerudy, und
with Mocca=Kaffeh genannty er iff der bejte; Hibrigens findet man ju
Mocca gar Eeinen Kaffebbaum, die Kitfte diefes gangen Theiles von Ava:
bien ift nuv eine trockene und fandige Ehene; aber dad Jnnere des Lanbdes
ift gebirgig, von fdonen und frudyrbaren Thdlern dburdfdnitten, wo Kaf:
feb, Datteln, MWeizen, Mprehe, und eine Menge aromatifdher Pilanzen
in Ueberfluf wadfen,

Der Kaffeh wurde von Mocca nadh Batavia fberfest, von bda nad
Amfterbam , und aus diefer Stadt in den botanifhen Garten von Paris,

*) Aus beflen TWerfe: Phytographie medicale ot histoire des substances chimiques et des
poisons tirés du régime veégétal. 3 vol,
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Die unermefilidhen Kaffehplantagen, weldhe die franydfifdhen Colonien be-
veihern, ftammen Alle von ywei BVaumen her, die man in dem Eonig:
lichen Kreibhaufe ju Paris ergog. Delieuyr, ein Secoffisier, erhielt den
Auftrag, diefen Schag nady den Antillen ju bringen. Die NReife war lang
und gefabrlich, das Waffer ward immer feltener auf dbem Sdiffe, und
boch theilte ev jeden Tag mit feinen geliebren Bdaumen vie fhwadhe Waf:
ferportion, bie er erhielt. Man baut den Kaffeh auf Vatavia, auf ber
Isle de France unbd Isle de Bourbon, auf bder frangdjifden und holldndi=
fhen Gupana fo wie auf allen Untillen,

In bden erfen Jabren bringt der Kaffebbaum nur ein Pfund Korner
Dervor; biefes Crevagnif wird immer ergrebiger und dauert 25, 30, ja ju-
wetlen 40 Sahre. Die Ernte findet ju der 3eit Statr, wo bie Beeven eine
bunfle und faft {dywarge Farbe angenommen haben. Man trocfnet fodann
bie reifen Beeren n freter Luft an der Sonne, obder im Ofen; fobald bdas
Mark durdy die volfommene Austrodung verfhwunbden ift, zerftdfc man
bie Sdhalen, um die Korner daraus ju erhalten.

Sn Avabien ift die vorgitghchfte Crnte tm Monat Mai. €3 Herrfcht
alddann eine unglaubliche Thatigbeit im gansen Lande, Taufende von Ge-
birgebewobnern mit weifen Turbans, weiten, weiff: und blaugeftvedten
Hemben; Weiber in quadrillivcen Kleidern, verthelen fich tn dre lieblichen
®ebiifhe , twelhe die Abhange der Hiigel bedecfon, breiten Lemnmwanoiticke
unter ben Baumen ausd, bdie fie lerche fhitereln, fammeln bdie abfalienden
SFridte, und laffen fic lange an der Sonne rrocfnen, bis fidy die Vobne
aus ber Sdale trennen [afit; man trocfner dann die Bobhne noch einmal,
#nd alsbann werden fie in Schwingen gewiirfelt.

Die verfdyiedenen Kafebgattungen (Mocca , Martinique , Isle de
France , Guiana, Java u. . w.) untecfcheiden fich durch Geftalt, Favbe,
und bdas Aroma der Korner. Der Mocca: Kafed ift Elein, gelblich, fehr
aromatifch. Der von der Isle de Bourbon ift [anglich, weiflich, und von
einemt delifaten Gerudy; der von Mavtinique ift gritnlich und von einem
etwad Froutartigen Gefdmad. Gonnini verfidert, daf der avabifdye
RKaffeb felten rein tm Handel vorfomme; denn fobald ev in aivo anfomme,
mifihen 1hn dle Kaufleure mic bem amerifant{dh:n Kaffeh. Sn Uleranduien
erfeidet er durdy jene Gefchafisfubrer, die ibn nady Marfeille beforgen,
eine neue Wermifhung , in welcher leftern Seabdt er nod) nidht ohne alle
Werfalfchung blewbe; fo daf der fogenannce Mocca = Kaffeh oft nur der Ame=
vifanifde ift, der mic ein Driceel, felren mic der Halfre ded wivkliden
Mocca Kaffeh gemifdhe wurde, Gegen jede Kaffebgattung , deren Farbe
Braun ober {dywavilidy ift, muji man migcvaudd) fepn, weil dief fdon ein
Betdhen von beginnender Berfeung ift.
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Die Orientalen baben und den Gebraud) bed RKaffehs gelehrt. Der
Borfteher eines Klofters in Avabien {oll fid) desfelben bedbient haben, um
des Nadyts die Mondye wach ju evhalten. Cinige fagen , ed fei ein Mollah
der Crite gewefen, der fich biefes Getrdnked bedient habe, um fid) einer
Sdlafrigbeit gu entreifien, bdie thn in feiner Undadht hinderlid) war; feine
Derwifhe ahmeen ibn nach und ibr Beifpiel wurdbe Sann vem WVolke nady=
geabmt, Die fufe ufregung im Blute, die woblthatige WirEung auf den
Magen , die Heiterfeit ves Geiftes, die man nad feinem Senuf verfpirs
te, warent nady und nady Anlaf, dafi {ich fein Gebraudy von den Kitften
bed tothen Meeres nady Miedina, Mocca, und dburd) die Pilger, in alle
mabometanifden ander vevbreitete.

Sm Jabre 1554, unter der Regicrung Soliman ded Grofien, fing
man in Konftantinope! an, Kaffeh ju tvinfen, und ungefihr 100 [abre
bernach war fein Gebraudy {dhon in Parid und Tondon eingefithre, Jeht
ift er itberall im Gebraudpe, und nidhes fridht mebr ju feinen Gunften als
bie Mithe, bie man fich aab, ibn wabhrend bder lehiten Seebriege Fronk:
veidhs durdh inlandifhe Producte ju erfegen; BWerfuche, deren Mihlingen
nur neuerdings dad unnadyabmliche Aroma diefer Kodrner bewiefen haben.

In Franbreidh it ber Kaffeh erft feic der eviten Nevolution populdr
geworden. Er wurde frither nur von den bohern Kinffen der Sefell{dhaft
getrunfen, Fontenelle’s Beifpiel verbreitete den Debraud) diefes foge:
nannten lanafamen Gifted; denn man weif, daf er bei dem Gebraudy die=
fes Gifres beinabe 100 Sabre aelebr bat.

Der Kaffeh fand in Frankreich an dev geifteeichen Madame de Se-
vigné eimne ffarfe 2Widevfacherin; aber die entyiicfende Poejic Racine’s
fieate ber Hof, und mir thr dber Kaffeh. O! hervliched Gervank, das ben
Geift aufwedt, bad Herg trefter, den Gedanken elefrrifice, den Redner bes
geiftert, und unter der Feder des Dichters Blumen auffpriefen lafr. De-
Lille *) fpridye mit wahrer Begetfterung von dem Kaffeh :

Viens donc, divin nectar, viens dong, inspire moi
Je ne veux qu'un désert, mon Antigone, et toi.

A peine j'ai senti ta vapeur odorante,

Soudain de ton climat la chaleur pénétrante,
Reveille tous mes sens; sans trouble, sans chaos,
Mes pensers plus nombreux accourent a grands flots,
Mon idee éuait triste, aride, dépouillée
Elle rit, elle sort richement habillde,
Et je crois, du génie éprouvant le reveil,

Boire dans chaque goutte un rayon du soleil,

*) Les trois regnes.




Franklin fagte, er Fenne nur jwei Dinge, bie dev geiftigen Thatigkeit
bie grofte Cnergie geben, die elefrvifdhe Crfchicterung und den Kaffeh.

Aber wie felten ift der gute Kaffeh! Man fervire ihn in gropen Hau-
fern mit einem Pompe , mit einem Lurus, der dad Auge blendet und
den Gefbmact der Gdfte befticht. Die Clegany der Scalen, die reidpe
und neue Form der Taffen, wo bas Goid funkelt, droht den Kaffeh vers
geffen su madhen. ber ber wahre Kenner 1At fich niche irve madhen und
vidhtet freng, wenn dev Kaffeh mifrathen ift.

Der @ecretar dev Eonigl. mediginifden Gefell{chafe ju Parid, bder
Berlihmte Parifet iff begeiftert fitr einen guten Kaffeh. Man muf ibn
feben, wenn er ihn trinfr. Seine Stellung, feine IMimiE [ind jum Wer-
wuntern, Rubig und unbeweglich fidend {dlisefe er den MNebtar binunter,
unb Bei jedent Buge bebt er fein bligendes Auge gen Himmel, Der fonft
fo bevedfame vyt fpvicht febt Feine @plbe, ev Lenft und geniefir, und mod-
te wahuend diefes Genufes fterben. Nun hat ev ausgetrunten , welde Ve=
redfamEeit! Welhe Junfen foritht nun fein Geift s er evzable, wird worts
veidy; bald ift er in Parid, bald ju Varcelona, ju Cairo. Man. fieht ibn
fogar unter den avabifdhen Jeften, unter den Nuinen Thebens. Alles bort
ibm begievig gu, fein Wie, feine Cinfalle entziicfen Alle, die um ihn find.

Neulich war Dr. Brouffais bei einer grofien Tafel geladben; ev
eifert gegen andere mebijinifhe @pjteme, fdhimpft auf Brown; man
fervict den Kaffeh, man fullt feine Taffe, or leere fle. O Wunber! Alle
feine 3itge evbeitern fich; ev fpricht fidh mit herglichem Wohlwollen tiber
feine MNebenbubler und Collegen aus; feinen frither von fardonifdhem La=
dher vergogenen Mund umfdivebt nun ein fanfred Jufriedenfopn. Jn
diefer gemiithlichen Stimmung bdtte er Habnemann und Brown an
fein Hevy gedriicke, und allen fyftematifhen Lumuth vevgeffer,

Misdecelle
Der Cifenfreffer

D Harvifon fand in der Leiche eines Jrren grofe Stiicfe dinnes
Gifen, eine abgenubre Mefferflinge, eine grofie eiferne Schnalle und ein ei:
ferned ®ebange eines RKaftens. Er erwabne eines dbnlichen von Mavcet
erzablten Falles, ndmlich den ded Mefferfdhlingers Cumming, fo wie Falle
der Urt auch von anbern Aeryten beobadbtet wurden. Sulefe flellt Harvris
fon die Frage auf: ob diefe eigenthitmlichen Getiifte blof als Aeuferungen
bes MWabnfinnes oder alk ein Werfudy sur Selbfteddtung betvadycer wevdben
miiffen, ober ob fie auf Rechnung cines Eranthaften Juftandes des Ma:,
gend su bringen feien ? Y,

Das Bureanr der Gefundheits - Jeitung ift: Stade, Ruprediteplas Rro. 462,
wo man mit 6 fl. jdhulich, 3 fl. halbjdhrig, und 4{l. 30 fr. 6. M. vierteldhris
abonniven fann, Gedrudt bei 3. . Sollinger.
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Gefundleits-Ieitung,

herandgegeben und redigivt vom Med. Dr. . Beer,

IN° 18.] Donnerfag den 2. Marg. [1837.]

in ber Beilage). — Curiofn aud dbem Gebiete ber Duadfalberei, von Dr, Ehelid. — L=
teratur: Gefdyichte bed Blinven-Untervidhtd 2c. 2. von T, LW Klein, Eoif. on. Rath und
Divector ded Faif. Eon. Blinben-Inftifuis ju Wien,

Gejchichte der Grippe mit ndherer NiicFjicht auf ihre

geographifde RNidtung uud ihr BVorfommen

in Wien.

éBerfcbieben ift die NRidytung der Grippe, inbem fie bald in diefer, bald
in jener Weltgegend ibrven Urfprung nimmt und in ibrem Gange weder
die Seefahrer nody die Bewobhner ded feften Landes verfdhont, Taft immer
jeboch Bebalt fie eine gewiffe Sauptridhtung nadh beftimmeen Gegenden,
wobei fidy ergibt, dbafi fie meiftens im Norden ibren Urfprung hat und
dann ihren Gang nadh Siidweft nimmte; feltner gehe {ie von Siden nady
Norden ober von Norboft nad) Sudweft. E3 gibt jebod) cinige Grippe-Epi-
bemien, deren Nidhtung Eeinem beftimmten Oefede folgt. — Sobald die Jn-
fluenga*) ausbriche, feben wiv widptige Naturevrfdeinungen derfel:
ben vorangehen, fie begleiten, thv nachyolgen, Nordlidhter, Kometen, Feuerku-
geln, eigentbitmliche Mebel, Crdbeben, vulkahifde Ausbritde, Ueberfdhnem
mungen, merbiirdige Beranderungen in der Witterung; Fury, eine alige:
meine torung des gewdhnlichen Wevbaltens der Natur {ind thre Begleiter,

Die Influenga verfdhont Niemand; denn gewif fihlt JTeder wenig-
ftend die @pur eines Ergriffenfenns von derfelben; ed entgebt ihr Fein Al
ter, Fein @tand, unter jedem Kiima, bei jeder Avt von Witterung ; Eeine
anbere Quankheit {diiee vor ihrem Anfalle; dodh werden verhdltnipmafig
weniger Kinder von ibr befallen. Cinige Aerjte wollen beobadytet Haben,
bafi, je weiter verbreitet eine Grippe-Cpidemie ift, defto weniger hHeftig ergrei-
fe fie ten Cinzelnen, und je weniger Perfonen an ibr etfranken, defto ftar:
fer frifft fie diefelben.

*) dWie man die Gripve gewdhnlidy nennt.




G4 fei und erlaubt, aus der frlthorn G efdhidhte dieferEpidemie
einige widptige FMomente herausgjuheben ; jedoch wollen wir vorverft ei-
nen Ruckblf auf die jlingfte Influeny - Epidemie der Jahre 1830 bis
1834 werfen.

Die epivemifhe Bredruhr hatte Curopa fhon eine Jeitlang mit ihrer
Geifiel heimgefudht, al$ im Jabre 1831 wieder eine Influenga erfchien,
bie bartnddig ihren Weg verfolgte. Sie fhrite von Stady ju Stradt immer
vorwdrts, unbd breitete fith fo allgemein aus, dah Schulen und Theater,
f9 ivie fonftige Derter dffentlicher Jufammentinfee auffallend leerer wurden.
Bweimal burdhwanderte fie Curopa. CEinige Werzre bielten die Cholera fiir
eine Worbothin der Grippe; allein wabrfhemnlicher ift ¢3, baff beidbe Krank:
beiten jwar fo iemlich dbnliche Nidhtungen hatten und fidy daher wedhfel:
feitig cinander vorangingen oder folgten; daf fedach die Influenza ald fe 15 fi-
ff@nbdiges Uebel ihren Gang gany unabhangigvon der Cholera genommen
habe. Denn die Gefchidite lehre, daf febr oft Influenia= Epidemien Statt
fanden, ohne daf irgend eine anvere Epidbemie ibr voranging ober folgte. Die
Stfluenga. vom: Sahre 1830 bis 1832 jog gweimal fiber den Erdboden und
fedesmal in berfelben Ridtung. Im Oviente Curopasd juerft wahrgenoms
men, nahm fie ibren Sang nadh Sudweft, tberall feitndred Aefie abge:
bend. Bwar war fie fhon feither in Yufivalien; aber dofi {ie von dove
aus ju uné gefommen fei, ift nidhc wabhrfheinlich, tnbem fie fonft in einer
andern Richtung fich hatte nahern mitffen. €3 it wohl moglidy, daff biefe
Epidemie auf der fiidlidhen Halbfugel eben fo wie auf der ndrdlichen
fitr fich felbft entfurungen, und dafi algdann jede fiir fich ibre eigene Wan-
berung begonnen Hat. Die Lofung bes Rmweifeld brevitber ift nur von See-
fabrern ju evwarten, indem bis jese nur wenig biftorifdye Thatfachen fitr
diefen Doppelgang fprechen.

b der Gang der Epidemie von 1832 {o gewefen fei, dafi biefelbe tm-
mer nach) Weften wandernd, nady Umerifa gegangen und fofort die
CrdEugel umringt habe, und dann bet ihrem weiten Aufrreten aberma(s in
Rufland uerft erfchien, iff wobl nicht gewip audzumicteln; aber fo viel
erfebent wir, dafi fie neuerdingd wieder von NMord o hergefornmen und
bann Curopa durdpmandert habe. Ju Unfange des Jabres 1833 erfchien fie
in Petevsburg, Mostau und Kafan; um Februar war fie {dhon glerdheitiy
in Obeffa , Warfchau , Danjig , Konigsberg, Verlin und Pavis. Anfangs
April war fie ju Conbon und Kopenbhagen; in bder Micte desfelben o=
naté gu Dreaden und Wien, wo fie big ju Ende Mat verweilte. Anfangs
Mai crfdyien fie in Stutrgart, Grds, Laibach, Srocholm; im Juni be-
fuchte fie Wonn, Ancona, Upfala, und in der Micte des Juli war fie
febr ftark in den Mainkreifen Baierns, __
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Geben wiv jur gefdidtlichen Davftelung frithever InflucniEpidemien,
fo muf man pwar jugeben, baf einige Aerite, wic Opanam, S dhnur:
ver . a. fdhon von derlei Epdemien Nadyricht geben, bdie im 13ten, 14ten
und 15¢ten Jahrhunderte geherrfeht baben follens allein, ausfithrliche Nadh-
tidhren befigen wir evft von der JInflitenja im 16ten Jabrhundert, ald die
Kitnfte und LWiffenfchaften, und mic ihnen aud) die Heilbunde zu blithen
anfingen.

Wir beginnen die Gefdyidyte der Influens-Epidemien mit der ded Jahres
1387. Diefe Cpidemie {dpeint von Weffen nadh Norden aegangen ju
feyn, da fie im Janner fdon Franbreidy und Jtalien befudhre; jur Fa:
ftengeit eber erft in DNord-Deutfdland auftrat. Jn verfdhiedenen Orten
Deutfdhlands wuibde fie audh ,Burgeln” ober ,gune Burjeln,” ,Ganfer,”?
»Burgel,? flofle Kelen” (flizfiende Keblen) genannt. @ie war nidt fo
allgemern vevbreitet, wie die jingften Epidemien, da fie ungefabr von jebn
Menfdhen nur einen ergriff. Sie war mit Vbantafiven verbunden, unbd
alten fhwadichen Pevfonen gefdbrlich. __ Im Fabre 1510 berrfehee
biefe Krankheir in Spanien, SJtalien und Franbreih). Sie Fam aud dem
O viente nad) diefen Lanbdern, wo fie Anfangs durch unfdickliche Vehanbd=
fung febr tddelich witrbe. Anna, Gemablin des Kdnigd PLilipy von
@panien, ftarh an bderfelben und der Papft Gregor XIIL lag gefabrlich
Franf baran. Nady Souvagesd waren bei diefer Spidemie Spmptome
vorhanben, bdie auf tiefed Gebivrnleiden hindeuteten, wodurd fie fid
von ber fegt herrfdhenden unterfheider. Im Sabre 1557 herrfhren ju An=
fange bed Frithfinad unter den jlingern Vewohnern von Padbua die Ma-
fern und Pocken, und im Mai folgte diefen ein Nervenfieber; wabrend dies
fes nodh ullgemeine Werheerungen anvidhtete, evfthien ploalich im Anfange
bed bavauf folgenden Septemberd ein epidemifdher Hujten, den bdas Wolk
Coqueluche (eine Benernung, die fpdater der Keicdhhuften erhielt) nannte.
Dtach Mevcatus foll diefe Epdemie tiber den ganjen Erdboden verbreitet
gewefen fepn, Da und nur pwel deut{che Aerjte ber dermaligen Jeit *)
Nadyrichfen von ihr geben, fo war fie vermuthhch in Deutfdhland gelinde,
und unferen jepigen Epidemicn dhnlicy. In Frankreidy jedoch waren Schlaf-
lofigbeit und Crftickungssufalle dbamir verbunben; in Holland, befonbders ju
Alemar war fie febr hefrig. Bei diefer Cpidemic wav vorherrfchend ein Leis
ben ber BVruflorgane. '

Die Epidemie bed Jahres 1580, von demt Wolfe bamald Hithnetweb,
Sdyafbrantheit, Hithneryien genanne, war mebr ein epidemifdher Katarrh
mit gleichyeitiger Neigung sum Faulfieber. Der Gang derfelben mar von

%) Sichent und Movcellud,
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Siiden nad Mordweft wobei fie, wie ju allen Seiten, viele Jrweige von
fich gab. Sie nabm ihren Urfprung von A frifa, ging von dort aus nad
Malia und dann nad) Sicilien, Fam im Sommer nady Spanien und Jta-
lien, verbreitete fich nad) Ungarn, Dalmatien, Svanken, Thitvingen, Hams
burg, Belgien, Cngland; im LWinter war fie in Sadhfen, von wo aus fie
fich ber gany Deutfdhland bis jum baltifdhen Meere fortwdlzte, an deffen
Ufern fie graufam wiithete. Auch war fie in Franbreidh und faft in gany
Curopa *. =

Sm Jabre 1658 jeigte fich in einem Eleinen Theile Englands bie
Snflucnga, die T illi8 yu Orford beobadytete und genan befchried. Unter
gany verfdhiebenen TWitterungs - Verhdltniffern erfchien in Deutfdland und
ber ©dywery eine Influenga, welde im September 1675 in Frankreidh und
Ungarn {id) geiate. Jhr Gang war daber von Nordoftnad Nordweft,
und er muf febr langfam gewefen fepn, da fie erft dreiviertel Sabre nadh
threm Auftreten in Deutfdhland und Frankreich, in Cugland erfdien. Sie
war damals aud) in Wien, wo {ic nach Sorbait, der fie befdreibt,
im Jabre 1674 und 1675 war. JIn Franbeeid wurden die Sdhwangern
baufig davon ergriffen. —

C. 8. Coew befdhreibt eine Influenya, die in gany Curopa, befon:
bers in Wien, im Jabre 1729 bis 1730 Herrfhte. E8 {deint, daf fie
fih ein ganged Jahr in Deutfthland behauptete, und ihr Sang war von
Norden nadh) Suden. In Rufland vielleide (fdon 1718) entfprungen,
burdhsog fie gang Curopa uber Jtalien und Spanien, und ging dann nady
Umerifa. In Wien erfranften vicle Kinder davan. Loemw, der fie it
Wien in den Monaten November und December beobadytete , {hildevt
fie viel milder ald Fr. Ho ffmann. Dagegen verfdhonte fie in diefer Stadt
Eaum Semanden, unbd fte foll innerbaldb 44 Tagen 60,000 Menfhen und
noch dariiber befallen baben. Jur felben 3eit grafficte audy diefe Epidemie
st Qondon, {o dbaf um die Mitte November viele Taufende daran erfrank
ten. Scdheudyer beobadtete fie ju Cnde IJdnner 1730 al8 fehr milbe
inder ©chweiy, und Beccaria in Jtalien, wo fie gang dbas Bild der
jegigen Epidemie batrbot.

Ueberblicke man dieverfdhicdenen Chavalbeere derbid jest angefithreen
Cpidbemien in den Gegenden Curopa’s, fo findet man, daf fic in Eng-
land; Frantreid) und Spanien, fo wie in den niedrigen und fumpfigen
Lanbdftridhen Jraliend am bodartigften war; ja fogar ber Senat von Wo-

¥) Bofel fagt: Universa Europa projecta jacebat, et defuissent, qui sepullissent, si pa-
riter omnes immaniter necassents (Bynopsis novi morbi ete. Helmastddt 4580, 120
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logna verweigerte damals den fich dabin fliihtenden Cimvobnerrt von NRa-
venna und ‘Ferrara die Aufnabme.

Sm Jabre 1731 6is 1735 ging in England ber Influenza eine abnli-
dhe Krankheit bei den Pferden voraus. Sie hief damald inDeutfthland
bie Modefrankheit, und in Franfreidh La rhume epidémique, Ta fol-
lette, 1 allure, und jum ervftenmal la grippe, Sic nahm bdenfelben
®ang wie die Influenga der Nabhre 41730, Snmitten Dctober yu Connecs
titut in Ameviba ausgebrochen, Fam {ie Tags davauf nad) Maffadue
fets, pvei Tage fpater nach Anapolis und bald nach Neu=Founds
land. Nady Sadfen und Rufiland Eam fie gegen die Mitte bed Novett=
bers, Crft im Jabhre 41732 erfdhien fie in Deutfhland. Im Jabhre 1733
fam fie nachy Belgien, Jtalien, Paris und die Sdhweiz, Nadydem fie fich
nad) und nady in den meifien Landern Curopa’s ausbreicete, Fam fie Gber
England und Jvland nach Nordamerifa, wo fie wiedeyr eine fird liche Nich-
tung nabm und Jamaifa, Peru und Mepico beimfuchte. Nidyes defto we-
niger blieh fie nod) in Curopa, und nachdem fie das aanze fudliche Jtas
lien tm Mdvy durdhwanbdert hatte, Fam fie nach HNew-York. Aud) hatre
fie Menbder im Lager ber Truppen des Konigs von Polen vom Novems
ber 1734 bis gegen bas Enbe bes Jahres 1735 beftdndia beobadytet.

Diefe Cpidemie hiefi bei Hurha m ymorbus omnium,” weil fie faft
RNiemandent verfhonte, Sie {dhien aber eben wegen ihrer univerfellen BVege
breitung weniger Deftig gewefen gu fepn; jedodh blich bei Bielen, die fich
nidt fhonten , ein langwieriger Huftern und grofe Crmateung juviick, Auf
biefe Influenia folgte in England und Franfreidh eine epidemifdhe Nubhr.

Im Frihjahre 1737, alfo gerade vor 100 Sabren, jeigte fich su
Bredlan und in einem grofien Theile Sy [efiens, unbd erft im darauf fol-
genden Jabre in England, eine Jnfluenya, die ein Veifpiel von feltner
Heftigheit eined Katarrhalficbers gibt, indem dasfelbe wohl mit den Symp:
tomen ber Grippe begann, aber fo gefahrlich war, daf ed einems ervenfies
ber fdyon nabe Bam, da e$ mit cinem grdfern Qeiden ded Unterleibes und mit
Vruftentziindungen verbunden war, Uebrigens hatte diefe Epidemie wegen
ibrer geographifchen Ausbreitung nidyts Merbwitvdiges. Widptiger in leptes
ver Wegiebung ift jedod) die Grippe- Epidemie von 1740 — 1743. Sn Mef-
fina und Sicilien wav biefelbe eine Worbotin einer weit gefabhriicheren Epis
bemie, Jn Deutfhland herefdhten gleidizeitig Mafern, in England folgte
thr eine Defrige Ruby, Audh Thierfeuden gingen ibr in mandyen Lindern
voraus. Diefe Epidemie lernten wir bamals juerft unter dem Namen Influs
enga Fennen. Jn Deutfchland entfprungen, nahm fie eine 3weifa dy e RNidh-
tung nady @iden und Novdweft; wobei fich die merfiviidige Erfdheinung
- eigs) vafi fie efnen duferft langfamen ®ang nabm, da fie erft nadh einem
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Kabre England erreidhte. Sie herefdite in BVelgien, Holland, Stalien und
in Cngland, wo gleichseitig eine Eatarrhalifhe Kranbheit unter den Pfer=
ben berifdite. Sie war im Durdyfdnicte niche fidcfer als die unferer eit,
e war bei den Meiffen devUnterleid mit ftark evgriffen. Befonbers tovt-
lidy war fie im fudlihen Curopa, am milbeften in Dlorden.

Im Jabre 1757 graffivee in Maing und Wien, fo wic in der Um:
gegend diefer Stadte eine Nubr; audh hevefihre damald ju Wien ein fa-
tavehalifdes Fieber, weldes mic Petehien verbunben war #). So viel
wit wiffen, befudyte die JInflucnza diefed Jabres nur ecingelne Gegenden
Deutfchlands , war aber defto ausgebreiteter in Franfreich und im fidlichen
Sdottland. Der Raum, den fie in Suropa einnahm, war ywav Elein, aber
ihre Gefabr war grof. — Audy im Spdtfommer und Herbite ded Tabhres
4759 berrfdhte am Senegal eine Deftige Influenza, die bdort begrangt

' DBlieh, aber wegen ihrer hHoben Gefdhrlichbeit in der Gefdhichte diefer Epis
pemien Crwdhnung verdienr, Audy diefe war mit Unterleibsleiden und
Neigung sum Nevvenfieber verbunden, __

Bu Fanum Fortunae, ciner @tadt im mittlern Ttalien am adriati-
fhen Meeve, brady im October 1761 eine Grippe- Epidemie aus, welde
su UAnfang Mavg 1762 in LWien erfdien **) . Anfangd April nady
Qondon fam, von dba im Sommer an bdie franiofifchen Rbeinufer und im
October nady Umerifa wanbderte. In Franfreidy nannte man fie la Grip-
pe, la petite poste, la petite courier. @ie war an einigen Orten mehr
beftig ai8 audgebreitet; in LWien jedody, wo fie nide den zehnten Toeil
bev BWewohner frei lief, war fie fo milbe wie in der neueften Beit. In Eng-
land war [ie ftacker, befonders todclich verlief fie in Bredlant,

Audy im Fabre 4767 jeiate {ich in verfdhiedenen Theilen Deutfhlands,
Englands , Sranfreids und Spanietieine Influenga, die jedod) eine viel be:
fihranEceve geographifche Ausbreitung hatte. Tm Jabre 1775 erhob fich ein
epibemifdyes Katarvhalfieber, weldhed nur iiber einen Eleinen Theil Deutfdy-
lands, befto mehr ftber Frankreich, am {ackften uber England fih ausbrei-
tete.. Sm Juni war die Epidemie ju Wien , im October ju Paris, wo
fie fih nuv langfam verbreitete. @ie fam bald nach England , wo ibr eine
abnliche Krankheir unter den Pferden und Hunben vorausgegangen war.
@ie verfdyonte faft Eeinen Zheil Englands, unbd ibhre NRichtung war von
@iidoft nad) Nordweft; und die Weiber wurben nidt fo hHdufig als die
Manner von ihr befallen.

Khr Charafrer wor ernfter. In Wien war ein voryiigliches Crgrif:
fenfeyn des Untevleibs hervorftecdhend, Bruft und Kopf waven mehr ver:

#) Bon jivei 5ﬁertei&’)ifdyen Ueviten, Lautter und Hafendhrl, genaun befdrieben,
¥y Bon dem dfteveeichifchen Arste Meviend Gefthricben.




151

fdont; wahrend in England und Franbreich mehr die Briftorgane wund dev

Kopf litten.
(Der Bejdpluf folgt in dber Beilage. )

Curiofa aus dent Gebicte der bereitd veridhollenen und theil:
weife nod) eriftivenden Quackfalberei.
Bon Doctor Ehrlid.
(Fortfenung).
Fieber, unb gwar gewdhnlid dbas-Wedfelfieber

Abgefehen von den mimbdlidhen Vefdhwdrungen — dem Ficberanfpres
chen — weldhe ¢8 eben fo ju verfdeuden: ald Herbeizulocfen im Stanbde
fepn follten, fianden folgende SMittel in haufigem Gebraude :

- Cin Brei aus gwei Theilen frifher weifer Lliengwicbel und einem
Theile weifen Bucfers wurde theild in die Nabelgegend gerieben, theils auf
Qeinwand geftrichen, dem Nabel felbft aufgelegt.

Die Kriftalllinfe bed Odhfenauges von ihrer Kapfel befreit, auf ‘papm
getroctnet; in Wafer cufgeldft, und fo genommen.

Dasd Hevy eines Hechten wurbe durch duei Tage in Effig gelegt; man
tran davon vor dem Fieberanfalle und lief fich mit bem Hevgen felbft die
Hevggrube veiben.

Befonders Haufig wurden Jwiebel angewendet ; nadhy der Vreite in
gwei Halfeen gefdnitten, hielt fie der Kranke durdy vier und jwaniig Stuns
ben auf dem Avmpulfe und lief fie hievauf in das nddfte fliefende Waffer
wetfen ; allein dief mufte dburd) drei ' aufeinander folgende Tage beobadhs ;
tet und nadyher durd) neun Tage Fiinf: Finger: Kraut in den Shuben ge-
tragen werbden.

Aucy wav der Gebrauch von, in ein Tud) gebundenem und durch zwbIf
Stunben auf dbem Rircen getvagenen Kapperngewiivye nicht felten.

Andeve bingen fidh deit Kopf einer Natter an den Hald; ja ¢8 gab
Menfhen, die fich die Fingerndgel yerbrechen licfen, um den Fieberanfall
jut unterdricfen.

3w Jahre 1708 waren in Leipzig Bitrften im Bffentlidhen BVerFaufe,
mit benen Fieberfrante fich den Magen austeinigen follten; ed verfleht fid
von felbft, daf fie eine diefer Operation angemeffene Confteuction batten.

Ja fogar ein @dugmitrel gegen bag Ficber befaf die Thorheit: E3
ftreife ber @pagiercnde die etrften brei ?mnab:m bie er bliihen fieht,
ab, und fpeife fig! !}

Auf dem Cande glaubt fidh noch Heute fo Mancher durd) drei Biffen
gebettelten Brots und drei Sedhluck gebettelfen Weines dad Sieber ju vers
gretben, und in der Stadt witd ¢ fdhon mander Kaufmann erfabren ha=
ben, dafi Leute von febr gebildetem Aeufierem mic dev glatéen Fotderung:
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»Cinen Goldfaden,” bie Ladbenthiive Sfineten; der Grund hievvon wird ihm
evft bewufit, wenn er erfabrt, dafi in dem Umfdlingen der Hand miit ei:
nem, durd) feine Witte und Eeinen Dank erhaltenen Soldfaden, ein altes

- Kindsfrauenmiteel gegen das Fieber liege . . . .

H ata v oG

Sonnenwirbel oder geflofencr Wegweififamen in der Mildh einer Frau,
bie einen Knaben fdugt, durd) jwbif Tage gebeift, wurde gebraudi, um
dent Haaren die Goldfarbe ju geben.

Das Wadyfen des Barted moglichft fchnell yu befbrdern, follte eine Sal-
be vermdgen cus Cidedhfendl und ju Pulver gebrannten Vienen.

Wem ferner daran lag, an ivgend einer Stelle ded Kbrperd Haare hev:
vorgurufen, dem rieth die LWormwelt, Salben aus geddrreen gepulverten Fopf-
und {hwanglofen Eidedhfen, Meevfrofden und Cierdl. -

Shre Wertilgung hingegen follte ficher beywect werden durdy eine Sal-
be qus gepulverten jungen Sdhwalben, etwad Bibergeil und Effig, oder
burdy ein Gemengfel von Frawenmildy und Flevermaushirn, Na, wic fine
ben, bafi bie Radheluft gereizter LWeiber in den tvivmphivenden Wabn des
fihern Crfelged fiberging, wenn o8 ibnen gelang, dem Manne, den fie
mit Kableopfigheit firafen wollten, einen Krany aufiufegen, welden fie in
jener gewiffen Beit getragen, wo ihnen nod) heute das LBorurtheil verbies
tet, Blumen in die Hand ju nehmen, ju beritbren ober nur ju begiefien.

Wie merkwiirdig ift e bodh, daf {ich diefe Thorbeiten von der Hilfte
- bes fedyzebnten bis in den Anfang des adhtiehnten Jabrhunderts in gleicher

Kraft eviclten, da dod) ber nie oder Hichft felten, und dann jufdllig eine
tretende gewiinfdite Erfolg bas Gegentbeil batte vermuthen lafent!!

@elbft in die Gegenwart iibergegangen find folgende Worurtheile:
@o mandye beforgte Mutter (Gt das Haar ihrer Kinder nur an einem Frei-

- tage im aufnebmenden Monde fdhneiden, um fo bei gewonnener Sicherheit
eines hervlidhen Nadymwudfes, jugleid) Kopfiveh und Obrenfdhmergen von
ben Hauptern der Lieben fern zu Halten.

Ferner fieht nodh mandyes Mddcdhen und mandhe Feaw mie Snaflicher
@orgfalt davauf, dafi alle ihr ausgegangenen oder ausgeFdmmten Haare
fdmell unter dben Unrath geworfen werden; nidit der lobenswerthen Meins
lihEeit Halber, nidhe aus Fuvdhe leicht erregten Efeld, fondern damit e nidht
irgend einen boshaften Menfdyen gellinge, Haare von ihnen hinwegzurafen
unb unter die Dadrinne ju legen. Fin nie endended Kopfiveh, weldhes fie
ber Sdywindfudyt fiberlieferte, whre die fichere ‘Solge, in diefem fo wie in
bem andern Falle, daf eine Schwalbe dbag Haav in ibr Nejt triige!!!

(Wird fortaefest,)

(©ievgu eine aufevorbentlidie Beilage),
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Literatur
Gefdyidte ded Blindben-Untervidhts und der, den Vlinden ge-
wibmeten Anfralten in ch{dﬂanb, fammt Nachriditen von WBlinden-
Anftalten in andern Lindern, von J. W, Kiein, Faif. RNath, Divector
bes Faif. Fon. Vlinden- Jnfhtuts su Wien 2c, Wien, 1837, bei Pichs
Ter's fel. Witwe.

%ﬁr ben Blinden jeigen felbft robe, felbftfiichtige Menfhen ein befonbderes
Mitleiden. Der Blinde hat vorziiglidien Anfprud) auf die Theilnahme der
bitvgerlichen Oefellfchaft. Der neuern Jeit ift e gelungen, durd) Werfu=
de nadpsuweifen, daf diefe Unglircflichen fabig find, Edrperlide und geifti-
ge Bilbung su empfangen, und ju diefens Vebufe find in verfdicdenen Lin-
bern, befonders in Deutfhland, Blinbeninftitute ervidtet worden,
Die Anzabl der Blinden ift aber grofer al8 man gewdhnlich glaubt; man
bat 3ablungen bieviiber angeftelt unbd gefunbeﬁ, bafi in Deut{dhland im
Durdfdnite unter 1245 Cinwobnern etn Blinder fich befindet, fo dafi in
ben Randern deutfdyer Junge 30,000 Blinde leben; eine Anzabl, bdie fitr
ven Menfdenfreund HOht beberaigendwereh iff und ihn auffordeve, Aled
amjuwenden , was das Schickfal fo vieler UnglitcElichen evleichtern Eann. Leie
ber enthalten bdie fammilichen Blinben=Anftalten Deutfdhlands Ffaum 300
Llinde, fo, dap von Hundert nur Einer die TWoblthat der Bilbung
in einem Snfticute genicfit. Daber mirffen neben den beftehenden Blinden=
anftalten nody andere IMittel aufgefucht werden , um diefen Unglitlichen
bie ndthige Hitlfe ju verfhaffen. Ju diefen Mitteln gehdven: Die Verbef:
fevung der bduslichen'Criiehung und der Sdyulbefud blinder Kinder, fo wie
Vildung von Lebrern fiir Blinde, Jn leptever Beyiehung ift o8 winfdhens-
werth , bafi der Blinden-Untervidt in die Neibe ber Ubrigen Lebrgegens
ftanve fiir Finfrige Cebrer und Criieher aufgenommen werde. Angehende
Qebrer, befonders jene, welthe einem Wlinben-SInfticute nibher mobnen,
follten an biefem eine beflimmee Seit al8 Hulfslehrev subringen miiffen, um
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fich dafelbft fur thre Einfeige Beffimmung vorjubereitenn. Auch follten Ael:
tern und BVerwandte blinder Kinder foldye Unftalten fleifiig befudhen,
um f{ich ju tiberjeugen , wie weit ed foldie Ungliickliche durdh Uebung brin-
gen Ednnen. Daduvdh wiirbe Mandher dad Worurthetl, dafi Vlimbe jum
Lernen untauglidy feten, ablegen, und fie nicht in Unthacigbeit und Bers
wilberung aufwacdyfen laffen. Die wobltharige Veftimmung folcher M u-
fteranftalten und ber Umftand, bdafi fie ein WerE der neuern eic find,
verlobnt e der Mihe, bden jest beftehenden Juftand derfelben Fennen ju
ferfien und eine Gefdidite ded Blindbenunterridits war fhon:
lange ein dringenbed Bebditrfnif. '

Ein Mann, welder fein ganjed Leben dem TBoh( ber Blinden gewid=
met und basd Hobhe Werdienft hat, in Deutfthland dad er fi e WViindeninftitut
ervichtet ju haben, bat newerlichft in der oben angefiibreen gebaltvollen
Sdhrift eine foldye Gefdidte ald Nefultar 30jahriger Erfahrung gelie-
fert. Der mitrdige Werfaffer war in der Lage, fich von bden meiffen in
Deutfdyland und andern Landern beftehenden Blindenanftalten die genaveften
Nadyweifungen yu verfhaffen. Wir madhen vaher unfeve Lefer auf genanns
tes Werk dringend aufmerffam.

Der Sweek besfelben ift, dasfenige gefdhichtlidh auseinandergufeten,
was fitr bie Vlinben gefcheben ift, feitdem man angefangen hat, ihnen
eine befonbere Aufmerffambeit ju widbmen und fie an der aligemeinen Bils
bung jur Entwicklung der geiftigen und Erperlichen Krafte Antheil nehs
nen ju laffen. 3 !

Inber Einleitunggibtder BVerfaffer inteveffonte Auffdhirffe iiber Ents
frebutig der Blinben-Jnftitute, Anjabl ber Blinden, Swect und Eigenthitm-
lichEeit ded Blinbenunterrichts, BVildung geeigneter Lebrer filr Blinde und
die nothwendige Hitlfe, weldye Frauen bei diefem Gzfchafte leiften. Nady
diefer Cinleitung befpricht dDer Verfaffer mit grindlidyer Sadyfennenifi die
Untervidhtdgegenftande fir Blinde, weldhe er 1. in Sduls, 2. wif-
fenfchaftiiche Gegenfrande und 3. in medanifche Arbeiten und INufié ein-
theiflt. Sn der ecigentlidhen Gefdidhte (dem Hauptthema bdes Budies)
werden suterft bie Blindenanftalten in den deutfhen Staaten und unter diefen
bie bed Kaiferfaates, in Wien, Prag und Ling, fo wie die im Entfte-
ben begriffenen guMailand und Britnn genau befdyrichen und bei der
in MWien wird auf die Widhtigleit ter dbamitverbundenen Ve v forgungsd:
und Befddfrigungs-Anftalt fitv evivadfene Vlinde aufmerEfam
gemadht. Dann gebt der Werfaffer ju den dbnlichen Wnftalten im iibrigen
beutfdhen Waterlande itber, und jwar ju den in BVevlin, Breslau,
Konigéberg Halle, Mitndhen, Dresdden, Weimar, Gmiind,
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(’Eﬁlingen, Stuttgart, Brudfal, Braunfdmweig und Hame
burg, — Im weiteren Werfolge behandelt dor Werfaffer die BVlinden-An:
fralten i anbern Landern, und jwar 4. die Bilbungdanftalt fiie junge
Blinde st Pavis und 2. die Werforgungsanftalt fiir 300 Blinde im
Hospital des Quinze-Vingt. (Jnteveffant ift ed, baf der Gritnder des ers
fien Blinden-Inftitutes ju Paris, BValentin Hauy, die auf einermy-
fifalifchen Deife begriffene bevithmte Blinde, Thevefe Pavadies aus
Wien, gerade bamals, ald ev mic der Ervidhtung feiner Anftalt umging ,
in Parig Eennen lecnteund ihrer GefdhicklichEeit mandye Hliifsmittel ablernte,)
3. DieDBlindenanftalten in Grofbritannien, und swar in London, Liverpool,
Briftol und Norvidh, Cdinburgh, Glasgow und Dublin; 4. die in Pe-
tersburg, Stoctholm , Umfterdam, Juvid), Kopenbhagen, Pefth, Warfdau,
RNeapel, BVareelona; 5. die in Nordamerifa ju SPhiladelphia und Bojton,

Das Nefultat des Ganjen ift, dafi 32 Vlindenanftalten befteben, uns
tev Denen 14 fiir blinde Kinder, 46, weldhe aufer dben Kindern audy G-
wadfene befdydftigen und verforgen, und 5 Anftalten , die Vlinde und
Taubftumme beherbergen,

3In ben folgenden Capiteln foridit der Vevfaffer unter ver Ueber{dyrife;
»Lebte Aeufierung > feine Uebergeugung iiber die Art, wie fiic die ungliicha
lihen TidtSeraubten Mitmen(dhen am beften geforgt werden Ednnte , unver-
Dolen aus. Man fieht es der Wegeifterung, mit dev er fich ihrer annimme,
an, daf ver menfdenfreundliche BVerfaffer von der Gréfie und TWichtigEeit
feines Gegenftandes innig durdydrungen ift. In dben BVeilagen Eomme ein
Briefivedfel ywifden dev befannten Therefe Paradiesd in Wien und
bem Blinden R, Weiffenbuvg in Mannheim vor, ber gewifi jeden
Refervon Gefiibl anfpriche; dann eine »anleicung sur ywecfmdfigen Beband-
fung Blinder Kinder von frithefter Jugend an im Kreife ibrer Familien,”
endlich iiber Statuten und Cinviditung von Blinden-Inftituten, _ Die Stel-
fung und Crfabrungen des Berfafers, die Neichhaltigbeit ded Stoffes und
das Jntereffe des Gegenftandes itberbeben ung jodes fevneren Qobes eined
Budhes, dad gewifi Fein Lefer, obne baraus Lelehrung und Lergniigen ge:
fdhopfe s hHaben, aus der Hand legen twirbd, Die Red.

Gejdbichte der Grip pe mit ndberer Niickiicht auf ibre
geographifde Hidtung und ihr Borfoumen
in Wiewn.
(Befdluf)
Im September 1780 wurde die Mannfhaft des Sdiffes ,Atlas,” die
vont Malaga nadh Canton fdifite, von cinem bdsartigen Katarrhfieber Bes
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fallett, weldhes gleichjeitig an den Ufern von Corromandel und Canton,
und in Vengalen ausbrach.

Sm Sahre 1781 jog eine Influenga durd) Novdamevita gen Weften
hin. JIm October und November bdes Jahres 1781 erveichte fie Guropa;
audy herrfdyte fie damals in bem Orittifhen Heeve, weldyes Negapotamien
belagerte. Won hievaus yog fie fiber Sibivien nady Weften hin, erfdyien im
December in Moslart, und am Januayr 1782 ju Peterdburg, wo fie fo-
aleidy nicht weniger al3 40,000 Men{dyen Gefallen Daben foll. Gie waljte
fid in den folgenden Monaten f1ber gany Nord=Deutfchland fort, erveichte
Dinemarkt, vecbreitete fich diber alle Kitften des deutfdhen und baltifdhen
Meered , o4 dann nad) Velgien, und endlich nady allen Theilen Englands,
Nodh in demfelben Monate verbreitete fie fidh nach Frankreich und Jtalien,
in weldyen andern fie fich den Sommer hindurd) aufhielt. Ju derfelben Jeit
berrfdyte fie audy auf den Sdiffen, die damald den atlantifden Ocean be-
fubren. ©ie nabm dann die Ridhtung dburd) gany Stalien, unbd fudyte aud
@panien und Portugal heim, Aus dem Gange der Epidemie fieht man,
dafi fie von Nordoft nadh) Sitdweft mit Hdufigen Seitenfpriingen i be-
wegte. Jn Deutfhland bief fie BVligkatarrh, ruffifder Katarrh, In-
fluenza und ®rippe, in Franfreih wude fie ,la grippe, la Russe”
gemannt.

Audh in den Jahren 1789 Eis 4791 crfdhien wicder, gany Curo:
pa durdhmwanbdernd und dann nad) Amerifa {ich fortfegend, eine Influensa,
bie aus Rufiland und Polen Fam, und in Mitte Aprild 1789 ju Wien
fidh seigte. Im Mai war fle in den norddflidhen Gegenden Curopa’s und
verbreitete fich gleidhieitig fiber Frankreid) und England. Gegen Cnbde
September erfchien fie ju Philadelphia, wobin fie von New=York und ben
nordliden Staaten Eam, __ :

Sm TNovember 1799 erhob fidh cine Epidemie in Rufiland, Sie Fam
fiber Kafan, Modfau, Petersburg nad Polen und Deutfdhland. Nady
Paris Fam fie erft im Jdnner 1801, wo (fie im Jahre 1802 jum jweitent
Male ausbrady und bis April 1803 fortdauerte. Die Dauer diefer In-
* fluenga bbcte indeffen noch nicht auf; denn in Deutfdland , vorzlglich
aber in Tranfreid)y und Stalien gmﬂ"nte fie noch mebrere Jabre an vers
{dyiebenen Orren. iy i,

Das Bureau ber Gefundheits - Seitung ift: Stadt, Ruprechtdplap Nro. 462,
o man mit 6 fl. jafflid, 8 fl halbjdhria, und 4 f. 30 fr. G. M. viertelidhrig
abonniven Eann, Glebructt Gei S, . Sollinger.
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Snphalts Klagen eined frangofifhen Wrztes tber den Verfall bder dvstlichen Wiirbe in
Franreicy, — Mebdicinifdher Uberglaube. — Tdeen aus bdent Gebiete ber Didtetie, von Dr.
Rubd. M.... - Midcelle.

S A2 TR T

Slagen eines jran;iifhen Avztes fiber den Werfall Her dryt-
lichen Qiirde in Franfreich. :
(Uus ber Gazette medicale de Paris Janvier 4887, frei
bearbeitet.)
Crfter Aveikel,

gtic[)tﬂ Gemveifet mehr bie Berdnderlidyfeit menfdlicher Dinge, und die Leidhs
tigeir, mit der gewiffe Jdeert die Seit beberrfhen, ald die mannigfaltigen
@randpuntte, welde Kitnfte und Wiffenfdhafren 3u verfdyiedenen Cpochen
eingenommen .haben. Die meiften Werdnderungen Hat jebody die Heil-
Funde im Caufe ber Ieit evlicten, unb die Sduckfale der TWelt hatten jo-
vesmal auf das Wohl undb Weh der Aerzre den unverfennbarften Sinfluf.
Wiffenfdhaftliched Streben, Untervidt, Kunftitbung, Sitten, Gewobnlei-
ten, @pradpe, hauslide Lage, Ausfichten; Eury, Aled bat jegt bei dem
Argte eine vollftandige Umftaltung erlitten. Hitte die Heilfunde fidh nichs
von jeher den Menfden und feine Leiden jum Gegenftante ibres For-
fdens gefebt —_ es gdbe Faum mehr einent getmein famen Punfr, worin die
Beftrebungen jegiger Aeryte denen bdev frithern Reiten begeanen Ednnten,
Der Gegenfrand drytlidher Forfdungen, der Menfeh, iff wob! die eingiz
ge bleibende Beiehung, in welher Vergangenheit und Gegenmwart nod)
fteben; alle itbrigen Beviihrungdpunbte find verrlickt , zerfbre, verfdhluns
gent vom @trome der forteilenden Jeit. __

3n einem Moment, wo e {id) an vielen Orten ernftlich um eine newe
Drganifation ber vtlichen Angelegenheiten handelt, bitrfee ¢ nich ohne
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Sntereffe feyn, cinen unbefangenen RitefolicE auf die Bevgangenheit der
Heilbunve mit Nickiiche auf die Gegenwart ju werfen, Um aber nidt ju
weitlaufig su werben, gehen wir blofi big auf jenen Standpunt jurick, den
die Heiltunde 50 Jahre vor der erften frandfifdhen Revolution einnabim,
DBei diefen BVetradtungen wollen wiv ywei Lebensd -Fragen vorsiglich
im Auge bebalten. Sie betreffen den Wrjt als Mitglied eined mebdicinifdyen
GefammeEdrpers, und den Arit als ausitbenden cingelnen Kunfi
junger — ober, bie WVildungsanftalten des erft werdenbden, und die Lage
ve$ fdhon vollenbdeten und ind Qeben eingreifenden Heilkinftlers.
€3 ift befannt, daft der Urfprung der medicinifhen Facultdten ju P a-
rid und Moncpellier fih weit in feithere Fahrhunderte verliert. Unge-
adytet fo mandher Vewegungen, Kriege und Negierungdveranderungen, er-
litten biefe Bildbungdanftalten lange Beit Feine Crfdyiiterung, Wetl Be:
vitcfnifi und Cinfidt fie gefdhaffen, unbd ibr Dafenn quf einer tiefourchdad:-
ten dee berubte, Dielt man fie fir unerfchlicteclich. Allein die Jat, ein:
gefdhlichene IMipbrauche, Neuerungsfudye und die Unvorfichigbeit ihrer Mit-
glieder hatten dad feftgeglaubre Bebaude untergraben. Ein ftheinbar groparti-
ge8, aber immter mehr dad Siel verfehlended Streben nadh Umanderun:
g en ergriff endlid) die gerdufchten Gembither: Man verfannte dbag Chrwiir:
bige langbeftandener und durch) die Jeit erprobter TWahrheiten, und grif
baftig, und vom Reitgeifte fhwindlig geworden, ju den Hirngefpinniten ei-
niger ©dhwdrmer. Man gevfioree die Univerficaten, die Collegien, Atade-
mien und die medicinifhen Facultdten, von denen nicht einmal die Schutthaus
fen tibrig blieben, Hich(t niederfhlagend ift 8 fitr den vubigen Beobadhter, daf
fogar bdie meiften Aeriee fener Beic mit Rath und That bei diefem Fer-
ftorung8werfe mithalfen. Shre Summe, die dem Leidenden Troft jufpres
hen follre , mufchte fich unberufen wm dag wilde BVraufen polinfdher Stitr=
me. Jn ihrer blinden MNeuerungsfucht verfannren fie den widnigen lnter
fihied smifchen Werbeffern und [evitdren. Man Fam nad) und
nady dabin, einem Feden ju geftarten, die Kunft, wie ed ihm beltebt, frei
ausdzuiiben, wenn et nur die Taven eines fogenannten Pactences dafitr bes
sablte. Cin Equfliches Parent bevedhrigee jur Ausitbung der Herlbunde! __ Die
unbeilfhwangern Folgen vrefer utopifchen Frether blieben nicht qus. -
nevfertd beuteten habfiichrige Eharlatane dieibnen nun gedifnere Babn
sum grofiten Nadyehetle der Heilwmiffenfchafc und ded Publifums qus; ei-
ne mebuabrige Anavchie in der Kunft war das rraurige Nefultat
falfchoerftandener Nechre. Undevevfeits ftanden vedlidhe, der Facultde
treugeblichene Aeryte vereingelr, entmuthigt, obne Sritgpunkc da, und fa-
ben mit Bedattern, mie ihre edle Kunft von unberufensn Handen entweiht
wurde. Taglidye UnglitcFsfalle und die unverfennbare Stimme der Erfabrung
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foradpen fich endlich fitv Neform bdiefer dArztlichen Mifibrauche ausd; aber
wie fdhpwer rard es nun, bdie Aeryte in ihre alte LWikvde einjufegen. Man
verfudhre wobl, dber Kunft einen neuen Tempel ju bauen; aber bder SVerfudh
miflang, weil man, anftatt blofi den Mifibraud) abjufcdhaffen, das gange
frithere Gebdude umftivjte; und anftatt den BVaum vor den Wurmftid) ju
fthitgen , denfelben entwurgelte. Unbd fo [affer feit 50 Jabren nodh im-
mer bas fhwere Gewicht jener unzeitigen Ummwdlzung auf der bedrdngten
Kunft. Der Geift, der alle Kunftjitnger wie einen Mann befeelte, ging
verfoven; man vergafi, daf Seder fitr Ylle, und Ale fiir Jeden verant:
worklid) finb; ein Jeber itbte die Kunft wie er wollte, wie er fie verftand;
auf niedrigem fhimpflihem Sdleidhege, odber mit gerader vedlider Of:
fenbeit. Da bief es: ,Haft dbu bdein Patent, alddbann ift dein drytliches
Thun und Laffen Feiner fireng viditenden Facultdr verantwortlid); Nie-
mand wagt ed dir ju fagen: Du entweihft bdeine Kunft ; verlaffe den
©tand, den du entehrft, wenn du nidht mit bem Siegel der Infamie willfE
gebrantmarkt werden.” __ TBag MWunbder, wenn ein feined, fdhlaues und
gefhicktes Savoir faire bag befdyeivene und thatige Wiffen uberall vers
brangt; wenn bder judringlidhe Charlatan itberalihin feine ege ausdwirfe
und die Leidhrgliiubigen umgarnt; wenn avtliche Ehre vor dem Nidhrevs
ftuble bes Publifums taglidh finfe; wenn den Wyt immer der Gedanke
martert, dafi, trof dev Mithent langer Fabre, feine Kunt ibn nide einmal
vor ben Bebditrfniffen ded Tages fbitee, und daf ein Alter ohne Stiige ibn
bem Rufalle wobhlthatiger Menfdyenfreunde preidgeben wird,

Die Wiffenfdhaft fdreitet tdgiich weiter; unermitder bereichert die Tha-
tigfeit der erjte die ©dhie ber Kunjt; und dodh _ fonbderbarer Wider-
foruch! __ hacder K it n ftler an Achtung, Glang und TWirde in der Gefell{chaft
verloven. Aber die Yofung ves Rachfels wird Jebem Elar; der den Gang ber
Dinge rubig uiberfiebr. Die Uchtung, in der ebemals die Aerjte in Frank:
reidh ftanbden, ermud)8 ibhnen qus der hohen Srellung ber medicinifhen Fa-
cultdten thred Qanded; ausd dem gemeinfamen Geit, der jeden Kinfiler
duvchdrungen harte, Der Glang, der diefe gelehrren Anitalten umftrablite,
pflanite fidh auf ibre Roglinge fore. Jeber frampdfifche Argt liebte feine Fa-
culgac wre ein Sohn feine Mutter; er fand aber atidy in hr eine Sril:
Be, die feine Achrung in dev biirgerlidyen Gefelifhafe aufredhc hiele. Das
Olitf des Eingelnen hing weit weniger von der Laune ded Jufalls oder
ber Jntrigue ab, Fhr Alter gab den medicinifchen Jacultdten en ehriivs
biges Anfehen, woratuf jeves Mitglied: foly war,” und fie bildeten gleidh-
fam cine Affecuvanz-Gefel(fhaft; welde vem Woble jedes Singel-
nen Garancie feiftete. Gewifi barten dle ebemaligen Werjre Frankbreidys eben
fo wie fegt, menfihliche Sdjwadpen, Chrgeiy und Liebe yum Erwerh; fie

#
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fdmeidhelten gewif eben fo wie jest den Grofien, und brangten fidy su
Uemtern; aber bei widytigen Angelegenheiten, in jenten entfdheidbenden Mo-
menten, wo ed fih um die Witrde ihrer Kunft handelte __ dawaren fie
unbeugfam, einig, vedlid), feft. Wiele der jepigen Aergte denfen gewif
eben fo ebel von ibrer Kunit; aber e$ fehle ibnen der fefte Stigpunft und
fener @dyugs, den die Alten in ihren Facultiten fandens die Hffentli he
Meinung ift der eingige Haltpuntt ihrer Crifteny; und, wie fdymwankend
und vorurtheildvoll diefe Meinung fei, lehre leider die tdglidhe Erfabrung-
Die aufere Ehre ded Argtes bangt oft von dem geringfligiaften Umftande
ab; ein Jeder HAlt fidy beredytigt, ber ibn voreilig den Stab su brechen
und Lorcercus bat fdon (@ngft gefagt:

Fingit se medicum quivis idiota __

Vult medicas quivis habere manus.

(Der gweite Avtifel folgt incinem der nddiften Bldtter).

Medicinifher Aberglanbe.

Unter den Feinden menfdlidyer Gefundheit behauptet der Aberglaus
be unflreitig den erften Nang. Er fegt dem fittlichen Willen fdrwere Fefr
feln, unbd greift bad geiftige Ceben fo in feiner innerften Werkfticte an, baf s
ber Aufenwelt ohnmadytig unterliegt. Devr Abergleube fihre den Men.
fden ins Neidh der Finfternif, wo ev nidt feben Fann, welde Gefabren
feiner Gefundheit droben, und wo ev fidhy blind dem erften beften Chavla-
tan in die Arme wirft. Das Lidht des Fahrhunderts IGHE uns Joar im:
mev mebr diefe vielfopfige Scjlange evfennien und flichen; aber nody ers
lebent wiv lTeiber taglid)y DVeifpiele, wie fhwade Gemiicher ein Opfer dics
fed oder fened FWabnes werden, bder allen Naturgefeen jum Trok, [ie
wie etn Frrlidt in bas dunkle Gebiet ber Sdhrdrmerei cinfitbrt. Dann erft
evwachent foldye Menfdhen, wenn fie durdy graufame Kaufdhungen thre Lo=
bendfrafe eingebitfit, in Elend und Armuth gerathen {ind, und vas Spiel
erfennen, bas mit ihnen getricben wurde. €3 bdiirfte daber in ecinem did=
tetifhen Wlatte nicht am unrechten Oree fepn, von Jeit 4u it dbnlidje
Ausdgeburten der Finfternif in ihrem fdhadvlichen Einfluf auf Edrperliche und
geiftige Gefundbeitdpfiege mityutheilen.

L.

Giovanni Francesco Pivati, ein Mann von Stand und Anfe-
ben in Benedig, wollte im Jahre 1747 gefunden haben, daf, wenn man
riehende Subftanzen in Glasrobren didye Chermetifeh) einfhidfie, und nadh-
ber durdy R.eib en elecerifdy madite, nidhe allein die Geriide durdh

/
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bas Glas brangen, fondernt auch vermittelit ifrer fpecififchen Heilkrlfte
in diefems Juftande auf die fo electrifivien Perfonen wirkten. Ein Mann, der
iiber @dhmergen in ber Seite flagte, wurde vermittelft einer Glasrdhre electvi
five, worin man peruvianifden Balfam eingefdlofen bhatte. Der
NMann ging nad) Haufe, fdlief und fhwikte ftark, und nunmebr roch fein
Nahtseug, BVett und Ales nady peruvianifhem Balfam, ja fogar feine
Haare und aud) der Kamm , mit dem er {ie Fammee. _ Diefe und ahns
lihe TWunbdergefdhichten Famen dem Profeffor Winkler in Leipig ju Ob=
e, det abnliche BVerfudie madhte, und Privati’§ Heilmethode beftatigt
fand. Sn Stalien fanden fidy eine Menge Anbanger diefes Mannesd; man
beilte duvch eingefdloffene Argneimirtel havenackige Uebel augenblick:
li) ober dodh-im etlichen Minuten. Won diefem erftaunlichen Crfolge aufe
gemuntert , verfertigte Privati allevlei Nobren fiir Krankheiten. Sie
hieflen: ersffnende, fchweifitreibende, balfamifthe, gegenfdhlagflitfiige, Hery=
ftavEende Mdbren. So weit fieg dich glingende Meteor des Vetriiges unbd
bes Jrethums, bas Taufende fir ein newuesd Lid)t ju halten anfingen,
Durd) bad Auffeben, weldes diefe Kurven madbten, bewogen, ging der
A6t Nollet tber die Alpen, um AMes an Ore und Stelle 3 unterfus
chen; er fand aber nides als Uebertreibung , Mangel an BVecbadhtungdgeift
und formlichen BVetrug, Endlih fland nodh ein Sign. Fortunato Bian-
chini in fWenebig auf, und zeigte nidht nur einer gangen Gefellfchaft der
verftandigften Manner, daf an der gangen Sadye nidht vasd Mindefte wahr
fei, fonbern audy, dafi die andern Herren su ihren BVevfuden meiftens ibre
Webienten oder BVettler und fonft gefallige Schlucker gewdhlt batten,
bie Alles rodyen und fithiten , was die Herrfhaften und Obern gerodhen
und gefithlt haben wollten. —

»>E8 it bem Denfer intereffant ju feben, fagt Lihtenberg, wie
guweilen ein Flocdden von Aberglauben, der auf den redten FlecE der gros
fien Maffe vermandten Stoffs bevabfalle, fid) nach und nady ju Lavinen
ballt, bie endlid) dbie Meinung leichtglaubiger, bequemer Menfden ju Tau-
fenben fovtreifien.”

1L

BValentin Greatrats, im Jahre 1628 inJrland geboren, mufs
te beim Ausbruch einer Rebellion aus feinem BWaterlande nadh England
entflichen. In feine Heimat jurizcfgelehee, war er Jeuge von ben traus
vigen Folgen ber verheerenden Aufftande. ,Ich fah da fo viel von den Siine
ben diefer Welt,” fagte er, Hund ber Geredten fo wenige, bafi mein Le-
ben' miv jur Caft; und meine ©eele bes fie bebleibenden Crdenfloffes fo
miibe, al3 der Galeeren-Sclave feined Ruders, ward.? _ Nadydem ev
eine 3eit lang Lieutenant gewefen war, trat ¢ ald Secrerdr bei einem




von @elbfivertrauen, wovon idy Eeinen verniinftigen Grund angeben fann,
unb welded miv gleidhfam fagte: - Du Eannft die SEropheln beilen. Sdy ver-
fdwieg e8 lange, bid i) ed meiner Frau fagte. Endlih (e8 war am 2.
April 1665 frith Morgens) ward e8 mir durd) einen innern Antrieh Elar,
baf miv die Gabe, Krankheiren ju Heilen, verliehen wordben fei.” Nun
fing er an gu beilen und nidht ju heilen, wie ed Fam. Suweilen gelang es
ihm gefdywind, guweilen gar nid)t, ob ev gleich faft vier TWodyen ftreichel:
te. Er beilte Krdpfe durch Vevithrung, und wenn es nicht helfen wollte,
burdy — Ausfdneiden. Thomas Wall, ein Prediger, der ausdriicklich
eine Netfe madyte, wn Herrn Greatvals ju beobadhten, fagte aus,
baf beffen Hanbd jweimal ganylich geldhme und Foblfthwary dafite genorden
fei, baf ev Fein Wertrauen ju feinen Kuren batte; allein, jedesmal babe
ev bie verfoblte Hand durd) Berithrung mit der unverFoblten Hanbd iwies
ber hergeftellt, __

Diefe Gefdidyte verdiente Faum der Vergeffenheit entriffen ju werben,
wenn nide ein grofier Philofoph feiner Reit, R. Boyle, unbd einer der be-
viihmeeften Aeryte aller Jeiten, Spdenham, fite die Wabhrheit derfelben
Beugnifi ablegten 5 ein Umftand , weldjer leider beweift, daf fogar die hell-
ften Kopfe bem Wabhne ihres Beitalters juganglidh find. ,Mobert und
Bople” (fagt Lidhtenberg *) ,gehdren unter die groften Manner ih:
ver 3eit, und waren jugleid) vedlidye, friebliebende, gute Menfchen. Aber
bas find nidyt immer die Leute, die fich den Thorheiten ihres Ieitgeiftes ju
iberfesen trauen.® __

Ideen aus dem Gebicte der Didatetit.
{ Bon Dy, Fubd, M....).

L.

Bei der Wahl dber Nabrungsmittel muf auf bas K ima und
bie Jabresyeit bie genauefte Nitckficht genommen werben. Sn den norb:
lihen Gegenden, wo Kalte, feudyte Nebel und Stitvme Bfter berrfdyen,
und der Menfdh i) anftrengen mufi, um der diirfrigen Narur die dringend-
ften Wediirfniffe abjuringen, foll er fobr nabrbafte, thierifdhe @peifen ge-
niefien, um den dufern Cinflitffen defto mebr Kraft und Energie entgegen fes
gen ju Bonnen. Daber audh die nordifdhen Bier meiftens von ifdyen; Fteifch,
&ett und Bluc von Wallfifhen, Nenntbieren u. fo w, fich ernabren.  Die
englifden Seeleute befommen aud)y aus diefem Grunde bei Eppeditionen

¥) Der biefe Thatfadye mittheit,
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fach ben nbrdlichen Seaenden grifere Nationen und mebr Fleifch, als bei
Reifen nad) den Tvopen.
x 1L

Jn den Lanbern eined warmen Klima’s hat der Menfdh wenige Bediivf-
niffe gur Crhaltung bed Cebens, und da er fid) nidt anzuftrengen braud,
um der Natur ihre Gaben ju entlocen, fo befindet ev fich audy bei wenig
nabrhaften Speifen am Veften. Die WVerbauung des Nordldnders ift aud
weit beffer al3 die bes Sudbewohners, und wabrend jener Fleifdh- Speifen
reihlich geniefen Fann, mufi fich diefer auf leichtverdauliche Speifen, auf
guckerhaltige , fduerliche Frirchte und frifdhe Keduter, die ugleich bdie
Hige mafigen, befhrdnben. Audy wirben Fritdyce und frifhe Krauter der
Faulnifi, wozu die Sidhige disponirt, entgegen, und verbiithen die Cntfte-
bung einer Wollblitrigleit, die in heifien Klimaten febr su fitrchten iff. Mit
bem Dlorden gegen den Sitden nimme alfo der Genuf ded Fleifdes ab und
bie der Pflangen - Speifen ju.

IT.

Dadfelbe Werhaltnif geftaltet fich ywifchen dem Winter und Sommer.
So wie im Norden, eben fo bedarf der Menfdh im Winter febr nabrbafrer
unbd erregender Gpeifen. Man muff nur bedenken, daf in ver falten Iabh-
vedjeit die Werbauung beffer ift 5 wer alfo Eeine fisende Qebensart fithre,
wird im Winter Fleifd) - Speifen, Meblgerichte und Hitlfenfriidyte beffer
al$ im Sommer vertragen,

1V.

Sm Sommer ift die Ausdiinftung der Haut erbdht, die Verbauungg:
Eraft gefdymddt; daber find milde, leidheverdaulidye, Eithlende und wenig
nabrhafte Speifen, OO, juckerhaltige und fehleimige Wurzeln poffend.
Der Genufi des Fleifches ift ju befchrinten, und das Sleifth junger Thiere
und fuifder Fifche ju empfehlen.

V.

Der Frihling und Herbft bilden gleichfam didtetifhe Ueberglnge
gur Eebensart des Winters und Sommers, JIm Srithling ift die Warme jur
Mitcagdjeic erhohr, und bei den Eiblen Abenden und Nadyten unrerdrireke,
Dabdurdy entftehen leidhe Katarehe und Nbeumarismen; daber find weniger
Sleifth = Speifen, mebr Mudygerichte , fehleimige , dev Bruft jutrdglidye
Nabrungsmiceel dienlich. Audy im Herbft wird leicht bei ben ploplich ein=
tretenden fihlen Nadhten die Hautausdinftung unterdritcht und dadurdy
UnterleibsfranEheicen, Durdhfalle, Rubren und gallichte Krantheiten her=
vorgebrache; daber ift der Gebraud) des Obftes und ver grimen Krduter ju
befdhrdnben, wogegen die Wurgeln, weldye Jucker, Sasmehl und Sdleim
entbalten, und leihtoerdaulidhe Fleifd - Speifen ju empfeblen find,
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VI

@o fehr fich die Didt nad) den Jabredjeiten richtet, fo muf dodh) niche
minder auf die verfdhiedeneWitterung in einer und berfc[[;en Sabregjeit
Rirkficht genommen werden. In Fiihlen und naffen Sommern ift der Hiu-
fige Genufi frifdher Gemiife und des Obftes nadtheilig, wahrend folder in
eineth milben Winter paffend iff.

Midcelle
Chevallier uber ben Apparat von Paulin, als Sdhupmittel
gegen bad Cinathmen erfticender Gasdarten *),

Die Aufgabe, Sprigenlente und Minenarbeiter gegen die Nadytheile
bes Dampfed und fo mandher erftickender Gasavten ju fidern, welde {ich
bei Feuevsbriinften, befonders im Anfange uad in Kellern, fo wie in den
Bergwerken entwickeln, hat fegt wieder Herrn Paulin veranlafe, einen Ap:
parat ausfindig ju madyen, der, wie e8 {dheine, in der Praris fich bewdhre.

Er befteht in ciner Face von Sdafleder, welde iber ben Kopf, der
mit dem genwdbnlihen Cadquet der Sprigenleute bedeckr ift, veidt. Un den
~ Avmen und om Gitceel fhlieft diefe Jacke feft any eine Glastafel n der
®egend des Oefichtsd erlaubt den Gebraud) der Augen. Mittelft einer Rihre
in Der Gegend ded Muntes, welde mit einer Klappe verfehen iff, Eann der
Dienftthuende {ich Andern verfiandlich machen, obne dafi Luft von Aufien in
die Jwifdyenraume dringt. Armofpharifdhe Lufc wird durd) ein NRobr von
Uufien in ben Raum geleitet, der jwifchen Jacke und der Uniform befindlich
ift, fie dient jugleich doju, einer Lampe, die vorn am Leibe befeftigt iff,
pie nothige Luft yum Brennen ju geben,

Die BVerfudhe, weldpe mit diefem Apparat in Kellern und Sehifsvdu:
men angeftellt worden find, in welden man naffed Sevol, Sdhwefel und
Pech angesiindet hatte, find grofitentheild Oefriedigend ausgefallen. Den
Werfudhsperfonen wurde jedoch beif dabei, der Puld vermebree {ich bis
auf 130. Der Aufenthalt tn dem gefabrlichen Locale dauerte bei den vers
fthiedenen Arbeiten von 7 bis 227, Minuten. Nadytheile des Apparats find,
paf die frete BVemequng dburdy das NRobhr gehemme wird, weldes atmofpha:
vifde Luft jubringt. Auch midhre die Slasmaske bei grofier Hige gefab:
Tih werden. : :

M K

*) Anales d» Hygisne 1836, Nro. 29, &, 68.

Das Bureau der Gefundieitd - Spitung ift: Stadt, Rupreditéplas Rro. 462,
Wwo tan mit 6 fl, jabrlidy, 3 fl. halbjdbrig, und 4 fl. 30 fr. G M. viertelidbrig
abonniven Eann, Gedrudt bei 3. P, Sollinger.
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Beitedge snr WitterungsEunde dos Gieiftes,
(Bom Stebacteur.)_

I

f'\vS'n teuern 3eiten Hat es der Erfindungdgeift bes Menfdhen febr weit im
Daue der Inftrumente gebradit, die jebe Beranberung in der Luft anbdeu-
ten follten. 9Man weif auf das Senattefte, wober und was fitr ein
Wind gebe; man fiihie gleidhfom der Atmofphdre den Puls, um ihre
leifeften Bewegungen ausyufpliven. Eine Ouedfitberfule gibt uns den Grad
bed Druckes, die Didtigleit und Elaftizitds der Luft an. Ja, man bat durdy
fdarffinnige Bevedynungen ihre 5 § b ¢ ihren Gehalt __ mitweldhem I8 & -
Megrad fie {ih itber die Crde erhebt, und mit welder Kraft
fie dieCidytfirablen bridt und suriicfwivft __ jubeftimmen gefudht, Man
erfand eigene Qufegittemeffer, um st wiffen, ob bie Cuft tauglidy iff, bas
Lebent und bdas Lidht 3u unterhalten ? weldhen Cinflug fie auf das Wads:
thum der Pfangen und auf das Gedeiben ber Menfdien 116t ? Wie o8
fich mit ibr in den bobern Regionen verhilt 2 PMan hat ibren Waf-
fergebale ausyumitteln, und fidy itber bie Gefepe der Dampfbils
dung genatte Nefultate ju verfhaffen gefudit. Man fragee: Ob fich nidht
inibr Miasdmen (KranEheitsfioffe) finden, bdie der Gefundheit nachtheilig
find? Endlih Hat man Misker erfunden, um bdie Cuft su veinigen.
Bedbenkt man, weldhen Sdyweif es i) die Naturforfher Foften liefen,
um bic Gefege der Asmofphiive, in denen ber POy fifd)e Menfdy lebe,
34 ermitteln, fo muf man ftaunen, mie wenig Plodyologen ober die Na.
turforfer bes menfdlichen Geiftes nodh gethan Daben, um uné fiber
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die Gefepe ter Atmofphire, in welden der geiftige Menfdy lebt, einen
befriebigenden Auffhlufi zu geben. Die geiftige Umgebung (Utmofphdre),
in der der Menfdh als Kind, Jungling, Mann und Greis fih bewegt, wirke
madytig auf die Gefundheit feines Korpers und Geiftes, und doch feblr s
ibm an empfindliden Jnfrumenten, um die Cuft, die or mit feinem
geiffigen Achmungsorgane einziebt, gu prifen, Sdicfe ein Water feinen
@ohn, den er mit grofiem Koftenaufivande und javtlicher Liebe vor dem Sit:
tenverderbniffe Der Seic gefchupe hat, endlich auf die Univerfitde, fo brin:
gen fich thm die ernften Fragen auf: »,TWeldes find dbie Menfchen, in deren
Armofphare mein. Sobn ven nun an geiftig athmen wird 2 Welhen Druck
werden fie durd) ihre Grundfage auf dasd geiftige Aufftreben meines Sobhned
itben 2 Aber e feblt ithm der Barometer, um diefen Druck ju meffen.
Der gebudete Mann, der fein ganges Gtitck fuche in einem Weibe nadh feinem
Gheifte, bie thn gang verfehen und fids in feine Jdeen finben Ednnte — Fann
er bei nodh fo vorfichtiger W61 die wahre Hohe ihres Beiftes, die Tiefe
ihrer Empfindbung und ben Warmegrad beredhnen, mit der fie fid) iiber
die Erde und ihre KleinlidhEeiten erhebe? In dev Gefell{dhaft, in weldye wir
gum Critenmal {dhudptern treten, wiffen wir oft nidyt von einem Eingigen, ob
fein Geuft die Luhtfivablen des mitgetheilten Gedanfens bricdht und im reinen
Audraufd) der Sdeen wieder jurticfvivfr? _ €8 feblt uns bei bem erften Umgan:
ge mit Menfden cin Lufegiitemeffer, der ung belebre, ob fie tauglich
find, in unferem Geifte Lidht und Leben jut uncerhalten ¥ Weldyen Cinflup ihre
Atmofphdre auf unfer geiftiges Wadydthum fiben wird ? Gehen wiv mit
Charlatanen um, — wobdburd) follen wir ihren Waffergehalt und die Ge-
fege dev Dampfbildung bei ibnen audmitteln 2 __ Kommen wiv in ein neues
Land, in eine neue Stadt, — wodburd) meffen wir die Neinbeit der Luft
in ben Bbbern Negionen, __ wie EBnnen wir wiffen, wober und was fiir
ein Wind bdafelbft geht? Die falfhen Freunde, die dein Haus befucdhen,
vergiften vielleicht deine Rube, beinen Frieden; fie verfengen ohne bdein
Wiffen mit der Glithfonne voher Gefprade die Unfdyuldsblume bdeined
RKinded, _ wie Fannft du den ©tick- und Wafferftoff einer folden
Eranfen Freundes - Acmofphare oder die Mias men ausfindig maden, wo:
mit fie dber Gefundheit deines Haufes drohen 2 Bift du jedesmal im Stan:
be, beine Umgebung ju wablen und bdein Haus vor folder bofen Luft ju
veinigen 2 Grlauben es immer deine Verhiltniffe, durd) den Chlordampf
bes Erafted und der Strenge folde Miasdmen ju jerftoren und durd) dad
Oeffnen von Thitc und Fenfter ju entfernen?

Seder Lefer fiebr, daff wir in der Phyfif weiter find, ald in der See-
lenfebre, und wie widhtig es ware, Inftrumente ju befigen, um bdie geiftige
Utmofphdre unferer Nebenmenfchen yu pritfen, Aber nod) wichtiger ift fiv
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ung eine Witterungsbunde ded Geiftes, bdas heific die Lehre,

woburd) wir im Stande waven, die mannigfaltigen Werdndberungen
ju erBennen, bie tagimﬁ und findlid tn der Atmofphare ber ung um:
gebenbden ‘E}J?Enfc[)[)ett vor {ich geben. Diefe Rebre von den Cttmmunqen
unferer Mitinenfden mitfte gerfallen: 4. in die eigentlich fogenannte Me-

teovologic, bie ung den jedesmal beftehenden Juftand der Witterung
evfennen lebree, und 2. in die Meteoromantie oder in die Lehre,
bie gubitnfeige Witterung vorausfagen su Ednnen. Vedenkr man, iie
weit die P bp fifer in der Witterungsbunde noch juvitk find, _ fo
Fann man leiht auf die Armuth fdiliefen, an der die P (p thologen in bie-
fer Wegtehung leiden. Wenn jemald Auffehliife iiber die Witterungsfunde der
Seele ju boffen find, fo wmiffen fie nady meiner Uebergeugung von den
Aergten ausgehen. Die Werjte find geywungen, an den unfcheinbarften
Kleinigbeicen die Seclenwitterung nidhe aur ibrer Kranfer, fonderh
auch ber Gefunden, ju ftudieren und evfennen ju letnen. Das GIIE des Arytes
bangt fo oft von der Stimimung unbd Laune fenesd Parienten ab, dap fein prak

tifdher Blick ihm fraet aller BVeredhnungen dient. Dev Aryt mufi ein e ben-
biger Warometer feyn, uim ausd den Eleinften phyfifhen und geiftigen
Nitancen feined Kranfen ju erfahren, weldhen Druck die Umgebung auf
denfelben ausitbt; wie hodh bie Queckfitberfdule ded Sutrauens freht? Ob
bie Feuermeteore ber Leidenf{dhaften die Seele ded Kranken durchwithien ; ob
Waffermeteore bpfterifher Thranen im Anzuge find _ ob etn Charla:
tan durd) Dampfbitbung bdie Luft nidhr nebelig gemadhe, — Fury or muf -
und foll jededmal wiffen, wie whd wober der IWind geht? Man glaube
aber ja nicht, daf Hier von einer Pbhyfiognomik ober dber Kunft, bdas
Snnere bes Menfdyen durdy feine Gefichesbilbung ju evfennen, bie Nede
ift; e8 Danbele- fih bier um etwad Hiberes, nimlich um die Kunft bes
Urgted, die gegenwdrtige oder fitnfrige Seelemwitterung des RKranben 3u
abnen, I fage : abnen ; bdenn fo wie Plato dem Didyter Divina-
tiondvermogen jufthreibt, der ithn in Momenten ber Begeifterung der irbi:
fdpen Wele entriicfe und in bihere Negionen erhebts _ eben fo bin id
Hibergeugt, dbafi der wabhre prafeifdhe Arst in die Seclenftimmung feines
Kranken oft durd) ein gewiffes Abnungdvermdgen eindringt, obne daf er fidh
iemals Redhenfehafe vorm Grund diefer Creenntnifi geben Eann. €3 ftinve audy
traurig um den Crfolg feiner Kunft, wenn thm nidht einGenius am Kran:
fenberte eiftiinde, der ibm iiber das, was ju thun ift, und was im: Geifte
feined Kranten vorgebt, leife Undeutungen gibe. Wer ift mehr der Werfrel:
lung, der Xdufdyung, dem Vetrug ausgefest, ald der Arye ? Daber hat
diefer am meiften Gelegenbeit, mit feinen Weobachtungen bie Metentolos

gie bes Geifted yu bereichern,
'1
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Sein Scharfolicf mufi oft beim Cintrite ing Kranenyimmer bie Sees
lemwitterung des Kranfen, feine Stimmung und Laune ausfpahen , um
alfogleich feine Mafiregeln darnadh st nebmen. Lieft man die Lebensbe:
fchreibungen grofier erste, fo iiberyeugt man fich, daf ihre Gridfe eben
davin beftand, den Moment ju erfaffen, um auf dic Seele und die Stim-
mung ber Kranken unbd ihre Umgebung mit Kraft einguwiren, und wie
batten fie diefi Eonnen, obne die Kunft ju verftehen, bdiefe Geiftesftimmuns
gen fdnell ju erfennen ? €3 biivfte fidy daber ein evfabrener Arye, der den
Menfdhen in verfdicdenen Sagen und Werhdltniffen ju ftudieren Gelegenbeit
bat, ein Werdbienft forveh! um feine Kunftjiinger ald audy um die Men:
fdpenfunde ermwerben, wenn er cine folde WitterungdFunde des Gei:
fted, wie fle Defonbders Gei BWehandlung bypodhondrifdher, hyfterifder Per=
fonen widitig ift, ju fdreiben unterndhme. 2Bis dief gefdhicht, mitien wir
und mit Beifrdgen ju einer foldhen Lebre begniigen, wozu wir erfahrene
Aerste biermit dffentlich auffordern, mit dev Birte, uns vedht Dald bevlet
Beitrdge ecingufchicken.

Medizinifcher Aberglanbe,
(Fortfesung,)

111

Wahrend der Antoninifden Peft wufte ein gewiffer Aleranber von
Abonoteidhesd dasg Dereinbrechende grofe Sterben Eliglich und mit ent-
{dhiebenem Crfolge ju benugen. Nab allen Provingen, nadh allen grofien
Stadten fdicfte er feine Voten: ,Man médyte auf Erdbeben, Vrand und
Peft gefafe feyn, und verfovach feinen mddytigen Veiftand jur Abwending
bes BWerderbensd. Cr erveidhte, was er wollte. Ueberall war von diefem ot
lichen Ausfprudye die Nede, und die Welt lenkte ihre AufmerEfamEeit von
ber Matur ab, um fie bem grofien Propheten Fugtenbden, der eigentlidy
etwad vorausfagte, was Jeder fdon wufite. Alles vertraute dem angebotes
- nen Sdyuge, der cingig und allein auf die finftere Umnebelung der Gemit-
ther beredynet war. €3 wurbe den Rdmern cin Orakel gegeben bed Sn-
baltd: ,baf dev golblocFige Apollo die Wolke der Peft ver-
treibe” Diefe Worte gingen durch alfe Lande von Mund yu Mund und
fogleich gab man ihnen die Vedeutung von magifder Sdugbraft;
baber fdrieh man fie an bie Khitren als geheimnifvolle Sdyugwehr gegen
bie. Peft, in deven Unbefehibarfeit man das unbedingtefte Wertvauen fepee.
AUlted Jittern und Jagen hatte nun ein Ende; jo, man fetste fogar alle beil=
fame Vorfidt aus den Augen, lebte leidhefinnig in den Tag Hinein, und fibers
lieh ﬁcbdben gewodnliden Unsfhweifungen. Starben nun, wie vief fehr
baufig gefdah, gane Daufer aus, die durd) Aleranders Orabel unter
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ben Schup bes golblockigen Apollo geftellt waren, fo entftanden defibalb
nid)t die entfevnteften Sweifel an der Schuptrafe diefes Orakeld; denn es ift
eine wefentliche Gigenfdhafe des Uberglaubens, gegen die Erfdeinungen der
LWirklidyEeit mit einer villigen Blindbeit gefdlagen ju fepn. Hecfer fagt bel
biefer Gelegenbeit: ,, Won bem artlidhen Stande ju verlangen, daf er
fiberall und unter allen Umftanden bden Aberglauben fiegreidh beEampfe,
wave gewiff eine unbillige Forberung. Cr fann {ich wobl rvitbmen, unter
glinftigen Werhaltniffen grofe Siege tiber die Finfternifi errungen ju ba-
ben, bdeven {idh) die gange Menfdhbheit ju erfreuen habe, Diefe Siege ab-
gerechnet, find aber gewdhnlich die Grangen feined LWirfungsbreifed zu
eng, und bas Maf feiner Kenntniffe einer fo erhabenen Aufgabe nide

gewadhfen.”
IV.

DerTheriak, wie ihn dev Charlatan Andromad us aud jivei und
fechylg Mitteln sufammenfesteundald Univerfalmitte!l gegen alle Krank-
heiten anbof, war im 3weitcﬁ.3abrbunbert allgemein im Gebraud) und
al3 ju Mare Antrels Jeiten die Peft ausbrady, freuten {ich ohne Jveis
fel alle Hypodhondriften, ein o untritgliches Specificum fitr Ales zu
befigerr, Ciner con diefen Glaubigen war Mave Auvel felbft, der cin
fo blinded BWercrauen in diefes Mittel fepte, dafi ev ed taglich und mit gro=
femt Vehagen einnahm. Vald nabmen alle Hofleute tagtaglich Theviak,
und bie Faiferl. Dofdryte fonnten nidhe genug Jeit finden, um bdie Wunber-
latwerge bed AUnbdromadus eingurihren. Dev bypodhondrifhe Kaifer farb
sulest doch an der Peft, was aber gar nicdht in BVervadt Eam. Dem Hofe
thaten s bie Wornehmen , und den Wornzhmen dasd gange Vol im rdmis
fden Neiche nadh. Unter ben folgenden Negierungen aber fragte man
Eaum nod) die Aevzte um NRath wegen des Gebrauches der Latwer-
ge von jwei und fedyig Mitteln, »So ift der Lauf der Dinge!” fagt He=
fer; piuerft geben die Aerste ihrer Selbftfudt frbhnend, bden ThHoreiten
ber eit nadh; fie fiberveden die Grofien ber Erde, die widvigen Wunbers
gemifche, die fle jufammengegoffen, einjunebmen; und jum Dank bdafite
erhalten fie felbft den Aberglauben an ihre finnlofen Ausgeburien uriiek,
bev die Wiffenfdhafe Jabrhunderte lang wie ein ATy dritcke.” _

(Wicd fortgefepnt).

Bipdologifde Wathiel.
L

Sterbende beftimmen oft mit Genauigheit die Stunbde, jo felbft die
Minute ihres Koded, Hobenbaum Eannte einen gefdhickeen Anye, ber;
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ftadhbert ev alle Worbeveitungen ju feinem Tobe getroffen, ben Sarg be=
ftelit, bas Geld fitr die Leichenanflalten vertheilt batte, fich bie br vor
fein Bett bringen [ich und die ihm nody ibrige Eurje Lebensseic genau auf
fechs Minuten beftimmee, was pitnfelich eintvaf. Jugletdh verbat er fidy,
ibm nady dem Tobe bie Augen yupudritcken, weil ev dasd felbft thun wollre,
und wirklidy fdhiofi ev fie wenige Minuten vor feinem Tobe.

I1.

Cine Mutter von mebreren Kindern traumte, daf fie an einem Ti-
fihe mit ibren Kinbern fige, und diefe durd) einen Sdhlaferunt vergifren
wolle. Sie frdge nady der dieihe die Kinder, wer den Shlafrrunt ober
ben Giftbecher nehmen wolle. Cinige find willfahrig und bereitwiliig; an-
bere witnfchen noch zu leben. Won diefem {chrecflichen Traume erwacht die _
geangftete Nufter; aber in eben diefom Augendlicfe hirt fie audy thren
12jabrigen Sohn, bder mit ibr in derfelben Stube fdhlafe, fich unruhig be-
wegen und ftohnen. Die Mutter fragt den Sobn, wasd thm feble, und fo
eryablc diefer ibr denfelben Traum, die Mutter habe thn und feine Sefdhwi:
fter vergifren wollen. (Brobmann in Naffe’s Beitfchrife fite pfody, Aeryte
Sabrgang 3.) ur

Or. Wefermann evable in einem Briefe an Naffe, daf fein
Sreund, ber Prediger B .., ju .., bei feiner Abreife nach einer benadh-
barten @rabdt bes Morgens febr frith ein Haus in feiner Gemeinde im Feuter
atfgehen fah, und als er ded Abends fpac ju feiner Frau juricklam und
uber dbas Sdickfal ber armen Abgebrannten fein BVedauern duferte, fagt
ibm bdiefe, daf bad Haus nidyt am Morgen, fondern evft fpde am Abend
abgebranat fei. IV,

Cin gewiffer Schonemann, der cine IJeitlang in und bei Berlin
al8 Prediger lebte, hHatte webder in feinen Knabenjabren, nod) in feinem ers
ften Jimglingdalter ein befondered Talent jum Didhten gejeigt. Jndefi,
al$ er 20 Sabre ait war, entwickelte {idh bei ihm jenes Talent in einer G e-
michstranEheit, die ibn fo febr angriff, daf ev oft in einen, ber
Ohnmadit dhnlichen Sehlaf verfiel. In jedem diefer Unfille vedete er oft
ftundenlong in Werfen. Nady der Krankheit batte er die Fertigbeit, Bber je=
bes Thema in BWerfen 4u reden.

Misdcellen
Sdiller als Aryt.

Sdiller, bdeffen BWater BWundarst war, widmete fidh beFanntlicy im
fedpzebnten Jahre dem Studium ber Avgneifunde. Seine evfte in lareini:
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fdyer Sprache abgefafite Sebrift: ,Philofophie der Pbhofiologie,” ift nidht
im Druct evfhienen, Im Fahre 1780 vertheidigte er Bffentlich eine aFabe-
mifde Sereitfchrife: ,lleber den Jufammenbatg der thievifdhen Natur des
Menfdyen mit feiner geiftigen,” erhielt bald darauf den Doctorgrad, wir=
be al8 Arje bei einem witvtembergifhen Negimente angeftellt, wo er fich,
wic Otaatsvath Kdvner, fein Freund, fagte, durdy Geift und Kithnpeit,
aber nidt im gleichem Grade durch G [ii F ausgeseichnes hat. Nidht aus
Neigung, fondern in Hoffnung eines Einfrigen fichern Crwerbed trich Sdil
Ler bie avjtlihe Praris; Liebe sur Mebdicin feblte dem mit Didptergeift fo
veichlich ausgeftarteren Jlingling. Jn cinem Briefe an Dalberg fdrieh
er felbt: ,Jdy wittde die Unwabrheit veden, wenn id) meine immer wady:
fende DNeigung jum Drama verldugnete, die einen grofien Theil meiner
Glitckfeligkeit auf diefer Welt ausmadhen foll5 und dody habe ich vor Wers
flup eines balben Jabres Eeine Hoffuung, fie befriedigen ju Ednnen. Meis
ne jebige Cage nothigt mich, den Gradum eines Doctors der Medicin ana
gunehmen , und ju diefen Cnde muf i eine mebicinifye Differtation
{dhreiben und in das Gebict meiner HDandbwerkswiffenfdhaft (1) nod
cinmal juviictftveifen. Sreilih werde ich von dem milden Himmelsftrich des
Pindus einen verdriehlihen Sprung in den Norden einer trocfenen tevs
minologifdhen Kunft maden miifen; allein, was feyn muf, gieht
nidht evft die Laune und die Lieblingsneigung 34 Nath.”

BVerluft dber Spradhe durd BVerbuhlung,

Ein gefunbes Frdfriges IMavchen von neun Jabren wyrde nebft drei
Sefdpviftern von einem gutartigen & daviadebefallen. ImBVeginne der
Ubfhuppungsdperiode wurde das Madchen unvorfihtigerweife bev Suglufe
ausgefet und verlor faft in demfelben Momente bie Spradhe ganglich, Dasd
Kind Fonnee fich nur durdy Sdyrift und Sprade verftdndigen; war aber
nidt im Stande, den gevingften Caut Dervorjubringen. Die Evaftigften
“IMittel blicben ohne Crfolg. Nur die tdglich fortgefesten, faft gewaltfa:
men Anfirengungen des fid) gang ungilicilich fiiblenden IMAdhens brady
ten ed endlid) fo weit, baf unavticulivte Thne mithfam Hervorgebracht wor:
den Fonnten. ie Weltern und das Kind hatten alle Hoffaung jur Sene-
fung aufgegeben. Sm Herblte 1829 brachen Mafern bei bem Maddhen
aus, und mit Beendigung bes Ausbrudhs trat fofort die Sprache wieder
vollEomien ein, ——

Levluft des Gedddetniffes und der Sprade.

Cine vollfaftige dholerifche Frau von 51 Jabren wurbe im Februar
vorigen Jahrs vom Sdlage getroffen, Uabmung bes vedhten Armed und
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Fufied, fo wie Verluft ved Gedcheniffes und der Spradie waven die bal-
digen Jolgen. Wergebend verfudhte man die Kranke dabin ju bringen, iv- .
gend ein Medicament yu gebrauden. D[ eigenfinnig und ungebildet, aff
unbd trank fie Aled obne Unterfdhied und vermweigerte havtndcig den Gebraud
aller Heilmittel, Die Sprade fehlte ihr in der Are, daf fie nur die drei
LWorte: »Jefus” ,wieder” und pfpredien” auszufprechen vermodhte, obne
Daf fie ibr vorgefagt wurden, Mit den Worten: ,fpredhen” und wieder,”
jedes cingeln, aber dfters ywangigmal hinteveinander und {dynell ausgefpro-
dpen, bejeidynete fie Ales, was fie mittheilen wollte, und rief dann ,Te:
fus!? »Sefus!” im hdchften Unwillen, wenn, wie natitelich, ihre Mei:
nung nidhe gleidy von bdev Umgebung ervathen wurbe, Diefe drei Iorte
bebielt fie, aber Ecin anberes mehr; nwobl aber war fie im Stande, je:
bed deutfdye oder polnifdie oft fdwer augjufvrechende Wort dewu tlidh nach-
~gufprecdhen. Einmal ausgefprodien ; verfhwand ed indeffen aus ihrem Se-
dadtniffe und fle wiederholte e8 nur papagetenartig, wenn man o3 ihr abers
mal8 vorfagte, @elbft die Namen ihrer Hausbewohner und Kinder fagte
fie nur medanifdh nady, obne ju wiffen, wer damit begeichnet wurde. Ueber
ihr Vefinden und ihre Wiinfdye, bdie fidy meiftens auf Effen und Sdhlafen
bejogen, befragt, Eonnte {ie fich durd) Seichen verftandigen ; auch verftand
fie, was man mit ibr fber diefe Gegenfrénde forad). Ale dufern Sinne
waren Fraftig, alle geiftigen Krdfte Hingegen gefwidhe und das Gedddht-
nif verloven. Wabrfdeinlich rithree dber Werluft dev Spradhe audy nur
lediglich vor Mangel ded Gedddtniffes her; denn (wie bag Nadh-
fprechen fdhwer ausfpredibaver Worte beweift) weder die Stimmnerven
nod) die bei Wildbung der Spradpe thatigen Organe batten gelitten. In
biefem Edrperlidh= und geiftig - traurigen Stande vegetivte diefe eigenfinni-
ge Svau nod) einige Monate fort, bis fie endlih ein Opfer der MWaffer-
fudyt werbe.

= Civvieursmidelifde Preife fiir 1837 und 1838,
Fitr 1837, Die unbeantwortet geblicbene Aufgabe : BVebhandlung und
- Deilung der durdh Ueberreijung des Nervenfyftems entftandenen Krankheiten.
Sitr 1838, Weldyen Cinfluf hHac die phyfifdhe und moralifhe Eryie=
bung ouf eine Ueberreizung bdes Nevvenfptemsd, und die durd) eine folde
Ueberreizung bedingten Kranheiten ?
Dev Preis, betrdge 1500 Franfen (wegen der nicdht State gehabten
Preidvertheilung ded Fabvs 1836).

Das Bureau der Sejundheits - Seitung ift: Stadt, Rupredhtsplag Nvo. 462,
o man mit 6 fl. jdbrlidy, 8 fl. halbjdbrig, undb 4fl. 80 fv. €. M. viecteljdhrig
abonniven fann. Gevrudt bei . P. Sollinger,
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Sdeen diber Lebensverficherungsanftalten,
I

?S'n neuern Jeiten war man bdarauf bedadyt, fogenannte Lebensverfiche:
rungsanftalten ju ervichten. Diefe Gefellfdaften forderten von cinem Se:
ben, weldper in biefelbe jum WVehufe feiner Lebensverfidherung eintreten
twollte, eine gewiffe Geldfumme, die grdfer oder Fleiner war, fe nady BVer-
balenif der Fabre, die ver Gintretende wahrfdeinlich noch ju leben haben
bitrfre. Die Veurtheilung diefer EIBabrfcbeinIicheit bing jwar nide blop
von dem Jeugniffe, weldes der Eintretende von feintem Aryte mitbradhte,
fonbern auch von demt Gutadyten berjenigen Aerjte ab, die die Gefellf{dafe
eigends gur Priifung folder beigebradyten Jeugnifie angeftellt Hatte. €3
Fonnte aber bdennod) nidyt feblen, baf juweilen ywifden den Erben eines
Lebensoerfidherten und den Berfidherungsanfialten fid Streitigbeiten ers
boben, wobei 3 fidy junidft um Lertheidigung oder WVeftreitung des
Jnbalts diefer drgtlidhen Jeugniffe handelte. €5 ftehen fich in foldhen gmwei-
felbafeen alten ywei Jnterefen entgegett, deren Collifion nid)t immer in
der Gitre und auf fdhiedsriditerlichem Wege gehoben werden Fann;
fonbern die ernfte Cntfdieidung vidterlicher Behorben evfordere, die aber
wieberum von dem Gutadten hiherer Medicinalperfonen abbangt. Vis
jebt baben nur wenige Aergte biefemn Sweige der gevidhtlichen Mebicin
die verdiente AufmerEfameeit gefdyentt. ®ang neuerlidhft Dat jedodh Fro-
viep bdie Ueryte auf diefe Litcke ernfilich aufmerfiam gemadyr. Dicfer
ausgejeidhnete Avgt und Naturforfder Hatte fih lange Seit mit diefem
Gegenftande Gefdhaftigt, und Feine Mithe gefcheur, {idh damit genau
befannt 3u machen, Bei feinem Aufenthalte in England fudte er
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fiy diber bas efen ber bortigen Lebensverfidherungsgefell
fdhaften ndber yuuntervidten; auf feine Veranlaffung wurde audy das bes
Eannte Werf ven B abbage fiber diefen Gegenfrand ing Deutfde Hberfept;
cben derfelbe deutfdye Axst gab den erften Anlaf juv Crrichtung der, auf
Wedfelfeitigkeic gegrindeten Lebensverfiderungsbant in Gotha, beren
Gritmdung und Ausbildung ev immer mit anbaltendem Intereffe gefolgt ift;
endlid) hat ec fidy fdhon Frither bei Gielegenbeit, als die Cholerafavdht
befondere Worfehrungen bder WVerficherungsbanben  hervovrufen follte, in
eitem OGutadyten hieviiber audgefprodyen , weldpes durd) die weitern Eveigs
niffe und Golgen geredhifertigt woiden ift. Da wir fberjetgt find, baff dies
fer Gegenftand audy fitr nichedvyeliche efer von bohem Sntereffe ift,
fo ‘erfauben wir ung denfelben, mit Rudfidtdnahme auf ecines der neues
fren Auffage des genannten Arytes ), hier einige Jbeen tiber Qebensver:
fiherungsanftalten vom didtetifden Sefichtspuntee voryulegen. _ Wie
liber Ales falfche BVegriffe im Umfdwunge find, eben fo berrfdhen fie tiber
bas Wefen bder chengenannten Aniftalten. Um bdiefe yu berichtigen, madhen
wir vor Allem davauf aufmerEam, baf Lebensdverfidherungsdgefell{haften
nidt etwa fir eine gewiffe Summe bdie Verfidherung gewabren, man wet:
be in einer gewiffen Seit nidhe frerben, fondern fie evtheilen blof die Ber-
ficherung, e werbe, wenn der Lebensfaden wahrend der Werfiherungsdseit
abreifit, dem Crben ober bem Inbaber bes Werficherungsicheines (Police
genannt) cin Capital ausdgeabit werden, weldhes in dem WVerfidherungs:
fdheine ausgefprodhen ift, und fite weldes man jdhrlich Veitrage entrichtet
bat. Diefe Anftalten fagen daber mit Elaven Worten dem Familienvater :
»OU Fannft wegen des Einftigen Sdhickfals deiner Kinder oder deiner hins
tevlaffenen Witwe rubig fepn; nad) deinem Tode werden fie Eeiner Noth
audgefest fepn; die Thrdnen, die fie an deinem Gvabe weinen, werben
gugleich den reinften Sdymevy liber dein Hinfdheiden und D ankb ar:
Eeit fitr die Stitge ausdricken, die du ibnen juritckgelafien haft.” Diefels
ben Anftalten rufen der MWitwe und ihren betritbten Kindern ju: »MWean
eud) audh) bag Theuerfte auf Erden genommen worden it __ wenn aud) dad
Falte Geld, weldyes die Werfiherungdgefellichaft eud) auszable, in euerem
Hergen die ewige Liicke eines gelicbten Familienhauptes durdhaus nidht qus=
fitllen fann, fo muf es euch dody woblthun in Dem, wad Jhe empfans
get, bes Werftorbenen javtliche Viebe und Sorgfalt dankbar ju erfennen.
Die Ocedanken des Geliebren waven frithieitig mit ewerer Berforgung bes
fdafrigt. Cr hat vielleiht mandier Lebensfreude entfagt, um nur bdie
Gumme ju erfdhmwingen, die eudy nady feinem Hinfdeiden vor Noth be-

") Eroviep: Ueber Zebendoerficherunganftalten vom mebicinifdyen Sefichtpuntte, . befz
fen MNotizen im Tahre 1837, o, 2,3und &

W
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wabren follte; bei Feliftiger, blithender Gefunbdbeit hHat er dafirr vaterlid
geforgt, bafs eudd Avmuch und Mangel nidye auf Adwege fithve, die bes
Menfdhen und feiner Vefimmung unwiirdig find__ eure Eryiebung war fein
eingiger Gebanfe.” _ Aber eben wegen diefer hobhen movalifdyen BVedeutung
der Qebensverfiberungdanitalten mufi man auf ibre fefte Vegritndung und
fi.d) ered Veftehen bedadyt feyn, damit jeder Familienvater feine Einlagen
in bie Anftalt mit Vevtvauen abtvagen mige. Daber muf ein formli=
der Contract gefdloffen werden, und jwar swifchen dem , weldyer fidh
gegen bdie Folgen feined Tobesfalled fichern will, und der Vank, die den
Berfiderungsfdein ausfelit, Veide contrahivenden Theile mitfen aus ges
wiffenn Thatfadyen die Wabrfdeinlid Eeit beredhnen, womit fie ihren
Qe ecreidhen Ednnen. Die Berficherungsbank muf durdy vielfaltige Ers
fabrungen bdie wabrfheinliche Lebensbauer bdes Menfthen in ibrem Vater-
lande ausiumitteln fudhen, damit fie davauf rechnen Eonne, baf, wenn
audy in dem cinen Fale einmal Ciner frither ftirbt , a8 ed der durd-
fchnittlichen Cebenddauer jufolge ju erwarten mwar, dagegen in andern
Fallen der Menfdh audy wiecder Ianger Tebt, unbd fid) daber eine gewiffe An-
abl von Fallen ausgleichen. Sie Gt fich daber 1. nach Werbdltnifi bdes
Gapitald, weldes man bei eintretendem Tobesfalle audgezable winfdht,
und 2. nadh dem Alger der Werficherten , von jedem in die Gefell{hafe Cin-
tretenben einen jabrliden Geldbbetrag ausdsablen, bamit fie aus biefen Bei-
trdgen ber Cebenben bei einem cintretenden Robedfalle dem Jnbaber bed
Berfidherungsfheines das ausbedungene Capital auszahlen und nody etwas
iibrig behalten Eonne. Diefes: Uebrigbehaltene muf theild baju dienen , um
im Falle jablreicher Todesdfalle ecine NMefervecaffe su bHaben, oder um od
unter diejenigen ju vertheilen, die Theilnehmer der Anftalt {ind. Da bie
Dauer bed Lebend unbeftimmt. ift, fo iff jebenfalls berjenige, bder fidh in
eine Verfiherungsdgefelidaft aufnehmen Iafit, im BVortheil. Denn felbft,
wenn er linger lebt, al8 bie mittlere Lebensbauer annehmen [afe, fo ift
er pwar in Beyug auf das Gelbgefdhaft im Nadytheil, allein er wird reidh=
lih entfchadigt : 1. burch dbie gleich bei der Werfidyerung erfolgende Sis
derfteliung eined fonft nody febr jweifelbaften Capitald, und voryitglich
2. burd) bie grofere Gemitthsruhe, welde dadurdy erlangt wird und
welche inbivect wirklih sur mabhren BVerlangerung desd Lebens beix
tragt. Diefer Punke iff widhtiger ald man quf bden erften Anblicf glaus
ben follite. Jn der That evfabrt e8 jeber prakeifdhe Arit taglich, Daf
maondie Kranfheit, an der ein Familienvater darniederliegt, eine un:
giunftige LWendung nimmt, wenn eingd ThHeild dad Gemiith ded Kran-
Fen von ber bdiiftern Sufunft der Seinigen nad) feinem Tobe umnadhtet
ift, unb andererfeits bie Angebbrigen nidhe jene Unbefangenbheit und Rube
*
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baben , weldje jur gebbrigen Kranfenpflege erforbert wird. Iwar wird
bie Krankheit eines thewern Familienhaupted trob aller im Woraus be-
werkftelligten Werforgung der Seinigen, Verriittung im biuslichen RKreife
und Traver im Hevgen der nabhen Umgebung Dervorbringen; aber immer
wird fie nur mit der Gewalt eines geEannten lebel8 auf die licbenden
Angehorigen wirken, eines Uebels, bas fie vor fich baben, befampfen, unbd
wobei fie nidht fo leidyt ihre Geiftesgegenmart cinbitfen Ennen wabrend
eine nod) im Dunkeln liegende, forgenvolle Jubunft, burdy die Phantafie
auf den Geift lahmend wirkt, dem Gemiithe alle Nuhe raube und die Lies
benden fiir frenge BWollziehung der drytlichen Befehle weniger fahig madyt.
9Nan fieht, daf die Qebensverfidherungdan(talt den woblthatigften Cinfluf
fowobl auf das Gemiith cines bei ifr verficherten Kranken, al3 auch auf
bie Nube und Gemitthsftimmung ‘bevjenigen hat, die thn wabrend feinér
Krankheit pflegen. Wir haben diefen Punte abfichtlich etmwas naber befpro-
den, weil {idh Menfdyenfeinde, die allem Newen fchon befiwegen, weil 8
nidt in ibre menfdenfeindlichent Ideen pafit, abbold, gegen berlei Rebens:
verficherungdanftalten aus Guitnden erfidre baben, die in dem eben Gefag:
tert ihre Wiberlegung finden follen. Diefe Gritnde waren: Die DBerficher-
ten Ednnien wegen der Sufunft ber Jbrigen bevubigt, leihtfinniger werden
und bie Dffichten gegen ihre Gefundbeir minder forgfam erfitllen, ald wenn
fie eine unverforgte Familie yuritcf ju laffen befitrdten mitften ; die verforaten
Ungeborigen Ednnten im Falle des Crfranfens ihres verficherten Familiens
Dauptes in der Wartung und Pfege desfelben weniger forgfam fepn, alg
wenn mit feinem Tode audy ifre ganje Jubunft auf dbem Spiele ftebt, Die=
fe Cimvendungen find aus einer UnEenntnif ded menfdilichen Hergens hevs
vorgegangen, und Ennen nur von Perfonen gemadht werden, die diz Wiirs
de ber menfdjlichen Nacur verbennen und fle nur cinfeitig ju beurtheilen ges
wobnt find. i

Wir Fornmen nun auf die PFlid ten, welde jode ber el contra:
Direnden Parteien, der Weriicherte ndmlich und die Affecuranygefelifhaft
su erfillen haben. €8 verftebe fih, vaf wir diefe Pflidten Hier nur vom
argtlihen Gefichespuntte auffaffen Ednnen.

Die BVevfidierungdanfialt hat bei der Aufrnabhme eittes Mitaliedes auf
alle Umfidnde ju fehen, weldje, laut dem Ausfyrudhe ver Erfahrung, mit
ber Lebensdauer ded Menfdhen und junddhit ves ju Berfidhernden in naber
Begichung fteben, Je mebr lebensverfiiryende Umftinde fchon jur Beit
der Aufnabime bei bem Eintretenden vorhanden find, defto friiper ftebt der
Bank ber Audjablungstermin bevor, und defto vorfichtiger muf fie mit
ver Aufnabme fepn. Man Fann aber alle lebensveriirgenden Urfadhen, vom
@tanbpunkee ber Lebensverfiherungdanftalten aus, in jw ei Claffen eine
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theilen : a) Qebendvertivgungsurfadhen , die vermieden werben Ednnen ;
b) foldhe, deren Wermeidung nicht in unfever Madhe fteht. €3 ift bis jept
®rundfas der Lebensverficherungsgefellfchufeen gewefen, die Ausyablung der
bedingten Suinme zu verweigern, wenn der Berficherte durdh Umftanbe
fein Qeben verfiteye Hat, die ba Harten vermieden werden Ednnen; und es
find bisher fchon der Selbftmord, dev durdy Werbredyen Herbeigefithree Tod
auf dem Sdhafot, und bas Duell ald Todesdarten bejeidhnet worden, bei
weldyen bie Berfidherungsfumme gar nidht besahlt werde ¥), Bei mandjen
Banfen ift der Lod durd) Eetrinfen beim Sdifbrudy, der Tod auf dem
@dladhtfelde nambaft gemadyt, wo bdie BWerfiderung nidyt Statt findet,
Diefe legtern Ausnahmen find nidhe vollftindig ju redpefertigen, indem
durdh fie gange Stanve der Wovtheile des Verfiherungswefens beraubt wer-
et hdchftens follte man Hohere Einlagen bei fo gefabrlidhen WVerufsge=
fdhdfeen verlangen. Jn morvalifdher, didtetifther Begiehung ware o8 freilid)
widtia, aud in foldhen Fdllen die Jahlung rircubalten, wo bie lebendverkitryens
be Urfache erweislich in einem regelfofen Qebendiwanbdel, in Truntfudht u. dal.
u finben if. Dadurdh witrde vielleicht Mancher abgefdhrecte werden, fidh
feinen lebensverBiivjenden Ausfdnveifungen hingugeben ; befonders, wenn
bie Vank dasd Redht hatte, ihre Mitglicder auf vie Gefabr, bie ihrem Les
ben, und auf den Werluf, dev ihrer Familic nady ihvem Tode bdrobt, auf
metffam madpen ju bitvfen, Allein, da diefe Grdngen nidhe fo fdarf ge-
jogen werden und auch aus foldhen Rechten grofe Mipbrauche entftehen
- Bénnten, fo muff man auf diefe didcetifhen BVortheile dev Lebensdafecuran-
jen vor der Hand Wergicht leiften und es der Gewiffenhaftigheit eines Tes
den iberlaffen, feinen Lebenswandel fo einguridyten, bdafi mweder er nod)
bie BVant ju Schaden Eomme.

Anbders verhdit e8 fich mit der yweiten Claffe ber lebendverkirs
jenden rfadpen, deren BWermeidung nidt in unfever Madhe ift. Hierliber,
3 B, tiber Krankheiten, berrfhen fehr verfhiebene Anfichten, und leider febr
einfeitige. Do) wollen wir uns bizritber in einem ber folgenben Auffige
niher ausfprechen. ;

Repte Lebensdtage Walter Scotf’s,
Sn einem der neueften Hefte dev englifden Jeitfdrift, Fraser’'s
Magazine , ergdhlt ein Mann, der mit Walter Scott vertrauten Uin:

*) Aus @r[cgenbeit bed vor einigen Jahren fo arofed Auffehen madhenben, wegen falfden
Unterfdyriften verurtheilten Banquierd, Fonnteleroy in London, welder in eiwer
Lelbendverfidherunadbant fliir eine bebeutende Summe verfidiert war , hatte bes Ge-
vidst ent{chicben, dad ver Verfidherungdfdhein, wo ber Fall ded Tobes auf dbem Schafot
nidyt auddriclich audaenommen war, 3ahlungdverbind lichfeit behalten foll. Das Dbets
Hausd vermarf aber biefed Urtheil, weil ¢8 ju-Berbredien exmuntern Eonne, '
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gang pflegte, folgendes: , I bin fein Freund gewefen in dev leften Seit
feines Cebens , und was iy hier andeuten will , begiehe fich ausfehlief-
lidh auf jene peinliche Beit des Kampfes jwifchen Leben und Tod. Gin Gal:
lenfieber serriicrete 1818 feine Gefunbheit unt fdhwddte feinen von Natur
Eraftigen Kbdrperbau. Seder Andere wire unterlegen. Aber Scott, dem
bie Werfehung eine auferordentliche Muskelbrafe verlichen, verbunden mit
ber feinften Rareheit nevodfer Cmpfindfambeit, fiberftand die Crifis, Er war,
wie For, ein Athlet, begabt mit ber Ceibesbefdhaffenbeit des geifiveichen
Manned: Doppeltemperament, beffen feltener Bund immer Wunder ev:
seugt. Ciner feiner vertrauten Freunde beridytet, die MusEelbraft feiner
Urme fei aufierordentlich gewefen, und die Ausdbehnung feiner Bruft habe
bad gewdbaliche Werbaltnif berfelben bei farfen Mdnnewn ubervoffen; all=
gufebr angeftrengte Avbeit mufite endlidy audy foldhe riefige Krafe vernidyten.”

»Ian weifi, wie febr geiftige Anftrengungen die Reizbarkeit der Ner-
ven erhdhen und die Muselfraft fhwadhen. Sy Gegegnete I8, Scott im
Jabre 4818 in Edimburg; er war ju Pferde, ftark nadh vorn gebeugt,
unt fdien fich viele Mithe yu geben, (idh aufeedit su erhalten. Sein G-
fiht war todtenbleich und feine Stirn von tiefen NRungeln durdhfurdht. G
batte bas Anfehen ecines Sterbenden. ,Sehen Sie, ich muf der @efunbd:
heic wegen audveiten,” fagte er, ydie trauvigfte Aufgabe, dic man fidy
benfent Fann. Die Aerjte fagen, Leiden t8dten nidht; follte idy indeffen nodh
ein Bierteljabr leiden, wie bisher, witrde iy o8 vorgiehen, fieber ju frer-
ben.” Cr blicb nicht allein am Ceben; er gewann aud) durdh Befolgung
einer flrengen Didt, die fiinf IJahve dauerte, allmilig feine Gefundheit
wieber. Deffen ungeadhtet unterbrach fein Evanflider Suftand feine geiftigen
Urbeiten nidyt einen Augenblicf. Wabrend der Eomifdhen Scenen, wo er
ben ladgerlichen Charafter Kaleb Obaldifton’s geidhnete, ndthigte ihn
oft fein innever Schmery, ploplich fih ju unterbredhen. Er verfiel ecinige
Minuten in by peinliche Sucfungen, wornady er die lebten Worte wie-
berbolen lief und den Fadben feiner Darftellung fortfpann , wie wenn
nidyté vorgefallen wave. A3 ihn das befannte UnglicE mit dem Vanferott
traf, verfhlimmerte fid) fein Gefundbeitsjuftand nidt und feine Stimmung
blieb ficy gleich. Gr arbeitete mit unermiblichem Fieife fort. Man madyte
ibm Vorftellungen, daf diefe Unftrengungen ihn ecfddpfen werden. ,Still,
fiill,” fagte er, »fo lange die Sonne fdeint, ift s gut Heu ju maden.”
Cr tdufdite fih, Cr hatte fidh leider durch su fibertvicbene Anftrengungen
ben frithen Rod gugesogen. Cr war in feinen legten Tagen dufierft mdfig
und blizb nie lange bei Kifde. _ Sein Arzt, Dr. Abercrombie, vers
modjte trop aller Sorgfale nidht den erfehbpfeen Kbrper ju erheben, Gr
vieth endlich gu einer Reife nach Jtalien, In Neapel gewann er einige Heis
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tevfeit und Geiftesruhe wieber. v verfudyte eigenbandig ju fdhreiben; abey
feine Labmung vergbnute ihm Faum cinige lesbare Worte ju fchreiben. Gr
febnte fidy nady Schottland jurlief und furdytete nur, daf ev frerben werde,
bevor er ef eveidht. E8 fwar mitten im Sommer, al8 ev bei dritcfender
Hige nady Condon Eam, wo man bemerfte, daf er fein Gedachenif verlo:
ven. Durd) drei Donate verbreitete fich die Lahmung faft fiber den gangen
Korper, Mit Mihe forach er eingelne Worte aus. Er wihinfdte nur nad
@dyottland ju Fommen; er traf am 9, Juli 1832 in Edimburg ein, und
erfannte weber Ort nod) Perfonen. A8 fich aber fein Feen - Sehlof A b:
botdford, feine Schdpfung, ibm darbot, erhod er fich mithfam von dem
in der Kutfde ihm bereireten Lager, firechte feine Arme den ibn bewill=
fommenden Freunben entgegen,' erfannte fie vollEommen, unbd, wie durd
ein Wander feine Spradfdhigheit wieder gewinnend, danfte er ibnen,
bafi fie ihn bierher gebradt. Gleich darauf fank er in feinen felihern Su:
ftand guctich, Gr erlofd) wie eine fterbende Qampe, ber 3 an Nahrung
gebricht. Baid war ev fithilos, bald phantafirte er wieder, big der Tod feinen
eiben am 21, September 1832 cin Ende madre.”

Widcellen :
Die bffentliden Kranben: und WohlthatigEeitdanfial:
ten in Srlanbd.
(%ug Denis Phelan’s : Statistical inquiry into the present state of the me-
dical Charities of Ireland. (Dublin 1836.)

St Orofibritannien find die meiften LWohlchdtigheitsanftalten obne alle
Oberauffidyt der Regierung ; fie wevben audy ohne Juthun derfelben vom Wols
fe erbalten. Die Spitdler und Bfentlichen Krankenanftalten find, na=
mentlid) in Cngland, faft allein aud der Milbehdcigeit der Einwobhner ent-
flandert, und werden audy von ibnen erbalten und verwaltet. Diefelbe Eine
vidytung befteht auch in Jrland; allein diefes von der Natur fo begiinftig:
te und dodh) fo arme Land ift nidht im Stande, feine Kranfenanftaiten al-
lein duvd) milde Beitrdge gu erhalten; es bedarf dagu der Jufthitffe aus
ber Gtaatscaffe.

Jn Jrland ift die Nothwendigkeit der Kranken = Anftalten um fo gud=
fier, da: 4. felbft in den frudptbarften Jahren Mangel der nothwendigften
Lebendbeditrfniffe bei bem grifiren Theile der Bevdlferung fich vorfindets
2. anftecfende Ficber in einer oder der andern Grafidyafe felten audgehen ;
3. ber Buftand, bdie Sicten und Gewobnbeiten des grofiten Theild der Cin-
wobner von ber Avt find, dbaff bett Sutrict von Hunger und Sorgen die
Anftecfung fidh fehr leicht weiter und felbft auf TWobihabende verbreitet. Sn
Dublin find im Sabre 1833, 135,091 Perfonen unentgeltlidy bebanbelt
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worben, in einem Sahre , wo Fzine anftecfenden Krankheiten bevefdhten ,
wahrend in London 70,000 Individbuen in den Spitdlern behandelt wurs
ben. Die unentgeltlihen Heilanftalten find daber durdaus nothwendig fitr
Stland; fie find die beften Unterftiipungsmittel fiiv das Land, indem fie
Krankheiten abbalten, den Avmen jugleidy, wenigftens filr eine Seitlang,
RKleibung, Nabrung und Feuerung geben, und felbft aud) fitr die Reichen
von ferth find, indem fie beffere Aeryte bilden. Uber die beftehenden An:
ftaiten der Ave in Jrland erfitllen ihren Sweck nicht. Sie find weder jabl-
veich genug, nod) Defisen {ie binrcichende Fonds, nody) werden fie fo ver:
waltet, dbaf fie den geborigen Nupen ftiften Eonnen. Audy qibt es bdafelbft
Feine Arbeitshaufer (parish Workhouses) wie in Cnglanb, welde bdie
Kvanfenbaufer oft erfegen. Sehs und dreifig Stddte in Jeland Haben
Kvankenanftalten ; dagegen befinber fih in Fweibundert fed)s und drei:
fiig Stadten mit 532,086 Vewobhnern Feine einjige Krankenanftale, oder
fie wobnen fo entfernt von RKranfenbdufern, daf fie nidht vabhingebracht,
ober wegen Mangel an Fonds und Plag nide aufgenommen werden Edn=
nen. €8 gibt volfreiche Diftvicte, die adyt, gebn, jwdF Meilen in der
Runde Eeine Heilanftalt Faben. '

Herr Scott liefert (in den Transactions of the provincial medi-
cal and chirurgical associations, vol. 3) cine eihe Tabellen fiber die
von ihm auf Wan-Diemensland (dem befannten Auswanderungsorte
heiraths(uftiger Madchen in England) bdurch 10 Fabhre beobachteten Krank:
beitsfalle. Auffallend ift es, daf durd) diefe Neibe von Fabren nur fechs
Perfonen am Wabnfinn der Saufer (delirium tremens) litten. Das Land
bat fo mandye CigenthiimlidyEeiten. So gibt e8 dafelbft verfdyicdene, dem
Unfdyeine nach febr ungefunde Diftricte, die aber unbefdhadet dev Gefundheit
bewobhne werden Ednnen, die jedodh in andern Weltgegenden ben Vewolh:
nern fehr verderblich werden bitrfren. Das Clima hat viel Eigenthitmliches
und bietet Crcheinungen dar, ald wenn fidh die verfdhiedenen Jahredgeiten
unter cinander vermifdhe bacten. Pioglide Witterungsverdnderungen find
febr baufig, der Gefundheit aber nidht nadtheilig. Der Impfftoff der
Kubpocfe foll dafelbft bald ausarten und unwivkfam werden. Schwindfid-
tigen tft dbag Clima nidt jutrdglidh. Die Geburten geben in bder Negel
Teidyt von ©ratten und alle Krantheiten jeigen cinen ungleic) mildern Eha-
rafter a8 in andern Candern. @ cott ift dbev Meinung, dap ein Aufent-
balt in Wan:Diemensland Perfonen, deren Gefundheit in beifien
Landbern gervittter wurde, fehr wohlthatig werden ditrfte,

Dag Bureau ber Gefunbheits - Seitung ifi: Stadr, Rupredtaplas Nro., 462,
wo man mit 6 fl. jabviicy, 3 fl. balbjdhrig, und 4. 30 fr. €. M. vierteljdhria
abonniven fann. Gredrudt bei I P. Sollinger.
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Snphalt: Klagen cined fl.mtsoﬁ[d;en Wrzted diber ben Werfall der Avstlichen LWirbe in
Frankreich. — Die ehemaligen %»Ibfrhetn — arnendes Bulletin,

Slagen cines franjdfifdhen Arztes iiber den %crfnl[ Der dryt:
lichen AWiivde in Franfreid.
(Aus ber Gazette medicale de Paris, Janvier 4837, frei
bearbeitet.)
Jweiter Uvrtifel

Rein gefelifdaftlicher Berein fann obne gewiffe Grunbfdge befteben,
bie jedem Mitglied beilig und unantaftbar find, Und die mebdicinifden Fa-
cultdten Frankreichd follten ohne eine folde gemeinfame Seele, dic alle
ibre Mitglieder wie einen NMann belebt, beftehen Ednnen? Wie wenig ver-
tag ber Glany ihres alten Urfprungsd, wenn fith nicht audy der Geift ihrer
evften Vegriinder fortpflangt! Auf dasg Fortbeftehen diefes Geifted baben ih-
re erften Mitglieder (icher gevechnet; er wav ihnen Lebendprincip , unvers
bridlidhes Gefep und unevldfliche Vedingung des Dafepnd _ er war ih-
nen die fefte Grundlage, worauf das wiffenfhaftlihe Gebaude beruben,
und wodurd) e8 den Seiivmen der Jahrhunderte Trok bieten follre. Lebt
biefe Ucherjeugung auch in der Vruft ver jegigen frangdiifden Aerste fore?
Ceiber muf bdiefe Lebensfrage mit ,»,Nein” beantwortet wevben. Jft 8 da-
ber ein TWunder, wenh bdas gange medicinifhe Gebaude wanfe und dem
Bevfalle tdglich ndher Pommt? Hatten die Uerste ihre Aufgabe Eoar auf-
gefaft, fie twitrden immer jenen ®eift der Cintradht Dbeffer unter fidh ge=
nabre Haben! Unbd wie viel hatte ihre Wiffenfchafe, wie viel dic gefammite
Menfdyheit dabei gewohnen! S[wietradht der Kunfijiinger filhre jur Anars
dite in ‘dev Kunjt felbft; wo aber Ordbnung ju Hervfhen aufhove, da gebt
bas Jntereffe des Cingemen und ver Gefammeheit unter; da ergreife die
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Selbftfudyt die Jizgel ber Negierung und das Streben ded NRedlidyen muf
vem Chrgeije emniger fhlaven Kopfe weichen. Einft hatten wohl dte Aeryte
eine gemeinfame Mutter, die Facultar; Liebe ju derfeiben war dev Brenn-
punfe, worin {ich alle thre Jnteveffen vereinigren. ©ie waren innig von
per Ueberjeugung burdydrungen, dafi dre Ehre, Acdhtung und Jubunfc ei-
ned jeben Meglieded von der Witrde des wiffenfdafthchen Gefammetdr=
pers abbangen. Die Facultdt war ftoly auf das Wedwenft, Talune, Ruf
uno. Rang, den ihre Mirglieder in der Gefellfhafc behaupreten; jeder
Cingelne war tiefer von der Grofe feiner Plihten crfiillc, weil thm, ald
Mirgliede enes Gangen, glethfam ein Thel ver Ehre feiner Kunitgenof:
fen anverrraur wurde. ©cbald das Vetragen eined Avgred der Tiivde ded
®angen Abbrudy su thun trobte, ward er daflir mic dem Werlujte von
gewiffen Redyten ber Mirglieder beftraft. Das Jutrauen der Kranfen jum
Arjee vermmderte fich, fobald diefer die Adhrung feiner Faculede verfdherit
batte. 2Wo ¢ fich um gewrffe Cebensfragen der Kunft handelte __ da
fand etn Arzt in dem andern den eifrigiten Wertheidiger; denn es gab un-
ter ibnen gewiffe Grundfage und wiffenfchafeliche Hoheve Jnteveffen, vor
denen alle perfonitchen Meinungdunterfdiede in den Hintergrund traten ;
wo e8 auf dasd Ceben des Gangen anfam, da mupten Eleinliche NRedhrha-
berei, Citelbeit und Chrgeiy verflummen; das Wort: Collega und Vruder
waren gleidhbedentend , wabrend fich jest wobl vas Wort nodh erhalten,
aber bie @adye lAngft ju feyn aufgebire hat. Audy die materiellon Jntes
veffen wurden ehemald nidhe vergeffen. Man hatr durd) Veitrdge den Scha
der Facultde in einem foldhen Suftande ju erbalten gefudht, daf norhleis
bende, Erdnflidhe, alte Gollegen, fo wie die Witwen der Aerjte unterftiise
weeden Fonnten, Sin Jever forgre nicht nuv fite feine, fondern audy fie
bie Bubunfr feines Kunfigenoffen. BWon Allem dem ift jeger in Frankreid)
nidts vorbandben. Wiele Aergte jiehen {idh in das Privatleben juriicf und
verfchangen fich, unbeflimmerc um den Kunfibruber, hinter ihre Selbftfudt.
Nur die Gegenwart vor Augen habend, fudyen fie den TWind der hevrfihen=
ben, dffentlichen Meinung ju cigener gitnftiger Fabre Eug ju beniigen.
Salfde Wegriffe von Freibeit triumpbivten Hber die ehrwiirdigen Cinrid
fungen ber Alten, und die Aryneibunde erlitt hievbei einen um fo empfind-
lihern Stofi, fe locFerer die WVande taglich wurden, die die Aeryte ju ei:
nem. geiffigen GefammiEdrper vereinen, Shre getrennten Sntereffen erbal-
ten fte gleichfam in einem ewigen Sriegdyuftande, deffon Opfer die Kunft
felbft werden muf. Denn wie Fann diefe gedeiben, wenn ihre Jtinger fidy
gegoungen feben ;. ibre Jugend einer dimdrifden Jufunft, ibr Wiffen
frudytiofen Beftrebungen, und ihr Alter dem Elend und der Noth ju opfern!
Lachele dem jungen Arste nidht die Gberin des Gfitckes; beriihre ihn bie
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Falte Hand bed Gefdicked, _ trifft ihn {dhwere KranEheit _ wev dbenft
an ibn —_ an wen Eann ev i) wenden __ wer reidht ihm eine bitlfreiche
Hand in feinem Unglitcfe 2 A Priefter der Natur hat man ibn mit demnt
Snfighien der Kunft gefdmitcft unbd ihm bie evhabene Senbdbung dbev Mens
fchenbeilung anvevtraut — aber was ift er in dev Menge 2 Eine numerie
fde €inbeit, ein auf fidy allein befdranfres Individuum, unbd als foldyes
feicht germalmet und verfleinert in der grofien INithle entgegengefebter pers
{onlicher Snterveffen. —

Die immer fertige Antwore auf diefe traurigen Kiagen pflegt ju feyn:
Das Unglitcf der Werste Fomme von ihrer tdglich junehmenden Anjahl
@3 ift waht, die Aeryte vermehren fich nur ju febr, es gibt, wie {don
cinft cin Spbtrer fegte, mehr Kapen ald Maufe! Man hat bered):
net, bdafi, wenn durd) jebn Jabre Eein newer Arst in Franfreich gebildet
witthe, ¢6 deren nody genug fiir bie vorhandenen Kranfen gabe. Aber eben
fo waby ift, daf die Quelle ded Uebels in dev fehlerhaften Cinvidhtung der
rytlichen Infitutionen liegt. Won dem Augenblicte an, wo die grofe Ein-
beit der Jacultdt gerriffen wurde, batte audy bei dam Avjr jeder Unfprudh
an cine ehrenbafte Stellung, an eine frudttragende und erhebende Jubunft
fih vermindert. Der Eharlatanidm , diefe brandige unheilbare TWunde,
woran bdie Gefellfdaft erfrante, hat mit Frohlocken die Jerftdrung ber al
ten mebicinifden Cinridtungen aufgenommen. Jebe Scdranke, die man
feisher feiner Habfudht feBte, ift nun auf immer verfhunden. Einft hatte
bie Jacultdt, einfchreitend im Namen und firv bie Nechte Aller, einen uns
verfhnlichen Krieg allen Halbwiffern und empirifthen Pfufdhern erblart,
@elbft diplomivte Chavlatane fltrchteten den Ernft ded ftrafenden medicinis
fhen GefammiFovpers. Wer wagt es jest, Eihn alle Jene anjugreifen, des
ven taglidhes Gefdhife es ift, das leidhtglaubige Publifum yu betriegen unbd
u vergifeen __ und die mit ifrem Diplome wie mit einer Waare wudern ?
Kein Avgt ift jest fo unbefonnen, um dem unverfhimten Charlatan offen
und vedlidy ju fagen, wie er von ibm denfe. Gr ift fogar in Sefabr, vor
Gericht einer Veleidigung angeblagt ju werden und gefdhahe diefr, fo witrs
be er nur ju bald fitblen, wie wenig ev auf den Sdub der Gefege in die:
fer Hinfidhe vednen Fann. Und fo lernt er fid) nad) und nach in den Jeits
geift fitgen, dev dem iwabren Werbienfte am wenigiten Gerechrigeit widers
fabren 18ft. — o lange die Facultdt ihre alte Titrde behauptete, gine
gen Unterricht und die prafeifde Anmwendung des Erlernten mit einander
Hand in Hand; der lehrenbe und der qusubende Theil waren in einen
Kdvper verfdhmolzen und in einer, fitv die Menfchheir hodhft wobhithatigen
Harmonie. War dief bei der Gritndbung unferer netten medicinifchen Schus
fen in Frankreih auch ver Fall? Der profrifche Avgt nimme felten Tbeil
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an ben Forefhritten ver TWiffenfchafe; man Hat den  wiffenfhaftlichen und
ben augitbenben vyt fo getrennt, dafi diefer vor dem Titel eined gelehrs
ten Arites gittert, und jener mir pedantifhem Stoly auf den Trofi der Cme
pirifer Cwie ev fie nennt) bHerabfieht, Die Klufe jwifden Wifenfdhaft und
Ausitbung wurde dadburdy tiglich grofier, und die Wergee theilten (ich in pvei
NReiben, die gegen einander mit Leidenfhaft ju Felde jogen.

Wobl muf man gugeben, dafi jest der Untevriche fitr Weryte bei Wei-
tem einen hobern ©tandpunft bet, ald ehemals; bie Tivannei ber Hefte
ift aud den Gdhulen verfhrounden, unb man fieht jest mebr auf Elave Be-
griffe und deven prakiifdhe Anwendung., Die Univerfitaten find jest an na-
turwiffenfdhafeliden Sammlungen , an BVibliothefen und an vielen andern
Unterrichrdmitteln viel veicher al8 fonft. Aber wie weit fchwerer ward e3
ebemals, ben Doctorgrad su erbalten! Wie viel ftrenge Proben feiner WVe-
fapigung mufite der Candidat in Pavid geben, bis er in den Kreid fetner
RKunftgenoffen jugelaffen wurbe ! Alled war bei folcher Aufnabme darauf
beredhnet, bem Gveifte bed fungen Arztes eine hohe Jdee von feiner Kunit
und von den Pilichten eingupragen, die er gegen bdie Menfchheit und ge-
gen den wiffenfchafilichen Levein ju erfitllen bat, in den er nun treten foll=
te. Die Crinnerung an diefen feterlichen Moment mufice natiielich in dem
Gemithe des neuen Mitgliedes lange fortbauern. €5 galt da Eeine leere
Opiegelfedyterei, fondern man mufite ausgeriiftet fopn, um jedem Collegen,
ber ung Fampfluftig entgegen trat, mit den Waffen der Wiffenfchaft Rebe
fteben ju Ednnen, Die Art, wie der neue Wesculap feinen Kampf tiberftan:
ben, Datte Cinfluf auf afle bdie Fitnfrige Achtung, bdeven er bei Collegen
und beim Publifum genof. Durdy biefe Heilfame Strenge wurde die ln:
wiffenbeic und Oberflachlichbeit von bdem Kreife der Ueryte guriicFgewiefen,
War bie Aufnahme in den dryelihen Werein chemals feby erfdhwert, um
fo lobnender war nun bdie angetvetene Laufbahn. Die ehemaligen Aerjte
batten bei Beitem nidht vom Drange der Jeiten und von der Sorge ded
Tages fo viel gu leiden, als die feBigen. JIn unfern Jeiten flhlt der Anit
taglih bas Driickende feiner Lage, und wibrend bdie Forberungen an ihn
sunebmen, wird der Crrrag feiner Kunft gefdmaleve. TBobl beftand aud
friber oft bas Miverhalenif zwifdhen wabhrem BVerdienft und blindem
Glitf; auch chemald hat oft die {dhlaue Intrigue dem vedlichen Manne
den Preis entyogen; aber fo viel ift gewif, daj die ehemaligen Faculrd-
ten Franfreihyd dem fungen Arsee mit mebr Wabr{heinlichbeit feine Cric
fteny verbiivgen Eonnten, al$ die jegigen; es gab wenig veidye Aevjte, abev
ber grofite Theil war vor Noth geficdhert. Und was fithre mebr sum Char-
latanism, al8 DNoth und Drang der Umftinde? Man will leben ; auf dem
gewdhnlidyen Wege der NedlichFeit geht o8 ju langfam, man darbt und
fudyt Hitfe auf dem vielverfpredhenden LWege dev Quadfalberei. Der ges
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genwartige Juftand bder Aeryte ift eine LWunbe, woran bie gange Nenfdh=
feit feivet. Warum ¢ TWeil Jever, dev da Augen bat, u fehen, und die vos
fen Rehren der Erfahrung ju begveifen, audh ben Muth und die Crlaubs
nif hat, die Kunft ded Arjtes ju treiben.

Die chemaligen Feldicherer.

Unter der Megicrung des Kaifers Marimilian L begann in Deutfd)-
fand cine durdygreifenbe Werdnderung dev Kriegdheere; das durdy Georg v.
Grondsberg eingefithrte CandEnedytivefen entwickelte ficdy unter Carl V.
nodh weit mehr, und fithree den Urfprung eines eigenthitmlichen K riegs:
heilwefensd herbei, weldhes unfeve Aufmertfamebeit um fo mehr verbient,
alé aus demfelben viele fodrere Einridhtungen hervorgegangen find. Bater=
lidh. gegen bie Candbstnedhte gefinnt, forgte TGronbéberg vedlich fitr ibve
Gefunbbeitépflege; und viele deutfche Fiivften, die feine milicarifchen Me-
formen annahmen, fingen aud fitr bas Kriegéheilwefen ju forgen an. Jebem
Hauptmann war e5 damals fdhon jur Plidht gemadt, fite tie Anftellung
eines tidrigen Feldfchevers ju forgen, wie folgende Inftruction bewetft )
sDioweil man unter eines jeden Fendlin eined Felbfcherers und TBundary
te8 nottiivfeig ift, fo folf ein jedev Hauptmann fehn, daf er ibme einen ved
fdafinen, Eunftreichen, evfabinen und wohlgetibten Mann ju einem Feld= -
fhover und Vaberfnedt beftelle 5 wie umb gunft’s willen jum Bifcern mal
gefthicht ; dbann wabrlich ein grof hievan gelegens dann mandher ebrlider
Gefell etwan flerben obey evlamen muf, hetee er ein redbtfchaffren, erfabrs
nen und geubten Meifter ob ihme, ev bliche bei [eben und gerad”? u. fow, —
Aber nidhs blofi den Landsbnechten , fondern aud) dem ibrigen Kriegdvolfe,
al8 ben Deitern und ber Arvtillerie waren Feldfcherer jugetheilt; auperbem
wurden den Hbheren Offijieven, namentlid), wenn fie von vornehmer Ab:
Funfc waven, befondere Qeibiryte und Wunbddvyte mit guter BVefoldung ge-
balten. Weldher Grad von wiffenfdafelicher Vilbung unter den bamalis
gen Feldfcherern gewefen fepn mag, lafe fich wobl nidht gewif beftimmen,
Fahricheinlih waren die Feibfcherer bei den Qandsfnechten von benen bei
ber Meiterel unbd ber Urkellei (Artillevie) duvd) Bildung und Rang verfdhie:
ben. Die gendhnlichen Feldfchever befamen monatlich 4 fl., und nebenbei
ven Gehalt eines Gemeinen ; jeboch burfeen fie in befondern Fallen von den
franfen Soldaten Curfoften verlangen. Wir erfauben uns, aus den Pros
buctent ber bdamaligen Eagerpoeﬁe folaendes Gedicht , weldhes den Kitel
pBeldfderer” fiibre, unfern Lefern mityutheilen:

»3d) bin meing Hauptmanns Fendblein Knedit,
Felofchever, Lraud) mein Avsney redt,

*) Leonl. Frondyerger: BVon faiferlichen Kriegdrechten, Malefif und Sdyulbthandeln
u. f. 0, Fronffurt am Main 4751, (6. L. pag. 85.)
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Bin funfiveid , exfabrn, wolgelbt,
Def werd i) von Knedyten geliebt,
Sd) babe ju Feldt und anbern ende,
Allzeit manderley Infteument
Bin aud) verjehn mit Argney
Sebem Knedyt u helfen gar frey.
Gr fet gefchlagen ober geftochen
Beriwundt ober ein Bein zerbroden
Gefalln, verbranbdt vber gejchofen
Dem Hilf i) gang unverdbrofen
Menniglic) bod) zuvorberft ich,
Darauf han man beftellet mich

Bu felfen meinem Fenbdlein Knedht
Das verfich id) mit Arpney vecht.
Umb einen geringen fdhlechten Sohn
Beim Fendrid) mein Lofament han
Da man mid) dbann zu fudjen hat
Kned)t zu Argneien iff mein ftatt,

Atlen Feldfdhevern war ein oberfter Feldarst vorgefeit, weldyer allein
bem Commandivenden bdes Heeres untergeben und mit 40 Gulben monat- «
lich befolbet war, Allein, nidye blof bduvdy die Anftelung einer beftimmieen
Angabl Felddrgte legte man die gréfite Sorpfalt fiir die Pflege der Soldas
ten an den Tag, fondern man fudite audy Krankheiten durd) Crridhtung
eifter IMediginal= Polizei in den Lagern ju verhiteen. Man fdhlug das Qa-=
ger wo moglidh in einer Gegend auf, weldye die Berproviantivung bdey
Truppen evleichrerre 5 indbefondere aber fah man barauf, bdaf ein gu-
te8 Tvinkwaffer in der Nibe fei. Den PDepgern war der Fleifchvers
Fauf nur unter dem Gide, gutes Fleifdy ju liefern, geftattet. Wie ernfilich
man e mit diefen polizeilichen Mafregeln meinte, geht fdhon baraus her-
vor, baf man gleicy nady AbftecFung des Lagers neben den Kramerbuden
einige Galgen ervidytete, bdie faft nur filr das Nidytmilitar beftimme und
in einem foldhen Anfeben waven, dag, als Carl V. einft mit feinem Ge-
folge vorbei vitt, ev davor feinen Hut abnabm. Aus ben Inflructionen fii
bie Feldfchever unbd bdie oberfien Selddryte erbellet , daf bdie Lehandlung
ber Kranken im Allgemeinen von den Seldfcherern beforgt, und von dem
oberften Feldarge nur die Auffiht gefiibre und die grofiern Operationen
vertidytet wurben,

I arnended Bulletin.

JnMoris’s Magagin jur Crfabhrungd-Seelenfunbde?
findbet man, von €. Bendavid den Foll eines Selbftmordes eryahic, welder
bie AufmerbfamEeit bes Weobadbeers in hiherem Grade fu verdienen fdheint,
Den Mann, von dem bier bie Nede ift, lernte 9B, por mehreven Jabren
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Fennen. Seine Cinfichten in Gefchichre und Geographie jogen Denfelben
g ibmy fo febr auch fein Aeufiered und die BWerfchiedenheir des Alters Fe-
nen von ibm abfchrecfre. Cr war damald jwifchen feinem 42ften Sabre,r
und fein Aeufiered , wie gefagt, nidhts weniger al3 empfehlend. Sein lan-
ger hagerer Kdrper wurde von el diinnen WVeinen getvagen, deren Fiife
fich in ein Poar Vallen endigten, die mehr als gewdbnlidy, nach inten
ju, Dbervorragten. &ein vundes, braungelbes Gefidie batte durd) den ftavs
fen fdwarjen Vare, die furje Srirn, bie fhwarsen Eleinen, aber aufierft
feurigen Auvgen, unbd durd) ein Paar an der [infen untern Kinnlade be=
findliche TWargen ein ungemein finfteres Anfehen , fein Gefprady fite einen
jungen Weenfhen gewdhnlichy niches Angiebended. €3 war Ealt und abge=
meffen. — e naber thn 2. aber fenenen lernte, je mehr fchastee er ibn
wegen feiner Nechtfdhaffenbeit, feiner Offenbeic und der gelaffenen Duldung
von mandyerlet Letden. Freilich {dhien das Lepsteve ibm nidyt gang jum Berz
dienft angerechnet wevden ju Eonnen, indem Schmery und Freude verms-
ge feines melandholifhen Tempevaments nur gevingen Einflup auf ihn hats
ten, und er, vermoge feined @randes, an ben Lufibarfeicen der grofien
Wele und ihren Neigungen nidht den mindeffen Untheil nahm. Aber man
thut ibw Unredhr, diefe Gleichgitlrigbeic fiir Kalte, und diefe Kalte gang
fitr Temperamentsfehler ausjugeben, Sie war grofitentheild Princip, BVov=
fas. Aus ben ihm beFannten Qebren bev Groifer hatte ev {ih) den Saf
angeeignet: der Menfdh milffe Alles anwenden, um vom Cinflufe der due
fiern Dinge unabhangig ju fepn, und fein ganged Ceben war ein ftates Stu-
pim der Natur, die ihm u defer Unabhangigbeit die Hand bot. Aber
ba er verbeivathet war und fecdhd Kinder Hatte, die eben fo wentg ald {ei-
ne Feau, von ihm nady feinen Grundfagen behandelt wevden Fonnten, nod
fich bebhandeln Lajfen wollten; fo begann er Dinge ju unternehmen, die mit
feiner Nedyefchaffenheit fricten, hn in feinen Augen verddtlich machten
unbd ihm das Cnte feined Lebens ald witnfdyendwerth darftellcen.

Cr war ndmlich) Kaufmann; aber da ein vecller Handel bef der Mit=
telmapigleit feiner Glicfsumftinde nidt binreidhend war, feine jablrei:
he Familie ju erndbren, und die immer ernetterten Wiinfdhe feiner Frau
1 befriedigen; fo ward er Sdhleichhandler. Mic der Junahme feines Wer-
mogens, mit der fihtlichen Wergrdferung feined Woblftandes nabhm feine
Gemitthsrube merklih abj er batte jebt einen fdweren Kampf ju beftes
hen — fein Gewiffen Elagte ibh an und verdbammee ihin.

»3h bin ein fthadliches TNitglied de3 Staated,” faate ev oft mit ins
nigfter Cefthitteerung. ,Die Gefege dedfelben find miv beilig und idh vers
lege fie, bin gepwungen, fie ju verlepen. I weift, daf 8 nicht gut ge-
ben Fann, und ber Fury ober lang meine Schande an den Tag Fommen
mup.” — »Dod),” fepte ev einft hingu, ynidht die Furche vor Entdeckung
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Beuncubigt midh, fonbern die That felbft. Der Strafe, bie ber Entbectung
folgt,” Eann id) leidht entgehen, aber nidht dem BWewufitfeyn, fle ju verdie-
fien.” nd als B. fragte, wodurd) ev glaubte, dev Sivafe entgeben ju Eon-
fen, fagte er: ywed gibe einen Suftand, wo alfe Wertrdge aufhoren, und
diefer Quitand ift — der Tod. I werde ihn ergreifen, fobald idh) vor ®e-
vidht erfheinen mufi, und winfhe ibn fobald a8 mdglich ergreifen yu miifs
fen, Wenn iy meine Familie erndhren foll , muf id frers die jegige
Qebendart fithren aber idy Fann fie nidhr fithren, ohne unglitcfldy ju fepn.
E8 Eampfen Pfidhten gegen Pflichten n mir. Meine Frau, meine Kinbder
fordern meinen Beiftand, aber der Sraat meine Treue. Jh Eann nidht
Weiden jugleich Genitge leiften, und werde Dem unterliegen.”

Er bielt Wort. Im Jabhre __ vourden die Vefehle wegen ded Sdleidy-
handels erncuert und gefddrft. 3 hatte einen grofen Trandport Waaven
von der .. . Meffe gu erwareen, Die alfe fiir fremd erfannt werben mufi-
ten, fobald eine genaue Nacdhfudhung angeftellt wiirde. Wurden fie dafitr
erfannt, fo war der Werluft der TWaaren und die Crlegung einer fdyweren
Geldfumme oder Feftungsitrafe das Sdyickfal, das ihm beverftand, Er er:
wartete e mit der Geduld eines Mannes, dev nidhtd ju verlieren und auf
alle Falle einen fidhern Audweg bat, In diefer Beit ging e oft nad) einem Orte,
wo ein Arm des Stromes . eine Avt von Sunge bildete, gleichfam um fidh
mit bem Orte vertraut ju madyen, an dem ev fein Ceben befchliefen wollte.

Die MWaaren famen an, wurben angebalten und ev vor Geridyt gefors
vert. Gr fehickee feinen Shwiegerfohn voraus und verfprad) balb ju folgen.
Um 3 Uhr Nadmittags traf ibn V. auf der Strafie und unterhielt fid) mit
pemfelben itber Unfterblicdheit, cinem Oegenftand , weldyer ibn in ber lef-
ten Beit vorgiiglich befchaftigt hatre. :

®egen 10 Ubhr Aderds brachte ein Unbefannter einen Jettel ded In=
Baltd: er hatte ficdy entfernt, um das Ende ded Projefjes abjuniarten; man
follte fidy Eeine Mitbe geben, thn ju finden, weil diefe PHihe vergeblich
fepn wirde, ©ollte der Ausgang ded Progefjes fhlimm ausdfailen, fo em-
sfeble er ibm (feinem Sdwager) feine Frau und Familie,

Ran fand ibn den anbern Movgen tobt in eben dem Arme b8 S,
bei dem ev gewbdhnlich fpagieven ging, villig angelleidet [iegui. Um den
Leih Datte ev einen neuen Gtvick gefdlungen und das Ende desfelben an
einent Vaum befeftigh - wabrfcheinlich, um niht vom Strome fortgetrieben
ju werbens alle angemandte Hitlfe war vergeblich,

Dag Bureau der Gefundheifs - Jeitung ift: Stadt, Ruprechtsplas RNvo. 462,
fwo tan mit 6 f. jdbiliy, 8 fl. halbjdhrig, und 1 fl. 80 Er. G M. vieveelidbrig
abonniven Eann, Gedruckt bei §. . Sollingers
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Krautheiten der Handwerfer und Kifnjtler,
1

mie medizinifde Statiftit hHat bedeutende Fortfdhritte gemadyt; Manner
von unermiidetem Eifer baben fich diefer neuen Wiffenfdafe ernfilich ange:
nomien; aber Eeiner Hat {idh noch vor Adelmann den Einfluf der e
werbe auf Gefundheirszuftand und Stevblichfeit jum Gegenftande feiner
Veredhnungen gewdhlt, Dev genannte Avyt Hat in dem ihm anvertrauten
Gefelleninftitut ju T it r3bu v g eigene Tabellen gefiihre, deven Jweck junddit
war, nadhzuneifen, weldem Ceiden diefed oder- jened Gewerbe votziiglich
ausgefent fei. In neueven Reiten Hat e3 Profeffor Fudh s in Witrgburg
unternommen, diefe Tabellen fliv die mebijinifhe Sratifiié ju benuben,
und ev fepte fich die Weantwortung folgender Aufgaben jum Jiel feiner Sor:
flhungen :

1, Weldhen Einfluf hat das Gewerbe iiberhaupt auf haufiges Erbrans
Fen und auf SterblidyEeit, oder mit andern MWovten : weldyes find gefunbde,
weldes ungefunde Sewerbe — und wodnrd) werden fie ed ?

2. 3u welden beftimmeen Leiden geben beflimmte Gewerbe voryugsz
weife bie Unlage ?

3. Vei weldyen Handwerbern und Kitnftlern ift diefe NReibe von Krank
Beitett, und bel welden jene am bbsartigften, und daher verhdltnifmdpig
hdufige Urfadje ded Tobes, odev: wie verhalten fich die Tobesurfachen nad
ben Gewerben ?
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Profeffor Fudy s bemithre fich, jede diefer Fragen ju erdrtern, und all-
gemeine, filv ganje Claffen von Gewerben und Kvankheiten giiltige Ne-
fultate 3u eryiclen. '

Vevor wir diefe mittheilen, bemerfen wir nod), dafi dem Jnflitute ju
Titzburg , von wober Or. Fud)§ feine BVerechnungen nabm, nur Franke
Gefellen und Lehrjungen, aber Feine Muoifter angehdren. Audy aufiere wirk-
lich bas Gewerbe aud leidyt begreiflihen Grinden feine nadytheiligen Cin-
fliffe. weit ftavker auf Gefelien und Lebriungen als auf den Meifter, der
haufig fein ®efdhaft nuv feitet, nicht treibt, und fich namentlich feinen Un-
annehmlichEeiten und Gefahren ju entjichen reif. ;

Crfte Frage:
Weldhen Cinfluf hat das Gewerbe auf die Haufigleit ded Krvanbiwer-
dens und der SrerblichPeit — ober weldyed find gefunde, weldhes ungefun-
de Gewerbe, und wodurdy werden fie o3 ¢

Bom Jahre 1786 bis 1834 waven, die Neujugegangenen auf die Ab-
geveiften gevednet, 58,521 Gefellen cin Jabr lang in Witrzburg in Urbeir, *
und bdie Mittelzabl der hier arbeitenden Gefellen und Lebriungen ift 1186.
Hiervon erfranfien 13,268, und ftavben 445, im jabrlichen Durdfchnitte 9.

Auf 10,000 zablende Veitrdge, die nur fo fang entridytet wordben {ind,
al8 der Gefell in Arbeit frand, Famen im Jahre 2282 Kranfe und 76 Tobdte,
und von 10,000 bebandelten Kvanken ffarben nur 827. Jn einer tabela:
rifchen Ueberfiche weifer Dr. Fudis nady, wie {idh diefe Summen und
Mittelvevhaltniffe nad den cingelnen Gewerben fdeiden. Sdyen ein flitd:
tigev Blick auf diefe Tabelle fehrt, daf nidht nur die Gefundheitdverhdit:
niffe ver verfhiedenen Sewerbe ver{dhieden find (fogar zwifdhen T4 und
75 Proc.), und daf die bezichungsweife SterblidhEeit von 0,333 bis ju
0,004 fdhwanft __ fondern daf felbft ein und dadfelbe Gewerbe gang
verfdyiedene Kranfen: und Sterblidyfeitdverhaltniffe darbietet, viel Todte
und wenig Kranfe, und umgebehre, auf zablreiche Kranfe nur wenig Lei:
dren liefern Ednnes

Swei und ywanyig Sewerbe haben verbaltnifmifig mehr KranEheitd:
falle ergeben als bas allgemeine Duvdhfchnittdverhdlenif betrdgt, namlidy:
Rinngiefier, Nagelfhmiede, BVitrftenbinder, Schloffer, BVeutler , Kaminfe-
ger, Seiler, Beugfdhmicde, Sdivifer, Sdhreiner, Sdneider , Huffdymics
bey Weber, Wagner, Sdubmadher, Weifigerber, Mitller, Bierbrauer,
Weipkifiner, Tapegiever, Rothgerder und Hutmadyer.

Die fbrigen Gewerbe (wei und dreifig an ahl) Blicben untey dem
Durdfdnittsverhditnih der Crbranfungen uriicf.




191

Gany andersd hingegen verhalten fich dbie verfdhiedenen ®eserbe, wenn
man jur BVeftimmung der Frage: of de gefund feien 2 aufer ber 3ahl ber
Grfranfungen audh die GefabrlidpEeit dev fie evgreifenden Qeiben und
ibre beziehungsmweife Stevblidhbeit in AUnfdlag bringt. Denn da ergibf fich,
baf Nagelfchmicde, Liivftenbinder, Schloffer, BVeutler, Kaminfeger, Sei-
fer, Reugfhmicde, Scleifer, Schreiner, Huffdhmiede, %IB..:ﬁgelbu, Teif:
Fiiffner, Diothgerber und Huemacher auf ihre grofe Zabl von Kranken nur
wenig Todte __ wabhrend Bergolder, Maurer, @dywertfeger, Iimmerleu-
te, Bdrber , Tindner, Frifeure, Kupferfhmicde, Budbrucfer, Hafner,
Ubr= und BVirchfenmader, Goldarbeiter, Kaufleute und Fifder qwar felt:
ner evfranfren, aber im Falle bes CrEranfens en bedeutendern 1:beln bar=
nicderlagen unbd baber in gréferem Werhaltniffe farben.

Durdh ablveiche uhb jugleidh gefabrlidhe Krankheiten madyten fidy Be:
merEbar: Sinngiefer, Gdhneider, Weber, Wagner, Schuhmadper, Miil-
Ter, Wierbratter und Tapeyiever.

Hingegen jeichneten fich duvch nicbrigen Krankenftand und etne vers
balenifimapig geringe @teLbth)fqt aus: Die Bitttner, Dpengler, Vacker,
Drechsler, Tudymadyer, Glafer): Dachdecter, Mepger, Vudbinder, Seifeniie:
der, Kitrfdner, Conditors, Sattler, Giivtler, Gdvtner unbd SRadysyieher.

BVon 1weit hoherem Jntereffe als eine Claffification ber eingelnen Ge-
werbe nach ibren gevingern ober fHarfern ®efundheitsvechaliniffen, it wohl
die Grfennenif der Urfadyen und ber Cinflifle, durdy weldye jene Bers
{dhicdenBeit in bem Erfranfen und Sterben bedingt wevben, ober bie Be=
antwortung ber Fragen: Welde Umfidnde maden dag eine Gewerbe vor
bem anbdern ungefunder 2 Um bdie fdhabdlichen Cinfliiffe aufsufinden, bie
manche Gewerbe flir die Gefundheit nachtheiliger machen als anderz, mufi
man jene SMomente, in benen bdie cinen von ben andern abweiden, ges
nau beriicEfichtigen. Diefe Werfchiedenbeiten find gegriindet: 1. in dem
Drte, in welem bas Gewerbe Betrichen wird; 2. in dem Gradb der
Rrme und Seudytigbeit, die mit bem Betriebe des Gewerbes ver-
bunben feyn muf; 3. in dem Stoffe, mit benen es {idh befchafeigt;
4, in bem Kraftaufwanbde, den bdie Ausitbung eines Sewerbes e
fordert; 5. in ber KBrperftellung und den beflimmten Lewegungen,
mit denen es ausgelibt witd; 6. in den Nahrungsdmitteln, die ed
feinen Vefliffenen gewdbret, ober s demen 8 fie verfiibrts 7. in ber
Reichlichbeit feines Crerags ; und endlidh 8. in dem Cinfluffe , den
das Gewerbe auf die geiftige Ausbiltung und Gemiithsfimmung feiner
Angebdrigen ausiibt,

Profeffor Fuchs hat die Gewerbe in jeder der genannten adt Bes
glebungen betraditet , und ihre Einwirfung auf Erlvanken und @terbliche

#
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Feic ju beredynet gefudht. WWir werden die MNefultate feiner Untetfudhuns
gew unfern Lefern nddftens mictheilen.

(Die Fortfesung folgt).

Anfeben der Kubpodeninpfung in Guropa nebit cinem Bei:
trage jur Lebendgefdhidite Jenner’s.
(Bon Dr. M. Rofenthal aus Pefth).

Die gldngendften und beilbringenditen Cntbecfungen, die je and Lidyt getve-
ten find, werbeén von berbdes edlen Vritten Senner’s, unfterblichen Namens,
weit itberfirable, Cr lehree den bbsartigften Wurger und Berftiummler ded
Menfdengefchledites, die Kinderblattern oder Penfdhenblattern genannt,
burd) ein fanfred, meiftens unvermerke vorlibergiehendes Mictel, die Kuh-
pocfe, gleidy einem mddytigen Jauber bannen. Dief ift bas einjige Mit-
tel unferer Kunft, das von jeber Hand, ju jeber Jahresjeit ohne U Des
forgendemt Nadytheile angewendet werden Eann; und unfern Jeind, ob-
gleidy gerade den furdytbarfien, mit olfer Didherheit ftets unfeblbor ver
nidytet.

Seit bem Veginne meiner praktifhen Laufbabn mwar iy daher eifrigft
bemithe, jur Berbreitung bdiefer unendlichen Woblthat nady Krédfrent bei-
jutvagen, umb widbmete bei meinen Neifen duvc) ben grofiten Theil Curo-
pa’s, befonders in Paris und Lonbdon, diefem Gegenftande die voryiiglich-
fte Aufmerffambeit. 3u meiner grofien Freude fand ich, dafi bie Kubpo:
cfe fiberall gleid) fegens= und fiegreidy fich bewdhre __ dafi Werite und Laien
aller Orten von bem (BblidhEen Eifer fitv fie befeelt find., Shre Sdyug-
Eraft wird in Frankreidh wie in England nidye minder Hodh, als bei ung an-
gefdhlagen.

Die Meinung der Frangofen hieriiber fpricht ficy in dem vortrefflichen, auf
Vefehl der Negierung und mit vollftandiger Approbation der Afademie vom
Smyfarmenargte ju Pavis, Herrn BVou gquet berausgegebenen Budie *)
aud. Befonders merkwitrdig ift eine in biefem Werke vorfommenbde Stelle,
wo Herr Bousguet beweift, daf ein, cin Mal geimpfted Individuum
fite feine gange Tebensjeit gegen Blattern vollfommen gefdyligt ift, und
vann folgende Worte binyufitgt: ,Der Driefrechfel der Abadbemie itrde
Beweife in Ueberfluf liefern, o! Esnnte id) ibn bdoh gany meinen Lefern
vor Augen legen: er ift von ber Are, daf er die nod) fo Sweifelfitchtiz
gen iibersengt; aus ihm erfieht man, dbafi, wenn ein Avst ich binneigt, an bas
Ubnehmen dev fdjiigenden Kraft (der Kubpoce) ju benten, Hunbert gegen
ibn fpredien, und daf bdiefe Qeptern 8 ftets find, bdie feit bem VeFanns

*) J. B. Bousquet Traité de la Vacélne, Paris 1833,
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werben der BWaccine fid) ihrer Ausitbung gang widbmeten und jum eigenen
Studium madhren.” TWie febr man aber in England bdie Wohlthat der
BVaccine yu {diagen weifi, aeht aus den grofien Unterftiigungen Hervor,
weldhe bie Impfinftitute dort geniefien,

" Qonbon Bar bderen viele grifere und unzablige Eleinere, Die vorgiig-
libften, bie ich fab, find:

The royal Jennerian and London Vaccine institution,

The Small pox and Vaccine hospital.

Nefultate vom Fabhre 1835,

Anzahl Ungaht Koften

ber Smypflinge devinit Stoff verfehenen Perfonen in Sterling
1) Jennerian. . . . . . . 7868 43935 1072
2) Small pox and Vaccine 4140 1767 : 1011

Taufend Pfund und daviiber fitr eine Anftalt, die Faum 8000 Impflinge,
und wieder 1000 Pfund fiir eine, die nur 4000 aufweifen Fann, und bdie-
fes durdy freiwillige Gaben feit mehr derin 30 Jabhren regelmafig jabes
lich gufammen bringen, __ fest von Seifen der Woblthdter gewif eine Hos
he Meinung von ihrem guten Jwede voraus. Den BVerlauf der Kubpocke
fand idy alfer Ovten benfelben wie bei ung; febr evfreulih iff der
Umitand , baf die von miv im Jenner’fhen Inftiture ju London beobadytes
tent Kubpocten unbd die dort 1836 gemadpten ALbildungen, (welde id) mit:
gebrache und jur gefilligen Cinjicht im Buteau ber Gefundbeitdyeitung -
deponirte), den- Abbildbungen bdes braven de Carro’s vom Jahre 1800,
und den jest bei uns vorfommenden Kubpockent ganyg gleid find.

Einen ausfiibilidhen, wiffenfhaftlichen Bevidit werde idh in einem
fireng drjtlidyen Journale nadytedglidy liefern, Nur nodh enwvas, yum Theil
weniger BVeFanntes, aus Fenner’§ Llhen.

Cdudrd Jenner, dritter Sobnt ded ehrviirdigen Stepbhan Fens
ner, wurbe am 17, Mai 1749 ju BVevEeley in Gloucefterfhive ge=
boren. Naturgefdhidhte war feine erfle Lieblingsneigung, und fdon febr
geitlic) foll er fich dutvdh eine nette Darftellung der Eigenthitmlicheciten des
Kububs einen groffient Muf evworben, und fudterbin mit vielen Glitcfe bie
Krantheiten der KuhpocFen unterfudht haben. Indem ev noch febr jung und
in @obdbitry bei Tudlow, bei cinem angefehenen AWundaryte in bder
Cefre war, Fam eine junge Biuerin eined drelichen Nathes balber in den
Laben; und af von Kinberblattern gefprochen wurde, fiel fie fhnell ein:
s Diefe Eanft id) niche mehr befommren, benn id) hatte Gereits Kubpocken.?
Eine %cffém\efuung, die in dem Diftvicte fdyon bamals yiemlidy im Schnousis
ge, bodh von Senner bid ju Diefer Zeit nidit gefannt war, und bdaber
grofen Cinbrudd auf ibn madite,
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»TBenn eine Perfon gefchitgt fepn Fann, warum nicht Biele, wars
um nidt Jeder!”? dadpte er.

Qung, wie er war, hielt er mit innigftem JInteveffe an die, jufillig
dburch eine unwiffenbe Bauerin gemadhte Mittheilung, und fein durddrins
gendes Genie fah die grofien Folgen vorher. Ein Creignif vom Jab:
ve 4779 fvornte ibn ju ferneren Unterfuchungen itber die Kuhpocken an.
Gein BVetragen im Leben dberhaupt und in Begichung auf feine grofe
Gntdectung, war febr offen und bieder; fern daven, das, was er wufite, fo
fange geheim ju Halten, bis feine Abfiht gany erveicht ift, batee e im Ge-
gentbeil oft bei feinen Coilegen zu Qondon und Gloucefterfhive bded Iu=
trawens, das er in die fhiigende Kraft der Kubpocfe fese, erwabnt; wur-
be jedodh) von diefen, als ein Mondfiichtiger, verladyt. Die niederfd)lagenden
Weuferungen anbdever Acvyte fonnten aber unfern feurigen Senner nidt
entmutbigen.

Sm Jahre 4780 Datte ev nady vielen Vemithungen gefunbden, baf die
Pocken ber Kiihe von eigenthitmlicher Nacur feien, und {o vielen Werth ev
auf bdiefe Entvecung legte, wagte er es bodh) nod) nidht, fetne Jdeen ju
verdientlichen, Funfiebn Sabre nun verfolgte er langfam jwar, abev
ununterbrodhen das grofie el feines Strebens , und nadhdem ev fid) genau
fiber Alles, wa¢ die natiirliche Pocke betraf,. untervidytete, blieh nody die
widytige Jrage su entfcheiden, ob biefe von Menfden ju Menfdhen foree
gepflangt wevben Ednne, und in biefem Falle aud) gegen Kinderblattern
fchisge.

A 44 Mai 1796 hatte das ewig denFwitrdige Crperiment Statt.
QBon ber Sarvah Nelmesd wurde ber Impfftoff auf den 8jabrigen Jobhn
Phipps lbertragen und bradte bei ihm eine regelmdpig verlaufende
Kubpocke Hervor, bder Knabe wurbe jwei Monate fpater mit aud Men-
fdhenblastern genommencin Stoff inoculivt, aber wie Jenner propheseite,
obne Crfolg.

Dody wie grof war bie Votribnif des edlen Vritten! Jn den Meie-
veien 3t Gloucefter verfhmwand die Kubpocte, gwei velle Jahre verfirichen
unter vergeblihem Sudyen, und bas raftlofe ©treben eined Bierteljahrhun=
bertd hindurdh, dad er ald Knabe einft, wie jest als Mann verfolgte und
weldes auf bem Punkte war, bden perbienten Triumph ju feiern — follte
nun gu Niches gefiibre baben? — Dodh o8 evfehien dev glitckliche Augen=
blicE ves lohnenden Gelingens.

Sm- Frithlinge 1798 entdecite Jenner wicder in Gloucefterfhive
cine echte Kubpocke, erneuerte eifrigh feine Crperimente, und nbergab fei=
ne glotreiche Entdecfung dev FWele, die fhen duvd) den braven de Carro
im Sahre 4799 in unfeve evhabene Monarchie vevbueites wurhe, Balb ete
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Fannte man ihve LWidhtigfeit und preifete Tenntetr an allen Enbden uns
fever Erbe.

Won feinen grofiberyigen Candsleuten wurde diefe Leiffung volFom-
men gewiirdigt. William Pitt, dbamald am Staatsruder, madyre felbft
ben Lorfdhlag, ihn mit ciner Nationalbelobnung ausjuzeichnen. ,Das Haus,”
fagte er, ybac niht ju Oeforgen, in der CvbenntlichEeit fiir diefed Werdien(t
i weit ju geben, denn nie hat ed ein giofieres gegeben. €8 moge nur
Afes, was ihm beliebt, dem Cntdecfer der Waccine bewilligen, die allges
meine Suftimmung ift ibm gewif,” Sehn Taufend Pfund wurbdern in bdie-
fer Sigung votirt, benen der Konig nod) 500 hingufirgte.

Sm Jabre 1807, nadydem wdhrend neun Jabren bder unfdagbare
UWerth ber Waccine fich millionenfady beftdtigte, wurde vem Parlamente
jum geiten Male eine Velobnung , und pvar pwanjig Taufend Pfund
befchloffen.

Y arnendes Vulletin,

A. C&i K. 3u D, bder einjige Sobn feined 60jabrigen BVaters, unter=
liegp audh nach feiner Cntlaffung aus dem Bwangsarbeitshaufe ju ., das
Rvinfen nidpt. Obgleich er von feinem Water taglich ein Nofel Branntwein
evbielt, fo tranf er dodh audh auferdem im Gafthofe dergleihen. War er
audy ein Paar Tage ordentlich gewefen, fo betrank ev {ih doch bald wieder
von Yeuwem. Am Himmelfahrisfefte 1830 Fam K. aus dem Gafthofe be:
trunfen nad) Haufe, nahm die Flinte, weldye immer in der untern Stu-
be bing, von der Wano, flelite den Kolben an die ESrde, die Mitndung
bes Caufes gegen feine Vruft und fagte: ,die Flinte paft gerade fitr mid.”
. @eine 64jabrige Mutter evwiederte: er follte {ich Feine albernen Gedan:
Fen in den Kopf fegen ; aliein er antwortete: o8 Foftet ja nur filr gwei
Pfennige Pulver.”?

Am 26, und 27, Juni wurde ju D gerangt, K. madite Mufié mit
und trank dabei wahrfdyeinlich viel. Montags den 28, Fam K., als o5 Tag
ward, nad) Haufe, verliefi erft BVormittags 11 Uhr dad Vett, af mit fei-
nen Aeltern enwas ju Mittag, und ging dann auf des WVarers Gebeif mit
ibm auf das Feld, um ju graben. Aber nach einer halben Stunde Arbeit
Elagte ev itber @dymery im Knie, was Bfters gefdhal , und ging dephalb
nad) Haufe, begegnete Nadymittags swei Uhr mic dem Grabfeheit feinem
76jabrigen Grofvater, der ihn fragte: ob e8 fdhon Feierabend fei 2 wor-
auf der Cnkel antwortete: ,Ja, er Habe nod joei Sagen und eine Kaf:
fepmible yu fdharien.” Nady ein Paar Minuten Fam veffen Mutter vom
Haufe, ibm gurufend; bift Du denn fdhon wicder ba 2 indem fie thm berm
Nachbar an deffen Thitr figen fah. Er erwidevte: iy Ponnte nidpt drun-

A —
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ten bleiben, ich bin daher Heimgegangen. Cine halbe Stunde nachher b=
te fein Grofivater im Garten cinen Knall.

AS feine Mutter Nadmittags juriicf Eam , fand fie tie Thie ib-
ved Haufes verfdloffen. Veim DOefnen bed Jimmers bder obern Siube
brang ihr ein entfeglidher Dampf entgegen, und fie fah ihren Sobn leb-
lo3 in der ©tube auf ver Crde liegen, und fein Homd am linfen Aer:

mel brennen.

Einer dev bevlihmeeften Maler aud bev jepigen frandiifden Sdule,
ber Baron Grosd, endigte (in einem Alter von 65 Jahven) Eavylidy freie
willig fein Leben.

@don cinige Tage vor der That ging ev wie in Traumen verloven
Berum ; feine Jamilie und feine Kreunde erflarten {ich diefe Berdnderung
baber, daf er feit bem 16, Juni die Functionen cined Sefdhwornen befleis
ben mufitz. Am 26. verlieff er Morgensd wie gewdhnlich fein Hous, und
ging gegen den Jjuftiy-Palaft gu. Da er um 8 Uhr Abends nody nidht
suvitcfgeEehre wav, fellte man cifrige Nadyforfhungen an; man Bifnete fel=
nen Secretl, fand davin einen, erft am Morgen gefdyricbenen WVrief,
in weldyem er vom baldigen Tode fprach, und am 27. gegen Mittag feine
Qeiche in der Seine, in der Nihe von Meudon. Frankreich verliere
an ihm einen feiner tidytigiten Maler, _ 3u wad nitgt bad Genie und der
Rubm, wenn fie nidhe dagu dienen, dad Geben ju evevagen? Bom Tah=
re 1835 witd die frangbfifhe Schule ihre Gefdjichre jwifchen jwei Reidh-
namen, jenen bdes durd) fein Gemadlve ples pécheurs? bevithmten Ma=
ferd Qeopold Nobere, der fih am 20. Miry 1835 in Wenedig tm

38ften Jjahre feines Lebend aus Schwermuch evmordete , — und
ben von ®rod, einem der bevithmteften Meifter , einfdlicfen Eon-
nen. _ ©eit einigen Jabren fdien fich O r 0 $ einem nagenden Kum:

mer hingegeben gu hHaben, und das Auffommen eined neuen und glnylicy
von feinem Studium abweichenden Genied hatte fein Hery verwunbdets
s er den Rubm David s in Jweifel jichen und daf Givonbet und
Guerin durd diefe Kritif verEleinere wurben , Ubevlief er i) einem
ungeftéreen Mipmuth, Er versweifelte an fich felbft. — Sein Leben war
mit Ghre und NReichthitmern, dem Lohne fiiv feine Avbeiten , gefdhmiicke;
alfein wer Bann vor BWeryweiflung vetten! - Sein Name wird den grohs
ten SMalern angereiht werden und unvergeflich bleiben.

Das Bureau dev Gefundhieits - Jeitung ift: Stadt, Ruprechtdplas Reo. 462,
wo man mit 6 fL. idbriidy, 8 f. halbjabhrig, und 4 f. 30 fr. € M. vievteljdhrig
abonniven fann. Gedrudt bel §. P. Sollinger.
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Santenltnr
I Bader
a) Hiftorifde Undeutungen,

QB:’\'ft man cinen Bl auf die Gefdidte der BVader, fo ergibt fich
thr Urfprung von felbft. Freundlidy ladete die Eithle TLelle ded Fluffes oder
des Meered den Naturmenfdyen ju fid) cin, und der erfie evquickende Ver-
fudy beftimmee jur Genwobnbeit. Dabher war fdon in der griechifhen He-
voenwelt die AnnehmlichEeic und der Nupen bded Waded allgemein aners
Fannt, und fdhon die Alten betvadpteten dasfelbe niche blofi ald Miteel, die
Haut ju reinigen, fondern fie exfannten auch deffen didtetifhen BVortheil,
Die BVorliehe su Vidern fithrte nad)y und nach jur Crrichtung dffentli
dher Badeanftalten. Diefe waren bei den Griechen oft mit den Ge:
bduden, die den Leibeditbungen gewidmet warven, verbunden. Jbr
Lau und innere Cinvichtung wurde fpdater Sache des reinften Sefchmas
cfes. In den blibendften Seiten Griechenlands waren die BVider jwar fchon
ein widriger Gegenftand ded Lurud ; aber bdeffen ungeadbtet blicben
etbhed- und Geiftesitbungen die Hauptfadhe in ibhren Babdelibungs:
anftalten (Tbermegpmnafien). Nur ibre entavieten Nachfommen fithrren
UeppigEert Gei drefem fonft fo hetlfamen Gebrauche ein. Audy in Fralien
find bie evften Waver qus ben Gpmnafien der Griechen encftanden, und
ald eine Nachahmung devfelben ju betracbteﬁ. (8 man jedodh in Rom
bie Dingfpele: nach der griechifhen Gpmnatif modelte, fudyte man aud
fdhonere Vaveanftalten einjufithren. Lange erbielten fidy die Vabdefitten da:
felbft ‘i ben Gringen didterifdher Srrenge; doch avtete nady und n&cl) bie
guriechifthe Sitte, das Baden ald einen Ifeil der Gpmnafif ju berrad:




198

ten, bei den Ndmern in itppige Genufifucdyt aud, Mit den BVadern wur-
ben die raffinivtejten ®eniiffe verbunden. Anflatt fich durch das Labden, fei-
ner gymnafifden Urbeflimmung gemdf, absubdrten und den Geift ju
ftéreen, fdmeidelte man damit den Sinnen. Nacdhdem man den Gaumen
an {dywelaerifder Tafel gefigelt hatte, mufite ein BVabd die Entnervung voll=
enden. Man nabm Vaver von woblriechendem Waffer, von Safrantint-
turen u. f. w., um die abgeftorbenen Sinne wieder ju neuem Genuffe auf
guregen. @elbft bevor man jum Mable ging, pilegte man ein febr war=
mes Vad ju nebmen, um dbadurd) grofere Tvinluf zu ervegen, Bei den
Sdymaufereien, die oft vier und jwaniig Stunden ju einer Mabhlzeit eins
nabmen, ging man wéibrend ded Incermejyo, wenn neue Geridye die
genoffenen abldften, in ein warmes Vad, um die gefdrtigte Ehluft aufs
Fene ju flachen. Auch unfere deutfden Urabhnen Ladeten im Win:
ter flafiig warms, al8 fie nody aller andern Vilbung evmangelten. Ve-
ginnende Cultur, den frithern IMNiifiggang verdrangende Vefdaftigungen
und verdnbderte Tedensdart, fdeinen die Sitte bes warmes Vabes wabhrend
ciner Deibe von Nabrhunderten aufgeboben ju baben, bis endlidy bie ju-
nehmende Bevdiberung Krankheiten Leglinftigte, die den Gebraudy der Bd:
ber jur Heilung dringend erheifhren. Nun wurden fie allgemein einge:
fiihrt. Badeftuben waren allenthalben Ublich und von den leften BVolks:
claffen befudbt.

Vei der Eroberung Konftantinopeld lernten die FiivEen ben ganjen
Bavelurus der Griechen Fennen und nabmen ihn jum Theil an. Sie lie:
ben warme Vavder leivenfhaftlich. Schon das Gefep bes Kovans ver-
pfiicheet fie gur Bftern Unwendung ded LWaffers ald NReinigungsmitfel, und
fo wird hAufiges Baden bei Mandyem. das Mittel, feiner Sitelbeit ju opfern,
um ¢ine bequeme Frommigkeit jur Schau ju tragen. Die Tragheit, die al:
fenn Morgenlindern mehr oder weniger anhingt und fie verhindert, Leibed:
und affeniibungen ju treiben, ift die Urfache, dafi fie der warmen Bider,
ber Meibungen, des Hautbnetens, weldhed fie immer davauf folgen lafjen,
nidyt entbebren ESnnen. Enthalten fie fich derfelben eine et lang, fo ems
pfinden fie ein befdhwerliches Jucken in der Haut, und Steifigleit in den
Musbeln. Kalte Viver mwerden von allen Wilkern ovientalifcher AbEunft
vernad(dfige, wober audy ibre Ungefdhicklichbeic im Schwimmen hevrithre.

Die Griedhen unfever Jeit halten aud) viel auf warme Bader. Aufier
ben Bffentlichen haben bdie Vornehmen ihre Privatbabder.

S Stalien ift man im BWergleicdhe jur Wergangenheit weit gurircs
gefommen, und Bffentlidie WVader find bei weitem feltner, ald ehemals.
Die Aufmerffamebeic, die diefer Theil der Gefunbdbeitspfiege verdient, ift
in jenem Lande nur geving., Selbft die Anftalten, um die Heilquellen u
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benitten, womit diefed fhone Land gewif nicht Edrglicy audgeftattet iit,
find bei weitem nidht dad, was fie in Deutfhland find, Seltener nody
bedient man fid) diefes wohlthdrigen und evquictenden Mitteld in Spa-
nien und Portugal, wo dod) bag wirmere Klima daju einladen follte.
Sranfreih, Deurfhland und England {ind uniireitig die fanter, in denen
man in neuern Seiten die IWidhtigleit des Vadegebraudhes am lebhafteften
gefiiflt, und ben Borfiellungen aufgebldrter Aerzte am willigften Gebor
gegeben hat. Die Hauptitidre diefer Lander befigen Badeanftalten , die bei
sweckmafiiger Cinvidtung aud Bequem| ihEeit gewabren, obwobl 1o Mat:
ches hieviiber yu wiinfdyen iibrig Oliebe.

SBerfen wir einen Vlick auf die Lander ndrdlidher Nationen, 3 V.
auf die finnifthen , lief(Endifchen und ruffifden Dampfoader, fo finden wiv
eine Methode , die und in Critaunen feoe und deven Deltfambeit und Un:
fthavlichBeit nur aus der Gewobnbeic evfldrt werden Fann, Durd) cine ei-
gene Worridhtung wird ein Jimmer mit didtem IBafferbampf angefitllt.,
Die Dampfbadenden liegen nackend auf Vanken, und fdywigen in biefen
Dunftwolfen bei ciner Temperatur pwifdhen 30 bid 400 N, durd) drei bis
vier Stunden, indem fie fich mit belaubren Virfenruthen bdie Haut roth
peitfhen. Nach dem Schwigen folgt Abwafdpen in einem Nebengimmer
ober im offenen BVorhofe, Wegiefien mit Ealrem Waffer, oder 2in Sprung
in den nahen Teidy, oder endlich TWilzen in Schnee. _ Jn der Gegend
bes ©ees Carne findet man ahnlihe Schwiganftalten, die man swea-

ting Houses nennt.
(Wird fortgefest.)

 Kranfheiten der Handwerfer nud Kiinftler.
(Fortfesung,)
1L

X cinem der fithern Auffdge in diefen Bidttern haben wir unfere
Qefer auf die Nefultate aufmerffam gemadyt, die Dr. Fuds aud feinen
Unterfudhungen iiber den Cinfluf der Gewerbe auf Créranfen und Sterb-
TichEeit im Allgemeinen gejogen hat. Geht man etwas tiefer in bie
fen Gegenftand ein, fo brangt fih jedem bdenfenben Lefer bei Betradhtung
jebes eingelnen Gewerbes eine BVerfdhiedenbeit von Umftanden auf, die auf
bie Gefundbeit der Gewerbetreibenden von befonderem Cinfluffe find. Vor
Atlem ift Hier der Ort, wo ein befimmtes Gewerbe audgeiibt wird, von
ber grdfiten didtetifden Widitigheit. Cin Theil der Gewerbe wird faft aus-
fdbliefilich in dev Qu ft betrieben, wdbhrend {ich andere Handwerker, der MNas
tur ibrer Vefdhafrigung nady, bald in freier Luft, bald in mehr ober mine
der gefcdbloffenen Naumen, und eine dritre Claffe von Sewerbsleuten nur
in gefdbloffenen TWerkftdcten avbeitet, Su ben Arbeitern in freier Qufc ges

»
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hoven: Dadbdecfer, Fifder und Schiffer, Gartner, Mauver, Timdner,
Bimmerleute und Schieferdecfer, Aus den BVeobaditungen des Dr. Fuhs
ergibt fid) bet diefen Gewerben ein feltnered Crfranken bei griferer Sterbs
lichfeit im Falle ded Erbranfens, indem von 5622 foldher Gewerbsleute
jwar nuv 1202 evérankten, aber 56 Diervon geftorben.

Bur jweiten Claffe der Gewerbe, namlidh ju jenen, die bald in freier
Luft, bald in gefdhloffenem RNaume arbeiten, gebdren: Glafer, Bitttner,
Huffhmiede, Kaminfeger, Frifeurs, Mesger, Miller, NMothgerber, Schici:
fer, eiler, Wadsgicher, Wagner und Weifigerber, Unter 11,700 folder
Gewerbsleute evErantien 2588, unbd ftarben nur 69; ein in jeder Rirckicht
glinftiges BWerhaltnif.

In gefdhloffenen NRaumen hingegen werden bdie tibrigen 34 Gewerbe
bBetricben, bei denen unter 40,793 Perfonen 9468 evfranfren und 320 ftarben,
fo, dait drefe Claffe fowobl hdufiger exfrankr, al$ aud eine grofere Sterb-
lichbeit hat. Gewerbe alfo, die ithre Wrbeiter beftdndig in abgefperrter Luft
erhalten, find im Allgemeinen ungefund, unbd etn Wedyfel gwifdhen freier Lufe
und bem Dady ift dber Gefundheit am jutrdglichften. Ein fortdauernder Auf-
enthalt in freier Quft bedingt swar verhdlenifmépig die wenigften Krankhei-
ten; allein, die SrerblidyEeit i/t bei den Geerben, die ftets im Freten ar-
beiten , verbaltnifimdfig am grofiten. CrEldrbar ift audy dre grifiere Srerh:
lichEeit aus dem lUmftande, daf bder beftanvige Aufenthalt in freier Quft
foldye @ewerbsleute jvar gegen gewdhnlidie Kvankheitsurfodien abbartet,
fiy aber bei benfelben leichter gefdbrlihe Gnruntungsfranfheiten aus:
bilden, und fle aud) Eorverlichen Werlepungen, die dem Leben bdrohen,
wie es g Vi bei Mourern, Schieferdectern der Fall ift; leichter ausge:
fest find.

Cin anderer Umftand in BVejug auf den Ore, wo das Gewerbe bes
triebent wird, beftebt barin, daf gewiffe Handrerfer viel am oder im W a f:
fer arbeiten, andere faft befiandig am Feuer {idh aufbalten. Die Waf:
ferarbeiter finb: Fifther und Sehiffer, Mitller, Noth= und Weifigerber.
Bon 3569 foldyer Gewerbslente erfranften 905, und farben 25, ein
Werhaltnifi, weldyed beweift, dafi der beftdndige Aufenthale diefer Leure
am obder im Waffer der Gefundheit nidht jutrdglich ift. Auf die Feuerar:
beiter werden wir nody fpdrer juritcffommen. __ So wie der Ort, wo das
Gewerbe ausgeitbt wird, cben fo beachtenswerth ift die Warme und bie
Geudtigbeit, enen verfdiedene Gewerbe in verfdyiedenem Grade aus:
gefept find. Mandpe Gewerbe haiten ibhre DBefliffenen faft fortwdbrend,
ober bei einem grofien Theile ihrer Arbeiten in ciner erhbbhten Temperatur
anbere werben obne Feuerung betriebens die Cinen bedingen grofie Feud-
tigkeit der umgebenden Luft, und in den Wevkfthcten anberer ift bie Luft
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trocker, ober dody wenigfend durd) das Gewerbe nidht mit Waferdbunf
gefdwdngert. n diefer Vegiehung gibt o3 vier Claffer unter den Serwer-
ben: 1. @oldpe, die in warmer, trocener Cuft geltbt werdben: Huffhmie:
be, Kupferfdhmiede , Schloffer, Nagelfchmicde , Golbarbeiter, Gilrtler,
Kaminfeger , Sehwertfeger , Spengler, Beugfhmiede und Jinngiefer
bie cigentlichen Feuevavbeirer; 2. Gemwerbe in warmer, feudter Lufe:
Backer , Bierbrauer, Conbditors, Hafner, Seifenfieber, Wergolder, La-
civer und TWachdiieher gebbren hieher; 3. Gewerbe in Falter, feuchter Cuft:
Die oben genannten Wafferarbeiter, Vuehdrucker, Farber, Sehleifer, Tind):
fer und LWeber find hierber ju 3ablen; 4. Gewerbe in gewdbnlicher Lufe.
Aud genauen BVeobadhtungen ergaben fich in diefer Begiehung folgende Ne=
fultate: 1. dafi feudhte Kalte der Gefundbeic am nadithetligiten, feu d-
te IWarme hingegen, wie fie Eitnftlidy hervorgebracht bei mandyen Ge-
werben vorfomme, am vortheilhafreften ifi; 2. daf ein hober Warmegrad
im Werein mic trocferer Quft — niedrige Temveratur mic Jeudhtigheit vers
punden, am fhadlidhften iff; 3. baf trockene Luft die Haufigheit __
Teudhrigbeit bdie Vidartigbeit der Krankbeiten, folglich die Sterblid)beit
begtinftigen; 4. dbaff Wdrme im Algemeinen der Sefundheit jutvdglicher
ift, al§ die gewdbnliche Temperatur, Cine befondere Verictfidytigung
verdienen noch die ewnem rafdhen Wedfel der Temperarur ausge,
festen Handwerber. Wir redynen su ibnen die Huffdhymiede, die hHdufig
lerdht gefleidet, von ber glihenden Effe an die freie Quft Fommen; die Ka-
minfeger, bie bei ihren MWanberungen von Haus ju Haus warme Kamine
foft in jeder Wiertelftunde gegen die aufere Quft verfaufchen; die Bier:
braver, die ibr Gefchafc haufig genug von der dbampfenden Pfanne an den
Vrunnen obder in ben Ealten’ Keller treibt, und endlich Mitller , Fifcher,
Noth- und Weifigerber, die oft mit evhirem Kbrper in eiskaltes Waffer
tauchen. Diefer Wedhfel der Temperatur #be den nadhtheiligfen Einfluf
auf die Gefundheit genannter Gewerbdleute aud,
(Die Fovtfesung folgt).

WWarnended Vulletin.

~ Gavoling P, . ., ein Nadhen von jwolf Sahren, von jartem Kor:
perbau, blithender, angenchmer Gefichtsfarbe und lebendigem Seifte, die
frither meift immer gefund war, bhatte fich durch den fdhrecEhafren An-
blicE eined halbblodfinnigen Menfden, den man jum Vefdluf einer Vau-
ernhodhzeit, feltfam ausfaffice, an den Haufern berumfibree, um Cier
einjufammeln , eine Erampfhafte Krankheit jugesogen, die in jeitweife wie-
berfehrenden Anfallen von Jittern und dem Weitstange dbnlichen Vewe-
gungen bes Korpers, verbunben mic einem phantaftifhen Gefidt, weldyes
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ibr jenen Menfdyen wicder ald gegemwdrtig vorfpiegelte, beftand. So wic
fie diefen MVienfden jum erften' Male fah, dev eine rothe Mitge mit einer
Feder auf bem Kopfe trug und mit frapenhafeen, verjerrten Sefichedsitgen
an cinem Sdinfenfnodhen nagte, entfeste fie {idh, fdrie laut auf, und
jitterte am ganjen Qeibe. Die Aeltern hatten ihre fiebe Noth, fie einigers
mafen ju berubigen. Am andern Tage vefiel fie in der Wobnfube plog-
lid) wieber in denfelben Juftand, unbd rief: der Kerl mit bem Sdyinken-
Enodhen unbd bder vorhben IMige fei wieder da, und wied auf Befragen
einige Sdhricte vor {idh auf den Flec hin, wo er frehen follte. Man fudh-
te fle su dtberjeugen , daf bdief nicht ber Fall fei, fithrte fie an bdie be-
jeihnete Stelle, ermuthigte fie, nady dem Menfhen zu greifen, damit
fie erfenne , daf fie fich nur tdufde. Nadhdbem man fie dayu gebracht hHat-
te, fiberjeugte fle fich auch vollfommen von ihrer Taufdung, aber trog
dem blieb dic Sinnedvorfpicaciung bdiefelbe. Das Maddyen wurbe jwar
aebeilt, abev jedenfall$ Eann biefes Beifpiel al3 neuer Beleg fliv die Wahr:
beit bienen , wie [eiht Schrecken Nervenbrankheiten hervorbringen fann.

Cin Kind von gwei Jahren in dem Dorfe T.. .., Calaver Kreifed,
twelched bi badhin gefund gewefen war, wurde von cinem trocferen , bhef=
tigen und evfchicternden Huften befallen, der bas Kind Tag und Nadt
qualte. Der Huften batte beinahe ein hHalbed Jahr hinburdy angehalten ;
ber Athem ded Kindes wurbe fehr itbelviechend, und endlid) gefellte {ich 3u
ven Duftenanfillen ein Crbredhen. Ein folder Unfall endete bdamit, dafi
cine KRotrndbhre mit Blut und Sdhleim audgedrohen wurde; der Huften
und die iibrigen BVefdywerben liefen nun nad), und die Gefundheit des
Kinbes Febrte vollftandig suritcf. Wabrfheinlich hatte das Kind mit der
Korndhre gefpielt, diefelbe in den Mund genominen und fo BVeranlaffung
gegeben, dafi fie in die Quftrdfhre gelangte. Merbiwiirdig ift ed, dafi diefer
frembe Kovper fo lange dafelbft verweilen Fonnte.

Midcellemn
Kpanifirted Holy in BVejug auf offentlide Gefundheits:
pflege.

Kyan bat in Cngland ein befondbers Patent jur Anwendung bes
Sublimats gegen die Faulnifi exhalten, welder bas Baubholz, befonders
wenn ed an feudyten Ovten liegt, unterworfen ift. Man hat dasfelbe Mit
tel jur Vemabrung des Tawmwerfes , der Segel und anderer ungebleidten
Leinmwand gegen die fo fhavliche Sinwirbung der Feudtigleit anjuwenden
vorgefdhlagen, Profeffor Favadap bat neuerlihit mit dbem Kpan'{den
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Mittel BVerfudhe gemadht und Refultate gefunden, die siemlich giinftig fir
die Anwendung diefes Mitteld ausfielen, € bleibt jedoch noch in Hinfidht der
Gefundheitdvflege cine Frage su ftellen, und jwar in BVejug. auf die
bei Anwendung des Subhmatd (bag beFanntlich ein todeliches Gift ifi)s
amjuenbenden Avbeiter, 3. V. die Sdifsmannfdafc auf Fahrieugen, die
aus Epanifiveem Holze erbaut find,

Gin in diefer Hinfidht von Favraday und Daniel abgeftatteter Be=
ridht fiber den Gefundheitdjuftand der Arbeiter, die bei ber Jubereitung
und dem Gebraudy diefes Holzes wahrend der gangen Dauer der Werfudhe
befhafeigt waven , befdeinigt , bap in jwei Falen die jur Subereitung
ver @ublimatauflofung gebraudyten AUrbeiter einige Uebelfeit in bem Augen:
blicke verfpiive, wo fie dbas Gift mit heifemIWaffer vermifdhe haben. E3
wurde ibnen fogleich bas TWeifie von cinem Ei als Gegengifr gegeben.
Diefe Qeute waren grofier Gefabr ausdgefept ghwefen, harte man nide alle
Vorkehrungen getvoffen, die die Hefrigbeit des Sublimard nithig madht.
Hinfidhelich ves Gefunbdheitszuftandes der Sdhifsbemannung auf, aud by-
anifictem Holse erbauten Fabrseugen, haben fidy genannten Naturforfdern
nodh Feine genaue Angaben bargeboten. Aasd fie jedboch aus Vriefen ent
nommen, gefchricben am Bord folder Sdiffe, die fidh jest in der Sitd-
fee Definben, ift fehr befriedigend.

Sedenfalld wdre e3 hodhft unvorfidhtig, Munbvorvath in unmittelbarer
BVevithrung mit Epanifiviem Holze gu laffen; wefbalb audh Dr. Favadbay
empfiehlt, die Brotbammer im Jnnern mit einem Binnbefdhlage ju beflei=
ben. Da Taue und Segelwerf {ich beftdndig in den Handen der Matros
fen befinden, wincde e gewip febr paffend feyn, bie Stoffe, die su ibrer
Werfertigung gebraudht werden, juerft ju Epanifiven und fodbann tidtig ju
wafdhen, Die-vielen Vauten, ju denen man fih bereitd ded Epanifivten
Holjed bedient, find ein Baweis fowohl von der MWiditigbeit, die man ‘auf
biefe gliucfliche Neuerung legt, ald von bder Siderbeit, welde fie in diefer
Hinfiht auf den dffentliden Gefundheitsyuftand einfiofit. Aies Holy, bdasd
man jum Bau bder neuen National-Gallerie in London gebraudt, ift
vorher folcher Qubereitung unteryogen worben. Man vermwendet 3 gerade
jest beim Bau des Straf- und Befferungshaufes in Wekminfter, und ded
divurgifen Collegiums. Mehreve Privatleute haben thm gleichfalls den
Worjug gegeben, und ed {dyeint, dafi man {id) desfelben in ben rfenalen
der Eonigl. Mavine in England bedienen werde. X

Originelle BVefferung einesd liederlihen Chemanns,
€ine junge hubfche Frau, die etwa ein und ein halbed Jahr mit einem
jungen Sandwivth in Penfploanien verheivathet war, eveiferte fich oft,
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bafi ibr Gatte ju bdufig bas Wirthshaus befudbe, feine Sefundheit duvd
Trunf untergrabe, und nody daju tdglich fo fpat nady Haufe Eomme, Db
ne auf {ie su aden, febte ev feine %irtf}ébauébefucﬁe fleifig fort. Sie evz
Eldrte ibm endlich mit feietlichem Tone, dafi jie das erfte Mal, wo er fidh
fo febr verfpdten werde, fich mit ibrem Kinde, cinem vier Monate alten
Knaben, in den naben Kanal ju ftitrgen foft entfhloffen fei. €r adytete aud
auf diefe Drohung nidht. AS er nun abermals nach Haufe fam, dfnete
bie Frau, ohne ein Wort ju fagen, die Thitr, fette dad Lidht auf den
Kifdh, ging nach dev LWiege, nahm den Klcinen hHerausd und hef eiligfht dem
Kanal ju. Der ecfdhproctene Ehemann vannte ihr augenblicklich nady. Sie
baite fedodh einen grofien Worfprung genommen und er hHatte nur Jeit ju
feben, wie dasg Kind ind Waffer plumpte. €3 war eine der Eilteften Win-
ternddhre, und der Kanal fiber vier Fuf tief. Obne fid) ju befinnen, flirry
te er {id) binein, ergriff den Kieinen beim NadytEleidchen und fprang damit
aufs Tvockene. UG ev nun bebend vor Kalte und Freude bden geretteten
Knaben berylich Eitffen wollte, begegnete ev — der Sdhnauge eined Haus:
Eaterd, dev jielidy in feines @ohndpensd Kleidern eingebitlie, (hm feinen
Dank entgegen miaute. An der Haudthiie angefommen, fand er bdiefels
e verfchloffen und wurde nicdht eher eingelaffen, bi ev feierlich BVeffe-
berung verfprady. Er hielt nun um fo mehr Wort, da fein Abenteuer Dald
Eannt wurde und ev beforgen mufite, von feinen Disherigen Tvunkgenof:
fen verfpottet ju werben. Sk,

Man hat bereits in mehreven Ldndern befondere Jahlungen der Taub:
flummen veranffaltet und dadurdy gefunden, bdaf im Durdfdnire auf
1585 Menfhen Cin Soubftummer, folplich auf ecine Million Menfden
gegen 630 Raubftumme Fommen. Vet diefen Jdblungen ftaunte man
Atberall iiber die unermwaveet grofie Angahl derfelben und vergweifelte faft an
ber IMoglichFeit, Allen it helfen. Auchwar bei diefer Werechnung bemerkens=
werth , daf gegen Notden die Iahl der Taubftummer , fo wie gegen Gii=
den die Babhl der Blinden junimme; dafi man ferner in gebivgigen, feud:
ten und rauben Gegenven mehr Taubftumme findet, ald in ebenen, troce-
nen und mildern Gegenden, und daf nach den bisherigen Veobadytungen
beinabe wm den vierten Theil mehr mannlide als weibliche Taubftumme
gefunden werbden, DS i

'

Dad Buceau der Gefundheits - Jeitung ift: Stadt, Rupredhisplag Nro. 462,
wo man mit 6 fl. jéhrlich, 8 f. halbjdbrig, und 1 fl. 30 fr, G M. vierteljabrig
abonniven fann. : Giebruct Gei I P. Sollinger,
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Die Kranfen von CGhemald und Jest.
(Bon Dr. Alois Jeitteles.)

c{\vS‘cb habe vor allem Andern jwei Vitten an Didy, geneigter Qefer ber Ge:
fundfeitsyeitung! Eritens bleibe Hitbfd) gefund, und jweitens, wenn Du Dir
ja bie Unbequemlichfeit des Crfranfens nicht erfparen Fannft, werbe nur
fein Rrankernad der Mode. Du glaubft nidt, wie einem avmen Teus
fel von Doctor ju PMuthe wird, wenn cr in einer Familie su thun hat, die
nadh) dbem Journal von Geftern curive fepn will, unb ibr gutes DMenommé
in dev fafbionablen TWelt zu verlicren fllvdhtet, wenn o8 verlautbaven foll:
te, fie laffe fich von einem Arjte gefund madyen, der noch anWoerhave
und van @wieten glaubt.

Um Dir jedbodh) reche eindringlich diefes c':"r&t[ic[)e Martyrerthum darjits
thun, will i Div erft dasd erfreuliche WVild eines Kranken aus der gu:
tett alten Seit malen, wie idh foldes im Beginne meiner vraftifden
Laufbabn nodh vedit oft su feben befam, ihm jept aber immer feltener, und
meift nur unter alten Seuten ju begegnen fo glilctlid) bin.

Der Kranfe qus devalten eit it aud) meift ein alter Ve-
fannter, fa fogar Freund feines Arjtes, und Legterer Eennt daber beveits
alfe Berhaltniffe feines Patienten bis in die tieffien Tiefen. €3 ward und
wirh ibm niches verheimlicht, was dad TBohl und ABeh feinesd Dfiegebefobles
nen betriffc, und iff der Avit cin alter Hevr _ war er audh {ider {don der
Aefeulap des WVaters und Orofivaters feines gegemwvirtigen Kranfen. Da
ift cin leicht Rchanveln! Man braudt nidht evfe bis jur Ardpe Noah’s gu=
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iicfiufragen, unt auf die Heutigen Juftdnde ju gelangenr. Der Arzt weif
beffer al8 der Kvanfe und alle Angehodrigen, was feit Jahren an Sefund:
beit und Krankheit im Haufe vorgefallen, welde Mittel gebraudhe, was
gefdhadet , was genitgt, wasd ju thun, wasd r laffen fei; Eury ev ift mit
feiner mebdicinifdhen Vilang in diefem Haufe jeden Yugenblick im NReinen,
ohne viel ju plaudern und ju jaudern. Der Kranke feinerfeits erzablt aber
gans breit und gemdchlich, wad ihn beldftigt, wie e ywar nidhr gerne dem
Doctor wegen Kleinigleiten befhwerlich falle, aber nun ware ed dod) nidht
[anger rathlidy, ju warten, dev ©dymery ju grof, das Ficber zu hefrig, ev
traue fich nidht obne den Nath feines bewahreen Freundes etwad ju thun.
Bwar habe er {dhon einige ©chalen Eibifch - oder Rinbdenblitthen-Thee getrun:
Fen, weil dasd {hon ofc geniife, und ber Doctor nie etwas dagegen einjuwens-
den gebabt; diefmal aber wollen diefe Mittel nidye mehr anfdlagen, und ed
werpe daber wohl ndthig fepn, dafi etwas verfthrieben werbe. Soweit iff un-
fer Qranfe noch von altem Schrot und Korn; nun Eomme aber dodh efwasd,
bad an den Kranfen nad der Mode gemahnt. Ev Fann o8 ndmlidh) nidht
(affen, aud) fein medicinifdpes Gutachten absugeben, und behauptet slemlich
beftimmt, fein heutiges Unwobifepn Eomme blof von der Gidht, der Goldaber,
ed feien die alten Krampfe (08, die Wapeurs, die ihn plagen, dber Mond fei
im Su- oder Abnehmen, ober dergleichen; aber (hdre und abhme nady, Kran-
Eer nadh der Mobde!) er wolle dem Doctor nidye vorgreifen, dev miifje
wobl wiffen, was ju thun fei, und er bitte daher — horribile dictu!
um ein Recept. Der Doctor ladht aber den Patienten ausd, und behauyp-
tet, es feble ibm gar nidhes, es fei nidyes als Aengftlidheit; einige Tage
ftrenge Didt, Vewegung im Freien 2c. 2c. werden hinveichen, den bofen
Damon ju bannen. ©o tennt wan {ih rubig, ja Heiter, und bleibt gut
Treund nady wie vor. It ed aber Eenft mic vem Kranffepn, dann werbden
freilich Mecepte verfdyrieben, BVlutegel, Biafenpflafter, bas gange argneili=
he Urfenal aufgeboten, und Wohl und Weh aus Flafden und Tiegeln Der-
aufbefchmworen. Aber der Arit hat niche ndehig, dem Kranfen und der lm=
gebung Redhenfdhafe von feinem TbHun und Loffen ju geben. Dagu bleibt
ev blof feinem Gewiffen, und etwa ju Nath gegogenen Collegen verpflidy-
tet. IBeder der Kranfe noch bie Umiftehenden — wenn fie nide etwa fehr
jung find _ wollen beffer wiffen, was Noth thut, als der Avyt. Aengfilid)
vertrauend befolgen ffe jebe feiner Anordnungen piinkdich, Eummervoll [e-
fen fie in feinen Mienen, jedes feiner Worte ift ein Ovakel, fein ernfter
Blick Gedeutet namenlofen Sdhmery , ein bheiteres Lacheln von ihm — und
freudig pochen alle Hergen, Die Tage werben {dhmerylich gesable, jede Be:
wegung bed Leidenden genau angemerft und berichtet, Dev Arjt feiners
feits rubt in fold) bdfen Tagen audh nidhe auf NRofen, Dev friihefte Mot
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gen findet ibn Gei feinem Sdywererbrankten, felbft wenn die vielbegitterte
Barvoneffe 3. beveitd jweimal hat fagen laffen, fie babe heute ihren man-
vais jour; die fpate Abendfiunbde fieht ibn am Kranfenbette, follte aud)
eie noth fo bevithmte Sdngerin bdebittiren, und auch die Dtternadyt fin=
det ihn nodh wady, nady Nath und Hitife fuchend bei bewdhreen Sehrife-
ftellern, bie vielleicht beveits eber gefiorben, ehe o8 nod) Journale gege:
ben, die bie jiingften Gelehreen mit der neueften Weisheir tagtiglicy auss
ftafiven. Sch Eenne einen Argt, und bin feit meiner fritheften Sugend mit
ihm auf das Snnigfte verbunden, ber in folden Nadhten mit den be-
veits vor vielen Sabren bverjtorbenen, fehr fdagenswerthen, Doctoren
ver Medicin und Chirurgie, Hippocratesd, Spdenham, Tr. Hoff:
mann e ., im Traume formliche Confultationen bielt, und Feinen An:
ftand nahme, dasfelbe wachend ju wiederholen, was er im Tvaume gefpros
den, jyum BVeweife, mit wie unausgefeprem Antheile die Seele ded edpten
Aryted dag Wobhl des Kvanben verfolgt, und um: fo lebhafrer, wenn fid)
diefer eined foldyen Antheils audy witrdig beseigt.

St nun der Kranke gevettet, wie danfe dann jedes Wort, jeber Vlick,
jede Wewegung dem Helfer aus Gefahr und Noth! Seine unfdyeinbarfie
Aeuferung wird hevovorgehoben; und gleidy einer erhabenen LWeisheit von
allen Seiten beleudytet; fein Werdienft um den Kranfen freudig anerbannt,
und banfbarft ausgeforochen; das Wertrauen 3u hm Hundertfad) erbobe.
Cin foldyer Genefene Fam unlingft ju dem Mebdicus, von dem oben be=
vidtet wurde, dafi er bereits ofter die Chre hatte, mic Hippocrates im
Conjilio gewefen ju fepn, und indem ev fehr geringes Honorar Hberreichte,
fpradh ev mit Thrdnen im Auge: ,Nebhmen Sie fitr Bieles mit bem Ae-
nigen vorlieh, das ich nach ciner fangen Krankheit entbebren Eann. Den
Deft werde idh, fo Sote will, fidher nadhtragen!™ Am felber Tage erhielt
berfelbe Arst nebft febr reichlichem Lohn folgended Willet: »Cuer Wobhige-
boren erbalten fitr die glitckliche BVehandlung meines Sohnes Odcar meiz
nen verbindlichften Dant mitte(ft Veiliegendem (1), Hodad-
tungsvoll 2c. 2¢.” 3u weldem von WVeiden wird der Aryt, wenn er wieber
gebolf wird , lieber gehen? _

(Der Beldyluf folgt.)

Der Priefter und der Arzt.
(Bon Mathias Kod).

Wenn die Keaft bes Menfhen gebroden ift, wenn e, feiner Selbft-
ftanbigfeit beraubt, von RKranheit auf bdas Lager hingeftveckt und ben
Sdymeryen jum Naube gegeben ift, da heifdyt nicht blofi fein Kb rp er Hiilfe,
fonbern aud) die Seele {hmadhtet nach dem Labfale der Trdfiung, bed Jus

#
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fprudyes, dey ftavFenden Crhebung, . Dev Priefter und der Wrst nbhern
fich ibm. __ Die Reprafentanten yweier dev niplihften und einflufreichften
@tdnde, deren Thdtigheit vein prakbrifdh ift, theilen Gewalt und Herrfdhaft
itber den Hilffofen unter fid). WVeide avbeiten fiiv ecinen Fweek, namlich
ben Leibenden hevguftellen. __ Das natitcliche BVerhdlenif ift demnady die
vegfte Wereinigung im Wollen und Hanbeln zwifdhen Priefter und Arit.
@ie follen {idh britderlich die Hinde veidyen, und Cing fepn in Gefinnung
und That. — Do ift e8 audy in einer durdygehends religids gefinnten Ieit.
Der Argt begeigt dem Priefter jene Adyrung, welde der Wiffenfchaft des
®bttlichen den Worzug vor dem materiellen Wiffen cinrdume. Cr bedenkt,
baf} der Menfch aus Leib und Seele beftebe, daf folglid) Jebesd feinen Xbeil
beifdhe, und die Vediirfniffe des Kranfen ven jweierlei Art feien. Cr er:
Eennt febr riditig, daf feine Kunft den Franfen Kirper nidht heilen werde,
wenn bdie Geele, — bad Gewiffen _ Erank ift. Aud) fithle er die Unzu-
langlid)Feit ber eigenen Kraft, die Seele in cinen gefunden Suftand ju vers
fegen, weil Menfdhentroft im Leiden viel ju obnmdidtig iff, um ju einer
Prdftigen Crhebung ber gebeugten Seele ju verbelfen, Selbft religivfes BWe-
vitrfnif in fid) bergend, gefteht er gerne und froh ber Neligion die braft-
volle Wirkfambeit auf das Gemiith deg Leidenden ju, unbd weit entfernt,
fie entbebrlich ju finden, rvufc er fie vielmehr hevbei,

Gang von Dem verfdieden, geftaltet {idh die Sache, wenn etwa mit
bem Umfidhgreifen bes veligidfen Indifferentidmus das Verh&lenif jwifhen
Avge und Priefter verriteft wird. . Die gdnyliche Lodfagung der Wiffens
fhaften vom veligidfen Princiy, dem fie doch, wie die gefammte Menfchbheit
inbariven, weil bdiefe felbit ihre Culturoollendung nur im Gottlichen , als
Hodftem und Ceptem, erbalten Eann, bewirf alsdann die Herabfepung dey
gangen WiffenfehafrlichBeit in bdie niedrige Sobdre des blofien Materialise
mus, weldem febr bald der Geift ded Menfchen fo unbedingt Huldigt, daf
er nidit nur feiner cigenen Spivitualitdt vergifit, fonbern aud) die Hidh-
fte Ausbilbung und Geltendmadhung bdes Mateviellen, al3 cingigen unbd lefs=
ten wed feines Dafepns betradhter,

Diefer grobe und nebibei firaflihe Jerehum, wenn ev {ich audy der
artlihen Wiffenfdhafe mittheilen wiivde, Hirte gur Folge, daf der Arye
von den religidfen Cinfliiffen auf das Gemiith, nicht den gehbrigen Ge=
braudy mebr maden, und (omit Has wicffamfte aller pfydhifdhen Miccel
der Heilbunde, Eeine Anwendung mebr finden witrde. Natielicherweife ent-
ftitnbe badurdy pwifden dem Arjte und dem @eelforger cin fdhneibenbdes
Mifverbaltnifi. Der Erftere fande Lebtern am Krankenbette entbebrlidy, wal-
rend Diefen Pfliht und Nothwendigkeit dabin rufen. Es ift ein gany ge:
banbenlofer, jo felbft alberner Grundfag, den Kranfen nidht mit religids
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fen Grmabnungen Beunrubigen yu follen” Glaubt wobl, wer fo fpridt,
bafi o8 mdglidh fei, mit einem belafteten Gawiffen, oder mit marternben
Queifeln fiber die Crifteny nach dem Tode, Nube in i ju haben Sn=
neve Rube gibe Fein Menfdentroft. Diefes flihlc ver Menfd) nie ftavker und
fiberseugender » ald am SKranfenfager. Soll er feine Leiden mit Geduld
und Ergebung ertragen, foll er bei hevannahendem Tode, wenn alle Hil-
fe ibn verldfie, nidyt vevpweifein, fo muf der ®laube feiney geiftigen Er=
paltung, bdie Hoffnung einer naben, beffern, fdmerzlofen und beglitcften
Grifteny, ibn im Kampfe mit ber unterfiegenden Natur aufgevidytet und
bei Sinnen halten, LWenn dev Avyt mit der Eebldrung weggebt, feine Kunf
erfdhdpft su haben und nicht Delfen 3u Ednnen, unbd der Priefter feinen
Plag nicht einnimme, fo ift dev Kranfe dem fdbrecklichiten Suftande Preis
gegeben, der gedadt werden Eann. Der wabre Argt alfo unter(aft e nies
malé, dbem Kranken einen wirkfamen religidfen Beiftand jubommen ju lof:
fen —_ er batte den Menfdhen nidht beffer, als das Thier behandelt!

Aber abgefehen von bden ftrengen Sorderungen, welde die Neligion
in biefem Punkte dem Avzte frellt, wdre e von ihm duferfi unklug ges
handelt, wenn er ihren Cinfluf auf den Kranfen fdmalert oder gov be-=
nimmt. Keine Madt auf Crden bt eine fo entfchicdene ®ewalt itber
ben 98illen aus, al3 wabre Neligion, Wie nun, wenn 8 fih) darum
handelt, den IWillen eines Kranfen zu disponiven, und alle Gritnde, welde
bev Ayt unt die Ungehdrigen cber Freunbe desd Patienten vorbringen, aus
MNangel an imponitender Autoritdt wirkungslos bleiben 2 FWer Eonnte da
nodh ourd) Evfdlicterung ded Sewiffensd, dburdy Himweifen auf Pflidt und
WVerantwortung, und endlich durch licbreidhe Ermabnungen den frarren
SBiflen beymwingen, wenn nide der durch feine Chrwitrdigleit ausgegeichnete
Priefter 2 Ueberdief gibt e3 Seelenzuftanbe, bie der Kranke MNiemand als dem
Priefter vertrauet, folde, welde nur von der hohern Weihe und Kraft
der Meligion zine UmEnderung oder Heilung erfabren. Wie unpfydologifd
hanbelt daher Derjenige, weldper auf das, mit dem Innevften der Menfdhen-
natur enge veckniipfre, durd) Angewdhnung und Sitte tief begrunbete re-
figibfe Vediirfuif gar nidt reflective ? Enpweder Mifachtung obder ftoljed
Selbftvertraven maden ibn ein Mittel verfdhmdhen, durd) deffen AUnwen-
bung man in unzibligen Falen {dhnellere Heilung bewirkte, und bei weis
tem gevingeve Mithe Hatte,

Der Auffhub des veligivfen Veiftandes bis ju den lepten Momenten
bed frdifthen Dafenns ift ein enberer, und ben Swecfen ber Heilfunde ge-
rabeyu entgegenwickender Mifigriff. Die Unkiindigung, den Seelforger mis
ben @terbefacramenten herbeizurufen , ift fir viele Kranke, und gang rid:
fig, eine Todesankiindigung , die ihnen aber qud) den Todesftof verfegen
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Eann, Ware ed nidyt geeigneter und felbft dem Arjte leidjter, beim Veginn
der Vehandlung den Kranken auf feine veligivfen BVerpflidytungen aufmerffam
g madyen # It nidhe ju gewarten, dafi, indem gleich ju AUnfang der Krant
beit die @eele mit den befdhwidytigenden, wohithatigen Wirkungen dev Neli-
gion in feinem Gemiiche erleichtert wird, eine felr giinftige Neaction der Pfy-
dye auf ben Kdrper evfolgen werde 2 Wer weif nidht, wie Seelenrube heilfam
auf ben Kovper wivkt; wie frob und freudig das beffere Vewuftfeyn made 2

Sft ed alfo wabr und ausgemadht , bafi die pfychologifche Wehanbdlung
bes Kranfen ben religisfen Weiftand unumgdnglich nothwendig madt, fo
beifdyt die drytliche Pfidyt eine rege Verbindung mit dem Seelenarte. TWobh(
mdgen Falle eincretenn, wo diefer den Mafregeln bed Arites nidht vollfom-
men entfpridht; allein diefe Jdlle find feltener al8 man glaubt, denn der
Seelenargr fann hinter dbem allgemeinen Kldrungsgange der BVegriffe nicht
guvitcE bleiben, und thut dief audy nidht. Aber mit Necht Heifcht er jene
Adptung und jenen Einfluf, der ibm am RKranFenbette gebithre, und der,
witrde er ihm verfagt, yum groften Nadtheile der Menfdhenbildbung und
felbft um Sdhaden der Avgneiwiffenfchaft ausfdhlagen mitfite.

7 . Midcellen
Suppe der hollandifden Gefellfdafc ju Paris.

In einer Sidung der Eonigl Ababemie ju Paris (deven Nefultate in
ben Archives generales de Medecine, Tom. V. enthalten find) erftattete Herr
Gueneau de Mussy im Namen einer Commiffion einen Veridht
itber die Cigenfdyaften einer Suppe, die in Paris von einer Holldndi-
{dhen Gefellfhaft im Grofien gubereitet und verauft wird, Die Commif-
fion wibervafdyte unermartet diefe Suppen=Fabrif mit einers BVefud). Um
einen gleichformigen ©ubd in den grofien KodhEeffeln, deven man fidh bafelbft
Dedbiente, ju erbalten, wendete die Gefellfchaft juerft das fogenannte Ma:
rienbad an. Spater wurbe bdie Veveitungsart dadurdy vervollfommt, daf
man bdie Dampfheisung einfithree, wodurch gwanyig Keffeln gleichyeitig in
einer gleichformigen Hise erhalten werben, von denen jebody der cine obet
anbere Keffel nad) Bediirfnif fidrfer odber {hwader erwarme werben Eani.
Auf diefe Weife uberwadyt ein eingelner Menfdy die Leereitung von 10,000
Map Suppen in jwanyig Keffeln, die im regelmafisfien Sude erhalten wer=
bent. Hieryut wird meiftens Rindfleifch verwendet; das ju diefern Jwecke mit
Worfidht gewdhlte Wieh muf gefund fepn, und wivd am namlidhen Tage,
ald fein Fleifd) in bie Keffel geworfen wird, in demfelben Fabrifs = Locale
gefdladhiet, Die Frifde des verwendeten Fleifhes madt diefe Suppe
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fdmackhafter, Nachbemt man bdad Fleifdh voh den Knochen abaefhnitten,
wird 8 durd) Vindfaben Elein zerhacft und ju filnfyig Pfund fiir jeden
mit finf und finfig Maf Waffer gefitlicen Keffel yum Kodyen gebradyt,
um fiinfig MNaf Suppen ju erhalten. Sobald der erfte Sud den gewdhn:
lichen Sdhaum bildet, den man fogleidh wegnimmt, werben in jeden Keffel
gei Pfund und fechd Loth Saly, pvangig Pfund Semiife, eine gewiffe
Menge gebrannter Jwiebel geworfen; nun wird das Juftrdmen des Dams:
pfes gemafigt, nuv ein fdwader Sud durd) fedh)s bis fieben Stunden
unterhalten, und die Suppe ift fertig. Diefe wird nun in lange und feidyte
®cfafe gegoffen, die man in ecin eigened Local jum fdhynellen AbFihlen ftellt,
Dann wird fie in grofen blechernen Gefdhirren in den Niederlagen aufbes
wahrt , wo man die Halbe Maf um 40 Centimes verfauft; bdafelbft wird
audy dag Pfund Fleifdh um 50 Centimes verfaufe. Die Commiffion hHat
bei ciner Wergleidhung diefer Suppe mic einer vor ihren Augen ju Val-de-
Grace bereiteten, bie bollandifdhe an nahrhafren Stoffen veicher gefunden,
obmwohl man ju deren WVereitung verbalenifmafig weniger Fleifd) vermwens
bet. Auch die Parifer haben diefed Uvtheil beftdtigt; denn die hollanbdifde
Gefelifhaft, die 1828 nur einige Pfunbde abfegte, braudhc jept tdglich
drei und einen halben Ochfen, um fechs und jwangig Niederlagen mit pwei
big dreitaufend Littres Suppen ju verfehen. Der Beridhterftatter, Here M.
Gueneau, fept den grofen Boutheil diefer Unternehmung fitr die Parifer
BevolEerung aus einander, welde fich dadurdy mit geringen Koften gute Sup:
pe und ein gutes Fleifd) verfchaffen Fann. Ev glaubt fogar, dafidie Genevals
vermaltung bder Pavifer Spitdler eine dbnlide Fabuif einvichren Ednnte,
um bdie zablreichen @pitaler mit Suppen gu verfehen, wibhrend jetst jeded
einzelne Spital feine Suppe befonders beveitet, und daher gejrwungen iff,
nue fo viel Fleifdh jur Suppenbereitung ju vermenden, ald im Sypital Fleifdy
vergehre wivd, Die holandifhe Gefellfchaft hat fich einen Unfprudh auf das
Wertvauen des Publifuma und den Dank der Negierung erworben. —x_.

Heilanfalten yu Madrid.
(Aus: Sketches of the Metropolis of Spain and its inhabitants by a resident
Officer. 2. Vol. London 1836).

Das veligiofe Geflihl und die Frdmmigeit der alten Spanier madt
fic) befonders durch die grofie Anzabl bder Hofpitaler und Hofpizen, mit des
fen die Hauptftadt verfehen ift, bemerFoar. Bei einer BVevdlFerung von
210,000 Seelen 4able fie fiinfiehn Spitdler und fieben Hofvize, in denen
bie Auffiche und Verwaltung, fo wie die Pflege der Kranken den Hinden
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veligitfer Britderfhaftent, dic jum Theil eigens ju diefemr Jwecfe beftimme
find, anvertraut find. Das vortrefflihe, aufierhalb ter Stadt gelegene,
allgemeine Holpital ift cined dev grofartigffen Gebdude, das in biefer Ave
irgendwo ervidtet worden; bdodh iff es leider unvollendet worden. Fitr al
Ie Grforberniffe eined grofien Epitald (e8 faft 6000 Kranke) wurdbe bier
urfpeitnglich vortrefflich geforge; aber durdy die heutige JIndoleny und Nady-
1afigleit in Werwaltung und BVehandlung, erwdd(t den unglicklichen Kran-
e nur wenig Nupen aus diefem grofiartigen Inflitute. Die Aevyte bes
fudhen die Kvanken febhr unvegelmifig, und forgen in feiner Hinjiche flir be-
ven Pilege. Die natiicliche Folge daven ift ein unbefihreiblicher Abfeheu vor
pem Snftitute in dem Grade, daf der ditfrighe Bauer fidy fheut, bdem
Gpitale fidy anguvertvauen. Auch ‘in Hinfidht der Dids finden grofe Mif-
briude Statt. Obgleidh Fleifd und alle Lebendmittel in befter Qualithc von
ven Corporationen angefdsaffc werden, fo ift das, was veveheilt wird, fdhledhe
und viel ju wenig.  Die Pflege und Aufjiche der Kranfen ift ver Obre-
gon = Bridetfhafe anvercraut; die der Wabhnfinnigen den Hijas di Ca-
vidad (ven Batmberjigen Sdhweftern). Obgleidy die Sdpweftern fich mit
grofier Sanfrmuth und Pflege der Wabnfinnigen annehmen, fo ift dad
Qood diefer Unglitctlichen in diefem Spitale -doch fehr traurig, weil fie in
einermt offenen Hofe vor ihren Rellen dem Spott und den ecfeveien eined
milfiigen PEbels ausgefeat find, dev fie wie wilbeTpieve betradyter, und fich
baran erfrent, fie ju reizen und ju erziivnen,

WVon einer feit 1788 beftehenden woblthdtigen Gefelifhaft, die fid)
bie Pflege der verfhamten Arnen jum Gegenftande madyt, wurde 1816
cie Argneivertheilungs-Anftale evdffnet; die armen Kranfen
werben vom Arjte in ihren Haufern befudt, die armen Frauen wihrend
bed' Wodpenbettes gepflegt, die Kinder geimpfr, und auferdem forgt die
®efellfchafe fitr Kleidung, Bectung, Koft, Uryneien . £ w,

Sn Mabdrid find Augenentyliindbungen fehr Hdufig, in bdeven Fol-
ge bie Hauptftadbt von blinden Vettlern wimmelt. Da bdie Jahl der flie
Unbeilbare beftimmten Spitdler fehr Elein iff, und man diefe Ungluclichen
aus den Hbrigen Anftalten entldft, fo bletbt ihnen nidys Andeves ibrig,
al8 u betteln, um thr elendes Dafepn ju friften und wie die Wegelages
ver fih von jebem Worlibergehenden einen Joll u everofen.

' IR B

Das Bureau der Gefundheits - Seitung ift: Stadt, Ruprechtdplag Nro. 162,
wo man mit 6 fl. jdbelich, 3 fl. balbjdhrig, und 4 fl. 30 fv. € 9. vierteljdhrig
abonniven fann. @ebrudit bei §. P. Sollinger.



Gefundheits-3eitung,

herandgegeben und redigivt vom Med. Dr. . Beer.

IN° 926.] Donnerftag dben 30. Mar, (1837.]

Snhalt; Die Keanken von Ehemals und Jebt, von Dy. Alois Jeitteled (Befdluf). —
Krantheifen der Handwerfer und Kinfiler (Forifefung) . — Miscellen,

FELEY el & BN b s S e S S e e T L

i s s

Die Kranfen von Ehemald und Fest,
(BVon Dr, Alois Jeitteles).

(Befdluf)

gtun follte iy meinem Werfprechen gemas cinen Kronfen nod der
Mode fdildern, aber iy gehe mit {hwerem Hergen daran., €8 thut nide
wobl, von Wevkebreheit, Thorheit und nod) viel Ueblerem ju fpredhen, das
ih mit dem redyten Worte nicht bejeidhnen will. Dodh Habe id) nun ens
mal bie Verpflihtung ubernommen, fo fei  ed denn gewagt! Nuv will
ich, um unangenehme Detaild ju vermeiden , mebr in lhnviffen malen,
Cine @cene aus bder WirblichFeir, wie iy fie jungft evlebt und fie feht
jebem Defchafeigten Arite fo Haufig vorfomme, biene al8 Protofpp, um
bad Specielle ein- fitv allemal umgehen ju Eonnen. —_ Jch wurde jut Heven
v. &, gerufen. Iy Fannte die Familie blof von Nenommé ald fehr veidy,
febr elegant, von modernfter Bildbung. Im Salon empfing midh die Frou
vom Haufe, und nun begann folgendes Gefpracy:

Srau v. £ Jd Habe Sie ju uns bitten laffen, um meinen Sobn
Sbhrer-arstlichen Sorgfale ju empfeblen. Ev Frankelt {don feit ciniger Jeit.
Vor ungefahr adht Tagen dtberftand e eine {hwere Gebivnentgindung mit
DNervenfieher, ging aber wicder aud. __

Fch. Cine Gehirnentziindung und Nervenficber in adt Tagen nbers
ftanden 2 und Eonnte {dhon wieder audgeben ¢ Da diirfte denn dodh ein
Srethum obwalten.

Fraw v. . Gany wie idh Shnen fage; er Fam von einem Vall nadh
Haufe, wo er viel getanyt und etwad mebr Punfdy getrunkenr, ald er follte.
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Er Flagle gleich tiber unevtrdglichen Kopffchmery mit faft lallenber Junge,
Fonnte fich nicht recht auf den Fiifen erhalten, und mufite ju BVott ges
bradye werden. Meine Todyter Natalie erbannte das Uebel fogleid) ald
eine Heftige Gehirnentylindung, und gab eine Argnei. AS ineinigen Sruns
ben o8 noch nidht beffer wurbe, glaubte idh ein anderes Mittel angegeigt,
worin mir Natalie beifimmee. Gegon Abend trat cin Schlaf mit Jrve:
veden e¢in, wir livfen unfern Freunt B. ju und birten, dev billigte unfere
Anfiche und Verfabren, verfiderte, die Gehirnenriiindung wdve beveits ges
hoben, aber ein Nervenfieber im Anjuge. Wiv befdyloffen daher ben Ueber-
gang su einem dritten Mittel. Auf ecine einjige Gabe desfelben trat Cr-
brechen ein, hierauf fdhlief ber Sunge die ganze Nadit wie eine LWaffervat:
te, und am nadten Morgen waren Gehivnentgiindung und Nervenfieber
wic weggeblafen.

I dh. Ohne einigen Kabenjamimer ditrfte es dody nidyt abgelaufen fepn.
Auf diefe Avt hat audh) Eein Aryt die Krantheit ihres Sobnes gefehen und
conftacive ?
~ Frauwv. . Wosu? Sie glauben nicht, weldy ficfen prakeifchen Blick
wmeine atalie trof ihrer fiebensehn Jahre befige, “2B., der aud)y bes
veitd febr viele Grfabrungen fitv fich bat, fann fie nide genug be-
wunbern. Auf dem Tande im Sommer wird fie weit und breic ju Ra:
the gejogen, und at die erftaunungswindigiten Cuven gt ~vollen-
det. Dodh um auf meirien O §cav wieder ju Fommen. Der Wildfang
bielt {ich micht. Wie die jungen Leute nun find, bder Fafding verritcft
ibnen allen den Kopfe Jeve Nadyt auf gwei bid drei Villen, den gan:
sen Wormittag auf der NReitfdule und nuy nad) Tifde einige Srunden
Sdytafes. o jog ev fich denn cinige Tage herum , nidyt brank, nide ges
fund. Mein Neffe €., der im vorigen Sommer die Waffercur gebraudy-
te, beftand auf die Amwendung einer-foldhen im gegenwadrtigen Salle. Uber
audy das frudptet nichts, Der arme Junge wird immer fdhwdadyer, und
wasd das Aergfte ‘ift, er Hat alled Wevtrauen in unfere Vebandlung vetlo-
ten. Cr verlangt dringend Fhren Veiftands: Nun bitte id)y Sie, ihnja nidht
durd) ju wiele Medicamente ju verderben. :

S, DBis jeet habe idh wenigftens immer getradhtet, meinen Kranken
durd) Medicamente ju nitgen. Dody bitte idy, mich bet Jbrem Hevrn Sebhne
eingufithren. ,Jn der Marrheit ift toch wenigftens Methobde,” dacyte id) bei
miv, und ob idh gleich an dem, was idy gehbrt, genug Hatte, um mid
voi jeder weitern BVevithrung mic diefer Aefeulup - Familie abgubalten, fo
fonnte i) bodh bem Geliifte nicht widerftehen, Fraulein Natalie Hip:
poctates, Herrn B Galen und Hevrn G Celfus von Ungefidht
st Ungeficht Fennen ju levnen. Fch trat in das Kronkengimmer, und fand
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an bem guten O8car ein fehr herabgebommenes , und durd) viele Debaus
den beveits tief perjtovted @ubject mit einer weit verbreiteten , und durd)
mehrere Tage vernadldffigten Bruftentylindung. €8 if hier nidyt der Ore,
cine Kranfengefdichte ju fchreiben, daber nur n Kurye folgendes: Cine
Averlaffe war dringend nothig, was i) den Anwefenden fogleidh Fund qab.
Fedulein Natalie, die midh) iberhaupt mit fo fhelem Blicfe betradtes
te, wie ein Dovfoader den andern, evfliere fid) haftig dagegen, und vets
fidheste mit feftem Tone, fie werdbe nie sugeben, daf man ihren Bru=
ber umbringe. 2. jucte bie Ahfel und Srummte efwas in bden an:
beutungsdweife vorbandenen BVert, was ungefahe wie alter Schlendrian
flang 5 ber €. glaubie Umfdhidge auf bie Bruft Hatten nad feinen zabl
reichen Erfahrungen in devgleichen Fallen Tunder gewickt. Jdy exmwis
perte, in einer langjdbrigen Pravis nodh Eein WBunber bewirkt ju Haben,
was idh fiberhaupt einer hHbern Madt bemuthivoll itberfaffe. TMein BVor=
fdhlag su einer Confultation mit cinigen accreditivten Aerjten wurbe etnftim:
mig verworfen. €3 blieh miv nun nidyts iirig, als midy aus bem Kranktens
jimmer guviicsuziehen. Im Salon, wohin miv Alle gefolgt, fprad) idh die
beftimmee Werfiherung aus, baf unter diefen Umftanden, wenn nidys
fdhnelle, angemeffene Hilfe gefdhaffe mwerde, das. Leben bes Kranfen nicht
auf brei Tage verbitrgt werdben Ednne, und daf idh mid) verpflidhret fuble,
bie 2Anivefenden dringend aufmertfam §u maden , wie der Kranke nod) im
BVerlaufe diefes Tages bifponirt werden miifie, bie Twdftungen dev MNelis
gion ju eimpfangen. 2Auf diefe fo entfchiedene Gefahr {hien Keiner gefafit
ju fepn, Srau v, X fing an beftig ju jittern, und war einer Obnmadyt
nabe; Matalie wurde todtenbleich; B. meinte, einige lngen Blut Edrn.
ten cinem jungen Menfhen vody nidht gleidy das Leben Eoften, und der
Falte SWaffermann (hlic) davon, einen FRundaryt su beforgen.

So batte idh durch fajt viztiedn Kage, fo lang namlidy meine Befude
ndthig waren, mit Unfinn, Anmafung , UltEugheis und Sudy des Befs
ferwiffens ju Eampfen; -aber ed hanbdelte fich um dad Qebent cines Menfden,
und jede andere Ruckfide mufire diefer weidhen. Mama wollte Einz jufams
_mengefesten Avgneien, oder wie fie 3 in bder mobernen Kunifprache bes
seidhnete »Uryneigemifcpe,” die Spwefter pratendirte, der Brubder follte
pochtens einmal bes Tages cinnehmen, und 1wollte von aufern MMicteln
durchaus niches wiffen, der Neffe Fonnte von lauwarmen Getranken nidt
veden boven , Herr By . fdwieg. Nur meine unevfthirecerliche Feftigs
Esit und bie Daubevformel @ yunbedingter Gehorfam ober. Tod”. retreten
ben Kranfen aus einer hchit gefabroollen, vernadafigten Krankheit, und
ith Eann mit gutem Gewiffen fagen, dad ich ibn mebr nody der Thovheit,
alé bemt Tode abbdmpfte, Der junge Here muf aber meine Phyfiognomie

T
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iyt redht gefafit Haben, benn er begegriet miv mandimal, tnd fdeing
midy nide mebhe gu Fennen; das Fraulein Gehauptete in einer Gefeltfchaft ,
batte fie ibren Vruber fortbebandelt, ér hatte ju feiner Genefung nidit
fo viele Stunden ndehig gehabe, als Tage unter méiner Behandlung vergin-
gen; Mama vithmt fids, ihren Sohu daduvdy gerettet yu haben, dafi fie bie
Medicamente nur i Halben, flatt jue gangen ifeln, geveidhi; der Neffe
fdyreibt Ogcar’s Genefung der Finte ju, daf er ihm taglich einige
Loffel Lalten Wafers heimlid) beigebradit habe. Jeder hat dem Kranken ge=
niigt, nure nidht fein Avyt, Jeder das Heilgefdhife verftanden, nur nide der
Avge. Nur Heve B, begrithre mich am Tage, als ik feinem Freunve den lefs:
tent Wefudy madyte, mit einem herylichen Handbedrucke und den Worten: Jh
banke Jbnen; Sié Habert meinen Freund gevettet, und midy __ gebeilt!

Aber wo Blich Serr v. L. walrénd diefer gangen 3eit ? Ed waren bofe
Tage fitr ihn. Die Unpdfilicheit des Herjogs von * ** acte den Geld-
marfe vort Curopa Befrig evfchiteeert , und fief i nidyt basu Eommen, fich
ber Kvanffeir feines Sofines thitig anjunehrmen, wnd fo fab id) niches von
ihm al3 jenes Willet, dad i) bereits dem geneigten Cefer weiter oben *)
mitgecheil, 51

Diep ift ein trauviges Genrebild aus -ciner RKranfenfiube nath) der
Mode.  Jeh Eénnte nodh mandhen Peridant dagu liefern, aber 3 it nidt
erfreulidy, von Thorbeiten der Menfden ju fpredhen, die man nidt nur
nicht beladyen, fondern nur baweinen Eann.

Qieber Lefer, werdbe nur fein Kranter fiady ber Mobde!

franfheiten Her Handwerfer und Riinftler.
= (Forvtfepung).
HIL

Die BWerfdyiedenbeir der Stoffe, bie in diefom oder jenem Gewer-
be verarbeitet ober Bendtgt werden, bat in mannigfadyer Vegiehung einen
widtigen Cinfluf auf die Gefundbeit der Arbeiter. Sie wirken auf eine
unmiteelbare MWeife auf die mit ibnen befdyiftigren Sewerbsleute ein,
indem fich biefe entrveder die Haut damiie befhmugen, oder die ald Staub;
Dampf und Ausdinftung in der Lufe vertheilten Sioffe einathmen und
verfdlirigen. Ofc fteht die Wdrme und FeudhtigEeit des Arbeirdhaufes , ber
Keafraufwand und die Korperfteliung bei ber Arbeit, ja fogar bie Nabrungss
mittel det Handiverfer mit der Befdaffenheit der ju verarbeitenden Stoffe
it ber innigften Werbindung. ;

Die Werutnteiniging der Haut mit Stoffer, welde nidt gleidjjeitig
eingeathimet wetderi (3, . Gei bem Shufter mit Pedy, bei dem Tapegiever

*) &m eviteh Tpeile blefed Uuffased yu Ende, . Reb,
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und Biechbinder it Kleifter w. f. w.), hat woht, ba fie fidy gew Shnlich
nur auf die Hinde befhrdnfe, Eeinen bedeutenden Cinfluf auf den aliges
meinen Gefundbeitsyuftand diefer Gewerbe, sbwobl nidyt ju (Eugnen ift,
bafi mandye eingelne, Gefonderd dreliche Krankheitsformen baburch entftehen
fonnen. — MMiller, Bicker, Kaminfeger, Feterarbeiter, Favber u- f. w.
aber athmen die Stoffe, welde ifre Haut dbedecken, gleichyeitig als Staub
ober Dampf cin, und e8 find wehl bie nadeheiligen IBivEungen bevfelben),
wenn beren Statt findent, auf Nechnung biefes Cinathmens vorgirglich yu
fdhreiben. Wetrachter man baber den Einfluff des Staubes, der Damyfe
unb der Ausditnftungen auf die Sefundbeic dev Handwerker, fo ergibt
ficy folgendes:

Sn - eirer mit Staub erfitllten Wtmofphre lfebert:

1. Steinhauer wnd Mauver , Timdyner) Sdyloffer, Huf- und Jeug:

{dymiede, weldye Alle Stoffe aus dem Minevalveide bearbeiter.

2. Backer, Mitller, Frifeurs, Kaminfeger und Seiler, di¢ Pflane

Cyenftoffe, und

3. @attler , Kirfhner , Tavejierer, Viwfienbinder, Tudfdherer unbd
SHurmadher, die thierifde Stoffe bearbeiten, nady welder Wer-
fchicbenbeit ficy natiivlichy auch vie Nagur des Staubed andett.

Aus den genauen Vevehnungen, die Dr. Fuds in diefer Beyichung
anftellte, gebr hervor, dafi die im thierifden Staube betriebenen Ge-
werbe Aufierft gitnftige Krankheied - und Srecbe - Verbileniffe Haben; da
ferner minevalifder Staub am fdhavlidften ift, aber mebr auf bdas
Krankheits= als auf das Sterbeverhaltnif ungiinftig einwivfe; daf endlidy
ber @taub im Allgemeinen weniger nachtheiligen Einflufi hat, ald man ge=
wobnlidy glaubt.,

$Ras die D dmypfe und Ausditnftungen betife, da find alle A=
Beiter am Koblenfeuer dem Kohlendampf ausgefest, und es triffe diefer
fdadiiche Cinfluf vorsitglich  die Huffhmicde, Sdloffer; Nagelfdhmiede,
Sdywettfeger, Spengler, Seugfmicde, Qinagiefier und Kupferfhmiede.
BVon 5342 foldher Arbeiter evéranften 1692 und ftarben 38 ; ¢8 ergaben fid)
alfo biufige Krantheitsfalle, aber wenig Todfe.

Tiir nody fehavlicher ald Kohlendampf gelten metallifche Ausdimftuns
gen, namentlidy: Oueckfilber = Arfenif= und Bleidampfe, wie dieft bei Jinns
giefern, Kupferfdhmieden, Gyenglern (die gleidhyeitig dem Koblenbdunit
ausgefest find) , Goldarbeifern, ®irtleyn , Hutmadern, Hafrnern und
lindynetn ver Fall iff. Unter 4732 foldher Anbeiter erfranften 722, und
frarbert 23. Die Kranéheiten diefer Gewerbslente fheinen jwar bosartiger;
aber nicht Haufig su fepn, und ibre verhditnipmifige @terblichfeit fart
glinftia and, Jevoch muf Gei diefers Nefultaten evinnevt werdett; dafi bie
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teiften dicfer Gewerbe, wie fie Dr. Fu 8 in Nedynung brachee, ju
Wirgburg nur im Kleinen betrieben werdben, und daf gerade gegen
Metalldbdmpfe , die man fdhon lange al8 Urfachen der Krankheiten mandyer
@ewerbsleute Fennt, gablveidhe BVorfehrungen getroffen werden.

Den Cinfluf der Dampfe aus den Pflangenftoffen {ind voryitg-
lih Bicker, Vittener und Bierbrauer (bei deven Gefdhife fich IWeingeift:
bunfte entbinden) , Fdrber (die vom Jnbdigo gefhwingerten Dampf einaths
men) , Lacfiver (bie in einer Terpenthinatmofphdre leben) unbd Leinmweber
(bie unter den Ausdinftungen des feuchren Garnes arbeiten) auggefept.
Unter 9542 folcher Gewerbeleute evbranften 2101 und ftarben 58, und
ed ergibt i) baber unter ibnen ein fehr ginfiges WVerhaltnif. Thieris
{che Ausdimftungen athmen vougiiglih die Megger, Noth- und Weifiger-
ber, Deifenfieder und Wadhsjicher. Die Veredhnungen des Dr. Fuch s
lehren, baf diefe @ewerbe ju ben gefunden Profeffionen gehdren. Won
3768 erkranfren 663, unbd ftarben 42,

€8 Haben daber Dampfe und Ausditnftungen, wie fie in den Sewer:
ben vorfamen, im Allgemeinen Eeinen febr nadbeiligen Einfluf auf die
Gefundheit. Die unter mineralifhen, namentlich Koblendampf betricbenen
Gewerbe habden ymar baufigere Krankheiren, als anbere Gefellen und Lebr=
jungen, und Metalldampfe fdyeinen bisartigere Letden yu begiinftigen; als
lein weder bie einen nod) die andern belaffen die unter ihrer Cinwirfung
ftebenden: Gewerbe mit hober, abfoluter Sterblichleit.

(MWivh fortgefest.)

: Midcellen

Cinfluf der Erddpfel auf die Gefundbheit ber Matrofen.

Dr. Roussel-de Vauzéne bat in neuefter Reit fiber den moble
thatigen Einfluf ber Erddnfel auf die Gefundheit der Matvofen interefance
Crfabrungen gemacht. Unter mehreven Fallen, die der genannte Arst als
Leweid filr die didtetifhe Kraft der Erddpfel anfiubre, theilen wiv un:
fern Qefern Caus den Annales d’hygiéne publique) folgendes mic: »TBah:
rend bes Wallfifdfangesd felbit” fagt Rouffel, ,vergebt die Jeit veifend
fihnell unter dbem angenehmen Wedhfel von Avbeit und Jerfreuungen; des
fto langweiliger aber find die drei Monate der Nitckreife. Dev Uebergang
von frober Thitigeit jum erfdhlaffenden Mitfiggang, von einer gemdfig-
ten Temperatur ju einer dritcfenden Hige, und der Einfluf der tropifchen
@onne bringen die Séfee der Schiffsarbeiter einem Juftande der Aufidfung
nabe, in deffen Gefolge ditftere Melandyolie, Heimweh, itberhaupt eine
Crmatrung dbes Geiftes die Gefundheit ver Schifsbemvobhner untergrabe,
Gewthnlidy jeige fidh algbann der Scharbock, Auch uns bedrobren bdiefe
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traurigen Jolgen ber unthitigen Riicreife; an einem Diorgen bemerkte idh,
wie die Gefidhter der Matvofen erblaften, und wie fie alle Eraftlod dabin
fhmadytetens fie Elagten iiber Vruftbefdwerden, Anflhroellen des Rabn=
fleifdhes w. f. w. Jch meldete alfogleic) dem Capitdn, welhe Weranderuns
gen idy bei dem Sehiffsvolfe beobachtete. G lircElicherveife wurden die Spmp=
tome einer fhweven Keankheit, wie e8 der Scharbock unter den fentrechten
SGonnenftrahlen der Tropenldnder gewdhnlich ift, in ihren Fortfhritten ge-
pemme, Mebr alé ficben Monate namlicy, afien die Seiffslente ber jeder
Mablseit in Waffor gefodhte Erddpfel. Da diefe BVereitungsart jur Ers
paltung des Gefundheitssuftandes nitht binveichte, fo ergrif ver Capitdn
ein durd) finfyebnjdhrige Crfahrung bewabrees Mittel. Eine Kufe, wie
man fie gewdhnlich auf Schiffen hat, wurde mit rohen Crodpfeln gefirtt,
und jum freiwilligen ®ebraudye fite die Matvofen an den Fup ded gro-
fien Maftbaumes bingeftelle. Alfogleidy begann bdad Sehiffdvolf diefe ro=
Hen Wurgeln ‘fo ju effen, al8 waren of die ebelften Objtgattungen. Sch
felbft fand fie angenebm, erfrifchend und von fifem Gefdymacks Nady et
nigen Tagen fah id) yu meiner Freude, wie das Ausfehen der Leute fich
befferte , ihr Sabnfleifth fih reinigte, der Athem freier wurde, ibre Kraft
und Munterbeit neu evwachte. Der Scharbock Fonnte nidht weiter um fidy
greifen. Tdglich fiillte man des Morgens die Kufe und Abends wav fie ges
wobnlich fdhon leer, und diefed ward 68 ju unferer Unfunfe in Havre
fortgefest, wo wir vollfommen gefund landeten, nadbem wir auf bem
Meeve durdh fechs Monate ununterbrodyen und ohne unfeve Lebensmittel er-
neuern ju fonnen, leben mufiten. Man Eann daberdieCrddpfel bei grofen
@eereifen al8 ein berrliches und bewdhrees Schupmittel gegen Scharbock,
und al$ Nahrungsmittel filv Gefunde gewif mit vielem Wortheile beniigen,
wabhrend andere Semitfe duych lange Seeveifen idt in Fdulnif fibergehen,
ey [ Re

Prozef in Bejug auf deytliche BVevantwortlidEeif,

Sn ben Archives generales de medecine (Tom. 6. Serie 2.) finben
fidy bie Berhandlungen cines intereffanten Projeffes, welder cinem franzds
fifthen Argt wegen vorgeblicher Wernadyldfigung, feiner drtliden Pliche
gemadyt wurde. Wir theilen diefelben unfern Lefern hier im Euryen Ausjus
ge mit. — Derr DT houret-Noroy, Chef Aryt bei den Spitdlern von
@aint-Quentin, madte einem Bauer, Namens Guigne, am Arme eis
nen Uderlafi, worauf fidy bald eine fdhmershafre Gefchvullt an demfelben
Avme cinftellte, chne tap diefe ibn an feinen laAnbdlichen Urbeiten hinderte.
Nady drei Monaten rufe der BVauer cinen gewiffen Chouivpe, einen
Wundarge, su fidh, nachdem ev fhon frither cine Hebamme ju Ratbe jog.
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Obne Jemanben Hody gt confultiven, und ohne andeviweitige dvtliche Af=
fifterty , iile der TWunbdavst das Lebel am Arme fiir eine fogenannte Puls-
abergefdhmwuift, und operivte diefelbe; die Operation Hatte abev wegen bin=
pugetretenen Brandes das Ubnehmen des Avmes nothwendig gemadye, Uudh
diefe Operation volljog Chowippe, ohne Jemanden gu Rathe ju gichen.
Der fo verftiimmelte Kranfe madite dem Dr. Thouret-ovoy den
Projef auf Schadenerfas, und da3 Tuibunalgevidht ju Evvewy verdamm:
e biefen vyt ju 600 gleich ju johlenden Franfen und ju einer jabhriiden
att ®uigne gu verabfolgenden Nente von 150 Franfen. Der Ednigl
Gerihtshoi ju Nouen erhdhee die 600 Fronken auf 1000, und fig-
te feinen Ausfpruch auf das Seugnifi von Bauern, welde gar Eeinen Ela:
rent Begriff von dem, was fie ausfagten, haben Fonnten. Here THouvete
Noroy appellivte an das Caffationsgericht, und wenbdete fidh gleichzeitig
an die Ednigl UEademsie dev Medicin gu P avi s, weldhe Lehtere abev
feine Gingabe unbeantwortet fief. Thouvet= Novoy wendete fid) daz
bev anben drgtlihen Verein in Pavid (association des medecins
de Paris), bet' in ciner Sipung befdlofi: 1.bef man in einem Briefe dem
Ditefeller im Namen des Bereins eine moralifde Stitge bei der of
fentlidhen Meinung und dem Caffationdhof verfpredhen, dad BVefragen des
IBundarstes mifbilligen , den Brief drucken , an die Tribundle, befonders
an das ju Coveur, en bden Geridtshof ju Nomen und an den Caffa:
tionshof vertheilen wolle 2. daf eine Subfoviption erdffnet werde, wm
die Summe, welde Herr Thouret - Novop ju ablen Dbatte, ju be:
cent, wojut Heve Dubois, Honorar=Decan der Facultde, fogleich 500
Franfen unterjeichnete. Liv werden den Inbalt biefes DVriefed, welder in
Beyug auf Berantwortlidfeit bes Avztes viel Jnteveffe hat, fo wie den
ferneren ®ang bdiefes Projeffes nadyftens mittheilen, PT oLa:

Gin bdeutfder prafrifdyer Avgt gu Petevsburg verficherte einen fei-
ner Gollegen, dev diefe Stadt befudhte, dap es fdywer fei) in einer Stadt
#u vraficiven und fitr die argtliche Wiffenfhafe etwad ju leiften, wo man
ﬁunbenfung Poitiflon feyn miffe, um minutenlang Argt am Kran-
Fenbette fepn ju Ednnen, unbd daf ihm einft fiinf entfernt wohnende Kranke
einen ganjen prafifdhen Tag weggenommen — fo wie er audy prafrifdye
erjte in MosEau Fenne, die oft alle Lebensbediinfnife auf den gangen
Rag (ben Naudhtabaf mit eingefdloffen) mit in den LWagen nehmen, um
erft om fodten Abend wicder nach Haufe ju Eommen, ity

Gnbe des erfien Bandes ter neuen Folge der Gefundheits 2 Jeitung,

Das Burealt dev Gefundheits - Seitung ifi: Stadr, Rupredhteplas Nvo. 462,
wo man mit 6 fl. fdbrliy, 3 fl. balbidhrig, ‘und 1 fl. 30 fr. G, . vierteljdbrig
abonniven fann. Gedeudt bei . . Sollinger,
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