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Sn palt: Gallerie grofier vatexlandifdyer Aerste. — Cutiofa, von Dr. Ehrlidh (Fortfesung).
Warnung vor dem fogenannten DaumenausiBfen bei Unfallen der Falfucdt. — Midcellen,

Gallerie grofer vaterldndifdher erste.
I. Wan ©wieten.

%an Swicten entftammt einem Haufe, dad vor meby ald vierhunbdert
Rabhren febhr berithmt gewefen, fich in feiner ordentlichen Gefdhlechtbreibhe
bis auf unfere Qeiten erhalten und Verbindungen mir mebreven dev vor:
fehmften Haufer der Niederlanve harte. Allein, hat wohl Swieren eined
entlehnten Qobed von ndthen 7 Wir witrden wobl heute den Adel und die Ep-
venftelien feiner Abnen faum wiffen, wenn er nidyt durdy fidh felbft grop ge-
worden wire. In diefer Are des Werdienftes ift er der Crfte, ift er dev Ein-
yige in feinem Haufe gewefen, Das Ungliicf, feine geliebren Aeltern ju ei:
ner 3eit, ba thm ihr Beiftand und ihre Leitung am nothwendigiten war, in
bas ®vab verfenken und fidy unter ver Aufficht unuiichtiger BWormitnder ju
feben, bie filr die Pflegung feines Werftanded am wenigften forgten, gab
bem jungen van @ wiecen einnewed Verbdienft, weil ev feine Talente {eibft
bearbeiten unbd ausbilben mufice. Er wurbe in dem vierzehnren Jabre fei-
ned Alters nady Lowen gefendet, um fidh in den Lebren der Weltweid:
beit ju untereidhten. Nadhy dem Werlaufe jweier Fabre wurdbe fein Na-
me in die Eleine Yahl dev ev ten Linie gefept. TWitrde ed wobhl feine Krdfte
tiberftiegen haben, audy bie Ehre des Erften in diefer Linie ju erlangen ? Unbd
warum bat et diefen Poften in Lowen, diefen fo hodbgefdasten, fo vertheils
baften Nang nidye erlanget ? Cr befitrdhtete, die auferordentlichen BVoriige,
bie giinftigen Wortheile, die fichern Hoffnungen eined Finfrigen Griices,
weldhe mit diefem Nange verbunden find, mddten ibn in LoHwen juritd:
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halten und ber Argneifunft entreifen, welder ev entfdhloffent war, fich ganye
lih ju weihen. v vermizd alfo die Chre, ber Erfte gu fepn, und Fehree
nach Qepden, feiner Vaterjtade, juriict,

Hier wurde er ein Sdhiiler ded arofen BVoerhave Vaon Swier
ten fasee fich glitcklich, einen fo vorevefflichen Lebrmeifter ju haben, und
Boerhave war erfreut, durdy cinen fo hHoffnungsvollen Jiingling bdie
IGifenfchafren su bereichern.

Voerhave wird der vertraute Freund feines @ci‘;{ims, fiebt in ihm
feinen MNadhfolger, feinen DNebenbubler, einen beliebren Qehrer, einen Mann,
der 8 ihm an Dubm aleidhchun witrde , ohne darum erferfitdpeig gu wer:
ven, obne die Gebeimniffe feiner Kunft ju verbergen; und van Swie-
ten Bleibt ungeadhtet feiner eigenen und neuen Kennwniffe, ungeadyret des
Qebramtes, bad ev Dereitd verfah, ein qetreuer Schiifer, avbeitet aflegelt
nadh den Sveen feines Uebrers und beftrebt fidy, voll ber edelmitehigften
Dankbarkeit, bis an dasd Ende feines Lebens, den unfterblichen Namen
Voerhave's aud) in feinen Schrifren ju- vevewigen,

Die Anfangsgriinde dev drytlichen Wiffenfdafrin ben Schriften bed graue:
ften Ulterthums auﬂ‘ud;en_unb jie bi3 auf unfere Seiten Schritt vor Sehrice
verfolgen, — aud DLefanneen Cinfidren neue TWabrheiten Devausiichen
und fie durdy genaue Crfahrungen fefifeben, — fidh von der Gefellfchaft
ber Menfden entfernen, — bder Nahrung , dem Schlafe Ale3 entiichen,
was nidhe von einer unumgdnglichen Norhwendigkeit gefordert wird — und
biefes fo lange su thun, bis die Seele gany ermitdef, ecine finftere, frau:
vige, melandolifdhe Geftalt annimme, bis der Krper unter dev Qaft nie:
berfinfe, die Ruifte verfhwinden , der Sdlaf flichet, — bie war de
Fleif, diefes das eingige Gefhaft ded van Swi eten durd einen Seitraum
von mebreren Sabren. ' :

Der Huge Boerhave mufite diefer Anfirengung Cinbalt thun, wn
feinenn @dyitler nicht jum Opfer feiner gelebrten Qeidbenfdhaft ju madyen.
Allein van Swieten fab dadurd fdon in feinem finfund ywangigiten Jabh.
re feinen Fleif mic der Doctorswiirde gefrint, und fich mic dem amen
eines Gelehreen beehret, Tenn cv fid) gleich nacy erlangter Docrordmiirde
nody immer in Boerhave’' s Horfaale einfindec und diefen grofen Qebrmei=
fter in die ywanjig.Jabre lefen hore: fo gefdhieht 8 nicht, ohne jugleid
felbft als ein Qebrer die Sdage feiner Wiffenfdhafe ju tffnen, und fie Jes
dermann muzutheilen,

Fern davon, fene Wiffenfdaft an die Jubdrer nur um’s Geld ju vers
Eaufen ; fern wvon jener Gitelfeit, {ich durdy ein abgefdmactres Tortgepran:
ge 31t erbeben und in ber Weradhrung anbderer Gelehreen feine Grdfe ju fus
den; lebrte van @wicten pf>ne Eigennup, ohne Prahlerei griindlidy und
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offenberyig, und hatte bdag Wergnitaen, jum Beftenn der Menfden viele
gefdpickre Avgneigelehree gu bilden. Dabher fab er fich bet feinen Worlefun:
gen ven den gablreichften Jubdrevn umgeben; daber eilte man ausd fremben
Provingen, aud Deutfdhland , Granfreich und befonders England Herbei,
fich unter feiner Anleitung 4u untevvichten ; daber endlidy wurbde ex auf eins
mal von ben titckidhen Kunitgriffen dbes teided angefallen. PNan verbirll-
te biefen Neid mic dem Dechmantel der Neligion und madyte eine Werles
pung der Gefepe ded Staates baraus, daf ein Fatholifdyer Qehrer den Wers
ftand in Dingen, die- jur Neligion nit gehdven, dfentlich aufElaven follte.
Was war ju thun 2 Die Univerfitdc mufite dem Strome weichen und
mit Berdrup feben, daf man ibr eine ihrer fhdnften Jierden raubte , bap
man die Stadt Lehden von lernenden Fremdlingen entoblEerte, und die
Ehre der Nepublf der blinden Luth einer Qeivenfdyat aufopferte. Van
@wicten jog fih alfo von feinem Lehramee befdyeiden guritck, voll bed Mub-
mes feiner griindlidhen Gelehrfambeit und nody mit Qobfpritden der Grof=
muth Lberhdufet, da er felbft, und er allein die Radye, weldye feine auf:
gebradyten Subdrer an feinen Feinden nehmen wollten, auf das Nadydriict:
lihfte verhinderte, Cr mufte alfo fdyweigen; aber diefes Srillfhwergen bat
ihm die Mufe verfharfr, um jenes vortreffliche evk hervorgubringen,
weldyed alle die Lobfvritde, die ihm das gelehree Europa gegeben hat, bei
ber Nachwelt rechefertigen wird. €8 {ind die unvergleidhlidhen Commen:
tarien fiber die Qehrfdse Voerhave’s von ber Kennenif und Heilung
ber Kvankheiten. Jn diefem unfterblichen FWerke ift niches Uebertriebenes,
nidyts mit einem allju entfcheidenden Tone vorgetragen ; eine liebens:
(oitcdige Befdeidenheit , fich vielmehr fite einen Nadhfolger ald fitr ei:
nen Erfinder yu betradyten, berrfdht da itberall; unverholen legt er oft dag
offenberzige Geftandnif deffen ab, was man nod) nidht oder nod) nicht ficher
genug weifi ; mit Einem Worte, van Swicten hat dec Welt ein Werk ge-
geben, bas feinem Werftande und feinem Hergen eine unfterbliche Ehre
bringt und allejeic ein unumftoplihes Seugnifi fepn wird, wie viel fein
Fleif yur Ermeiterung dev Heilwifenfthafe beigetragen hat. An diefem Wer-
Fe hat ev bis in die lesren Jabre feines Alters geatbeitet, und nur wenige
Kage vor feinem Tode den @dyluf desfelben jum Druck gegeben. Da die Um-
ftanbe ibn auf einen widtigern Sdhauplag fithreen, dev feine Arbeit dureh
haufige Gefdhafre uncerbredyen mufte, fo bat er dennod feinen Fleip nicht
verringert. Wergebens wiberfegre er {i) Anfangs , vergebens verbat et
cinen Nuf, an den Faiferlichen Hof nach Wien ju fommen. Er wollte ei-
nen fo anfebnlichen, cinen ihm fo rithmlichen Plag, welcher fitr taufend
Andeve ber hochte Gegenftand ihred Ehrgeijes wiide gewefen fepn, feiner
Dteigung opfern, cinfach, fiilfe und vubig su leben.

¥
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Ullein der NRuf, weldher die unvergdnglidhen Tugenden und Cigenfdhaf-
ten der grofen Mavia Thevefia altenthbalben in Europa verbreitete; das
Berlangen diefer Monardhin, bdaf er ibrer gelicbten Sdhwefter Hitife leiften
moge ; bad mwieberholte verbindlidhe Anerbicten, ibn am Earferlidhen Hofe
aufyunehmen; — Alles bdiefes brachte ibn endlid) dahin, daf er fein WVater:
land verltefi, um in unferen Mauern mebr als ein Vaterlgnd ju finden,

Er fab fid) in furger Beit an den groften Hof von Curopa gebunbden,
ald erften Reibaryt der Monardyin Deutfdhlandsd mic dem Vertrauen derfel=
ben Dbeebrt, rmt einem anfehnlidhen Gehalte verfeben, und in den Frei:
berenftand etboben Da er die grofien Abfichren unferer Monardin jum
Beften der Wiffenfdhaften bereitd fannte, fafite er ben Enifdlug, den Lehr-
ftubl felbft au befteigen unbd diefes befdwerliche Ame durdy) mehrere Fahs
vé §u tvagen. (Der Befdluf folgt)

Curiofa
aud bem Gebicte bev theild verfcdhollenen, theils iod bez
frebenden Quadfalberei, von Dr. Ehrlid.
(Forifesung.)
Sl ottt g . :

Dem dufieren Glange, der Moglidhfeit, den giinftighten Cindrud auf
Unbeve ju madyen, brachte die Menfdhheir, in ihrer Maffe betrachtet, ju
allen eiten freudig bie bedeutendften Opfer; Eonnen wir alfo flaunen,
wenit wic lefen, baf die Delicateffe der garteften Mddchent felbft nach dem
Abgefdymactteften griff, um nur die Flechte auf der Hand ju vertreiben?
Uebrigend verliert diefe Anflage ber Eitelfeit viel an ibrer Hirte, wenn
wiv bedenfen, baf der Begriff »Fledhte” in fritheren Seiten um ein Vedeu-
tendes umfaffender war, alg in der Gegenmwart.

€3 fei ung erlaubt, die vielfacyen Mifbraudhe, die dief eingelne Uebel
beEdmpfen follten, auf eine Perfon ju fibertragen und mit dem Lefer das
rofenwangige Magdlein ju belaufdhen, deffen- Frobfinn das Unglied einer
Sledte raubt,

@ie beginnt mit den fdwarjen Meervettige, den fie in BVldteer ge-
fdhnitten auf die Fledyte legt, breimal brei Stunden unberithre ldft , bann
aber aufhdngt in ded Raudfangs Schinkenvaum; doch wie _ wenn mit
beint Abborven des Nettiges nichts weniger ald die gehoffre Entfernung ib=
rer Qual beginnt 2}

Zroft! Sie leibt mit gebeugtem Kopfe dem eifrigen Bulifpeln ber urs
alten Amme bdad Obr, befdhenkt fle exbeicert, und bitpft frohlich sur ab-
gelegenen Speifefammer; dem faftigften Fleildhe des legt gefchlachtecen Rine
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bes entreifit fie mit fharfern Meffer cin Seirk im Geviert, um mit der blus
tigen Seite besfelben bie Flehte ju bedecken. Den Vlicken webre bdie beft:
moglidhfte Worridhtung bden Jutritt, uad neue Hoffnung erhebt die Ges
beugte. Aber der Abend, pritfr thven Muth; viel LWorre verfhwendet bie
Amme , oft teicht fie ibr die Taffe entgegen mit dem gany fidhern, gang
verlaflichen Hetlmiteel, doch evft bie Crinnerungen an Sptel und Lang,
ot Qiebe und Hochseit vermdgen das widerftrebende Madden mit gefdhlof
fenen Augen, Gidecdhfen in Sucfer und IMNebl ju verfdhlingen.

Det erfte BVlick der Srwadyten muftert ihr Unglitcf; Seufzer begleiten
ihe Auffteben. »Drei Tage Gedutd!” fliftert die Heilkitnftlering dodh . die
Rage vergehen, bie Flechte wird grofer, dad Magdlein betviiber.

Die Amme fpricht von DBeberuna, veibe lebendige Fliegen auf die fran:
fe Haut, allein Alled vergebens!

Nun wandelt die Junafrau tribe durdy Flur und Gemady, bis bdev
@pinnftube jufilliges Oefprad) nod) einmal ibre Hoffnung evwedt, Afteln
(Kellerefeln) Elaubt fie Hevab vor den feudhten Wanden desd Kellers, fudyt
fie hervor aud den NRuinen gevfallencr Fafer, und todtet fie in wunfdyol:
fer Jj)dﬁ mit bem TWachd ibrer Finger. Umfonft! Traurigbeic, Sdywadhe
und endlich ein fidytbares Abmagern machen die fernere Werbeimlichung
ganglidh unmoglich. »Pavacelfus ift dba,” fprechen die Leute ,ded Nady:
bars Kindern Hat er gebolfen durd) Auffiveuen von Linfen und Geifikoth,
laffet ibn bitten.” Ftugs eile der Knedpt im FeievEleide um den hochgelehr=
ten Mann, und bringt ibn den Harvenden; und er tritt vin, angethan
batbricter(ich und fovidhe: ,Lebendige Spagen hinber die Obren Mannen
und Frawen, alffo lebendig die Febern gerupfit, seudt alles giftige Himweg
und ftivbet dbemnady verbrannt ober vergraben,”

- G efdwaulf. ,

Oberhalb ber Gefchwulft den betreffenden Theil mit einems Seibenfaz
ben ju umbinden, und auf die gefdhwollene Stelle felbft Sacfhen mit ges
borecem @alge ju legen, fann man in Unbetvadit eingelner Falle nidht ge-
vadesu thovidht nennen; wie follen wiv aber folgenben guten Rath heifen ?
»Nimb einen Laubfrofd) und [af ibn in cinem hHalben Seitel Vaumahl er=
trinfen; tropfenweife in fteigendem Quantum ju nehmen,”

(Wivd fovtgefeht.)

B arnung vor dent fogenannten Danmenansdofen bei Anfal:
fen der Fallfucht (valgo Hinfallenden Krantheit).

FRenn eine mit der Falfucht bebafrere Perfon auf tfentliher Strafe

von diefer Krankheit ergriffen ju Voden filvgt, fo rufen die yu Hiife Ei:

lendben, einbellig mit der Anfiche der Sufdhaucr diefes traurigen Schaufvieled s




SNur gefdmwinbdbe bie Daumen ausdldfen!” Und nun firengen ges
wohnlid) jwei der Stavken alle Krafre an, um bdie durch den Krampf ein-
wares gejogenen Daumen wieder audwadred ju biegen und fie frei ju mas
den. Wenn in foldyen Augendlicken ein ganges Collegium von Aevjten hers
betFommen und die Leute evmabnen witrde, von diefem fdhadlichen und
unnusen Vorhaben abjurteben, fo witrde ed mic drefer Abmabnung niche bloff
nichts ausrichren, fondern fogar in den meiffen Fallen vidkiven, ausgefdol:
ten ju werben. Uber je ticfer diefes fdhadliche BWorureheil in der Wolbsmeis
nung eingewurielt ift, defto ndthiger ift e8, dbasfelbe auszurotten. Soldhen,
weldhe darin befangen {ind, evfldven wir dbaher, bdafi die gewaltfame Daus
menausiofung bei epileptifdhen Unfallen gany unniis und vefbalb ywedwidrig
ift; weil der Anfall dadurdygewaltfam unterdritcft wird und ttberdief mit der
Gefahr verbunden if, den Kranfen jum Kritppel jut maden. Vei der gewalts
famen Freimadhung der Daumen Fann namlid) (eicht eine Daumenverven:
Fung oder ein Gelenkorudy erfolgen. Die Veforgnifi, daf die einwares ges
Fritmmeten Daumen wabrend des Anfalls in diefer Cage verbleiben, iff meif
arunbdiod; bdenn fobald bev Anfall voriiber ift, fo hire das Erampfhafee Cin-
jichen bderfelben gewdbnlich von felbft auf, und bie Natur, welhe immer-
wahrend firebt, den vegelredhten Suftand, von dem die Krankheit abgewi:
den ift, wieder hevjuftelien, madyt die Daumen ofne Juchun der Kunit
wieder frei. State alfo diefe gefabrliche Operaticn voryunehmen, feien die
Beitandleiftenden vielmebhy fo eilig ol midglich bedadye, bas Eingige, aber
audy FWichtigfte vorsunebmer:, was bei epileptifchen Anfillen gefthehen tann,
namlidy: dasd Haupt desd Fallfidhtigen yu halten, um ed vor
dem Anprellen und Auffhlagen auf dem Steinpflafter oder auf dem Erdbos
ben ju fcbﬁe_seit, unbd e dbadurch vor fonit unvermeidlidhen Werlepungen ju
bewabren. Diefed hat fo lange yu gefhehen, bis die Gewifheic eingetves
tenn, daf der Anfall gany voritber iff. it diefer febr beftig, fo wird man
am beften thun, den Kranken in eine dhivurgifde Officin gu transportiven,
ober den Avgt Herbetjuriifen, denft in manden Taflen ift die Anwendung
eities Averlafied oder andever Mittel dringend argeseigt. Sonft ift ubris
gens ber Anfall vubig abjuwarten und blof darauf forgfiltig Vedadt ju
nehmen, dafi dev Sallfichtige wabrend der Krampfitoge an Eeinem Theile
bes Korpers und insbefondere am Haupte {ich nicht befchavige. Niche ur
Befeitigung der Krankheit, wobhl aber jur fdhnelleren Erhelung deds Patien:
ten 1ft bas #i6liche Befprigen des Gefichts mit Ealtem TWaffer, und dag Be=
ficeihen ber Sdlafe und Pulfe mic Effig fo wie bas guned)engeben bie=
fes Duateeld dienlid) und gerathen.

Hat der Kranke nady Gberfandenem Parorismus fidy erbolt und aus=
gerubt, o wird e von Seite Devey, die ibm wibhrend desfelben ihren Bei-
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ftand ju Thetl werben lefien, wobl gethan fepit, ben Kranken nidyt eher
at verlaffen, 6i ev in Sicherbeit gebracht ift.

Sm Jnteveffe diefer Unalitcichen, die durd) pldaltiche Unfalle auf der
@rrafie grofier Sefahr audgefese find, ift ju winfhen, daf die LWarnung
vor dem allgemein verbreiteten Borurtheil des Daumenausidfens allenthal
ben befannt gemacht werde. TBir bitten daber die MNedactionen von BVolks=
bldctern , ibre Spalten ciner foldhen Warnung ju erdfnen.

Uebrigens mioge Jenen, weldhe den TWabn bhegen, die Epilepfie fei
anftectend, und die Sraufamfeic haben, vor ploslid) damit WBefallenen ju
fliehen , ur Vevubigung und jur Ermunterung der Hitlfeleiftung hievmit
gefagt fepn, taf fie filr fih nidhe8 gu beftrdpten haben, wenn fie Hand
anlegen, Creranften der 2Art beizuftehon.

Math. Kod.

Midcellen ;
Sabredbericht der Hufeland'fhen Stiftung gur Unterfu:
; tung nothleidender Aeryte.

Audh im verfloffenen Sabre bat fidh) der Grjtliche HitlfSverein einer ree
gen Kheilnabme erfreut! €8 Famen im Jabre 1836 ecin: 4405 Nibr.
10 Sgr. 6 Pf., und jwar 797 Rihr. 11 Sgr. 3infen, 3565 NRibr.
12 Sgr. jabrlidhe und 42 Nibr. 17 Sgr. 6 Pf. aufierordentliche BVeitrfi=
ge. Ausgegeben wurben: 2353 Nehr. 41 Sgr., und davon 2027 iehe.
jur Unterftiigung von adht und viersig bitlfsbedlivfrigen Aersten, von-De=
nen Cuf fortlaufende Penfionen beziehen, und 356 Rebr. 11 Sar. gur Ve:
fireitung der BWermaltungsboften verwenbet. Das Eapiralvermigen ward
burch 2000 Nihr. angefaufte Staatdfchuldfcheine vermebrt, fo dafi der
Caffenbeftand am Schluffe des Jabred 1836: 24,550 NRthr. in Staatdpa=
pieren, 105 Nebr. im Golbe und 387 Nihr. 8 Sgr. 2 Pf. in Cour. betrug.

Cinen unerfeplichen BWerluft erlice der Werein im abgelaufenen Jahre
burch ben Tod des gefeierten Staatsraths J_jufc[anb,' feined &tifrers.
RKeinem Diirfrigen Hiilfe und BVeiftand verfagend, lagen ihim dod) befons
bers feine nothleidenden Kunftgenoffen am Hevgen , und unermirdlich
wickend fite feine Sriftung, bemiihte er {ich noch in feinen lesten, duvdy
forperlidhe ©chmersen gerrlibten Cebensragen, derfelben eine [ingft, und
von allen Seiten gewitnfdhre Ausdebnung ju geben, indem er bdamit eine
Unterftitgungdanftale fiie diivfiige Winwen inldndifder Aerite verband und
bagu ein Capital von 3000 Nebr, als Fonds beftimmee, Diefes neue Inflicut
ift von @r. Maj. dem Konige von Preufien allergnidigf beftarigt worden, der
Plan den Mitglicdern der Hufeland’fdhen Stiftung bereits mitgetheilt,
und ed lafic fich evwarten, daf ber '[egte fromme LBille des edlen H u fe-
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fand {n bem BGewibrten Sinne ber Wergte sum MWoblthun Forberung unb
®ebdeihen finden werbe.

In BVejug auf Mumien und Einbalfamiven erzable Dieffens
Bad in feinen ,BVemerfungen aus und iber Parvis,” daf fid) feit einis
gen Sabren in genanater Sradt eine Gefell{hafc von Aerzren gebilder ha-
be, die ju dem S[wecfe jufammengetveten, die bemnabe verloven gegange:
ne Qunit des Einbalfamivens nicht nur, wie fie bei den Alten gewefen,
wieber aufjufinden, fondern wo mdglidh nods ju vervollfommnen, ein Ve:
fteeben, bdas den glitcElihen Crolg babe, bddf bie von diefen Aerzten gelte-
ferten Kunftproducte den beffern alten Mumien, obwobl mit grofiem Ko
frenaufvande, jiemlidy gleich Eommen. Mir befonderer Unevfennung gedente
aber Dieffenbad eined jungen Partfer Avztes, desd Or. Bonifaciug,
bet eine newe Ave der Mumienbereicung entdects hat, durd weldhe er niche
nur affe Umciffe bed Korpers, fondern fogar die natiiclihe Haurfarbe ju
ethalten weifi. Dieffenbad hatte Gelegenbeit, eine foldye Mumie 3u
feben. @8 war ein alter Mann, der, einem Lebendon tdufdyend dbnlich,
mit einem gelbgebliimten @dylafroe, einem Hembe, Unterhofen und Stritme
pfen in einem Lebnfuble faf. Die Umriffe ded Oefidhres warven vollfom-
men erhalten, bie cingefeten ®lasaugen gang vorrveffid), dev ganje S
ge Kbrper dem cines alten, fehr magern Mannes dbnlid, NRumpf und Sdhule
tern Tiefen niched ju winfden wibrig. Audy war weder von cinem iibeln
Gerudhe, nodh von einem Woblgerudje nady Spejereien etwad Fu bemer:
Een. Die gonge Art diefer Mumienbereitung ift nod) ein Gebeimnif, wel:
dhes er nur gegen eine vom Staate ju jahlende Pramie von 50,000 Franks
verdffentlichen il i B

Dr. Harrifon eigt in feinen ,Mittheilungen aué bem Taufbuche
eines Wrstes,” wie febr der Aryt vedyt eigenelich berufen ift, die Seelenju-
ftnde der Menfdbheit yu erforfhen. Havvifon hatte hierju i einer lans
gen und glingenden Praxis vielfadge Gelegenbeit, und ihm ift es gelungen,
mit malerifther Innigbeit vie Werirvungen ded Lebens fo gu fdubdern, wie
fie felten ecin @dprififteller erreicht hat. Ergreifende und tithrende Seenen
wedhfeln mit Vilbern der Werworfenheit und des Elends ab, und verdienen
wegen ibrer Wabrheit, Dddnbeit und moralifdher Gewalt, bebeviigt ju
werden. AL S

Dag Bureau bder Gefundheits - Jeitung ift: Stabdt, Rupredytdplag RNro. 462,
wo man mit 6 fl. jdbuticy, B fl. halbjdhrig, und 4 fl. 80 fr. €. M. vierteljabrig
abonniven Eann. Gedrudt bei §. P. Sollinger.
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B e
Beitrdge snr Didtetif der Seele,
Bon -Dr. Genft Freiberen v. Feudterslebon.
(Siehe Nr. 1 und 7 unfered Blatted.)

: ¥ 1L,
%enn fhon cine Nangordnung im Neidje ded Geiftes Statt finden foll,
fo mag die Phantafie die niedrigfte, der Wille die mittlere, die Wernunfe
die hodfte Stufe einnehmen *). Dief ift wenigftens die Ordnung, in wel

*) Die Plychologen ber neuern Aera pflegen denen der &ltern den Borwurf su maden s
baf fie buvch Auffteliung mehrever, und zwar hioherer und nieberver Seelenvermigen,
einer Wernunft, eined Verftanded, cined TWillend, einer Einbilbungs = und Grinne:
runaétraft u. a.m., bielebendige €inheif bed menfdhlichen Seifted jexfplittern und {6b-
ten. Sobald bie erwahnten fogenannten Vermdgen ald bLefondere, nady eigenen Sefes
fien fvivEenbe Wefen gedadyt 1erben, haben die Tadler Recht: denn der Geift ded Men=
fhen ift eine eingige, gange, untheilbare Kraft; und Ales, was man an ihm unter:
ftheiden Eann, find nue die Formen feiner Thatigheit, in welden er fidh dufert. Aber
biefe Formen laffen fich audy woivlich fehr beutlich unbd ju grofer praftifder Fovdernif

~ von einanber unterfdeiben s und ba bad Unterftheiben von jeher der SRelt weniger Scha=
_ben gebvacht Hat, al8 bad Bufammeniverfen, fo ywollen wic unfererfeitd jener &ltern
Sdule Ticber danfen, dbaf fie und agelehrt hat, dben Wenfden ju analpfiven, flatt ihn
ald ein TWunber anzugaffen, — und wollen bem Tinke gemdif, den fie uns gibt, in=
bem wir bie geiftige Keaft bes Menfdyen befradyten und Lewunbern, und an bdie BVeyr=
fdhiedenheit ihres TWivEens halten. Tdir mogen und in fo viele Radien audeinander le=
gen, a8 nur vom Centvum unfeved innerfien TWefend jur Peripherie ber Unendblideit
denkbar finb: brei Ridhtungen werben edbod) am Ende feyn, auf wel=
e fih alle anbern fo ziemlich jurdcfihren laffen, bie ded bentenben Bexmbgens , die
Deé empfinbenden, in weldem Phantafie und Sefuhl jufammengliefen , und die bed
wollendent ; dief jufammen ift der innere Menfdy, fein ganyed Lefen, feine ganje Ten=
beny, bad, wad ber immer philofophifde Spradgebraud ,fein ganyed Denken,
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et fich, wahrend unfeved Cebend, jene Thatigleiten entwideln. Der Knabe
vhantafict, ber Jiingling begehrt, e3 benft ber Mann; und wenn e
wabr ift, bafi die Natur bei ibrem TWirken vom Kleinern jum Gvdfern
fortfdyreitet, fo ift jener Stufenvang bewiefen. Sie fangt mit ibren Ent
widungen bei dev Phantafie an; und fo wollen audy wir bei iHr an-
fangen. It doch die Phantafie die Vriicke von der Kdrperwelt in die der
Geifter! Cin wunbderbared ; wanbdelvolled, vathfelhafres LWefen, von el
dem man nicht weif, ob man ed dem Toib ober der Seele jueignen foll;
ob ¢3 und, oder wir dasfelbe beherrfhen 2 So viel ift gewifi, daf s fich -
ehen um diefer Stellung willen gany befondersd dbaju cignet, bdie Wirvkun-
gen bder Seele auf den Kodvper ju vermitten, und daf o8 uns gerade als
foldyes Miteelglied Hier befonderd widytig feyn mufi. Und in der That, wenn
wir auf die Worgdnge in unferm Innern genau Acht geben, fo werden wir
wahrnehmen, daf webder Der Gedanfe’, nodh bas Vegehren unmittelbar in
ung Edrperfich werden, _ fondern daf fic immer erft dburdy die Beriihrung
ter Phantafie jur Crfdpeinung gelangen: eine Vemerfung, die fitv den
Plydologen und Aryt Ledemtend genug ift. ,lleberhaupt ift die Phanta=
fie? __ nady dbem TWorte eines weitausdgreifenden Denkers _ ,nod) die uner:
forfdhtefte, und vielleicht die unerforfhiichfte der menfdhlichen Seelenkraf-
te; denn ba fie mic dbem ganjen Wau bed Korpers , infonderheit mit dem
Gehicn und den Nerven zufammenhingt, wie fo viele wunderbare Kranke
beiten jeigen, fo {dyeint fie nidyt nur bag Wand und die Grunblage aller
feineven Geelenkrafte, fondern audy der Knoten ved Sufammenhanges jiiz
fdyen Geift und Korper ju fepn, gleidhfam die {proffende Biithe der gan:
sen finnlichen Organifation jum weitern Gebraudy dev benfenden Krdfee.” —
Haben wiv nidt in der Phantafie der Elrern (wenn nidyt den einjigen,
dody einen febr einflufreichen) Grundleim. jur Lebendform des Funftigen
Menfdyen ju fuden ? und wenn nun infofern der gange Menfdy ein @obn
der Phantafie 3u nennen ware, _ ift da nicht die Phantafie etwasd fehr
Uefpritngliches in und 2 Man Eann fagen," fie ift in uns, ehe wir nody wiv
felbft find, und wenn wir ed Eaum mebr find, — in allen jerien merbiolirdiz
gen Suftinden, in welden die freie BVefonnenheit unter die ®etalt einer
bunkeln IBiflflir gerdth, in bder Kindheit, im Sdlummer, im TRabnfinn,
in jener poetifhen Peviode, bdie ein Gemifd) von allen Dreien ift, walten
ibre Sauber am madtigften.

Wenn idh vorhin fagte, tn ihr fliefe Cmpfinden und Cinbilden jufam:
men , fo war bad nidht gefagt, um eine genauere Diftinction yu erfparen,

Didten und Tradten” nennt. Wie nun bdie Secle auf diefe dreifade TWeife ges
gen bie Deveinbrechenden Leiden ber Reiblichfeit fhatig ift, wollen tir gefondert in :
Betvadhtung siehen.
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fonbern weil in der That Gefiibl und Phantafie nuv bev leidende obev thas
tige Suftand cines und besfelben Wermdgens find 3 denn wir empfinben
audy, indem wir phantafiven; wic empfinden dann, was wir und einbil=
ben, — fo wie fich die Phantafie, welde in dicfem Falle thatig war, leiz
bend mit den Gindriicken befchafeigt, welche ibr die Aufenwelt aufdrangt, —
als Empfindung. Wer gettbt ift, tiber fidy felbit nadzudenten, wird bald
merfen, baf Bier mebr al8 ein Fortfpiel ju GSrunde liegt. Wir werben
feiden , wenn wir die empfindende Flade unferes FRefens der TBelt entge:
genhalten, — wiv werden uns von Leiden befreien, wenn wit eine thatige
Phantafie ibr entgegenfiellen. So Fomme auch bier, wie in allen Dingen,
Qeid und Freude den Menfdien dus Ciner Ouelle. Und wenn Jedem von
ung bie furdtbave, wie die hevrlich heilfame Sewalt der Phantafie in Frans
fer Quftinden aus Erydhlungen und Beifpielen hinlanglich bebannt i,
mufi nidht, was Krankheiten beiken Fann, aud) im Stande feyn, {ie abjus
webren, — was fie todtlich madyen Fann, {ie bevbeizufithren ¥ Wie tief
und gefahrooll leiden jene UngliicElichen, die fich dev fiven Cinbildung iva
gend eines ibnen drohenden ober fhon gegemwvartig gewihnten Uebeld fiber=
laffen ¢ Frither oder fudter fithren fie ed wivklid) Hevbet. Man Eennt jenen
Sdiiler Boerhave’ s, der ben entfeglichften Curfus der Medicin durd- .
madhte, indem alle EranEhafren Ruftdnde, welde bder bevedte Lebrer mit
lebengvollen Farben malte, nach und nad) an ihm wirklich zum Borfdhein
Famen ; nachdem er fo im Wintercurfe die Fieber und Entyiinbungen, und
im @ommer die Nevrofen durdgemadt, hielt ev ¢d fiir gevathen, ein Stu=
dium aufjugeben, weldes ihn an den Rand des Grabes docirt patte. Cin
Kellner (a8 im Septemb. 1824 in ciner Jeitung die Schilberung des burdy
bet DWif eines wiithenden Hundes erfolgten Todes eined gewiffen Sames
Drew, wurbe madh dev Lebeiive von der Wafferfdheu befallen, und im Guy:
Hofpital noch dem Tode entriffen (Vritannia, Apvil 1825). \Inglicflide,
bie fidh im Snnern vom Worwurfe einer ausfdweifend verlebten Jugend ge=
qudlt fliblen unbd bic E8rperlichen Solgen davon fitvdten, pritcfen das Bild
ber ibnen drohenden Uebel fo tief und wiederholt in ihre Seele, bis jener
Ruftand entfteht, welden Weikard a8 tabes imaginaria dharakrerifivt,
und weldher ein trauriges Gemifch von Veforgniffen und burd DBeforgniffe
witklid) evjeugten Leiden iff. Jeber prafeifdhe Arzt hat, jumal in unfern
fiberbilbunasjiehen Tagen, oft genug Gelegenbeit, analoge Erfdeinungen
an fid) und Anbdern ju bemerfen. TWahrend bed Stubiums ber Augenheil=
Funbe {dyweben mandhem Jitnger unferer Kunft mouches volantes vor bdeft
- Augen, und fhwachen diefe wirklidy, wahrend dbad Schrectbild des fdhwar=
jen. Staars der Phantafie broht. LWie bHaufig wihrend dev furdytbaren
Epibemie , weldhe in ben lepten Jahren guv europdifthen Angelegenbeit ge:
#*
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worben ift, BBree man, nadydem das gefellige Gefprady fidhy cine Jeitlang
um fene Achfe gedrebt hatte, Diefen und Jenen itber bedngftigende Cm=
pfindungen im Untevleibe Flagen, bis er wirkli) Symptome besd gefitrdhteten
Uebeld duferte! — I greife abfidhtlich nadhy Beifpielen in bdie nadjfte’
Nabe ; ausd Vitdhern Eonnte man fie in’é Critaunlidhe vermehren. Und diefe
Phantafie, weldhe im Stande ift, den Sterblichen in foldy tiefen Sammer
ju ftitegen, follte nicht Kvaft genug Haben, ibn ju begliiFen 2 Wenn idy ev-
Eranfe, weil i) miv cinbilbe, Ju erbranken, _ follte idh) mich niche gefund
erhalten Eonnen, dadbuvh, bafi idh miv feft einbilde, e ju fepn 2

Wenden wir ung gu ber erfreulihen Vetradhtung fener Falle, welde
biefe Fragen bejaben. [y wiederhole hier nidht, wad von Wundern bded
Sutrauens, der Hoffnungsbilber, der Trdume, der Sympathien, der Mu-
fig, in Kranheiten erlebt worben ijt ; e8 ftehe nur af3 ein LWink hier, daf
bad, was auf {don zerriittete Organe beilend wirkt, nod) wirkfamer ge-
funbe bewabren werbe. Alle jene Mitcel jur Heilung gehbren in's Gebiet
ber Phantafie, und eine fortritcfende Jeit wird unfere Enkel belehren, daf
nody gar mandie Heilmethoben in dief Gebiet gohoven, deren Grund wir
heute noch gany wo anders fudben. Dadurd) wird dbnlichen Mitteln gar
nidhts genommen ; wenn midy die Cinbildung gefunt gemadye bat, ift nun
meine Ocfundheit nur eine Einbitdbung 2 Cin englifdher Arjt wolle bei ei
nem feit Cangem an Jungenlahmung leidenden Mann, dem bisher nidhes
half, ein von ihm erfundened Jnftrument verfuchen, von weldhem er {ich
viel verfprad) Um fich juerft von der Temperatur der franfen Runge ju
unterridhten , bringt er ein fleines Rafdhen - ThHermomerer unter diefelbe.
Der Kranke, im feften Glauben, dief fei dbas neuerfunbdene Heilinftrument,
verfidert entyitcfe nad) wenigen Minuten, daf er feine Junge bewegen
tonne (Sobernbeim, Gefundbeitsl. 1835), . Konnte er fie efwa weni-
gev bewegen, weil ibn cine Cinbilbung gebeilt hatte ? __ €5 ift hier nicht
ber Ov, ju unterfuchen, wie viel von den Cridyeinungen des animalifchen
Magnetismus hierher gehdrt. Die Veobachtung der Erperlidhen Wirbungen
ciner abfidhtlich geftimmten Phantafie ift wenigftens cine der Glteften, wel:
de Menfdyen gemadt haben. ,,TWas wittden Sie fagen” __ fdreibt Fo n-
tanier, einin Afien reifender Gelehreer, aus Teheran vom Auguft diefes
Sabrs 1824, an Jaubert in Parid, _ ,wenn i) Jhnen melden miifte,
bap bie Eheorie (Erfahrung ?) deffen, was wir den thievifhen Magnetis-
mus nennen, den Cinwohnern ded Orientd viel frither befannt gewefen ,
al$ man in Curopa daran dadite 2 Daf 8 Leute in Afien gibt, welde die
Praris jener Theorie ju ihrem eigentlihen Gewerbe machen und von ben
Mollah’s verfolgt werdben?® __ Nun findb bie Sohne bes8 Oftens weit
mebr in bey TWelt dev Phantofie daheim und erzogen, ald wir, und die
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Myfterien biefes Wunderreiches mufiten, als ihre evften Crfahrungen, ihnen
beEannter werden, al3 und, Alle die Cimvirfungen, welde wir taglid trdfe
tigere und veichere Naturen auf unbefimmeere und javte ausuben feben,
{theinen in diefen Bezivk ju gehoven und durd) Operationen der Phantafic
BewerEffelligt ju werben. Audy die Wernunft eined hHohern Menfden wirk
erft in die unfeve, wenn die Phantafie ihr den Leg gebabne hat, Vedeu=
tende Menfden wirken nicht dadburch, dap man fie foaleid) verfteht, (exem-
pla odiosa!) fonbern durd) ben Nimbus, dev fie umgldngt wnd die Phan=
tafie ber fibrigen in ibre Atmofphare zieht. Ueber diefi Capitel waren Vit
der su {dyreiben ; idh aber Febre von meciner Abfdhweifung juvitf, und will
e anbdeuten, daf bort, wo die eigene Phantafie ju labm geboren ift, um
in meine feelen-didtetifhen Plane cinjugeben, fie fih an eine madrigere
{dliefon und aus ihr den Obem und die Mildy geiftiger Gefundheit in fid
fdliivfen mag. »,Seelenhebtifdy it Jeder” __ fagt der nodh nie genug gewiir=
digte Hippel — yteffen Cinbildungstrafe auf {hwadhen Fitfen gebt. Die
Phantafie- ift die Cunge ber Seele.” _ In der That, wenn 8 erlaube
ift, Gleidhnifreden foregufpinnen, evfdeint die Phantafie ald die vegeta:
tive ©phive des innern Menfchen, deffen irritable das fithlente, deffen Hod=
fe, bas geiftige Dlevvenfpftem bedeutende, dad denEende Vermdgen bdare
ftellt. Die Phantafre toweiblider Natur; das weiblide Qeben ift im San-
jen ausbauernber al$ das mannliche , und jene hobe, phyfifhe Kraft, wel:
de — nady der Crfahrung des Menfdhenforfders _ der Sartheit und NRein=
heit verlichen ift, mochte ibv Crgebnif fepn, Und feben wir nidht, wie
fih fo baufig sarte, wie aus Mondfdhein und Aether gewebte Lianen:Na=
turen, jum Staunen ihrer felbff und der Jbven, erbalten und fdiigen,
blof von der duftigen Keft leichter, feenbafter Tedume gendhre ¢ Jft niche
bie Hoffnung nadft dbem Sdhlaf, dem Bringer der ehten Trdume, __ {elbf
in ben Yugen K antd, des nitchternften der Wernunfr: Cvangeliften . bie
Befdhligerin und der Geniud ded menfdlichen Cebend 2 und was ift die Hoff
fnung meift anders, al$ eine Todyter ber Phantafie ¥ cine Sdpvefter des
holven Trawnes? Gewifi, Hufeland hat Nedht, wenn er eine lieblidy
gerichtete Einbildungsfrafe unter den widytigften Werldngerungdmitteln desd
Qebens mit aufidbit. Kallobiotif ift nur ein Theil der Makrobiotif, und
bie Sdhdnheit bes Dafepns liegt in den Handen bder Phantafie. Wenn eine
in neueften Tagen bevithme geworbene Frau von fich vithme: ,bet alters-
méfiger NReife alle Springfedern wabrer Kindheit und Jugend im Gemitthe
Bewabre ju haben” _ wem batte fie dad ju danken, al3 fener mit den
©dywingen ewiger Jugend beflitgelten Phantafie, welde ihre Lefer an ibr
fo gerne bewundern ¢ Cange witrde die traurige Kataftrophe wber Naturelle,
wie bas cined Novalid, eines Heinr, v, Kleif, nicht beveingebrodhen fepn,

i sl e Yo
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wentt nidht diefelbe Phantafie, welde thatig war, fie abjumwchren, durd
die verberbliche Nidhtung, die fie annabm, vielmedr felbft die Lahmung al-
lev froben Krdfte herbeigefithrt hatte. Unbd hier bin ich nun, wo id) anlane
gen wollte, Cben weil bie Cinbilbungstrafe nuv die leidbende Seite des Cm:
pfindungdvermbgens, weil fie weiblider Natur ifty fo foll fie aud) nie, wenn
fie gebeiblih werben will , ibres paffiven Standbpuntted vergeffen. Sie
ift ein fanftes, veftalifhes Jeuer, welched, wenn e$ jungfraulidh gebiitet
wird , lewcheet und belebt, — wenn man e$ aber entfeffelt, vevzehrend
um fid) greift.

Unter ben Beftrebungen, die dag geiftige Leben bes Menfdhen auf un-
ferm Planeten bilden, ift es dbie Kunft, welde der Sphdve jugehort, in
ber wir uns eben bawegen. LWie im Traunte ein freundliches BVegetiven den
ermitvenden Kampf ded Geifted mit der Kdeperwelt abldft, und inbem 8
Qeib und Seele naber verfdhwiftert, bas Dafepn durd) Crfas wiedergebiert,
fo erfhaffc uns die Kunft im Wadyen Traume, weldye das Leben unter:
halten, dad bem Swiefpalt der WirklichFeit evliegen will. Halb an den Leib,
halb an die Seele fpridht die Muifik, die bilvende und bie redende Kunft;
und fie werden jum Palladivm der Gefundheit unbd des frohen Juftandes
yerben, wenn fie, ben obigen Crdvterungen gemaf, von dem mdannliden
Geifte beherrfdht und geleitet, jum Feicden unbd jus BWerfohnung hinwirs
fon. Dann wird ibr holder Aether und durdhs gange Leben erquicken, und
nodh im Tobe werben und, wie 8 von Fafob WVohHm erjahle wird,
Harmonten umringen und mit niegehoveer Hevelichfeit in die grifere und
ewige Harmonie der Sphdren hinitbergeleiten.

Aber Hier wirbe man verfud)e, eine dithetifche Borlefung ju balten
und zu fragen, ob der jegige Rufitand der Kunft diefem {hdnen, freunbli=
den Swece entfpreche ¥ ob die IBerfe der Maler, wie der Anblick ded va-
tianifchen Upoll, uns mit innever Gefundheit erfitllen? ob die der Didter
uns ju erbeitern, i bilden, gu beleben, gefund ju evhalten, gefdyrieben
und geeignet find ? Diefe Fragen gehdven weit mebr, ald man etwa glau:
ben mddpte, in das Gebict einer Didtetit der Seele,

(TWivd fortgefedt.)

Fr. Hofftetter’d Obrfugeln ald didtetifeched Borbanuungs:
neittel bei leichter Gencigtheit 3u Ohrenfrantheiten.

Die Nedaction der Gefundheitd-3eitung erhielt folgen-
des @dyreiben :
Sdagbarfier Herr NRebacteur!
»Die Beobadtung, welde ich wahrend mehrjdhriger Behandlung von ®e-
porEranken gemadyt hatte, daf felten Perfonen am Gehor erbranften, wel-
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de vont ber Natur dben Wortheil voraus hatten, mit den fogenannten
Bockdhaaven (Hivcushaaren) am dufern Lorfprung desd Obred veichlich vers
feben su feyn, und dafi die meiften foldher von Natur begiinftigten Jnbdivi-
buen bid in ibr bidftes Alcer fich einer ungefdywachten Sehdrfabigheit ev-
freuten, _ Deftimmee midy, bievin die Natur nachyuabmen, und bradjte
mid) auf ben Gedanken, Haarfugeln aus Menfdenhaaren ju verfertigen,
um bei foldyen Perfonen, die mit genanntem Borgug nidht begabe find, die
Vockshaare Elnftlich ju ergingen.”

»3h bin daher fo frei, Jhnen Einiged iber den didtetifdhen Ge-
brauch diefer Haarfugeln mityutheilen, mit der Bitte, folgende Vemerbun-
gen in Jhr gefdhagees Blatt aufyunehmen,

»Bei Anwendung der Haarbugeln, wovon id) Jhnen cinige juv Kennt=
nifinahme beilege, ergaben fich mir folaende glinftige Nefultate:?

1. Daf biefetben, in dbas dufere Dhr eingebradht, als ein unfdhuldiged,
cinfadyes und voryitglihes Worbauungsdmictel gegen GehorErankheis
ten fidh bewdbreen, befonders bei fhwidylichen, jarten Perfonen, die fich
bei ibren Berufsgefchafren duvch lingere Reit in Ealrer und vauber Witte:
rung, ober im CQuftsuge, oft gar mit entbldftem Haupte aufjubaiten gends
thige find, wie bief bei feierlichen Functionen ober Jagden, Neifen u. f. w.
fih su ereignen pflegt; dasfelbe ift audy bei Jenen der Fall, die fich dfcevs
einem fdhnellem LWechfel der Temperatur, 3. B. bei Gelegenbeit ded Vefut-
dhes von Theatern, Soirées, Concerten, Villen u. f. w, ausfeten.

2. A8 Sdupmittel vor NRecidiven haben fich diefe Kugeln bei jenen
Sndividuen bewdbhre, welde in Folge eben fiberffanvener GehbrErantheiten
eine crhdhte Unlage ju Leiden bdes Gehdrs haben und iberdief ju Fliffen
geneigt find. :

3. 3n %iiffen, wo fparfame Ausfcheidung des Ohvenfdmalzes und das
bervithrende Rrocfenbeit im dufern Gebbrgang leichte Weranlaffung jur
Sdywerhirigleit wird , hat midy die Crfabrung gelebrt, daf die Obrfugeln
bie Aus{deibung des Ofhrenfdymalies befdrdern und daber al§ Schugmittel
empfeblendiverth {ind.

4. Nidyed ift geeigneter, den {hadlichen und gefabrlichen Mifbraudh ju
befeitigen , der bei jebem Dbrenleiden beinabe State ju finden pflegt, nim-
lidh die Obren fogleid) mit Vaummolle voll ju fopfen — al3 die Anwen:
bung der Haarkugeln ; jebody braudhen diefe nur dufierlidh am Ohr angelegt
gu werden, indew fie fhon, fo angewendet, dad innere Ohr vor jedem nad-
theiligen Cindruck von Aufien hinldnglich fhitgen. Ieder mit BWehandlung
von Ofrenfrantheiten fich Dbefaffender Avit wird jugeben, daf durdy den
Mifbraudh des WVollftopfens der Obren mit BVaummwolle nidyt nur die Schwer=
bevigEeit befdrbert, fondern fogar die Geborfapigeit gefdhmadyt werden Eann.”
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>3nbem ich nue nody binufiige, daf ich mich fiberdieHeilErdfee diee
fer Obrfugeln in einem eigenen Auffag in einem bier erfdheinenden mediji-
nifdhen Sournal nadtens niber ausfpredhen werde, babe id) die Ehre 2¢.”
BWien den 19, IMarg 1837,
Fr. Hofftetter,
Magifter ter Chivurgic und Gebuctshitfe,

und Haudart ver £ £ Zherefianijchen
Ritter s UEademie,

Midcelle

Petersburg: Wom 1. Juli 1835 bis dahin 1836 wurden i gans
gen ruffifchen Neidye 495,381 Kindber geimpft. Jn alfen Krankenbaufern ,
it Cinfdyluf dev Quarantaine-Razavethe, wurden in derfelben it 260,916
Qranfe Gehandelt, von denen 223,473 genafen und 18,888 ftarben, cin
BVerhd(mif der Geftorbenen ju den Genefenen, wie 4 ju 42, — Jn jee
bem ber verfhicdenen Gouvernements des Neidhes follen allmalig mehreve
Heilanftalten unter dem Namen »Beyirks- Heilanflalten” ervidhtet und in
“biefent vorgliglich Kranke, die an langwievigen lUebeln leiben und einer att=
baltenben Pflege und drytlichen BVehandlung bediirfen, aufgenommen werben.

Nefrolivge

Ru Loitdon ftard am 11. October 1836 Siv William Knigthon im
60ften Lebensjabre an Vruft- und Heyzbeutelwafferfudht. Nur wenigen
Wersten mdchre eé gelingen, bei im Ganjen nidt ausgeeidhneten Talenten
und Kenntniffen, {ih von einer fo niedern Stufe ju einer fo glangoolien
Laufbabn empor ju arbeiten., K. Fam 1796 al8 Cehrling ju cinem Apothe-
Fev inTaviftod, lieh fih dann als foldyer dafelbft nieder, jog fpiter nadh
London, wo er bis 1810 voryitalich al8 Geburtshelfer prafricivee; ev folgte
bernad) dem Herjoge von Wellington nad) Spanien, und ward auf
beffen Empfehlung nady der Nicffebr Leibargt des damaligen Pring=Ne-
genten; 1813 befam er den Titel ,Bavonet,” fpater bdas Orofbreuy ded
Guelfenordend. Er jog fidh darauf von der Pravis gamylidhy guritek, indem
ihm der verftorbene Konig eine Wobnung im Sdloffe sumwied, und ihn ju
feinem Gebeim: Secretdr madyte. S

Der Vavon Dedgenettesd, vormaliger Dber-Armecaryt dev RKaifers
ber Frangofen und Profeffor an der Ecole de Medecine ju Parid, ift ge-
ftorben. — Der wn die Cinfithrung der Blatternimpfung auf dem feften
Lande Europa’s und voryliglich um die Vevbreitung derfelben in dev Lombars
dei hodpverdiente Arzt, Or. Luigi Sacco, ift am 25. December 1836 3u
Mailand geftorben.

(Hierzu eine auferorventliidhe Beilage.)




Unierordentliche Veilage

@eﬂunhhmtﬁ Seitung.

[N° 4.] Donnerftag, den 6. Apil. [1837.]

Gallerie grofier vaterldndifcher Aerste,
I Wan Swieten.

(Befdlug)

%enn bie faiferlidren Crblanbe mit fo vielen gefhicten und gelehreen
?Ieasten bevd(fert wurden, fo ift dief ein Werk des Freiberrn van Swie-
ten; daber bat die einfihtdvolle Monavdhin ihn mit ibrem ganzen Ber:
trauen beebrt und ihn in allen Anliegenbeiten der TWiffenfhaften ju Rathe
gegogen. Bisher mufiten bie jungen Avgneigelehrten ihren Unterriche allein
auf den theoretifthen Theil der Wiffenfhafren einfdhrdnken ; die Auditbung
felbit Blieh ihnen gani unbefannt, und wurde erft damald angefangen, bda
fic Dereits al8 Uerste itber die Art und Grdfe der KranEheiten entfcheiden,
und fie Heilen follten. Durd) unfern Freiherrn wurde ein eben fo gefdick:
ter al8 berithmeer Mann bevufer, ein neuer Lebrftuhl an dem Bette der
Kranben erdfinet, taglich dafelbft ein Unterridit ertheilt, welder wegen der
Mannigfaltigbeit der Krankheiten den Lehrlingen eine Kenntnifi und Leich-
tigkeit verfdyqafte, die fie nady mehreven Jabren der Ausiibung und mit
vielems Schaden ber Kranfen nidht witrden erveidht haben. Bisher hat bie
Wundargnei mebr nach medhanifden Kunftgrifen als nach Srundfisen ver:
fahren, die Jerglieberungsbunft wurde nur nach der Oberfiddhe berlibre und
aus einem alten und blinden Worurtheile fitr {himpflih gebalten. Durdy
unfern Sveiberen nurde diefed Vovurtheil verfdeudyt, die IWundarsneifunft
nad) gewiffen Grundfagen und Negeln gelebrt; ein geraumer anatomifder
@aal gubereiter, mit ben jablreidhften und beften Inftrumenten bewaffnet,
unb beftandig mit binldnglichen Kirpern verfehen, Durdh unfern Freiherrn
wurde ein weitlaufiger und felcener Garten angeleat, in dem fid) die ver-
fchiedenjten Genwddife, nidt allein unferer Lander, fondern aud) der entles
genften MWelttheile verfammeln und einer lernbegicrigen Sugend die verbors
genen ©chage ihrer Heilungsbrifee zeigen.

Bis ju van Swietens 3eit haben encferntere Provingen und ge-
tingere ©tddte nuv allugevedite Urfadhe gehabt, tber die Unmwiffenbeir und
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Nachibifigheit threr Aevite, FWundlryte und Hebammen u EHagen. Durdy
feine Anftalten wurdben diefe Klagen gehoben, dem Uebel gewehret, Jedevs
mann, ber ju bdiefen Aemtern beforbert feyn wollte, der. firengften Priie
fung unterworfen, genaue Nadyrihten von Beit ju Jeit eingeholet und
die Bernadlaffigung feiner Pilidhten mit der gewiffen Stvafe der Entfe:
gung beleget.

Won diefer Jeit an ift der Freiherr van Swieten bi an bas
Enbe feined Cebens der Mittelpunke geworden, von weldhem aus alle Ge-
fdhafte der Univerfitat in BVewegung find gefelt worden. BVon diefer Qeit
an bat fich audh die Wiener Univerfitdt in ihrer glangendifen Grofe ge:
jeigt, unbd ift das Mufter aller Univerfititen dev Eaiferlichen Erbftaaten ge-
worden. Uebergeugt von dem madtigen Cinflufje, welden die Sdhuifen
ber Gelehreen auf die Wiffenfdhaften haben, wenbdete van Swieten eine
befondere Sorgfalt auf ven herrlichen Faiferlichen Vitcherfaal, welcher feiner
Aufficht anvertrauet war. Diefer teht nun das ganye Jabr hindurd) mebrere
Stunden desd Tages Jebermann offen. Jeder Gelehrte fonnte fidh vaon
@Gwieten's ©dup und BVeiftand verfprechen, und hier mufiten Abnei-
gungen und vorgefafte Meinung , die e haben midte, feinem Cifer wei-
dhen, den ev trug, den Wiffenfhaften bdurd) bdie Veforderung eines Se«
fefrten ju bienen. Sogar der verlaffene lernbegierige Jtinaling entging feis
nen Blicen nidhr. Wie BVrelen bac er den Unterhalt verfdhafie, um ihnen
fiic die Qebrjahre die nothwendigfte Mupe su verfdaffen! Frembe Wer
dienfte obne Ciferfudyt evbennen, fie der Monardyin vortragen, fie mit Wer=
gnitgen Gefdvdern, Jedem feiner Kunjtgenoffen feinen Nath und feine Cine
fichten mittheilen, dag Geheimnifvolle in ben Wiffenfdhafren vermeiden
waren Ritge in van Swieten’ s Charafer. Cr vermied mic grofeer G
nauigfeit Ales, was eine fremde Ehre beleidigen Fonnte.

Der Freiherr van Swieten batee ein feuriges und bhefriged Natu:
rell 5 et war von Matur jum Ernfte und jur Standhaftigbeit geftimmt;
eine angeborene MNeigung beftete ihn an die Ordnung, ev bandelte niemals
obne veife leberlequng unbd Ueberjeugung, und daher verdnbderte er nidt
leidht, was er befdhloffen Hatte. Chen fo entfernt von Stoly als von einer
niedrigen Ciferfudyt bat er niemald frembde Gelehrfambeit mifiEannt, um
die feinige ju erbeben. Seine Wefdheidenheit ging auch in AUnfehung dev
Werke feiner Liebe fo weit, dap ev fie witrde gehemmt haben , wenn der
vertraute Diener feiner Freigebigbeit fie mit dem geringften Worte ent
beckt batte. Er hafite die Unmwabrheit bis jum auferften Grade; mon
vermodre bei thm Alles dburdy die Wabrheir. Er, weldher gegen alle Febh:
ler und lUnordbnungen fo hHave und unevbittlich war, war auf einmal ge:
brochen, evweidt, ju vergeben geneigt, fobald man fein Wergehen aufz
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vidtig, obne Umfdwetfe, obne Cnefduldigung eingeftand; aber ¢ wat
audh fibig, die genauefie Freundfdafe jut trennen, das feftefte Wertrauen
auf ewig, und in dem AugenblicF Demjenigen su entjichen, der ed gewa-
get, ibn mit dev gevingffen Unwabrheit ju cdufden. Weldhen Muth, wel:
dhe Standhafrigheic bejeigte ev nidt, die Wabrbei felbft vor bew Throne,
ohne Sdhminte, ohne Milderung vorzutragen und fie unter allen Wider:
foufichen git vevtheidigen, wenn es ndthig war! _ Unfer Freiberr mufite
eben fo Elug fite dic MWahrheit ju fdhweigen, ald fie befannt ju maden;
und weber Schmeideleion nod) Drobungen waven jemald fahig, ibm Se-
peimniffe s entlocfen oder von ihm eine andere Spradye, als die freimit
thige @prache der Wabhrhett ju boven, indem er fagte: dap er Geheim-
niffe ywar wiffe, aber niemals entdecken wittde ¥).

Nidhts tibertraf feinen Eifer, den er fur die Sefundheit ded EFaiferlis
den Hofed begeigte. Wie tief war feine Seele von der Gefabr feiner Fiir
ftin, feinev Woblehaterin, feiner Wefdpiiserin betroffen ! So grofi aber
fein @dymery audy wav, fo beielt ev die Gegenwart ves Geiftes, um feis
nen gangen Cifer wicken ju laffen.

Unterbeffen mufize unter fo haufigen Arbeiten, die ibm fein Eifer ge=
boten Hatte, fein Kbrper finfen. €3 Gufievten fich die Merbmale einer tbdt-
lichen Krantheit, die ihm endlich das Leben Eoften follte. Wasd war fein
Tod 2 MNidhts als eine vereinigte Auditbung aller der Tugenbden, bie er vor-
bin einzeln gejeigt bat. Mavia Thevefia felbft, welde ibn die lepten
adht Tage vor feinem Tode dfter befudyte, hat fidh nidhe enthalten Eonnen,
ibn gu bewundern , und bie ThHrdnen ihred bittern Schmerged mit den
bpvdnen der BVewunderung und Crbauung ju vermifchen.

Misdcellen

Die BVerkriippelungen find im Ganjen im ndvdliden Jrankreid) viel
feltener, af8 im mittlern Deutfchland; in Pavis zeigen fih ndef aud
von diefen UngliicElichen eine grofe Anzahl. Bwei Anftalten baben dafelbft
Dr. Pravag und Dr. Bouvier cingeridhtet. €3 foll merbwitrdig feyn,
mit wie erfinderifhem Geifte in des Leptern Anftale BWorridtungen getrof:
fen find , woburdy die allerverfchiedenfen Muskelbewegungen gemadt und
yu heicern Spielen Genugt werben Ednnen. Audy die Maddhen follen mit
Quit an den verfdiedenen Ucbungen Theil nehmen und dabei grofie Se-
wandtheit und Kraft entwickeln, In cinem befondern Jimmer hat Bouvier
bie Nefultate feiner BVehandlung durd) Gppabguffe vevkdrpert, die von je

*) Diefe Antiwort gab ev einem audwdrtigen Gefandten, der, um ein Geheimnif ju erfalhz
Ten, in ihn drang.




20

bem R[oglinge, fowohl bei dem Eintritte in, ol bei der Entlaffung aus dev
Anftelt genommen werden, unbd meift fliv die Vorgliglidheit feines BVerfah:
rens jeugen,

©e. Majeftat der Konig von Griehenland Hatten beabfidhtiat, dem
©taatsrathe Dr. Hufeland das Grofifreu; des Ordens des Cridfers ju
vetleihen. Da nun burd) den erfolgten Tod desfelben biefe Abficht niche ev-
veidht werben Fonnte, fo haben die Crben ded Werftorbenen das fiber jene
Drdendverfeibung foredhende Diplom erhalten.

Honig von Trebifonde (Trapejunt).

Jn cinemn Vriefe von Keith Abbot an den Secrerdr der goolog. Ge:
fellfdyaft su Condon ift die Nede von jenem beviibmeen Honige, deffen Ge:
nuf, nad) Eenophon’s Criablung, die ganje griechifche Armee in cinen
Buftand von Wervitfeheit oder vielmehr Trunkenbeit verfeste, obne jebod
andere bife Folgen ju haben. €3 beifit in dem Vriefe: ;,Man glaubt, daf
bie Vienen ihren Honig aus den Blumen der Azalea pontica ichen,
bie in biefer Gegend in grofem Ueberfluffe vorbanden find und den Herr-
lihfren Geruch verbreiten, Die Wirfung, welde auf ten Genuf ves Ho-
nigsé folgt, ift genau fo, wie fie Lenophon *) befdhreibt und bdie der
Cinfender an fid) felbft erfahren hat. @eniefit man nur wenig, fo erfolgt
beftiges Sopfreh und Erbrechen, und der. Unglicliche gleicht vollfommen
eitem betrunfenen Menfdhen ; war die genoffene Menge aber grdfier, fo er-
folgt DBefinnungsiofigkeit und mehrftiindiges Unvermbgen, fid) su bewegen.

e e

*) Sigentlic) fand Eenophon bdiefen Honig auf einet von Trayp epunt nody mehr
ald gwei Sagemdrfdie entfernten Unhohe eined Gebirges, bad jest von ben Siirfen
Koat=Dag genannt wirb. Die Stelle im Xenophon, auf die hier angefpielt
wird, heift fo: ,,Auf der Hohe angelangt, viicten die Griedhen in die vielen, mit al-
len Bebliefniffen veichlich verfehenen Drfer ein. Sie fanden dafelbft nidts Auffallens
be6; nur wunderten fie fidy tfibet bie Menge der Bienenfiode, und alle Soldaten,
feldhe Hon ben Honigwaben afen, verloren ovie Wefinnung, erbradyen fich, befamen
den Durdfall, und Keiner fonnte mehr aufredt flehen, Diejenigen, weldye nur wenig
bavon genrofjen ‘haben, glidyen Betruntenen; bie viel genofen, Rafenden, ober Sol-
then, die am Sterben find. €8 lagen fo Biele dba, ald Hitte man eine Nieberlage er
halten , und die Muthlofigfeit war grop. Dod) war am folgenden Tage Keiner geftor=
Ben, fondern beinahe um biefelbe Sfunde Eamen fie wieder ju fich. Am dritten und
vietten Bage exftanden fie wie aud einer Besauberung,”? — (Xenophon’s Anaba=
fig B, 4 c. 8.) B, Rebd.

Das Bureaun der Gefunbheits - Seitung ift: Stadt, Rupredhtéplas RNvo. 462,
wo men mit 6 fl. jabrlid), 3 fl. halbjdhrig , und 4l 30 fr. G, M. vierteljdhrig
abonniven fann, Gebrudt bei I, . Sollinger,




Gefundlyeits-Ieitung,
: bergnﬁgegeben und redigivt vom Med. Dr. . Beer.

[N° 29.] Montag, b}n 10. Upril. [183%7.]

Snhalt; Ginige Bemerfungen fiber die phyfifden und moralifdhen Einfliifie, welde auf
die Gefunbheit der norbifdhen Nuffen eintvivken, von Dr. Fifder. — Die Urfachen frahreifer
ober ju fodt eintretenber Edvperlicher Enfividlung der Fugend, von Sincerus. — TWarnen=
bed Bulletin, — Discellen. — Jefrologé,

Ginige BemerFungen iiber die phyjifhen und moralifdhen
Ginfliifje, weldhe anf die Gejundheit der nordijdhen
NRufjen ecinwirfen.

(Bon Doctor Fifcher *).

Qaﬂ RKlima finden wir in den ruffifhen, ndrdlichen Breitengraden der
beiben Hauptftddre, MosdEay und Petersburg, und bdher hinauf,
nady bem Pole u, ungleich rauber und feindfeliger, als in unferem durd-
aus gembfigteren, glitcElicheren Deutfchlande; aber audy jugleid) ein mebr
tumultuarifhes BVerfabren, fidh dagegen ju fdiigen und bdie Sorge fitr
Crifteny, Bebaglichfeit und Gefundheit moglichft ju’ vereinigen. Die Finft:
lihe Simmervdrme im langen und Harten LWinter, ift nidjt allein bei Ta-
g¢, fonbern aud) dbed Nachté in den ditnneren, holiernen Haufern viel fdve
Fer. Der gemeine Mann hat jwar Feine libermafig warme BettbeEleidung,
wie felbft der mittlere Stand bei ung, aber bagegen befindet er fidy in
ciner fortwabrend BHeifien und dunftigen Atmofphive, in bder Nabe einesd
Eoloffalen gebeizten Lebmofens, bei weldem er mit den Seinigen fich jum
@dlafen, oft nur in berfelben bdicfen Wefleibung, die er am Tage aufer
pem Haufe trug, niederlegt.

Im Winter wird baber eine moglidyft dicke, feineve vder grobere Pely=
beEleibung nothwendig, und im Sommer bei ber geringften Biblen Luft=
verdnderung ber dngftliche Gebraudy eines dicfen Tudymanteld,

*) &. Hufelandd Sournal Bb. 83, St. 6.
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NRedhnet man biergu, die oft ju grofe Ueberfillung tnit nabrbafter
und felbft fhwerer Koft, wie auch ben, Eury vor ber Mittagdmablieit ge:
braudlichen Smbif von pifanten Speifen, 3. B. Salififden, Kafe u. dgl
mit einem die Epluft fteigernden, ftarfen geiftigen Getranfe; ferner den un-
mafigen Genufi des Thees und des Brantweines; den haufigen Gebraudy ober
vielmehr Mifbraud bder warmen unbd befonders der Schwigbader, fo
Fommt dadburch eine Sumime von itberfirllenden, ausbehnenden und iibers
veigenden, sulett ex(dhlafenden Urfadsen jufommen, die auf die Lange un:
gitnfiig auf den Korper wivken.

Weni es alfo. auf bder einen Seite allerbings Muth und Kraft des
Bolked beweift, {ich an foldhe ftavke Eindritcfe und Contrafte ju gewdbnen,
fo bleibt doch bei diefen gewaltfamen Ertvemen und bei biefen Nebenums
ftanden der phyfifhe Menfd) nothwendig hintér dem moralifhen juriicf;
ouf die grofie und widernatiliche Ausdehnung und abwedfelnde Anfpans
nung muf nothwendig Crfdhlaffung folgen. Bleich, und mit exfdlaften,
hangenden Gefidhts: und Hautfalten, {elbft bei mehr ovientalifdhem oder fla-=
vifhem, flarfem Knodien= undb Musbelbay, erfdheint haufig unter dben Ruffen
Befonders bas mannlidhe Gefdylechr, als begreiflich am meiften foldhen ertres
men Cinflitffen unterworfen, und die frifderen toth-bausbacigen Gefidhter
auf weifiem Teint, fieht man in Vetersburg und nahern Umgegend im Gane
gen felten, und mebr nod) unter den gevingern TWeibern, umal den INAd-
then. Herr Leibargt Naud bemerbte, daf namentlich in Perersburg die
Krankheiten der untern Stdnbde von bdenen ber andern gang verfdhieden
feien, Auf bdie natuvgemape Lage und Gefunbdheit der legtern wirft Bieles
ftovend ein, obgleich fie im Algemeinen Feinen eigentlichen Mangel leiden
und fiv ihren Unterhalt und ibre Qebensbediivfniffe auf manderlei Weife
fo geforgt wivd, baf wir anbern Europaer von diefen fogenannten Bavbas
ven aud) bierin etwad levnen Ennten. Sm Sommer ift dief in der Haupt:
ftabt nody mehr ju bemerben, al8 im Winter, ba in jener Jahresyeir fehr
viefe Arbeiter vom Qande DbeveinEommen, die bei ben verfdyiedenen Han-
tievungen, ben Wauten, den Gewerben, dem Handel u. f. w. tharig find,
baufig in Eedlodern {hlafen oder audy bivouakiven, und nuv mit {hlechter
RKoft, getvocfneten Fifdpen, mit Branntwein und- dergleichen fidy nahren.
Leben nun audy die hohern Sedande beffer und leiden fie, wie fdhon ges
fagt, eben-Ecinen eigentlichen Mangel, fo ftebt doch cine gawiffe BVervoeidhs
lidung und Ueberreiyuna durdy bdie eingeathmete Simmerwivme wibhrend
ved lanaen Winterd, anbdern, wenn audy normalen Gufern Einflitfen mad-
tig entgegen. Selbft die Damen der hihern Stande, die dodh genugfame
Vettbebleidbung und Fiinftliche Vettwarmung haben Ednnen, fhlafen in ge=
beigten immern, und bedauerten mit einem Sdirei des Entfeens das
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@dickfal ihrer deutfthen Gefdhlechtdvermandeen, al3 fie hoveen, daf fie
haufig mitunter bei einer Kdlte von 45 bis 20 Graden i Falten immer,
ober dodh hichitens nur mic Abends gewdvmeem Bette fchliefen.

Gin newer Scriftfteller, welder in cinem vielgelefenen Blatte (basd
Ausland 1835, Nu. 34) in einem Auffage «,,b'er Winter in Rufiland
bie bichten Rimmer und die Heijungsapparate ausflihelicy Gefdhrieben hat, be:
merkt, febr fiberseugend: ;Bei der grofen Hite dev Jinumer und dem wars
men Unjuge davin, muffen die NRuffen fich, wentt fie perausFommen, ers
Eilten, ©dnupfen, Huften, Fluffieber, Rofen, Augen = und Hald= Caudy
Lungen-) Entyiindungen Befommen. Die Ausldnder werden fdhwever daven
ergriffen, a8 bie Jnldnbder, fliblen abev bie evften brei Jahre ihves Aufe
enthalts bie RKhlte nidht fo, wie diefe, weil fie nody Evdftiger {ind, Sie
fblafen in febr gebeizten Simmern; die Frembden lieber in einem , durch
cine Brefermand von bet Helyung abgefonderten, Semadhe.” I Pes
tersburg ift es nicht fo Ealt, wie in Mosfau, was bod) tiber 4° fudliher
liegt, ficher aber durch feine Bftlidhere, hohere und freieve (und vom Meeve
entferntere) Qage, fo flavkem Froft ausgefegt wird, bap nody Mitte Mai
vie Erde tief gefroven ift.

Der SNuffe, und man modte behaupten, dev hoheve Nordlanber itbers
haupt, darf fidher nady BVerhalenif nide fo vafdy und eingteifend, wie bev
Enaldnber, ber Sranjofe (und nadh) Umftdnden felb dev fiidliche Suvopder)
ober wie der Hollander und Deutfdhe drytlich behandelt werben!

Das dffentlihe Schickfal neu ev Heilmethoden ift in Nufland dasfelbe,
wie i allen Landern. Man bive oft bei uns fagen und fragen; ob e8 wabr
fei, bap diefelben in ufiland und namentlih in Petersburg vielen Priz
vatanbang finden ¢ —— Jdh antworke batauf: das Eann fepn ; beweift aber
nue, bdafi ber Hang jwwm Neuen und Auffallenden dore fo audgebreitet
iff, dafi, wer von neuen Cigenfchaften bev Naturbrafee und ihrer Anwendung
auf bie dringenden Bediivfniffe der Menfdhheit (wie boch die Sefundheit 1)
e einigermagen laut, uverfichelich und angreifend védet) fichev, wie aller
Qrten, fich eines gewiffen Sulaufed ju evfreuen faben wird. Nativlich, daf
fich danm der Weifall und das fernere Wnpreifen, nad) einev immer einretens
ben Summe von giinfligen Fallen ober BWerhaltniffen von felbft finden und
fortpflangen mufi; befonders findet bief in Petersburg @tatt, wo . B. der
Glaube an ben Magnet undp an eine geheime Kraft der Natur fo verbrei:
tet ift! — Denn, wenn auch in mandper Srgriindung und Anwendung der
Natur, Rublond weit genug vorgeriicts ift , und felbft hie und ba mit und
cultivirten S8eftl@ndern tivalifiven, ober uns auch Ubertveffen magy fo liegt
bodp nody im Gangen und im WVolfe; die Maffe ded unbefangenen und all=
gemeinen Denfens und TWiffens, eben dibey bie Norur, iy Welt und: bie

e




Menfdheit, nody febr im Schlummer, oder gebieret, Halb erwadyt, wie
aller Orten, die moglichft phantaftifthen Geftalten ; wie viel mebr ift dief in
ber vielberwegten grofien Hauptftadt, wo dbas einfeitigfte und vielfeitigfte
Denken und Mittheilen jugleidy an der Tagesordnung ift, und die mannig-
faltigften Werhdltniffe, Unfidhten und IJwecke {id) Erewgen!

Die Mrfachen friihreifer oder ju {pat einfretender Eorperli=
der Entwicklung der Fugend.
(Bon SGincerus.)

S Qeben eined jeben Menfdhen treten yu gewiffen Jeiten von der Natur
befiimmte Cntwiclungsperioben ein, die fih durd) auffaliende Edrperlidhe
und geiftige Werdnbderungen ju erfennen geben. Diefe Lebensmomente find
fiir Weltern undb Cryieher, denen die Sufunft ibrer Kinber ober Jdglinge
am Hergen liegt, von bhochfter Widprigbeit. Die Gefabren, welde in bdie-
fen Wendepunkeen menfhlicher Cntwicklung der Jugend droben, {ind grof,
und ihr Eintritt muf mit dem fdarfen Auge alterlicdher Licbe bewadyt were
den, Jft bie Reitung diefer MNaturbeftrebungen {dyon {hwierig, wenn fie
gur vedhten Zeit eintreten und {idh naturgemd ankindigen __ um wie viel
grofer ift die Aufgabe des Cryiehers in den Fallen, wo bdie jugendlidye Neie
fe fritber ober fpdter, alg fie follte, das unbewadyte Hevy iberrafdht. Nidht
immer liegt ¢3 in der Madye bdes Erjiehers , das ju frithe oder sut fpate
Gintreten beftimmeer CnrwicElungdperioden zu verbiiten. Cigenthitmlidy-
‘Eeiten ves Kdrpers und ves8 Geiftes, vorgitglidh der Phantafie, Klima, 1m-
gebung, Qanbdesfitten, Nabhrunadmittel, Jeitgeift und viele andere Umftan-
be, bie oft fhrer abjuwenden find, Ednnen hier leider alle licbreichen We-
ftrebungen forgfamer Aeltern und Eryieher veveiteln. Aber eben fo wabr ift
¢6, daf bie ju frithe ober ju fpate Eorperlihe und geiftige Cntwidlung das
IRerE ded Leichtfinnes, ded fhlechten Beifpield, einer vegellofen Lebendart
und der Unwiffenbeit ift. Lehtere Urfache findet dfter Statt, ald man
gewdhnlich glaubt. Wiele Aeltern haben Eeinen Vegrifi von den Gefabhren,
in denen ibre Kinder wibhrend einer folden, gleichfant neten Geburt fehwe-
ben — fie verfteben die Syprache und Kenngeichen dev Natur zut einer fols
den Entwiclungsgeit entweder nur Halb ober gar nidht __ ja einige glaus
ben , ein gangliched Nichradhten auf den Eintvite folcher Lebendmomente fei
jarter, Eliiger, und ber Sittlidhfeit der rerbenden Jugend angemeffener.
Diefe Unmwiffenbeic ju befdmpfen , ift eine eben fo widptige Ungelegenbeit
ber Menfehbheit, alg bie Beit der eben aus dev Knofpe hervorbredhenden Blit=

the s fitr ben Qandmann ift.
Unter ben Umitanden, weldye in Bezug auf dbas Vor- odber Ritckfdhreis
ten ber Entwiclung eine widgtige Rolle fpielen, betvadyten wir gunddft bie
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aeographifche Cange und das Klima eines Orted, dad Stadtz und Landle.
ben, Temperament, Llebendart. JIn Vejug auf geograpbhifde Breite
pat Marc d° Epine *) genaue Unterfudhungen angeftellt, deren Res
fultat bdabin geht, daf in Stadten von verfthiebener geographifcdher VBreite
bie Entwictlungsdperiode bdes Maddhens verfdhieden ift, und ywar fo, daf
diefe frither eintrict, fe nachdem die @tddte {idy dem Aequator ndhern, und
ywar nach folgender Tabelle:

Eintritt ber Eniwicdlungsyeriobe
Stabdte. im Durd{chnitt in Sahren.

Seanthefter: i B 0k S AR E S 45101

gotlon } b e UL

Marfeille .

Parigeadin S e o n PRI A 966

Aud biefer Tabelle ift aber aud) erfidielidy, dafi brer die geograpbhifche
Breite nidyt alleinigen Cinflug hat, weil fonft der Sablenunterfchicd
swifhen Paris und Mandhefter. gleidh fepn mufite dem Uncerfdhied jwie
fthen Parid und Marfeille; denn in beiden Fallen wvariive die Breite um
5 Grade. Ullein, was diefes nndbern am Aequator nicdht benivfe, gebe
aug ber Werfdjiedenbeit ded Klima Hervor. Denn die mittlere jihrliche
Temperatur genannter Seabte verbalt fidh folgendermafion:
Stadte. Mittlere Tempevatur in Fahrenh.

IMARdefter. s v L N 515502

MaEille T e s s b 0%

)L R i ... 48,49°

Aus biefen jwei Tabellen geht hervor, dafi die erhobie mittlere Tem-

peratur von jwei ®raden Fabhrenheic die Entwicklungsperiode im Durdhs
fdhnicte um drei Monate befdhleuniat, und eine Differeny von 8 Grad Fabr,
fenten Seitpunfs um cin Jabr frither eintveten macht, Die Lerfdhiedenheit
der geographifthen Breite hat daher nur infofern hier Cinfluf, ald thr im
Hllgemeinen auch ein verfdhiedenes Klima entfpricht, Aber aud) dbas Klima
Toiele bier nicht bie eingige einflufreiche Molle; benn fonft Ednnte man fidh
nicht evblaven, wie es Fomme, daf (nach Ofianbder’ s BVerechnungen) in
Obttingen, weldes nur um 2 bi$ 3 Grad Eilier ift, ald Mandefter,
bennodh um ein ganged Jahr die Entwiclungsperiode fpater eintritt, LWiv
werben tn BVerfolg diefed Auffages fehen, daf nebft bem Klima hier nody
anbdere widytige Momente mit in Rechnung ju bringen {ind, unter detren vor=
ditglich der Umftand fich geltend madht, ob man in einer grofien Seadt ges
boven und dafelbft gewobhnt hat. Die Erfabhrung lehrt, daf Lanbdleute und
bie Bewobhner Eleiner Stavte fpater in bie Jahre der NReife treten. Schon :

*) Archives géncrales de Modecine, Tom. IX. Série II,
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biefer Umftand veidht hin, um den Uncerfdhied pwifdhen GBetingen und
Mandefer ju ecfldren, inbem die bei lepterer Stadt in NRednung ge-
bradsten Pecfonen der Manufafturbevdiferung einer grofien Fabrifdftadt an=
geboren, wdhrend Gtcingen bie Fleine BVevs(Eerung von 10,000 See-
len Hat, und die dafelbft gemachten Beobadhtungen meiftens auf Landleute
fich begichen. Daber hae fih) jwifden Parid, Mandefter und Mar-
feille, bie alle drei grofie Stadte find, bder Einflufi bdes Klima’s reiner
bevausgeftellt. Aber auch aus mebreven febr genau angefteliten BWerfuden
gebt Elar Dervor, daf bdas fudlidhe Klima den Cintritt der Enbwick
[ungdperiobe befhleunigt, . Aud) dbas Stadtleben bt bier einen Eine
flug, der nidt genug von Seiten bded Uiytes, ded Moraliffen und bes
Sraatsmannes beberzigt werden Fann. Cefahrene Weryte 3ablen einftimmig
eine regellofe Cebendare, haufige Nadyewadhen, frithyeitige Entwicklung der
Cinbildungstraft ju den Urfachen dev Fritbreife, und e ift nidht u lauge
fient, bafi biefe Urfachen in den Stadren viel dfter und madytiger ihre Kraft
fiben, al8 aquf bem Lande. Mare d Epine fand in neuefter Beit bie-
fen Umftand durd) genaue ftatiftifd e Unterfuchungen beftatigt. Aber ¢8
Fomme iev niche blof auf dben Gebuvtsort, fondern vielmebhr auf den Ort
an, wo die Kindeviabre verlebt wurden. _ Aud Temperament und Korper:
befdaffenbeit muf bier mit in Rednung gebradit werden. In diefer Be-
siebung find die dufern Kennjeidhen des Temperaments von
WidptigFeit. Wir redynen hierher: 1. die Farbe der Haare, ber Augen,
Savbe und Feinbeit der Haut, befonders das, was man oteint? nennt,
fettes ober mageres Ausfehen, endlich bie Sommerforoffen, Bei cinigen Por-
fonen ift jebody die Ausmittlung ibred Temperaments mic grofien ©dywie-
vigeiten verbunben, und nuv ein tiefed Studium ihres moralifdyen Cha-
vafter, fo wie ber Krantheicen, denen diefelben ausgefedt find, verbreitet
Dieritber einiges Cidyr. Alle diefe cingelne Wmftinde bat der genannte fran-
sbfifhe Scriftfteller in Nedhnung ju bringen gefudht, um ihren Cinflufi
auf bie Jeit der Cnewicflungsperiode ju ermitteln. Gr fand, bafi Madchen
mit hellfatanienfarbenen und fdhwargen Haaven frlther a8 jere mit dun:
Felfaftanienbraunen in genannte Periode eintveten. . Die braune, fdhwar-
e und graue Savbe der Augen {dhichen mit befthleunigter —_ wibrend helle
und griinfihe mic verfpdteter Enewicklung Gbereinftimmen. Die BVerbine
bung fdhwarger oder brauner Haare mit gritnen, graven und blaen Augen
fiel mit bev frithjeitiaften Meife, __ faftanienbraunes Haar mit gritnen
Augen mit der fpdateften Cntwidlung jufammen. Vei ftavEen, Edrperlich twoh(
_gebauten Perfonen fand auch im LVergleid) mic fhwiadliden ein fritherer
Eintritt der Cntwicklungsperiode Statt, . AG Refultat alfer diefer Unters
fudpungen ergab fidh, daf fhwarge Haare, graue Augen, feine mweifie Haut,
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Fdftiger Wau eine frithzeitige Entwicflung evwartent laffes __ wibrend Fa-
franienbraunes Haar, {dwarge Augen, eine raube, wenig gefdrbte Haue,
fdhwoadyer und odelifater Korperbau, Vedingungen ju einer fpdrern Neife
find. A8 Nefumd feiner Unterfudhungen gibe Mare d’ Epine folgendes an:
Sn dergemapigten Jone beginnt die Entwicklungdperiode gegen das viergehnte
Kabr; fie Fann aber ausnabmsweife {hon im jebnten oder erft im vier und
pwangigften Jabr Statt finden. Einfluf auf den frithern oder Mpatern Ein-
tritt haben bdie geographifche Breite, und je mebr diefe fich dem Aequator
nabere, deffo frither die Entwidlungsieit. Jedbody fpielt hier junddt das
Klima ecine Nolle, und fe milder diefed iff, defto frither der Eintvitt bey
Neife. Dad Stabtleben hat einen, die NReife befdleunigenden Cinfluf. Jn
Vegug auf Temperament find ald die MNeife befdhleunigende Momente Fu
vecdpnen: fdwarges Haar, graue Augen, feine und weife Haue, ftavker
Ko6rperbau,

Andere widtige Umfande, die aud) von bedeutendem Cinfluffe auf
felibgeitige oder ju fpdte Cntwickhung find, 3 B. Urmuth odber MWobhltand
figende ober thatige Cebensart, hHat Mare d’ Epine aus dbem Grunde nidht
berechnen Eonnen, weil ihm die Angaben biergu feblten. Wir werden quf
diefen wichtigen Gegenftand nadhftens suritctfommen, indem wiv unfern Lefern
bier nur die Unfidht eined frangdfifdyen Artes , der diefen WVunkt dem fiveng-
fren Caleul unterwarf, mitgutheilen die Abficht hatten,

TS arnended BVBulletin.

Kupferne Saminvdbhren evleiden bei @teinfohlenheizung bald
eine Jerfebung , wodbuvdy fich im Jnnern derfelben cine Krufte von Sdwes
felfupfer anfegt. Diefed verwandelt fidh durch die, in bten Swifdhenyeiten
bed Heigend eindringende Lufe in Kupfervitviol, ein Saly, weldhes leidyt
durd) den Luftyug nad) Aufen gefiihrt wird, fich auf den benadhbarten Di:
dern anfest, und als im Waifer leidht aufldslich, alsbann durdy den NRegen
in bie Bifternen und Wafferbehalter herabgefithrt wird, fo. daf bdiefe, je
nach ibrer Grdfie mebr ober minder dadurdy verunveinigt werden (Annales
4’ Hygiéne publ. Octob. 1836).

Midcelleqy.
S ben BVemerbungen diber Petersburg und ruffifdhe Prayid fpridt
Dr. Fifder von der Unterhaltung , die er in dem [ehrreichen lingange
mit den gebildetften Wersten Petersbur @’8 genoffen und fitgt dbann bins
s »Ein trauviges Nefultat der Unterbaltung war  bdie Ueberjeugung,
bafi audy der NRuffe noch Lefonders tief im Yberglauben und in einfaltiger




28

Lernady(dijigung feiner Gefunbdbeit, trop der immer wobliwollender auftres
tenden Weftrebung feiner Negierung, fich befinde; und daf er, in yu bln:
bem Wertvasten auf feine gahllofen Haudmittel, meift fo lange wie mige
lidh, aud felbft, wenn ev fiody fo bebiirfeig ift, vom BVefudy der glingenden
und jwecdmdpigen Krankenanftaiten {ich juriicfhdre.” o

Preidfragen.

Die Eonigl. Gefelifdhafe ju Marfeille bat fiir bas Jahr 1837 fol
genbde Pueidfrage gefiellt:

1. yHat das Crfdheinen und Durdhsiehen der Cholera burdy Frank:
veidy die Anfichten dev Werste, Hinfidhtlich der Ave ihrer Werbretcung, hin-
langlidh geldutert, daff man, geftitet auf ibre jegige Anficht, fogleid) die
@anitatdgefetse in Vetreff diefed Punkted dndern Eann” _ 2. Die mebdici:
nifde Gefetfhafe su Ly on Hat Medaillen von 300 Franfen an Werth fitv
bie beften Abhandlungen iiber die Frage ausgefest: ,TWeldhen Krankpeiten
find bie Seibenarbeiter ju Cyon befonders ausgefest ? Weldhe BVerbeffer
rungen find feit dem Cnbe des vorigen Fabrhunderts fity bie Gefundheitd:
pflege diefer Arbeiter eingefithrt 2 TWeldie Werbefferungen wdven nody mog=
lich und wie laffen fie fich ausfiibren 27

Die franydfifdhe Negierung hat cine Commifion ernannt, um die Vet
befferungen anjugeben, welche der jegige uftand der Gefepgebung Hinfidt:
lidy bed Unterrichtes und der Ausiibung dev Medicin in Frankreich julaffen
unb ecfordern Ednnte, =E= e e

Nefrologe

Ciner der gelehreeften BVotanifer unferer Reit, Herr €. H. Perfoon,
vorm Cap ber guten Hoffaung gebiivtig, ift neuerlidy zu Parvis in ei:
nem febr hoben lter gejtorben. Cr genof eine Penfion von der NRegierung
feines Mutterlandes, an das er feine herrlidhe Keduterfammiung, die Frudt
finfyigjabriger Arbeit, dad vorltglidh an Erpptogamifchen Gewdchfen veid)
ift und fid gegenwartig in Lepden befinbet, verkaufe hat. __12__,

Am 21. Sdnner diefes Jabrs fard ju Inndbruc, Herr Fr. Cary
KRarpe, Dr. ber Mebdicin, Mitglied der mediginifhen Facultat ju Wien
und Profeffor der theoverifhen Medicin an der Univerfitat ju Snndbruck, im
54ften Sabre am Sdhlagfluf. Er war ein eifriger und geedjtecer Leprer,
und befafi befonbders viel Literatur = und Spradhfenntnif. (Salzbh. Reit.)

Das Buveaun ber Gejunbheits - eitung iff: Sradt, Rupreditsplag Nvo. 462,
wo man mit 6 fl. idbelich, 3 fl. halbjdhrig, und 4fl. 30 Er. €. M. vievteljdbrig
abonniren fann. _ In bden £ £ Provingen abonnive man auf jever £ £ Pofiftation
mit jdbelich 7 f0., balbjdhrig 3 fl. 80 Er., unb viertelidbrig 4 fl. 45 fr. € M., woz
fiit ‘bag Blatt zweimal widentlid) gratis gugejdjickt wird.

Gedrucdt bei S, P. Sollinger.




Gefundlyeits-Ieitung,

Herausgegeben und redigirt vom Med. Dr. . Beer.

[N° 30.] Donnerftag, den 43. April (1837.]

Snhalt; Das arvofie Faiferl, Craichungdhoud in St. Petersburg. — Die grofe Sterh:
lidhEeit ber Kinber, von Dr. IWilh. Rou. — Miscellen,

Dad grofie Faiferliche Criichungshans (Findlingshaus) in
: St Peterdburg.
mie RKinder in diefer Unftalt werdben bis auf cingelsne, welde dbad SGouvers
nement als FWaifen obev Hilfabediivftig jur BWerpflegung und Eriichung in
bie Anftalt fendet, ohne Weiteres, und felbft ohne BVezeidhnung ihrer Hevbunfe,
an einer gewiffen Empfangsitelle entgegen genommen und vorerft einer Anime
bed Haufes, deven jabrlich itber 4000 fungiven, itbergeben, Diefe Ammen,
audy wenn ihrev bis mitunter ber ein Paar Hundert uberflitfig find, er-
Dalten alle gleichen Lobn, und die, welhe eigene Kinder im Haufe haben,
bitefenn biefe bid ju der eit felbf faugen, wo fie den Dorfammen jur
weitern Pflege auf dbem Lanbde abgegeben werden mitffen. It einmal Man-
gel-an Ammen, wie 3. B. in der Ernte, wabrend welder ber Lobhn vers
boppelt wird, und Fann eine voritglich befundene Amme fo lange pwei Kins
ber faugen, fo erbalt fie ebenfalls boppelten Qobn, — lauter Veweife einer
grofiartigen Munificeny jur Erreihung eines garten bumanen Jwecked!
Nach einiger Beit werden fowoh! die eingebradyten Findlinge, als auch die in
ber jum Haufe gehdrenten Gebdvanftalt geborenen Kinder, nadhdem fie juvor
in dem Waccinationsinftitut geimpft find, nady genauer Priifung threv phy-
fifdhen Befdaffenbeit durch den Oberaryt, wohlverwabrt in feften, jeder Wit=
terung trogenden Cquipagen mit ihren Ammen bis ju deven Wohnungen
in die Dorfer gefithre. Einige nur werden ihren Mittern, auf bie Vitte
berfelben, gur Criehung bis jum adyten Lebensfahre wieder juvitcfgegeben ;
jebod) wird audy fitr biefe die beftimmte 3ablung geleiftet. In ben Ddrs
fern befinden fie fid) im Weveiche des jweiten grofen Theiles dev Anfalt,
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ber fogenannten Dorf-Crpedition, die fid) big ftber 100 MWerft von bev
NRefideny im Wmbreife evftrece, und in gebn Theile getheilt ift. JTeber Kreid
ift einem Avite und deffen Gebhilfen anvertraut, die nidt allein mit der
argtlichen Pilege der Eranfen Kinder ihres BVeiivts in eigend daju erbauten
Lajarethen, fondern audy mit der Veauffichtigung der Gefunbden in den
Docfern felbft foeciell beauftragt, und bdafitr verantwortlich find. Sie ba-
ben aud) die Werpflihtung, den Vluerinnen, die fie fihig Halten, Find:
linge bei fidy gu evyieber, Uttefte daritber ju ertbeifen, dvenn nuv foldyen
werben fpdter aus dem Petersburger Haufe die Kinder wieder auf’s Land
ubergeben. — ud ben Dirfern treten die 3dglinge, gegen.adt Jahre alf,
in die dritte und lTeste Abtheilung der Anftalt, in bas Gattfdina'fdhe
Gryiehungshaus, welded fiber ihr Einfriges Coos entfdeidet. In ywecmapi-
gen jur Worbereitung eingeviditeten Claffert, mit der evjten Politur gleidh
fam Begabt und in ihren Fabigleiten gepriift, Eommen fie nad) Pafigabe
berfelben entweder in bdie Hiheven, su einer gelehreen Bilbung vovbereiten:
den Glaffen, ober in die verfchiedenen Werkftatten, um ju Haondwerkern,
Sabrifanten, Dienftboten u. { w. (vie weibliden Roglinge nody befonders
ju boberer oder minberer Beftimmung, 3. B. ju deutfhen oder frangdfi-
fden , oder ruffifhen Gouvernanten) gebildet ju werden. (Man bemerke,
baf vom Militdr, wenigftens vom Swange dagu, gar nidht einmal die Rede
ift) Audp i phyififcher Ritcfiche wirke dev Aufenthalt in Sattfdina fehr
wohlthatig auf fie; die gefunbe Koft und veine Luft fdhitgen fie vor Krank:
heiten und verleihen ihnen ein blihendes Ausfehen, daber audh die Sterbs
lichEeit dove gewdhnlid) ungemein geving iff. Im Durdyfdhnitte verhalt fie
fich in ben lesten 10 Tabren wie 2% yu 100,

" @péter treten bie 38alinge wieber in bad St. Petersburger Eryiehungsd:
haus cin, wo fie nun in den bochfen Claffen desfelben den Sdyuluncers
ticht Bis jum aFabemifden beenbdigen, und itbevhaupt bdie vollfommenfte
Crjiehung geniefien, die ibnen, trog ihree Gebuvt, fichere Unfpriidhe auf
Gitter und Chren verfdhafit; theils vermweilen fie nody einige Reit, nachdem
fie confirmirt worden, in den Diefigen Werkitten, ober werden fogleich
bei ben Handwerkern der Haupeftade ald Lehrlinge und Gefellen, ober wenn
fie Gefonbere MNeigung und AUnlage daju treibr, als Militars, und die weibs
liden bei andern Crgiechungsangtalten, ober fonft al8 Gebilfinnen, Aufs
warterinmen, Wafderinnen, Nahrevinnen u. . w. untergebracht, wo die
RKoiferin dann die Obevauffidt audy fiber diefe dfentliche weiblihe Eryies
bungsanftalt tbernommen Har. Ueberhaupt darf Pein Zdgling , audy wenn
ev volljdbrig ift, aus dem Haufe entlaffernn werden, ehe filr feine fidhere
Subiifteny geforgt worben, und felbft nad) feinem Austritte aus dbem Haufe
bleibt er immer nod) in vieler Hinficht unter der Auffiche und Protecs
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tion begfelben. (Die Kritppel und unbeilbar dronifhen KranFen befinden
fich in einer befondern, jum Haufe gehdrigen Jnfirmeric.) Das ur Enf-
{affung aus dem Haufe feftgefepte Alter ift fiir bas mannlide Gefdledt 21,
und fiir das weiblidhe 48 Jahve, wobei aber aus dem angegebenen Grunz
be ber etwa nidhe ju befhaffenden pafilichen Berforgung immer viele Ael=
tere guvitcE bleiben.

Da nun bdie ahl der nady den jdbrlichen NRegiffern ded Jnftituts
Befindlidhen, einbeimifthen und auswartigen Alumnen 12 bis 14,000 be-
trdgt, fo Fann man {id) von dem lmfange betfelben, ber fidh eud) in
den ebiuden in Peteriburg ausfuvidht, bie mehreve grofie Hife, Odvs
ten u. f. w. ein{dliefen, und worin man, wie in einer Eleinen @tadt,
Mithe hat, fid) suredht ju finden, cinen Wegriff madien, ©dyon beim
freundlihen Durdsfithren duvc) die Anftalt wird man von ber Swedfma:
fiigeit berfelben evfreut und an & ant’é Definition vom thievifchen
Organidmus evinnert, »dap namlich Alles in demfelben wedfelfeitig
Qe und Mittel fei.” Die groferen und gefdhickteven Riglinge untevrids
tony die Eleinern, nomentlih in dev TMufif, in Handarbeiten u. bgl.
Naturalien= unt technologifhe Sammiungen fehlen oud) nide fitr beide
Oefchlechter ; beide lernen tanzen, was fdon aus dem anftinbigen Gange,
felbft der, paarmweife wie in MReih und ®licd u ibren hausliden Beftim:
mungen gebenden weiblidhen Jdglinge erbelley fo wie aus den gwanglofen,
sutvaulihen und dody gevegelten Wegriifungen und Werbeugungen bie fie
ben Borftehern oder Fremben im lebhaften Worbeigehen madhen.

Auch in diefer Ungtale bervfcht nicht allein bie grofte Ordnung und
ReinlichEeit, die {ich aller Orten und audy in der jeden Abend, nachdem
bie 3bglinge ju Vette (ind, State findenden grockerien und feudbten Rei
nigung ber Rimmer, Ginge, Treppen u. f w., fo wie aud) in jedbem
Sommer burdy die fucceffive , durdpveg vorgenommene Erneuerung der
Winterwohnungen beurfundet, wo dann jugleich Gebrechliche unbd Kranke,
benen bie Lanbdluft gut thun fofl, nach einem , dem Jnftitute gleichfalls
gebivigen Krankenhoufe an ber TNeva, emva wolf LWerfte von der Stadt,
mit grofiem Nugen gebradht werden 5 um fo mebr, da nodh immer an Ber:
befferungen und Crweiterungen gearbeitet, und namentlid) fest nody, auf
dem Kaifer gefdyehene Worftellung, ein groferes Krankenhaus fiiv die Kna:
ben bdort gebaut wird.

Bon bden Siuglingen, weldhe on den Jimmerwanden hHerumgebettet
in ibren Wicgen bedecke mit einem bedachten Kopfende und cinem gelben
Suche dariiber, fedoch ohne gewiegt oder jugefittert yu werden, einer guten
Quft, DisinlichEeit und guser Ummenmild) geniofen, ift der dritte Theil gewdhn-
lih im forafam abgewarteten Sduglingdlazaveth, weil die Eranfen und sints

#




32

germafien fdwddliden im Haufe juriickbehalten, bie vollfommen gefunbden
aber nur auf’s Band gefandt werben. Dad Werhalenif der Ungebheilten ift ge-
wihnlih wie 1 gu 6%, alfo ein febr leidliches, wenn man bedenke, dafi alle
frithyeitig gebornen ober fonft ftevbend in dbad Haud gebradten Kinder (wohl
1/. ber gangen 3abl) gewiffenbaft mitgevedhnet werben, und daf die Wor=
urtheile und Gewobnbeiten bder Mitefer der niedern Stande der Nefiden;
in der evften phyfifden Eryziehung der Kinber, ju deren Ausrottung dad
‘Haus wohl allmalig etwas, aber dody fehr {dhwer und langfam beitragt ,
Dievbei ebenfalld in Vetrad)t ju giehen find. Dergleidhen find jum Beifpiele
bas eilighe Werbinden ber Nabelfhnur; das fehr beliebte Sufommendrit-
cFen bed Kopfes der Neugebornen, um hm eme angenehme Form ju ge-
ben; bas Tvagen derfelben in die Heifien Damyfbader, fobald wie mbglich
nady der Geburt; der allgemeine Gebraud) der fogenannten Sulpden, die
oft mit ben {dabdlichften feften und flitfigen fauernden Dingen gefurllc wer:
den, und bie wenigftensd den Pfleglingen auf ven Dorfern verberblidh) ge-
veidht werben; und felbft bie Fiitterung der Kinder fogleich) nady ihrer Se-
bure, die es fogar sur Ehrenfadhe madyt, Jmwieback, Pfefferfuchen u. dgl.
bet Kinde in den Mund ju flopfen u. f. w.

Die qrofie Sterblidhfeit der Kinder.

S Worin ift bie unnatiivliche Sterblidyfeit dor Kinder in ihrem erften Lebens:
jabre begriinbet, und woburd)y Fann bdiefelbe verhittet werden ¢ Eine von
per Paiferl, vuffifchen freien dfonomifchen Gefellfhaft ju S Peter s:
buvg gefrdnten Preidfdrift von Dr. Wilh. Rau, Profeffor ber
Heilbunde an bdev Univerfitac ju Vern 20.” (Bern 1836, ar. 8. IV.
@. 148.) .

Die nadfte BVevanlaffung ju diefer Sdhrife gab der von ber Faiferl.
ruffifhen dfonomifden Gefellfdhaft ju St Petevdbiurg im Jahre 1833
ausgefeste Preid von 2000 NRubeln und einer Medaille von 50 Ducaten
an 2Werth fitv eine befriebigende Beantwortung obiger Fragen. Tiv be:
{hran€en uns darauf, den Inbalt vorliegender Sdhrift in gedrangter Kivje
anzugeben, wag binveidhen wird, das Jntereffe fiir diefelbe anjuregen.

; Girfter AbGThnitt. ; i
PBeranlafiungen der unnatiivtichen Sterblicheit der Kinber im evften Lebensjabhre.

1. Feblerbafted Verhalten der Mutter wahrend der
Sdwangerfdaft. Der BVerfaffer vechnet befondersd hierher: Sinfchnitren
bes Unterleibed unbd dev Bruft; verbehree Tidt (befonders ju nabvf)a(re ober
ju Favge Diac); fehlerhafte Vewegung und NRube, befonders in ihren Ep="
tremen; Gemitehs - Uffecee , vorgitalich niederfthlagende ; Mifbraudy won
Averlaffen; Purgir-, Bredy=, urintreibende Mittel u. {. w.




33

2, Angeerbte ober angeborne Kbvperfhwade und Krank
beits-Anlagen. Haupturfacdhen: u frithjeitiged Heivathen bet beiben
Gefchlechtern (nach Actenbofer eine Hauptquelle der grofien Mortalitdt
in Nufiland); figende Lebensars mit Studiren verbunben; niederdriicfende
Gemiithsaffecte; Nahrungsforgen, erbliche Krankheiten, Scropheln u. dgl.

3. Verbehrte phyfifdhe Eryiehung, Hierher gehdren: Fehler
Bei der Erndhrung, fehlerhafre BefhafFenbeit der Mild); yu fette, ju waffe:
vige, gu fparfame, ju veidhliche cigenthiimlich verdnverte, oft ohne finnlich
wabrnehmbare Abweichung, Fehler beim Stillen felbft; das ju haufige Anle=
gen bed Kindes, tas Cinfdhlafentaffen des Kinded an der Bruft, das gleichei
tige Sittrern, das gu frithyeitige und yu fdhnelle Entwbdhnen. Hierher gehoven:
a) Febler bei der Ernébrung durdy Sdugammen und bei dem Eitnftlidhen
Aufflitcern der Kinder. I[n einem Anbang vermirft dev Berfaffer mit Redyt
die Grndbrungsweife der Kinder an den Cutern von Thieren, befonders
yon Riegen Cnach Jwierlein), deven Milch viel ju fett ift. — Fehler
der Vekleidbung, Wickeln der Kinder, unjweckmapige Kopfoedecfungen. Der
Berfaffer rechnet hierher ju feft angelegte, briicfende Hauben, Falbite,
Pelzmitgen, — b) Fehler hinfichelich dev Betren. Crftickung, Eroviicfen dev
Kinder, wenn diefe die Sdhlafitdtte der Mutter theilen. @dhuly aibt die
" Zahl der jahrlich in Scpweden erditiciten Kindbet auf 650 an! Der Ver:
faffer tadelt daher gewaltfames Wicgen und empfiehit die in ciner Udfe fidh)
bewegenbden , nach Art dev Hingematten eingerichteten ober die fogenann:
ten Sdhwungwiegen, wie 3. B. die ruffifde Caber forgfditig befeftigte) LWie=
ge. c) Ungefunbe Befdhaffenbeit der Kinderftuben, feblerhafte Hauteultur,
verfehree Vehanblung des Nervenfpftems. Dev Berfaffer tadelt vov Allem
bie ftarkte Cinwirfung bder Sinnesreize Cnamentlidy audy ber Gefliblsner=
ven burd §if;efn, Streidheln, durd) Ammen und Iarterinnen), das pog-
liche Griecken der Kinder aus dem Schlafe und bas unaufhdrlidye Befchaf:
gigen berfelben, welded Friedldnder vorytiglidh in den frangdfifden
Kinverfruben vitgt. —

4. Unterlaffenc ober verEehrte Kunfthiffe bei brohens
ben ober wirklid) vorhandenen Krankheiten dev Kinbder,
Der Verfaffer vedhnet hierher den Aberglauben, Ouactfalberet, unterlaffene
Qunftbilfe beim Sdheintod ber Kinder, in Anfehung der Nabelfchnur und
ber Waccination. Ferner verbehree Kunfihilfe durdy Migbraudy dev Puvgive
mittel, der fhlafmachenden Mittel, wohin der Berfaffer audy ubertriebenes
SWiegen tnd voryliglich nody dasg von mandyen Warterinnen jum Einfd)lde
fern bentigte ©treicheln ber Sdlafengegend (nacy Meifner) rednet.
Enblicy Mifhandlaing des Nabeld, Duitcfen bes bei der Geburt verfdhobenen
Kopfes , u. bdgl. mebr. i

L
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Sweiter AbTdhnitt

Bevhiitung dev unnatiiviidhen StecblichBeit der Kinber im evfien Lebensjalre

1. Qebendordbnung ber Sdhwangern, Lebendavt, Vebleidung,
Vewobnung unbd Rube, BVermeidung erfdiitternder Semithdaffecte. (Das
fogenannte Werfehen foll bem Wolfe ald ein LWahn gefdhildere werden, ine
bem bdie fefte Suverficht der UnmbglichEeit bdesfelben bad befte Gegenmit-
tel abgibt.)

2. Qebensordbnung ber @ebal enben und Wodnerin:
nen. Kuvie Bemerbungen iiber diefen Gegenftand,

3. Worfdhriften su einer gefundheitdgemafen Kindber:
ergiehung. a) Vehandlung der Kindber unmittelbar nadh der Geburt.
b) Ernabrung der Kinder. Stillen. Negeln bei dem Stillen; Ammenwez
fen, Eunftliche Abficterunyg, befonbeve Negeln bei derfelben. Anhang. Ne-
' geln bei bem Cntwdhnen der Kinder. Vefleibung der Kinder. . Kinbder-
ftuben. Der Verfaffer tadelt befonders die ruffifhe Nationalfitte, baf fidh
in ben Wohnungen desd BVavern bdie Sdlafitatten auf einem exhdhten, vings
um die IWand laufenden Bretevgeftelle befinden. . e) Hautcultur, Vaden
und Wafden. Der BVerfaffer empfiehlt befonders vorfidtige Wafdhungen
mit Ealtem 2Waffer in einer fpatern eit, b, h. etwa von der adht bis neun:
ten Wodye an. Fleifiger IWedhfel dev Wafde und Kleidung. — d) Genuf dev
frifden Quft. " Jn ywei Noten beriihre dev Werfaffer nody die Nadheheile des
Abfdhneidens ber Kopfhaare bei gang jungen Kinbern, jumal im Wincer,
Sdhlafen und Wadpen. — ) BVewegung und Rube. Der Verfaffer bilt ge:
linbes, nidht ecfchitecerndes, nodh ju lang fortgefettes Wiegen fitr eine ben
Deugebornen angemeffene paffive BVewegung. IMUE dem groften Nedy vey-
wiyft der Werfaffer die verfdyiedenen Finftlichen WVorridhtungen jum Laufens
Ternen, unbd gibt ben Hod(E ywedmafigen NRath, die Kindber dfters am Ta=
ge auf einem am Fufiboden ausdgebreiteten Teppidye fidh nad)y Belieben be-
wegen ju laffen; bei warmer Witterung auf einem trockenen NRafen ober
auf einem von ber Sonne befhienenen Sandhitgel. — Vebandlung der
@inne und bed Nervenfyftems,

4. Bebanbdlung yahnender Kinbder,

5 Behandlung Eranker Kinbder.

. BwecEmdifiige Venltpung dev %oibaunngémxttc!
fDmd’; Abftumpfung der Cmpfanglichbeit, fodann durd) Wermeidbung bder
Belegenheit, von gewiffen Krantheiten, 3. B den higigen Hautausfhligen
angeftectt su mwerben, — Wenn nidit nur unter den Todtgebornen verhilts
niffmagig viel mebr Knaben ald MadDen find , fondern, wenn aud im er:
ften Cebensjabr, und felbfi nody barither hinaus, der Knaben itberall mehy
fterben , al¢ der Madden, fo ditvfre biefes {hwerlich einen andern Grund
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babent, al3 bie hobere Anftrenating, womit unter tbrigens gleidhen Umftans
ben der in Der Megel grofeve Kdrper ded mannlidien Kindes geboren wet=
dent mufi; e8 ditefte biernadh felbft niche unbegriindet fevn, ansunehmen,
bafi bie Folgen der Gewalt, die das Kinb bei der Geburt evleidet, fo lang
Eenntlich Gleiben , al8 bdiefe iiberwicgende SterblichBeit der Knaben fort-
bauert. Die Erfabrungen, welde bisher in BVejug auf die vorftehenden
Bechaliniffe gemadt wurben, exheben diefed fattfam *).
Midcellen.

Dr. Treffel in Tveuen betradhtet e8 ald ecine jwifdhen einer {dugen-
ben Mutter und ibrem Kinbe Statt findende fympatherifde BVegiehung,
bafi , wenn Beide von einanber entfernt waven , die Mutter in dem
Moment, wo das Kind 3 Haufe unrubig waid und die Bruft verlangte,
in der einen ober in Deidben WVriiften eine {hmershafte Empfindbung empfand,
Niche ‘J‘Jtilcf)anfamm[ungj foll die Urfache davon gewefen, fonbern ber py-
dyifde Cinfluf in Anfchlag gebm'cbt werden.

Sn einer Sigung der medicinifden Gefellfhaft 34 Rio de Janeiro
ftellte ibr Prajibent Dr. Meivelled die Frage:

0 nidt die Covfette, weldhe die Madbden vom zartes
ften Alter antragen, als eine Urfade bev in dben lebten
Sabren beim weiblihen Gefdledte Hhaufiger geworbenen
Sdhwindfudt gu betvadten feien? Here Alvares war nidhs
der Meinung, dof die Corferte und Schnilivleiber ju befhuldigen feien, da
bie ©chwinbfudyt beim mannlihen Gefdhledite eben fo haufig vorfomme. Cr
meinte, diefe Krankheit fei namentlidy feit 1808 haufiger geworden, feit der
BHof von Portugal nady Brafilien Heritbergefommen, wodurdy die phyfifde
und movalifche Cebensweife der Cinwobner fidh in jeder Hinficht bebeu:
tend verfdlimmert. Wefentliden Einfluf habe bas wilde Tanjen, wie ed
fegt #blich ; daju Famen die weit qusgefdnittenen Kleider, die ju hau-
figen Katorehen unbd. davaus entftebenden Bruffaffectionen, und haupts
fadplich der IMifbraudh evbitender Speifen und Getrdnke, und nament:
lidy dig geiftigen. Dr. Meivelled wollte indefi den Nadhtheil der Cous
fette und Sdnivleiber nicht aufgeben, und meinte, die Vruf Ednne
fih defiwegen Dbei gavten Kindern nidht gehBrig entwickeln und auddehnen,

woburd) nothwendig die Lungen leiden miiffen. Dr. Balladas bemerfie
febr richeia, daf, um die vom Heven Prdjidenten geftelite Frage gu (Bfen,
die Zahl der Schwindfichtigen unter den verfdhiedenen ol nachtheilig erach=

7) €in Ndheres foer diefen Gegenftand f. Henfe's Seitfcheift fliv Stantdarzneitunde
1837, 1.




36

tetent Ginflitffert und Qebensverbaltniffen evft evmittelt werbden mitffe; und
pann witrden {ich die Haupturfaden dev Sdwindfudit am deutlichften hers
ausftellen, (Der Gegenftand diefer Verbandlung it auch fitr unsd Suropder
von hohem Jntereffe; denn ef ift Feine Srage, daf befonbersd in den grdfe:
ven Stddten die Lungenfchwindfuche auf eine beuntubigende Weife junimme,
SBenn aber eine fo unverhditnifmagige grofie Anzahl von Menfhen in ber
Biithe der Jabre hingeraffe wird, fo wird fie ju einer Krankheit ded Men-
fdengefdlechts Biberhaupt, und bdie fie begleitenden Einflitffe verdienen bdie
veiflihfte Crwdgung. Wi glauben indef nicht u ivven, wenn wir den
Grund des fo frithen Hinfdyeidens vieler menfdlihen Fndividuen Haupt:
fachlih tm phyfifhen und geiftigen Sefdymindleben der neueften eit fu-
den. Ales wird wie mit Treibhauscultur erzwungen, und bad Refultat
Fann Eein andeves fepu, aild vorfdnefle Dteife, und cben fo vor{chnelles
Hinwelfen ded menfdhlichen Lebensd.)

ettvet ibev Die Urmen in Paris.

Auf 770,286 Eimvohner in Paris jahit man 62,539 Arme, alfo un:
gefdbt Yio. Bu diefen gehdren nicht alle, welde bilfabediivfeig {ind, fons
dern die, weldpe von ber Adbminiftration Almofen empfangen.

Das Wudgab-Vudget fitv die Parifer Ariien betrdgt jdbriich 10 bis 12
Miltion Franks; 1834 betrug die Einnahme 11,320,490 Franks, 11 Cent. ;
bie Ausgabe 10,509,633 Franks, 34 Cent. Fiir Unterftiigung in den Wob-=
nungen (Secours a Domieils) wurden 1834 verwenbdet 1,863,713 Frants
34 Cont. alfo fiiv Jeden 21 Jranks im Durdfdnitte. Naturalilfe, be-
ftehend in VBrot, Sleifh und anbdern GRwaaren, Holy, RKleidbung, Aty
sieien Fofteten 10 Franfs ungefibr fitr Jeven. Geldunterftitpung flie Ulce,
Blinde, vaccinirte Kinder, Mitcter, die ihre Kinder {olbft nahreen u. . w.
ctivad iiber 5 Frants, Das Uebrige wurde fitr bie Unterhaltung odev Cins
vidhtung ver milden: Unftalten, Schulen, Miethe, Bureaufoften und Ge:
balte ausgegeben. TNt 45 Sous Eann ein Ginjelner nothditeftig leben. Soft
alle TBafchevinnen find arm, fle leiben Haufig on Tufigefdwitren. Trunten:
Beit ift biev (wie ftberall) die_Hauptquelle der Vevarmung. FRas bie Av:
muth noch vermehre, ift die Nothwendigkeit, Aldes im Detatl ju Faufen,
&35 gibt 2562 Uvmen : Aergee in Paris, fomic Fomme auf 269 Avme Cin Ayt
durdfdnitelich. Die BVertheilung ift aber fehr ungleich.

Dag Bureay, der Gefunbdeits - Jeitung iff: Stadt, Rupreditsplag Nvo. 462,
o man mit 6 fl. jabrlid), 8 fl. halbjabrig, und 4{l. 80 fr. G, M. vievteljdhrig
abonniten fann. — In den E. £ Provingen abonnirt man auf jeder £ €. Pojiftation
mit jdbrlich 7 ., balbjdbrig 3 fl. 80 fr., und vierteljdbrig 1 fL, 45 Fr, G, M., wos
flir Das Blatt sweimal widentlidy gratis gugefdidt wird.

Gebruckt bei I P. Sollinger,
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Suhalt: Beiteae jur Sefdidite bed Heil= und Plufdherivefens. . Ueber hiufige Bere
unglliicung der Kinber, von Dr. Ubelmann. — Miscellen.

sz A b

Beitvage zne Gefcbidhte ded SHeil: nud Piufherwefens.
I.

%iv haben einen amtlihen Bericht vor uns liegen, den die fitr bas Mes
bicinalwefen eingefepte Jury (Jury medieal) bes Departement de la
Mayenne an ibren Prdfecten tiber dad Heils und Pfufderwefen in
biefems Departement abgeftattet hat. Die davin eben fo trauvigen als wide
tigen TWahrheiten find fo aufeichtig, Elar und obne alle fich felbfttaufdende
©dminke dargeftellt, dafi wir es im Inteveffe unfever Qefer fitr gerathen
biclten, benfelben auszugsweife mitgutheilen *),

»©o angenebm e der Jury wird,” Heifit ¢ davin, »3u beridhten, daf
fie viele ApotheEen in einem fehr guten Buftande gefunden, eben fo
febr bedauere fie, auf den verwabrloften Suftand andever UpotheFen ernfi-
lih aufmerffam machen ju miifen. Diefe Nachlfigheit beweift, daf diefer
wefentlidhe Sweig des Heilwefensd einer genauen Unterfudhung ju einer uns
vorgefehenen 3eit jdbrlich bebarf, und gwar nidyt nuv bei den Wpothebern

*) Die RNedaction ber Gazette medieale (4 Mivy 1837) , weldie diefen Beridht volftindig
mittheilt, madht hiersw folgende Bemerbung: ,E8 whre ju winfden , bef alle mebdici=
nifdhen Jurhs in Crfiillung ihrer Pfliditen diefelbe Sovafalt und einen gleidhen Eifer
entwickeln mocyten. Die Mebicinalaefese wiicdent, frop ihrer Unvollfidndigleit, wenig=
ftend beffer angewenbet werben und jene Umftaltung vorbexeitenr, bie man burd eine
neue Gefepgebung bewiven will. Denn das Gefes ift nur die TWeihe unbd Audfithrung
beffen, was buvdy Bebiicfnif und Sitte fdon Ingft factifdh beflanben hat; eine Bemers
Er:;lg, welthe die Crfahrung in Gegenitinden der mebicinifhen Gefesaebuna tdalich be=

tigh,”'
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und Droguiftent, fonbern audy bei. allen Perfonest, welche Heimiich Argneien
verfaufen. Die Jury erwartet von diefer Mafivegel glinftige Crfolge jum
Vehuf der Unterdrirefung des Plufhermefensd und der Hintanbaltung der
Gharlatane, bdie tdglich mit neuer Cift leichtaldubige Marren betriegen.

Sm Allgemeinen iiben bdie Aerzte ibhre Kunft auf eine ehrenbafte
Weife ausd; indeffen wiurden einige angeflagt, dafi fie fich mandmal Didte
fehlern (écarts de régime) bingabert, die ifnest ibre volle Wefinfiting
rauléh und ibren Credit bei dem Publifum: evfdirtrern; Undere follen fidh

- unveblicher SNittel bedienen , um fidh in den Augen der Menge widhtig jut
madyen drd ich deten Gunft yu er{dhleichen. Die Jurp witn{dht, daf bdiefe
Befdyulbigungen falfh waren, daf Fein Arst fich fo weic vergeffen mige,
um it folthen Kunftgriffen und Keiegsliften feine Jufudt ju nehiren, Hnd
fie gibt fich dev fifien leberyeugung hin, daf Minner, bdie der ehrenvolle
Ritel eined Heilbinftlers jicvt, cinfehen miifferr, Wie NedlidhFeit in Aus:
iibuhg der Kunft, diefer erft bie veinfte Weibe evthetlt,

Cinige Avothefer Haben fidy ber der [ury daritber beblagt, baf bie
Yerzte ibren Kranken felbft die Arineien veidyen - wabrend die Werybe biftere
Befdhwerde fithren , daf der UpotheFer das Wolf obne arytliche BWorfthrift
mit Avzneien verfieht (de droguer le peuple); dafi er fogar mit vohen
Charlatanen auf dem Lande einverftanden , denfelben ihre gebeimnifivollen
Mittel Bereitet. LWie- trauvig ift diefe wedifelfeitine AnElage, die nur it
Flar ben Weweis fiefert, baf beide Theile an die Pliditen und die LWikrde
ibred ©tanded vergeflen.

Biele Sdwadtdpfe, die eine fretge Pritffung {heuen, fudien auf
limwegen eine gefeeliche Crlaubnif jur Ausiibung einer nuv oberfladlid
etfernten Kunit ju erfdleichen; einige, die bei ihrer Pritfitng ald unfabig
erEldre wurden, baben fich bei den DOrtdbehorden dodh die Uuslibiing ju
eviivfen gefudyt, obet Batien ficdy in Flethen Orifdiaften siiedergelaffen; wo
fie (eidyt den Werfolgungen der Gefebe entgehen. Soldhe Menfdyen beuten,
trog ibrer Unwiffenbeit, fo lfange die Segend aud, wo fie ibren Betrug
tben , bis ibre fdlechre Auffithring die Sudtiging der Wehdrde laut anf:
forbert, Alein fobald fie bas Ungewiteer der Gefese herangichen feben,
entfdiipfen fie Deimlidy ibrem alten Wobnorte, um in andbern @)cgehben
ihre Phufcherbudben neuerdingd aufsufdlagens” - Naddem die Beridhter-

fiattor iiber bad Wevbaufen der Miedicamente von Saite Der Barmberjigen

Sihweftern BVefthwerde fithren, wenn fie nidit die gehirigen Kenntnifje hievsu

befigen, fabren {te folgenbermafien fort: ,Sumweilen Eindigen fidi Perfonen
unter demt Namen von Augendrjten und anbern Titeln an, bdié das BWolk
glauben madyen folfen, bafi fic langwierige Leiden Deilen und fite alfe

Krankheiten geheime Mittel wiffen. Diefe hatbdrztlichen Nomad en fithren
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tritgerifhe Reugniffe bei fich, die fie fich wechfelfeitig bei ihren Trinkges
fagen lahend vorseigen. ©ie vijhmen {idh ungeftraft unter den Augen der
Behbrde mit ihrem ausgeseichneten Wiffen und mit Titeln, die thnen gav
nidt gebiibren. obald fie in Dirfern und @tadten anbommen, fitllen fie
bie Mavern mit pomphafeen Unkindbigungen und laffen ihre Namen und
bie Titel, womit fie fichy falfchlich ousfbmircken, in den Jeitungen augpo-
faunen. Die Unverfhamtheit Einiger gehe fo weit, daf fie fidy an bie
Berkiinder des gbttlichen Wortes mit der WVitte wenben, von der Kangel
ver Wabrheit ihre tritgerifchen Antindigungen berabsulefen. Nidht minder
fein wiffen fie fich bet den Hoben Staatsbeamten einjufdmeideln , bei ben:
felben eine werfonliche Cmpfehlung ju erfdhleichens, die fie bann bei bem
Publifum und den untern Behorden auf die fhlauefte Weife geltend ju
machen wiffen.

SBie viele Redliche, bie foldhe Cift nicht ahnen, werden pidt nuv um
®eld, fondern audh um ihre Gefundbeit betrogen! Befonderd wiffen Char-
fatane auf bem Qande bdad blinbe Wertrauen audzubeuten, weldes ber
fcblichte , nichts Avged abnende Landmann in Alled, was wunderbar Elingt,
31 fepen pfiegt. Da bat jebe Gegend ihren Wafferbefdauer, der die ab:
gefbmackreften Mittel fitr Krankheiten anpreifet, bie ev mit den wunbers
lihften Dlamen tauft. Soldye, dburdy Sehlafiheit dev Sefese Eiihngewor-
bene Uromanten wenbden bdie cingreifendfien Avyneien an, laffen reidh=
lih jur Ader und geben fogar in den Fallen die hHeftigften Meittel, wo
MenfdlichEeit und Sefepe deren Berabreidhung ftreng unterfagen. Wie viele
Menfdenteime find basd Opfer biefer fdhlauen Nathgeber und Werrather
aller Gryttichen Chre! Shre Handlungsweife ift gegen alle iftlichEeit und
Gefes, denn fie verfaufen das Menfdengefdhleddt in ihren dunfeln Sdlupf-
winkeln fliv Gares Geld. Die Jurp Eann niche umbin, ouf jene roben
Halbdryte bingmweifen , die man-leider in jeber Gemeinde antrifft, bie Fein
anberes Gefdhfc haben, als ThierErankheiten ju behanbdeln, unb vorgeblidye
Beinbritdye einguricdhten. Dg qudlen und mactern fie bie Ungluclichen, wels
de bie Rube allein gebeilt hatte; fie vermandeln leichte Werlepungen durd
ibre 5ubr_inglicbé ungefdhicfte Hiffleiftung in fdypwere und unbeilbare, die den
BVerlepten fitr immer verfummeln, Die Folgen foldher unwiffenden Prufdere
fieh manam Haufigften bei den jahriichen Unterfuchungen der jungen Seute,
wenn e8 fidh wm deren Braudpbarfeit gur militdrifdhen Wertheidigung bes
Staatz$ Handelr, - €8 fdheint beinabe, ald hatten fich fene elenden Selent-
etnvidhter mit denen in pin abfidhtlidyes Einverftdndnif gefest, die fich bem
Rricgsbienite entyichen wollen, ' _

Eine andere Gastung der Charlatane bictet fih ald fidhere Retter in
unbeilbgren Srantheiten an, Kithn-und gewiffenlod wenden fie f)_e,rpi)‘c,_@g
: w
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SRiteel an, obne bdeven Wirkung ju Fennen und ju bevehnen. Mit dem
anlocfenden Schleier d2d Gebheimniffes verhitllen fie feit Jahrbunder:
~ ten geEannte Mitcel; dburch thre ungefhickte Umvendung aveet oft eine leidyte
Wunde in hartndfige Gefdhwiive qus, die, wenn {ie audy gliicklideriweife
beilen, body baliche Narben hinterlaffen. Nur dann erft horen folde Pfu-
fdper auf, die Leichtaldubigen mit ihren Geheimmitteln ju beftitrmen, wenn
fidh ibre Opfer niche mehr ju ibven gefabelichen Werfudpen Herleiben wollen.
Wiele Markefhreier verfaufen dfentlich alle Gattungen Heilmittel. Diefe
irvenben Ricter find su jener Reit aus ihren finftern Schlupfvinbeln hervor-
geErodpen, al8 ed - fidy um die Abfdhaffung aler- arztlichen Sury’s hanbelte,
Man fieht fie Giberall auf den Meffen und Markten in Eoftbaren Klcidern,
it einem auslindifdhen Anguge, in cinem praditigen TBagen figen, bei bem
Tone gevaufdooller Inftrumente dag BWolf um fich HerbeilocFen, in erheus
deltem Jargon bie Wunvderkrafte ihrer Eleinen Flafdden, Glafer u. f. w.
faut rithmen und al8 Univerfalmittel verfaufen. Cinige diefer Peffenveifer
fiellen i), al$ verfauften fie blof Eau de Cologne, um unter diefem
Worwande von der Ortsbehorde die Srlaubnif ver ofentlicdhen Feilbietung
ihrer Waare st evbalten, bdadburdy mit dem einfaltigen unb arglofen Qanbd-
volfe in vielfadye WVerithrung ju Fommen, das fie-dann bei Seite fithren,
um ihm in finfern Hittten die Seheimmiteel anjupreifen und ju verfaufen.
Seder Tag im Jabre ift S2uge neuer Vetriegereien biefer Art.

Die Jury will durdaus nidtd der Handeldfreiheit anbaben. Aber fie
fieht e8 ald ibve PAidht an, bder Hoben WBehirde, die Hber das Tobl der
®efelifthaft qu waden hat, alle Mifbraudhe, welde bder dfentlichen Ge-
funbbeit Gefahr droben, gewiffenbaft anjuzeigen und den Vetrug ju ent:
favven, ben nidytdwitedige Landitveicher und Miiffigganger unter dem Sdhei-
ne bes Waavenverbaufed geheimnifvoll ausitben, Nebdliche Induftric nimime
Feinen {o [armenden Ton und Fein fo tviigerifdes Gefdhwds an.

Ueber banfige VBerungliicFung der Kinder.
(Bon Dr. Adelmann.)

Die BVerunftaltung des menfdhlichen Kerpers ift grofitentheild audy aus
ben Unglicfsfallen abjuleiten, weldpen derfelbe ausgefept iff. TWir wollen
biev nur bdiejenigen betradjten, welde dasg Eindlidye Alter leider fo Haufig
u treffen pflegen.

@dyon frithyeitiq erbaute man Findblings- und Waifenhaufer, um die,
durdy eine unmenfhlidhe Mutter oder durd) unglitckliche Tobesfalle verlaf-
fenen Kleinen vor Hungertod ju fdhiifen und ju guten Bitegern ju erjies

ben ; fede Diegierung traditet gute Schulen berjuftellen , in denen bie
- Sugend in Wiffenfdafeen und quten Sitfen unterridhter wevden foll , und
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mehrere Aevyte habenr mit Eifer und LWarme Hber devrgleidhen AUnftalten ihre
Sbeen und Borfdldge der Oeffentlichbeit bergeben. Vet ben meiften finden
wiv aber leider pwvifdien der BVeauflidtigung ded Saualings und ded Sdyul-
Finbed eine grofie Qicfe, vermiffen namidh alle Grundfipe iber die
@orvge, weldhe einem Kinde gewidmet wetden mitfite, das
nidht mebr am Bufen feiner Mutter fid nabrt, aber aud
o) nidht genug evwadfen iff, umunter dic Obbhut des
Qehrers geftellt werdben sju Ednnen. Denn betradten wir genau
bie Lebensiweife, befonders bder niecdbern Sidnbde, fo finden wir in diefer
Hinfidyt ywifdhen Stadt- und Lanbdbbewohnern wenig Unterfdhied. Die Land-
bewobner verlaffen frith Morgens ihre Hitcten, um ibre oft entfernt lie=
gendben Felder ju bebauen, und Eehren Mittags auf Eurge Jeit nach Haufe,
um ibr '9J?iftag'3fn'ot eingunebmen ; davauf entfevnen fie fidy wieber, um
bei einbrechender Nadht evft heimjubehren. Andeve verlaffen ihr Obbdach, um
in ber nachften Stadt ald Jimmevleute, Mauver u. {2 w, ibren Lebensun:
terbalt ju verdienen unb Abends bei ihrer Ruridfunft den Hunger ibrev
fie febnfucytsvoll erwartenben Kinber flillen ju Fonnen. Jn grofern Stibd-
ten pflegt die niedere Wolbsclaffe aus Fabribsavbeitern ju beftehen, und Cin=
selne verdienen ibr Vrot ald BLediente , Stiefelpuper , Makler, Holy-
bauer u. f. w., find daber aud) faft den ganzen Tag uber von ihrer Wob-
nung und ibren Kinbern entfernt. — LUnb nidt allein bdie Bater Fnnen
ficdy unter biefen Umftanden der Veauffichtigung und Erziehung ibrer Kin-
ber nicht wibmen, fondern aud) die Mittcer, denen urfpritnglidy die innere
Werwaltung bed Haufes und die Kindevyudht obliegt, find gepwungen, mdnn=
lidhe anftrengenbde Arbeiten ju vervidhten und den ibnen von ber Natur an-
gewiefenen Wirkungsbreid ju verlaffens LUnter diefen Umftanden werden
nun die Kinder entwebder ofhne jebe Auffiht odber unter ber ObHut eines
nidht viel grofern Kindes juviicgelaffen, obder es tragen fie die Candleute mit
auf dag Land, _ eine Alternative, weldye gleich unfelig in ibren Solgen
ift. Bleiben fie fidy felbff su Haufe ftberlaffen, fo finden die unbefonnenen
Kinder hinlanglidhe Gelegenbeit, fich felbit am Leben, und oft ihren Mit-
menfden am Gute ju {daden, was unzabhlige Beifpiele beweifen. Cin
Kind erfticke in der Iiege, das anbere verhungert, bas bt-.itte'nerbrennt,
wobei oft das Halbe Dorf mit eingelifchert wird , ein anderes errinke in
ber Miftiaudye, andere Kinber werden von Sdhwetnen verftitmmelt oder
gefreffer, anbdere fHiren {ich todt, und fo folgt ein fhrecklicher UnglitcEsfall
bem anbern. — TWerben die Kinder mit auf bag Feld gencmmen, fo ftirs
gen fie vom Wagen unbd werden von den Nabern jevtvitminert, vom Biehe
verftiimmelt oder ju Tobe getveten, {ind allen Schavlicheiten bder Tempes
vatur ausgefegt, evtrinfen in Baden, vevivren fich in Waldern und fterbesy
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eines furdytborven Bungertodes , vergiften fih durd) den Genufi fdhadlicher
Pflangen, ober werden ju ibrem groften Nadtheile ju fbroeven Arbeiten
angebalten,

@ind wir fomit wirklich durd) Thatfacdhen fiber die Unglircksfalle be-
lebre, welde aus Mangel an Auffiche die angehende Generation betreffen,
fo lieat der Rriehb gewifi in eined jeden edeln Menfdhen Bruft, alle Mafi=
vegeln ju evgreifen, weldhe diefelben ju befeitigen im Stande find. — Allen
viefen Ungliicksfallen wivd am beften durdh die Crridhtung offentlis
dher Kindberftuben abgebolfen,

Sn febr begricbfanten und volfreichen Stddten eu]’tnen foldye Kinbers
ftuben fhon langere 3eit; in England, der Sdhweiz und neuerdingd in
Stalien, audy in Belgien fangt man jegt an, {ie nadh einem gropartigen
Plane unter dan Kitel: Ecoles gardiennes einguridhten; in Dentfdland
befinden [idh die qudgebehnteften Snftitute biefer Art, in Berlin, Wien und
Mitnchen, und andern grofien Stadten, we feic ciniger Jeit dad Publitum
einen grofien Antheil daran ju nehwen anfangt und wo man bdie Niplich-
Eeit berfelben zur OeffentlichBeic ju bringen fucht. Die grofie und fdhnelle
Ausbreitung fcheinen bie Kinderftuben aud dem Umitande ju verdanken,
baf nidt allein Frouen der Hddyten und Hdhern Stdnde lebhaften Antheil
baran nebmen, fondern auch viele Geiftliche die Nuplicheit devfelben auf
ber Kangel verdffentlicdhen. In Parid befteht ein eigenes Journal fitr diefen
Bweig der Cryiehung, betitelt: L’ ami de I' enfance, Journal des Salles
d' asile, publié sous la direction de M, Cochin, Membre du Conseil
général du Departement de la Seine, et de Batelle , Chef de burean
A I' Administration 'géunérale des Hospices civils de Paris. __ A la
librairie classique et elementaire de L. Hachette. Rue Pierre-Sarrazin.

Jn Pavis felbft, mo die Nuplicheit und Nothwenbialeit der Kinber-
ftuben gewif am meiften aefithlt werden mufite, entftand dad erfie Jnftitue
diefer 2t tm Jabre 1826 mit einem Koftenaufmande von 6901 Franken,
die grifitentheils aus Subfcriptionen gefammelt wurben; im Jabre 1828
Gefanbden fich fdon swei, 1829 drei, 1830 fechs, 1831 ficben, 1832 adht,
1833 jebnt, 1834 fiinfyehn, und im Jabre 1835 hoffte man fie bid ju pwan:
3ig ju vermebren.

Die Ausgaben im Jahre 1834 Leliefen fich auf 42,945 Franks, 88 Cent.,
obite bie Miethebojten juurednen, die nody aufierdem 17,783 Franks, 67
Gent. betrygen, aber von ber Udminifiration bed Hofpitales begahlt wer=
ben. Da nun in dbemfelben Jabre 2800 aufgenommen wurden, fo fommen
quf jeden Kopf jabrlich 21 Franks, 70 Cent., monatlich 1 Franf, 81 Cent.,
tiglich 6 Gent, _ Gewifi eine Fleine Ausgabe fiir einen grofen Bortheil!
Uehnlidhe Schulen befinden fich jegt in Avvas, Sevapburg, Coon,
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Morlatr, Bref (mit 2050 Franks jibreliden Ausgaben), Ninies,
Nantes und in dem Dorfe Scourt-Saint-Ouentin (Pas de Ca-
Tais). —— Sn England ift vielleicht bdie Gebeutendfte Kindevfdhule in Bris
ftol, Gladagomw; in Amerifa in Bofon,

Aus bdiefer Furgen Ueber{icht ergibt {ich, welden Auffdhwung die Er-
tidtung dev Kinderftuben in Franbreidy, befonders aber in Paris genom:
en hat, wo audy.alfe Umftande jufommenfalien, die einer foldhen Anftale
fovderlid) feyn Eonnen, —_ die BVeretewilligeit der Weltern, ihre Kinder diefent
Sdyutten jur Wartung 3u tberlaffen, die Beveitwilligeit vieler edlen Frauen,
fih bem Gefchafte dev Adminiftration einer Kleininderfdhule sut unteryie:
ben, — bdie Freigebigteit der @ubferibenten in ihren Gelbfpendungen und
ber Cifer, mit welden die Wohlthatigbeitsbureaud fidy der Sade anneh=
mer und fogar bebeutende Gelduntevfititcungen bewilligen,

€3 find fdhon mebreve grofie Stidte Deutfdhlands mit gutem Beifpiele
vorangegangen und ed it nidye ju gveifeln , daf audh in minber grofen bie
Grridytung von Kleinfinderfdulen Antheil erhalten wird, wenn nur wenige
Menfdenfreunde fidh an die Spifte ded Unternehmens frellen wollen, Jn
Dovfern bingegen, wo die Nothwendigkeit einer Beauffichtigung der Kin-
der nod) fublbaver ift, fehlen beinabe alle genannmten Fivberungsmittel;
aber dennod) darf man an der Crriditung von RKinderffuben in Dbrfern
nidyt versweifeln , weil viele biefelbe af$ ein alfgemeines Vediivfnif febno
lidyft wimfdyen und ibr woblthatiger Einfluff audh) bald von den Werblen:
detften evfannt werden wird. Dann ift aud ihre Einridhtung fo wie ihre
Untechaltung fo einfach, dbafi fie durd) gany unbedeutende Veifvige ber
fie benitgenden Aeltern fortbeffehen Eonnen *),

Mideceellemn
Statiftil dber Parvifer Heilungsanftalten

lad)y dem von der Adminiftration der Parifer Heilanftalten beFannt
gemadyten Berichte belief {idh) mwabrend ded Jabres 1834 bad bei ben
fimmtlichen Parifer Heilanftalten (13 Hofpitdler, 8 Hofpize und 7 Ary
neivertheilungsanftalten ) angefellte Perfonal auf 2422 Sndividbuen; dar=
unter 75 Aerste, 36 Wundarjte, 15 Pharmaceuten und 138, angeftellte
Cleven, 349 Sdweftern und Novigen, 206 Auffeher und 1236 Diener,
30 Geiftliche mit 1 Kiifter und 1 Cantor 2.

S den Hofpizen wurden 12,729 Individuen behanbdelt, in den Ho:
fpitdlern 66,521; in ben Wohnungen dev Avmen 75,250, Aufierdem wurde
fitv 16,417 RindelEinder und 1057 Waifenkinder' geforgt. Wei diefen Kitte

) Ueber die Einvidhtung foldher AUnflalten 1. Hente's Seit{drift fiir Staatdarsneitunde
1837, Bb, 1. p, 161 — 184,
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berrt Getrng bie SterblichFeit 25 Procent. Won den 66,524 in ben Hofpis
talern Bebandelten wurden 56,862 geheilt, oder auf eigened Werlangen
entlaffen, 4534 blieben am Ende ded Fabres in WVebanbdlung; 5305 find
geftorben, alfo Faum 'fio ober /g Procent.

Die mittlere Dauer der Aufenthaltdtage im Hofpitale war 25, (In
pen 10 vorhergebenben Jabren war die mittlere Dauer der Aufenthaltétage
40 gewefen). Die mittleren Koften betragen fiiv jeden Kranken im Ho-
fpitale taglidy 1 Srank, 63 Cent.

Die Einnahmen des Jahred beliefen fidh auf 11,320,490 Frants,
bie Ausgaben 40,509,638 Sranis, 24 Cent:

Saufermabnfinn bet einem BViertrinter.

Dr. Woigt in Leipgig theilt den Fall cines jungen Menfdhen mit ,
ber fdhon ald Lebrling ju dem Vranpntweintvinfen verflhre wordben und fud:
ter al8 Commid in Trunkfudyt verfallen. In Folge diefer beFam er ein foldyes
Rittern ter Fife, daf ev nicht ju gebent vermodite. Nadh einer mehrivd-
dhentlichen Vehandlung enthielt o fidh) svar ded Vrannnweintrinbend, allein
et tranf nun Vordeaur- LWeine, Da indeffen diefe Audgabe fitr feine Caffe
s grofi war, fo frank er Num, und ging dann fodter ju dem Biertrinken
itber. @o lange er mafig trank, blied fein Vefinden ertrdglich; ald ev aber
Darin ertravagirte , ftellte fich ein felches ittern der Hanbde ein, daff er
nidye eher {dhreiben Fonnte, 6ig er getrunken Hatte, wefibalb er fdhon bes
Morgens § Ubr begann; er fam tdglid) Getrunken nad) Haufe und verfiel -
endlid) in den befannten Sdufermabnfinn. Madte man ihm in freien
Augenblicfen ernfte Worftellungen, fo evfannte er die Wahrbeit derfelben,
entgegnete aber, ‘er miiffe tvinfen, weil er fonft nidt arbeiten Esnne, und
wolle daber liebav fterben, al3 aufbdren ju tvinfen. Zrop aller avytlichen
Hilfe ward er ein Opfer diefer Leidenfdaft.

Hihnefeld in Greifswalde fudt die Shadlidfeit und Todt-
lichEeit ded Kohlendunites in einer flitdtigen Benjoefaure, dic er Koblen-
bunftfaurve nennt. TWird diefelbe nur wenige Minuten in die Nafe ein:
gezogent, fo entffebt febr bald Schwindel, das Gefithl von Druct: und
Sufammenpreffen der Stivn, bded innevn Obred und ved innern Augenwin=
Eels, bie Augen werden ftave und ed tritt ein, dem Bevaufdtfepn abnli-
ther Suftand, aber Fein wivkliher Kopffchmery ein.

Das Bureau der Gefundheits - Jeitung ift: Stadt, Ruprechtspla RNro. 462,
wo man mit 6 f{. jdbelicdy, 3 fl. Hatbjdhrig, und 4 fl. 30 tv. G M. vievtelidhrig
abonniven Eann. — 3n ben £ £, Provingen abonnirt man auf jeber £ £ Poftitation
mit jabetichy 7 fl., balbjdbrig 3-f(. 30 Er., und vievtefjdahrig 1 fl. 45 fr. G. M., wo=
fiix bas Blatt pweimal wichentlich gratis sugefchict wicd,

Gebrudt bei 5. P. Sollinger.




Gefundleits-Ieitung,
herandgegeben und vedigivt vom Med. Br. . Beer.

[N° 32] Donnerftag, den 20. Upril. [183%9.]

Snhalts Ueber Lebendverficherungdanftalten. _ Unfidyt eined amevifanifden Urztes, A,
Brigham, tiber den Cinflufi geiftiger Bildbung auf die Gefundheit bes Menfdhenaefdled
te8, . Tarnendes Bulletin, — Midcellen,

v

Ueber Lebendverfichernugdanftalten,
IL.

cc:?n einemt ber fritheren Blidtter *) haben wiv unfere Lefer auf den Um:
frand aufmertfam gemadyt, vaf jede Cebendverfidherungsanftalt defto mehr
Ginlage 3u forbern berechtigt ift, je mebr IebensdverEiivyende lms
ftdnde fchon jur Reit der Aufnahme bei dem Cintretenden vorhanden {ind,
und dafi die genannten Gefellfchaften bie Auszabling der bedingten Suma
e verweigern, wenn der Werficherte fein Ceben duvdy Umftande verkitrye
bat, die da batten vermieben werden Ednnen. Man Hat bisher, wie {dhon
fritber’ bemerft worden, den Selbftmord, ven durdy Werbrechen herbeige-
fithreen Tod auf dem Schafot, und das Duell als drei Todesarten bezeidyner,
bei weldyen bdie Werfidherungsfumme von der BVank gar nidhe bejahlt wurde.
€8 fragt fih nun: Wic verhdlt ed fidh mic jenen lebensverFirzenden Um-
ftanden, deven Wermeidung nidht in unfever Madpt it ¢ Wir glauben, daf
bie Gefellfchafec gar Feinen Grund bHaben Eénne, die verforodhene Summe
g verweigern, wenn foldhe Urfachen das Leben verfitryten, welde nidye
willfiiclih vermicden werden Esnnen. Denn, fobald fie bei der Aufnabme
die GefundbeitBumftinde bded Eintretenden genau gepriift und ihn boch
unter verhdltnifmadpigem Cintrirtdgeld aufgenommen bat, fo ging fie auf
alle, obne Schuld ded neuen Mitglicbes mbglichen Todesfalle die Sablungs:
bedingung ein, Die Werficherunasgefelifhafien geben von folgenbem e:

*) ©. Nr. 21 ded erften Banbes.
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fidhtspuntte aus, Sie fagen: ,Die mittlere (Durdyfdnited s) Lcbenddauer,
bie wir al8 Grund unferer BVerehnungen annchmen, findet nur bei ge-
funden Denfden Statt. €4 ift alfo natiirlidy, daf wir nur gefunde MNMen-
fhen jur BVerfiherung onnebmen; Menfhen , bei denen das dufere An-
feben und die Werridytungen der Organe Gefundheit andeuten, und déven
Qebensweife. eine foldhe ift, daf die Fortdbauer ihrer Gefundheit wabhrs
fdyeinlidy ift. Defiwegen erwarten wir dariibes die Seugniffe folcher Pev-
fonen, bei benen wiv bdie grimdlide BVeurtheilung der ®efundbeits = und
KQrantheitdjuftinde und die Gewiffenhafrigbeit vorausfegen, bdafi fie ihe
Urtheit nady unbeftochener Ueberjeugung ausfpredhen werden. Daber vers
langen wir, daf bie und beitvetenden SPerfonen fidy perfonlich von unfern
Agenten ynd Aersten unterfuchen lafer, weil wiv nur Gefunde aufnehmen
wollen und fonnen”

Wir fragen abev: Gibe ed villig gefunde Menfdhen ¢ Hat. nide jeder
Menfdy mehr oder weniger cine Anlage ju diefer oder jener Krankheit ?
Vetradtet man das gewdbhnlidye Lebensalter der Menfdyen im Durdfdnitt,
fo ergibt fich fhon daraus, dafi es wenig vhllig Gefunde gibt, und daf
bie Affecuranigefelfthafic aufhovern wimbe, yuw befteben, wenn fie nur Perfo-
fien mit vollEommener Gefundeit den Veitritt geftatten wollte, Die Gefells
fchafe Eann daber einevfeitd nidt dasd Unmidgliche verlangen, baher nuv auf
eine velative (besiehungdieife) Gefundheit Unfprud) madhen; andererfeits
ift e8 gerecht und billig, bdaf, wenn ¢3 fid) von den Vebdingungen ber Wet:
fidherung gefunber Perfonen bandelt, unter diefen Vedingungen feine Pere
fonen gufgenommen werben, welde Frank find. 2Bir fagen sunter diefen
Vedingungen ,” weil eife Aufnabme audhy von Ervanklidhen Perfenen
unter gewiffen Bedingungen mdglidy fepn follre. Vetvadytet man ndmlidy
die gange Sadhe al8 einen Contract ywifdhen der Gefellfchafc und dem Aufe
yunebmenden , fo eraibe {idy, daf bei aller Worfidyt, weldye die Gefell{chaft
beobacheer, of ihr felbjt bei der Aufnabme von Gefunden dod) nur moglid
ift, eine Gefundbeit, fo weit fie menfdlichen Kenntniffen erkennbar ift, n
Redhnung ju bringen. Denn trop aller BVorfidt ift ed imuter moglidy , dap
bi¢ Gefundheit des Eintvetenten nur eine fdeinbare war; daf. alfo
gur Qeit der Aufnabme eine, freilich nicht erfannte, Krankheit fhon vorhan:
den war, Hieraus folgr, daf die Gefelifchafr {id) in ihren Beredhnungen
bei Aufnahme ber Gefunden auf vie Kenntniffe ibrec Aerste nur infofern
verlaffent Eann, al8 diefe die Rebensdauer derfelben nady einer gropen Iabl
von Erfahrungen im Durd){dnite bevedhner haben. MWarum folite man nide
aud) die durhfdnittliche Lebensdauer bei Kranten nad vielen drytlichen Ers
fabrungen feftfeen und auf deven Grundlage die Cinlage der Beitretenden
berechnen Eonnen  Freilid) it alsvann die Wabhrfdeinlihbeit bes balbigen
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Robed grofer; allein bdiefe WWabrideinlichbeit fann ja cben, fo wie die
®efundheit berhaupt, dem Urtheil der Werste jur Pritffung vorgelegt
und die Einlage verbaltnifmafig darnad) beredhnet werben. Ungewipheit
unbd Taufdhung ift in beiden Fallen mdglid. Denn id) Fann midy heute, ohne
Eran su fdheinen, verfidhern, und morgen fann fdon cine chronifhe Krant-
beit bei mir anfangen, in beven Folge mein Ceben bas mittlere Biel nidyt
erreicht: Andeverfeits gibt o8 aber aud) cine Menge Fdalle, wo Kranke,
benen man nuv ein fehr Eurjed Qeben sugetraut hdtte, ein febhr hHohes Alcer
erreichen., EBenn man alfo bdie Kronkheiten nur dann ald Ausfdyliefungs:
grunbd betradyeete , wenn man {ie vor der Aufnabme wabrnabm, fo Eonnte
man obne cigentliche Gefdbrde fitr die Werfiherungsbank nody weiter ge-
ben und fagen: Nidht alle Krankheiten fhliefien von dev Aufnahme aus,
und alle jene {hlicfen indbefondere nicht aus, iber weldhe fich eine Wabhy-
fdheinlidhEeitsredhnung und Bermuthung aufitellen (@ht, in wel:
dhem Grabe fie dbad Leben verbitvgen. . Freilich hat die Kunft nodh wenig
Hiilfdmictel ju diefer Art von Lebenverfitryungdberechnungen; allein in Be-
jiebung auf cinige Kvanbheiten ift wivklich {thon eine fo grofie Anjahl
von Beobadytungen vorbanbden, dap fid) wohl [hon BVeredynungen hievauf
ftitgen foffen ). Uud) werden bdie Aerite diefemn Gegenftande mebhr Auf:
merEfamEeit widmen,; fobald bie Afecuvanjgefelfdaft auf die Croveerung
einer durdfhnittlichen Lebensddauer ein griferes Gewidt legen wird, (S
Grundfag bei Diefen LebenverEitryungdberechnungen fdldgt Froviep vor,
bie einer beftunmeen Kvanfheit unterworfenen Perfonen, die man aufneh:
ter will, fiv um fo viel alter su evEldren; al8 man (nad einer
grofen Unjahl BVeobadhtungen) mit Wahridheinlichfeit annimme, dafi die
Kranheit bderen Cebenstage verélirzen werde. Diefe Kranfen mitften
baber eine Pramie jahlen, weldye dem angenommenen vorgeriicfren Alter
angemefien ift. Jndeffen mitften Hier nodh andere Umitdnde, 5. 2B, Alter,
Sefdlecht, Temperament u. f. w. mit in Rehnung gebradye werden. Wir
Ednnen uns Bier auf ate die Winftandbe, die det Aric bet Ausftellung eined
®efundbeitszeugnifies ju berliffidhrigen bat, nidyt naber ginfaffen. Nur
einige Punkte find uns hier audy in didtetifder Bejichung wideig. Hievher
gebdren: 1. Qebensart und Gemwobnheiten Auf diefe wird dev

*) UG Frotiep in ber lekten BVerfammilung der beuifdhen Naturforfdher und Aerzte in
ber mebicinifden Adtheilung diefen Gegenitand jur Sprade bradite, hat der jum Prds
fibenten ber Section evwdhite Eaiferl. Lonigl. Hofrath undb bexmalige prov. Prdfes der
mebicinifhen Facultat in Wien, Hery Bavon von JurEheim, verfprodien, in den
Heil= und Tobltndtigkeitdanfialten in Oeftevceid), Lefondersd ben Uvmen= und Berfors
gungdanftalten fir Unfeilbare, NMadforidungdn und Sufammenitellungen itber bie Lee
bensbauer Eranfer Perfonen nady ben verfdiedenen Krantheiten ju veraniaffen.

5
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Aegt die genauefte Nickfidht nehmen, da fie von gth;tem Cinflufie auf bie
Qebensbauer find. Mdpigkeit, Sorgenfreibeit und cine durdy die hausliden
BVerbaltniffe bedingte, gleidhmafige Gemitthdftimmung werden als lebenss
verldngernd angefeben und im Beugniffe in Anfdlag gebradht werdben Eon:
nen, fo wie Die entgegengefeften Werbaltniffe, als lebensverfitryende Mo:
mente, nide Uberfeben werden dirfen. Worgliglich aber iff ald [ebe ns:
verfitryend Derausjuheben der Gewobhnheitdgebrand) geiftiger Setrine
e *). Die Aerjte Eonnen um fo weniger Nadyficht mit dem Mifibrauch
von Wein, BDier, BDranntwein u, . w, haben, da der Febler ein frei-
williger ift.

2. Auf Gewerbe und Vefdafeigung werden die Gefundheitszeugs
niffe bie gewiffenbaftefte Rickficht nehmen. Ceider aber iff der Einflufi diefer
jwei Momente auf die Lebensvauer nod) nidit Far erdveert. Naddem Pas
vent dbu Chatelet in Paris, und Thabrabh in Gladgow in neuefter
Reit bei einer grofen Anjabl Gewerbe Nadhfrage gebalten, hat Dr. Lo m»
bard in Genf juerft auf dad Srudium der Bitrgertodteniften feiner Stadt
eing BVerechnung ju gritnden verfudt, und die mittlere Lebensdauer von
5488 iiber 16 Jahre alten Mannern 55 Sabre gefunven. Diefes Alter
nahm er al8 mittleren Termin an, um ju vergleidyen , weldhe Profefflionen
ber Qebensverlingerung gunftig feien, ober nidht. Naddem auf feiner
Qifte 42 Claffen von Gewerben jufammengeftellt waven, fo erreichten bdie
oberften Glaffen im Durdfdhnice 70 Cebensjahre, bie unterften aber nur 45.

3. Der Wobhnovt muff audy hier in Unfdlag gebradt werden. €3
gibt ortliche Werhaltniffe, die cine furdytbare Sterblichfeit bedingen. Ja
man weiff von einigen Orten, bafi die Zahl bder Werftorbenen bdie der Ge:
bornen fo auffallend ﬁbe\'ﬁeigt,’baﬁ der Ort in wenigen Jabren audge:
ftorben fepn mitfte, wenn niche befondere Werbaltniffe ibm immer neue
SRanbderer jufuibreen,

Anficht ded amervifanifchen Writed A Brigham iiber den Ein-
flug geiftiger BVildung anf die Gefundheit ded Menihen:
gefchlechtes **),

- Gelebree, fagt Herr Brunaud in feiner Hygiene des gens
deslettres, haben in aflen Sdndern meift ein hohesd Ulter erveidht. Die
Clafie ven Selebrten, weldhe diber 70 Sabre alt wurden, {hliefic die auss
geseichnetften von ibnen in fidy, bie jemal8 gelebt Haben.

*) Tian fehe: Grundsiige yur Dipfoftatif, ober politifth = arithmetifde, auf drjt-
liche Beobadhtung gegriinbete Darfiellung der Naddbiheile , welde durd) den Migbraud
ber geiftigen Setednfe in Pinficdht auf BevslEerung und Lebensdauer fich etgeﬁen won
Dr. Fr. B, Bippidy (Laibady 183*'1 8.):

%3 Aud bem Englifdien,
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Die allgemeine Junahme an Kenntniffen und Civilifation hat dben Ge:
fundbeitdyuftand febr verbeffert und bad menfdhliche Leben verldngert. Die
Entdecfung der Kubpoden burd) Jenner, die Erfindung der Sidherheits-
lampe dburdy ©iv H. Davy, und andere wifenfdhafeliche Entdecfungen
retten gewiff alljahrig viele taufend YNenfchenleben. Cben fo hat die AUus:
breitung bder Kenntniffe in newern Jeiten die Menfhen jur Srbauung von
Hofpiralern und milden Stiftungen filr Kranke, Alte und Kinder geleitet, und
atrch auf biefe Weife ift bas Menfdyenleben verldngert und erhalten werben.
Die Fortfchricte in der Wildung verfheudyten aud) ven vielfachen Aberglau-
Ben, weldyer frither auf mannigfache Weife eine gabllofe Menge menfdhli
der Wefen umbradhte.

Geiftige Bildbung hat audy infofern jur Erbhaltung von Menfdyenteben
beigetragen, alé fie ber Wernunfr die Oberberrfdhafe iiber die Sinnlichleit
verlieh. Daber finden wir, dafi bie Venobner der civilifivteffen Lander
amn [Angften leben. TWilde find gewdbnlich {hwddher, ald civilifivte Nationes.

Sn allen Cdndern hat die Sterblidyfeit in Werbaltnif su den Fort
fdhricten der Civilifation fid) vermindert, und ift jegt am grdfiten in bens
jenigen Degionen, deren Cinwodner {idh am meiften dem Suftande Der
sBilbheit nabern,

Wabhrend dev erften Halfte bed adtzebnten Jabrhunbderts war das BVey=
battnif der Geftorbener ju den Geborenen in London wie 3 ju 2, aber
feit 1800 ift die Babl ber Geftorbenen weniger, ald die der Gebornen,
namhd) wie 12 ju 15. Andere Lhnder und Stidte Curopa’s haben
gleicherweife ein glinftigeres Werhlltnif dber Geflorbenen.

DBiel von diefer Abnabme der SrovblidhEeit mufi ohne Iweifel dem vere
mehreen Woblftande jugefdhricben werden, der alle Elaffen mit den Lebens-
bediirfniffert veichlicher verforgt, als o8 frither der Fall war; allein eben
fo viel Gewidyt Fann nion nadh meinem Daflirhalten audy auf die vergrds
flerte Audbreicung der Kenntniffe und dem Ablegen lafterbafter Sewchnheia
ten legen __ quf das Uebergewidit, weldes die Cyzichung bem verniinfe
tigen wber den finnlichen Mienfchen gegeben, '

Denn ungeadytet der nody immer vorberrfdhenden SinnlichFeit in civis
fificten Yandern jeigt die Gefchichte dennoch, daf fie futiber viel grdfer
wat und mic der fovtfdreitenten Civilifation abgenommen bat, Jum Ve«
weife ded Gefagten unterfudhe man hiftovifdy das vorberrfdhende Ueberges
widyt eines leider ju ftack eingeriffenen finnlidhen und lafterhaften Triebes,
beffen Begunftigung yur BVerkilivung ded Lebens beitrdgt, id) meine bas Qa-
fier der Tvunfenheit, Die Gefdidite wivd lehren, dap diefes Lafter nath
Werhaltnifi der Erleudptung und Bildung der Nationen und Menfden ims
mer mehr verabfdpene wirde. Wilde fimd ‘im Allgemeinen ver Srunbenhels
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ergeben s fie Getrachten dent Raufdy ald bdie grifite Wonne, und geben Alled
bin, um fich N um 3u verfdhaffen.

Sur Reit des Wiederauflebens der Wiffenfdaften, nach Jahrhunbderten
ber Finfternif, war Unmagigleit im Tvinfen ofne alle Gréngen; evft ald
bie Menfden aufgeflaveer wurden, ergriffen fie Mapregeln, diefem Uebel
abgubelfen. Im finfyehnten und fechyebnten Jabrbunderte wurben Mapig-
Eeitdvercine von ben geiftreichften und angefehenften Mdnnern gebildet, wm
bev Unmapigkeit im Tvinfen Cinbalt ju thun. Ciner devfelben hieh die G-
fellfdafe des heiligen Chriftophs , andere wurben Mafigbeitsgefelfchaften
genannt, die Mitglieder einer dritten gaben fidy den Namen Hvom golbes
fon BVanbe.” Diefe BWereine brachten viel Gures hervor; fie vermehreen bdie
Snduftrie, trugen jur Vevfeinerung der Sitten und der Cinvidptung einer
gehdvigen Ordnung wefentlidy Gei.

Diefer Einflufi, den dev Gefdymact an geiftigen Veftrebungen nujubt,
mufl gepflegt werden, wenn er und ausdauernd von der SinnlichEeit be-
freien foll. Gefteigerte Jntelligeny und junebmende Borliebe fiir geiftige
Geniiffe machen den Menfden fiir Mapigkeit empfanglidher, und laffen ihn
geiftige ®etvinke deffo eher vevabfdeuen, Die IMdpigbeitdvereine bewirfren
gewifi viel Gutes, fie waven aber felbft fhon eine TWirkung bev allgemei:
nen Werbreitung von Kenntniffen und dev Liebe ju denfelben. Dreifiig
Sabre feither, und untev einem weniger geiftreichen Bolke, witrden fie {idh
nidht gebalten baben.

Frau von Staél fagt: ,Ein Wolk ift dbann auf dem vediten Wege,
biejenige VollFommenbheit ju erveidhen , deren o8 fabig ift, wenn feine Wes
{uftigungen nicht nur harmios, fondern aud) nuglicy werber; und wir wif
fen, bafi bie Art des Jeitvertveilbed, welche junge Perfonen fuchen, ofc iiber
ibre Einftige Beftimmung entfcheider. Lafit e8 daber unfere grdfte Sorge
feyn, ibre BVergnitgungen fo eingurichten, daf fie gur geiftigen Weredblung
beitragen. Bir folleen die Jugend durd) geifireiche Bitcher, angenehme und
belehrende Unterhaltungen, gute eingerichtete Cyceen und (iterdrifdhe Wevs
eine den DNeen der Sinnlicheeit gleichiam entlocken, und veranlaffen, bap
fie den Gewinn an Kenntniffen der Vefriedigung ihrer Lifte vorgiehen.
Und fo glaube idy, dafi die jur vedpten Beit des Cebend begonnene Audbil=
bung bes ®eiftes ju einer feften Sefundheit beitrdgt, indem fie nidyt allein
eined ber Gedeutendften Organe des Kbrpersd in Tharigheit fewt, fondern audy
Bernunft und Gewiffen jur Herefhafe gelangen lafe. BVidhev wurde das
VWetragen der Menfden in allen Landern mehr von ihren Begierden und
Qeivenfdhaften geleitet, ald von ber Ueberjeugung deffen, was Redr ift.
Nur Geifteshildung wivd desr Menfdhen die Kraft peben, dem Einflufe ibrer
finulichen Neigungen LWiderftand g leiften” —
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Dicfes Strebent nady geiftiger Ausbilbung darf unsd nidit verleiten, bie
RKinder ju frithseitig anguftvengen. Cin neerver Schriftfteller von grofiem
Ralentey, Havriet Marvtnean, der fid) liber Walter Scott’s Genie
ausfpridhe, dritcfe fich fiber feine evfte Eryiehung alfo aus:

pdier liegt ein Knabe in den Feldern, wenn ev bei feiner lateinifden
Grammatif figen follte; er liefet Novellen, wibhrend er ind Gollegium jut
geben hat; fangt Ladhfe, anftatt eine Nede ausjuarbeiten. Und dodh trat
bie MWefen aus feiner wildben Scdule hervor, begabt mit febr felten vers
einigten Fabigleiten jum Genufe feines Dafepns, jur Erlangung vollen
beter Beriihmtheit und jum Segen fiir die Gefellfhafr. Tief gelehrt, obs
gleich) weder Sprachen nod) die Philofophie dev Schulen einen Theil feines
Wiffens ausmadyten; vobuft wie ein WUcfersmann; im Gehen gelibt gleidh.
einem Haufiver; betviebfam wie cin Handwerker; unerfhrocfen wie der
tapferfte Deld feiner unftevblichen Werke. Hier ift Stoff genug jum Fore
fthen, nicht, ob bas Cernen unbd die Schulzudye fiberhaupt gue fei? fondern
cb die Kenntniffe, welhe man in der Negel fitr wefentlich halt, ob die
Sduludt, welde gewdhnlidy filr unerldflich gilt, in der That Eing
und Dadfelbe find 2* :

Der Oefdymack fiir Lectlive ift einer der winfdyendwertbeften, den wir
audbilden Ednnen, und wir mbdten mit Montedquien glawben, baf
»Cefen ein nie critgendes Mittel gegen alle Uebel des Qebens ift;” ober mit
. unferm berithmten Jefferfon, daf pallein um der Vitdher willen o8 fidh)
verlohne, ju feben.” @o follte benn Keiner von uns die Audbildbung diefes
Oefdymads verabfumen und audh Andere antreiben, ein Gleidhed ju thun,

Warnendes Bulletin,

Or. Singerbhuth erydble zwei Fdle, die den moglichen lUebergang
von Hautausfhldgen der Tpiere auf Menfden nadyweifen, und daber die
gréfe Worfit bei dem Umgange mit Thieren gebrauchen lebren.

1. Gine Frou von mittlern Fahren wirde von einem Fodgartigen Aug-
fhlage befallen. Die vt und Weife aber, wie die Frau daju gefommen,
war Anfangs nide audgumitteln, Da erfubr F. ... endlidh, daf die Pa-
tientin fdhon Idngere Zeit cine Kabe jur Vettgenoffin hatte, Sogleidh
fdhopfte er ben Werbabt, daf die verdddhrige Hautbrantheit wohl gar von
biefem Thieve auf die Frau ibergetragen fepn Eonne, und bei ndhever Un-
terfudyung dev Kape ergab fich wirklich, dap biefelbe mit einent Ghnliden,,
biefems Thieve cigenen Ausfchlage behafeet war,

© 2. Cin junger Mann befam pldplidh cinen fledytenartigen Ausdfdlag, von
weldpem gleichzeitig noch mebreve Mitglieder feiner Samilie evgriffen wurdens
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Nady naberewr Crforfdhen der Urfadbe ergab fich, bdaf fich im ZWBobnorte bes
Kranfen unter dem taglich jur Weide gebenden Nindvieh ecin dhnlidher
Hautausfhlag gejeigt Habe. Ein Shmid Hatte Wafdungen gegen diefes
Hautleiden angerathen, mit der Weifung, nady Anwendung bderfelben die
Ihiere einige Stunden bindurgh ju beaufjidhtigen. Wier bid fechs Tage
barauf wurden alle IMitglieder , weldhe fich mit diefen Wafdpungen befafit
Datten, von bem genannten Hautiibel befallen. :

Misdcellem
Der medicinifde Almanad fir das Jahr 1837, herausgegeben von
Dr. Sadhd, wird vom Dr. Neumann mit einem poetifhen; febr be _
bergigenswerthen Neujabrswunfdye erbffnet, in deflen Schlufiseilen gewif
jeber Refer, er fei Aujt ober nidht, gern cinflimmen wird. Sie beifien:
»Das Nied've werde nie ven Gud) begehut!
Dief Nied've ziehet ing Gemeine
Hinab bie gottliche, die reine,
CGrhab’ne Kunft; mit Schmad) bedectt
Sei, wer durd) Cigennug, durd) Ddrte fich) beflectt !
Durdy Liige, durd) BVevleumbung fics evheben?
Berddytlid) ift, wer es verfudit, .
Der bofen Ausfaat bofe Frudt
©oll biefes neue Jahe ibm geben,
Bereiteln foll’s der {dlechen WAerzte Streben.
Die Guten nur, die Guten follen leben! .

Dad Gebhirn des beriihmeen Dr, Spurzheim, ded treuen UnbHin:
gerd und Werbreiterd der Gall'fden Schadellehre, befindet fich jept in
bem Vefige von Dr. William Grigg, der bes Verftorbenen treuefter
Sreund war und demfelben audy die Augen judritcfte. Dad Sehirn ift Hod(E
auffallend durdy feine Grdfe. '

Die durd) Madame Marie Clifabeth Bernard de Civeieny ges
ftifeete Preisfrage fitr bas Jabhr 1838, ift folgende:

»oem Cinfiuf dev phpfifhen und moralifden Eryiehung auf die
geugung dev Lleberreisung bes Nevvenfpftems und der bdavaus entftehenden
Krankheiten ju beftimmen.” Der Preid ift 1500 Franks.

Das Bureau dér Gefundheits - Jeitung iff: Stadt, Rupreditsplal Nro. 462,
wo man mit.6 fl. idhrlidy, 8 fl. halbjdhrig, und 4 fl. 30 fr. G. M. vierteljdyrig
abonniven tann. __ Sn den £ £ Provingen abonnirt man auf jeder £ £ Poftiation
mit jabrlic) 7 fl., balbjdhrig 8 fl. 80 Er., und vievteljdhrig 1 fl, %5 Er, G. M., wos
fiix bas WBlatt gweimal widentlicd) gratis zugefdictt wird.

Sebrudt bei J. . Sollinger,




Gefundheits-Ieitung,
: Beraudgegeben und redigivt vom Med. Dr. $. Beer,

IN° 83.] Montag, den 24, April. [1837.]

Snhali: Sitten und Brdudie. Ein BVeitrag jur Gefchichte der Jeit. (Aud dem Framsf.
frei Gearbeitef von ©....) — Paufige Bergiftungen ju Hom unter dem Papfie Alerander
VIL, mit Aqua tofana. (Bon Dy, Fr. Siemerling.) _ TWarnended Bulletin, _ Dibeellen.

Sitten nnd Braudye.
Cin Beitrag jur Gefdidte ber Jeit.
(Aus bem Frangdl. 'ffei Bearbeitet von"G. . ..)

. nBusticus expectat, dum defuit amnis,”
Horat.

@erfelﬂe BVevfaffer, von bes wiv neulidh in ivei Artifeln bie 28Tagen
eined framgdfifchen Arztes” in freter Ueberfegung mitgetheilt, fridht fich tn
einemt dritten Actifel Uber Sitten und @F‘Qrani)e ber eryte feines
Qandes aus, ben wir al3 cinen BVeitrag jur Gefdidte dev Jeit
unfern Lefernt in einer freien Bearbeitung mittheilen.

Sn ben @itten und Brdudyen der frangdfifdhen Aerste Cheifit o8 bda-
felbft) it feit der Nevolution eine vhllige Umwdljung vorgegangen. Man
mufi geftehen, dafi die Sitten unferer BVorfabren viel ftrenger waren. Crnft
im Anftande, eine gewiffe Witrde im Betragen, eine gemeffene @prade,
waren ihnen jur Sewobnbeit geworden, und pflan;ten fih al8 beiliges Ber-
madyenif vom BWater auf den Sobn fort. E4 ift wabr, daf dicfes gemeflene
Betragen bei Wielen fteif wurde und mebr ald einen Pedanten machte ;
mufite man aber defiwegen in bas entgegengefete Ertrem verfallen @ __
BVergleiht man das ernfte Betragen der Aerste von Shemals mit dem ges
wandten jierlichen Wefen, bem sans lagon unfever jungen Aefeulape, fo fins
bet man, daf bei biefern Wechfel mebr verloren als gewonnen worden, Die
Uelteften ber Faculede ftanben vor Seiten in hoher Adtung ; liingeve Aerjte
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Boreen auf ibre Worte, jogen fie bei jeder Gelegenbeit ju Rathe und diefe
Ritckfiche fiir das Ulter jeigte {ich in einem noch {dhdneven Lidhte, wenn einer
ber dlteven Aevjte evfranfte. Swanzig Jabhre vor bder Revolution iibte ein
Mitglied dev Facultdt, mic Namen Bavon, feine Kunft ausd, obdfdon er
Blind war; er hatte gwei blinde Pferde und einen eindugigen Kutfdyer;
auf adyt Augen alfo nur ein gefunded, aber das Eine geniigte. Diefer
Aryt wurde von feinen Gollegen geehrt und wie friiber confultive. Man
beobadhtet moch jebt gewiffe Nickfichten gegen einen unglitcklichen Collegen ;
aber bdiefe find mebr perfdnlich, und evfcheinen nidt als Pfidten fii den
GefammtEdiper. '
&

Den Geift ber Cinbeit, bev frither bervfdhte, Hat die froftige Marime
verbrdngt: ,Chacun pour soi et Dieu pour tous.” Unfere Generation
glaubt nidt an_grofie Menfden und grofe Thaten, fie hat u viel evdule
bet, su viel gethban, fie ift ju {dnell alt gewerden, €3 feblt die Mufie,
um irgend einen Grundfap feftyuftellen; die gemeinen Inteveffen ted Taged
vergehren dic Reit, man vevbringt Feinen Augenblicf fiir jene vubige Prite
fung, fitv jenes tiefe Forfdhen, das und aflein jur Enthitllung wiffenfdaft-
licher Nathfel fithven Eann.

~Se mebhr man die Stellung der erste von Chemalsd und JTebt
vergleidht, um fo {dhdrfer trict der Gegenfag in ihren Unfidhten, Sitten
und Braudyen hervor. Das reide Co ftum Fam jenen wobl ju Statten. Jeh
begreife, daf man mit der Seit fortfhreiten foll; daf der Philofoph fihy
o feinem Sdyneider Eleiden laffen milffe 5 aber wire ed nidyt wine
fhenswerth, bdaf e8 der launifdyen Mode endlidy einmal gefiele, auch fir
die Aerste ein Coftume yu erfinden, dad threm hohen Verufe angemeffen
ift? 9Weifi man niht, weld’ grofien Einfluff oft Kleinigkeiten auf menfd:
liche Verbaltniffe ausiiben 2 Cin edles witrdevolled Coftume fdft Adtung
ein, erregt AufmerbfamEeit und gewinnt oft dad Juirauen. Mad. Nekler
wollte bden beriibmeen CGovvifart durchaus nidjt sum Aryce ihres Spi-
tals ernennen, weil er nidyt witrdevoll gefleidet way, und vielleidyt Hatte fie
Reht , wenigftens fitr ibre Jeit; und wenn Mabemoifelle Arnold ju
einer ihrer Freundinnen fagte: ,tm ded Himmeld willen, bringe die Frifur
bes Herrn BVar thei nicht in Unordnung, Du nimmft ihm die Halfte fetz
nes Cinfluffes,” fo fprady fie damic cine tiefere Wabhrheit qus, ald Man=
der glaubt. Andeve Jeiten, andere Sitten, alfo audy andere Moben ; aber
dber Unterfchied ift suweilen fo berrafchend , fo aufierordentlich, dap man
aum glauben follte, o3 feien Reute bdesfelben Standes, die fo gang vers
fdpieden gefleidet find. Dort ein Doctor im SammetEleide, golbene Sdnals
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Ten gieven feine Sthube, ev traat ein foftbares Nobr mit golbenem Knopfe,
ein @olitair glangt an feinem Finger, Mandyecten und Jabot von den fein:
fien ©pigen jieren ihn; eine madytige Pevrircke deckt fein witrdiges Haupt;
Eury, Du bemerfft an ibm jene vollenbete Roilette, die einen Avit aus bden
alten Tagen beseichnet. Hier einen Undern mit Eurygefchnittenen Haaren ,
grofien Bacfenbirten, die wie Nahmen dad Geficht umfdhliefen, im {dhwar-
gen, Enapp anfdliefendben Kleive mit fdhywarger, glingenber Cravate. Ein
Dritter hat die brennende Cigavre im Munde, ev tragt ein MilicarEleid
und den Degen an ber Seite, bie BVavenmiige oder den Ejafo auf dem
Kopfe. Man fieht, wie febr fich auch die dufiere Erfdyeinung besd Arytesd,
vielleicht nicht gany su feinem BVortheile, umgeftaltet b'ar. Siin

Die feinfte Weltbenntnif war dem Arite von Ehemals unums:
ganglidyes Bedtirfnif, wenn ev fich in den hohen Kveifen behaupten wollte,
in btie ihm fein geachterer Seand Fintritt und ehrenvolle Aufnahme ver:
{haffte. Diefe von den alteven Aerzten zuv IWiffenfdhaft erhobene Welt
Benntnifi ift o3, dic den beutigen evsten jumeift mangelt. Aber wir bditrs
fen e nidyt diefen jur Laft legen. €35 ift ber vollfommenite ZWedyfel ber
Nationalfitten, der einen fo madhtigen Cinflupp auf die Bildung der Aerjte
{1bte. Ein Wrze, der fich am Hofe odber in den hHiheren Kreifen einen Na-
men madien wollte, mufte eine hinveichende Dofis von Geift und savoir
vivre gur Berfiigung bHaben; 8 war ihm jene Bliithe des bon ton unent
bebrlich, die unfere Nation darabterifivt; fone Urbanitat, der man fo felten
in unfeven Tagen begegnet, wo man fich nur an die pofitiven Veditrf:
niffe bes Qebensd in der trockenffen WVedeutung ded Wortes anElammert,
Fer evinnert fich nidht mit BVevgnitgen an die Anmuth in Wort, Geberde
unb Haltung eines Hallé, Portal, Demours, unbd fo vieler anberen Aevgte ?
Man durfee fich bei den Grofen nidht befangen,; nidt vorlaut __ niche EFries
dhend und nidyt jutraulich jeigens ed war ein Wevern von Kleinigbeiten,
die man dody alle fdharf evbennen und erfaffen mufie.

E3 war eine auderlefene Jreiheit im Vetragen , cine Elegany der For=
‘men und der Spracdhe ohne alle Uebertreibung. €3 war bei den Frauen
jenes [liebendwilrdige Benehmen , jene Galanterie de bon ton, bie nie die
jarten Gefese der SictlichFeit verlept. TWehe dem Unbeholfenen, der {ich
nidyt fdhnell ben feinen Ract der AUnftdndigbeit und der Sitte anjueignen
wufte; er wurbe bald entfernt, —

AB S enac Teibargt des Konigd wurde, lie er {ih bei Hevgog
von Otleansd durch Figesd vertveten; aber bdiefer mififiel und wurbde
weggefdhice, Senac fagte bei diefer Gelegenbheit: ,Jch bHabe ihm vous

#
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gefdhrieben, ernft an's Kranfenbett ju treten, den Puld ju fitblen, (idh bie
Bunge eigen ju laffen, Ules genau ju befehen, wenig ju fprechen, fidhy in
feine Perritcfe einjubiillen und einen Augenblick mit gefhloffencn Augen ju
verweilen , fein Gutadten auszufpredyen und fich ohne Berbeugung ;u ent-
fornen; an Statt alled Deffen hat mein Doctor geplaubdert wie cine Elfter,
hat von PolitiE und Literatur gefprohen und itber’s andere Wort votre
altesse serenissime gefagt; jet bat er, was er verdieat und wasd Feder
erfabren follte, der nidht auf den Rath eined Aelteren hort. Selbft Bar ¢
heg mit feinem ausdgejeichneten 2Wiffen Fonnte fidy nicdhe lange balten; er
wurde verfpottet und ausgelacht, wibrend Trondin, Vieq d' Azyr
und andere minder berithmte Manner (i) feft behaupreten. BVonvart
war trog feined fdheinbar barfdhen Wefend fehr gefudt. Seine hHohe Ge-
ftalt, feine breite ©tirn, die eine Narbe jierre und von der Diberot im
©dyerge auferte, ev habe {ie empfangen, ald er etwas ungefdhictt die To-
bedfichel lenkre __ feine treffenden Aeuferungen, fein wiirbevolles Benehmen,
all’ Diefes erhielt ibn auf dem hoben Poften, wobin ihn der gliicfliche Ju-
foll Gerufen. .

Im Gangen beobadyteten die Aerite ju jener Zeit mebr Ernft und
Witcde bei ihren BVefudyen und Sonfuitationen. Die Scenivung (man erlaube
mir.biefen Ausdrucf) war forgfditiger und alle Welt, Aeryte und Kranke
befanben fich wobl dabei. -War der Fall nidyt febr dringend, fo lief ein
Ayt der grofien Welt tmmer auf fidh warten, bdann fam er in feinem Ma-
gen, und ber Kuefcher war wobl darauf bedacht, den LWagen jweimal im
Hofe ju wenden und die muthigen Noffe folyiven ju laffen. Enblidy ftieg
ber Doctor aus, obne fidh febr ju iibereilen; am Fufie der Treppe ermartet
ihn ein Diener ded Haufes, er fleige mit gemeffenen Schritten die Treppe
binan, a3 wdre er von Vefudpen ermitdet. Fm Worfaal empféngt ihpn der
Hausherr , den er mit einer LVerbeugung begritfit, bdie deffen Range genau
angemefien ift. — Man fithre ibn in dag Kranfenzimmer, er fammelt fich
in einem Fautenil, nimmt aus einer goldenen Dofe eine Prife, die er in
Eleinenn Portionen mit der Miene tieffter Uufmerffamebeit eingicht. Seine
Worte und Jragen find genau, Eury, oft fententivs, im belehrenden Tone,
Nadydem er den Kranfen gehdrt und unterfucht bat, fdyreibt er fein Re-
cept immer in [ateinifher Sprade und mit geheimnifivollen, nur Ein-
geweihten verftdndlichen Reiden; dann fpridit ev einige Hoffnungsworte s
griift den Kranfen und die Wmftebenden und verldfit das KranEengimmer,
vom Hausherrn bis gur Treppe, von den Dienern bis an feinen Wagen geleitet,
Die Bijite ift beendigt, Das nenne ich dody Poefie der Gritlidgen
Pravid, Man wire tbrigens im Srthume, wenn man glaubte, dof
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unfere Worfahren eine NRolle ju fpiclen glanbten, wenn fie fo [handelten
" und fpradpen. Nein! es war Natur, Gewohnbeit, Weberlieferung unbd bdie
Ueberseugung , dafi man ald Avst felbft in den fdyeinbar geringfilgig fren
Dingen immer mit Emnft und Wiirbe auftreten miiffe.

(Der Befdhlup folgt in einem der nddhfien Bidtter.)

SHaunjige BVergiftungen 3un Hom unter dem Papite Wlegpan:
Der VEE. mif Agqua tofamna.

(Bon Dr. Fr. Siemeriing *).

Nadhdem unter der Regierung diefes beriihmten Papftes im Frithling
1656 eine verbeerende Peft geherrfdht , ereigneten fich bald darauf tdglidy,
faft nue Manner betreffende Todesdfalle, die bald nod) verheevender als
bie vorangegangene Peft ju werden drohten, und deren BWevanlaffung man
fich durchaus nicht ju deuten wufte. Bald aber Fam man immer mebr jur
Uebergeugung , dafi der Tod diefer Ungliteflihen vorjugsweife von weiba
licher Hand bereitet wurde, um begangene Univeue und die {dhanbdlichften
Ausfchweifungen mit ewigem Schleier su decken. Um diefen verbredyerifdyen
Umtricben u freuern, beEleibete endlid) dev Papft den Gouverneur von
9 om mit unbefdhrantter Wollmade yur Erforfhung der Giftmifderinnen,
und alé bald die jungen Chemanner gweicr Sdhweftern, gegen welde Lef-
teve bie Polijei lAngit WVevdadyt hegte, binnen adt Tagen ftarben, glaubte
diefe, die eigentlidhe Giftmifcherin oder Giftverfertigerin in ber Perfon
einer als Wabrfagerin in Rom anfdigen Sicilianerin, Namens Spara,
beren alte Magd -im Haufe fener beiden Schweitern auds und einging,
entdecft it haben. Dev Gouverneur lief fofort ein eben fo Eluges, als {dho-
nes Mddchen die Molle einer vornehmen Dame fpielem, ju weldem Swee
berfelben ein Palais, .Equipage, Bedienung 2. gehalten wurdben, die nad)
einigen Vefudjen bei dber Sparva, angeblih, um.ihr gu einem verlornen
NRinge wieder ju Helfen, bas Bertrauen ber Leteren fo ju gewinnen wufte,
baf fie ibr bei Wergiftung ihres angeblichen Manned Hilfe ju leiften vers
foradh, Die Spara fdickee, wie verabredet, dad Gift mic ibrer Die-
nerin in bad Palaid ber Dame, um bdeffen WirkfamEeit erft an einem
Hunde ju erproben, und ald diefer augendlictlich verfdhied, wurde die Uebers
bringevin fofore feftgehalten, und fogleich audy die Spara und mehrere
anbere verdachtige Frauen niedern Standes gefanglidh) eingesogen. Die An-
brohung ber Folter bewog bie Sparva 4u einem offenen Seftandniffe, ja
fie gab fogar die Sufammenfepung und Bereitung des Gifted an, worauf

*) Siehe Wilbberg'd Jahrbider der Stantdaryneifunde 1837, Vb, 3, Heft N &
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fte nebft vier threr fduldigen Helferdhelfevinnen dfentlich und unter {hauers
lichen Ceremionien mit dem Strange hingeridhtet wuvde. lebrigens lief
man e8 bei der Veftrafung bdiefer fiinf Werbvecherinnen bewenden unbd
{dlug abfidhtlich alle weiteren Unterfudyungen barnieber, offenbav, weil
man befurdptete , fonft viele- Familien compromittivers 4u miiffen; bae
- gegen erlief man gefdacfte Werbote gegen UnFauf oder Vereitung von
Sdeidewaffer oder dhnlichen Effenyen. Trop dem erlitten fdhon wieder
gwei Monate nadh diefems bdlutigen Schaufpiele pwei Witwen den Tod |
burd) den Strang, des gleichen Werbrechens wegen, bei deffen Weriibung
jeBt die. moglichfte BWorfidhe angewenbdet witrde, :

Die S para hatte die Vereitund biefed Trankes von der Erfinbderin bed-
felben, ber beriihtigten @icilianervin Tofania ober Tofana felbf
erlernt, welde Anfangs in Palermo, fpater aber in Neapel wobnte,
und nad) Einigen in Palerma, nach Einigen aber in Teapel erdroffelt wor=
den fepn , wdbrend diefelbe nady Anvdern nodh im Tabre 1650 in einem
®efingniffe gefdhmadhtet haben foll. Nadh Kapfler foll diefelbe noch 1730
im Kevfer gelebt haben, was aber um fo weniger glaublidy ift, weil fie
fdyon vor 1650 ibv teuflifched Handwerk getvicben hat. Sie hatte fbrigens
mebrere ibrer Freundinmen, gleich der Sparva, in ihr Geheimnif einges
weibt, die aud) nidit unterlaffen hatten, diefe fdhwarze Kunft in dben an-
febnlichften Sradten Jtaliend, nomentlich Neapel und Wenedig, mit
einem ihrer Meifterin witrdigen Ruhme und Erfolge ju betveiben.

W arnended Bulletin.

Der Einigl, bair. Miedicinalvath, Dr. Kittlinger, hat in einer
eigenen Sdrift ben merkwirdigen Fall eines gewiffen Georg Werlein,
ber feinen ecigenen @obn evmordete, mitgetheilt. Diefer Mann war Ave
Beiter in einer Tabatsfabrif, 40 Tahre alt, von Kindheit auf immer ges.
funb, vervieth jedoch bei einem fdhlichten, anfprudlofen Charvabter, wenig
geiftige Anlagen. Cr lichte nie den Streit, fprad) wenig und war mit
Alem jufrieden; ofpne daf fich eine veligivfe Ridtung in feinem Ceben als
porherrfhend Fund gab, wav dod) das Gemirchdleben in ihm vege und vors
waltend. Er Gehandelte feine Mutter mit aller JdvelichEeit und mit feiner
Frau, die im LWodhenbette ftarh, lebte er in friedfertiger She durd) 13
Sahre. Ibhr Tod fdmergte ibn fehr, bradte ihn eber nidht aus der Faf:
fung. Cr war ein auferft lebevoller Water, liebte tie Hauslidhbeit, ver:
richtete bie LWirthfdhaftdgefdafte felbft, wartete die Kinder, wufdh und
Eodpte, und war felten im TWivehshaufe ju feben. Cr war jedodh nidhe frei
von Uberglauben. €8 ervegte in ibhm tritoe Worftelungen, die ihn beftan:
big dngftigten, dafi die Phlegemutter feiner Frau aus Eiferfudt bei feiner




59

Berheirathung die Worte duflevte: »Dieff Bitndnifi folle verflucht feyn* Am
20. Decemb, 1835 befam Wevlein befrige Kopffdhymersen. Den folgenden
Zag benahm er fid) bei feiner Arbeit auffallend jerfireut. Des Nachtd qudls
ten ibn furdptbare Trdume, in weldhen ddmonifche Geftalten ihr Spiel
trieben, beren @puk er lediglich der Madyt des unbeilbringenden Fludped
gufchrieb. SGeine Ffrankbafc aufgeregte Phantafie fab durdy dad Fenfter
Teufel mit wadhfenden Hérnern heranflivmen. Cr {drie um Hilfe, und
ein Anfall von Tobfudht trat ein, Nadh) dem qualvollften Kampfe glaubte
fid ber wabnfinnige Unglitctliche nicht anders vetten ju -Ednnen, alé wenn
ev feinen 12jabrigen Lieblingsfobn Martin opferte. Cr ergriff ein
Meffer und durdyfdnitt dem fich fIrdubenden Knaben den Hald bid auf
bie Wirbelfdule. Die Polizeiwadhe fand ibn rubig auf der Leide mit
bem in bie Hihe gehaltenen Mordwerbjeuge Fniend. Cr folgte mit vas
fdyen Sdritten und beftigen. Geftifulationen ohne Weigerung in’s Ges
fangnif , wo er von Tag yu Tag rubiger ward, und, fidh aller Um:
ftdnde genau erinnernd, bie Handlung fiiv die Folge eines Wabnfinnes
unb eines unwibderflehlichen Hanges erbldrte. __ Jwei Sabre vor dem tolls
fuditigen Anfalle litt Werlein famme feiner Familie an der Krdee, und
Or. Suttinger halt die 1Inre1'br';icfung oder dad {dnelle Verfdhwinden
dberfelben fite ein mitwirfendes urfidilidyes Moment bdes barauf erfolgten
Ausbrudyed der Kranlheit. : »

Misdcellen.
Fall eciner Selbftverbrennung.

Cin 75jdbriger Schneider und foine 65jdhrige Frau waren, wie ge-
wohnlichy, ftavk betrunFen unbd allein geblicken. Dreizehn bid vierjehn Stune
ben fpdter fand ber EBnigl Procureur und Herr' X, burdydringenden Ses
vudy, NRupanflug im Jimmer, unter dem Tifdhe vier Sdyenbel und vers
Eoblte Maffen, jwei Scenkel ciner Leiche mit wollenen Striimpfen be-
becft, nur gevdthet und im Jnnern mit normaten, {dhlaffen Musbeln, die
Oberfchenfel und das WVecken verbrannt, den Oberfdrper quer {iber bet
der anberrs Qeiche liegend, am Kreuze wie abgebrodyen; man unterfchied
die weifie Koble der MWirbelfnodien und die fhwammige der Brufteinge-
weide ; die calcinivten Haldwirbel trugen einen [eicbtsei'fu[lcnben Knovf;
und den Kopfy, an ton nur nod die untere Kinnlade eine gropere Confifteny
seigte. Quer unter diefen Neften lag ein yweiter Leichnam. Der Unterfchen=
Eel war vorn mit Brandblafen, binten bis auf den Knodyen gerdftet, der
linfe durch eine Kage (deren 3ibne man fah) vom Korper abgeriffen;
Dberfdhentel und Becfen wie beim erften Qeidhnam. An der Stelle, wo die
Leichen (i) Evemyten, war geringere Berbrennung, das Jeug nody erfennbar,
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ber Kopf vufiig, exfennbar burd) Nafe und Augenhihle, bei der BVerithrung
in feine &nodhen jerfatlend. Die Kohle der Ritmpfe wog etwa vier Pfund.
Die umftehenden Meubled, die Srrohftuhle waren nur theilweife ange:
brannt; wifdhen den nady dem Feuerberde hinliegenden Kopfen beiber Loi-
dhen ein nody glimmender Feuerbrand; auf dbem Fufboden eine ftintende
{hmicrige Mafje.

SdhadlidEeit der Wafferflachdrdfte.

Sn Folge der. Befdhwerden mehrerer Landgeridhte des Eonigl. bair. Un:
termainEreifes iiber die SdadlichEeit ded Flachdrdftens im Waffer, wodurd
angeblich die Quft und das FWaffer verdborben und namentlidy Leltered jutn
Krinfen fiir Bieh und Menfdhen, o wie jumn Bierbrauen untauglidy, ends
Tich audh fitr die Fifche {hddlich miirde — forderte die Einigl. Regierung vom
Medicinalaus{dupe ein Gutaditen: 4. 1ber die Sdadlidhfeit der Methode,
den Jlachs in Waffer ju rdften; 2. ob ein allgemeines Werbot desfelben noth-
wenbig erfheine, oder 3. ob e8 geniige, die Waffevrdfte nur ju befdhranken, oder
4, e bet bder bisher itblichen Avt der Waffervdfte in fanitaespolizeil, Bee
sichung ju belaffen fepn mdge? _ Das Gutadhten, weldye Prof. Dr. Jds
ger in Grlangen Bievitber mittheilt, jeigt, dafi jene vermeintlichen Nachs
theile enfweber nur eingebilbet, ober fehr Hibevtricben dargeftellt feien; dah
bie efwa vorhandenen durch den Cinfluf der Quft unbd die felbft eigene Nei-
nigung bes Wafferd in feinem fernern BVerlaufe fehr vervingert witrden.
Quft und LWaffer werden nidt dadurd) verunveinigt; Lebtered verliert feine
Srinkbarfeit nidt. Da-jedodh) bei frehendem, fehr langfam und befonders
auf einem mebr erdigen Boden flicfenden Waffer eine Werunreinigung leidh-
ter Statt findet, fo ditrfre das Waiferrdften in allen, Fifdhe enthaltenden
ober jur BVieheranfe beftimmten ftebenden Wafjern, unbd in fifdreichen Ba-
dhen 3u verbieten feyn. — Ein in neuerer Seit iiber denfelben Gegenftand
im Namen der Fnigl. AEademie der Medicin in Paris von Nobiquet
abgeftattetes Gutachten ftimme mic dem von Prof. Ja ger abgegebenen in
ber Hauptfade uberein, . Neuerlich in Vorfdhlag gebradyre Methoden,
dent Glachs und Hanf auf trockenem Wege, ferner durd) Wafferddmpfe
in wenig Augenblicken ju rbften, _ diavfren bdie Wafferrdfte: bald gang
entbebrlich machen.

Das Burcau der Gefundheits « Jeitung ift: Stabdt, Rupreditsplas Nro. 462,
wo man mit 6 fl, jabrlich, 3 fl. balbjabrig, und 4 fl. 80 fr. G, M. vierteljdbhrig
abonniven fann, — Sn ben E. E. Provingen abonnirt man auf jeder £ £ Poftftation
mit jdfrtich 7 fl., halbjdbrig 3 fl. 80 Er., und vierteljahrig 1 fl 45 ¢, G, M., wo:
fiie bas Blatt gweimal wodjentlich gratis gugefdicte wird.

Gebrudt bei 3. P, Sollinger.




Gefundheits-3eitung,

herausgegeben uud vedigirt vom Med, Dr. £, Beer.

[N° 34.] Donnerdtag, den 27. April. [1837.]

Snbhalf: Sitten und Braudye. Ein BVeitvag jur Gefdyichte ber Jeit. (Aus dem Franzdf.
frei beavbeitet von &....) — WBeitrdge suv Gefdidite desd Heil= und Pfufdherivefens. _
Probtifde Winke. _ Midcellen.

Sitten und Braundye,
Cin Beitrag sur Gefdidte der Jeit
(Uus dem Franzdf. frei bearbeitet von S, ,,.)
(Befldlug)
mnﬁ Sdywierigite fiir die chemaligen Aergte war ed, bie Wilvde ihres
Standes mit andern Cigenfchaften du vereinen, wenn fie o8 mit Frauen
gu thun Datten, Defonders mit denen von hohem NRange. Cine Datme von
bober Familie war feft uberjeugt, dafi bas abelige ®WBlut, das in ihren
Udern vollte, fie weit Gber die gewohnlidhen Sterblichen evhebe und Eonnte,
wenn fic evbranfee, nur fdhwer ju Gehandeln fepn; der Ayt mufte in einem
foldyen Talle all' feine Kunft und feine LWeltbennenif ju Hilfe nebmen,
wenn ev fid) behaupten wollte. Selbjt @plva, von dem BVoltaive fo viel
Ribmliched erydbhle, Fonnte fih nur miibevoll erhalten. A¢ er die Unvors
fihrigbeit beging, einer Herzogin 3u fagen, bdap ibr Unterleib weich) und
fdblaff fei, wurbe ev fdhimpflich verabfdhiedet ; feit diefem Unfalle vflegte
er in abnlichen BVerhalrmiffen §u fagen: Le ventre est satisfaisant. __
Die Aevjte , unfeve BVorfabren, muften baber bie Frauen auf ihre Seite
bringen ; denn davon Hing ibr Ruf ab. Cin alter Uizt modhte vielleidht fo
gefprodyen haben: ,Ebret vie Frauen, verfdhafit Cuch Qobrednerinnen und die
Cobredner werden nidyt ausbleiben. Hier ift das Gefes und die Propheten,”

Man fieht, daf die Aerjte von Chemals fich Miipe gaben, grofien
Devven ju gefallen, doven Wohlwollent g4 gewinnen und fich unter ihren
Sdup ju begeben; Deutsutage fudt Sebermann den Rebacteur irgend
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ciner Qeitfdrift yu gewinnen, ibn in fein Intereffe su jichen, damit er fite
feinen @chitgling- in die Trompete frofie. Hier Fann man den Unterfdhied
in @itten und Brauden mit Handen greifen, und dennod) it dad leitende
Pringip hier wie dove dbasfelbe, ,Wor der Madht im @taube Friedhen, fidh
vor feinem eigenen Sdhatten Evitmmen,” dasd ift dag Gefeg der Menfdhheit.
Als ein berithmeer Chemifer des adityehnten Tahrhundertd in einer feiner
Worlefungen, devr.ein Firft betwobnte, fagte: 3Diefe beiden Sauren wei-
bert die. Chre haben, fid) in Gegenwart Cro, Durdlaudyi ju verbinden!”
britckee or fich blof im Geifte feiner Seit ausd. Heute witrde derfelbe Che-
mifer 4u dem Nebacteur eined’ gelefenen Journald fagen's ,Spredyen Die
von mir, und mein Ruf ift gemadit. Reden Sie, und man wird Khnen
glawben.” __ Wiele Aerjte Fennen die Kraft diefes Mittels und fudyen ed
mic mehr ober weniger Gewandrbeit i benitgen.

Das Mittel an und fliv fich it Eeineswegd tadelndwerth; die Preffe,
biefer Spiegel unferer benseglichen Gefelifchafr, diefer elecerifthe Eonbuctor,
ber mit des Lidhtes Sdhnelligheir den Jrrthum unbd die TWabrheir forttragt,
ift fie nidyt die thgliche Offenbarung von Allein und fur Jeden ¥ Wad ift alfo
natlirlidher, alg daf man zu 1hr feine Jufludt nebme; fann e etwas Ge-
felichered, Chrenvollered geben? Aber o8 mufi und mic Enrritfiung und
Unwillen erfitllen, wenn wiv feben, daff jened madyige Organ mehr dem
Charlatanism als der echten FWifenihafe niige, _ €4 ift der falfche Qarm,
burch den {ich die Mittelmdpiakeic yu erheben fudyt; ed find jene dujtlichen
Gormeln und Anpreifungen, denen wir leider nur ju oft in den Spalten
ber Preffe begegnen; ed ift die traurige BVemerfung, baf i) bas Publi-
Eum, jener Tyrann, der blofi jum Hohne geboren ju fepn fdpeint, von
bem Griten BVeften myftificiven [aft; es ift die ditfteve Wabrheit, dap der
gemeinfte Sntrigant durd) den Angelbafen einer lobhubelnden Antindi-
qung fein Gift an Mann ju bringen weifi, und den drytlichen Stand bes
fhimpfe, indem er mit feinem Diplom einen fhimpflichen Hanbel freibt
o8 it der Wevein all® diefer ©chdndlichEeiren, der jeden von der Heiligleit
feines Verufes durchdrungenen Argt mic tiefer Trauer und Abfdeu evfitle
fen mupp!

Bwei grofie Nacdhtheile entfpringen aus bdem Mifbraudye der Preffe.
Manner von ausqejeichnerem Werdienfte verfhmaben es, in biefes péle-
méle einer tarivten Neputation eingutreten ; und da fie nur swifchen ein
wenig mehr BVermdgen und ftrengever Rechlichbeie ju wablen Haben, fo hat
ibr ftoljes und gerades Bewuftfeyn ihre Wah! bald beftimme. Im Grunde
wiffen i (wenige ehrenvolfe Ausnabhmen abgerechnet) nur di¢ Charlatane
su beveidyern, weil fie ben meiften Ravm am gefdhicEcefien ju machen wiffeny
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unb die Stimmung des Publifums genau Eennen. Es muff fidy hier Jedem
berr TWiverforudy swifchen unfeven Gefetien ; Sisten und jenem alren Mobel,
bas man Weisdheit nennt, obne ju wiffen marum 2 auforingen.  Heuts
jutage geht der Neichthum diber Aled; er difner die Wege, erleidhtert jede
@tellung; und was folge darausd 2 man fuche {ich Wermdgen zu erwerben,
fei e8 auf wad immer fitr eine Weife. enn der goldene Sweig den Ju-
gang su jever Ehrenftelle erdffnet, fo wird audy jeder Mann, der nidts
bat, audy nicht3 fepn; und ift diefi nidhe die Urfadie, dap fo wenig Aerjte
cine bobere gefelifchaftliche Stellung einnehmen ?

Nuy dber Geheimnifframer erwirbt fid) fhnell Namen und Wermdgen ;
fein ®old, das er im Sdymupe fammelte, ift nidhts defto meniger von edh-
tem Geprige, e8 viedyt niche ubel. Und wenn das Cinfommen eines
foldyen’ Menfchen 30,000 Liores betrdgt, fo fann es ihm Niemand fireitig
wadyen, befonders, wenn der Ehrenmantel die Schandhichfeit feiner Mittel
bedbeckt, &8 find jest wobl zebn Jabre, als ih mit einem derlet Urgneifrd=
mev fprach. 5, TWad wollen Sie 22 viefer, yman mup leben und feine Cavriere
macpen; id) Habe meine gemadht, ich wufte dad Dublifum gefdhickt u
bebandbeln und bin nun veidy und bHodhangefehen; ich will mich auf meine
Girer guriichichen und jum Deputivten wablen laffen ; wer weif, was
bann noch folgt 27 Cv hatte vollFommen vedyt, diefer prophetifche Chavlatan,
aber welthe Sittenfhule ! In der Thar muf man die Kunft lernen, fidy vor
ben Mpfterien menfchlicher Narvheic §u erniedrigen und man hat gewons
nen @piel. & perefdht eine foldhe Unavchie , daf die Gefepe ber mebicis
nifen Polizei, wie fie jedt befteben, ihre Wirkfameeit verloven haben;
wir find auf dem Punfre, daf man von einem Argte fagen wird: Er ift
ju redtidhaffen, um fein Gl ju maden!

Selbft jumBVovfenfpiel haben fidh Weryte erniedrigt, um fo fdnell als
mdglich ein grofes Wermogen ju evwerben, ohne weldes ed fitr fie weder
®liik noch Seligheit gibt. Audh die alten Werjte fuchten fidh Wevmbgen ju
etwerben ; man weif fogar, daf Chivac uber Law’'s Bangueroute fo ers
fdprecke war, bafi er, ben Puls der Herzogin von Vervry befithlend, auss
vief: ga baisse, ¢a baisse, woviiber die Pringeffin fo erfchract, daf er fidhy
fdhrell von feiner Jevfiveuung evholen mufite, um fie ju bevubigen. Defis
ungeadhtet war diefer verberbte GefhmacE nuv auf JIndividuen befhrankt ;
in unferen Tagen aber, wo bdie ganje Gefelifchaft auf die WVovfe berube,
fitv und duvch fie lebt, bat fich vie Sypeculationdwith jedes Standes be=
meiftert, &8 gibt Aeryte, bdie genau die Brdude, Givobhnbeiten , die

@prade und Kniffe der Virfe fennen und audiiben, G5 iff Mander fo
#*
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vertieft und durdpdrungen von diefemr Idiome, daf er Dir, wenn Du mit
ibm diber &rztliche Criabrung fprrchft, jur Antworr gibe: ,Was timmerts
- mih 2 je suis a cheval sur mes primes.” ©o was hat man vordem nie
erlebe, weil fidh die Witrde unferes BWerufes und die WadhfamEeit der Fas
cultat dagegen ftemmte.

X will diefe Studien drtliher Sitten und Vraude mde weiter
verfolgen und bemerfe nur, dafi die Mebryabl diefer Mifibravdhe von ber
Mangelhaftigbeit der medicinifhen Gefepgebung bHerrithre, daber die gebies
tevifdye DothwenbigEeit, e gu dndern und ju verbeffern; diefi ift dev aliges
meine @drei, dief ein tiefgefithited Webitcfnif ber Aergte unferer Jeit,
Wir find an ben feichnam eined Gefeged gebunden, das, wenn nidht de
facto bodh bem Geifte nady erfierben ift; auf furge Jeit Eonnt ibr diefen
Leichnam dbucch electrifdye Funfen ervegen, nie jum newen Leben erwecten,
B dulden und warten, aber wir hoffen auch; nochbis jest fehen wiv dem
boragifhen Vauer vergleidhbar: yrusticus exspectat dum defluat amnis.”
Die Beit vervinnt, Mifbrauche wureln immer tiefer, dev bbfe Haud) ded
Gharlfatanism umnadtet felbft bdie hellfien Kopfe, die guten mebdicinis
fdhen Ueberlieferungen verwifdhen und verlieren fich. Man muf fiircheen, in
ber Folge auf uniiberwindliche Hinderniffe u ftofen. TWill man die Wurgel
bes Uebeld erfaffen, will man auf breiter Bafid fufen, dann mitfien alle
neuen Beftimmungen von bdem Princip dev Wereinigung und engen Ver=
brijberung audgehen ; nur fo wird das fddne Gebdude feft und unerfdites
terlidh befteben. 9Man Pann iiber alle andern Dinge verfdiedener Meinung
fepn; aber in diefem Vrennpuntt muf {ih Alled treffen.

Beitrige yr Gefhichte ded Heil: und Piujdherwefens *).
: IL ‘
Die Wunbdercuren cines Caien ju Noftodd. :

Ais Veweis, wie wenig nodh in unfever aufgeklarten Ieit Aberglaube
und Hang sum Myftifden ganslid evlofden feien, und wie nod) immer
Seywdrmer mit dem arglofen BWertrauen Taufender Spott treiben Eonnen,
ergdbit Do, Hanmann in Roftock, daf in diefer Stadt in jiingfter Jeit
viele Hunderte von Kranken mit Gebrechen fjeglidher Avt ber Behaufung
eines TWunderdoctors jugeftrome feien, und dafi nidht nur Leute niedern
Standes auf der Strafe feine Knie umElammert und ihn an den NRod:
fboffen su den Vetten der Siechen hingesegen, fondern daf oudy die ho-
pern Stande ihm mit Cenft und Udhtung thre Plovten gedfines hatten, um
den Wunbderbalfam des neuen Aesculaps ju empfangen, Cin grofer Ruf

¥ &, N, 81 b B,
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hat dben Wundermann in’s Publifum ecingeflihre ; man ersdblee fidy: er
fei ein ungebornes Kind; habe jwei Stunden Hindurdh, in einem Sarge
verfdhfoffent, unrer der Crde gugebradhc u. dgl. mehr. Cv felbft glaube fidy
im Befig einer Univerfalarynei, deren Kvaft und Quinteffeny in feinem K o=
per verborgen liege und burch Auflegen feiner Hanbe hrilfam auf den Kor-
per bes Kranfen itberfirome, Cr gibt den Kranfen die fefte BWerficherung,
fie ju beilen, jeigt babei lUneigennitgigEeit und Wohlthatigbeitsfinn, und
Beniit aud)y wobl hin und her NRethwein und Provencersl, ja felbft Hauss
mittel gur Unterftiigung feiner Curen. Leptere evgaben cin fehr verfdyics
venes Nefultar, dbas am glanjendffen war, wo dem TWundermanne bei
denfelben eine erbifte Phantafie des Kranken zu Hilfe Fam, indbem die Kran-
Fen diefer vt nach bem Auflegen der Handbe und bdem Vetaften ihres Kor-
perd die wunbderbariten Empfindungen gebabe ju haben vorgaben, als: Vlige
abnliche Durdhzucfungen, Aufitrauben ber Haare, ein Gefubl wie von glit«
henden Koblen an der bevithrien Stelle u. f. w. Jm Ullgemeinen wurs
ben einige fdhmershafte Kvankheiten, namentlich Sahnfchmery, Kopffchmery
u. bgl. meby durch feine Behanblung gelindere, einige auf Mangel an Le-
bengbraft berubende etwas gebeffert, alle iibrigen Krankheiten aber weber
aebeffert, noch gebeilt. — Ter Erfolg bdiefer Heilungen berubt, nach Dr.
Hanmann, auf der Leichtglaubigbeit der Menge und Aufervegung der Eine
buldbungsfraft bei ben Kvanfen. Ale Kenntnip und Unwendung des thies
vifhen Magnetidmusd fpricdht er febodh diefem Wunberthater durdyous ab,
inbem feine Hetlave nur in einem flithtigen Hocugpocus beftehe, mit
weldyem er viele Kranfe obne befonbere Auswahl und obne nabere Cinfiche
und Kennenifp ihred Eranthafeen Jufandes {dnell hintereinanbder abfevtigt,
ja babei felb wifden neugierigen Gefunbden und wirfliden Kranen Eeis
nen HUnterfdhied madyt. Dap endlich der Wunderdoctos nidt im Befite eined
Univerfalargneimiteeld feyn Ednne, beditvfte wobl Faum einer Crinnerung;
fo wie ed, wenn ev fidh fitr feine Perfon diefems Glauben hingegeben haben
follte, feinerfeits entweder abfichtlidhen Vetrug oder BVerftandedfdhwade dar-
thun witrbe. Am wabrfdeinlichten diivfre eine Ave veligidfer S dware
merei mit im @piele feyn, wofilt das eingangderwdhnte Auflegen ber
Hinde und das Werordnen von Oel und Wein bei feinen Guren 3u fpre=
dhen fdheinen. __ Webrigens it nady Dr. Hanmann bie Heilungsweife durdy
Auflegen der Hande nidyes Neued; indem diefelbe nicdht nur in der fritheren
Beit febr gebraudlich gewefen, fonbern audy die Konige von England und
Srankreich iy vergleidhen Manipulation jur Heilung der SEeopheln: mit
Crfolg bedient Haben, wiediep Choulant in einer eigenen @drift *) dare
gethan bat.

*) Die Heilung der Stropheln durdh Konigshany, Dyedden 1833,
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Praftifdhe Winte
(Bon & K. Stoekler, Magifer der Pharmacic.)
L :
Weber bas ju friihe Vewobhnen frifd getiindter Jimmer.

Bebanntlich tindhen wir unfere Wohnungen mit einer Aufléfung von
wenig Kalthidrat mit vielem FWaffer. Diefc Verbindung befipt, befonders
wenn {ie auf grofe Fladen audgebreitet wird, einen eigenthitmlichen, laus
genbaften, nangenehmen Gerudy, und wirke daburdh dufiert nadtbeilig
auf unfere Gefunbdheit. Leider bewahrt und fdyon die altefte Beit trauvige
Beifpicle davon auf. So beridhtet Appian und mit ihm Marimus,
bafi, ald Gaculud erfubr, daf Mariud feinen Tob befdyloffen habe,
et fidh in cin frifdy getiinchtes Bimmer einfdhlofi, ferbes ftavE Beizen lief
1ind dbadurdy fein Qeben enbete. Die gewshnlidyen Folgen bes Bewohnensd
und ©dhylafens in neu getiindhten Simmern find: Halgentpindungen, Augen:
Erantheiten, gefddrliche BWevftopfungen, Lahmung und Audzebrung.

Obfchon ed bisher nidpt evmittelt ift, weldyer Stoff fich burdy Ein:
wirbung bes Kalfes entwickelt, fo find wir dody im Befige eined IMittels, wo-
ditrdh) die Entwicklung biefes Sroffes gehindert wird, und dief ift das Chlor.

2 diefem Behufe mengt man der jum Tiindpen beftimmten Kalbmildy
gewohnlidhen €HlorEall ju; und man wird babdburch allen ju befitrchtenden
Ugbelftinben Erdftig begegnet habey. Sollte man aber bennody gejmwungen
fepn, ein ofne Bufag von Ehlorfalk getiindhtes Simmer bewobnen ju miif
fen, fo jinde man unter gehdriger Wor(idht einige Loth @dhefelfaden im
Qimmer an, Halte dasfelbe eine Jeitlang gefchloffen und liifte ¢8 bann.

Da durdy ben Sufas von Chlorfalk jur Kalbmild) nidht Cinfadychlor:
calcium, fondern bie bafifhe Werbindung mit Ueberfdhuf an Kalk entfteht,
fo bat man nicht gu furdhten, daf dic Wande Feudytigheit aus der Quft
angiehen. : 1L

Blutflecen ju vertilgen.

Bei Applicirung der Vlutegeln, bei Aderldffen, bei andern Blutigen
Operationen gefdhieht fo haufig der Falf; dbaf die hdlernen Fufibdven mit
Blue befleckt werben, weldye Verunreinigung. trop des forgfdltigften Wa-"
fhens mit -Seife ober Lauge mdt befeitiget werden Eann. €5 with daber
unfern reinlichen Hausfrauen gewif febhr willfommen fepn, ein Miteel Een-
nien yut lernen , weldyes fid) gegen diefen Uelelftand jters als unfeblbar er:
probt. . 3u bdiefem Behufe verdiinne man ywei Loth Sdypwefelfaure (Bi:
triol8() mit adyt Qoth Waffer , fheuere damit auf die gewdhnliche TWeife
bert Fufboden und wafde dann dag Gange mit reinem TWaffer ju wieders
Polten Malen nad, :



67

Borglglich ju bemerben ift jedody, dbafi man wibhrend der Wehanblung
mit ©dhwefelfaure, ja nidyt gleichyeitig Seife anwende, ba die Seife dutrdh
bie Scprefelfaure jerfept witrde und man anftatt der Blutflecke, Fottflecke
beFame. 1L

Mofdusgerud ju vertilgen,

Bei Darreidyung von Azneien, welden Mofdius beigemengt ift, trigt
der Uebeltand ein, dafi, werben fie in filbernen CBfeln oder Bedhern ger
geben, diefe trof des feifiigften Seeuerns, den Gerudh nady Mofdyus jahre:
lang beibehalten und dadurdy jum Gebraude fir diefe geraume Jeit verloven
find, Um bdiefe Gerdthe alfogleid) beniigen ju Ednnen, und was oft mehr
it, fo mand)’ fhmerglicher Crinnerung enthoben 3u fepn, lege man biefe
Gerdrhe in @dywefelfduve, laffe fie einige Reit dbavin licgen unbd folile fie
bann- mit reinem Waffer ab. Man wivd durdy diefe Vehandlung den Ge=
rudy, obne den gervingften Nadytheil fiir das Silber, verfhwunden finden,

Midcellemn

Jn einer der Sigungen der frandiifdhen entomologifdyen Gefellfdhaft
wurde ein Bevidht eined Herrn S rd & 118 aus Bavcelona iiber den giftigen
Bif gewiffer Spinnen vorgelefen, der im Wefentlihen Folgendes
enthielt: Im Jahre 1830 wurden viele BVewobner von Kl Campo de Tar-
ragona nady dem Viffe von Spinnen gefdbrlich Erank, fhwidlide Indi-
vidwen ftarben. €8 ervegte bief die AufmerEfameEeit der medicinifdhen Afa-
bemie ju Barcelona, die eine Commiffion jur Unterfudung der Gebif:
fenen und jur Beftimmung der Gattung , welder jene Spinnen angehir:
ten, ernannte. Lefsteres blieb unausfitbrbar, da die BVauern die Spinnen
obne Unterfchied getddtet hatten. Jm Jabre 1833 Famen diefelben Bufalle
wieder bei den ju demfelben Veyirke gelilrigen Vewohnern von El Vandrell
vor, und war fo baufig, dafi die Vauern gar nidt mebr auf die Arbeit
su gehen wagren. Cine abermals evnannte Gommifiion beflimmte das ge-
fabrliche Thier als Theridionmalmignetta (Aranea 13 punctata Fabr.).
Durd) diefen Vericht vevanlafic, ermibnte Hery ¢ afebyre, dap er wah-
rend feines Aufenthaltes in Sicilien weder jenenTheridion noch die T a-
vantel Dabe auffinben Ednnen; die von den Cinwobnern etgablten Ge-
fdhichten von ben gefifrlihen Folgen bdes Biffes jener Thieve hale er fitr
libertricben; gewdhnlich follte nuv anbaltende ©dlaffudt, Defrige, dod
fdhnell verlaufende Fieber, nie der Tod folgen. Die Sicilianer bejeichnen
alle @pinnen, befonders jene auf dem Felde, mit dem Namen Tarans
tel, und da bdie, welde man Herrn Cafebyre bradte, meift von ben
Eeineren ®attungen Thomisi, Lycosae und Erisi (Krabben-, Luchs- unb
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Wolfdfpinnen) waren, fo {hlof e bievaus, dbaf jene fdhadlide su ber Gat-
tung Theridion gehoven ditrfre, weldye bebanntlicd)y etwas gubfer ift,
al$ die oben genannten Arten.

Der Rigocephale (KopfabEihler),

In ber Sipung der Afademic der Wiffenfdhaften ju Paris, am 14,
Miry diefes Jahrs, geigte Here M, H. Blatin ein von ihm erfundenes
Snfteunient vor, weldyes ev RNigocephale (Ropfablihler) nennt. Diefes
ift eine Hoble HalbEugelfdrmige Kappe, dbie befimme ift, innerbalb ihrer
Wanbe Waifer oder gefiofened i mirtelft einer oberhall angebraditen
tridhterformigen Deffnung aufyunehmen. Der Kranfe jieht den NRigoce:
whale wie jede andere Mige an. Jjt er im Stande, fidy im Vette aufe
jufegen, und bad Gewicht des Apvarates ibn informinodiven Eonnte, fo ver:
fihaffe cine Sdinur Crleiditerung, bie tber eine’ Dolle gebt, bdie Haube
oben fefthalt und das Gleichgewidyt Herftellts' €4 Hat diefes Inftrument vor
den gewobnlidhen Blafen, bdie man bei Kopfleiden amwendet, den Wortheil,
baf e3 den Kopf nicht nafi madhtrund. ihn dody alt evbatt. — Cin fransdii-
fdher Arst madht nicht nur Werzte, die frembde Kopfe abEihlen wollen, fondern
atdy Nichedryte, denen davan gelegen ifty ibven cigenenKop f Ealt ju erbal:
fen __ cine Negel , die Voerhave filv eine der drei widtigfien Gefund-
beitsvegeln HAlt — auf diefe Crfindung oufmerffamr. Sie divfte vielleidht
Cmeint er) mandem jungen Vraufefopf von grofitem Nugen fepn; und
ter die Mode, Rigocephalen ju tragen, aufbrddite, wirde fich viel:
Teicht ein unftecblidhed Werdienft um die Menf{dbeit erwerben. Denn wad
Daben nicht HigEopfe fir Unbeil in dev TWelt angeftiftec? —

Die Argneifunft bei den Chinefen ift (nach einem Veridht eined ruffis
fhen Avzted, der fich mebrere Jahre bei ber vuffifhen geiftlihen Miffion
in Pefing befand) fchon febr alf, und man ficht bden RKaifer Huandy,
ber vor 4533 Zabren regiert haben foll, a8 ben erften Crfinder derfelben
an. Die Ditdher Heidfin und Suwen balt man fii die Fridhte feiner
Bomuhungen. Seine im BVerein mit dem berithmeen Arjte 3ibo & nies
dergefdricbenen BVortrage und Ausfpriidhe, fowedl itber die dufere ald in=
nere WVefdaffenbeit des Menfdhen, werden noch jest in Ehina ald unums:
ftdpliche Grundfage gefdhant,

Das Bureau der Sefundheits - Jeitung ift: Sradbt, Rupredjtsplah Nvo. 462,
worman mit 6 . idbriichy, 38 fl. Halbidhrig , unbdb 1{l. 30 Fr. 6. M. vievteljdhrig
abonniren fann, _ In ben £ £ Provingen abonnirt man auf jeder £ E Poftitation
mit jdfelid) 7 ff., balbjahrig 8 fl. 30" Er., und vierteljdbrig 4 fl. 45 Er. €, M., wos
flig-bas Blatt gweimal wichentlid) gvatis jugefchictt wird.

Gobructt bei I P. Sollinger.




Gefundleits-Ieitung,

hevausgegeben nud redigict vom Med. Dr. §. Beer,

IN° 35.] Montag, den 1. Mhai. [183%.]

Snhalt: Gtimmen tber die Kedfte ded Falten Waffers. Srankheiten bder Handivers
Per und Kiinftler. _ Midcellen.

Stimmen iiber die Hrdfte des Falten T afjers.
I..
Fingerseig in Betreff des Waffers als Prafervativ: und
Hetlmittel
* (U8B Warnung fir Nidytdrste eingefendet, von Dr. Frolid v. Feo lidhsthal,
faiferl, Eonigl. wirblidem Hofmedicus und Senior alg emeritivter Decan
ver medicinifdhen Facultdt.) d

»G8 gibt Pein Mittel, weldied nicht nusen,
ob audy nidht fdhaben Ednnter
Gelfus.

gc[) febe midy veranlafit, {iber einen Gegenftand meine Anfidhten audzu-
foredyen, welder in dev neueften Beit allgemeine AufmerEfambeit erregte ,
ba id) 8 fur nitglich und gwecmdfig halte, Gegenfténde. diefer Avt in ibren
giinftigen und ungitnftigen Begiehungen yu beridhrigen und dag Woblrharige
von bem Nadytheiligen ju fdheiden.

€8 ift bier ndmlidh von dem Waffer die Nede, und es fheint ge-
Genwartig, wo von bemnfelben nidht nur von Heil- und TBunddryten ,
fondern aud) felbft von Laien baufiger Gebrauch gemadyt wird, wobl an |
ber Jeit zut fepn, fiber diefen Gegenftand su fpredyen, das Wortheilbafre und
Nadytheilige diefes Mitiels su beleucheen, dbas Publitum vor dem IMigbrauch
besd AWaffers ju warnen unbd Grlauterungen hieriber ju geben.

Wir finden in den Werken ber alteften Heilfiinftler Andeurungen {iber
die Statt gehabte Anwendung veg Wajfers fowobhl als Prafervativ:, wie ald
Deilmiteel doch immer nur in einer rein empirifhen Gebraudydmweife. Soldhe
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WVerfude mitffen, wenn aud) nidt geradesu gefahrlich, doch meiftensd une
ftatthaft fidy beweifen, daber fie audy nuv wenig beadhtet, oft mit Still:
fhweigen Uibergangen werben.

Beveutende Aufbidrungen iiber die Kraft ded Waffers dankt die Wif-
fenfdafe den Hetren Habn, BVater und Sobn (in Breslau); und Herrn
Samed Curvie in Qiverpool gebithrt der Ruhm und die Ehre, diefes
gemeine , grofie und bebeutfame Mittel, fo viel e8 Gewobhnheit und Eigen-
bitnEel geftatten, in Aufnabme jw bringen; beftimmte , quf Crfabrungen
beguitndete Grundfage fir deffen Anwendung feftsuffellen, die, wenn fie
vom wiffenidhaftlich=gebilbeten Anzte mit Buger Umfidht angemwendet wurs
ben, sut Nefultaten fiihreen, welde an das Wunberbare grangen. Am vor-
urtheillofeften faften die englifhen und amerifanifdhen Heilaryte diefe Sadhe
auf, und waren in ihren ?l’aeﬁi'ebungen febr glitcflidh, Nur Jene, welde
nad) cigenen Anfidhten vorgingen, faben fidh in den Crfolgen oft getdufdt.
Dicfi Eonnte indeffen nidye befremden. Currie fagt felbft: »Mehrere Aeryte
in England Haben von der WVebandlung mic Baltemn LWaffer blof gehdve und
gewiffermafien blinden, ungliicklihen, Gebraudy dbavon gemadyts Diefe Nle:
thobe Eonnte baber Feinen guten Crfolg haben.”

Wor etwa vier und wangig Jahren Hatte i) in Prefburg Selegens
beit, ben aufierft glicflihen Crfolg ber Anwendung ded Falten Waffers in
Sdatladfiecbern su feben. Nad) genauer Beobadhtung , Naddenken und
genommener Ueberzeugung in Betreff der Natur diefer Nefultate, ftudirte
i) Cuvrie's Werf, und begann nad veiflidher Ueberlegung und Ansignung
feiner ebre, wo ed nur immer thunlich und mir geftatret war, EFalted oder
laumarmes Waffer aufierlidy und innerlich in Anwendung ju bringen. I
fah mid) in den geeigneten Fallen durcdh den beften Srfolg belehrt, meine
LVemithungen belobnt. Angefeuert durd) eigene und fremde Erfahrungen
madyre i) diefe Refultate in mebreren Schriften und Anzeigen befanne,
weldye aber Eeinen befonbderen Gingang fanden. Eingelne vorformende Falle
wurben bewunbert, bas Gange gerieth in Wergeffenbeit. :

Sm  Sabre 1820 aber {drieb iy, durdy viele und ginftige
Cifabrungen newerdingd angeregt, ein IWerE unter dem Titel: ,Ab-
bandlung itber die Frdftige, {dnelle und fichere IWivbung der Begiefiungen,
WRafdhungen und Véder von EFaltem und lawwarmen Waffer in Faul:,
Nerven=, Gall-, BVrenn- und Sdarlachfiebern, Mafern und, einigen anz
bern langwierigen Krantheiten, durdy cine Sammlung von eigenen unbd meh-
veren taufend Crfabrungen berithmter Aerste beftdtiger, Wien, bei H e bs
ner,” weldes fhen die Aufmerflambeit im hHiheven Grade ervegte. Trog
des Auffebend, welches die angefiibrten Weifpiele im Jn- und Auslonde
madyten , wollte diefe Heilart dody nidht nady Verdienft cingreifen, S
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fief '¢8 indeffen in ber Uleberjeuging auf fich bevithen , baf, wie febr {ich
and) Borirtheile und Gewobhnheiten dagegen auflehnen mddhten), fich dod
in ber Solge unbefangene Minner finden muften, welde bdas Widhrige
biefer Hetlmethode erfennen und fordern witrben.

Meine Hofnung ift erflille! Seit einigen Jabren nimmt das Ver:
Frauen yu biefer Heilmethode immer mehr ju (wogu bie @dyviften mehrever
geadyteter Heildryte und indbefondere ein in diefem Jahre evfdhienenes, lefens:
witrdiges TWerf des Herrn Dr. Cudw. Wilh, Mauthner *) beigetragen ha-
fen und beitragen werden), bas Publifum fheint den Wortheil ju erfennen
wnd fich empfanglich dafitr zu geigen.

Nady viefer Hiftorifhen Einleitung gebe ich auf den eigentlidhen Jweck
biefes Auffapes ber. Die Waffercur in ihrem gangen Umfange ift jwar
vlicEficElich ihrer Wirkung fiber alle Yweifel erhaben; allein 3 ift aud eben
fo gewif, dafi bie Anwendung bderfelben ohne gritndlide Kenntnif
bev beftehenden Kvrantheitsd formen, ober felbit nur ald Prafer:
vativ, obne Beobaditung des Jeitpunttes fitr die Anwenditng ded Waffers,
obie riditige Cinfiche der Temperatur unbd vieler andever NRuckfidyten g e
fabelich, ja todElid) werden Fann. TMan darf nie vergeffen, daf dad
Falte WaTer ein beroifdes, frack eingreifended IMictel ift. &8 [liegen
leiber nur ju viele Erfabrungen vor, wo das finn: unb Eenntniflofe WVer-
fabren bei diefems an und fit {ih fo Wwohlthdtigen Mitrel t3dtlich wurde,
dadurdh mufite das Wertrauen auf diefe Behandlung madytig ecfdiictert, und
Biele davon abgefrectt werben. Sch hale in den evwdbnten Sdhriften fo:
wobl, al8 in meiner gefronten Preidfdrift, angefuhrein H ufeland'd Fours
nal, Supplementhefc im Jahre 1822, Unjeigen itber die Avt, das LWaffer
su gebraudier, ber die Krantheitdverioden, in weldhen ed anwendbar ift,
1. o w. gegebenn, deven Grundfdge theils auf Currie's clafifhern LWerke,
theil8 auf eigener Crfahrung beruben, Ausd allen jenen Angaben ift ed er=
fichelich, wie bebutfam bei diefer Guvare, und itberhaupt in Anwen:
dung bes Waffers s verfabren fei, wie Heilfam fie fich aber audh bei er-
langter Cinfidht jeigt. I ftehe nicht an, diefe Gurart a8 ecine grofie,
“ergicbige Heilquelle in vielen Krankheitdformen evnftlich ju empfehlen, ohne
fie indeffen, wie Mandye Ubertrieben rithmen, fiir ein Univerfalmittel
su Dalten. Cin foldhes gibt e8 nicht. Die Natur legt und uberall Heilmittel
vor, die aus Worliebe zu dem Waffer und aus unyeitigem Cifer, dasfelbe in
jebem Krankheitsfalle anguwenbden, gang berfeben werden. Laien follen
biefe Heilmethode obne Worwiffen in der Heilbunbde einge:

%) Die Heiltvdfte bed Falten Wafferftrahid von O, & T, Madthner 1c, Wien, 1837,
L]
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weihter Manner gar nie unternehmen, Micdhten diefe Jeilen und der
wohlgemeinte HMath, den fie beabfidhtigen, von dem Publitum erwogen, ge-
witrdiget und befolat werden!

! Nadyfhrift ber NRNebaction.
IWir whnfden, daf die cben audgefprodhene Unfidht cines alten, im
®ebicte der TWaiferbeillehre erfahrenen: Avyted dazu beitragen mdge, daf
cin Mittel, fiber beffen didretifdye und Heilfrdfee in beftimmten Falen Fein
Quweifel abmaltet, nidt jum Gegenftande leidenfdaftlidher Discuffion her=
abfinfe. Sn newern Beiten Haben {id) fo viefe geachtete Stimmen fitr bie
Kraft des Waffers erhoben, dafi nur Vorurtheil, Gewinnfucht odev Nedytha-
berei biefe Krdfte [Augnen Ednnen. Qeider aber Haben ed aud) viele Unberufene
unternommen, ibre Stimme hievitber abyugeben. Wie ¢8 Eam, daf man tn der
Aniwendung diefes Mittels ju weit gegangen, und ven einemilniverfal:
mittel fhon triumte, wo Faum nodh die Umftdnde, unter benen e nitge
ober fchadet, Elav unbd mit rubiger Unbefangenheit qusgemittelt wurden;
bavitber wollen wir vorldufig als begritndende Urfache folgendes anfiibren :
@3 liegt in der Natur ded Menfhen, (ich mit BVegeifterung fitr dasjenige
Miteel ausjufprechen, bdeffen Unmendbung ibm leidht wird, ihm fogar eft
Bergnitgen gewadhre, nadh) deffen Sebraudy er feinen Geift erbeitert und
alfe Eorperlidien Wervidhtungen alfogleich neu aufleben fibit. Was ift na-
giivlicher, al8 in der Freude feines Herjens der Lobredner eined Mittels ju
werben , weldhes er Eennt, taglidh vor fidh fieht, mit dem e beftdndig ums:
“gebt, von deffen Unfduld er tiberjeugt ju fepn glaubt und dem er viel
leiht audy feine Heilung verdbanbc 2 Komme nodh der Umftand hingu, da
man eé ohne Keftenaufivand, und unabhdangig von der Worfdife eines Avz
ted, fich ttbevall verfhaffen Eann; daf es einfach, ofhne Eunftlide Suberei-
tung alled Geheimnifvolle der ApotheFe von fich weift und eine unverfilfthte
Gabe der Natur it — fo ift 8 begreiflich, dbaf man nicht jedesmal exft den
Uvzt, dber e8 und einmal mit Erfolg angerathen , bei netien Krantheits:
fallen abarten will , {ondern felbf Hand anfegt. — €3 it ferner nicht
it laugnen, dafi ber jesige phnfifhe Suftand bes Menfdengefdledhtes base
Bedbiiefnifi laut und eindringlich verfimbet, juy Natur und ju den ftacs
Eenden Mitteln, die {ie bietet, suvitchiubebren. Grofie Werste bed Jeitalters
haben al8 unverkennbare Chavareve bder jesigen Menfdibeit cine feineve
Organifation bes Nervenfoftems , Wevminderung bev Krafe mit erhobrer
Reizbarkeit, ju friihe Entwidlung entnervender finnlider Triebe, Abnab-
me der SehEraft und diberhaupt grofere KranElidhEeit nadhgewiefen. Die
LWelt diirftece nad) einem Fraftgebenbden, fie veffauvivenben Mittel
fie febnte fidy nach einem Ctiws, dag iy wanfendes Teben qufredt halte,
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unrd ibre erfhdpften Sinne firr neuen Genuf befabige — und wenn man
fudht, fo findbet man. Cin Mann aus dem Woife fing an, durd) fein drzta
lidhes Treiben und felbft durd) einige Heilungen die Blicke der Eranfen Welt
auf fich jugiehen — und dag langerfehnte IMittel war inihren Augen gefun=
ven, Man vergaf, dafi bie Heilfrafte ded Falten Wafiers fo alt als bdie
Menfchbeit {ind; man bielt die gefehenen Wivbungen fitr Nleues, Uncrhbr:
ted _ unb welde magifdhe Kraft in dem, was neu ift, ju legen pflegt,
fonnt Keder, bder nur einen Blick in ded Menfdien Hery geworfen. Man
blieb bei ben einfadben Unpreifungen nidht frehen; ber angebliche Erfinder
ward himmelhodh gepriefen, al8 ein LWoblthater der Menfdheit allenthal:
ben angefitndigt, und es braudbte nur nody eined einjigen Schrittes, um
bie Aerzte und all ihr fritheved TWiffen mit Leidbenfdyaft anjugreifen und ald
uberfluflig davjuftellen. Sollten Diefe, innig Uberjeugt, dap fie das Sute
an ber Sache gern anerfeninen wollen, s fid) gefallen laffen, bdafi Laien
alles argtlidhe Wirken als Heillos verfdreien und ,LWaffer, nichts als TWaf.
fer” an allen Ccfen vufen ? €8 mufice Dppofition hervorgerufen werben _
und ber Kampf ward um fo hisiger. €3 Gandelte fid) jest nicht mebr um
bas LWohl ber Menfdybeit, fondern um feine einmal ergriffene Partei ju
verfedhten, und leiber muf man mit Horvaj ausrufen: ,Peccatur extra
iliacos muros et intra.” MMan appellivte an die Menge, und fo hatte ber
Gtreit die traurigen Folgen, dafi die Einen Hberall nur Waffer, die Un-
bern Alles, nur nicht Waffer anwenden wollen. Wir find iibereugt, daf
unfere Enfel itber bie jeigen Wafferfdhriften ldcheln und nidht begreifen
werben, wie ein foldhe unfduidige Gabe der Natur eine fo leidenfdaft-
lidge Aufregung hervorbringen Fonnte ; aber bie Frudt der jest mit Enthu-
fiasmus unbd Energie durdygefodtenen Kraft bed Wailers wird, Gotelob! tdg-
lich reifer; Qaien feben ein, daf fie durdyaus unberufen find, ihre Stimme
liber ein MMittel da su erheben, wo e8 fich um deffen Heilfrafe hanbdelt;
denn wm bdlefe ju beurthetlen, daju gedovt Lifenfthafe, prabtifder Blick
und Erfabrung am Krantenbette. Die Uerzte werden dem Laien feine Falten
Wafdungen mit Freuden gonnen, wo er fie ald ftarfendes Shusmittel
gegen erft Bedrohende ebel eifrig anwenbdet; denn fie erhalten bievburd) einen
Erdftigeren Menfdhenfdhlag, und die A6HAItung des RKbrpers wird im Falle
ber Crfranfung bem Avite neue Waffen gegen die Kvankheit [liefern, Die
Heilbrafe der Natue, diefe midtige Verbiindete ded Elugen rites,
it mit einer abhdvtenden Rebensart in treuems Vunvde. Diefer gliickliche
Beitpunte ift Hoffentlich nahe, und e wire uns hochft winfhenswerth,
wenn eines Theild Aerzte fich iiber den Mifbraud des Waffers bei Heie
fungen von Seite dev Qaien bfter ausfprechen, und Laien nur Crfahe
rungen diber dep didtetifd en Oebraud desfelben Clementes der Belt
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wmittheilen wollten, Die Menfdhheit, die neue, aufeimende insbefonderes
mitfite 6ei diefem harmonifdhzn Streben, dbér Heil- und Prafervativerafe des
Wafers Adhtung su verfdaffen und dem MiBbrauch ju fteuern, nur gewinnen.

Kranfheiten der Handwerfer nud KNifnftler,
(Fortfesung ®).

Die Kraft, welde bei der Auditbung eined Gewerbes gewohnlidh ans
gewenbet wird, ift bei jebem eingelnen Gewerbe verfdhieden. Bald wird
Pierju bad Tragen fdwerer Laften , das Fiihren gewidyriger Hammer und
andere Deftige Musfelanftrengung , bald nuv ein leicheer Aufwand von
Krbfren, 3 B. Ndben, Sdheven, das Negieren von Fedbern u. {. w. erfors
pert. Diefer Unterfchicd muf bei der Wahl des BVerufes wobl beherzigt
werden; {dHwidlidhe Karperconftitutionen witrben nur dasd Opfer eines ju
anftrengenden Hanbwerkes wevden, fo wie fraftige, ffarfgebaute Naturen
Bei einem leidhten, Eeine Anftrengung erforbernden Gewerbe, womit fogar
oft eine figenbde Cebendart verbunden ift, nidht gut baran waren. Sdjon
ber Umftand ift Bier wichtig, daf die Cebrjungen ju {dhweren Profeffionen
reifer an Sabren feyn und eine gewiffe Edvpertiche Ausbildung evveicht hHaben
follten, bevor fie das Hanbwerf antreten. €3 ift Elav, dafi die 3ahl der
Kvantheiten unbd der SterblichEeit in einigem Werhdleniffe mit diefems Krafe-
aufwande ftehen. 9Man Fann baber in diefer Vejichung fammelide Ges
werbe in drei Claffen theilen, von denen bie erfte bie anftrengenden, bie
jweite die leichten, wenig Kraft erbeifdyenden, und bie dritte endlich fjene
Gewerbe umfafit, welde jwar Feine Unthatigkeit der Korperfraft erbulben,
allein mit mafigem Krafraufivande ausgeiibt werben Fonnen. Jur erfren
Glaffe geboren die Bietbrauer, Bitttner, Dadydecter, Sdiffer, Huffchmies
de, Maurer, Steinbauer, Mepger, Miiller, Nagelfhmicde, Wagner,
Qimmerlente und Scicferdecter. Von 13,883 folher Sewerbsloute ev-
Franften 2961, und ftarben 94 — Bur pweiten Claffe gehren: Beutler,
Bortenmadier, Viteftenbinder, Conditors, Farber, Frifeurs, Solbarbeiter,
RKaufleute, Kicfdner, Dhneider, Shubmadyer, Tapejierer, hrmader,
Bergolder unbd inngiefer. Unter 18,926 crfranften 4487, und {tavben
197. _ Dic britte Claffe umfafit die 26 #brigen Gewerbe. Unter 26,316
etbrantten 5820, und ftarben 154. €8 gebt aus dem Ganjen das faum er:
wartete, aber widhtige Refultat hevvor, dafi anftrengende Gewerbein jeber Be-
siehung viel gefiinber find, als foldye, die wenig Kraft in Anfprud) nehmen.

Die Stellung und Haltung ded Kovpers bei der Avbeit, bie
Art von Bewegung, welde ein Hanbdwerk mit fich bringt, begrinden aud) -

*) @iehe Nr. 26.
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jablveidhe Werfdhiedenbeitern in Beyug auf Crivanfung und SterblichFeit.
Mandye Hanbwevker fien bei der Arbeit, andere flehen, und bie Ddritten:
wedhfeln in ibren Stellungen. Wir wollen und hiev in Eeine Auseinanders
fepung der Gewerbe, infofern die fie WVetveibenden fiben oder frehen, niber
cinlaffer, ba biefi beEannt ift, und nuc das NRefultat mittheilen, dafi die
Nadytheile des anbaltenden Stebens in jeder Veziehung weit geringer find,
al bie ciner figenden Cebendweife, wabhrend Wedhfel der Kbvperftelung im
Allgemeinen der Gefundheit am jutrdglichten ift. In mandien Gewerben
aud jeder der drei Claffen erforbere oft die Arbeit ein biufiges Sufammens
beugen bed Kovpers 5 ein Werharren und Thatigfepn in gebitcfter Stellung,
Alle Bevedynungen fihren auf bdas Nefultat, dafi die gebiicfte Stellung
nadytheilig einwirft, . Die Nabrung der Gefellen und Lebhriungen der
verfdhicdenen Gewerbe, feine NReidlidhbeit oder Spavfambeit, feine beffere
ober gevingeve BVefdafenheit werden wir in einem der nadyften Auffige
mittheilen, :  (Wivd fortgefest.)

Midcellen

Sdoner Charafterjug eines Conducteurs,

Cine fd’)mangere Srau, welde diefes Jabhr in einer Diligence von
Pavis nad) Clermont reiffe, wird, als fie in Nevers anfam, von
fo beftigen Weben ergriffen, bdaf fie durdaus nidt weiter reifen Eann,
€3 war 1t Uhr Nadts und eine fehr firenge RKalte. Auf ibre Bitte
fithre fie ber Gonducteur bdes Gilwagens in ein Gafthaud, wo fie aber
mit dem Bedeutten abgewicfen wird, fie midge fidy licber an eine Hebamme
wenden. Man madyt- den Berfud); allein diefe ift ju bequem, fidh bdes
Nadyts ftsren ju laffern, und nimme ald Cnifduidigung ibrer Faulheit
ben poligeilidhen Werbot jum Worwand, Feine Unbefannte bes Nadits auf-
nebmen ju ditrfen. Die Cage der Krcifienden mwird immer Eritifther, die
Weben ftdrfer, der Moment der Geburt duingendber. Jhr Fubrer eilt ju
einem vz, der in der Ndhe wahnt; er bat aber bie Grivpe, und Eann
nidt auffteben; bdasfelbe it bei einem jweiten Doctor der Fall. Endlich
Fommen fie ju Herrn Dr. Thomas, Er it abwefend; bdie Krafte und ber
Muth verlaffen die arme Frau, Sie wird obnmddytig, und gebdrt das
Kind mitten im Sdnee. Der Conducteur ruft um Hilfe, cinige Perfo-
nen eilen Derbei und bringen, auf deffen eigenes ?Inerbi'eten, Muttew
und, Kind in fein Hous, wo fie mit der gdrtlichften Sorgfalt gepflegs
und nidht eber von demfelben verlaffen wurde, bis fie aufer allor Gee
fabr waven. Diefer Mann beifit Kent, und i Factor und Conducteur
bei der grofien Cilwagengefellfdaft der Madame Mabicy in Paris.
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Gin englifdhes Sournal entbale folgende Anjeige: Cine Familie, bde-
ren Mitglicder alle eine febr delifate Gefundheit haben, witnfdht cinen
Evdftigen, gefunden Doctor, der fowohl Mediciner , Chivurgus, Apotheker
und Geburtshelfer fepn muf. Audy it o3 nothwendig, baf er frifiven
Ebnne; juweilen {oll er audy Gebete, und jeden Sonntag eine Predigt
vorlefen. SMan verlangt billige Bedingniffe. . Diefe Ankiindigung drfee
wobl als bie eElatantefte Satyre auf die taglid) wadhfende ahl dev Aeryte
ju betradhten fepn.

Cin Argt in dem Stadtdhen BVoreppe (Dep. Jfére) reifte bei ein:
Bi'er[)enber Nadt nad) Grenoble. Ein junger Menfdy fHitryt ausd dbem Ge-
biffhe und fordert feine WVidrfe mit ber Drobung, ibn fonft ju ermors
ben.. Der Doctor antwortet mit einem Piftolenfduf, gibe feinem Pferde
bie Spoven, und enteilt in geftrecttem Galop. Tags davauf Fomme Jemand
gu ithm, um eine Wunbe verbinden zu laffen; e war bder geftrige Dieb.
Der grofmitthige Avyt begniigt fidh, dem Vidfewicht cinen thchtigen Ber:
weid ju geben, und lafit ibn Tlaufen.

In Paris gibt Herr Wictor Audowin feit dem 10, April b, I,
offentliche Borlefungen Gber die Naturgefdidhte der Infebten;
er fenft vorziiglich bie UufmerffamPeit feiner Subdrer fowobl auf jene Jne
feften, weldhe dem Ackerbaue, der Vaum: und Gartenjudt, Hausdthieren
und Menfchen {haden, ald audy auf jene, weldhe wegen der Produkte,
die fie liefern, und dev Dienfte, die fie der Heilfunde, der Jnduftvie, und
pem Ackerbaue leiften, Dugen gewdbhren. Fiv Halten dief Unternehmen
fir hochft nitplich, indem bdie Kenntnif {dadlicher Infeften eben fo widh=
tig, a8 die der Giftpflansen ift, und fdhadlihe Infeften auf vad Leben
ver Pflangen und Thierwelt von unberechenbarem Cinfluffe find.

Sn BVegiehung auf feine Unterfudhungen itber Fortleitung ded Schalz
Te8 bat Biot fich mittelft der Nohren ded Herrn Gatie mit cinem
Sreunde in einer CEntfornung von 1039 MNuthen (verges de terrain)
unterhalten. €3 Ledurfre 5 Sefunden, um bdad erfte Wort durdyulaf:
fen, Nodh jur [eit bat ev den Punbt nide Leftimmen Fonnen, wo bie
menfdlide Stimme nidht mebr Horbar ift.

Dasé Bureau der Sejunbdheits - Beitung ift: Stadt, Rupredjtéplas Nro. 462,

wo man mit 6 f[. jabulidy, 3 fl. halbjdhrig, und 4§l 30 Er. G. M. vievteljdbrig -

abonniren fann. _ JIn den £, £ Provingen abonnive man auf jeder £ £ Pofifiation
mit jabulich 7 fl., balbjabhrig 3 fl. 80 fr., unbd viecteljihrig 4 fl. 45 Fr. G, M., wo-
fiix basd Blatt zweimal wodjentlich aratis zugefdhickt ricd.

Gedruct bei 3. P, Sollinger.

i ———a
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Gefundheits-Ieitung,

herausgegeben und redigivt vom Med. Dr. . Beer.

IN° 36.] Donnerétag, den 4 Mai. [1837.]

Snhalf: Die franfe Familie, ober eigene Urt der Vornehmthuerei, — Die Fruhlings:
fuven, ober bie verfehrte @orge fiir die Glefunbheit. — Guriofa aud dem Gebiete ber
Duacfalbexei. .

Dt T e § s ¥ L
Die franfe Familie,
ober:

Cigene Art dber BVornehmthuerei
(Bon Dr. Fr. Rittler.)

,,%obin fo eilig 2 __ rvief id) einem jungen BeEannten nady, ald er
miv eined Morgens begegnete, und nady einem fliichtigen Grufie gegen
feine fonftige Gewobnheit in aller Haft voriiber wollte, obne ein Paar
freundlidhe Worte mit mir gewechfelt tu Dhaben,

»o bin im Vegriff, mir ein andeves Monatyimmer ju fuden® __
erwiderre or umFehrend __ _denn die LWobnung bder Partei, bei weldher
i) mein jegiges inne babe, ift cin immerwahrendes Kinder-Lazareth, durd
bad iy in meiner nadtlichen Rube geftore merde.”

»dch, dann find die geplagten Aeltern fobr su bebawern!”? __

»2a8 nun wobl eben nidt! _ Jdy Halte fie vielmehr fitr tadelnd-
w'ertbe hoven. __ Der Mann ift ein Tropf, der fidh von feinem 9Beibe
AlTes, fogar baf er Evank fei, wenn ihm aud) nidht das Mindefte fehlt,
weismadyen 1dft. € muf wider Willen die bitterften Argneien ver:
fhfucken , bie ihm von ben unaufhdrlich gequalten Aerjten wabrlich
nidt aus Ueberjeugung der Nothwendigkeit verfdiricben werden, fonbdern
nur, um der Judringlicheit diefer ewig winfelnden Familie 108 du fepn,
Madame ift das treffendite Ebenbild jenes Weibes, das {dhon der felige
®ellert in feinen ®edidyten fchildert __ im Gtande, aus geheimem
Jeide itber cin {honed Strumpfband, bdas fie an einer Undern wabr=
nimme, in eine Todesbranheit 3u verfallen, von der fie gewdbnlidy nur
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ber Wefip bes Werlangten rettet, _ Darfiber mddyte icy inbef nody gar
niches fagen, weil e8 mich nichts angeht, und i) nicht unmictelbar daruns
ter feidbe; daf aber aud) die Kinder aud eciner [dcherlichen Affectation der
Peutter immer Eeank fepn mitflen, und durch die gany #iberfliiffige Un=
wendung von taufend in fteter Vereitfhaft gebaltenen Hausmitreln, bei
der leifeften Beranlaffung oft wivklidy frant werdben — ift fitr mich bt
ftdvend und unangenchmj da id cin an bas Lajaveth ftofiendes Bimmer
bewohne, und jur Entfchddigung Ffitr den verbannten @tf;[af Ohrenjeuge
ped albernften Gewdfdhes fepn muf.”

sDafi Ibnen cin folthes Werhdienif fehr unangenehint witd , und
@ie dadfelbe mit vollem Necht ju dnvern fudpen, glaube ich recht gern; aber
miv fheint denn doch, daf Sie in der Veurrheilung der Aeltern purd ivre
geleitetes Geflibl etwas ju fiveng find. __ Die Veforgniffe einer savtli-
den Mucter um das Befinden ihrer Kinber vevdient dody immer eine ft[) 0=
nende Beviiebfichtigung.”

»9 gewifl, fobald diefe Veforgniffe aus dev natiielichen, veinen Quelle
flieflen ; — idy Ednnte wobl in diefem Falle auch den Unferitdyen auf eigene
Bequemlichbeir nachgeben und ausjiehen; roitrde aber dennody fitr eine folche
Mutcer meine vollkemmenfte Adytung mit miv nehmen; die dad NRumpel’s
fdhe Ghepaar 18ngft verloven bat, feit mir die Enedecfung wurde: baf} 8
mit dem ewigen Kranffeyn, Confultiren, Mediciniven und Kiyftiven feitte
andere Vewandenifi habe, ald ein unglitckich gerichteres Streben des BWors
nehmthuns, _ Iy bitte Sie, unterdriicken Sie nody ein Paar Augenblicte
ben auf Shren Lipven fdhwebenden Tadel itber meinen fhein bar lieblofen
und ungegriindeten Ausfprudy. Sie werden hoffentlidy bald ftbergengt fenn, daf
ich Medye habe. — Jch wobne nunmehr fieben Monate bei biefer Familie, und
{chlof midh Unfangs, da ich ein grofer Kinderfreund bin, auf ibre Einladung
recht gern an den Hiuslichen Kreis, bis Madame Rumypel durd) meine
febr befcheiden geduferten Anficdhren iber die fieten Krantheiten etwad pis
quirt wurde. — &5 {ind jwei Knaben von adpr und fechs, swei Mavchen
von vier und anberthald Jahren da, die witklich von der Natur mit einer
Flle von Gefundbeic und einer um fo vortrefflichern Kdrpevconftitution auds
geftattet find, da fie dber verfehrten Vehandblung ber Mureer nody nicht uns
tevfagen. _ Cffen 3. B. dvie Kinder mafig von emer Speife, die ihnen
vielleicht niche fonderlich {chmeckt, fo mup diefen Mangel des AUppetits burdh
Avgneten nadpgeholfen werven; langen fie aber wacter gu, fo wird —
ohne erft abjumwarten: ob cdwirklich ndehig fei? . denetwaigen Folgen abev=
mahls durd) Arynet vorgebeugt. Hat Eines den Schnupfen und fdyneust
fidh Bfter al8 qem8hnlidy die Nafe, fo gilt das ohne weitere Unterfudung
afs ein Vewgis des BVorbandenfepns von Wiirmern, fitr deven ALfihrung
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fogleidh ein Qatwerg in der Apothebe beftellt wird; —_ fdreit dasd jitngfte
Kinb, dburd) Hunger, Durf ober eine andere fleine Ungemdadh(ichbeit veran:
lafit, fo ift ibm Waffer vom Kopfe gefunfen , vad in den Eingewoiden des
armen TWiemdensd jwicke, und nun wird fogleidh ein Hebammen - Confilium
berufen, in welhem nicdht affein der Madame Rumpel LWehmurter vo-
tivt, fondern die ibrer Tante prafidive, jene threr Schwefter vefevivt, die ber
Hrau @dywagerin procofollive, und dad Kinddweib endlidh ein Decifum
falle, — SBon einer folchen WVienarverfammiung, beven oft nach) Mitternadye
gehalten werden, nur durdy eine ditnne LWand und eine Thitv, die feben aue
purchlagt, getvennt gufenn, if dodh wabrbafrig Feine Eleine Gedulddpritfung!?

» Ullein damit ift'$ nody nidyt abgetban; jest gebt der Tarm in der Kiiche
an; e$ wirb Jeuer gemadyt, Sandissucker gefiofien, Swieback gerieben, eine
RKiyftier beveitet, Thee gefoht — ein Paar Servictren mit Kitmmelfamen
eingerbuchert, deflen Qualm midy in meinem cigenen Jummer oft evflicken
Ednnte, unb durd) die endlidhe Anwendung aller diefer Mittel dasd ingwifchen
langft befthwidptigte Kind aus dem Sdlafe und erft redit jum Sdhreten
gebrache. — Fe drger und gefchoinder nun die in BVewegung gefepte, wobl
eingeiibte Kaffehmiible fhnavet, um fo freundlicher, fitfier und fhmeidhelhaf-
tev werden die gemeinfdhafelidhen Verubhigungsworte der Sanitdtsvathinnen,
bie bei betn vorausiufegenden baldigen Erfdheinen ibred Lieblingstrdntdyons
bie fritheren Anwandlungen itbler Yaune fdnell verfdeuden.”

»Uber, Tieber Freund” __ fiel i) ein __ ,dad-beweift hich(tens nuy,
baf Mabame Numpel die BVeforgmiffe fir die Gefundbeit ibrer Kinber ete
was itbertreibe, und dasift, meines Eradhtens, einer dvelichen Mutter wohl
nidt gar {o febr ju verargen ¢”

»Jtun, Sie follen gleich tiberjeugendere Beweife 1hrer verbehrien Den=
Fungsart erbalten. __ AfS ich bei ihr eingesoqgen wav, hatte fie Eaum erfah=
ven, dafi idy Canvibat ber Mebicin fei, «l3 fie midh bei den Eleinen hHiusli=
hen Worfallen yu Nathe jog. — Fuv eingebildete Kvankheiten wufte
ich nattvlich fein Miceel 3 ich erlaubre miv nur, andere jwecFmafigere Didts
vorfdyrifren fitr die Rinder jut geber, die fich wivklih von diefem Augens

* blicke, fo lange das gute Berftdndnifi fortwdbrre, unausgefeht wobl befan-
ben; aflein idy jevvif dief unwillEithulidy felbft, da id midh nicht ent-
fihliefen Eonnce, bden eingebilberen Qeiden bder YMadame Rumpel felbft
etwad mebr Aufimerffameeit ju fchenfen. —— FWabubaftig! diefe Frau hat
bei allem Mangel an gefalligen Seiten den allerungicflichiten Weg einges
fdhlagen, fich in Anbever Augen durd) Nevvenfdwade und hyferifhe Jufale
inceveffant ju maden, Siewivd —_ fo ju fagen __ von etnev formliz
dhen: Manie geplagt, niche nur fid) folbft ald Eranke Leidende davjuftelien,
fie michte audh nodh ald Gattin eined gebredilichen Manned durd) Refignas

#
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tion unb ats fietd beblimmert, apueeor ungefunder Kinder die Blicke anf fidh
jiehen. = Da ibre %e"bﬁltniﬁe ju befchranke find, um fich auf eine glan-
gendere Art bemerft ju madyen, tummelt (e diefed fonderbare Stecfenpferd,
bas ihr wenigitensd den BWorwand leibt, fidh von Gefellfdyaften obne ein 13-
ftiges ®eftdndnif der Unvermdgenbeit ausyufdhlicfien, und die ihrev Pups
fucht fehlenden Modeartifel hinter die BVediivfniffe ibrer franfen Familie ju
verftecfen, — Jch wicberhole: o8 ift vielleicht eine der feltenben Arten
von Wornehmebuerei — wenn i) mich diefes Ausdrucked bebienen darf,
indef habe idy deven {hon mehre Veeifpiele erlebt.”

sndch, @ie find aud) fo ein Doctor nady der neuen Mode , wie bdie
Meiften, die idh feit einiger Beit Fennen lernte”” __ fagte eined Tages
Madbame Rumpel etwad fpigig ju miv, ald id) ibr meine Anfichten iiber
bad ewige Krankffepn gang unumwunden mitgetheilt hatte. — 1, Sie wol=
len Alles mit Hunger, Durft und Warmbalten Furiven, obne ju erwdgen: .
bafi Sie durdy diefe Eein Wertrauen einflofende IMethode Jhre Pravis
felbft gefahrben.””

3 glaube Eaum __ evwiberte idy; — ber wirflich Leibende, welcher
ben Aryt aus WVediirfniff vufen aft, muf BVertvauen, fowobl in die Heilfraft
ver Kunft, afd audy in die tieferen Cinfichten bded Avites felbft fepen; benn
fonft witrde ev deffen Nath nicht verlangt haben. ‘Falt nun dasd Urtheil bes
rubigend aud, wicd die Herftellung einfach und {dhnell bewirfe , fo follte
meine$ Cradytens __ cin ecyter Patient wobl febr frol) daritber feyn 2

snir Leute von gemeinem tande mag diefer Grundfas wobl an-
wenbbar fepn, aber Perfonen von diftinguivter und gebildeter Erziehung wole
fen aud) im Crranfen und Genefen den AUnftand beobadten!!??
Ipsissima verba ber AUntwort.

w8 verfland nidht gleich, was die Fraw da iiber Unterfhied und An=
ftanbsbeadytung Hochit Gefdeited von ficdh gegeben hatte, und fubr fort:
Nur dber von der Ewnbildung Geplagte fiecht Sefpenfter, wo e Feine gibe,
will Erank fepn, wenn er ed aud) nidht ift und entyieht dem Argte, der ed
reblich genug meint, die Wabrbeit ju fagen, alles Wertrauen aus gefliffent:
liher Selbftraufdung und Caprice, _ Feh bHatte wabrlich niche die entferns
tefte Abfichr, fie mit diefer abgedrungenen CrEdrung yu verlepen, allein idh
verlor baburdy den legten Neft des bisherigen Vertrauens und Wobhlwollens. —
A gefthahe s mir yum Poflen, wurben von bdiefem Augenblice an faft
taglich anbere Aerzte confultivt, die Hebammen berufer, alte Weiber befragt,
und Medicamente aus der Upothefe geholt; ich juckre mitleidig die Ahfeln
iber biefed Unwefen und jog mich gang suviick. — DNun ift es fo weit ge-
Eommen, baf Eein Aryt mebr bad Haus betreten will, die Webmiitter fidh
verldugnen [affen, und bdie Dienftboten, wenn fie Abends oder in der Nadht
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fortgefprengt werben, fid auf die Stiege feien, und bis jum Morgen rus
big fortfchlafen.”

yDarauf erbranfc Mabdame ausd Aerger iiber die pflichtvergeffenen Men-
fdhen, wabrend die Kinber _ froh, von dev geftern bedbrehten Argnei vers
fdhont geblieben ju feyn' — gefund aus den BVetten fpringen. Aber nun
muf der avme Tropf, ter Gatte, Uled entgelter, und wird fo entfes:
lidh gequalt, big ev felbft ju den Sanitdtdvdthinnen rennt, und biefe bei
Chriftenpflicht befdhrdre: fein Frankes LWeibdyen wenigftens nichtobhne
Beiftand frerben ju laffen.”

»Da o8 vergangene Nadht eben wieder fo einen Auftritt gab, der Mmidy
um Sdlaf und Rube bradyte, fo fafte ich aus geredytem BVerdrufi den Ent:
fdhluf, ausjugiehen.” - ‘

»3d alaube Eaum , bafs e eine drgere Werblendung geben Fann, al8
burdy gang itberfliffige Upothefervechnungen fein Hauswefen muth-
willig fo ju gerriitten: dafi der Miethying jeded Mal nur dburd) auferer-
bentliche Mittel aufgebradhe werden Eann, und die Steuerriicitande nie
anbders als dburdy bas Swangsmittel der Erecution eingeben, wabrend je-
ber andere vernitnftige Menfdy Gott vom Hergen dankt: wenn der Ju-
ftand feiner Gefundheit ihm geftattet, Argt und Apothefe dbas ganze Jahr
hindburdy fikr {ich und die Seinigen ju entbehren.”

Die Friiblingsfuren,

DR0e T
Die verfehrte Sorge fir bie Gefunbheit.
(Bon Sincerus.)

IBev follite glauben, dafi, bei dbem unfddsbaren Werthe der Gefunds
beit, dbennoch ber Menfch oft mit Feinem Sute leidhtfinniger verfahre, al8 mit
ben Ungelegenbeiten, welche feine Gefundheit betveffen. Man filume odey
lafit auf fie einftitmen, obne Wernunft, ohne Ueberlegung. Man ift wobl
oft mebr, ald man follte, um die Erhaltung feined licben Ichs beEitmmert;
aber man vevirrt fidh dabei in ein Labprinth von Mifigrifen, die das gerade
Wiberfpiel von b em bewirfen, was wiv eigentlich bewirfen wollen. ey
ift im Stande, allen Unfinn Heryuydblen, ju weldem Unwifenheit, Eigen-
biinfel, Worurtheile, bife Veifpicle und bdie ligenhafren Prableveien der
Quackfalber die Unfdhuldigen und Leidytglaubigen verfithren. Die Quelle
aller biefer Jrrwege ift eine leider fdhwer ausvottbare Leidenfdhaft, die man
Miteelfudyt nennen Eonnte, d. h. das lewenfdafclidhe Streben vieler
Menfchen, fid) einen Eurzen gedrangten Coder ju entwerfen, in bem fie et
wa nady alpbabetifcher Ordnung u. . w. finden fnnen: Fitr die Krankheit
A ift bas Mittel B gut, gegen dbas Uebel D hat das Mittel B immer und
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unfehibar gebolfen. Diefed Streben avtet bei Wielen, die nur ein Mittel
Eennen ju lernen Gelegenbett haben, in den, oft bis yur fiven Jdee geftei:
gevten Wahn aus, diep Mittel bei jeber Krankheit angrwenden unbd ju em:
fehlen. Jdh habe eine Frau, feligen Andenkens, gefannt, die von ibrev L
grofimutter dbas Necept fitr die Jufammenfepung einer Pflaftermafie geerbe
hat. €3 war die tdcherlichite Combination der widerlihften Dinge, die nur
bie Phantafie einer Jigeunevin erfinden Fann. Jbhre Urgrofmutter wollte,
baf biefes Gebeimmittel, das fir alle LWunden bilfreich ware, fity die Fa-
milie ein ewiges Wermadhenify bleibe. Jch Eann nidhe befdyreiben, welden
Mibrauch die windige Cnlelin mit der theuren Crbfdhaft gemacht bhat.
@te blieh nicht bei her Heilung von LWunden fieben, bdie dbas Pfafter nad
der heiligen Tradition bewirfen follte, fondern die ganye BVudife ver Pan«
dora follte e$ vevFleben, und Alled, was nur nady Krankheit tiedyt, von der
Erbe vertilgen. Einem Kinbe, bas den Scharlach hatte, ward von ihr Hald
und Bruft damit belegt, unbd diefer Unfinn unterdritcfre den Ausidlag. Cis
nev ftillenden Mutter, die am dritten Tage nady der Seburt BVruffchmer:
gen Datte, belegte fie die Bruft bamit, und dasd ledhgende Kind wollte nidhe
nur gur andern Bruft durdhaus nicht mebr greifen, fondern die Mildaud-
fdheibung wutrbe gany unterdritcfe, 3u bemerfen ift, daf diefe Wunberfrau __
Kriede ihrer Afche! — durd) 20 Fabhre ven Stocf{dhnupfen hatte, und Al
len balf, nur fich felbft nicht. €8 war Pomifdh), wenn man ihr jubdree, wie
fle mit ibrer ewig ungangbaven afe ibr Pflafter lebhudelte; Mangel
an Quft und ibre Vegeifterung im Lobreden waren im ivonifhen Wider=
ftveit und maditen fie oft athemlos. :

Diefe Sudht nach Mitteln mufi vor Allem beEampfe werden , wenn
man nidt in die [Edyerlidyften Creveme verfallen will. Denn fie fithrt ju
bem, was man die verfehrte Sorge fitr feine@efundbeit nennt.
Man forgt fite die Crbaltung feiner Gefundheit verfehrt, wenn man die
von einem vernimfrigen Arje gevathenen Mictel nidht gehdrig anwendet;
ober wenn man eigenmidtig, obne gehvrige Kenntnif fidy jum Aryee
aufivirft, und {ich und Unbeven hierdurdh fchabet. Gebt man aufdbieQuelle
biefer Prufeherei juvirck, fo Eann man die Abficht, die dev Menfdy bierbet hat,
eine breifache nennen: 1. Er will fich vor Krankheiten fiberhaupt fehitgen,
bie er nodh nicht dat, odber jur Seit etnevherrihenden Seudpe fich und die Sei-
nigen vor der Epidemie bewabren; oder Krankheiten verbitten, die ev in fei=
ner Familie einbeimifch balt. 2. Ey will fidy von einer wivfligen Krank:
“heit Heilen. 3. Er will Anbdeve fhligen und Heilen, Feben diefer 3 Punkee
werde ich einseln betvachten, und vorber nuv etwas ndber in das Wefen dev
FriahlingsEuren eingehen.

© (Die Fortfetung folgth)
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Guriofa and dem Gebiete der theild veridhollenen, iheild
uod beftebenden Quadialberei.
(Bon M. Dr. Ehelid)
(Fortfesung.)
Kropf.

Wiv erwdhnen jened Mitteld , weldies im Unfange ded adytyebnten
Sabrbunderes in der Umgebung Dreddend beriichtigt war, Es ftand dasfelbe
im WVefige des davon benannten Wawern, Lek Mdrten, und Leffand darin,
bafi er an drei folgenden Freitagen mit niichterner Sunge dreimal fiber den
Kuopf fubr, und bdie Ybfage durch einen jededmaligen Drlick mit feinem
Daumen bejeidhnete. Das Wertrauen in die Heilfraft feiner Junge und
ben dadurd) entftandenen Woltdzulauf fah die Mitwelt in den Umfdnden
begriindet, daf ev ein Sonntagsind, dev fiebente Sobn cines todyterlofent
Waterd, und mit einem gany befonders feuervothen Kopfe beseichnet war,
Sollre man' glauben, bafi felbft Fratten ded befferen Standes feine Hilfe in
Anfpruch nabmen, und bic tinkifdhen trocfenen Manieven des Manned, tem
fie thr Leiden anvertrauten, jum Stoffe luftiger Anckdoten nabmen 2 !
nil novi sub luna. : '

Cin eben fo Furiofes Mittel erzdhit und vertheidiget Boyle in feinen
rapp. de remedes avec les corpuscules, worin er durd) das Auflegen ei-
ner Todtenhand den Krdpfen vollfommen abjuhelfen verfpricht.

! Qeichborn.

(Das Hithnerattge.) Der ®eplagte fammle am frithen Morgen und veys
fehlofferren Mudes das Megenmaffer auf einem Grabfteine. Dasfelbe empfahl
bie Worgeit yur Wevtreibung der Wargen, trug es aber, jur Ehre dev Menfdh=
beit, in beider Beziehung mit fich yu Grabe.

P eit.

Parvacelfudwaraudgeseihner veich an Mitteln wider die Peft; aber
fein Begriff bavon war audh fo unbeftimie, daf ev die grdfite Ausdehnung
sultefi. Uebrigens bdren feine Rathfchlige auf, Eomifdh su wirfen, fobald man
fih an feinen Signaturen fatt geladht hat denn, wenn er dem Bruftftechen
bie Diftel entgegenfett, weil fie ein ftachliche Kraut ift, oder den frifthen
Wunden Matterpfeffer, ob der Form und den vothen Tropfen auf den Bldts
tevry und wenn er Kvantheiten ohne Gufiere Seichen (2) mit Pflanzen ohne
RBlitthen, und Keankheiten mit Jeichen, mit blitthentragenden Krlutern bes
bandelr, fo ftaunen wic Paum mebr fiber das siittelfte Vein im Herjen bes
Dirfdhen,” dag er ein comfortativum tempore pestis nennt, und lefen ab-
geftumpft, ja fiberfattiget vom Unfinn, wie er dbas BVlut der Hicfden mit
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 Mitmien von Menfden tnd Stordhen ald Prifervativum gebraudjen Ia{e.
Aber wabhrlich grofi iff er dburd) folgendes prognoftifche Peftseiden. »Mer-
Eet auf; fo viel Frofdhe aufeinander {igen jut ungewdhnlidher Jeif, fo bebeu:
tet, wie viel man Menfdhen in eine Grube werfen wird.”

Sdludien.

 Wie mannigfaltig {ind nidt die Gebraudye, diefe unangenehme abge:
brungene, wiederholte Erfdhiitterung ju beenden! Die Daumen in die fladpe
Hand preffen, den Athem innehalten, Jucker nehmen, drei Jiige aus cinem
gefullten Wafjerglafe thun, {id) etwas befonders Freudiges denfen . find
Mittel, die viel Wabres verbergen, eben fo, wie der Sdhery, dem vorn Schludys
sen Crgriffenen ploglich ein bedeutendes Prdifent anzubiethen, oder die Stirne
mit dem Daumen ju veiben, Aber in die Bierfanne ein blanfes Meffer ju
ftecfen, und ein BVedeutendes in Einem Juge darvausd ju trinken, ober aus
cinem Rrinkglafe drei Jlige fiber dben Henkel ju thun — find Natbfdiage,
die, wenn fie je gebolfen, nur die Madht der Ueberjeugung beweifen.

S dhwindfudt.

SdymierEuren mit dem Fette meift wild lebender ©augethiere fieben
am hdufigften im Gebraudhe, unbd es ift leicht begreiftidy, dap dbie climati-
fdyen Verbaltniffe der einjelnen Segenden die Gattung der Thieve beftimme
haben; Dadsfett, Vivenfett, Sdmaly von wilben Kagen, Hunben, von
Plerden, und ywar Sdimmeln, bewabren in den BVaucrnhifen die dlteften
SBeiber und in den Vormwerfen die Sdhdfer jum Monopol. Die Worjeit be:
faf unfinnigere: ,Nimm das Blut, wenn man Cinem ju Ader [dft, feihe
bag MWaffer herab, dad andeve brenne in einem Brennhut und reibe die
fchwindenben ®lieder damit, je fidvber die Coute find, je ftarker ift dasd Bilut.”

Die Deftillation von Regemwitvmern und den dufiern Sebraud) des
veftillicten TWaffers empfiehlt ein andered Recepr, deffen Shluf ein Fofli-
des Orafel ift: ,e8 hilfr und vergeht.” Ja, die guten Negenwitrmer foll:
ten fdhon Helfen, wenn fie nur in einem Caib Brot eingebacten waren.

(LBird forfgefeft)

Das Bureau der Gefunbheitd: Jeitung iff: Stadt, Rupredhtsplag Nvo. 462,
wo man mit 6 f(. jdbrlidy, 8 fl. balbjdbrig, und 4 fl. 30 fr. G, M. vierteljdbrig
abonniren Fann. — Sn ben £ £, Provingen abonnivt man auf jeder £ £ Pofiftation
mit jdbrlicy 7 fl., balbjdbrig 8 fl. 30 tr., und viecteldhria 4 fl &5 Fv. G, 9, , woz
fiiv das Blatt pweimal widentlid) gratis gugejdice wicd,

Gedrudt bei I, P, Sollinger.



: ber
Gefundleits-Ieitung,
bherausgegeben und tebigitt_ vom Med. Dr. . Beer,

IN° 37.] Montag, den 8. Mai. [1837.]

SInhalt: Die getaufdhten Hoffnungen, (Cin Beifrag jur Diatetit dbex Seele.) _ Bus .
fiand dev Hffentlichen Gefunbdheitdpflege im Kbnigreidhe Griedyenland feit er Unfunft Sr,
Majeftit dbes Kbnige O tto bis auf gegenwdrtige Seit. _ Der Sdlangentany. — Mideel-
fen. — Jefrolog. :

=

Die getdujdten Hoffunngen.
(Cin Beitrag jur Dilitetit der Seele) -
(Bom Rebacteur.)

%eber denfende Aryt wird es oft erfahren haben, dafi getdufdite Hoffe
nung gu den fdrfiten Giften gehdet, vie die Gefundheit des Penfchen be-
drofen. Won der Hoffnung jur Gewifibeir ift jwar cine arofie Kluft. Seber
fagt fidh in den Momenten Ealter Befonnenbeit, dbaf Hoffnungen nur die
veveingelten JHarben ded gebrochenen Lidhtftrabls find, bie oft Fabre-
lang getrennt bleiben, che fie jum wirklichen Qichefrabl vereint, das finfreve
Gemiteh evfoudpten. Aber unidugbar bleibt o8 body, bafi e8 oft {dhmerglider
ift, einem Wunfdye ju entfagen, deffen Crfiilfung und erft bevorftand, al8
wenn wir ein Gut verloven, in defien Vefig wir fhon lange find. In der
Oefdyidyte des Selbftmordes qibe es der BVeifpiele in Menge, dafi Men-
{hen, die fidh lange Reit mit einer Hoffnung berum trugen, bei endlicher
Werditlung devfelben am Leben alle Freude verfoven, nady und nady abmar
gevten, und endlich diefem brennenden Gefiihle dor Taufchung mit ibrem
Leben jugleidy ein Enbe maditen. Die Dibtetit der Seele gebictet wobl, baf
der Menfdy Eeine Hoffnung fo febr bei fiy Wargel faffen laffe, daf fie fidy in
feiner Phantafiec altmalig yur Wabrfdeintidteir fteigern, oder iht gar im Nofen:
lidhte ber Baldigen Sewifbeit evfcheinen mirfe. Und dennodh! verliert man eine
@adpe, die man fdyon befaf, fo gibe es der Troftgritnde viele, um feinen
Sdymery hieviiber yu méafigen. Man bat im Befige derfelben Gelegenbeit
gehabe, ibre Liche- und Schattenfeite Fennen §u lernen, und die Heilkrafe
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unferer geiftigen Natur wird fhon die Sdattenfeite ded verlornen
Guted Herausheben und unfeve Wunbde jur WVernarbung fiihren. Aber dad
Wereitelewerden eines LWunfches nady einem Dinge, von dem uns gewobhn:
lidy nur die anlodende Seite befannt ift, fubre einen Kampf mit vem
Ricfenbilde unferer Phantafie herbei, die gewdhnlich das, was wir nod
nidht befisen und wiinfdhen, in der reinften, fdhonften WBeleudytung erfdeis
nen [Gft. Da find Troftgritnde fdwer ausjufinden; die Seele hat fchon
vertvaute BVefanntfdhafe mic dem bevorfehenden Gute gemadye ; fie hat
fthon innighdy in dev goldenen Sufunfc gelebt und ficd gliicflich gefublt ——
fie bat fiif gerrdume; und wer weiff nidt, vtaf das Eriwadyen aus einem
fifen Traume oft fdrecklich ift ! Der Aryt follte in viefer Beziehung
innig mit den Werhdltniffen feiner Pflegebefohlencn beFannt feyn. Cr
findet ein matted Auge, eine (tarfbelegre Sunge, Mangel an Appetit,
Ficber, Neizbarfeit ded Gemitehes u. f. w, bei feinem Krankfen; er forfdht
nad) der Urfache und findet Feine; er weiff nidht, dafi etne feblgefchlagene
Hoffnung, ein lang(t gebegter und dodh vereite(ter TWunfdy die Krankbeit
bewirkr. Cr foll auf dad Gemirth cines Chrgetjigen, der fich in ®edanken
fdhon auf einem Goben Poften fah und ihn einem N sbenbubler einraumen
mufite, beruhigend einwivken, — und gibt ein BVrechmittel; er foll Balfam
in die Wunbde eines getdufdten, von einem Verrdther verlaffenen Maddyens
giefien, die bleidy und-abgesebre fidh taglich dem Grabe nahert _ und e gibt
@ifenpiflen; er foll das tiefgebeugte Hery eines Waters aufridyren, bev in der
Sittenlofigleit feines Sohnes alle Freuden feines Lebens untergehen fieht —
und er gibt ihm Vitrerfaly! So widprig aber Aufrichigeic gegen den Yzt
in biefer Hinfiche ift, eben fo gewiffenlos ift e, unfern Nebenmenfchen
mit fitfen Berfpredhungen wie mic Mobnfaft einjufdlGiern, feine Hoff:
nungen auf einen beftimmeen Gegenftand bin=, und dadurch feine Tharigleit
von jedem andern abjulenfen, befdwiditigende Sufidherungen gu geben,
und ¢8 nidhe ernftlich damit ju meinen. Soldhe fitfie Halbmenfdyen, bdie
nur gufagen , damit fie den (dftigen Virefteller fiie ben AugenbluE (o8 wevs
ben, bedenfen nidhr, daf fie Gife ftatt Troftes in die Seele bed Vittenden
giefien. ©ie fddfern ihn mic ehrenbarten Jufagen ein, fteigern feine Aus:
fihren bi8 gur Wahrfcheinlidybeit, wiegen hn in fiifie Traume, um fein Eus
wachen defto graufamer ju madhen, Der junge Mann, der das Unglict
bar, von foldhen Mdnnern oft getdufdht yu werben, bdie nicht den Muth
haben, Einem rund heraus eine Bitte, deven Crfitliung unwabrfcheint idy
ift, abjufchlagen, wird nach und nady wankend in feinem Slauben an dem
befferen Menfdpen. Nicht blofi die fehlgefthlagene Hoffnung iit s, bie on
feinem Gemiithe nagt und feine ®efundheit untergrabt, fonbdern fein e
fdhiictevter,Glaube an die hdhere Narur des Menfdyen, wenn gerade Jene
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ib tiufden, auf bderen Hevy und Chavafrer ev feft rechnen gu Dditvfen
glaubte. Aber nicht alle Schuid fillt auf die Falfchheir unbd den Leichtfinn
pes Berfpredhenden, Denn ed i oft des Menfdyen cigene Sehuld, wenn
er aus Gigenlicbe Bevtvauen in die goldenen Bevge febt, die man ihm ver:
foricht. Eine tubige Veobadhtung und dftever Umgang mit Menfchen, ein
gewiffer, durch Uebung erworbener Inftinct, ber uns fagt: ,Diefen und
Senen traue odev traue nicht,” muf und vor der Gefabr foldyer Taufduns
gen, die oft unfer ganyes QebendgliicE untergraben , Evdftig fdugen. Audy
bemerfrman, bafi Pevfonen, welde Feftigheit, Much und Selbftvertrauen
baben, weniger al8 andere, benen diefe Cigenfdhafren reblen, — in ibren
Grartungen betrogen werden: Anbdere Menfden haben iiberbaupe eine fo
Hohe Jbee von ihren Leiftungen und evwarten fo viel von der blirgerlichen
®efelifhaft, dafi ibre Unfpriihe immer Demt, wasd ibnen gebithre, voraus
find. Hier ift oft Cigenlicbe, Leidenfdhaft und Trdgheit im Spiel; und
ba wahre Gefundheit ded RKorpe:rs diefen Fehlern der Seele entgegen ars
beitet, fo ift Elar, daf der Krankliche, abgefehen davon, dafi e reijbaver
ift, {fdon an und fiv fidy dftev ber getdufdhte Hofnungen Elagen wird.
Der Eingebildete, der feine Letftungen berfdhage, wird audy allu grofe
Hoffnungen auf Velohrung derfelben in feinem Vufen ndbren, unbd eben
defwegen feine Fordevungen an die Gefellfdhafc Hoher ftellen, ald er o3 feis
nen Werdienften nady follte. Daber ift Befdeidenbeit das befte Ge-
gengift gegen die Tdufdungen der Jeit. Sie (A unfern Ebhraeis nidye AU
jener Enbwickiung gedeihen, dap er unsblendet; baheu halt Mafigleis und
Einfdpranfung unfever Bediirfniffe dem bitteren Gefithle juriicgewiefener Cone
curveny basd beilfame Gleidgewiche. TWer leivenfdafelich nady Ehrenitellen,
Neidhthum und andern Dingen firebe, fieht niche Flar die Hinderniffe duvd,
bie ifm die Wevbettung der Umfdnde und die Unfpritdye andever TNebenbub-
fev in ben 2Beg legen werben ; daber fteigert fidh feine Hoffrung jur erwars
teten ®ewifiheit — und trifft diefe nicdht ju, fo dbrangt ihn feine Ueberzeu-
gung, verfannt, libergangen und vervathen worden ju feyn, in das Tolls
baus; fein ®eift untevlieat ber Laft unbefricdigten Ehrgeizes , fein Levs
trauen gu den Menfchen wankt, fein Leben ift eine feere Einode, auf ber
Beine Freude mebr gedeibt. Daber Fagen flofze und von Leidenfdhafe ges
blendete Menfdhen baufig tiber getaufhre Hoffnungen, und wie viel Krank-
beiten entfliefen biefer Quelle! MNide Jeder Fann, mwie Cdafar, fogen:
»3h Eam, fob und fiegte.” €3 gehdre Anfirengung und unermitdete ThHa-
pigeir baju, um bei dem gemeinfamen Sireben bder Ubrigen TWelt feine
Berbienfte geltend su machen. Wer ba glaudt, in trager Rube auf die An:
erferinung und die Dankbarfeit feiner Minmenfdhen rechnen ju Fonnen,

taufdt fid gewaltig ; man darf nidhe ju viel vom Otk ved Jufails ermware
. it
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ten; bie Selt ift Gevedhtiat fiiv bad, was fie fitr und thut, oudy unfer
angeftrengtes Nadydenten und ThHarigeit ju fordern. Daber wird dberTrage
fih oft fiber Tdufdhungen zu beklagen haben , weil ev fein @diff auf dem
Gtrome des Lebensd nicht Erdfrig fortrudern, fondern mic befonders giine
ftigem SWind fovefithren lafen will. Daber ift Fleifs unbd rvedlided Stres
ben ein Mittel gegen die Dualen getdufdhter Hoffnung. Der Fleifige wird
endlid) dod) ju feinem Biele gelangen; erwird, Bfter yuriickgewiefen, nur gum
reifen Nachoenfen #ber die Urfachen feiner gefcheitercen Plane angevegt
und Fiinfiig die Klippen Flirger ju meiben verftehen. — Dad Nefultat diefer
Betradytung ift, daf Vefdheidenbeit, Magigheit und Fleip die beften Wore
bauungsmittel gegen die Taufdungen der Welc und ibver falfden Berfpres
dungen find. Dev verniinftige Mann wird nidt die ganje Menfdhbeit haf:
fen, weil cinige Heudpler ihm viel verforodhen und nichts jugehalten haben.
Er witd bei mehrmaliger Werbennung feiner Verdienfte ohne bittern Uns
muth, fondern mic frifder Geiftesblarheit new jum SBerfe fchveiten; er
wird durdy verungliickte Hoffnungen nur levnen, fid) von qufiern Dingen
unabhingig yu madhen; feine ThHatigleit wird ihm Selbftywect fepn; ob fie
Grfolg bat oder nidht, dad wird ev rubig der BVorfehung iberlaffen. Sy
fthliefie mit ten Worten eined deutfdhen Philofophen *) ¢ »®liicklich der
Mann, weldher ed verftehr, bis an das Ende feines Lebens fich in feinen
bauslidhen und dffentlichen Gefchdfren, in den Urbeiten feines Werftandes
und in denen feiner Hinde immer fo ju beeifern, ald wenn er die hodften
Belohnungen von NRubm und Gick fitr ibre gute Ausfithrung hoffre, und
boch mit ber Achtung weniger Freunbde und einem mafigen Einfommen fo
sufrieden ju fevn, als wenn ev iy Eeiner Talente und Eeiner Anfirengun=
gen bewuft wive. So vergniige fih unter allen Spielern Eeiner beffer, ald
ber, mweldjer wabrend ded Dpield die grofre AufmerEfambeic anwendet,
um qut ju fpielen, und am Cnde besfeiben mit bem Eleinften Gewinne frobh:
lid nady Haufe geht.”

Quftand der dffentlichen Gefundheitdpflege im Konigreiche
Griedhenland feit der Anfunit Sr. Majeftat ded K-
nigd Otto bid anf gegentvdrtige Jeif. :
Aus einer Abhandlung ber diefen Gegenftand in Sdymidt's Jahrs
blihern ber in: und ausléndifhen Medicin (1837, 2. Heft) gebt hervoer,
daf Fein Queiq der dffentlichen Werwaltung in Sviedyenland fich bet
der Anfunfe Konig Otto’s in einem beElagenswertheren Juftande befand,
al$ der, dev Bifentlichen Gefundheitspflege. €3 beftanden weder Gefese, nodh)
Anftalten , nody Bebhdrden, weldhe die dvytlichen Individuen beauffichtigten

") Gaeye ,Bermifdie Auffige” V, Theil, p. 228,
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ober bie Bffentliche Gefunbdheit vor den zablreichen, {havlichen Einfliifen
bewabhreen. Ueberficht man daher bdie in genannter Abhandlung angefitbes
ten Gefepe, wie fie jest, feit Konig- Otto's Negierung in voller Loivks
famEeit Defteben , fo muf man nicht nuy die vatevliche Sovgfal diefed o=
navdhen fitr dag Gefundheitswobl feined neuen Vaterlanded dankbar aneys
fennen, fonbern aud)y gany Curopa Gt wiinfdyen, daf in einem Lande,
welches mit ver Tiivbei Ceiner beftdndigen Geburtsticte dev Peft) in fo
neber geograpbifcher und merfantilifcher BVejiebung ftebe , eine neue Mie=
bicinalvermaltung: Gefege und Anflalten mit unermitdeter ThHatigkeit evs
fhafft, und das jepige Griechenland dem Gefundheits- Covdon der: itbrigen
civitificten Staaten einguverleiben firebt. Wiv wollen fiir unfere Lefer nur
einige der widtigeven biefer woblthatigen MNeformen anfithren.

Sn den gebn Provingen bdes Meiches wurden jebn Kreiddrzte ald
Organe ber Ausfithrung der Mebdicinalgefepe und der Vewadhung ber
bifentlichen Gefundbeit angeftelle. Jbre WVeridhte fepen fortwdhrend bdie
@taatsregicrung vom Stande der Gefundbeit des Landes in Kenntnif,
und andeverfeits bedient fich ihrer die Neglerung in allen Fallen der me-
bicinifthen Nechtspflege und Polizei. Auch wurden zebn Kredimpfaryte
angeftellt. — Der Werkauf ber Gifte ift befdhrankt worden , um fie dew
bffentlihen Gefundbeit unfdhadlich ju maden. . Der Reidbau wurde
regulivt, wm ihn theils durd) Entfernung von den TWobnplagen, theild durd)
gweckmagigen Betrieb der dfentlichen Gefundbeit unfdhadlich ju maden.
Cine anbere Eanigl. Orbonnany gibe eine Anweifung gur gefundheitsgemdfen
Crbouung von Stadten und Dbrfern. EinQuarantainegefes ju
TWaffer und gu Cand, nebft Reglements fitr die Hafen - Gefundbheitsbeamren
und Ouarantainehdufer ward ebenfalls Sr, Majeftdt vorgelegt, und in:
swifden eine proviforifhe Inftruction evlaffen. Hiernach befdhrane fich ‘die
@eequarantaine firr Pafagieve aus verdadhtigen Landern auf eilf, aus
angeftectten Ldandern auf fiebyehn, fiir LWaaven aus verdadptigen Lan-
bern auf ein und ywangig, aud angeftecften Landern auf vierzig
Kage. Gegenwartig befteben jur See pwei dfentlide Quarantaineanftal-
ten im Londe, namlidh ju Spra und Hydva, Ungeachtet der unglinfti=
gen Cocalitdten gelang e$ der LWadyfambeit dev WVehdrben, die Peft, welde
feit Konig Otto's Negierung fdhon viermal dburdy frembe S dhiffer war ein:
gefdhleppe worden , gleich im Keime su evflicfen und ihre Weirerverbreitung
su verhindern, Aud) wurde ein neues Lagaveth erbaut.. Aufer diefen zwei
Bifentlidhen Seequarantainen hat man mebreven Hifen, wo fid) groferer
Hanbdel jeigte, die befondere Vewilligung gegeben, daf ihre cigenen Sdhiffe
bie Quarantaine in ihren Hafen madpen, unter der BVedingung, daf fie
bafelbjt gwecfmdfige Quarantainehdufer bauen und binldngliches Perfonal
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aufftellen, - 3u Lanbe wurbe die Euridytung von vier Quarantaineanfial:
ten, und ywar ju Macrpnoros, Agropha, Phouveadervbeni und
fourpi befdloffen. — In allen Hafen und Pheden Griechenfands find
bie Vehdrden mit der Unterfudyung und Auslicferung der Gefundheits:
piffe dev Schiffe beauftragt, fo wie audh baju, bdafi Eeine lebertretung
der Gefunbdheitsreglements Statt finde. — Sn Folge biefer, obwobl nod)
wnvolifornmenen Otdbnung in den Hafen und Ouarantaineanftalten hHaben
bie Neglerungen andever Qanber bereitd angefangen , ibhre Duarantaineeit
gegen Griechenland ju vermindern, wie § B, Uncona, Livorno,
Trieft; ®enua u . w.

Sm Allgemeinen Eonnte {ich Griechentand einer guten Gefundheit er-
feeuen, wenn man feine giinftige €age in einem fremben Klima, die Nadh-
parfdafc bed Meered, ble mapige Hibe feiner Berge, die Frudybarkeit
feined Bodensd u. f. w. eriwdgt; feider aber iiben mebreve Urfachen etnen
{hlimmen Cinfluf auf das Qand, diefe find: 1. Das haufige BWorhanden:
fepn von Slimpfen, welde die Quft verpeften und Krankheiten ergeugen.
Da jedoch diefe Sitmpfe ihr Entftehen der vernathlaffiaten Reinigung der
Kanite und dbem Mangel an Culwur meiftens ihr Entfreben verdanken, fo
find fie leiht audzutvoctnen obev abguleiten , und beveits hat der Konig die
Austroctnung mebrerer Verfumpfungen, §. BD. ded Gepbhiffos und ded
gpivaus bei Athen, bei Aftros . f.w. angeordnet. 2. Mangel der
Gultur bed BVodens, weldpe theils in Mangel der Bevbdlferung, theils in bev
fritheren Unficherheit des Cigenthums; daber diefe Ucfadpe jese, wo diefe Si-
dhecheit fich einjftelle und die BevblEerung wadft, nad und nad) abnimme.
3. Unreintichbeit und Qebendart ter Cinwobhner, die mit der Avmurh und
Unwiffenheit desd BWolkes jufammendhinge. 4. Mangel dvstlicher Hilfe; jedodh
hat bas Mebdicinalcomité beveits begonnen, fahige Aerjte, SRunbdaryte, Apo-
thefer 2c. mit Diplomen ju verfehen, um Charlatanen und Jgnovanten
bas HandwerE ju legen. e

Der Shlangentans.

Sn allen Yandern gibe s eine Claffe %?e:t{d}eh, weldye ihren Broter=
werb auf die Leidhtglaubigbeit und Neugierde der Menge geiinben; aber
firgendd ift diefe Claffe fo gablveid), ald in Snbdien. Kaum Hat ein Frems
bet an deffen Kiifte gelandet, fo wird er von einem Haufen Gaubler, Tan:
jer, ©pringer und anbever Markrfchreier umringt, te fich um die Ehre
ftveiten, ibn fity die Kleinigbeic eined Fanon (emer Mitnge im Wereh von
beilaufiy 6 Sous) ju unterhalten, Lnter der Rabi derjenigen, welthe den
cben angefommenen Guropder am meiften in @raunen und Sdrecen fegen,
find jene nbier, welde die Schlangen yum Kansen bringen, Dicfer Sthree
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ckeny wird noch grdfier, wenn man Hdve, dafi die zut dicfemt Sdhaufpiele eve
wabiten Schlangen ausd der Jahl der Giftigiten gewabhl werden, deren
Bifi von einem unvermeidlichen Tode unbd jwar nach cineinr Jeitrauime von
faum einer Biertelffunde begleiter ift. An der Kiufte von Coromandel
ift diefe Gattung von ©dlangen febhr haufig, wo man fie Cobra de ca-
pellos nennt. Die Cigenfdyafe, wodurd) fich diefe Schlange ausjeidhnet,
ift ibre auferovdentliche Cmpfanglichbeit fur Mufb. Diefe NReizbarfeit ift
fo grofi, dbafi, wenn der Ort ihres Uufenthalts befannt ift, man {idh mit-
telff der MMufif devfelben bemdadhtigen Fann. Die Jndier, welde in dem
Worseigen bdiefer Sehlange ibren Srwerb fuchen, maden JTagd auf bdie:
felben. @obald fie beren Aufenthalt audgemittelt, Fauern fie fidh nieder,
fpielen - eine Are BVogelfldte, weldhe aber etivad mit dem Tone einer Sack-
pfeife Gemeinfhaft bat. Nad) einer Minute Fommt die Schlange bHervor,
legt fiche in eciner Eleinen Cntfernung von dem Jdger, fthwingt den obern
Theil ihred Kovperd, fpannt eine Avt Tafdhe, die fie unterhalb dem Kopfe
bat, weldyes cin offenbares Seidpen desd Wergniigens ift, vas fie empfindet.
Alfogleich ergreift fie der Indier am Sdhwarnzende und wirfe fie in einen
eigend ju biefern Hange beftimmeen Kovb. Bevor man fie als tangende
@dlange verwendet, beraubt man fie der Momente, wodurch fie fchaden
Fonnte. Man [Gfit fie daber cinige Jeit frei hevumEriechen, reizt fie als:
dann mit einem rothen, an bder Spige eined Stabes gebundenen Stoffe
fo lange, bid fie fich mit Wuth auf den Stab wirfc und den rothen Jeug
mit foldher Gewalt jerbeifit, daf ihre dabei audgeriffenen 3dbne barvin frecen
bleiben. Alfogleich wird fie wieder beim Schweife gefafit und in den Korb
gewoufen. Diefe Kbrbe tragen die Judier bet fid), und wenn fie die Schlan:
gen vorgeigen, fo ordnen fie bie RKovbe HalbEreisformig und laffen eine
Sdhlange nach der anbern herausbrieden. Bei dem Tone b28 obgenannten
Jntrumented richtet fich basd Thievr auf, die Tafde fdhwilt an und bewegt
fid) gleichfam in einem Tempo. Bu Eude dicfed Schaufpicls 145t man ge-
wohnlich dag Jnftrument von der ©chlange umfaffen, weldyes man dadurdy
34 SGtanbde bringt, indbem man einen Ton bervorbringt und das Inftrue
ment dem piere anndbert.
Mideellen,

Sn Or. Abdir:w's ,Indian reminiscence” findet fidh in Bejug auf
Bienen und die Avy, fidy gegen ihre Sridhe ju fehitgen, folgende intereffante
Mictheifung: ,Cin farker Schwarm Bienen hotte feinen Wobn(is an der
Decfe einer Wevandalh genominien, und ju geboriger Jeit, als ihr Honig
abgelagere wav, winfdten wir ihn ju fammeln, Eonnten aber eine Seite
lang nidyt ausfindig machen, wie dief gefdhehen Eénne. Cin Girener febadh
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Gefafi bie Kunft, e8 unbefdhadigt ju bewerfiteligen, Er nabm etwasd von
ber Pflange Ocymum nigrum, die einen febr farfen avomatifhen ®erud
bat und vieb damit feinen gangen Kovper; ®efiht, Avme und Hanbde.
Dann Faute ¢r etwas dbavon und hielt eingn Jweig derfelben im Munbde,
Mit diefem Wertheidigungdmittel ftieg er cine Leiter binan, cine arofie
@dhiiffel in der einen, und ein fharfed Meffer in der andeven Hand, und ob:
gleich nur diinn beFleidet und unter Taufenden von um feinen nacten Kor:
per fdhwdvmenden Vicnen, {dnite ev mic der grften Kalcbliteigbeit durd)
ben obern Theil der Wabe, nabhm das Gange in feine Schiiffel auf, obne
eiften eingigen ©fich evlitten ju Haben.

Der Ritter Chevalley de Rivaz, frangofifher Botfdaftsaryt,
fdreibt aus Meapel, daf ev mit Wervunderung einen Jeitungdartitel (N
11 ber allgemeinen mebdicinifhen Seitung, 1S37) gelefen habe, worin
bad Betragen der neapolitanifdhen Aeryte wihrend der Choléra , auf eine
unnindige Ave angetafter wird. A3 Augenjeuge droteftive er gegen biefe
LBerleumdung. TWeit encfernt, dic Gefahr ju flichen, haben vielmebr diefe
Aergte im Vevein mit den Prieftern und Veamten in ihren Vemithungen
fitr die Bebanblung und Rettung bver Cholera -Kranfen miteinander ge:
wetteifert. eun an- diefer Kvankheit geftorbene Aerjte, obne fo mande
anbere ju recdhnen, bdie davon ergriffen, abev wieder getettet wurden, be-
weifen binveichend, dafi die einbeimifdyen Wevste ihre Plicht erfitlle Ha-
ben *). Dasfelbe gilt von den eifrfgen Vemiihungen der GeifttichEeit, wobei
fidy befonders ter papfilidhe Nuntius, Fevvetei, audgeichnete, dev fich bet
biefer Gelegenbeit wie ¢in jweiter Carl BVorromdaus betrug.

Nefrolog. _
Sn Bremen ffard unlingft der bevithmee Phyfiologe, Profeffor Fr.
®. Neinh. Trevivanusd, 61 Jabre alt,

#) 9Riv wollen gerne glauben, bdaf Heve De. Rivay hievin Redit fagt, baf Jeap els
Aergte ihre Piicht exflillten; wad aber dben Beweis, den ex bafie anfubet, Detvifft,
einen folchen Eomnen wiv nicht anexfennen, inbem jo Furdyt gevabe jur Gholera did:
ponict. Der Nedbacteur.

Das Bureau der Gejundheits - Seitung ift: Stadt, Ruprechtsplal Mro. 462,
o man mit 6 fl. jdbriicy, 3 fl. halbjdbrig, und 1 fl. 30 fr. €. M. vievteljdhrig
abonniven fann. £ Sn ben E B Provingen abonnivt man auf jeber £. £ Poftitation
mit jdbriicy 7 fl., balbjdbhrig 8 ft. 80 Ev., und vievtelidhrig 1 fl. %5 fr. @, M., wos
fite bas Blaft gweimal wodhentlich gratis zugefdikt wivd.

Gebtudt bei . P, Sollinger.

——




Gefundlyeits-Ieitung,
heraudgegeben und redigirvt bn'ni ivxecl. Dr. $. Beer.,

[N° 38.] :D.onnet'stag, den 11. M. [183%7.]

Snhalt: Die Frihlingsturen, over: Die verfehrte Sorge fitr die Gefundbheit, .  Gis
niged wiber FeftlicdhEeiten. — Beitvdge zir Sefhidte ded Deil= und Pfufderwefend. — Gus
riofa aud bem Gebiete ber Quadfolberei. — Midcellen. !

= een

Die Friiblingsfuren,

0bers
Die verfehree Sorge fiir die Gefunbdheit.
Bon Sincerus.
(Fortfesung)
@fe meiften Menfdhen maden o8 mit ihrem KBrper, wic fie e8 mit
ibrem Gewiffen ju madhen pflegen. Sie iberlaben ihn das ganje Jahr
mic Siinden, und glauben, die FrihlingsFur wird fchon Alles auf
einmal wieder tifgen. Sie vergeffen, daf nur cine lnger, fortaefehte ftrenge
Diac ihrem Korper diz ehemalige Frifhe und Kvaft wieder geben Fanm,
fo wie ein fortgefe@tes tadellofes Ceben s ihrer geiftigen Ausdfobnung
gefordert wird. Jft o8 nidht ein Wabhn, in einer Sabredgeit die Aus-
fdhweifungen wieder gut madien ju wollen, die man in bden anbetn drei
Theilen ded Jahred begeht ¥ Und mwie verfehre pflegen Unwiffenheic und
Borurchetl diefeds  Sefchaft der Reftauration, diefe Sithne der Natur,
vorgunebmen! Iweifad er Wabn pflegt im Srithlinge bie Menge ju ver-
blenbent. Die Einen geben von ber melandpolifden Hypothefe aus: Der
Wintev verdice, verunreinige, verfdure, verfalze, verfdbleime (hr Blut unbd
ibre :@'blfre; fie Ddcten baber nidyes Angelegentlicheres Ju thun, al8 zu
verdiinnen, 3u reinigen, ju verfiifen, 3u alfalifiven, u jertheifen, und
weif ®Gott, welde fﬁu_[nt'f;wibrige Operationen vorzunebmen, Die Anbde:
ven madyen den LWinter ju einer Sabredjeit, bdie ju viel Blut erjeugs,
pasfelbe ju febr evhist, Wallungen, Blut: und Sdlaafliffe und andere
Uebel feicht evyeugt, und Ednnen baber den Strihling nide ermarten, um
fih ibr Giberflirfiiges Blue ju entyichen. Diefen ywei Hopothefen entfprechen
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sweierlel Frithlingstuven: 4. duveh Abflihrmiteel, 2, dburdy) Aderlaffe. Mit die-
fen sweiH eroen der Medicin wird algdann ein leidhtfinniges Spiel getrie:
ben, vor beffen traurigen Folgen der Arst nidt genvg warnen fann. BVevor wir
das unerfreuliche Gefdhdfe antreten, die Folgen folder Mifibraude ju {dhil-
bern, Ennen wiv it uimbin, die Grundlage derfelben, d. b. bdie jwei obgenant-
ten BVorausfepungen , auf welden fie bei bem Wolfe beruben, etwad nafer
ju beleudhren. _ €3 untptliegt Feinem Jweifel,dafi die Vebendare, bie der
Menfdy in der 'IUlnt\.E‘fICf)el‘l. Sahresieit su fui)1 en offegt, ganggeeignet iff,
feitten Kbrper ju Krankheiten vorjubereiter, deven Ausbrudy das im Frith=
linge.orivalhende Naturleben Heferdern Fann.” Dad' Tragen warnter, vetibeid):
lihenber Kieider, die figende Tebensare, das Jubringen in flarfgeheibten
Riikinern, bas viele Sehlafen und nody dagu in Federbetten, die eingefpervee
Ruft, der haufige Genufi von Fleifdh, Kafe, Hdringen, von-warmen, erfdylaf:
fenbden ober geiftigen Getranken ; eine vernadylafiigre Hautcultur, die nadt:
lidhen Arbeiten bei Kevgenlicht, die lanigen Abenbe, diey oft eitebel ervegendy
i den entneroentften Ausfchiveifingen Weranlaffitng geben, das viele Re-
fen geift: und hevztddteRder iind eifdhlaffender Romane, Spiel, Tang, Trunk
und fo viele andere Umftande veveinigen fich im Winter , um theils eine
Bollblittigheit Des Unterleibes , theild. Eneylindungen innever ebler Organe
theils Bruft- und HautbranEheiten, Rbeumatismen, Augenitbel, Berfdylei-
mungen u. f. w. filv den Frithling vovgubeveiten. Aber eben fo wenig Fann
geliugnet werben, taf mic dem Cintritte des Frithling§ bdiefe genanns
ton 1[11’(1({)011 aufbbren, bafi alfo fitr einen grofien Zbheil der Menfdhen der
Ezub[mq anfid) obneallenArgneigebraud das befte Miteel iff,
um dem Ausbrudy aller vom Winter bedrohten Uekel vorjubeugen. Pan
braudyt nur bet dem Aufleben ber gefammten Natur ihre Winke ju ver(te:
Ben, und von Alfem bem , wad man im SBinter gethair, das @Segcutbell it
thun, et fehr woblfeile Plan ju euter folden Fritblingsfur miifite tn fei:
nem Furien llmnﬁe fo beifien: SMadche viel Vewegung in freier Cufe, [ege
nadh unbd nad) dre warmen Qleiditngsitiicke ab, verbanne alle Einfilide Sum-
ietwarme, ftebe frith auf, besiche eine gerdumige, fifeige Wobnung, ges
niefie leid)ee Pilangenkoft, trinke viel frifches Wafer, wafdhe und babde flei:
fiig bnnen S’&mpet febe viel tn ber frefen Qufe, verbanne alle erfchlaffende
“Qieritve und lefe vielmebr imt Buche der Natur, enchalte did) von Spiel,
Rang und geiftigen Getvdnfen — und du wirft bald die heiterfte Beites:
ftimming in cinem gefunden Qeibe biv ervingen.” Eine eigentlidhe Frithlings:
Eur follce fdhon im TWintev anfangen, d. b, man follte im Winter fo leben,
baﬁ man gar Feiner folpen Kur im Frithlinge bediivfee, ©olden Furfiidyti-
gett ‘pfufd)em, bie tm Jrithlinge die Stinden ded Winters abwafden wols
len, tuft bie Didreti ju: »Begebet Beine @unben, 12 elfpmet Shr bie

-
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theure Bufie in bder Apothete, Wer heift™ Cuch tm Winter aus Fuidye vor
jevem rauben Cliftchen bdas: Jimmer Gngftiidy su bitten; Cudhy in Flanel
taufendfach gu hiillen; die Bimner- und Bettwdvrre bid: juv Erfchlaffung fes
ber MNugkelfafer ju feigern’s anftate die fuifdye Erafiiqende Quft einyuaths
weny: Cudh in fuftEranken Oreen juenomannens anftate durd) tlichtige Be:
wegung dad Hawtleben gu befordern, Eudy vem Sigen bei Spiel unbd Trunt
juritberfaffens? 2Ber alfo im Wincer natuvgemiGi lebe, bevarf Leiner Frith:
linggbuv: TSa wman Eann ofine PDavadoyrie behaupreny dafi der Winter gevade
geeignet ift, dew gefunben Menfchen niche - nur gefund ju erbalten, fondern
ihivaueh fine'die cofdhlaffenven Geniiffe dev wivmeron: Jabredgeit su fiavken
undrabiubarten. Tean fdhom Jemanbd edne Jahrasseicbeniigen will, ‘um fid)
flte die ®efabren , die cing andere feiner Gefundheitibringt, jw fhligen, fo
follce er Wincev Euven brawden'; dbenn Kalte [{avke, belebty fie befordert
bie Werbauungy erheitevt bent®eift. Dasd gefellfchafelithe Reben, wit o8 im
Wintel fich geftaltet, und: die langen Winterabonde Fnnen yur Bildung: und
Veredlting vorw Hery und Geift benitpewerdens Cine Negelder Didtetil wire
affo: Hhvee vidy duvch die vaubhe winterliche Jeit abi denlise bie gablveichen
Srunben, die fie abwirft, um deinen Geift und deine Unlagen: audubilden,
wnd beffo mehr Mufe in der heitern Sabreszertfitr dad Reben in frefer Matur
g gewinnen, - Dasd btﬁl)mge NRefultat diefer Betradhtung'iff, bof ber vernimfs
tige Menfdy Den Winter juv Kudfeigung feiner Gefundbeit Gendtpt; daf bevfes
nige, weldyer fich dert verweithlichenden Gentiffen des Wikeers fibeviie, nod
immerhin im Feithlinge obne Argneigebrardy dureh eine geregelte Lebensate
bag Werfdumee einbolen und feine Krafve refrauriven fann. ;Togu Uberlaffe ¥
Wogu Purgangen 22 rufe die nevauflebende Nacur: s Rontint 00 wir, b
will Cudy heilen! Hbvet meine Stimme. An meinem Bufen follt' IHY ges
nefen! Rebret mur ji miv juriicf, und vevfennet nidht div Gaben, die id)
Guch biere.” . Andevs verhalt es fidh mit dem wicklich Kranfeny der mit
. Gebnfudht die mildere Jabredjeir erwartet, uimt Heilmagregeln, bie ber Aryt
im Winter niche durdhfirhren Fonnte et wo die Unifklnde ber Witterung
ginfiigetr find, in‘ibrer ganjen Heilfambeit anyuwendon: Achl TWer vetmag
bag" himmlifche Sefithil EranFlicher Perfonen Fu fhilvern, swenn bie erfie
Blume ihnen Hoffnung jue Genefung evfthliefic! Dev wahrbafe Reanke {ol
bie glitcflichen Momente des  Frithfings g feinel Heriteliung benitben,  3u
ben Kranken redhnen wiv abet audyalle Jene, die durdy thvons Wernfu eis
nev fisenden Lebensayt gleichfaim, verbamimt find, und deren WVerl yaltniffe ed
niche julaffen, fidhy den uﬁrtgen obgenannrm, ungefunden Cinflitfen des

Winters gu entyiehen. ,
Aber feidey-ift nidyt. immer. Krankheit, fondern. oft. Schlendrion, NModes
unb Nadpahmungsfudht und der LWabm vieler Menfchen. hHier it i, Dpiclep

i
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ald mitficent fie im Jrithling den Grundftein fite die Sefunbdheit bed gangen
fibrigen Jabred fegen. Der vedliche Wrie it nicht felren, foldhen mobeflicheis
gen Jabresgeitfranfen gegeniiber, in BWerlegenheit. Ik er Elug, foavird er
ed freilich fo eimguricheen wiffen, daf bie eingeleitete Kuv die Phantafie befries
bigt, chne der Gefundheit zu fchaden. Aber dad Traurige an der Sadhe ifty
vafi fulche eingebildete Kranfe gav nidht den Avyt befragen, fonbern gleich
bei Weginn des Frithlinds auf fich fodarbeiten, den Vaber mir derm, Uders
[ofifdndpper rufen, und aus der Upothefe die blutreinigenden Purganjen
wm ein theures Geld- Eaufen. LWenn man das Unbeil, welded Lanjette und
WBirterjaly, unyeitig angewender, feit Jahreaufenden geftiftet-haben, gefdhidyts
lich und fratiftifch nachweifen Ednnte, fie witvten mic Krieg und Peftin: ed-
fen SBetrftveit treten und den Preis evhalten Ennen. [n welcher Krantheit
haben Unberufene nidye ihre Gpﬂe.ge{wfol)lenm angegapfe, um, wie fie terfin:
nig wabhnten, das Gift herausjulafen, das den Kdrper inlnordnung bringt ¥
Gine gleidye Vewandenif hat es mic bem unjeitigen Purgiven. Leidr und
oft gefdhicht es daber, dafi Perfonen, die ohne Frithlingsbur, gefund geblie-
Ben awiren, ibre Conflitution durd)y Abfithrmittel untevgraben, ibre Wers
dauung {dwdden, bartndcfige eibedverfiopfung, Goldaderbefherden, Mus:
Felfchivadhe und Leiden dev Harnblafe u.f. w. fich ald Nadhwirfung des mifi-
handelten Darmbanald jugiehen. Wiv Esnnen alfo hier nidye feharf genug den
Mifbraud vitgen, welder vorgiiglich im Frithling mit bicfen yei heroifdyen
Micreln getvieben wird. Ein gangy andered BVerhdlenifi tritt ein, wenn Friths
lingsEuren unter Juitimmung eines verniinfrigen Arzeed eingeleitet werdens;
benn o8 Fann niht gelaugnet werden, daf dber Feiibling fiie die Heilung ge-
wiffer Qeiden unbd berhaupt sur Befejtigung einer wankenden Gefundheit eine
bocht giinftige Sahredzeit ift. Aber nicht im Tvaume fdnnte e8 und cinfallen,
Biev eine Anweifung ju geben, wie foldye Kuven eingeleitet und durdygefithee
werben mitfen. Hierfiber wenbde fich Jeber an feinen Avzt. Cine Sefundbeitds
seitung muff unverbridylidy bem Srundfake treu Bleiben, niemalg Heilmafive:
geln oder Heilmethoden dem nichrdrytlichen Publifum vorgufithren ; weil diefe
nur halbverffanden und mifbrauche werden. Aber {iber die'Are und Weifey
wie dev Qaiz die Anordnungen des Avited untevitusen , ausfitbren, wie er
fich yur ritblingsur vorbereiten foll, und bdie Widyrigeir derfelben ihm ans
Hery pu legen, hievitber werden wir uns nod) in einem der folgenben WBldts
ter ausfpredyen. (Die Fortfepung folgt)

EGiniged tiber FeftlichEeiten
1. Hausdlide Sefte.
(Bon I. W eif.) :
&6 Dat einmal einem grofien Philofophen’ gefallen, ju fagen:s Der
Menfh tebt nidye, wih gu effen, fondern ift, um 4 leben, A Regel
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lafie ich biefen Sap vecht qut gelten, und ih plaube audy, mit miv die
meiften der: Qefev; aber Nudnabhmen awivd wohl diefe egel ficherlich
haben ditvfen. IBenn bas JTahr 365 Kage hat; fo glaube iy, daf, wenn
wir bdie  runde Sahlven 360 Tagen effen, um ju leben, wiv dod) die
anbern fiinf Tage leben ditrfen, um ju-effen. - Der Menfdy. ift gebo=
ven, rev tvdge einens QMamen, er will einem guten Freund geigen; baf er
i adycer 5 e8 gibt jaaudy: Feftrage , wie foll man da feine Freude und
feine Freundfchafe’ beffer anben Tag fegen, “ald durdy ein feftliches Mabhl 2
S ber Rhat fonderbar;, bdafi bie Mehryabl ein foldes Feft um fo feftlis
der su Gegeben meinty je mebr fie UG£, unb viefe ber eingelabenen Freunbe
deti- ®rad der: Freundfchafe nady ber-gabl ber Schuffeln bemeffen. Das
Rindfleifdy ESmme miv bei: foldyen Gelegenbeiten als ber ®efrievpunct odev
beffer- gefagt, Tbhaupunct vory von:da angefangen thauen die Herjen auf,
wnd werden immer wdrmer, je mebr rof)ﬂﬂern und Flafchen aufgetxagm
werbens :
Kb wirfite nidt, ob es benn niche mdalididenn follte, irgend eine an-
bere Freuben= und Freundfchafebejeugungd=Methode ausfindig ju Mmachen,
al8 getade das Eifen; aber ich glaube, dap der vorgefhlagene Audweg fehr
wenig betretent werben ditrfte, Unabd fomit ift es fchon beffer, bei der einges
fiihreen Gewobnbeit jw verbarren, ald irgend etwas vorjufhlagen ; was ges
rabeju rabgefchlagen wird.

Wber Einiges fei miv dodh exlaubt, iiber devlei ;5am|[leufeﬂe5u bermers
Fen, und jwar in Wetreff dev Eleinen Kindber. LWenn: bev. grofie Horag
irgenbwo fagt: Dulce est desiperc in loco, fo bin iy Fein foldyer Grieds
gram, dev ibm bdiefen @ak gerade beftreiten wollte. Gefest, der’ gefillte
Magen ube bei Wielen gar eink fo woblthuende Empfindung auf basg Ner-
venfpftem aus, fo fann ein Crwadfener bie bavauf folgende JIndigeftion wobl
leicyter vertragen und verfhmersen, af3 cin Kind, Diefes Eennt Feine. INa-
filgung, wenn o6 _ bder Ausdruct iff jvav nidht afthetifch, aber vaffend
ju ben gefillren Speidhern geflibre wird. Und abgefehen bavon, daf man

. von der Werbauungskraft eine von Llebermap entfpringende, bofe Folge niche

beflivchten 3u miffen glaubt, fo. darf bodh ber moralifde Nadiheil
niche aufer Veritfichtigung Fommen , der durey cin eingiges foldyes Mabl
th [ebenslang in bem Herzen ded Kindes Wuryel faf,

. -Sd) glaube, bafi bei Wielen das Effen einen weit geringeren TWerth
I\atre, wenn e8 fidh niche fo fhwer verbiente, unbd e it eine volle Lafel nur
bie clgene vermeinte LVelohbnung, die {id) der ED?cnfcf) durdy fetnen BVerdienf
34 geben meint. In welt{m%e&tﬂ)ung flebt dief mit dem Kinde, dasd weder
vom {Werth nod) vom Werdienft einen Begriff hat? Und wie foll eine Ey2
fheinung quf ein junged Gpmiich eimwivken, enn ed sulebt nod MWatey
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und Qebreviguter Dinge fieht? Mehmen wir o weiter ‘any dap bei
folhent FeftlichFeiten Vacdyus fic) der Kopfe bemicheige, den BWevftand jum
@dyweigen bringt, und vie Junge jeder Feffel entbindet, wer wird edwohl it
Abvede ftellen, dafiein Wort oft das gange Lebensglick dines unverdorbes
et Hérgens unttergraben Fann, fo wie i) aus meinen Jugendiahren nrid)
eined @ dyulfreunties erinnere, devduvdy ein @ [as B einfite fein ganges Les
Fenbinducd) ungliicElidyund ein frithed Opfer cined fdyrectlichen Toded wurde

Daich demnad nidht gegen die FeftlichEeiten felb rede, indem idy fonfk
jebes gefefligen llmganges mid) Gegeben mitfite, fo effen Sie, werthe: Yefer,
wasaufaetragen wird; und was Sieihrer Gefundheit ity yutviglich halten, Site
fes und Saures, Gefottenes, Gedimfted und @ebhraténes, und follten diemille
passus post prandiam den etwas dtbecladenen und fidy unwitlig geberdens
ben: Magen nidt befchwichtigen, audy einige Taffen: Camillen=Thee! dasd ges
wobnte Gleichgerid)t nicht-berftellen, fowird ja mehliein 'mitfeibiger Aryty
vem’ @ie Jhr Unliegen ofendergig vertvauen, Nath ju fhafen, und durdy
cine-adhetagige Didt tas juste miliew hevguftellen wiffen. Aber; wie gefagt,
laffen @ie bei foldyen Gelegenheiten: bie RKlciner nidt jufich Eommen, idh
will s dann Eeinem der ®dfte vorargen; wenn: ev audy nidye yuific) Eommes

Wenn iy die Engldnder wegen ihrer (durch die Mdfigtetts : Veveine
jar envad eingefdhrantren) Jechgelagen tadle; fo mug idy doch denrgarten
Sinn loben, der bei folden Gelegenbeiten die Frauen, und gany natitelich
wm fol mebhr audh bie Kinder entfernt Halt, und da die Deutfden fo gerne
RNadjabmier der Englinder und Frangofen find, fo ditvfte jo unter bas Nadhs
seabmende audy Die gedachte, bei ciner ftbTen Gewshnheit beobadier
werdende gute @itte gehdren.

&Bettragc sur Gefdbichte des SHeil= uud Piujderwefens.
L

Die franiofifhen Tagedbldtter {ind nod) immer mit den pompbhaften
AnElindigtngen der Charlatane angeflillt, So finbet man ;. V. n Nr.,
216 bes Cabinet de Lecture diefed Jahtres folgende Unjeige, die einen BVe-
weis fiefert, ju weldem Wetruge die Preffe fich al8 Otgan Berleibet: »3n-
nere_elefrrochemifthe Medicin ded Dr. Badhoué, Place-royale, 13, au
marais. Diefe hetlt fo leicht und ficher den grauen und {hwargen Staar,
Taubbheit, Keichhuften, Magenentiinding, Golbaderbefdhwerden, Waferfudt,
Blafenkatarrhe, S‘beumatlim, Cabmungen, hinfallende Krantheit, Dritfens
anfcbmellungen, alle Gattungen Schmeryen und Hautausfdylage, das alle
Kranfen in Eranfmcf) nidht eher ju-begahlen ﬁmud)en bis fie fi fcb vor bem
Crfolg ubcrseugtm ;

JIn bemfelben DBlatte Eindigt der Apotheber Negnauld, ber dls
teve, mit glﬁﬁem Letterh feine @rﬁnbung eines Vruftmiccels an, wel
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dhes alle bisher gebraudyten ibertuifft, und Mheumatismen, Katarehe, Keidys
und andere Huiten, BVruftbraune, Heiferkeit, Cngfnuﬂ:ghut und alle andeen
Bruftbrantheiten unfeblbar beilt,

Sn bemfelben Blatte wird bie jweite Ausgabs eines iBerPe-S bes
Dr. Mené - Maurice  mit Pomp und mit dev Weberfdhrife: »Migrane unbd
Taubheit” angefundigt. Diefes Wundevbud) foll Cnedeckungen itbor-die Art
entbalten, wie man fidh von felbt vou genannten beiden KranEheiten, fie
feten fo_alt und fo befdyaffen, wie fie nuv wollen, Heilen Eann. . ,Die grofie
Babl ver. fhonen Kuven,” fagt dber Berfaffer, ydie dag WVudy anfibre, find
Viirge, daf dad, was ed enthalt, Uber jeden Jnveifel erhaben ift.?

Wendet der Lefer das Jeitungdblatt um, fo fatleihm der Name Vidy
pweimal mit grofien Budytaben auf. Diefer BWidyy Eindigt an: 1. Mineval-
waffer, und 2, Pastilles digestines. Diefe Ceptern verbeffern die Werbauung,
tilgen; Magenfaure, heilen Sanb und Stein, und die Gidt

Endlidh wird (pag. eadem) ein Ctabliffement angekitndigt, weldes,
ald bad eingige bid je !g,t in Srankeich befiehende, ein Patent und Priviles
gium befigse, um Ehen u fdliefen,

Gutiofa aué Dent Gebiete der bereitd perfdhollenen und theils
weife nod eriftivenden Quackfalberei.
MBon M. Dr. @[}1{1&])
(Fortfesung.)
Nothlauf.

Det Gebraudy eines neven rothen Tudes, weldies dem Eranken Theile
dburdy vinige Tage aufgelegt, dann aber ancinem HEH felten betretenen
Qrte verborgen wird, ift auf dens Lande eben {0 allgemein, wie die Meberjen:
gung, daf nuriein vothed Tuch ju Helfen im @tanbe fet.

élsmqlftunqen
Gin Gegengift in jenen Sdllen, wo man flirdhtete, buul') ein fdfeichen:
bes, fernbin bevechnetes (3ift geopfere ju fepn, Eannte das fechsebnte Sabr-
bundert in Folgendem: ,Nimb eine Kedhe, veif fie auff, nimb die Lebern
vor.ibr, benn ene jeglidhe Kidhte Hat ywo Lebern, lege fie alle beibe auf ein
Dmenffenbaufen, welche  die Omeiffen am meiften befrichen, die _nimm,
benn fie ift bie befte, hack fie Elein, unbd gib fie bem SKranken heimlich in ei-

ner @uppm 3U effen, daf ers nicht weif, fo wivde cr wieder gefund,”
(Der Befdluf ineinem der nadfien Blatter.)

Misdcellen.
Ueber bie gu %luf)lmgﬂfmen angewenbecen audgeprefiten Krduterfdfte
bemerbe Sticfel *), daf ifre um»,uq[u[)e WivEfambeit nidt fowobl auf
] ummm: Phormacie. XIX, p, 3
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ihren dyemifchen Veftandeheilen (die ja audy in trockenen Kralttern vorhan:
ben {ind); als vielmehr auf dem vohen Safrsuftand, alfo der befondern Forim
st bevuben fdeint. Nicht alle der tiblihen Krauter erhalen (nady’ S¢.)
gleichieitig ibve ‘qrofte Ausbildung, Sdhofsgarbe, Kreffe, Loiwengabhn find
it Mai am faftreichen; Raudpbraut, Chrenvreid, Gunbermann evft An-
fangs @ommerd, Die Farbe der Sdfte ift Unfangs Mai fchdn gritn, fpd-
ter braunlich; an der Quft halten fich die frifhen Safee 18 Stunden; in
verfdyloffenen Gefafen 24 Stunbden. Jntereffant find die Ungaben desfelben
DBerfaffers itber die Safrausbenre verfchiedener Pangen; diefelben beruben
auf 3 Jabr binteveinander fortgefeten Werfuchen mit Eraftigen Pfangen
von demfelben Sranbort, und im Friihrabe ju Mittagszeit gefammelt.

Rofendl und Rofenwaffer von Ghajipur.

Die Foftbare Nofeneffeny, die in der civilifiveen TWelt ald eines bder vovs
shiglidhften Cryeugniffe Sndiend gefanne ift, wird aus den Blumen geyos
gen; weldye im: Weberfluffe in den Gdreen um G hazipur wadfen. Die
indifdye Nofe fann in HDinfidht ihres Dufred miv der unfevigen wetteifern,
Die Nofenzudit in Ghazipur it eine blofie Handelsfpefulation. Die indi
fdpent Qandbebaner exblictten i der Nofe einen zu theuren Handeldartis
Eel, um fic alg blofie Rierde threr Gdreen anjupflangen. Die Rofenbirfche
von Ghazivur find regelndfig in Reiben auf grofen Felbern vund um bdie
Stabt gepflangt. It die Jahredgeit bed Sammelns gefommen, fo {ieht man
nidt etwa Jinglinge und Madden mit Blumen beFrangt, die veiche Crnte
in gierliche Korbe fullen, fondern arime Tagidhner beforgen fie , die fitr die
Teichte Arbeit cinen gevingen Lobn empfangen. WVei der WVereitung der No-
feneffeny werden juerft die Rofen deftillive, Dag erhaltene Rofenwaffer wird
in grofen Sopfen aufgehoben, und wahrend der Nadht unbedecte der fri-
fdpen Quft auégefept. BVon Jeft ju Jeit werben diefe Topfe abgefddpft, und
bag Oel, weldyes oben fdmwimme, bildet jene Effens, die finr die Liebhaber
fo grofien €Wevth bar. Man braudit 200,000 Viumen, um das Gewidt ei:
ner Rupie (120 Gulden im LWerth) ju erbhalien. Dad NRofemwaffer ift in
den indifthen Haudhaleungen allgemein eingefithre. Man giehit ed audy uber
die Hinbe am Snde der Mablzeiten, und bei dem grofien Hulie:Fefte be:
fprengt man alle Gafte reidhlich dbamit, (Phavmageut. Centralblatt 1837. 8.)

Das Bureau ber Gefundheits - Beitung ift: Stadt, Rupreditéplap Nro. 462,
wo man mit 6 fl. jdbrich, 8 fl. halbjdbrig, und 44l 30 Er. G. M. vierteljdfyrig
abonniren fann. __ Jn ben £, B Provingen abonnirt man auf jedber £ £ Poftjtation
mit jéabulid) 7 f{., balbjahrig 8 fl. 80 fr., und viertefjdhrig 1 fl. 45 Fv. €, M., wos
filr bas Blatt gweimal wodentlich gratis gugefdhictt wivd,

Gebrudt bei 0 . Sollingers
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Gefundleits-Ieitung,

heransgegeben und redigivt vom Med. Dr. . Beer.

[N° 39.] Montag, den 15. Mai. [1837.]

Inhalt: Der Herzog von Levert und der erfte MAaFiaLeitdverein zu Parié, — Nusd bex
litevavifdhen TWelt. _ Curiofa aus dHem Sebiete der Quackfalbervei, — Mibcelle,

Der Heryog von Levert und der erfte Mdapigleitsverein
3 Paris,

(Frei nady bem Franzbfifdhen.)

Sn Dem Palafte bed Herjogs von Levert fah man die pablreiche Die-
nerfdafe in der gréfren Thatigkeit; das Hotel fah heute einem Tempel gleich,
in weldyem cin newer Gedanke feines Inhabers die wiirdige Weihe empfan-
gen follte. Das Gartenhausd bot die fhdnften Dflanjen; die Kitde frropte
von Kidyen; die Credeny erlag faft unter der Laft von Fritdhten und Nafd=
werken, .

Die gablveich geladene Oefellfchaft trat mit gewifienbhafeer Phnbelich=
Eelt cin. Man war begierig, u wifferr, warum man in fo grofier Yahl gela=
bert worben. Jndeffen war man im Allgemeinen iiber die Natur der Mit-
theilung, bdie der Herjog der Gefellfchafe madhen werde, fo giemlich einig.
»>®ewif (hieh e8) botrifft fie die Ausfubrung eines menfdenfreundlichen
@cdantens.” Denn die Eingeladenen gehbrten faft-burchaus entweder jur
»Oefellfaft fiiv Shifibriidhige,” oder jum Wereine fitr ,%Berbefferung des
Buftanbes der dienenden Claffe” u, f. w. Mit der grbfiten Spannung fa-
ben die verfhicbenen Mitglicder folder philantropifdhen BVereine bev CEntbhirl-
lung bed nouen Gedanfensd entgegen. Die Glode ruft endlid) jum Diner.
Der Heryog prafivive; redits fise fein Sobn Wafhington, lnks ein Frem-
ber, ben ber Qefer fpater Fennen levhen foll; ifm gegenitber ehenfalld ein
Srember, Die Tifdgefell{dafe, fdywary geleibet und mit weifen Servietten,
bilbete ein Wiereck; auf dem Tifdpe ffanden gablreiche Flafhdyen mit Frpfall-




102

Pellemr SWaffer gefiillt. Nadhdem man die Krebsfuppe getrunfen batte,
ward die Gefelifthafe durdh einen Jufall berrafdt. Genwdhnlich trinkt man,
wie ed uralte Sitte erfordert, nadh der Suppe; allein unfere Gdffe fehen
fich umfonft nadh einen Bebienten um, der mit der Madeiraflafdhe die Runbde
made; Fein Madeira! Nidit einmal cin Gldschen ald Sdhildbwadye ne-
ben dem fitr Bordeaur beftimmeen Glafe aufgeftellt. Man {ieht nur dad
leere profaifie Glas neben den Flafden mit LWaffer. — Sollte der
Haushofmeifter oder Kellner vergefien haben T Obderift’s ein Sdher; des Bafie
gebers 2 Cine neue Schuffel wird aufgetragen, ibr Inhalt verjehre
Fein SBein! Weder in den Flafhen, nody in der Hand bder Diener. Un-
erhdrter Qufall in der Gefdhichte philancropifher Weifammiungen! Man
war eben im Vegriff, naheren Auffdiuf su verlangen, ald fidy der Herjog
erhebt, fein Glad mic IWaffer anfillt und die Gefellfchaft ju cinem Toaft
einfadbet. Man erwidert die HoflichFeic mit einem Grufie — aber man
trinft nidht. TBa8 Auge und Lppe fale 1aft, Eann aud)y bdad Hery nidy
rithren. Kaum Derithren das Glas die Lippen. Man follte glauben, es fei
®ift darin! Der Hevyog fest das bis auf den letten Tyopfen geleerte
®las nieder und bittet um AufmerFfambeit. ,Meine Herren” (fagte er)
pvielleicht war ed lUnvedt, daf ih Sie nicht frither mit dem Jwed un-
fever Sufammentunfe befannt gemadht habe. Diefer iff, Jhnen einen BWer=
fdlag ju madhen, der die Heilige Sadye der Menfdbeit betrift. Dev Ei:
fer und die Uneigennipigleit, mit weldier Sie menfdenfreundlide Swecke
forbern, 4Gt mich auf Shre Unterfilibung eines Planes hoffen, der — 7
Gin beifdlliges Murmeln unterbridyt die Anvede. IMan bhoffc, ben
Grund zu bdven, warum der Wein feblte. Der Hevyog fabrt fort:
»Meine Herven! Bis jest glaubten wiv Grofies geleifter ju Haben,
und bie TWelt hat in und diefen Wabn befefligt; allein taufden wiv uns
felbft nidht! Gefteben wir und nuv ofenbersig und gewiffenhaft, daf wiv
Did jest nody gar nidyts gethan haben.> __ *
»IBie ? Gar nidhtd 2> vief ein Mitglied der- Gefellfchaft fitr ESmancic
pation der Farbigen, Hdurd) unfere Vemithungen waven auf den Antillen
300 Feuersbriinfte weniger,” _ _ ,MNidhtd qethan ¢ unterbrady der Prd-
fivennt ber Gefell{chaft fite Verbeiferung der Sefangenen; ,bie [ellen, die bes
becften agen, der Flanell _ wir Hatten nichts gethan 2”2
>0tidye8,” fagte ber Heviog rubig, Hnichts haben wir geleiftet, {o longe
ber Menfdh feinen Korper todten, feiner BVernunfr fich entdufern, feinen
®eift durch) Unmafigeit ernicdrigen wird. Die Quelle der Unmagigheic find
per Wein, Liqueur, Branntwein — ein giftiges Wort, bdas man gar nidt
ausforecdhen follte. Wevbrechen entfteht aus Geiftedivrehbum; diefer ausd dem
Uebermape des Trunfed; wollen wir bad Verbredhen tilgen , fo miiffen wir
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bie geiftigen Getrlnfe bannen, Caffen Sie unhs, meine Hevven . 8 iff
 hdyfte et — Mapigkeitdvereine grinden, wie fie in England und Ume:

vifa beftehen! G3 leben die Mapigleitdvereine! Die Gefchichte ded LWein:
focké unb bes Branntweing ift voll Grduel und Scdandflecten fitv die
Menfdheit, — bdie Mafigkeit wird diefe Flecken abwafdhen. Herr Rams:
fap, Der eble Frembdling, den Sic an meiner Seite fehen, Fomme eis
gens ous Umerifa, um Ddie Mifigleitdvereine der neuen Wele mit
benen der alten in Werbindung zu fesen. AS Prdfident einer folden
Gefellfchafe in Ober- Canada werden feine TWorte DHoffentlich bei Jphnen
AnElang finben. Braudhe idh IThnen nod ju fagen, dah bdie Abwefenheit
pes Weines an bdiefem Tifde nur ecine von und einjugehende Werbinds
lidhEeit andeuten follte, mit gutem WVeifpiele die Lebren, die wir der TWelt
prebigen, ju befraftigen! Jcb fiberlaffe nun das Wort Herrn Ramfay;>
Here Ramfay fand auf, gritfe redyts und finfs, und beginne: ,Meine
Herven! Mein Grofivater war ein Tvunkenbold ; meine Grofimutter ftarh
an Selbftverbrennung, mein Bater tvank bei jedem Mittagdmable eine
Slafde Branntwein, und durdy wangig Jabre war idy, der id) eben
forede, der grdfre Trunbenbold in Ober:Canada” (LWabrend Herr Ram:
fay fo offendersig forady, nabm ecin nebenan fisenber Fremder, Namens
@teward, ein Vud) equs der Tafche und legte ed bem Nedner jur
Seite. Herr Namfay fdien diefen Tink ju verffehen und fubr fort :)
»Wiffen Sie, wie viele TrunEenbolde ed jest in Amerifa, meinem {ho--
nen Waterlande, gibt? 375,000 auf eine WVevdlferung von 12 Millionen
Ginmwohnern! IBiffen Sie, wie viel deven jahrlidy fterben 2 38,000! Nidyt
Einer weniger! WiTen Sie, wie hod i) bei der Criminal-Tujtiz die Koften der
Projeffe belaufen, weldhe in Folge dev Unmidigeic entftehen ? 47,154,000
Francs.> _ ,SdrecElich!” unterbrach ihn der Hergog, . ,lUnd wiffen
Sie, meine Herven,” (fubr jener fort) ,wvie viele Krantheiten ausd dem
Mifbrauch geiftiger Getrdnfe entftehen ¢ 10,0000 Aber idhy fithre nur
brei an: Qungenentyiindung, Wabnfinn und Nervenfhwade!” __ Der
Begeifterte Ton des Heren Ramfap evvegte die gedfite Theilnahme ber
verfammelten Menfdenfreunde, die fidh defto mebr entfeften, je treuer
ibrien ihr Gedadyinif die Menge Wein worfiihree, die fie fdyon durch ihr
Leben getvunfen batten. - ABabrend biefer dede wurbe dad Auftragen
ait ber Tafel unterbrochen und die Bedienten wufren nidhe, o bdiefe
fromme Bebehrung jur MEGigkeit nebft dem LWeine aud) dbie anderen Ge=
tidhte in BVann lege, Einer derfelben crfubnte {idh bdieffalis, feine Jwei-
fel su evdffnen und fagte gang fill ju Hevn Werrviers, dem Sdwager
bes Hersogs, ob er nun die Sulze mit Num und bie Tritffeln mit Chame=

pagnerivein ferviren bitrfe obernicht? — ,Daft du miv jo nidhi davan vergef
&
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foit, Sdurke,” fagte Hevr BVervierd, ydas Gelée mit Num wird Gefund:
heitdgelée und die Champagner-Rritffeln mitffen Waffevnollen heifien.” »Al:
fein, meine Herven,” fubr Herr RNamfay, immer etwad drgevlich ftber bag
neben Herrn Steward liegende Budy, fort: yaber meine Hevveny wir Fonnen
ung Gerubigen! Seit 1813 hat Umerifa bevall jahlreiche IMapigheitdoereine
gegritnbet, bie dag Heil der neuen TBelt bewadpen. Diefe Gefelifdyafien
fdheen Eeine Koften, Eeine Opfer; cine jede DHat lf)le Mafigleitdyels
tung und hier haben Sie eine Prode eined folden Blattes.” Hier warf
ber Nedner den Temperance Recorder, bie Revue trimestrielle de Tem-
perance unbd eine Menge Eleimwingiger rother, blauer, griiner Biicheldhen
auf den ifch, wie man fie in Schortland, Jrland, Bombay, Ceylon, Cal:
cutta te. vertheilt. Sebed diefer Vrofdhiivdhen enthielt nebjt heilfamen Cr:
mahnungen gur NMadigheit cinen Kupferftidy, dev einen Unmafigen im vers
bredyerifdhen Acte der Bevaufdung oder im Juftande der tieffien Reue vors
ftellt. Hier jeigte eine Wignette die Nohheit der R Srvunbenboldbe der alten unbd
~ neuten Welt; dort fah man fie wicder am Ufer eines Fluffes , oder bei einer
Duelle am Waffer fidy erquicken, —

Nichts hdtte biefe Epifode des Gaftmadhls geftort, wenn nicbt bas Bitch:
lein gewefen wire, weldhes Horr Sreward von Beit ju Jeit mit einer boshaf:
ten Serfnirfdung, Heven Ramfay gegeniiber, bevithree.

(Der We{dyluf folgt)d

AMus der literarifdhen Alelt.

Giuseppe Tranchina, Beridt itber bie am 18. Mary 1835 im Haupt=
Militdrfpitale della Trinith ju Neavel fattgehabe oﬁ%nthcbe Ausftel-
[ung ber Reidyname , weldhe nady dem von ihm entdecften Werfahren ein-
Balfamivt worden waren 2. (Aud dem Stalienifhen uberfest vor Heven
A, Freiherin v, Gergborf 2c. IWeimar 1837.)

Sn neuefter Reit hat Dr. ©. Trandiina durd feine Q’rﬁnbuﬁg,
Leidhname eingubalfamiven , allgemeine Aufmertfameeit in Guropa erregts
@3 ift ibm ndmlich gelungen, mittelft einer Hoch(t cinfachen und woblfeilen
Berfahrungsart, die Einbalfamirung menfhlicher Leichname in dem Furgen
Seitraume von einer Stunde fo vollfommen zu bewivken, wie ed i
slanden vor ihm gelang Cwenn man bdie et ein Geheimnif gebliebene
Methobde des Lolldndifdhen Anatomen Rupfdy, welde mit deffen Tode 1731
verforen ging, ausnimme).

Bemerfenswerth ift vor Ullem, dafi die Gefundheit der Perfonen, die.
fih mit biefer Art der Cinbolfamirung befhaftigen, nidye leidet. Bevor
wiv auf biefe in obigem Sere enthitlite Methode Fommen, wollen wir ¢iz
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tige biftorifhe Notizen tGer vadCinbalfamiven itberhaupt aus obiger
@dyrift entlebnen. Die Sitte, Lerdien cingubalfamiven, ift fehr alt, jedod
bei ben €gpptern am meiften tiblid. Rwar bemithten [ich aud) anbere
Nationen, dicfe Operation ju vervollformmnen; aber am beften gelang ed den
Egpptern, wie ibre nad) fo vielen Fahrhunberten bis jept nodhy wobhlerhals
fenen SR umien beweifens Hervodot verfichert, die alten Cayptier hatten
brei Metheden, die Leichname vor Werwefung u {dhusen, gehabe, die fie
nath dem Deidhthume unb dem RNange der Perfon verfthieden anmwendeten.
Sm Allgemeinen waren alle 3 Methoden hievin ahnlidy, daf man bie Leidy-
name in @aljlauge geleat, mit Natron bedeckt, 70 Tage lang liegen gelaf:
fen, alsbann biefelben gewafdhen, abgetvocfaet und mit fymmetrifch geordne-
fen Vinden umwunbden hatte, die in ciner Gattung Hary in dev Abjicht ge-
taudyt waren, um fie vov den Infeften-Lavven ju {hiigen. Indeflen ift nide
s ldugnen, bdafy nach der Anficht dev beriihmteften Gefdichtsfchreiber, der
Crfolg, welder die Einbalfamirungdmethode der Egnpter begleitete, aud)
vott den Einflitfen bes Klima’s, ded Sanded, bed Nild und endlid) der Hoblesn,
worin man die Leichname nady der Jubereitung beifete, febr begiinftigt
wurbe. Die Alten Fannten fedody dben Umlauf des Blutes nody nidht, und
Eonnten babher von Cinfprisungen fdulnifwidrider Stoffe in die Bluigefafe
nody Eeinen Wegriff Haben. Rupfd war der Eifte, welder die Erfindung
bes Blutumlaufed dogu benlisre, durch Einftlide Cinfprigungen den Tobten
bas Anfehen von nur fdhlafenden Menfden ju geben, fo baf bdie von
ibm einbalfamireen Perfonen den AUnblick darboten, ald warven fie nody vom -
Qeben befeelt. A3 Peter ber Groffe ben Leichnam cines von obgenannten
hollandifchen Anatomen einbalfamirten Kindes betvachtets, mar die Taufdung
fo grefi, daf der Gyar bas Geficht besfelben, auf dem nod) die Grajien ded
Findlichen Alters fthwebten, Euffen wollte. Leider nahm Rupfd fein Ge-
heimnifi mit ind ®rab, In neuever Jeit, wo die Ehemie bie glangendften
Sortfhritte madyte, ot man audy die Kunft, eingubalfomiven, ju vervoll:
Fommnen gefucht, Chauffier {hlug bieryu eine mbglidhft fravfe Aufld-
fung von Quecdfilberfublimat Ceinem bebanntlidy febr befrig agenden
®ifte) - Berzelius bie Holzfaure, su gleichem Juwecke vor. Wah-
vend fidh fo die Gelehrten bemithten, das von Nuyfch befeffene wunber:
fame Geheimnif aus dem Grabe ju jichen, ging heimlidh in Sicilien im
Anfange bes Tabres 4834 bie fchone Morgenrdthe einer Cntdbecfung auf,
die ibrem Urheber einenr weit verbreiteten Ruf fidevt. @, Trandinag, Ge-
fundheitsbeamter Geim Militarfpicale tn Walermo, erfand eine leichte,
Eurge und woblfeile IMethode, die Leichname vor der Werwefung ju fidern,
phne die Hohlen bes Kdvpers ju leeren und die in ihnen enthal:
tenen Cingeweide hevausyunehmen. Er hiclt ywar cinige Jeit fein Seheim:
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#if verborgen, und man wufite nur fo viel, daf ev eine Khiffigkeit durch
bie ©dlagadern einfpriat. Durdh) 2 bis 4 Monate bebalten bie Qeichen ibhre
Geftalt unverdnbdert; nady diefer Jeit trocfnen fie ywar aus, werden hare
und fhwavslich, find jedoch der Wewefung nicht unterworfen, und verhal=
ten fich ungefabe wie Mumien. Die Werfudye, welde Tranching in Nom
und Palermo mit dem gluclidhiten Erfolge madyte, wurden fpdter in
Neapel im Haustfpitale della Trinith wiederholt. Auf Vefehl des Kriegd:
und MarvinesMinifters wurden die Leidhname, mit denen Trandyina die
Einbalfamirung vornahm, dfentlich ausgeftelt, damit der Cefolg feines Wers
fahrens Jedermann vor Augen gelegt werde. Diefe Ausftellung fand am
18. Méry 1835, v. i 15 Tage nadh der Cinbalfamirung, Statt, Die Leich-
name, die bei Anbunfe des Minifters und im Beifepn dev erften Aerzte und
Naturforfher und einer grofen Menfdenmaife enthitllt wurdben, lagen da,
ald widren fie nue vom Sdlaf befangen, Inbdeffen handelte ed fich nicht ale
[ein bdavon, die dufiere Geftalt ju unterfudhen, fondern der Jweck devr Aus=
frellung war audy, fich yu fiberjeugen , wie fich alle die eingelnen Theile der
Kovper erbalten hatten. Nivgends seigten fidy Spuren von Werefung; ed
war nidht der minbdefte fible Gerudy verfpitebar; felbft die Haare am Kopfe
[eifteten, al8 mat fie ausdveifien wollte, wie bei einem lebenben Menfchen,
SRiderftand. BVei einer Avderlafi, die man an dem Leidhname vornahm,
flofi utverdovbenes, obgleich blafied Blut” hevaus. Bei Crdffnung der drei
Korperhdhlen fand man bie barin enthaltenen Organe in einem fehr wohl
erhaltenen Suftanbe.
Der Kricgsminifter wendete nun alled Moglidhe an, um den Urheber
~ diefer neuen Crfindung jur Enthiitlung feines Seheimniffed ju vermogen.
Auf deffen Werwendung bei dern Konig wurden dem Crfinder ein Gefdyent
von 3000 Dufaten, die Beforderung jum gweiten Arzt der Militarfpitaler,
ber Orben Frang L und ein ausfdliefendes Privilegium fliv die Ausitbung
feiner Crfindung in Palermo jugefichert, wenn er dag Seheimnify enthirllen
wolle. Herr Trandhina ging auf diefe Bedingniffe ein. Am 11, Mai 1835
verfammelte fich der Gefundheitsrath feievlich, um vom.Crfinder bie Werdfs
fentlihung feines Geheimniffes ju hoven, Hiev libergab er die BVefchreibung
feiner Methode, die e alfogleich an cinem Leidhname anwenbdete, und welde
it bem obenangeigten Werke ausfihrlic) befdrieben iff. Die Vefrandeheile,
beren er fidh sur Cinfpribung in die linke Kopffdhlagader bedient, find A=
fenif, Jinnober und ArEohol. Die ndbere Methobe, wie die Cine
forigungen gt madyen find, fegen nahere anatomifhe Kenntniffe voraus, fo
baf wiv fie hier dibergehen miffen.
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Curiofa aud dent Gebiete der theild verichollenen, theild
uody beftehenden Quackjalberei.
(Bon Doctor Ehelid,)

(Befdhlutg)
Berffopfung.

Gewifi dasd follfie Mittel aus dem fympathetifchen Krame dev Wore
jeit ift folgended, um eciner barinacigen Leibesverfropfung abiubelfen,
Man nehme, fo biefi e, ecinen Avrmbnochen ober dbas Schienbein eines
menfdlihen SEeletted und gebe in dasfelbe die Lafty von weldyer fidh det
RKranfe {o felten entledigen Eann; mic Wadys youf bdas allerfleipigfte”
verbunden, werde e8 in ein heifes Waffer geworfen und der Kranfe wird
ywunbderbarlidh Wirkung” fehen; denn {o lange bas Tobtenbein im Waf-
fer liegen Bleibt, fo lange wird auch der Patient feine natiirlidhen Se-
bed Haben oder ftubifertig fepn, fobald du ¢8 aber wieder herauffer nimb(f,
fo wird er wieder conftipive und verftopfr.”

Witrmer. :

Die mandyerlei Beobadytungen der wedfelnden Mondphafen find hin-
langlich GeFannt, eben fo werden ¢8 die verfhiedenen nitchtern in Gebraud
gesogenen Hausmittel fevn, in denen wenigftens ctwasd Gutes frecft. Grell
aber ift die unter bem Landvolfe Sdhlefiens noch heute hervfdyende Wurm-
Fur, weldye die abgegangenen Witrmer in Pulverform verbrauchen 14fE.
Dief legtere wird judem hodft Fomifdh, wenn man o8 gegen bden foge-
nannten Wuem im Finger anwenden fieht — eine Krankheit, welde das
fiebgebnte Jabrhundert durd)y das Auflegen cines Regemwvurmes, und die
fpatere Zeit burd) denfelben Gebraud) ciner Sdhweinsgallenblafe heilte;
»e8 ift ein wabrhaftiges Stuct und fann e derfenige, der den Wurm
bat, nidht genugfam bejablen! I” So endet der Nath, der die lange Ub-
nenveibe frudptbringender Charlatanerie beweift.

Babnwebd.

€4 ift fonberbar, dad geradbe hei biefem Qeiden bdie wahrhaft fympa-
thetifdhen IMiteel im griften Unfehen fteben; Mittel, die durdjaus Eeine
@pur ber Avt und Weife, wie fie helfen follen, julafen, und die Inen:
nung eines Theildyens vom Korper ju irgend ecinem Separatleben erfor-
bern. Wielleid)t liegt der Grund hiervon in dem halb wabhnfinnigen, alle
verniinfrige Selbtbefiimmung fo leidht aufhebenden Ruftande bed Schmer=
sens, welder fdywddyere Menfden bem Sonderbarften am eheften Gehir.
fdhenken macht.
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Go Wit in bem fdmerienden Rahne mit  ecinem @plitter ef.
fed Holler= ober fungen Lrdhenbaumes fo Heftig gewithit, daf an dem
Holge Blut bleibe, nun aber wird der Cunverdnbderte) @plitter in {einen
Mutterflamm zuriicfgefpunden und von dem Kranfen nie mebr befeben.

An andern Orten findet man den Gebraud), mit einem Syplitter
voi einem vom WVlige gefpaltenen Vaume bdie 3dbne duvdjuftodhern;
und wieder an andern Ovten muf ein Nagel vom Sarge cines WVer-
wandten belfen.

SWenn ben Kindern die erften 3ahne ausfallen, fo befiehlt ihnen ber
Aberglaube dev fhlefifhen Gebivge die 3ahne iiber den Kopf in den Ofen
su werfen und dabel gu fagen: :

IMaufel, hier haft du einen beinernen,
Sieb mir einen fteinernen.

PMideelle
Die Société d’encouragement tn Parig hat auf] dben Bevidht, bden
ibr die Gomité der chemifhen Kiinfte evftattete, einen Preis von 3000 Fr.
auf dag wohlfeile Unfhadlihmaden (Definficirung) der Sdhwindgruben
gefest. Der Nugen der Koble, um Sdhwindgruben ju reinigen und deren
UnannehimtichEeiten 31 vermindern, {o wie das PBebitrfnifi, woblfeile Mifel
ju Haben, um eine ber widerlichften und dennoch fo oft wieberfehrenden A=
beiten aud unfern BWohngebduben ju verbannen, — ift von ber Sanitdtss
commiffion in Paris Elar nachgewiefen worden. Die Erfindung von Sdywindz
gruben, in denen bdie feften @ubftangen vollfommen abgefd)ieden und nlifz
lich gemadht wiirden und die Fiiiffigbeiten ohne Nadytheil fiir die Gefunbd:
heit auf die Stvafe fliefien Ednnten, wire daber in fanicdtdpolizeilicher Hin=
fidht, als audh der BequemlichEeic der Wohnungen wegen ein widtiger Dienft.
Dbgenannte Gefellfdaft bat alfo einen Preis von 3000 Fv. filr ein im ®ro-
fien angewendetes BWerfabren evtheilt, wornad) bie Urine in den @dwindz
gruben von den feffen @Subftangen aefdhieden und auf wob(feile Weife fo
vollfornmen ibrer @chanlidhfeit beraubt werben Ednnten, dafi man fie ohne
Nachtheil auf die Strafien oder in die Gaffen oder Kandle laufen lafjen
Eonnte. ' B

Das Buzeau der Gefundheits - Seitung ift: Stabt, Rupredytaplas RNeo. 462,
W0 Man mit 6 f. jahelidy, 8 fl. hatbjdbrig, und 4 fl. 80 Er. G M. vicrteljahrig
abonniven Fann. _ In ben £ € Provingen abonnirt man- auf jeder E £ Pofiftation
mit jabrlic) 7 fl., balbjdbrig 3 f. 30 Ee., unb vicrteljdhrig 1 fl, 45 v, €. M., Woz
fiiv bas Blatt gweimal wichentlicdh gratis zugefdidt witd,

Gebrudt bei I P. Sollinger.

!
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Gefundheits-Ieitung,

berandgegeben und rvedigivt vom Med. Dr. . Beer,

[N° 40.] Donnerétag, den 18, Mai. [1837.]

Snhatt: Der Tabakfvouder, _ Der Hersog von Levert und dev erfte MagigleitBoerein
3t Parid (Vefdluf). _ Discelle,

D PR 3 L AT S T —“—
Der Tabafrander,

mie 3ahl der Tabakraudyer nimme taglich ju, und e ift nidyt 3u ldugnen,
vaf diefer Umftand einen Hodh(t nadbtbeiligen Einfluf auf die Gefunbdheit bes
Menfdyengefdledites im Allgemeinen und auf bie Sunahme von Bruft- und
Gebivnleiden indbefondere bat. Uber fo wie Alles %artf)eibi’ger findet und
uberbaupt jede Dadpe ihre Lidptfeite hat, eben fo haben fich audy dfeer Stim-
men vernebmen laffen, weldse mit einem, der LVertheidbigung der beften Sadhe
witrdigen Eifer dem’ Kabalraudhen das Wort redeten. Die feinfte Satpre
auf diefe Lobredner glauben wiv in einem bder neueften Auffase in der Re-
vue britannique ju finden. Wir brauden unfere Lefer auf die Unbhalt-
bavFeit der Griinde, bie ein Lobredner ded Tababraudyens in genannter Jeits
{drift anfithve , gar nicht aufmerffam ju madpen, — indem bicfe Panacee
bed Mitffigganges und bdiefe Reliquie ded Ovientd nur wenigen Perfonen
Bortheil bringt — und theilen unfern Cefern aus chen erwabnter A polo:
giedes Raudens cinen Auszug wit, obne ju firdten, fie badurd in
diefer fhadlidhen Sitte ju befeftigen. __ Man verleumbet, man beleidigt
bie @ecte ber TabaFraudyer ungeftraft (Flagt der eifrige Apolog) , Niemand
erhebt feine Stimme ju ihren Gunften und die Aauder felbft fepen diefen
Eleinlichen Werfolgungen nidhts als jene falte Jtube entgegen, die bas gute
Redht einem Jeden einrdumt. Der Grund ift Elar; fie haben noch Eeinen

Berein, nod Eeinen Korper gebildet, det ihre Gefammtintereffen vertheidige.
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Diefer Mangel an Cinbeit gibt ihren Berlenmbdern freien @pielvaum, Die
SRaudyer ftehen vereingelt da, cbne daf irgend ein gemeinfdhaftliches Band
in ©ypradye, Sitten, Gewohnbeit oder Phyfiognomie fie vereinige. Vel bie-
fem Mange! an Charafter und Typus jeidynen fich die Raudyer Hddfiens
burdh Rube und das Bergeffen von Veleidbigungen aus. Sonft
baben fie nichts Kenntliches ; man findet fie im Bauernkleide und im gold-
verbramten Gewande; in alfen Stdnden, in jedem Alter , unter jeder geos
" graphifchen Breite. Der NRaudyer tropt jedem Klima; er veradtet die Ge-
vechtigleit ber Whlfer und det Hafi der Konige, den Eifer der Gottedgelehr=
ten, die Pedanterie der Aerzte, TenVann ber Univerfitdten, und feine Secte
fiegt trop der Werfolgungen , die {ie treffen, Selbft dber Haf der Weiber
hat ibr taglidhes Sunehmen nidht Hindern Eonnen; fie beberrfdht die Givili:
fation Guropa’s und Afiens. Trop bdiefer weitverbreiteten Madjt ber Naus
ther wagt die Times in einem ihrer jlingfren Vidtter itber die taglich i1ber=
handnehmende {dlechte Gewobnbeit der Pfeife und der Cigarve 3u Elagen,
und fie ein Einftliches Bebdiicfnifi ju nennen, dem fo viele Menfchen felavifdy
untevjodht feien. Unfinnige Worte! Teder ehrlidhe Rauder muf bier bie
audgeraudhte Cigarre voll Unwillen wegwerfen, an den unverdorbenen Sinn
des Menfdhengefdhlechted appelliven, und mit allem Crnfte das fdonfte SBot=
vedht der menfdhlidhen Gefellfhaft vertheidigen. Wer darf ed wagen, und
Raudyern des {tifeften Genufes ju berauben? Hat der Menfd) nicht Qeiben
genug, dafi man ihm die troftreiche Pfeife auch nod) nehmen nill 2 lnter
dem [acherlichen Worwande der Reinlichfeit hat England lange Beit den
Nauchern den Krieg crbldrt; aber diefer Neft von Barbavet ift mic unfern
Gitten nidht mebr vereinbar. Wenn gleich Tacob L einft in einer. Flug:
fdyrift *) gegen den abak lodgezogen — witrde er in unferem erlendteten
Qeitalter e8 wagen, bamit aufyutreten ? Und bdoch gab diefe Schrift das
Sighal ju cinem Kreuziuge gegen bdie Naudper. Man fdhamee fich nicht,
diefe poetifthen, dimarifhen, unfhuidigen Tedumer ciner Berfdhwdrung ges |
gen den Staat, gegen Kivdhe, gegen die Bfentlidhe Sidherheit anjublagen
und damald (1616) er{dyien ecine gegen bden Tabaf mit Auth eifernde
Sdrift **), worin man die Shavlidbeit desfelben fitr die Gefunbdbeit, fiir
bie Ve und fitr den Staat nacpweifen wollte. Kann man eine fo unfdul:
dige Secte bitterer verloumbden ? Man fuchte mit aller RKraft der Sophiftit
bie fhadliche TWirfung einer verpefteten Rabakraud-Atmofphdre nadhuwels
fen. Whre dieh wabr, wie Ednnten die Vewohner unfever fhdnften und bes
Tebteften @trafien beftehen, da diefe dod) immer in einer RNaudhwolke gehirlle
und die Cigarre bag unentbebrliche Vebitefnifi der gebildeten ILWelt gewor

¥) Counterblast against the fumes of tobacco.
%) Le tabac mis & la torture, ou la fatale fumée du tabao traitée comme elle le mérites
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ben ift 2 Die Wuth bder Tabakfeinde ging dbamals o weit, daf mah behaups
tete: ,Der Teufel habe den Tabak erfunden; die Gogendiener des i‘teufe[ﬁ ha=
ben beffern @ebrauch eingefithre und bafi ed cine Todfiinde fitr jede Shri=
ftenfeele fei, fich beffen unter weldyer Form immer ju bedienen.” Diefe Jdee,
ven Teufel gum Erfinder, BVerbreiter und Mitintereffenten ded Tababraudhens
ju madyen, fpubte fhon im Sahre 1596 in den Kbpfen feiner Feinde und
Werfolger. [n einer Scrift des Monardbus wird erydblt, bdaf die inbi:
fden Grofien vor jeder Berathung widtiger Angelegenheiten einen Oberpries
fter Bommen laffen. Dicfer wirft Tabaksblitter ing Feuer, wird von deren
Naudye betaubt und anfangs in einen trunbenen, bald davauf abev in einen
fodbtendabnlidyen Juftand der Crftarrung verfest. Sobald ev fich exholt, theilt
er bent Umftehenben die wabrend diefes Eritarrungdjuftandes gebabten Er:
fdeinungen, fo wie die Rathfdlage ald Ovakel mit, welde der Teufel hm
cingegeben hat. —— Delbft Philofophen, Neifende und Dichter nabmen an

_ ber Werfolgung ded Tabakd Antheil. Im 47. Jabrhunderte gab ein gewif:

fer Jofeph Silveffer ein Gedidht gegen bden Tabaf Hevaus, deffen ovigi:
nelfer Titel fchon beweift, mit weldem Cifer er dagegen bonnerte *) ; To-
bacco bief ihm fo viel al8 7 Baye, was fo viel fagen wollte, ald: dem
Vacdus geweiht. ,Denn eine SdenEftube ohne Raudy” fagte er, ,ift
eben fo felten, al$ ein Trinfer ohne Pfeife. Die Flafde und die Pfeife tiben
vereint auf den getdufdhten Sterblihen eine fiegreiche Madht.” __ Gegen
biefenn Feind ded Tabals trat jedod) bald ein Mann mit dem Buche: ,Ni-
cotianae encominm (Lob ded Tabab3)” auf. ,Ibr, (forad) er), Ibr, denen
su Ealt oder ju warm ift; die Jbr Sidt, Fieber, Nbeuma habt __ tvetet
naber! Die Heilbunde ift fir Cud) iberfllifiig; eine fruditbare und gdecliche
Prange wird Eud) heilen. Edle Pflange! LWunbderbaves BVilatt! In deinen
Salten ift die ganje Wiffenfdhaft eingewickelt; du jerfdrft die anftecfenbe

- Krankheit, verfheudift unfer Elend, vevldngerit unfer Leben, fhitgedt uns

vor bem Grabe _ bu bift die erfehnte Panacee!” Und hatte er nicht Nedhe!
Sfaak Newton vaudite; Th, Hobbe, diefer alte und tiefe Denfer __ M,
Campbell, Lord Byron, alle Gelehrten Deutfdlands rauchten von jeber mit
Liebe. _ Logif, Theologie, Dialebrif, Ulgebra, Chemie, Poefie, fympathifivten
von jeher mit dem Naudytabak. Der grofie Denker Lo ke fagt: »,Brot und
Tabak find im cigentlihen Sinne ded Wortes abfolut nothwendig, aber die
BVernunft vath ung veren Gebraud) an und die Gewobhnbeit madt fie ange-
nebm,” Aber der Pdbel ift taud fitr die adtbaren Stimmen foldher grofien
Manner, und die BVerfolgungen, die ein Rauder jept in England ju erdulden
bat, gebdven 4u ben trauvigften Auswitchfen der modernen Auféldrung, Wie!

*) Le tabac battw enbréche et les pipes pulverlsdes par ma poudre & canon du Parnasses
i
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Dummbeit und Narrbeit foll freigegeben feyn, und das Raudyen nidye ? Weldye
Sntriguen hat der atme Knabe von den voruveheildvollen Aeltern ausiuftehen,
wenn ihm fein ®enie gleihfam inftinctmafig sur Preife treibt! Ja, man
nab fogar jut Drohungen feine Jufludit. Ficber, Lahmungen, Hypodondrie,
Sdywindel, Sdlagfluf, Taubbeit, Gefidhts{dmwacdhe nollte man bem unfhule
bigen Tabal aufbitrden! Gehort ecine Cigarre nidht ju einer guten Cryies
bung? St bas Naudhen nidht gugleich eine nirgliche, angenchnie, fiir Abel
und Bolf paffende Vefchaftigung, bei der man traumen und arbeiten, poe:
tifdh unb nitdtern gefinnt feyn fann 2 Der Kaufmann braudye die Pfeife bei
feinen Eibnften Speculationen; man Fann bei ihr veben, {drweigen ; mebiti=
ven, fpanifde Sdidffer bauen, Spleen fid) vertreiben, an fein Wlver vergef:
fen, fein Clend cinfdldfern und die Phantafie aufwecfen. Die Alten hitten
bem Tabak gewifi cinen Tempel gebaut. Leider weifi bie ABelt bdiefe Gabe
ber Natur nidht gebbrig yu {hagen. Die wenigften Raudper fennen die Poe-
fic und die gebeimnifvolle Bedeutung des Tababraudyens. Der Genuf bei
der Pfeife liegt in dem flifen Sidyverfenfen in den Strom aufqualmender ®e=
banfens fie witl Mufie, um fich gany der tiefen Mebditation fiberlaffen ju
Bdnnen. Auf der Strafie, mitten unter den Boritbergehenden, bei dem ldr-
senben Geraffel ber Wagen gu rauchen, ift gegen alle Gefege ded menfdy-
figen Geiftes; mon muf fidh suritciichen, in tiefer Rube fid befinden, eine
fehbne Qandfchaft vor fich haben, eine melodifdhe Mufi hoven, in ciner von
Politif und Chrgeiz veinen Atmofphdre leben und auf einem weidyen Rager
rubent, um die gange Sitfigheit der Cigarre ju Eoften Denn Alled, was
dem Gedanben {hmeidelt, die Freude am Leben erhibt, bie fhdnen Traume
ber Phantafie wecft und unterbdit, muf den Naucher jum Genufe ber
Spfeife vorbereiten; bann wird fidy unter ihrem Dampfe feine rein menfdli:
dhe Natur entwickeln, ex wird an das Eitle und Nidhtige det [armenden Aufien:
welt vergeffen und fich in das Weradyten aller Leiben fanft eimviegen.

Der SHeryog von Levert und der erfte Mafpigleitsverein
3u Paris, ]

(Befdlup)

SMeine Herren,” (fubr Herr Ramfay fore) »@ie werden hoffentlich
unfere Vemithungen nady Gebithr anerfennen, wenn Sie erfabren, baf bie
amerifanifhen Mafigkeits:Oefellfdhaften felbft die Sclaven pvingen, nidyes
als Waffer su frinfen” —

»&8 gibt alfo nody Sclaven in Amerifa 27 fiel Herr Wafhington,
bed Herjogd Sobn, febr Aaiv ein. ,Der Ausbruc ift hare,” antwortete
Herr Ramfan; »ed gibe Sclaven dafelbft, aber ju einem woblthatigen
Suecke; of find freie Sclaven” — »Unbegreiflid!? — unterbrady ibn bev
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sprifivent des Weveined jur Vefreiung der Sclaven, — yeint woblthdtiger
Qe der Selaverei!” _ Herr Ramfay evblafte. Der Heryog war verle:
gen; um ein Cadheln ju erfticfen, fagte Heve Verriers gany leife gu Heren
Ramfan: IS etwa gefdllig von diefer Gefundheitsfulje?” Die Hilfte
ber Gelée au rhum fiel auf den Teller ded Prafidenten bed Mapigkeits-
vereinesvon Dbet=Eanada ! _ ,a,” vief ein anwefender Gaft, ein gefchwor:
ner Feind der Scelavenbefiper, — yAmerita, bas und bie Mapigkeit {dice,
follte ven Sclavenhandel fither gerfibren; anftatt die Sehwargen mit 98af:
fer gu diberfdwemmen , wdve e8 gevathener, fie ju Gefreien. Heifit Das fie
emancipiven, wenn man ihnen mit dew fadben Gefdufe Koli€ verurfacht ?
Shr babt ibren den Vranntwein entjogen, um unter dem heudylerifthen
Borwanbde der Philanteopie und dbev Mafigeit Curen Geiy yu verbergen.
Die Unglitcklichen! Sm flifen Traume dev Trunfenbeit vergafien fie wenig:
ftens auf Stunden-ibr dritcfendes Jodh ; audy diefen Traum serftovet Shr bei
ibnen mit dem Waffertrinfen® _ ,Vrave, brave,” riefen alle anmwefenden
Menfdhenfreunde, froh, unter deny Scheine diefes Veifalls ihre LWuth ges
gen die heimtictifdye MAfigkeit ausyulaffen, die fie su dev verhofiten Waf-
fer-Didt verdammen wollte.  »,@le vertheidigen alfo bie UnmdpigFeit,”
vief Herr Namfay, intem ev fid) ju e Freunde der Sdpwarien wendete,
SMein! Aber Sie, Sie unterftitgen die Sclaverei!? _ HUnd @ie erlauben
die Trunfenbeit!” _ ,@ie die Peitfde!” — ,Sie den Mord ded menfch-
lidhen Geiftes.” . ,Sie die Jevriictung des Kirpers.”? »E8 ift Reit,
meine Herven, daf diefer Stveit ein Cnde nehme,” fiel der Mann it '
bem Eleinen Budy, Herr Steward, ein. »,Ich bin der Prafivent dev BVibel:
gefelfchafe von Dew=Holland , und diefes Buch ift eine WBibel. Unfere B
belgefelifhaft in Neu-Holland war bie erfte, die bie Medhte der Sclaven auf
Freiheit amerfannt hat, aber mit dem Sufage, daf fie yu gehordhen haben,
bis ®ott ihre Wefreiung vefdhlieft ; unfeve Gefellfchafe war die erfte, welde
Mafigheit anempfoblen bat, weil fie die driftlihen Tugenden geleht,
bie gany gewifi die MaFigkeit in fich fdhliefen.”> — Unfangs fdhien der Pra=
fibent der Vibelaefellfdaft alle Paveien ju verfBhnen; aber ein Hifer Stern
bewirfte bas Gegentbeil, Cin Mitglied der Sclavenbefreiungs-Gefelifdaft
erguiff bas SBort; -, Xhr mic den Bibelgefellfhaften (rief erd habe gar fei
nen Bweck! Ihr fagt den Sclaven, fie mitfiten Gebuld haben, als wenn fie
vurd) 1500 Sabre nidht lange genug Geduld gebabt hiitten! Schreckliche
Sronie! Cine heilige Qebre, die ben Menfden in feine Nedyte eingefett Hat,
fo su mifibrauden! Cuer Troft ift Cige! Cuve WVibel Gefellfhaften Haben
eben fo wenig al8 die IMafigPeltsvereine den Selaven ihre Freiheit wiebers
gegeben.” __ yUnfere Rebre, eine ige!” vief Herr Steward gany entritfiet,
swelde Ldfterung!” ;D a8 Habe ih nidht behauptet, fonbern nur, baf bie
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biblifden Sefellfhaften ifren Jweck verfehlen.” __ ,Sebr gut,” rief Here
NRamfay, um {ich mit dem Sclavenfreunde auszufdhnen und defto tichtiger
auf ben Bibelgefelfchafter lodsubauen. ,Sie fagen: Sebr gut! Sie! Hevr
NRamfay, deflen Gefhwap iiber die Magigheit ih mit fo vieler Nachfichs
angebove habe.” __ ;T foge: Sebr gut! Denn, meine Hevven (fagte voll
Qorn Hevr Ramfay) wiffen Sie, daf dbie Magigkeitsvereine fehr viel von
ben Bibelgefellfhaften ausdzuftehen batten ? Unglitdsgefelifhaften follte man
fie beiffien! Gegwungen, fich in Crmanglung geiftiger Getrdnke, die wir ih-
nen untevfagen, ju jerftreuen, fingen die Mitglieder der Mafigkeitdvereine
an, fleifiiger die Bibel 3u lefen, fich in theologifhe Gegenfidnde, die fie nidht
verftanden, 3ut mifchen, und endlid) wegen mifiverftandenen Gewiffensfacdhen
ficy eben fo wie frither in die Haave yu fallen, wo fie nody ftavé dem Trunke
ergeben waren.” . TWeil fie noch jept trinfen,” fagte Horr Steward,
ber Bibelfreund. — »TWeil fie fid) in theologifdhe Gegenftande unberufen
mifden,” fhrie Herr Ramfap. — ,Die Heuchler!” rief der Scelaven:
freund. — ,Daben Sie midy eingeladen, um mid) befdhimpfen zu laffen 2?
riefent gleidhseitig alle Drei, fich an den Herzog wendend. . ,Meine Herven,”
(fiel Heve BVevviersd verfobnend ein) ,Sie {ind einiger, als Sie glauben,
Seber von Jhuen meint ed vedlich mit der Menfdhbheit ; nur tber die Mit:
tel, wodurd Sie die Menfdhheit beglicfen wollen, find Sie verfdhiebener
Anficht.” »Ja,» viefen die Philantropen, ,umarmen Sie fih!!” __ Aber
bie Cntyweiten umarmten fich nicht! Denn fie wurben auf einmal durd)
cine Menge mit Wein und Liqueur geflillrer Flafhen hieran gehindert,
weldye bdie Dienerfdhaft auf einen LWink des Herjogs von Levert fo eben
aufgetragen, — Nach fo vielen Neden fiir und wider die Unmdfigkeit,
was foll diefer begaubernbe Lurus von Getranken bedeuten 2 __ Meine Hey:
ren,” (fagte der Hevzog, indem er Musdcatenwein indas gewedfelte Glas
eines jeden Gaftes cingof), »fehen Sie, ob Mdpigheit nidht ein Gebot
Gottes fepn follce!? Jeder Gaft fiihree fhnell fein gefitllred Glas sum lechs
senden Munde, ald der Herjog poglid wHalt! Nidht fo rofdh getrunken!
meine Herren!® der Oefelifhaft juvief. — ,IA8 Sift 22 _ ,Ta, benn
o8 ift Wein! —_ ,Turde ev denn nicht jum Tvinfen eingefdhentt 27 __ Gee
wifi; aber bevor Sie frinfen, fagen Sie fid) dod), baf diefer fo reine, fo
cepftalibelle Muscat in hundert Theilen Flirffigheit 3bIf Theile LWeingeift
enthale.® — ,3wdlf Theile AlEohol!” (antworteten die Menfdhenfreunde
unbd verfhlangen das Gange und die Bruchtheile). ,Sdredlich!® __ Die
Gldfer fullten {id) alfogleich mit Wein von 3ante, der bas Blut erhist und
bas Auge entyuicft. ,Diefer Wein von Jante, meine Hevven, giefit Feuer
in Jhv Blut. € jage dadfelbe im Galop durch die Udern, bringt das Ges
bivn in bie grifite moralifde BVevwirvung, und veift gu Werbreden hin, Cr
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enthdlt — fdhreclidier Gedanfe! _ 17 Theile Alfohol auf hundert Theile
Sitffigkeit. €3 ift eine wabre Feuerdbrunft!® __ ,Cine wabhre Feuersbrunft!”
viefen alle ®afte einftimmig, in denen das Feuer fo iemlidy {hon brannte.
Uufier Herrn Ram{ay und dbem Herjog Levert fingen alle iibrigen
Tifdhgenoffen {dhon an, die Wirkungen ded Muscaten- und desd LWeinesd von
Bante ju verfpiiven. Allgemeine Erhebung und feierlichfte Proteflation ju
Gunften der Griindbung eines Maifigleitdvereined! — ,Ta, griinden wiv
biefen Wevein, griinden wiv ibn! Wer follte dagegen fepn 1* . ,Sie wifr
fen noch nicht Alles, meine Herven,? rief ber Herjog, yoerfuden Sie dody,
wenn Sie s wagen, diefen Calcavella, ber auf hundert Theilen ywangig
Kheile Alfobol hat!? __ ,TWir wagen e§!” __ ,Bas fithlen Sie in Fhrem
gangen Kodeper 8 _ Cin {dhrecFliches Lohlbehagen, eine hinterlifte Lichs
lidpfeit!” . ,Ta, e8 lebe der Mdfigeitsverein! Tod ben Unmafigen! Laf=
fet uns den Prafidenten der INafigleitdvereine von Ober- Canada, Herrn
Ramfay, umarmen!” Man erhebt fid) in DMaffe und umarme den phlegmas
tifden Hevrn NRamfap, Der Hergog war frablend vor Freudve! ,IWie fithle
iy midh glitcflich tiber die Harmonie Fhrer Gefinnung bei einer fo grofien
Hrage! ba Sie nun Alle tber bie fdrectlichen Wirkungen ber Unmafigleit
gleicher- Meinung find.” — . »TWiv wollen weiter gehen!” (unterbrach den
Hergog eine fhon wankende Stimme). ,Laffet uns cine Gefelifdaft gegen
bag Nauden grimden”? — ,Gegen das Shnupfen,® rief cine pweite
@timme. __ Gegen bad Effen . odber gav — __ ,Mein Herr Onkel,”?
fagte Wafhington ju BVerviers, ,wenn mandiefen Hevven jubdrt, iff man vers
fudyty yu glauben, dafi fogardas Leben die grdfte Unmafigheit fei.” _ Diefe
Worte wurben mit dem raufdhendften Veifalle aufgencmmen. »Da haben
Sie nun die Krone der Unmdfigbeit, meine Herren, den Voten des Toded,
bett obd felbft, ben Hollifhen Branntwein! und feinen BVrubder, bdett Num !
Dad frift, vernidhtet, tddtet! Flud) dem BVranntwein! Fludy! Er enthdlt
54 Theile Weingeift auf 100 Theile Fliiffigkeir. Die Wiffenfdaft felbf, die
fo Eiibn forfhende TBifenfchaft wagt s nidyt, die Wirfungen diefes Giftes
ju unterfucdhen.” __ ,Qaffet uns diefes Gift unterfuchen,” rief ed von al=
len @eiten, unbd ein Kreid ven begeifterten Menfdhenfreunden umaab, nady-
bem fie fid) von bder Gegenmwart bes Albohols im Branntwein iiberyeugt
hatten, ben Tifdh und fang: ,Hoch lebe die MGigheit! Hodh lebe der M-
pigeeitdverein! Hod ihr Prafivent! Wiv wollen ibn beFrdnzen!” — Nun
warf man SGervietten auf den Kopf des Heryogs und cinige Glafer ermans
gelten nicht, den Servietten nachjufliegen; die Flafden rollten unter den
Sitfien. Alles Uebrige verlief mit grbfitem Anftand. Kein Gebeck witrbe vets
mift und Tags darauf _ war bdie erffe MafigEeitdgefelifdaft
in Pavis gegriindet,
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Micdgeelle.

Verfudter Selbftmord,

Neuerlichft horte einer der Vewohner ded Haufes Rue St. Nigaise
su Parid ein jammerlidyes Gowimner, das ausd einem benadhbarten Jimmer
ju Eommen fdyien. Cr wufite, baf dasdfelbe feit geffern von einem jungen

Radden bewohnt wird, Er Elopft an die Thitve, durdy deren Nisen er ei:
nen ftavben Koblengerud wabhrnimme, und da Feine Wntwort erfolgt, begibt
ev fith sum Hausauffeher. Sie {hlagen die Thitre cin und finden ein jun:
ged Mddchen im Vette-angebleidet und im hefrigiten TodesFampfe Gegriffen:
Eine fehr grofie Glutpfanne voll Koblen ftand mitten im [immer und
geigte nuv gu Elar die Todesart, die der UnglitcElihen bevorftehe. IMit der
gartlichften Sorgfalt wurden alfogleih alle ndthigen Mittel ju ihrer Nee:
tung angewandet. Obwohl {ie bald ju fidy Fam, fo verhinderten fie dennod
newe Nervenjufille daran, fich itber die Urfade diefed Worfalles naber aus:
gufprechen.. Cin Seelforger, der fidy eben im Haufe befand, begibt fidh auf
die fdhnell fid) verbreitende Nadhricht von diefer Vegebenbeit in das Jimmer,
weif ed durd) veligibfe Worftellungen dabhin ju bringen, baf {ich bie Kranke
in die Chavité bringen [@ft, Mit aller Sorgfalt dafelbft bebandelt, legt {ie
ba¢ BeFenntniff ab, dafi fie evft feit wenigen Tagen in der Hauptftadt ange:
Fommen, beiihrer WUrmuth und nidyt gewdhnliher Schdnheit von den judrings
lichen Deden eines Werflihrers geplagt worden fei, und Fein andered Mittel
gewufit habe, fid) diefen unverfdhameen BVerfolgungen ;4 entyiehen, als bdasd
Gafthaus, wo fie wohnte, {dhnell ju verfaffen, fich su einer Freunbdin ihrer
Samilieju begeben, die fie wirflid) gaftfreundlich aufgenomsten. Da fie jedody
ibre Hilfsquelen erfdhopfe fah und ein Ovfer threr Armuth ju werden flrvdys
tete, fo habe fie ben Tod den ihr drohenden Schlingen der Werflibrung vor
gesogen. Diefe BVegebenbeit verbrettete fich alfogleid) in dem Stadeviertel
von Parid und mehreve Perfonen erboten {idy, dem hitlflofen Maddhen eine
fitr fie paffende Unterunft juverfhaffen. Auf Anempfeblung einer barmbersis
gen @droefter nahm eine ausgeseichnete Dame dag tugendhafte IMadchen,
beven Gefundheit vollfommen hergeftellt ift, in thr Haus und in ibren SHuf.

i xiis

Dag Buveau der Gefundheits - Jeitung ift: Sradf, Ruprechtsplas Nro. 462,
wo man mit 6 fl. jdhrlidy, 3 I, halbjdbrig, und 4§l. 80 fr. 6. M. vierteljdbrig
abonniven fann. _ In ben £ £ Provingen abonnivt man auf jeder £ E Poftitation
mit jahulid) 7 0, halbjabrig 3 . 80 ., unb vierteljibhrig 4 fl. 45 fr. G, M., woz
fiie bag Blatt gweimal widentlic) gratis zuaefhictt wicd.

Gebruct bei S, P. Sollinger,
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Gefundheits-Ieitung,

heransgegeben nnd redigirt vom Med. Dr. . Beer.

[N° 41.] Montag, den 22. Mai. [1837.]

Jnbhalt: Die Melandolie berdhmeer Manner, . Unalaublices fiber Lebendig = Begraz
ben iweeben. — Midcellen, . Nefrolog.

Die Melandyolie beriihmter Manner.

(Gine Betvadytung, angeregt durd) bas neue bramatifdye Gebidt Camoens.)
(Bom Stebaiteur.)

AT AR TSR

,,m&nner, bie fid) in Wiffenfdhaft, Kunf, Pbhilofophie oder Politif aus-
seichnen, neigen meiftend jur Melan dolie hin”> Die Crfahrung als
fer Jabhrbunderte hat diefe Vehauptung des Uriftoteled beftdtige. Der
grofe Oriedye [dfic fidh auf Eeine nibeve Crblarung biefer Tbatfadhe ein;
ev ftellt fie nur einfady hin, verbiirgt tbre Wabrbeit, ohne tiefer in das
Warum derfelben eingugebhen, :

Wir wollen die Crblirung diefed Phanomens vom pipdyologifeh-Geze:
lihen Standpuncte verfudyen.

Das Streben grofier Manner wird oft verfannt, veradytet, verfolat.
Man bebanbdelt fie oft ald Phantaften, Trdumer, Diefe erftarrende Sleich-
gltltigeit giefit Bittere Galle in das Herg derfelben, und vergifret ihre
Rube, 1hr Leben, ihre Gefundheit. In neuerer eit hat unsd ein vaters
landifdher, gefeierter Didyter in Camoens eine folde ju ihrer Reit ver-
Fannte ®Grdfie und den Cinflufp Bffentlicher Undankbarkeit auf die Gefunbds
beit und Stimmung des Berfannten in tiefergreifender Darftellung vor-
acfithre. Diefes BVerfennen genialer Manner ift in den Qeiten baufiger,
wo Jnduftrie dad hidifte Biel der Gefelifthafe ift; wo man bden Enthus
fladgmus ing dcherliche giehe; alle Sympathien auf den Nuigen vebucire,
und alle Fragen durdh das Intereffe und die NRedyentafel entfcheidet. Da
ftble der Kunftler das Dritcende feiner Lage; fein Innered treibt ibn
an, fite die Cwigkeit 3u fhaffetn — bie Augenwvelt labme durdh Falten

~
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Egoismus feine Hibnen Oeiftesfhwingen, und Muthlofigkeit bemadyigt
fich feiner @eele. Daber haben Aeryte in arofien @tddten nidye felten Ses
legenbeit, foldhe fich felbft versebrende Geifter ju beobadhren. Jbre Sdyo-
pfunadfraft geht im Kampfe mit der Noth ihrer LVerhaltniffe “allmalig
unter, und ihre Gefundbeit wird dabei das Opfer. Ein geheimer Gram
nagt an der ©eele des aufftrebenden Kiinftiers und grofimitthige Ve«
fdhiiger der Kunft werden weit beffer als dev Avyt folde
GemitthsErantheiten heilen

Audy die Chifane bed Neides, bdie tadelflichtige , ungeredhte Kritib
und Sntriguen der Nebenbubler gicfien nide felten Gifr in bad Hery eines
RKiinfiters, und umnadten feine Seelé mit dirftever Melandyolie. Oft Fann
fich diefes Gefiihl der Kvdnkung nicht Luft madyen, e$ wenbet fih nady In=
flen und verjehrt den genialen Mann. Cr wird furdifom, migtranifd),
glaubt fich von Allen verfolge, er fudhe {ih vor Menfrhen ju verbergen. Sn
der GinfamEeit fiberldfit er fich ungeftdre den tritbfinnigften Gedanken,
und verfille endlich in Siechthum, das ihn ju Grabe geleitet.

Daf ber verbannte Kiinftler CinfamPeit liebt, iff eine befannte Wabre
Deit, Gefonderd, wenn ev fange it ber €Welt gelebt hat. Die @ dywermuth
des Sitnglings ift gewbhnlich mit einer mitden Sanfrmuth gepaart; fie hat
wobl einen etwas unftdcen, tritben Wlick in die Jubunft, aber bennoch hat
fie in der Riefe der Secle eine Ouelle von Hoffnungen, bdie fidh) felten evs
fhapft. ©te Melandholie bes reifen Mannes aber ift ein fcharfnagenbdes,
{dpwer ju vertilgendes, tiefiigendes Gemitthsleiden, weldhes niche das Kind
ded Augenblickes, fondern dag Refultat vieler Jahre iff. Vaide, ber Jiing:
fing und der Mann im veifern Alcer, leben bdie Einfambeit; aber jugend:
liche Lewvenfdhaiten, die Hoffnung, fidh audjuseidnen, und Siveben nad
Rubm flthren den jungen Melandyolifer wieder auf ben Schaupla der
Selr suritk, wabrend der vielerfabrene Mann ju oft den bittern Keldy ges
taufhrer Hoffnungen geboftet bat, als daf ihn Ehrgeiy der CinfamEeit ents
vetfien folire. Daber diefer Cfelvor bem Umgange mit Menfdyen;; tdiefed Vel
ten fiber fehlgefchlagene Hoffnungen, wie fie fidh in dem Leben foldher gree
fien Manner su baufen pflegen, die einen in dag Gefammeleben der Menfdh
feit cingreifenden TWivkungstreid evftreben. Sie Haben das Citle menfdli=
der Chre bis jur Sdrtigung Eennen gelernt; der Nimbus ded Ruhmes ift
fiie fie ver{dwunden , finftere Melandpolic erdriicke ihr Gemiteh, mads
ibr Blut dick und trige, und ¢8 fhrumpfe endlich ihr ganjes Seyn freudens
lo§ gufammen, '

Gine andere Utfache der Melancholie grofer MAnner liegt darint , bah '
fie an ben Wegebenheiten, die den Jeitgenoffen die beffimmee Nidtung ge:
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ben, ben lebhafteften Antheil nebmen; daber ihr Qebent woll Unrube und
Bewegung. Jnbem fie in dad Nad der Jeit enerqifdy eingreifen, ftofien
fie auf madyitige Nebenbubler und Hinderniffe. So lange ihre Krafr aus
frifder Jugenbquelle riefelt, wird ihnen biefer Wiberftand rur Anregung
jit neuer Thatigeit; werben fie abet alter; und fithlen fie [ich dem Kampfe
iyt mebr gewadfen, fo ift bas Gefithl- der Ohnmadye bei ihnen nur
um fo bitterer. Fin' die gewdbhnlichen Genilffe des Lebens abgeftumpft
Bleibt ibnen in ibren reiferen Jabren nidhes ald bie Jreude, ihr Streben
anerfannt gu fehen. Jbr Sdarfolid dburdyfieht bald bas Kleintiche pver
Dinge, auf weldhe andere Menfden oft einen hohen Werth legen. Das-
Ber wird bt Geift nidhe fo leidyt befriedigt, und an ben Mafftab ihres
Svears angelegt, exfheinen ihnen alle Gegenftande Flein; ihr feiner, fdars
fer, reiner Gefdhmact ftellt Forderungen, die nie befriedigt werden. IRad
Wunder alfo, wenn tiefer und gebeimer Kummer die Seele foldher MNMen-
fdhen durchnages wenn fie am Gafimahle des Lebend nuv MWermuth trine
Een, wabhrend der Geiftesfechvache Honig in Fille genieft? . Fndbem
fie bas Niditige menfdliher BVeftrebungen tief empfinden, jagen fie nach
cinem hioheven Glicke, verfepen basfelbe in cine anbdere LWelt, ald in
weldyer fie Teben; fie flofen daber jeden Augenblict auf Widerfpriiche
awifthen ihrem Jveale und zwifhen dem egoiftifdyen Treiben der Menge.
Koty bed Auffdmunges ihres Oeiftes, mittelft deffen fie fid dem RKreife
gemeinen irdifdyen Treibens auf Augenblicke entreifien, fonnen fie dernody
nitht verbittenr, auf diefer Erbe mic Mienfdien, wie fie der Jufall Her-
beifithre, umyugehen und deren falfdhes Spiel yu beobachten. Konnen fie
an foldjemn Tretben Freude finden ? Daher verfallen fie in Menfdyenhafi,
EEel vor et Leben unb in die five IJbee ded Selbftmorbed.

Halt man bdie Melandyolie filr eine Nervenfrantheit und fragt wian
bie Erfabrung um bie Anlage daju, fo befteht Diefelbe in einem delicaz
ten Bate bdet Merven, in einer lebhaften Empfangliheert fife dufere
Cinbrucke, in einer Geflandigen nady ThHatigbeir bdurftenden BVeweglichEeit
und Unrube, in einer leicht aufregbaten Phantafie, und endlich in einem
podhentwickelten Sinne fire Aled, was die fitelide und geiftige Natut
bed Menfdhen niher berubre, E8 it nicht su laugnen, dafi diefe genann:
ten Cigenfchaften bei vielen Dberlthmeen Meiftern in der Kunft fidy vor-
finden; was Wunber daber, wenn fic bei fo befdaffener Anlage ju Nervens
franfheiren febr oft it die trauvigite berfeiben, in Melandyolie, verfallen ?

Man denke fich etfien Mann , den die Natur mit audgejeidineten Ta-
lenten beglitcr; fein’ Genius fithre ihn ber Wiffenfdyafe, der Kunft odet
beit difentlichen Ceben ju __ der Tvieb nadh Nubhm wird ihn befeelen;
er wird (wie fid) ein grofier Schriftfteller ausgedriicfe hat) fein gangesd

*
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Qeben Hindburd an feiner Vildfdule avbeiten _ Aber der
Prad jum Tempel bed Nadyrubms ijt fchlitpfrig, freil und bormenvoll; ed
Bedarf grofer Anftrengungen, um Sreine wegiuwdljen, bdie Menfdyen und
Dinge jenem Sireben alle Augenblicte entgegenwerfen. Kann bei beftanbdi:
gent Kampfen dad Gemitth bes Strebenden frei von Hergendangft und 1lns
tube, von inneren Sritrmen, Leidenfihafren und efithlen bleben ? Wels
den Kampf hat nicht der Korper bei folhen immerwahrenden ®emitthsbe-
wegungen gu beftehen! Schwer wird hier die Eintradyt in den Verridhtuns-
gen des phyfifhen Cebens aufrehr erhalten.

Hibft widtig ift die gleidheitige phpfifde Werdnderung, bie friis
ber mit dem Melancholifer vorgeht. Sein Blut enthile weniger Sauers
ftoff, e8 wird bdicker, fchwdrger, flicfit lanafamer, die Werdauung wird trager,
¢8 bilden fich Anfchoppungen, Salbaderbefdhmerden und alle iibrigen Begleis
ter einer Bollbliirigleit ded Unterleibes. Die tdglide Crfabrung beftatigs
den nadtheiligen Sinflufi, den Unterleibdleiden auf den ®Gemiutthdzuftand fole
der Menfdhen ausitben. Menfhenhaf, Hoypodhondrie, Wabnfinn find in ihrem
®efolge. Sie feben alle Berhlmiffe bes Lebens von der dititerften Seite
-an; fie wittern ftberall nichts als Ungliict. __ Aber dev Sig diefes Unglitcks
ift in ibrem Unterleibe. — TBird diefer befreit, fo fdhwinden bdie unglicks
fdwangeren Wolfen von fe bft. Vebenfr man die figende Lebendare,
weldye oft gerabe die grofiten SGtaarémanner, Gelebrten und Kinftler ju
Tolge ihres Berufes fiilhren — bebenfe man ibre dfteve CinfamEeit und
bie tiefen Mebditationen, denen fie fid). in derfelben iiberlaffen, fo ift 8
feiche exEldrbar, warum fich gerade bei foldyen Perfonen eine WollblirtigEett
bes Unterleibed unbd in beven Folge Melandyolie leicht entwickelt. Hierzu
fommen nodh die geiftigen Anfirengungen, weldye die Verbauung fdwdden
und badurdh die Organe des Unterleibes jur WollblircigEeit vorbeveiten.

Man fieht, baf eben jened echdhte Ceben des ®ebirnd, weldeé bdie
Quelle bdes geiftigen Srrebend beriihmeer SManner geworden, jugleich die
Urfache ibrev Leiden wird. Diefelbe Krafe, bie leid)e den Eleinften Funken
in cine geifterbellende Flamme umfdaffc, i es, die den genialen Mann fur
bie itbrige Anfenwelt audy reizbarer madyr, und ibm yur unveriiegbaren Quelle
finfterer Stunben wird. Mitde diefer beftdndigen Mifklange fteigevt fich) det
@Eel vor der marten Gegenwart gu einem bueteren Gefithle ber BWeradyrung
und bdes Haffes gegen bdie fibrigen Menfden, — Und wabrlidy, 8 blebt
foldpen verfannten Mannern Eein anderev Troft, ald bas, was der grope Phiz
Tofoph Hemferhuis fagt: ,Orofe Geifter, die fich von Jeit ju Jeit unter
ben Menfden eigen, find vas Werk der Worfehung und jit einem Jwece
Beftimumet, dev nidyt diefer el angehdre; ef find Keime, die fich fortpflane

sen fir bie Gwigkeit,



121

Nnglanbliches diber Lebendig - Begrabentwerden.

»@o eben,” Deifit e8 in einem Auffage, den Heve Tweddel in Bankue
rah (98 engl. Meilen weftl. von Galcutta) an den Herausgeber des in
Caleutta erfcheisienden Indian journal of medical and physical science
einga{chickt bat, ,bin idy Augenjeuge eined fonderbaren Creigniffed gewefen,
von weldyem ich wabrend meined Aufentbhalted an diefermn Ovte allerdings
fdhon gebdrr, aber nody nichts davon weiter erzahlt hatee, weil die Sadye
nedy nidht in Fefillung gegangen war; heute Movrgens wat inbef ber Mo-
nat abgelaufen, unbd ed wurde nun ¢in Mann, der am Ufer cined Teidyes,
in ter Nabe unferes Cagers, die gange Jeit itber lebendig begraben gewefen
wat, wieder [ebend audgegraben, und jwar i Beifepn des Efur Lal, eined
ber Minifier bes Mabarawal von Dicheffulmiv, auf deffen Beranlaffung fid
jener fonberbare Mann vor einem Monate fretwillig hatte begraben laffen.
€y ift ein junger Mann von 30 Jabren, er veifet gewdhnlich im Lande ume
her und dft fich LWochen oder Monafe lang begraben, iwenn ev anftdndig
bafitr begablt wird, Diefmal Hatte ber Naval ihn in Befhlag genommen.

Derfelbe enthalt fidh einige Tage vor bdem Begrabniffe aller fetten
tahrung, fo baf er, wenn er in fein enges Grab gelegt wird, Eeine Ves
fdwerbe durd) den Snbalt feined Magens erleibet. Aufierdem wird er
aber in einen Sacf eingendht, die Grabedzelle ausgemanert und der Bos
ben mit Tudh) belegt, damit bie weifien Ameifen oder andeves Ungeytefer
ben Wegrabenen nicht beldfigen. Dev Ove, wo er in der Nabe von Dfdhef- .
fultmiv begraben wurbe, ift ein Eleines, fteinernes, ungefdbr 12 Fuf langes
und 8 Fup breites Gebaude. In dem Voben bdesfelben war eine etwa 3
Hufi lange, 2> Fufi breite und vielleicht eben fo, ober einen YVard tiefe
Hihlung befindlich, in weldhe ber Menfdh in einer fisenden Stellung ge,
bradht wurde, wobei er, in cinen @ack cingendbt, die Beine nad) innen und nadh
bem Leibe hinaufgejegen batte, wabhrend bdie Hinde, ebenfalls nady innen
gewendet, auf der Bruft vuhten. Jwei {dhwere Steinplacten, 3 bi3 6 Fuf
lang , mebreve Boll dick und breit genug, um die Oeffnung des Grabes su
bedecken, fo daf der Menfd) nidyt entfommen Fonnte, wurdben nody oben quf
bas Grab geleat, und wenn ich nidye ivre, etwas Erde davauf aefdhiiteet, fo
baf bie gange Oberflicdye bes Grabes feft und gleich war. Audy wurde die
Thitr des Grabes jugemauert und aufien Levrte davorgeftellt, bdaf Eein We-
trug vorgehen Eonnte. Nach Ublauf cines vollen Monats, b. h. an bdiefem
Morgen, ward die ThHite aufgebrodhen und dev Vegrabene aud dvem Grabe
genommten , und nur Trevelyus Schretber lief hinein, um 3u feben, wie
ber @adf aufgefdhnitten wurbe, in weldem der Mann i befand. Diefer
wurde in volfommen befinnungslofom Suftande Devaudgetragen; feine Aus
gen waren gefloffen, feine Hanbde Frampfartig jufommengesogen unb
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Bewegunadlod; fein Unterleib febr jufommen gefallen ind feine 3abne
fo feft gefdloffen, taf man fie mit einem eifernen Werfjeuge audein:
antderbringen mufite, um ibm ehwas Waffer einjuflofen. Almadlig Eam
er inbefi wicder gur Befinnung, erlangte den Gebraudy feiner Gliedina-
fien wieber, fprady mit und mit leifer, mildber Stimme und fagte: ,dafi
wir ibn abermals cin ganges Jalr lang begreben fonnten, wenn wir
fonft wollten.® Seine Gewalt iber fih mufi in der That fehr grofi fiyn,
ba et biefe gange Reit fiber durdhaus nidhts u fich nimme, audy wdd
fein Haar wahrend der gangen [eit, wo er begraben ift, nidhe. Sy bin
itberzeugt, dafi hier Feirt Vetrug im Spiele ift und bas Gange witklid
fo gufammenbangt, wie i)y es fo eben befdyrieben habe.”

Sicben ober adt Tage vor bem Begrabniffe ndbrte fidy Her Menfdh
fue von IMilh und maf deren Ouantitdt genau fo ab, bdaf {ie das Les
Ben friftete, obme daf etwas hbrig geblichen wdre, bie Abfonderungdor
gane in Thatigeit ju fegen. In diefems Suftande ward er begraben. Wor
ben weifien Ameifert duferte er grefic Jurdt, und ed wurben (wie oben
etivdbnt) mebreve Sircher fiber einanbder auf bem Boben bdes Grabes aus:
gebreitet, tm ibn vor ifren Angriffen ju fditgen. Wenn_ der Menfd)
nadh feiner BWefreiung aus bemt Grabe wiederum Nahrungsmittel ju fidh
nimmt, fo foll er Wnfangs febr beforat fepr, ob nidht auch fein Magen
und feine Gingeweibe ihre Recoptionsbraft verloren Haben. Der Erydbler
biefer Regebenbeit fah fpater den Mann nidc wieder, dod) horte ev fo
viel, daff er Bald wicder feine vorige Korpevfraft erlangt und eine Jeit
lang fih in bem Durbar (Divan) bes Mabharawal eingefunden batte,
in der Crwartung, eine Velobnung ju erhalten. Endlick aber Habe er,
~ bes Wartend miide, ein Kamehl geftohlen und fid) bamit davon gemadt,
Ras bdie Are und TBeife, wie der Menfdh fid) das Leben frifter, betviffe,
fo foll er dburdy fange Uebung die Kunft fich su eigen gemadyt haben, fei:
nen Uthem an fich ju balten, indem er den Mund {dlicfe und die in-
steve Ocffnung ber Nafendcher mic der Sunge bedecfe. Dieh Kunitititcf
bringe er wabrfdeinlicy in Ausiibung, fobald ev fidh in feinem Grabe ge:
Bovig guredht gefegt, und ehe die Eleine Quantitar Lebenshuft, mit wele
dyer er tmgeben iff, fidh verfdhlechtert Hat. Ueber den Juftand der Junge
finbet {icdh nidyts bemerft *).

*) Ber befannfe Aryt und Naturforfdher Frorviep, aud beffen Nolizentlatt 1837, MNr. 15,
foit Obiges: entlehnen, fagt: »So unglaublich diefe Thatiache fheint, fo Habe id) vod
nidht faumen wollen, die Grydhlung, wie fie ift, mitzutheilen, tweil, wenn fie fidh gang
ober theiltoeife beftatigte, fie fiir bie Lehren vom Scheintode und vom Wintexfchlafe von
grofier Bebeutung feyn wiitde.
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Misdcellen
Unordbnungen in cinem MAfigleitdvereine.

Bulonbdon befteht, wie befannt, ein Werein, der die Mdfigkeit jur
Devife bat. Cr bat ftatt der gewdhnlichen Weibnadtsfhmaufereien einen
®oteesdien(t eingefiihre, der die ganze Nadht des 31. December bauert, um
bad Jabr mitten unter Gebeten und Predigten ju enden ynbd ju beginnen,
Jn ber diefiadrigen Werfammiung desfeiben Abends fah diefer Berein feine
frommen Ucebungen durdy cine grofie Unordnung geftsct. Cin junges Mit.
glied ber Mdfigheitsgefeli{daft, Georg Fenton, fam wit cinem tiichtigen
Raufde in die andidrige BWerfammiung und wollte __ eine Predigt hals
ten. Cr fprady in fo grellen und allen Anftand beleibigenden Ausdrircen,
bap fich die Anwefenden die Obren juftopfeen. Der Chef der Gemeinde lieh
einen. Conftabler holen, und Tags darauf wurde Fenton vor die Polizei ge=
fithve. €r fithlte die tieffte Meue fiber fein LBergehen und wurde aur un-
ter der Bedingung freigelaffen, daf er am Fefte der h. drei Konige nit dh-
fern in obgenannte Werfammiung Fommen und vor berfelben wegen besd
von ihm gegebenen Scandals demiithig Abbitte thun miiffe. W i i1

€4 ift befannt, dafi das Sonnenlidyt einen wohlthatigen Einfluf fowohl
auf das Gedeihen der Menfdhen und Thiere, alg auch der Pflangen ausiibe.
Auch hatder Cebensprogef mit dem derBerhre nnung die grofte Anas
logie. Won viefem Gefidhtspuntte betradtet, gewabren bdig in neuefter Seit
von Dr. M'Keever angeftellten Berfudye Hohes Sutereffe. Diefer Naturs
forfdyer wollte namiidh vie allgemein hervfdhende Wnjicye, daf durch diveete
Einwirbung der Sonnenftrablen das Sovtbrennen eines gewdhnlichen Feuers
gefwadt werde, ndber durd) Werfude pritfen. Gy unterwarf verfdiebene
Korper unter den mannigfaltigfien Umfanden dem Projeffe der Berbrens
nung, Das NRefultat feiner Berfudhe geht babin, daf bie Menge Wadhskers
jeny die-bei hellem Sonnenlichte und in freter Quft verbrannt wurden, ge-
ringer war, al$ jene, die unter gleihen Umftdnden in cinem verdunfelten
Bimmer verbrannten, und swar im Verhaltnifi wie 10 ju 11, Wurbe der
Berfudy mie gewdhnlichen Kerzen gemadye, fo verbrannte ein aleih langes
StiicEden daven in 59 Minuten bei ftavkemt Sonnenfdein und der Tempee
vatur von 80 Grad, und in 56 Minuten in einem verduntelten Simmer Hei
- 68 Orad Temperatur. €3 wurden bdiefe LWerfudye fogar auf die Ausmitte-
fung des Cinfluffes verfdhicden gefirbeer Licheftrablen ausgedehnt und ge:
funden, dafi der violete @trabl am meiften die LWerbrennung begiinftige.

X -

3n ber allgemeinen Berfommiyng der ®efellfhafe naturfor{dender
reunde gu Bevlin, am 18, April b, 3y forady Herr Profeffor Magnus
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Aber den Kohlenfiuregehalt des Blutes, den er nady eigenen Unterfudungen
beftatigte. Diefe Gadave (G (ih von dewr Blute trennen. Nady feinen
Beobachtungen enthlt das vendfe Blut auffer der Koblenfdure noch Sauers
ftoff und Stickftoff, und jwar in Bergleich mit dev atmofphdrifchen Cuft
fiberwicgend mebr Sauerftoff. Das arterielle BVlut enthalt diefelben Sade
atten, aber verbdltnifmagia weniger Koblenfdure, dagegen mehr Sauerftoff.

Aus cinem febr inteveffanten Auffage fiber Montpellier entleh
ften wiv ity die Qefer ver Gefundheitsjeitung folgende Notiz: »Die meiften
Strafien {ind in diefor Stadt eng, fteil, fhmupig und winfelig, und werben
fiberdief noch von ben hoben ditfteren Haufern verfinflert. Dabei herrfdht
beinahe immerwabhrend eine feudyee, dumpfige Cuft, woburd) jeder Frembde

" um fo mebr enttufdt wird, der glauben modte, dap Montpellier fo
angenehm wie der Caden eined Parfumeurs viechen muffe, weil man ges
wihnlich im Ausland auf allen Flakons mit wohlviehenden Waffern diefen
Naren Tiek. Vei der hohen Lage der Stadt ift die Quft dafelbft fcharf und
foin, fo dafi fie fitr Vruftbranke ehev 5dLlich als heilbringend wird, Selbit
die Aeryte dafelbft geftehen dief ju, und viele Crfahrungen beweifen o tag:
liy. Befonders nadhtheilig fitr die Gefundheit ift der Miftral, cin eislals
ter SBind, der das ganje Jabr bindurd) oft Wochen lang unaudgefetst webt,
Bis in das Mark der Knochen des Menfhen dringt und dasfelbe audjutrod:
nen fdheint. Cr bldf von ordoft hev und ift felbft fir ben gefunbdeften
Menfden empfindlidy, Vruftbranken aber gur peinlidften Dual. Er labhme
bie Qebensfraft und fpannt alle Nerven fdmerslid) an, — Der auferorbents
Tidye Suf, ten fidy die mebicinifde Facultat Monrpellier’s feit Jabrhunder:
tert erworben, verfdafft ber Sradt nidt nur den BVefud) vieler Aerste, fon:
bern 6 wallfabreen faft aus allen Cdnvern Curopa’s, wvoryliglich aus Eng-
Tand, woblhabende Kranke babin, und Hofen und finden meiftens ®enefung.”

Nefrolog
Dev hodpserdiente und ald dryelidyer Shrifefteller berihmee grofiberts
soglich Mecklenburaifche Ceibaryt, geheime Medicinalvath und Profeffor, Sas
muel Gottlich Bogel, ift im 87, Altersjahre am 19, Jdnner d. J. ju Nos
ftocf entfdhlafen.

Das Bureau der Gefundheitd: Jeitung iff: Stadt, Rupredjtéplag RNro. 462,
wo man mit 6 fl. jdhelich, 8 fl. halbjdhrig, und 1 fl. 30 fr. G, M. picrteljdbrig
abonnizen Fann, — Sn den E £ Provinzen abonnivt man auf jeder £ £, Pofiftation
mit tdhelicy 7 fl., haibjdbrig 8 fl, 80 Er., und viecteljdbrig 4 fl. 45 te. G, 41, woz
fir bas Blatt gpweimal wodentlic) gratis jugefdide wivd.

@edvuct bei Iy P Sollinger.
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Inhalt; Die Frahlingdburen, ober die vertehrte Sorge fliv die Gefundheit (Fort-
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Die Friihlingsfuren,
0 biers
Die verkebrte Sorge fiir die Gefundbeit.
Bon Sincerus.
(Forvtfebung,)

S‘\)'S’Semt ber geehrte Lefer diefes Vlattes das Gis jegt Uiber Rrithlingdbu-
ven: Gefagte beberziat hat, fo wird er boffentlicdh mit ung einverffanden
fepn, dap bie Grundbedingung ju ciner Srithlingsbur dar-
in befteht, einen verninftigen Urgt 3u RNathe ju jiehen
€3 {[t daber fitr den Raien HidE widtig, bdaf er wiffe, wie er bie von
bemt BHeilfiinfiler angeordnete Kuv unterftiifen und fich fite diefelbe geho=
vig vorbereiten ESnne. Man unterfiiot den Arze vor Atlem dadurdh, daf
man ibn auf eine vernitnfeige 9Weife bei einer Srithlingsbur ju Rathe
gieht. Man mufi iy Ieit nehmen, iiber fein ganges fritheved Qeben rupig
nadysudenten, um dev widtigften Momente, die auf die Gefunbheit von
entfdhiedencm Cinflufe waren, fidy Elar bewufic ju werdetr, und dem Arite
vorgulegenr.  Obne biefe Rubhe und Klarheit wird der Avgt nur ein vers
worrened Bild von dem Buftande feines Pflegebefohlentent haben __ unbd
fein Nath wird nur auf halbe Magtegeln fidy befdhrdnfen. it der Frithe
Jlinggtur foll alfo ein rubiges, aufridhtiges Cingeben in die Gefdidhee feines
Qebens, feines Hergens, und feiner Neigungen verbunden feyn. Diefes auf-
ridhrige Ueberfdharen feliherer Cebensmomente bat einen boppelten DNusens
Man ift ndmlich einevfeits badburd) eher im Stanbde, dem Arite ein trewes
Bild feines Juftandes ju entwerfen, wabrend andererfeies der Entfhlup ei-
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1es Piinfeig Defferen Qebens jur Neife gelangen Fann, Alfo {don in dem
Plane ju einer Frithlingstur liegt der Keim ju einem naturgemaern Les
ben! Weldy ein grofer Gewinn! Wie einflufreid) filv unfere gange Jutunf! —
Man unterftiist aber den Argt nicht bloft durdy ein aufrichtiges BVekennt-
fifi frlibever Qebensart, fondern audy durch energifdhe und ftandhafte Durd:
fiibrung feiner BVerordbnungen. DieMadht der Gewohnbeit liegt oft im {Hwes
ren Kampfe mic den Cntbehrungen, welhe ung der Arit auferfegt. Die
neue, von der Jrliblingskur ungertrennliche Bebengart Fomme oftin Collifion
mit dem alten Schlendrian des LWinters. €3 wird oft ein fFarber Enefduf
erfordert, um nidht in die fifie alre ‘Geroohnbeit yuriicfiufalien. Wer fid)
alfo den woblthatigen Cinfluf einer Fritblingsbur auf feine Gefundheit
fipern will, muf feft auif dem vom Arte ihm vorgefdriebenen Plane bebare
~ven, und bei deffen Ausfibrung nicht die liebe VequemlichEeit und das FWobl-
Bebagen, fonbern den Nugen und die Nothwendigeic ju Nathe ziehen.
@dyon diefe Bebarrlicheit, diefer Eraftige Widerftand gegen ewig ankams
pfende Netge fritherer Lebendart {AvEe den TWillen und mit ihm die Ner=
ven. Das Hin= und Hergefdhleuderrverden auf den Wellen eines fhwan:
Fenden Billens ift die grifice Krantheit, und Alles, was diefen Willen fdrke;
bas befeftige autch unfere Gefundheit. Man fieht, daf die aufridtig ges
wollte und behavelidy durdpgefiibrte Frihlingsbur audy auf den moraliz
fthen Willen den woblthatigien Cinfluf hat; und wir glauben den Sap
aufftellen ju Ednnen, baf Frithlingsbuven firy die Vefeftigung unfever gei:
ftigen Gefunbdbeit eben fo widheia find, ald fiiv dieunfered Edvperlidhen
Wohlfepns. Cin Rutcklick in die fritheve Lebensdart, Entfagung berfelben, unbd
Beharven bei der neuangefangenen muf auf die Vefeftigung unfered Wil
Tens von unberechenbaven Folgen fepn; und wir bitten unfeve Lefer, ja nidt
an das gu vergeffen, worauf wiv fdon ju Unfang diefer BVetrad)tung auf:
metEfam gemadyt, baf ndmlid) dev Jweek der FrithlingsEur nur dann erveidht
werben fann, wenn die Friihlingsfonne mit ihr jugleidy den Keim eined
neten Lebens mitentwickelt und den @ntfcb[ﬁﬁ aur Reife bringt, frither
begangenen Didtfitnden mit aller Kraft des Willens ju entfogen. Wer fid)
im Friibling berftellen 1a5t, um feine Cmpfanglidhleit fitv veine Lebendge:
niiffe aufsufrifhen und feine Eranke Korperbefhafenbeit ju verbeffern, wird
e fein el erreidhen, wenn er friihere ©dhulden mit dem feften Wor:
fage tilat, Eeine meby ju maden. :
~ YMan unterftiige endlich den Avgt bei Ausfithrung der Frithlingd:
Eur, wenn man deren Koften nidt dngftlid) abwiegt. Wie viel wird auf
bie ®eniiffe des Winters und auf vie gefunbdheitszerftdvenden BVacdhanalien
verwenbet . und wie geizig ift man mit Dem, was man auf die Anfdaf
fung cined Waved, eines Mineralwaffers, eined aufidfenden Krduterfoftes
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. fi . bedarf, Bedenkt man, wie viel Geld durd) das Fahy auf die Anfdaffung
ber iberfluffigften Dinge verfhwendet wird, fo begreift man Eautm , wie
Sparfambeit ein BVovwand fepn Eann, die ndthige Fritblingstur orbentlich

ju_gebraudhen.
(Der Befdiluf folat.)

Bevfeley und der RNiefe,

Sn unferen Tagen, wo man nidht genug bei der Eryichung der Jugend
Eiinfteln Fann, durfte o8 niche ftberflifiig fepn, folgende Thatfache in das Ge-
bdghtnif mandher Weltern suritcBurufen. VerEeley, diefer burch feinen pabeas
ligmus? fo bevithme gewordene irlandifhe Philofoph ded 18, Jahrhunderts,
fepte fich in den Kopfy duvdy die Bildung eined Riefen die Vewunbdering
ber Nadhwelt an feinen Namen u Enupfen. Cr. glaubee, mittelt ciner ans
gemeffenet Tide mitffe es ihm gelingen, das Wadsthum cines Menfhen
fo weit jut treiben, daf er die Hobe dev in dev Bibel vorfommenden Riefen
(15 Sup) evreichen werbe. Hievgu {dien ibm vor Alem- ein menfdliches
Wefen nothwendig, von deffen Leben er Niemanden ald Gott Rechenfdhafe
g1t geben Datte. G begab fich nun auf's Land, um ein foldhes Gefhipf su
finden. Oft alaubte er fdhon am Siele feiner Wandevungen su feyn, als ihm
jedesmal dad Opfer feines everavaganten Berfudies entfehliipfee, Miltter,
bie ibre Kinder cben verftofien wollten . Handbwerber, die ihre Lhrjungen
wegiagten w. dgli, fhienen ihm geeignet, feine Berfudpe su begiintigen, ohne
bafi-e8 ihm gelingen Eonnte, cines Menfchen Dalhaft ju werben. Denn fo-
baid er itber ben Sweck feines Uebernehmens folher verftofienen ®efthdpfe
fih ausforach, evwadhte die mittcevliche Riebe oder die NRedlichFeit der Meis
fter, und Bevkeley ging leer aus. Nady vielen miflungenen BVerfudhen, die
oft 31t ben~abenteuerlichften Auftvicten Anlaf gaben, fand er endlich einen
balb evfrornen, in Qumpen gebiillten, Fleinen Vettlerjungen. Naddent Ber-
Eeley dic Dehilderung des Clended, dem diefe dlterniofe Waifz ausgefest war,
vernommen: hatte, gab ev ihm feinen Mantel und fiihree ibn gu fih nadh
Haufe. Unumfthrdneer Herr diefes Kinde§, Namensd Mac Grath, fing
Berkeley bie NReibe von BVerfuchen an, welde. i modernen Curopa die gro-
flen. Menfchenracen dov Bibel neu {dhaffen- follten, Hiven wir, wie er diefes
bewerEfteNigen wollte! Werkeley ging von der Hypothefe aus, daf die fdlank:
feen- und Hodhften Phangen bicjenigen feien, weldhe in foudtvarmen Drten
wadyfen; daf junge Vdumden: fhnell yu Biumen auffhicfien, wenn fie im
@dyatten und in einem warmen und fumpfigen Woder erjogen werden ;
bafi bas AWadhsthum weit: mehr. entwicelt it Gei den Vewobhnern didyter
Waldgegenden ars’ bei Perfonen, diein Oegenden leben, die tem  Winbde
unb-ber Sonne: ausgefelt (ind. Won diefen einfeitigen Criabrungen audges

: #
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hend, feerrte er feinen 39gling in einem Orte ey, wo er mit aller Sorgfalt-
cine feudytwarme Tempevatur Einfilich unterhielt, und wobin die Sonnen:
firablen nuv fdhief einfielen; der arme Knabe mufire viel BVier, Mildh) und
Honigwaffer trinfen; warte und verdiinnende Nabrung geniefen, und iibers
haupt nuy folde Speifen yu fid) nehmen, die ihn fett madyen, das Jellgewebe
ausdehnen und alle organifchen Gebilbe erweidhen Eonnen. € frennte bas
unglitclidhe Kind von aller Gefellfdhafe, und verbannte firenge Alled, was
beffen Phantafie Nabrung geben ober feinen Geift in die mindefte Thitig-
Eeit verfepen Eonnte; enbdlich verdammte er o ju einem thievifdhen Leben
und batte nichts im Auge, ald den Ehrgeiy, einen NRiefen ju bilden., Diefer
warb leider Defriedigt. In einem Alter von 16 Tahren war Mac SGrath
fdpon 7 Fuf hoch. €8 wurde von bemfelben in allen Jeitungen gefprochen,
Didyter machren Verfe auf denfelben; tiberall freute man dbem Namen BVev=
Felop FBeibraudy, indem man ibn den Wicberherfteler des Menfdyengefchlec)s
te3 ju nennen wagte, wabrend er eigentlich nur der Tyrann eines Kindes
war. e mehr Mae Grath an bdiefer erfitnfielten Korpergrdfie sunabm,
befto fhmwader wurben feine Geiftestrafte; er verfor dad Gebadinif und
verfiel in Bodfinn. Seine Organe wurden fo {hwady und in einem folden
Mifverhalinife, bap er fih nidht aufredht evhalten fonnte. Sein Auge warbd
ftare und obne Keaft ; feine Stimme mate, feine Lippen Fonnten Feinen Ton
artifuliven. Gr verftand nide, was man ju ihm fprad; mafdhinenmdgpia
lief ev die aufgehobenen Arme wieber hevabfinken; feine itberlangen Finger
waven unbiegfamt, und faum Eonnte er mit feinen fteifen Hanben etwas Dav=
gereichtes faffen. Gleichgilig fiir Freude und Leiv, war ev fiiv bas Sute und -
Bife wie abgefumpfe. Weder LiebEofungen noch Sdymergen enweckten iHn
aus biefer gedanfenlofen Betaubung; aber — er ward thglich qrofer! Ves
Feley, geblendet won feiner Citelkeit, nahm auf die fichtbar junehmende
Sehwdde feines Opfers Eeine NRitckiiche. Jmmer von derfelben Idee beherrfeht,
bachte er nur immer an den Tag, an welhem ed in gany Curopa wieder=
hallen wivd: »Der Riefe der Wibel ift wieder gefunbén! Der Niefe Werkes
ley's bat 15 Fup!” Sur Chre der Menfdhheit gefdhah e8, baf "ter Siol
bes elehrten aus bdiefem unfinnigen Kampfe mic der Natur nidht fiegreich
ging; die Stunde der Wefreiung fhlug fiir Mac, und die Jeit dber Gewif:
fensbifie erwadpte fite Werkeley. Sein Opfer ftarb aus Erfchdpfung, und WVee=
feley verabfdheute fpdter felbft eine That, yu welder ecine einfeitige Nidh
gung feities wiffen{dofelichen Strebens und feines Ehrgeiyes ihn verleitete *).

%) SQenn unfere Lefer SBelegenheit Haben, den Hier in Tien fehf ficdh befindenden Tiefen
genauer ju prifen, fo werden fie finben, baf bie Kraft feiner IMuskeln bei TWeitem
nidht ihrer fdJemfmt er!)obten Eniwidlung und feinex Kovpergrofe entfpridt,

Die Nedactiom

:m
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Die Kranfheiten der Handwerfer und Kiinfiler.
(Fortfegung.) :

G$ ift natitelich, dap die Vefhafenbeit per Nabhritngdmittel, deren
fih Gefellen und Lebriungen bedienen , auf veven Gefundheit den quof=
ten Cinfluf Haben. Die Reichlichbeir oder Sparfambeit, o mwie die BVe:
{daffenbeic ber SNahrung, flehen im innigen Qufammenhange mit ihrem
Berdienfte. Fe beffer ber Handwerker begablt wird, bdefto orbentlidher wird
¢b lebenn, und bdefto feltener im Algemeinen etfranfen. Uber bdiefe Mtegel -
hat ibre Ausnahme; indem gevade oft veidhlicher BWerdienft gu einer it
gelfofen, befonders bemt Trunke evgebenten Lebensart verfithren Eann. Hier
ift vor Affem ju Gemerfenr, daf jene Gewerbe, die fidh mic der Cryeu-
ging und Behandlung von Gegenfidnden befdhdftigen , welde yur Nabs
vung beftimmet {ind, 3 B. Vacer, Fleifhhauer u. . w.; den QBorsug bas
ben, baf fie wenigftens an den von ihnen erjeugten Nahrungdmiteeln
Eeintent Mangel haben; bdiefer Umitand Hat cinen woblthatigen Cinfluf auf
die Gefundheit folder Drofeffioniften. BVon 6933 Gefellen, die Bicker,
Qucferbifer, Mesger und Gdrener waren, crfranften 1219 und frarben
nur 27 Perfonen; ein BVerbaltnif, das man ju den ginftigften rechnen
Fann. WVergleicht man bie Gefundheit der TMegger mit den dret anberen
chengenannten Gewerben, fo ergibt fidhy ein gitnfligeres BVerhilenif firr
bie Mepger, b. b. fitr dicjenige Gewerbdclafie, die fid) mebr mit thierifcher
al3 mit Pflangenbolt crndhre. LWeit mebr begiinftige, als alle 4 genanns
ten Gemwerbe, evfdheinen Jene, bie fidh mit ber BVereitung dev Getrankte
befhdftigen, 3. 2. BVierbrawer und Viitiner. Jedodh find Ausfhweifungen
im Trunke, befonders bei den Vierbrauern, weit hHaufiger und fihavlicher,
al8 Gei den mit efibaven Waaven befdhaftigten’ Gewerbsleuten; befonders
verdient hier der Umftand Geritcffichrige su werden, daf WVierbranergefel:
fen cine Gebeutende Menge WVieves aly Theil ihres Lobnes taglich erhal:
ten, und diefelbe groftentheils felbft verzebren. — Vei diefer Gelegenheit
dringt fich dem Weobacheer bie widitige Vemerfung auf, daf die Urfache
ber verbaltnifmafig baufigern Crbrantung und StecblichFeit der Sdreiner
und Qacfiver audy in bem Mifbrauche geiftiger Getrinfe liegen diivfre,
pem fidy beide Erierbiclafien nidhe felten iiberlafjen, indem fie {ich des AL
Fobols jur Bereitung ber Politur und des Fivnifes bedicnen, und bet dies
fir Gelegenbeit fidh verfithren laffent, die Politur etwas fdhwader und fidy
etwas ftivker (wie {ie meinen) su maden. — Cinen b3t wefentlidhen
Einflufi auf die Gefunbdheit der Gerverbetreibenden bt die geiftige Ausbil
bung und Geminthsftimmung derferben aus, Der gebilbete NMenfdh weif bie
feiter ®efundheit fchadlichen Umitande beffer ju vevmeiden; er vuft den Avzt
e gehbrigen Reit, banbdelt nidht der Wor{drift desfelben entgegen. Jene
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Gewerbslete alfo, die bie meiffen BVorfenntniffe ndthig Haben, batten in
biefer Beyichung einen Worgug, Was die Gemirehsftimmung betvifit, fo
{theinten Gefellen und Lebriungen gemwiffer Gewerbe mehr ald bdie Anbdeven
niederfdlagenden Gemitthsbewegungen ausgefett ju feyn, €3 gibt namlidy
®ewerbe , in benen die Gefellen weit weniger Ausficht haben, Meifter zu
werber und fomit das Jiel ihrer Veftvebungen ju erreidhen. In diefe Kas
tegorie gehbren alle Gemwerbe, bie ein bedeutendes Vetviehs - Capital evfors
bern, unbd ihrer Natur nach Caufer von den MeifterfBhnen) gewsbnlich nur
von Perfonan erlernt werden, denen das nithige Wermdgen mangelt, Biey-
Bratter, Budydrucker, Miiller, Maurer und Iimmerleute betreiben folde Ge-
werbe, in benen bie grofie Sabl ber Sefellen aufdie Hoffaung vergidten muf,
fih bereinft ibren eigenen Herd i bauen; 8 Eann bieh nicht obne Eins
fluf auf ihre Gemiithsftimmung, auf ibre Cebengweife, und auf ifre Gefund=
heit Bleiben, und die Crfabrung beftdrigt diefes. —— Cin anberer Umftand,
der auf die Gemitthsfimmung bder Gewerbetreibenden fhadlichen Cinfluf
{iben Bann, befteht darin, daf mandjes Gewerbe den Wed)felfallen det
Mobde unterworfen ift, und dadurd su einer Ouelle von Nahrungsforgen,
Kummer und Gram wird. Hierher gehbren Schreiner, Tapezierer, Sdhneis
ber it f. 1. Der Gefelle, der vor wenigen Jahren ein ausgeseihneter Avs
Beiter war, aber mit der Seit nicht fortgefdritten ift, findes jegt nur fdywer
und fiiv geringet Qobn Arbeit, und muf im Gefiihle feines Unvermogens
nicht felten felbft bie Hofnung aufgeben, deveinft ald Meifter gute Gefdydfte
st maden. Or. Fuds iff febr geneigt, die im Gegenfage von Ehemals
jest eingetretenen ungiinftigen Gefunbheitsverhaleniffe dev Frifeurs grofien
£heils dev. niederdriicenden Gemiehsftimmung suzufdreiben, den der Berfall
biefer Kunit auf ihre Jtinger ausiibt, -

Ueberfieht man bdie Nefultate der bid jehtangeftelten Unterfudhungen in
DBesug auf die Srage: »TWeldhed find gefunde und weldhes ungefunde Gewerbe,
1nd wobdurd) werben fie e3> fo ergeben fidy. folgende Sdlitjje: 1. Dev
Cinfluf des Gewerbes auf Krankheit und Sterblicdhfeit im Allgemeinen iff
bebeutend; 2. GrfranEungsyabl und Sterblidhfeitdverhditnif halten nidhe
immer gleidhen Sdritt; viele Gemwerbe licfern gahlreiche Kranfe und wenig
Robte und umgebehrt; 3. bdiefe BWerfhiedenheit ift theild in bem Vetriebe
bes Gewerbes felbff, theild in ber ver{dhiedenen Lebendweife begriindets 4.
bie- 3ahl ber Erbranfungen werden vermebre: durd) Aufenthalt im Kob=
lendbampf, in warmer trocfener Quft, durd) Avbeit in gebeugter Kbrperfel:
lung, mineralifhen Staub , fhlediten Lohn, anbaltendes Sigen, haufiges
Urbeitens am und im Waffer, Wedfel der Temperatur, anhaltendes Steben,
iberméfiged Getrdnt, geringen Kraftaufwand bei ber Avbeit, Arbeiten im
gefdyioffencn Naumme; 5, bie Babider Crranfungen wivd verminderes durd



131

fobere geiftige Ausbildurg, hoben Lohn, Wedifel jwifdhen Stehen und Sigen,
thierifhe Ausdiinftungen , reidhlidhe Nahrung, warme feudhte Luft; 6. ald
fohavtiche und bodavtige Krankheiten Geglinftigende Umftdnde ju betrady-
ten find: triibe Gemithdftimmung , metallifche Ausdinfrungen, anbaltendes
@ipen, Falte feudpte Quft, fdlechter Lobn, Arbeit in gefdloffenen Ndumen
unb in gebitcfter Stellung, €3 Fomme nun bei der Veuvtbeilung dev ein:
elnen ® e we v be auf dieVerlicffidhtigung genannter Unfidnde an — ein Ges

fdhaft, dad wir fpdter vornehmen wollen,
(Wivd fortgefest)

Migdgeellen

Kitvglidh eveignete {ih su Sansais-sur - Poitiers folgender
Borfall: Ein gebnjabriges Frankes Madden verfiel in eine tiefe Sdiaf-
fudpt, Shre Ueltern glaubten fie todt, und liefen fie begraben. Tagsd bdat=
auf gingen gwei junge Maddhen jum Grabe hrev verfiorbenen Freunbdin,
um dafelbft zu Dbeten. Sie bbvten ecin Gowimmer, Ddas ihnen qus
ber Crde ju Fommen fdyien; fie fliichteten fich voll @chrecfen, und benady-
vidptigten biervon bden Kiiffer. Diefer eilte alfogleih auf den Kirdhbhof
und horte ein dhnliches Gefdrei; al8 ev ben Sarg bffnete, fand ev das
unglitctlide MaddHen nod) am Leben.

Cine fdhreclicye Vegebenbeit hat Eirrylid) unter einer felr ebrbaren Far
milie in Paris die traurigfte Veftiirzung Hervorgebradyt. In dem jungen
P.y cinem Mann von Talent und den beften Ausfidhten, erwadyte ploplich
ber Gefhmadk firr die Schaubiihne. Nachderm er uerft feine Krdfre auf ei-
nem Provingialtheater verfudpte, fam der junge Kunfiler nach Pavis, um da-
ferbft fein Gtk ju verfuchen. Ulein eine tdglich) sunchmende Gefidtse
fdwade bindberte ihn, in der Hauptitadt ald Schaufpieler aufiurreten.
Die erften Aerzte von Paris wurden ju Rache gezogen, und ibre Meinung
ging einftimmig dabin, daf der Glany der Lidicer im Sdhaufpiclbaufe unver:
weidlich bon jungen Schaufpieler ju vollfommener Blindheit flibren miiffe,
In Wergweiffung fiber diefen Ausforud, befhlof der Unglitdliche, fidh das
Leben ju nehmen, Naddem er an feine Aeltern ein {driftliches Lebewohl
gwritctgelaffen, miethete er ein immer und in dem WMoment, wo die beftirrse
ten Aeltern, feine Sour verfolgend, eben an feiner Thitr anfamen und fie
einfthlagen liefen, horte man einen Knall, A6 die Unglircklidhen bineinfas
men, fanden fie ihren Gobn in den leten Bitgen. Cr enbete mit einem Pie
ftolenfthufi fein Ceben. B [P

Ueber cine Wirkung der tropifden Nadte auf den menfdlidhen
Korper (die man den Mond{dhlag nennt) wird im Edimb. new. phi-
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los. Journ. Solgendes Gerichtet: Leute, die unter fretem Himmel {dhiafen,
@dyildwadyen: 1. . w. findet man zuweilen ded Morgens todt, unb, wenn
man fie unterfuche, fo falt wie Cis. Der Crgriffene fithlt fich evft von ei
nem aligemeinen Grkalten Gefallen, dann tritt Gefithliofigheit gegen Kilte,
unb endlich eine ihn allmdlig uberwindende Schlafrigkeit ein. Dief beftdtis
gen Perfonen, die aus diefem Crftarvungsyuftande nod) gevebtet wurden.
BVanks und Solanbder ecfubren dbich in Siidamerifa an fidh felbt.” Der
Berichterftatter findet ben Grund bdiefer Jufalle in der farfen nadtlichen
Ausftrablung, bdie vom menfhliden Kovper aus Statt findet, und warnt
davor, pwifdenden Fenbdebreifen ded Nadyts ju reifen; indem, trog der gros
fien Hise, das Neifen bei Tage weit weniger gefabrlic) fei, wenn man fidh
nuv durdy eine dicke Kopfbedecung vor dbem Sonnenftid) {hirge.

Ueber Tebende Varometer Hat Dr: d Hombres Firmas eine
Abbandlung gefdrieben, in ber er nadyuweifen fudt, dafi der gefunbde
Menfdy grofie Ver{dhiedenheiten in dem Lufedrucke evtragen Eonne, obne fich
unwohl ju fithlen, unb daf baber die unangenehmen Gefithle beim Crfteis
gen hober Berge nicht vom verdnbderten Lufrdructe, fondern von Crmitbung,
Kalte, geiftiger Aufregung und Abfpannung duvdy die Vefdwerden der Reife
Perrithren. Am empfindlid)ften gegen bie Wirfungen bes Lufedructed feien
aber Perfonen von-fdwadyer Ceibesbefdbaifenbeit, bedeutender nervdfer Reiy-
barfeit, mit franfer Bruft und folde, die mit Rheumatismen oder {dlecht
gebeilten TWunden bebaftet find. Alle Urfachen, bie auf bas Barometer, Thers
mometer und Hygrometer eitwivben, wirken audy auf die Cmpfindungen
biefer Qeute und Finmas nennt fie lebenbe Barometer,

Dr. Rincolini, Phyfifus des Spielberges in Brinn, fuhre in einey
medicinifh=topographifhen Skizze uber den genannten Strafort *) die von
ibim gemadhte BVeobachrung an, bah Speriinge und Sdhwalben, die in bem
unter dem Spielberg befindlichen Hornwerke jablreihe Nefter von jeber Ha-
ben, Eury vor dem Ausbrudye der Cholera:Seudye in Britnn felbe Nefter fait
judleich verlaffen baben und erft nad) deven Aufbhbven wieder yuriickgebehrt find,

%) Miebicinifde Fahrbiiher bed oftery. Slaates XIIL I,

‘

Das Bureau der Gefunbheits = Beitung ift: Stadbt, Ruprechtsplas MNro. 462,
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mit jdbrlich 7 fl., Balbjdhrig 8 f. 80 Er., unb vievtelidhrig 4 fl, 45 fv. G, M., wos
fir bag Blaft gweimal widentlih) gratis zuaefhictt wicd,

Gedbrudt bei S D, Sollinger,




ber
Gefundleits-3eitung,
herandgegeben und redigirt vom Med. Dr. §. Beer.

IN° 43.] MNontag, den 29. Mai. [183%.]

Inhalt: Briefe dber den ywedmifigen Gebroud der Gefunbbrunnen und Mineralbd=
ber,  Beitvdge gur Cefbichte ded Heil= und Piuftherivefens. — Sin Wort {iber die tiglich
fwadifende Bahl der Werzte. — IMidcellen.

e ST ras e e o e i T y

Briefe diber den jwedmapigen Gebraud dHer Gefundbrun:
nen nud Mineralbader,
(Bom Hedbacteur.)
Crfter Brief
»IBilfE bu, Marforio,
LBon Krankheit dich befrein
Muft du nidt andberdwo,
Du mupt ein Anbdrer feyn!?

: Haug.
mu wirft vielleidyt, verehreer Lefer, fdhon Gefdhloffen haben , diefen Sont-
mer eine NReife in ein Mineralbad, oder ju einem Gefundbrunnen ju ma-
den. Id)-hoffe, dut haft frither mit deinem Wrjte die gewiffenbaftefte Mitcks

fprache bieritber gebalten, und es nidyt jenen Leichefinnigen gleich gethan,
bie, ven ibrem medicinifdhen Halbwiffen aufgeblihe, fich {elbft bie Vadefur
verordnen, Diefe IMenfhen fdheinen gany ju vergeffen, dafi die TBahl des
Gefundbrunnen oft felbf fitr dben Aryt eine Hodft fwierige Aufgabe iff.
Cin Mipariff bet einer Avgnei Eann leidht wieder gut gemadht werden; cine
ibel gewdblee Babebur ift oft mit einem tinerfeslichen Berluft von Jeit,
Geld und Gefunbdheit verbunben, Jtiche fo leicht Eonnen der Staatsbeamte,
ber Familienvater, bie Hausfrau, der Studirende, der Gefdhaftsmann, ber
Kinftler, der Seelforger ober ber Arst dem RKreife ihrer Thatigleit auf
fo lange Zeit, als es fiir eine Kuv nbehig iff, fich entreifen; nidht immer find
fie in ber Lage, die Koften hievyu ju eviibrigen.  Der Entfdhlufi su einet
foldyen Reife follte alfo nur das Refultat ver reifften Ueberlegung feyn, s
ift gefabelid), fich von den pomphafien UnEiindigungen in den Bfentliden
Blattern verflihren gu laffen, dief oder jencs Vad % gebraudien, diefes oder




jenes Minevalwaifer ju teinfen. Bift du, vevehreer Lefer, cin Steatdmany,
fo weifit bu ja, daf s in mandhem Qande jur Staatd:-OcEonomie gehort, eine
aufgefunbene Quelle, felbft bei febr geringem Gebalt wirtfamer Stoffe, et
was mebr, ald {ic vielleiche verdient, in den Augen des Publifums ju hHeben,
Das jicht die Leute an und bringt Geld ind Land. BVift dbu Oefdhdftsmann,
Kiinftler, Art ober Nedhtdgelehrter, fo mufit du cinfehen, daf auch dbu e3,
felbft bei gugeftandener Redlicheit, niche immer fo fireng mit dem Ausdrucke
nehmen Eannft, wenn es {ih darum Hanbelt, Andern eine Waare, ecine Cr=
findung, etn Kunfigemdiide, cine Heilmethode, einen gewonnenen Proef
redht anfdaulich ans Hery ju legen. Man thut da gewdhnlid), theild aus
unbewufiter Selbfitaufdhung, theild aus Gifer, theild vielleidht — verseibe,
lieber Qefer, meinen Argwobn _ ausd Liebe jum Criverbe, lieber des Guten
ctwad ju viel. lnd die BVabdeinhaber follten ef nicht thun? Daber mufit du
efvas mifitrauifd) geaen foldye Antiindigungen feyn. Hirft du von der Wun:
berbraft diefer ober jener Heilquelle, fo vergif niht, dafi diefe nur dann
MWunder wirfen fann, wenn man vor ihrem Gebraudye einen verniinfrigen
Azt g Rathe 3ieht; daf du aber deine Gefundbeit ein fitr allemal jerfid:
ven Eannft, wenn bu fie bem Qobe eines Seitungsblacted anvertraufts Du
darfit nidyt vergefien, daf Mineralbider und Gefundbrunnen ju den heroi-
fchen Miteeln gebBren, die grofie Ummandlungen in deinem Kbrper fowobl,
wie in deinem Geifte hervorbringen Fnnen; daf Mineralquellen nidt blop
fhddlidhe Stoffe ausleeren, fonbern daff bdie ven ibhnen ju erwartende RKur
(wie fid) ber grofie Hufeland ausdritche), ,als eine Einftlid) ervegte Krank:
beit, und ihre S?ecbmir[‘ﬁng al$ bie Krife berfelben® ju betvadyten feten. Konns
teft bur 8 mit beinem Gewiffen vereinbaren, yur Heilung einer div innewohnen:
ben Krankheit, die du gar nidyt Fennft, cine Eitnftlidye Krankbert nech
bingugufiigen, deven Nacdhwivfung Ericifdy, alfo in ibren Folgen nur von
bem Kunfverftandigen bevedyenbar ift? _ lnd wer fagt bir, daf dbu gar
eitter foldyens Brunnenbur bebiivfeit? Wer bitrge div dafitr, daf bdein Lebel
nicht vielleicht blofi ein eingebildetes oder wenigftens ein foldyes fei, dem cine
ftrenge Didt, der Genuf einer veinen frifthen Morgenluft, das flaifige Trin
fen eines gewdhnlidhen, veinen Quell- oder WVrunnenwaffers, fleifige Bewe
gung, und das Ausfegen deiner gewdhnlidhen Anftrengungen vollfomien
abbelfen Ednnten 2 b weifi, daf in diefer Begiehung gang eigene Wornrtheile
Derefthen. Da beific es oft: ,Ih veife ja nidht ded Mineralbrunnens wegen
fo weit, (benn diefer hat wobl fitr {idh allein fdhwerlich mehr WivEfamEeit,
als dag gewdbnlidye Trinfwaffer) , idy veife blof ben anderen Umftdnden
EieBef die mit dbem Gebraudye ciner Heilquelle verbunden find. Dabhin ge-
boven: bie Reife hin und her, die verdnderte Lebensweife, das Klima, die
Cntfernung von [dftigen Gefdidfeen, newe Bebanntfdaften, Genuf dev fdhb
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fien Gegend 1, fi w.> Allein, fo wabhr e8 ift, baf bie eben genannten Um-
ftande den heilfamften Cinfluf auf den guten Grfolg der Brunnenkur tiber,
ja fogar gu ihrem Gelingen von hidyfter Nothwendigleit {ind, eben fo falfdy
fdve es, fie ald Hauptmomente bei dev Kur voranzuftellen, unbd bas Trin=
Een oder Vaden alé Etwad, bag man beildufig und efwa dev Diode we:
gen mitmadyt, su betrachten. Du darfit niche vergeffen, daf auf der Reife
jum Kurplag und an Babdedrtern felbft auch viele Nebenumitinde vorfom=
men, bie deiner Gefundheit Nadeheil bringen. ©o ein cifriger BVerthet-
biger der Brunnenbuven id) bin, fo fann iy bir doch nicdht verhehlen, daf
bt an Badebreern audy fo mandyem Rei yur Siinde, ntancher Veranlafjung
s Gemiithabewegungen, und su Didtfeblern ausgefest feyn wirf, von denen
dich v der Glaube an bdie Heilfraft bes DBrunnengeiftes, bem du bein Heil an=
vertraueft, und der Eenft, mit weldyem du feine Ghebote haltft, fhitken werden.
SMan lebt in manchen Badern (fagt Bogel), aber man lebe nidyt Furges
maf; viele Kurgdfte geben fidh) den Geniijfen der Tafel, bes Tanged, bes
@pieles bin; es I)errfd)en'bm't Qeidenfihaften, welde wieder verderben, wad
per lebenerwecfende Heiltrant Gutes gewirke hat”

Du fiehft, freundlicher Lefer, daf ich div vor Allem et grofie TWabe-
heiten and Hevy ju legen Bemitht bin, Die eine befteht davin, daf du, Be-
vor du bdie Vabdes oder Trinkur antrittft, mit deinem Aryte dich dariiber ernft
Tidy Gevatheft, unbd bie yweite, biefe Kur mit Eenft und in der Ueberjeugung
purdbsufithren: daf bie wabre Brunnenfur in dem regelmafi
gen, mit berndthigen Didt und ciner ftrengen Cebendweife
verbunbenen, ldngere Jeit hindburd fortgefebten Gebraud
cines Minevalwaffers befteht, Der Erfolg deiner Kur hangt affo
nicht davon ab, daf du anderswo, fondern, wie bu fchort im FMotto geles
fon, einAnderer werdeft. LRIl du dbiv daherben Erfolg deiner Neife fichern,
fo mufit bu von der Iidptigheit einer Brunnendidtetif innig durde
beungen fepn; da, wie icy fdhon oben bemerEr, bev blofie Aufenthalt am Kur=
nlag dich Feinesfalls vor Dibtfiinden fhitat. Du fragft nun: FWelde Lebens:
avt, weldhe Didt foll ich beobachten, um ein Underer ju feyn? Hierliber
will idh div in den Fommenden Bricfen einige SBinke geben, I fage , Winke,”
benn ausfliheliche BWor(driften Hievitber wird bi fowobl bein Haudaryt, ald
aud) ber Babdearyt, dem du bith am Kurplage anvertraueft, am beften gebett.
Sy will dich nur in den Strand feten, beinem Brunnenaryt fein diepfallis
ges Gefdhaft su evleidhtern, weil er im Drange ber Gefdhifte wahrend der
Babdefaifon nidht immer Jeit hat, fihy iber die Gritnde feiner BVor{driften
in ndhere Untervedung it dir eingulaffen. Lebe wobl, —




136

VBeitrdge sur Gefchichte Ded Heil: und Pinjdertwvefens,
IIL.

Der Puf.

Die Induftrie der Charlatane fteigert fidh tdglich in Curopa mit raf-
finicter ©dylaubeit. Sie wiffen, daf e8 in allen grofien Stadten reithe
Miiffiaganger gibt, die taglich einen neuen, und frither noch nicht gefannten
Genuf in den dffentlidhen Vldttern lefen wollen, und daf Aldes auf den
evfren Cindruck anfomme, den eine foldye Unkimbdigung madit. Sie verfhmabhen
ed baher, in einer einfaden Sprade ibre erfundenen Hetlmittel und Me=
thoben jenen itberreisten eugierigen vorzucifdhen, und haben den fogenannten
»>Puf> ju ibren Ankindigungen gewabie, In ber Form einer vomantifhen
Erzablung, Novelle, Epifode, eines Mahrdhens u, fw. wird Das, was beim
Lefer eigentlidh empfoblen werben foll, obne daf er ¢ merke, auf eine ange-
nebme MWeife vor die Augen geHalten. Diefe fhlaue Are, feine Mittel in bf=
~fentlichen Blatcern auf eine unmerkliche, angenehme, unbd tocheinen tiefen Ein-
pruck juvitcElaffende Are angupreifen, nennt mon in Londont dent »Puf.”> Die
Upotheber in eben genannter Stabt {ind febr gefdhickee Pufmadyer; fie
Britten alle Arten von Anckdoten, bas Sdhrecliche und das Liebliche, bas Drama
unbd die Komddie aus, um nure ibre theveren Droguen an den Mann ju
Bringen. ir wollen unfern Lefern einen folchen ;Puf? vorfithren, wie ibn
neulidy ein Condboner Upotheber fabrizivte: ,Jobn NR.... (eryablt er gany
unfdhuldig) aud einev veidhen Familie, [ite an fehr Deftigen Brufibefdywer:
dert. Seine Jugend war eine Kette von Schmergen, die ihn hinberten, ben
Reidhehum, ben ibm fein Water hinterlieh, su geniefen. Sn feinem 30. Jahre
verfiel er in ben dritten Grad der Lungenfucht, und die Aeryte erbldrten fein
Uebel fitr unbeilbar, Seine Wettern, die ibn beerben follten, vernabmen mit
citer Eaum 3u verbergenden Freubde diefen BWefdlufi der mebdicinifhen Faculz
tac. Sein Juftand verfhlimmerte {idy tdglich; fein {hleppender Gang, fein
blafies unbd abgesehrted Geficht, fein matter B fchienen fdhon die Vorldu=
fer ded gewiffers Tobes zu feyn. Seine Erben fingen an, die Masdke abju-
werfenn; fie vechneten {dhon gany frei und unverholen auf den Tod ihres
Anvermwanbdten und borgten Geld auf defjen Gliter. Jobn gerieth in Wuth,
al8 er bicfes unwiirdige BVenelhmen feiner Freunde fah, wollte fie enterben,
unb fafite den Enefdhluf, feine Sitter in Leibrenten umpmvandeln. Der Sady-
walter dbes Pachrers famr nun mie einem Arit yu Jobn, unbd da er ibn dem
Tode nabe fand, fo bot et ibm 15 Procent. Die Acte ward unterzeichnet,
und bie Nenten des Brufttranfen waren nun verdreifadyt. Das madte viel
Larmen in Jobn's Familie, man {dhalt ihn cinen Undankbaren, einen entars
teten Wemvandten , einen blinden Sdwadfopf, der wegen 2 bis 3 Monate,
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bie ot hodhftensd nodh yulebent hiitte, fein Capital aufQeibrenten anlege. Sobn
tabhm wickidh taglich mebr ab. Cines Tages exhalten feine Bettern die Cin:
fabung, 3ut ibm jufommen; fie yweifeln gat nidyt, daf e fich um die Anftalten
ju cinem anfiindbigen Vegrdbnif des theuern Werwanbten handelts fdywarse
geFleidet cifen fie jur Ceremonie und verwitnfdhen den Werftorbenen, der fo
dbumm war, ibnen nur vas bewealidhe Gut ju Hinterlaffen. Aber wie febr
erftaunten fie, 18 fie ihven Sobn luftig, frifh und guter Caune fahen, Statt
cines Qeichenzuaes ftand ein Herrliches KrithftitcE bereit, woran v den thiatig:
fen Antheil nabm. Nady dem Friipfitk ging Sobn mit ibnen fpajieren
und ertrurg bie Strapapen bes [angen Weged mit feltener Kraft. Nidht mine
ber als bie Wettern, erfdract der Spefulant, bder Sohn’s Gavital auf 15
Procent nahm. John N. ... ift ein wabrer Riefe geworden; ev ift gefund,
munter, verheivathet, Hat gwei Sohne und hofft noch, feine vievte Genera:
tion ju fehen, @ieine Uvenfel werden von thm lernen, die Pillen Mori
fon’s, die bem Bruftbranben neued Leben geben, ju fegiten unbd ju ebren,

Gin Yot diber die taglich wadbiende Jabl der Aerzte,

Sn Holfders Annalen fiir die gefammee Heilkunde, Band I, Heft
4, finbet fich eine Mittheilung von Or. Sti gglig diber die im Hanno:
verfden Sande befiehende Werfligung, nady welder fich nuv eine gewiffe
Angahl Aevste in cingelnen Gegenden niederlaffen darf, fo wie Hiber den
Nueen, den diefe Werfligung im Allgemeinen- hat. Ein Neferent in dber
Salzburger mebdicinifh-chirurgifchen eitung (1837, MNr. 34) meint: ,Dlefe
BVerfiigung hrte gewif viel Gutesd, fo daf fie mit Recht yur Nadahmung
in mandyen deut{then Staaten empfoblen werben Ednnte; fie wiirbe befons
bevs dort, wo die Bfentlichen Srudien nur wenig oder gav Feiner @trenge
unterliegen, verbindern, daf fidh nidht fo mande unwiffende
#nd wenig gebildete Jtinglinge bem drytlidhen Berufe
widbmeten. Der Judrang von Yerzten fei in mandhen Staaten fo fiberaus
atofi, baf ber Stand derfelben un Allgemeinen fehr bavunter leiden mitffe.
@oldye neu anfommende Aeryte bedienen fich oft ber niebrigiten Mittel,
um @lteren Aersten das Wertrauen ju entyichen, vas fie fich duvdh langjah=
vige Prayis ermorben hHaben. Nur eine BVefdrantung der Aerjte von Seite
ber Sraatsbehdrden Ebnne baju fithren, dafi gewiffe Wege, weldhe Un:
wiffenheit und Arvogang einfdhlagen, um fidy Praxis ju erfc[}IeicI}cn, nicht
ferner Getreten wittben, unbd daff der dvstlidhe Stand, wie ev ¢3 bisg jebt
wai, ein adtungdwerther und ehrenfefter Bleibe.” __ TWiv Eonnen bdie
Anfidyt diefes Refeventen nidht gany theilen, &3 ift wabr, daf bie immer
wad)fende Jabl der Aerjte eine firenge Audwahl der Sunglinge, bevor fie
fich ber Heilfunbde fvidmen, fo wie cine firenge Pritfung decfelben, bevor
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man fie sitr KSunftibung sulage, HodE winfdenswerth made. Nidhe min-
ber nodthig ift ein feharfes Augenmerk auf die movalifdye Seite ded Finf-
tigen Avites und ein jtetes Hinarbeiten alterer Aergte und Lebrer, um durdy
ebled Reifpiel die Wiirde ded arjtlihen Standes in unbeflecter Neinbeit
im ®emiithe ded Jinglings su erbalten. It aber der vyt in den Myfte-
vien feiner Kunft wiirbig eingeweibt — fo foll ihm die Ausiibung derfelben,
fo lange ev {ich ben Gefegen fiigt, uberall frei und unbenommen bleiben,
und nidht durdy enghergige Tocale NRicdfidten befdyranke werden. Sein
@itreben, mit bem Glteven Aryte befdheiden in die Schranken ju treten, unbd
ein gleiches Wertrauen, wie ed diefer {hon befigt, {idh durdh Fleifs, Thatigs
Eeit, Wiffen{dhaft und Glitcf bei dem Publifum ju ervingen —— diefed Stre:
ben, fo lange e3 buvd) vecheliche Mittel sum Jwek gelangen will, darf
et jitngeren Aryte nicht gefhmdlert werden. Die gefeplidh nach Ouadrat-
Elafter Devechnete und eingefchvdnttee Sabl der Aerste madyt die Wor=
‘banbenen noch nidyt um ein Haav beffer, fo lange niche die Mittel, wos
durd) man diefe Sahl vermindert, jugleich die Cinficdhten der werdenden
Werste vermebren und ibren moralifhen Chavakter veredeln. Strenge
Prifung der Kopfe, Cenft wabhrend der Studien, und der von jebem redli-
den Qehrer obnebin fdharf beobachtete Grundfas: »0di profanum vulgus
et arceo,” witd weit mehr die Aerzte einfdhranfen, al3 wenn man {ie geos
graphifth und fatiftifd mitenghergiger Berechnung vertheilt. Dem titdyti=
gen vyt foll itberall, wo ev der Menfhbheit nitgen yu Eonnen {idh) berufen
fithlt und Wertraven findet, fein Gk ofen ftehen. Denn nur durd) diefen
edlen TRettitreit wird fein ganger Stand vor bem erfdlaffenben Siidweft bes
wiffenfdhaftlihen Monopols, das Eeinen Nebenbubler furdytet, aefdhitnr, —
Die Ned.

Midcellen,

IBip lefen in einem framgdfifden Sournal *) folgenben Corvefponbenys .
avtifel, beffen 2Wabrheit wir dabin geftellt fepn laffen: ,Man {dhreibt ausd
Konftantinopel, baf ber Director dev grofberrlichen ApotheEe angeflagt
worben fef, ben Plan gehabt ju haben, Se. Hobeit bei der evften Gelegenbheit,
b_ié fih biersu bieten follte, yu vevgiften. Der Sultan ftellce fidh frank unbd
lief feinen rit Fommen; biefer Eam in RBegleitung bed Directors unbd vers
fthriehb bem Kuanken eine Arynei. Dev Divector erbielt den Auftvag, den fa-
talen Avineitvant felbft dem Sulton ju tiberveidhen, und als er vief that,
befablen ibm e, Hobeit, ihn felbft su trinfern. Al ev fidh jedoch beffent wei-
gerfe, ward er in einen Sack eingenaht und in den Bosporus gerorfen.

" Cabinet de Lecture 1837, Nr, 221,
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Man unterfudyte die Arynei und fand fie wivklich vergiftet. Seit diefer Ve-
gebenbeit wurde die Oberleitung ber Upothefen bem Serastier ahvertrant’
und bie Apothete Sr, Holbeit nad) Galata verlegt.”

Wie febr man in Cngland graufame Mifhandlung der Thiere verab-
fdhentet und ahndet, beweifet folgende Anefdote: Sm Polizeiz Bureay von
Union=Hall 34 Condon ward Firylich Femand ju dreimonatlihem Gefings
nif mit Swangsarbeic verurtheilt, weil ev ficdh ein Gewerbe daraus madte,
. Tlebenden Kagen bad Fell absuzichen. Der Projep gegen bdiefen Menfden
ward auf Koften der ,Gefellfhafe jur Verhiitung unndthiger Mifhandlung
ber Thiere” eingeleitet und durdhgefibre. Cin Eeiner Kavven, den er durdy
di¢ Strafien jog, und der jufillig umfiel, entbeckre feine Graufaméeit, indem
man 20 b3 30 ihres Felles beraubte Kagen Herausfallen fah, von benen
die meiften noch lebten, Diefed Gefdhafe foll ihm jiemlich viel eingetragen
haben, indem die ben lebenden Kaken abgesogenen Felle dreifach hoher be-
sablt wurben. Die Polizei mufite die LWache verdreifachen, um eine gange
Armee alter etber yu verbindern, auf den Elenben Herzufpringen, um ihn,
wie fie offen geftanden, ‘eben fo ju behanbeln, wie er ihre Kagen behanbdelte,

B e

Das Klima CHili's ife eined der gefiindeften, Die Regelmafigkeit
ber metearologifthen Crfheinungen, der ftufenweife Cintritt des Temperas
turiwedyfels, das herrliche veine Xrinfwaffer, die Weftdndigbeit der IWinbde in
gewiffen Ridyeungen, der Mangel an Movdften und feudpten TWalbungen
find bie Haupturfachen, denen die Chilefen aller Claffen ihren guten Ges
fundeitszuftand ju danfen haben. Anftecfende KrvanEheiten, bdie hiev einges
fdylepptwerden, follen die anftecfenbe Kvaft febr bald verlieren. Nur die Kin=
verpocken Hevrfdhen oft dafelbit, und versrfachen eine bedbeutende Sterblidhfeit,

- und man hat bemerEt, daf fe einen um fo gefdbriiheren Charafter annebmern,
j¢ fhoner und warmer die Witterung wird, unbd je entfernter die Negensyeitiff.
Bor 30 Jabren verfudite die fpanifdhe Regierung die Einflihrung der Kubhpo-
denimpfung, allein die Sndoleny und Dunimbeit der Cingebornen war bisher
ftets ein grofies Hindernif gegen die Berbreitung diefes heilfamen Schusmit-
teld, Jept haben fich Oefellfchaften firr die Kubpoctenimpfung gebildet, welde
ben Avmen diefe Tehithat unentgeltlich angedeiben laffen. Jur Werbrei-
tung biefer Kvankheit, fo wie ju den fdhlimmen Ausgdngen derfelben fragen
nidt wenig bdie UnreinlichBeit der Wobnungen und bie verfehrie Behanb=
fung ber Pocentranten bel. Denn diefe werben gewdhnlidy in die entlegens
ften Winkel bed Haufed verwiefen, unter wollenen Decten faft evftickt; audh
wird durd) ungeheuve Feuer eine ungefunde Hige um den Kranken verbreis




140

tet und jeber Sutvite frifdher Quft auf dbad Sorgfaltigite von ibin abgehal

ten. — Das medicinifhe Studivtm bat bis febt nuv geringe Tovtfdhritte in
Chili gemadht, und feit wenigen Jabren erft haben' fidy einige, dev dffentli=
den Adhtung witrdige Aevste gebildet. BWor 20 Jahren wurde bie Arynei:
wiffenfdaft noh von Farbigen und von Charlatanen ausgelibt; die Spitd:
Ter ftanben unter Aufficht von SJJ?Bnd')e'n. Sopt aber ift die Bahl der Aerste
dafelbf grofier, ald dad Vebditvfnif erbeifdt, und ju Santiago wird die
Arzneifunde dffentlich gelehrt. Auf dem Lanbe jedod) fehlt ed nody an bin:
veichend untervidhteten Aeryten. S e

Nad) einem Veridhte des Dr. Mansdfeld (it Holfdher’s Hannoe
ver'{hen Annalen fite die gefammee Medicin Vand L, Heft 4) uber die in
dem Braunfdweigifhen Lande befindlidhen Taubffummen in fatiftifder
und mebdicinifer Hinfidhe, betragt die Sabhl der Taubftummen im genann-
ten Zande 125, 00 mannlichesn und 65 weiblihen Gefchlechtes. Die meiften
biefer Ungliicklichen find Kinder der mittleren und niedeven Stande und in
einigen Familien find mebrere vorhanden, Fiinf von der Gefammizabl find
bidbfinnig. Nur bei ywei Kindern Fonnte die Krankheitdurfadpe in ihrem Elas
ven Jufammenbhange mit dev Taubbeit, ald unmittelbare Folge, nadygewie-
fen werben; in einem Falle namlidy foll fie nach einem Heftigen Schrefen,
in cinem anberen durd) Friefel, bei bem anfanglidh) das Gebdr und dann
aud) die Spradie verloren ging, entftanden fepn. Am Schlufie diefes Ve=
vidptes madht der Werfaffer die behersigenswerthe Vemerbung, daf man bHig:
ber bie ©pradhorgane der Taubftummen viel ju wenig anatomifch und phyfio:
logifd) evmwogen, und den Cehrer nidyt davauf angewiefen habe, wie weit er in
feinem Vegehren, die Sprade ju erjwvingen, gehen ditvfe, und wo die Na-
tur feinen Willen bhegrange. So fand ev . B., daf ein Eleines, gang
unbewegliches apfdyen, oder eine etwad ju dicfe Sunge und das Fehlen des
Sungenbandchens, die Uusipradie ved R__ eine fhlaffe, an Muselbrafe Mans
gel leidende Sunge dbas I at. f. w. nicht ausfprechen fonnte. Dr. Mansfeld
fihrt mehrere foldyer Falle an, um nachyuweifen, daf oft die Organifation
der Spradpwerkieuge die deutliche Ausfprade gewiffer Budftaben gang un-
miglich) made. Sy

Das Bureau ber Gefunbdheits = Jeitung ift: Stadt, Rupredhtsplag Nro, 462,
wo man mit 6 fl. jdbelich, 3 fl. balbjdbrig, und 4 fl. 80 fv. G, M. vievteljdhrig
abonriren fann. — Sn den B -E Provingen abonnirt man auf jeder £, £ Doftftation
mit jdbrlidh 7 fl., batbjdbrig 3 ff. 80 fr., und vierteljdhrig 4 fl. 45 fr. G M., wos
fiix bas #MBlatt gweimal wiochentlich gratis gugefdhictt wird.

@ebeudt bei I, P, Sollinget.




Gefundheits-Ieitung,
Herandgegeben nnd vedigivt vom Med. Dr. §. Beer.

INe 44.] Donnnerdtag, den 1. Juni [1837.]

Snhalt: Stimmen fber die Kedfte ved Falten Waffers, — Die Wiunderfuren (bon
Dr, Juftin). — Miscellen,
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Stimmen fiber die Krafte des Falten IRajjers.

1L

mie Rebaction der Gefundheitdgeitung erhielt neuerlichit folgendbes
Sdyreiben s
Cuer Wohlgeboren! -

Den in Jhrem gemeinniigigen Blatte unter der Anffdhrife: ,Stim-
men 1iber die Krdfte bed falten YBaffers” eingeriicfren Auffas Habe idh
it viefer Tbeilnahme gelefen, ‘

Dip Sdee, aewiffe widtige Punbte der Diatetif durd) rubige unbd -
unparteiifhe Jufammenftellung ver{dhiedener Stitmmen vielfeitig ju beletch:
ten, und bad Urtheil und die Entfcheidung bdaviiber dem Lefer zu uiber-
Toffen, ift fdhon an und fiiv ficdh febr gut und jwedmapig, und fann meis
ned Cradhtend audy daburd) frudhtbar und evfolgreih werden, daf Sie,
burch biefe Ablebnung ded Richteramted, gleichfam einen Aufruf an Ihre
Lefer evgebhen laffen, daf icjenigen unter ihnen, weldhe itber folde Puntte
cigene Crfabrungen gefammelt hHaben, diefe ju Papier bradhten und Ih-
nen jur Cinviifung in Ihr Blatt zufenden middten. E3 wiirhe fid) hier=
burdy nadh und nach ein Shag von prabeifen Crfabrungen bilden, aus
benen es nicht fhrer feyn follte, die redyte und glirckliche Mitte Heraus-
jufinden, und die wabreh Grdngen fefyuftellen, quos ultra citraque ne-
quit consistere rectum. Bar dief Jbhre Abficht, fo bin iy gleich dev
Erfte, darnady su hanbeln, und iberfende IhHnen hHiev einen Eeinen Auf-
fag, Der meine %cmaffungen und Crfobrungen fber bas Falte TWaffer
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in bidtetifher Hinfiht enthalt, als Seitenftitcf ju den in Nv. 35 erfdie-
nenen Anfidhten ber denfelben Gegenfiand.

E8 ift eine, wenn gleid) in unferen Tagen viel ju wenig erfannte,
ja ju unfevem grofien DNacdtheile ganilich vevnadlafigte und in Vergef:
fenbeit gevathene, aber nidhtd bejto weniger durd) die vielfaltigften Cr-
fahrungen und dad Jeugnifi ber Beriibmeeften Aerjte aufier allen Jweis
fel gefeste und unwibeifpredhliche TWabrheit, bafi das Falte TWaffer, obder
Beffer gefagt, bas frifhe affer Quie o8 aus der Ouelle ober dem Bruns
nen gefchdpfe wird) eines der widtigften und vorgiiglidften Crhaltungss
und Veforderungdmittel der Gefundheit ift.

Oief wird und muf unsd einleuditen, wenn wir die Wivbungen bdesd-
felben 1. Bei feinem dufeclichen und 2. bei feinem innevlidhen Gebrauche
etwad naber Detrad)ten.

4. Aeuferlich angewendet, alé Bad und Wafdhung, ift das falte LWaf:
fer ein unentbebrlidhes und widptiged Neinigungd= und Velebungdmittel
ber Haut. Nun ift aber die Haut nicht etwa ein leblofer, ben Korper
blof vor fdadlidhen Einfliffen von Aufen fdhiigender Uebersug, fonbern
eined feiner michtigften Organe, von einer bewunbderungdnitrdigen netfor-
migen @tructur, mit Millionen Ereiner, dem blofien Auge fidh entziehen:
ber Gefafie und Oeffnungen (Poren obder Schweifildder) verfehen, bdie
in unausgefepter Thdtigleit und Arbeit begriffen find, theild aud ber At:
mofphare nabrhafte und fiir den Lebensprozef gedeiblihe Stoffe eingus
faugen und fie ben ubrigen Kdrpertheilen juyufibren, theild vorzitglich
alle fene, durch dad Ernabrungdgefchaft ald abgenufyt, unbraudbar unbd
itberfliiffig ober fdhadlich von den brigen Organen ausgefdhicbenen Stoffe
in Dunftgeftalt aus dem Kdrper ausjufiibren und i entfernen. Diefe
unmerElichen Abfonderungen und Ausdfdheidungen find fo reichlich, dah nady
genaten Veobadytungen cine gefunde Haut taglidy, obhne zu fdrwiten, 3
Pfund foldper itberflitffigen und fdhavlichen feinen Fiifjigbeiten ausdimn:
ftet. €3 leudptet nun biernad)y von felbft ein, dafi Die Gefundheit des
men{dlihen Kbrpers durd) die unaudaefetie unbd freie Thatigkeit der Haut

_Debingt ift; daf, wenn Ddiefe geftdrvt wivd, aud) nothwendig Storungen
theild in eingelnen Organen, theild im ganjen Organismus evfolgen, und,
wenn bie Haut {dlaff, gefhwadt und verftopft ift, fo daf die unbraudy
Baren und fdadliden Stoffe nicht gehorig audgefchieden werben Eonnen
und im Korper juriicfbleiben, {id Berderbniff der @dfte, Stocfungen unbd
Anbdufungen bilben und allerlei Kranfheiten entftehen miiffen. Da bdie
Haut ferner durd) die Nerven, af3 Werkjeuge der Empfindung, deren
Cnoden fid) ebenfolls in bie Bleinen Gefdfic der Haut hineingichen, audh
ber @ig des Oefithld ober desjenigen Sinnes ift, der uns mic der A




Ay ) ey TR N e

143

fienwelt unb befonderd mit der Atmofphare in Werbindung fetst, fo Hangt
audpy von diefer Seite die Gefundheit, ober wenigfend die grdfiere ober
gevingeve Empfdnglidhbeit filr Krankheit von dem Ruitande ver Haut ab,
und es it uns evélavbar, wie ein Menfd), deffen Haut nidyt die gehorige
Befdaffenheit und Stavke hat, durd) die gevingften Weranbderungen in
der Wicterung, ja burch jedes Juglitfechen in feinem Jnnern unangenehim
unb EvanEbaft afficivt mwird. '

Wenn nun aber die freie Thatigkeit, bie Lebendigbeit und Starfe
ber Haut eine fo widytige Vedingung der Edvperlichen Sefundbeit iff, fo
frage i, ob e wobl ein anbderes Mittel geben Eonne, diefe Thatigleit
su unterhalten, biefed Hautleben ju befordern und ju beglnfiigen, als
fie fleifiig su reinigen unbd anjuvegen mit Ealtem SQaffer, durdy TWafden
und BVaden? Ich fage mit faltem Waffer, weil durd) diefe Kalte ober fe=
‘bendige Frifhe ves Wafjers die Haut nidyt nur gereiniget und offen und
thatig evbalten, fondern aud) geftarft, gegen Cuftiug, Temperaturmwedfel
und LWitteroeranderung abgehivtet und unempfindlich gemadt, und ber gange
Kovper woblthatig evfrifche, evquicfe und neu belebt wird. Dief wufiten uns
fere Vorfahren, handelten dbarnad) und hatten {ich einer viel fefteren unbd
bauerbafteren Gefundbeit zu erfretten; wir aber, ihre fo aufgeblarten Nady=
Fommlinge, die wir mit Redh)t ung rithmen, in allen Jweigen des menfdhlis
den Wifjens fo ciefernmafige Forrfdyritce gemadit su Haben, Haben in diefer
Vestehung Ruckfdricte gemad)t und die fo nothwendige Hautcultur durd
Wafden und Vaden mit Faltem Waffer fo vernachldfiigt, ba fdon vor
mebr ald 40 Jahren dergrofie Hufeland Klage fithrte, dafi bei weitem Ddie
meiften Menfdhen aufer bem Babe der heiligen Taufe in ihrem gangen Le-
ben die MWohlthat ded Vadend nicht mehr empfingen, daher aber audy die
Haut der meiften Menfdhen jur Hilfee verftopft und unthdtig fei. Wir Ha-
ben jwar __ als das einjige Ueberbleibfel won ber wobithitigen Sifte bes
LWafdhens und Vabdens unfever BVordltern __ die (86(ihe Sewohnbeit beibes
Dalten, ung tdglich Geficht und Hinde mit frifchem Waffer ju wafdhen. Wei-
tev erfivect {ich unfere Sorgfalt fitr MeintichEeit und Hautleben nicht. Hierin
nidht unabnlich dbem Vogel Strauf, dber audy meint, fitr fein Ceben genug
gethan gu haben, wenn er nur den Kopf vor dem feinbdlichen Gefdoffe in
Gidperheit bringt, ben fibrigen Qeib aber forglos der Gefahr preisgide, lajfen
aud) wir den bei weitem grofeven Theil bed Kdrpers unbeachtet, aleichfam,
al3 bediirfe er ber Reinigung nidt, etwa weil er bebecke foi. Wit bedenlen
babei nicht, oder wollen nicht Bedenkert, baf durch das tlglidye merkliche ober
unmertliche Ausdinften unferes Kovpers ebenfalld Schmug unbd Unteintidy-
feit ergeugt wird, bie, wivd fie nidt fleifiig abgewafden, auf der Haut figen
bleibe unbd fie nothwendig verffopfen und ihre Thatigkeit hindern mug, Wiy

¥
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erFeninen fogar den wobthatigen Cinfluf des Ealten Waffers auf Sefunds
beit und Neinlicheit und halten ftreng und pinktlich auf Wafdhen und Va-
ben bei unferen Hausthieven; unfere Pferde miiffen taglid) geftriegelt, ges
{hmemmte und gereiniget werben ; unfere Hunbe fithren wir fleifig in’s Waf-
fer, und forgfaltig fepen wiv darauf, dafi ¢d unferem Geflitgel nicht an Waf:
fer jum Saufen und BLabden gebrecdhe. Won und felbft aber und von unfe-
ren Kindern halten wic diefe Woblthat dburdy eine unbegreiflihe Werblen-
bung eben fo forgfaltig fern, unbd bei entftehenben Haut- ober anderen Krank-
heiten find wir weit entfernt, die oft eingige und wabre Urfache, unterloffene
Hautreinigung, auch nur ju abnen. Ja, um unfere Scdheu vor dem Falten
SRaffer nidht ablegen und unferer BequemlichFeitdlicbe und Indoleny nidhts
vergeben ju muffen, [affen wir und viel eber von dem albernen Worurtheile,
daf Ealte Wafdungen fhadlidy {ind, Crfaltungen 1. dgl. verurfachen, ald
von der entgegengefesten Stimme ber gefunden Bernunft und Crfabhrung
beberrfdyen, bie ung gerade jene LWafdyungen ald das ficherfte Mittel darbie
ten, Crfaltungen vorjubeugen, entftandene ju befettigen und den ganjen
Kovper abjubarten, su flarken und einem Heeve von Krankheiten THitv und
Zhor gu verfperrem.

@ind wir aber thovidit genug, aus diefen ober anderen Rickfidhten, viels
leicht aud) wegen unfered vorgeritcfreven Alters und der Macht, weldye eine
Iéngj&brige Gewebhnbheit auf und audiibe, diefen fo beilfamen TWafdungen
mit Ealten Waffer flir unsd felbft ju entfagen, fo follten wir dod) wenigtend
bad an und Werfaumte um fo forgfaltiger bei unferen Kindern nadhholen;
follten e und jur angelegentlichiften PAidht maden, fie von Geburt an ol
malig an Falte Wafdyungen und Bider ju gewdbhnen, al3 das einfachfte unbd
fidserfte Mittel, ihnen jur Geradheit der Glieder, ju gebeihlichem Wachse
thum, jur Eritarfung und Krafrigung und ju leiblidhem und geiftigem TWobl-
fepn ju verbelfen; fié vor o vielen Eorperlichen Qeiden ju bewabren, denen
wir unterfegen find, fa felbft Anlagen und Keime ju KranEheiten in ihnen
su erfticfen, weldhe iy auf fie vererbt Haben, und badurdh in unferen Kindern
die fo widhtige und witnfdenswerthe NRegeneration desd Menfdyengefdhlechted
vorjubereiten.

Damit dief aber gefdhehen und bas Falte Waffer alle die beilfamett
9Birfungen, die es auf die Gefunbheit des menfchlichen Korpers dufert, ents
falten Ednne, mufi aber audy mit feinem aufierlichen Gebraudye, mit Ealten
Wafdyungen und Badern, gugleid) der innerlidye, namlic) das Krinfen, in
Berbinbung gefesit werden.

2. 9Bad die Wickungen bdes falten Wafferd al8 Getvdnf betrifft, fo
febre bie allgemeine Crahrung, dbaf MWaffertrinfer ftarfer und gefinder, in
alfen Bervichtungen gelenkiger, Hurtiger und smunterer find, grofeven Appes
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¢it whd beffere Werbauung Haber und gegen ein Heer von Krankheiten
bes Dber und Unterleibed gefdhitht werben, denen DBievs und MWeintrin=
For untermorfen find.

@ehon in ber Munbdhohle dufert ed feinen vortheilhaften Cinflufi,
inbem es bas Sabnfleifd ftarkc und vor Locferheit bewabhrt, das Unreine,
Refte der Speifen 2., von den Bahnen wegfpitle und fie weif, feft und
{thaf erhdlt. [ndem es an den TWanbden bes Rachens und der Speifes
tdhre inabgleitet, ftavEet und Fvafeiget ed biefe Theile, und mindert die
UAnlage su Cntyitndungen 2c. Im Magen angefommen, entfaltet ed erft
vedyt feine veinigenben, verditnnenben, auflofenden und ftavkenden Cigens
fdaften. So wie eg die ibm ugefithreen Nabrungdmitiel aufldfet, und
daraus einen guten Nabrungsfaft evzeugt: fo I8fet ¢8 audy alles Unbraud-
bare und Sdhidliche, allerlei faljige, erdige und fhweflichte @toffe auf,
und treibt fie ald Dunf, Sdhweth und Harn heraud. So wie feine ana
genebm Fihlende Cigenfdhaft es ju dem swecEmapigften, burfld{dhendfien
Getrlinke madht, fo gibt ed auch Fein vovtrefflideres SNittel, die Werdauung
jit Defordern, Stocfungen und Werffopfungen u verhindern 1. Durch
bie ungebinderte MWerbauung und ben Vlutumlauf werden natitrlic) audh
die Musbeln und DNerven geftdvbe; Eury alle Lebend- und Reibedvervidhiun-
gen erhalfen durd) Ealtes TWaffer einen freien und vegelmdpigen Gang, —
und davin befteht ja die Gefundheit. . So weit meine Unficht ber dasd
Falte Saffer. I babe die Ehre 2c. 20

Die Wuuderfuren.
(Bon Dy, Juftin)

Die trauvigften Cefahrungen aller Jahrhunderte haben ed leiber nur
su Elav Gewiefen, daf fih oft ein Wabhn mit unwiderfiehlicher Gewalt
ber Gemiither bemadrigt, fie ju den ausfdweifendfien Handlungen fort:
veifit und in eine Wahn der lAcherlidhfton Jrethitmer bineinsieht. Aber
nirgends wird auf die Leidhtglaubigkeit dev Menfehen {dpwerer gefitndigt, —
firgends ihr Hang gum Wunderfamen gewiffenlofer mifbraudyt, — nies
mals endlich mit ihrem arglofen Wevtvauen bhetlloferer @pott getrieben,
al$ bei Dem, was die Caien mit dem magifhen Namen sWunderEu:
ren” ju beyeidhnen pflegen. Sdlaue Betvieger vechnen auf bdie blinde
Neigung der menfdhlichen Natur, Alles ihr Unbegreiflide da, wo ed fidh
ald Heilmittel anpreift, fo theuer ald e3 nur geboten wird, ju be
jableit. @elbft der Gebitdete witd oft in bas Labprinth foldyer Gaute-
leicn Bineingelockr, und bejeigt ihm ber vedlide aufgeblarte vzt fein
Stautten bicvitber, fo lautet gewdhnlich bie entfdhulbigenbe Anewort:
S Bilfe ed nidhe, fo fhadet’s niche,” obne ju bedenfen, baj fein Weifpiel
fdon taburcdh fdadet, baf es Jvethum und Abergloube fordert: ,Cin
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Aryt > fagt ber grofie Bimmermann, ,der mit Frummen Methoben
und wunderbarlidhen Mitteln prable, iF weit mehr gefucht, ald ein Arst,
ber bie ebenen LWege der Natur geht. Ein neu angelangter Charlatan bringt
bie ganje ©tadt in BVewegung. Man Debt die Fenfter aus, man deckt die
Dddyer ab, um den gritnen Cfel 3u fehen.” . Cine trauvige TWabrbeit,
bie aber eine nabeve Unterfudyung verdient. LWie Fomme es, baf dev Menfdh
fo oft fein Leben einem Gaufler anvertraut, der obne Wiffenfdaft, obne
RedlichFeit und obhne Hoffnung nidhes ald dreifte BVerforechungen und ge-
beimnifvolle SMictel 3u bieten hat? __

Die einfacyfte Crlldrung bdiefer vachfelhaften Cr{dheinung dringt fidh jes
bem Lefer von felbft auf. Jn jeder Stadt gibt ed Kranke, bie von den Wery:
ten als unbeilbar evEldre wurden, ober welde twenigftens bis jest ums:
fonft Dilfe fudpten. Soldhen Leidenden ift jeder nody fo fdwade Hoffe
nungsftrabl ein Cidit jum Heil _ fie ergreifen bdie Ausfidhe auf Hilfe um
fo begteviger, je fefter unbd juverfidtlicher fie ibnen angeboten wird unbd je
boffnungslofer ifr bisheriger Jufland war. Diefe bilben den Kern, den Keim,
bie ecften Clemente ju dem Nufe des LWunderdoctors! Theils Dankbar-
Beit, theild Selbfttaufhung madjen, dafi fie bie geringfte Befferung mit
pomphafter BeredfameEeit al3 grope Kur iiberall ausrufen, ihren Netter in
be'n_.f;')immel heben und Anbdern bringend empfehlen. Auf diefe begeifterten
Lobhudler redynet der Pobel der Charlatane; er weifi mit eben fo {dylauer
Kunft die Phantafie diefer erworbenen Freunbde ju beftedyen, al8 deren
Hery mic Hap und Unwillen gegen ihren fritheren Arst su erfiillen — und
LWehe Dieferm, wenn fein Ruf nod) wanke! __

Unt biefen Kern der gebefferten Unbeilbaren Bilbet fich eine gweite
@djidite _ die der Weberldufer. Wir armen Aeryte verfteben unter bie-
fem Kunftausdrucke die Undankbaren, Glatterbaften, Geiigen, Hyfterifdhen,
Hypodondrifdhen, und wie fie alle heifien mogen __ Dbenn ifre apl ift
Qegion! — bie ed mit ibren Aersten wie mit ibren Kicidern madhen, Sebde
Sabresdjeit, jeder Mondeswedifel, fede Witterung, jede Mobde, jebe Grille
Dat auf die Lahl besfelben einen entfdheidenden Cinfluf, Sie haben bdie
Wiffenfchaft der Aerjte ihrer Stadt, ihres Kreifes, ibres Candes fo yiemlich
ausgebeutet, {ie Tag und Nacht gequalt; es etwadht die Cuft i einem netten
UefEulay , deffern Kunft bie aller fritheren fibertreffe, und weldher dennod) naty
genug fei, Wevfprechungen 3u traten ¢, Die man fo felren gebalten - Gril-
Ten 4u evéragen, die alle anberen fdyon unectrdglich fanven, . Mitleid ju
geigen, wo alle andeven fdhon miide dev verftellten Kedmpfe find __ unb end-
lidh eine gevftreuende Vabdefur angurathem, wo die frijheven Yeryte hauslidye
ﬂ)atigfeit filr bos DHeilfamite bielten,
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Diefe Ueberl@ufer find entsitcke fiber bas menfhenfreundlide, herslide,
theilnehmende Wefen des grofien Arztes — fdhreien Tunder {iber TWunbder,
mit weldyem Sharfblict er ibren Juftand erfannt und geheilt . und fein
Ruf ift gefidhert. .

Cine dritte madytige Stitge findet das THun und Treiben folder Wunbers
argte an einer Eranfen und jur Schwarmerei hinneigenden Cinbildungs:
Eraft. Hatein Wunderdoctor dad Glitef, guerft in einer Stadt aufyutreten,
bie, wie bas hodhberithmee A b b e v a, von HigEIpfen beberr{dht und von Phanta:
ften vegtert wird, fo fann ev {idher auf die gldniendten Kuven redynen. Der
@dlaue wird fich wobl in Adyt nebmen, der Eranfen Gemeinde cine Ladung
Jieforoury gu verfdhreiben; vielmebr wird er die erhiste Phantafie feiner
Clienten dagn bentigen, um durdy allerlei Manipulationen eingebildete odet
wirflide Heilungen ju Stande ju bringen, wie felbft unfere aufaebldrte Jeit
berlei Weifpiele liefert *). Vei manden Leicdhtgldubigen findet wirklich eine
gang eigenthitmliche Empfanalidyfeit fiir den Reiy diefer Gaukeleien Statt,
und dber Wunbderarst verfiume ed gewif nide, durdy die SuverfihtlichEeit
feined Toned diefe Reizempfinglichbeic 6i8 jum wirklichy beilenden Cinfluf
auf den KBrper jut fleigern. Perfonen, die an hyfterifden Befdywerden, an
leihten Nervenjufalien, an geringen Graden von Lebensfdhwide, oder an
eingebildeten Krankheiten leiden, {ind bet feinem erften Anfrreten dem TWun-
dertann bie willfommenften Fdlle. Denn die Madit bes Gemitthesd,
bie fo viele Krankheiten hervorbringen Fann, vermag nidhe weniger einige
derfelben ju lindern oder ju Heilen. Auf diefe Madht Fann der LWunbderaryt
ben glitcklichen Crfolg feiner erften Kuven um fo ficherer gritnden, ald gevabde
foldhe leichtglaubige, reizempfangliche Gemiither o8 find, die fidh feiner Heil-
Fraft suerft-anvertrauen, Allein Gei leicheen Befhwerden bedavf o8 ja foldpet
gaufelbaften Poffen nicht, edem e, ber das WVertrauen feined Kranken
Defigt, wird es gelingen, fhon durdy feine Gegenwart, durd) berubigende
Bufprade w. f. w. Krampfanfille fu verbitten ober ju milbern, BVlutfiiffe
§4 flillen und die grofe Empfindlichleit feiner Patienten gegen Schmersen
berabjuftimmen, __ (Der Befdluf folgh)

: Misdcellen

Nitker von R8(fer hat in einer Sdrife unter vem Titel: ,leber
einige Krankheiten des Orients”? feine Beobadhtungen verdFentlichet, die er
auf einer MNeife nach) Griechentand,, in die Tiivkei, nach Egppten und S+
vien gefammelt. Egppten hat er eine vorjitgliche Beriickfidtigung gewidmet.
Cr beobadytete die Peft in Smprna, Conftantinopel und Serufalem, und
fand, bdafi grofie Hige der BWerbreitung diefer Krankheit hHinderlich fei; daf

*) Giehe biefe Gefunsheitdyeitung Ne. 34
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fie baber in Egupten im Mai, in Smyrna und Anatolien im Juni ju wit:
then aufbbre, obgleich audy die Kdlte gleiche Wirfung hat. Diefer NReifende
fab oft mi¢ Cntriiftung, dag man in Conftantinopel aus grofer Furdht vor
der Peft, blofie Fieberbranke in den Spirdlern wie Peftivante einfperree, fie
fogar Bftevd, wie reifende Thieve, in Ketten leate und fie aller drytlichen
Hilfe und Beiftandes beraubte. Cv flimme mit Larvey darin iberein, daf
bie engen, fhmugigen Straffen ber Stddte, die Klcafenr, die fiehenbden Ges
wiffer, die UnreintichEeiten der Cinwohner , die Faunif thierifher Stoffe,
die unywecEmifig eingervicheeten Todtendcker unbd fberhaupe die Bernadlafe
figung von Gefundheitsmafiregeln bie fogenannte Peftatmofphare eryeugen,
und ed fet nicht blofi ein Unfecungsftoff die pauptfachliche Urfadye ded hHau=
figen WVorfommens bdiefer Krankheit im Orient. Nady Noffer ift die
Qungenfudgt im Durdhfdhnitte in Sriechenland und Syvien felten, haufiger
in ber Sikeis in Cgppten ebenfalls felten; in ben erfigenannten Lanbdern :
trage bas Tabafraudjen aus einer befonderen Avt Tabafépfeifen fehr viel
dajit bei. Jntereffant ift die Bemerbung NRB{fers, daf, fo wie fid) bie
Quftverdnberungen im Oviente an ecine grofe Negelmafigbert
und ftrenge Periodicitdt binden, diefes ebenfalld mit den Krankheiten
dafelbft der Fall fepn foll. Auch follen iy die Krankheiten im Oviente vers
einfacpen, wosu die einfadye Cebensweife der Menfden viel beitrage.

I einer ju Dredden unter dem Fitel: »>Stiftungsurfunde der Wite
wene und Waifen-Dffegfaft fite Aerjte, Wunddryte, ApotheFer und Thiers
Gryte® erfdhiencnen Brofdhiive find die Statuten einer newerlihft in Sadhe
fen erridpteten Grztlicdhen Witwen: und Waifencaffe enthalten,
Gine nabere Cinfihe in diefe menfdhenfreundlide Stiftung aft das W=
fireben nidgt verfennen, ein mit Confequeny purdgefithrees Ganged ju bils
ben, in weldem alle Mitglivder moglidhft gleichgefellt und ihnen fo viel
Bortheile gewahre werden, ald die Sidjerheit der Caffe nur irgend geftat:
fot. Doé Vediirfnif, flir die Nadygelaffencn ju forgen, wird bei dem jefis
gen Standpunte der drjtlichen Praris tiglich fishibarer, und die Cerids
tung folher Weveine wimfgenswerther *). :

%) Audh in Wien hat (wie wiv aus einer Sadift ded Heren Dr. Ritter von Heintl eta
fehen) ber jesige Mector Magnificud ber bafigen Univerfitdt, Here Hofrath Dr. v. Bz
rer, jene Bestige, die wdahrend feined Nectoratd flix den NRector Magnificus eingehen

weeben, alg exften Fond jur Srdndbung eined von ihm Deabfichtiaten Bereines zur Unz
terftiisung wiitdiger unb biivftigee Mitglicder ber Piefigen mebicinifden Facultdt beftinmt.

Dad Burcau der Gefundieits = Jeitung ijt: Stabt, Ruprediteplas Rro. 462,
oo man mit 6 fl. jébrlidy, 3 fl. Halbjdahrig, und 4l 30 k. G, M. vierteljdhrig
abonniven fann. — Sn ben B E Provingen abonnirr man auf jever £ E Poftfation
mit jdbelicy 7 {1, balbjdbrig 3 fl. 80 fr., unbd viertelfdbrig 4 f, 45 Fr. €, M., wor
filc bas Blatt zweimal wodentli) gratis zugejdidt wicd

Gebrudt bei S P. Sollinger,




Gefundlyeits-3eitung,

berausgegeben nud redigirt vom VMed, Dre. . Beer,

IN° 45.] Montag, den 5. Juni. [1837.]

Snhalt: Briefe fiber den jmwedmdifigen Gebraudy der Gefunbbrunnen und Mineralbie
bex (vom Redacteur). . Uphoridmen Hiber Rinbeversiehung von einem Aryte). . Die Deils
trdfte Des Ealten Wafferfiranis. :

— S ——— R R S A L

Briefe iiber den swedmagigen Gebrandy der Gefunds
brunnen uud Mineralbader,
. (Bom Redacteur.)

Bweiter Brief.

gogcb febe dich fdhon, lieber Lefer, mit bdeinen Anflalten sur NReife in’s
Badb vollauf befdhafriget, und firdte beinabe, dir mit meiner Correfpon-
deny Iaftig ju fa[:c_n- Ungern fiore idh didy in den fiifien Gedanfen gemwif
fer ®enefung, denen fich jegt {dhon bdeine Phanrafie mit vertrauensdvollem
Muthe Lingibt. Unbd boch mdchee ich nicht von dir {dheibent, bevorich dir die
ernfte Frage vorgelege; »Bift du audh ju diefer Kur am @efunbdbrunnen
binldnglich vorbereitet ? Jft dein Kdvver und dein Geift in det gebbrigen
Stimmung, um die beilfarien Cindritcfe, die Deiner warten, mic bem
beftmbglichften Erfolge aufyunebmen ?? Erlaube mir daber, didy vor bei-
ner Ubreife auf etnige ber widptigften Puncte aufmertfam ju madien,
weldye jur fogenannten LVorbereitungsfur wefentlich gebdren. Die
alten Aeryte legten auf eine vorbereitende Kur, b, h. auf jene Mafre-
geln, weldye den Crfolg der eigentlichen Badefur, Hevor man fie beginnt,
gewtffermafen fidhern folleen, einen su grofien Werth, Cin grofier Theil
ber Zeit ging mit foldpen BWorbereitungen verforen; die Kranken, die von {chie-
ven, entfraftenben Leiden fidh erholent, und fo fc{)ﬁeII al8 moglich) den
ftdvenden Vrunnen trinken folltenn, wurben mit unnitgen Borfidhtsmaf-
regelnt von ber Heilquelle linger, alg o8 nothig war, fern gebalten. Allein
die neweren Aerste pflegten diefen Punct wieder etwas gu gering ju ad)-
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ten. @6 ift Thatfacbe, tafi bei Manchem dad Mineralwaffer nur dadurdy
Deilfam witd, baf e6 im Kranfen cine fiimifhe Krife, gleichfam cine
Hinftlihe Krankheit hevoorbringt. BVift du daber ein foicher Kranker, lie:
ber Qefer, und Fannft du dich von einem gegenwartigen Leiden nur durd
cine Finftliche Kranfheit __ wie fie die FWirfung der Brunnenkur fepn
Fann __ befreten, o darfft dbu auf deine ohnehin Eranfe Hatur niche un-
befonnen mit biefer beilfamen Krife lodftiirmen, Dad ware ein @prung,
ben die Franfe MNatur eben fo ungetn, alf die gefunde in ihren Opera=
tionen madhit. Daber witnfthe ih, daf du didh jum Gebrauche des Ges
fundbrunnens gebbrig vorbereiteft. Um div bdie: Naditheile vecht. anfhaus
lich su madyen, bdie aus ber vernachlaffigten Worbereitungdbur entftehen
Eorinen, fo bdenfe dir 3. B, einen rechs vollbllitigen, ju Wallungen, Blui-
filifen . f. w. geneigten Menfdhen, der sugleich an einer Breliden
@ dwade cines eingelnen Organed leidet. Diefes Brelihe Leiden erfors
dere innerlich oder duferlidy reijenbde, belebende, bag Blus in Aufregung
bringende Heilquetlen, und doch Fann der Kranfe diefe wegen feiner Woll:
bliitigeit nicht gebraudhen, weil beFanntlich veizende Mittel dem Wolblit-
tigen gefabilid) find. Diefer Werlegenheit fann nur dburdy cine Worberei:
tungsfur abgebolfen werben. Eine dhnliche Werlegenheir trice bei Perfonen-
ein, weldhe an Dartndcfigen @Stofungen des Unterleibes bei gleichieitiger
grofier Trdgheit feiner natinlichen BVerridhprungen leiven. Jn foldhem SFalle
Fann bas Veginnen mit einer Fraftig einwirfenben Brunnenkur gefahelich
werden. — Perfonen, die fehr reizbare Terven, oder ein fehr leid)t aufreg:
Bares Blut baben, pflegen oft ohne vorbereitende Mittel, die theild ihre
Nevoen beruhigen, theils ibre Wallungen befanfrigen, gu ihrem qrofiten
Nadhtheile fich einer Brunnenbur ju unterwerfen, Du mufic aber nidt
glauben, baf foldhe Worbereitungsbuven jedesmal in Aderliffen, Erampf
fillenben, Fiblenben, ober Abfibe=Mitteln w. . w. befehen miiffen. €8
veicht oft eine ber Wrunnenfur vorausgehende regelmifiige Lebend:
weife hin, um jede Gefabr, die deven Gebraud) mit fich bringen tonnte
abjumwenden, und ben Kbrper gur Aufrahme und Werdauung der minevas |
lifhen TRdffer ju ftimmen. LWor Allem ift der tdgliche fleifiige Genuf eis
ner veinen freien Quft nothwendig. E¢ ift befannt, daj man die HNis
neralwlfer frith Morgens mic der aufgehenden Sonne ju trinfen und gleids 7
seitig eine Art von Quftbad ju gebraudien pflegt. Wie fann man dief auf
einmal obne Nachrheil fitr feine Gefundheit vevtvagen, wenn verbehree (617
siebung, Qiebe yur Vequemlichéeit, epiburdifdhe Lebendweife, affectivte art:
fichEeit uné bis jest von ber freien Suft gdnlich entwobhnt haben, und wir
jeden Tag eciner Crfltung ausgefest (ind. MNiche nur, dafj-man durdy. Bftere
UnpaflichEeiten in dem vegelmafigen Gebroud) bes Gefundbrunnens uniers
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* brodhen iwitebe, mitSte man nodh daju die Tage dngftlid) audwablen, an de-
nen ien an den Brunnen ju gehen wagen fonne. . TWenn Gewbhnung
an bie frifthe Morgenluft dic erfte Vebingung jum Gebraude minevalifher
SRaffer ity fo it nidht mindber MdfigEeit eine firenge Forderung jur
MWorbereitungdtur. Soll cin Gefunbdbrunnen wirtlidh heilfam feyn, fo miiffen
wir thn verbauen Ennen; dayu mitffen aber bdie Werbauungdorgathe die
natiivlide Energie behaupten, und nidt dburd) unmittelbar vorhergegangene
Unmdpigkeit jerritetet fepn. Sur Gefundheit der Werbauungsorgane gehdren
aber tiidhrige Ceibesbervegung, bie mit Muhe und Sdhlaf regelmagig abwed-
felt, und gefelliger Umgang mit Menfden, die unfern Geift evheitern, unbd uns
fern Charafter ftavfen. Die genannten Puncte find von groftemt Einfluffe
auf das Eiinftige ®edeiben unferer Gefundheit, und auf ven Crfolg des Gea -
funbbrunnens, und reichen oft allein bin, unfern Korper und unfern Geift
jur lebendigen Aufnabme ber fie im Kurorvte evwartenden Eindrirefe gehdrig
vorgubereiten. Suweilen ift jedbod) Der Gebrauch eined gelinden, auflofenden
ober ftarfenden SMinevalwaffers, over einer Aberlafi, ober eiher fogenannten
Kraucerfur, b b. die regelmdfige Unwendung Eleiner Gaben frifdh ausge:
prefiter @dfte junger Krduter, ober der Gebraud) der fogenannten fiifien
Peolfen, obder enbdlich warme Baver jur BVorbereitungsbur nothwendig. Ak
lein i) enthalte micdy Hier Uber die Wre, wie, und iber die Jeit, wann diefe
Mictel in Anwendung ju bringen find, nadere Worfdhriften ju eveheilem,
€8 gehort biefes in bad Gebict bes Avyted, und es laffen i) audy Feine all
gemein geltendent Worfdhriften DHieritber geben, weil Bei deren Anwendung
bie MNatur und bdie Werhdltniffe eines jeden Cingeltten mit in Betradhit ju
Fomimen haben, 2Bas idy dir daber, lieher Lefer, in Wesug auf den Entfdyluf
jur Vrunnenbur im erfien Bricfe gefagt, bad wiederhole ich hiev ernfilidy in
Rirckficht der Worbereitungdbur, nimlich niche blindlings nady befdylofence
Neife gleidy die Kuv ju beginnen, fondern bdich gehSrig vorzubereiten, und
itber bie Mictel jur Worbeveitung felbft einen vernitnftigen Arie ju Natbe
su giehen. Haft dbu diefi gethan, fo reife getroft an die Deilquelle, Hoffe mit
Buverficht auf Genefung, und bleibe an dem Orte, wo die der Natur deine
Heilung anvertraueft, audh den Gefepen der Natur getrew. Dodh wie dut
beine ebendart an bder Heilquelle cinguvichten Haft, bieritber im nddyften
Driefe. Lebe wohl!

Apboriduen fiber Kindererzichung.
(Bow einem Avgzte.)

Die Erziehung, b, h. das in die Hiheyiehen des Kinded aus dem Staube
ber Erbe jum felbftftandigen Menfchen, jum Menfden nadh den Forderungen
bes Beitgeiftes, ift ein Werk) an bem, nadh Hamanns treflidhen MWorten,

#*
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ein OMNithIftein Hlnget, der mit einer unermeflichen Tiefe droht, deffen Werth
in gleicher Stimmung ded Guten, das man davin thun fann, und dev Hins
derniffe, die ju tiberwinben {ind, beftebt.

Das Kind, als Gegenftand der udbildbung, fdwanft jwifden swei Mei-
nungen feiner Vildbner, die beibe im einfeitigen Jrethume befangen find,
weil fie entiweder nur ben Korper, ober vorwaltend nur den Geift jum Swecke
ber Behandlung fich vorfegen. Leiber gebt bei diefem Jwiefpalte die Vil
bung bes Einen, bes Harmonifthen, deffen, rwas ihim das ®eprage des Men=
fchen in feiner Gefammebheic geben foll, verloven.

®eift und Kocper, fobald fie jum Menfdyen ficdh vereinen, follen in harimos
nifer Einsradhe fidh wedfelfeitig durchdringen, fich liebevoll unbd innig um-
armen. Eine Aufidfung yweier verfdicdener Korper [Bfen fih demifdh auf,
und bilden ein dritted _ fo, wo Korper und Geift fidh gleidyfam verfdhmel-
gen, ift Feines von beiden dev eigentliche Menfdy, fondern in dieferm irdifhen
Qeben ift ba, wo der Geift wivkt, bag Kovperliche mit thatig, und wasd den
Kbrper fhmerslich Gerithre, Eann nidht obne Cinfluf auf das Leben ves Gei:
ftes bleiben. ' :

. Denn der Menfdh ift, al3 Gegenftand der BVeobadhtung, ein untheils
Bares TWefen, und befien vollftindige Bilbung Eann nur das NRefultat einer
in fidy felbft gefhloffenen, barmonifthen, auf alle Krafte feines Kdrpers und
Geiftes RicEfide nehmenden Cryichung fepn. Wer fann ed [dugnen, daf
@iehthum mit Geiftesbiarheit eben fo fdhwer veveinbar ift, als cinem ges
bredplichen Jnftrumente ein reiner Ton entloct werden Fann,

(Die Fortfepung folat.)

Die Peilfrafte ded Falten W afjerftrabhls.

Diec Heilbrdfte des Falten Wafferftrahlis mit einem NRirckblick
auf dbie Gefchidyte, und mit befondever Nickficht auf dbag BStaubregentad
und falte Bider, dargeftellt von L W, Mauthner, Doctor der Mes
dicin und Ghirurgie, Magifter der ®ebureshilfe und Augenbheilfunbe, ehe:
maligem £. E egimentdarste, covrefpondivendent Mitgliebe ber medici=
nifdy hivurgifhen Hufeland fben Gefellfhaft yu Berlin, wirklichem Mite
gliede ber medicinifdhen Facultdt und profeifhem Avzre yu Wien, Mie 4
Kupfertafeln. Wien 1837.

Obwobl diefes Werk yunddit die Heilbrdfee des Ealten Waferfirah(s
jum Gegenftande hat, und baher {dhon depwegen, ald audy wegen der darin
vorherefthenden ftrengmwiffenfdaftliden Darvfelungdweife mehr in
vag Gebiet bed Arstes ald der Loien gebdrt, fo enthalt dasfelbe dodh aud
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inbidtetifderBVegichung fo viel Lehrreidhes und Beherjigen swerthes fitr

ben Nidytaryt, daf wir nicht umbin Ennen, auf den Inbals' desfelben, fo
weit er mit ber Tendeny unfever Reitfchrife in naberer %egte bung fteht, un-
feve Qefer aufmerfam ju machen.

Der Jwed diefer Schrift ift, den vraftifhen ILWerth bdes Ealten
Waffers wiffenfhafelich su begritnden, wenn bdiefes aus gewiffer Cnes
fernung auf ten Kbrper einwirft; welde Wirkung der BVerfaffer mit dem
RNatren Fallbad begeichnet, wobei befonders auf bie Widhtigkeit ded Staub-
regenbaded NiFficht genommen wird. Vei der Werwirrung , weldhe une
berufene Grytliche und nichtdvytliche Scrififteller in der LWafferbeillehre an-
gevidytet baben, hat e8 uns innig gefreut, daf ber Werfaffer jur Crreichung
feiner Aufgabe den vergleidhenden und gefdidelidhen Weg cinges
fdlagen bat, Denn bei ber Parteilichbeit und ReibenfdyafelidiEeit, bie
leider in diefem Gegenftande jur Mobde geworden, diirfte €8 nutrdem unpar
teifden Gefdhichtfcbreiber gelingen, uns vor aller Cinfeitigteit im Urtheile
vor UnbuldfamEeit gegen Anderddenfende  vor alljugrofem Levfrauen ju
eigener und frember Crfabrung — und endlich ver den Abwegen der mirfi-
gen Speculation, ober cined unjeitigen Enthufiasmus zu bewahren. Wir
gehen nun jum Inhalt des angezeigten Werbes felbft fiber. Im evften Ca-
witel werben bdie verfchicdenen Avten Ealter Bdbder aufgesable, und
jwar: A, Die gewbdbhnliden Falten BVabder; B. die Fallbdder. Ju A
gebbren: 1. Dad allgemeine Ealte BVad. (Die geeignerefte Tempe-
vatur fiiv ein Faltes BWad ift jwifden 15° und 20° N.; jur ploglidhen und
Burzenn Cinwirfung bes Falten T8affers verdienen die Tempevaturgrade von
1°6i8 10° R. den BVorgug. Man gebraudyt bie Ealten BVader in Flirffen, Seen,
Teichen, Vaffing, Vachen und Wannen, Der unberechenbare Nusen jwedmis
filg cingevichterer Flufbabeanftalten und dic BVerbinbung bed Shwim=
mend mit bem Falten Vade ift vielletdht nivgends fo fehr und fo allgemein
ald in Wien ancrfannt) 2. Dasd dreliche falte Bad; deffen Untevav:
ten findb: a) bas falte Augenbad (das cinfachfte Neinigungs: und Stdr=
Bungdmittel der Augen) ; b) dad falte Ohrenbad (KRabtlor rdthan, daf
man {idh beim Baden gewbdhne, Waffer in bie Ohren laufen ju laffen) ; c)
bag wiederholte Cingichen und Hevausftofien von faltem Waffer duvch die

Tafe (febr nitglich zur NReinigung der Nafenhbhle von zihem Sdleim
und jur Seavfung ded Gerudhfinnes) 5 d) bas langfame unb Bftersd wiedprs
bHolte Ausfpirien des Munbesd mit Faltem Waffer Cein bewabreed Miciel,
bie Gebitbe der Mundhohle 1 teinigen, dad Sabnfleidy, die Jabhne, die Aus=
gen und das ebhor ju fidrfen und die Cntftehung von Shwammden im
Munde ju vechitten) 5 ) Wafdungen und Bihungen ves Halfesd, der
BDruft und des Unterleibes mic einem in Ealted Waffer getaudhten Ba-
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befhwamme; £) bie Falten Hanbd=, Avm= und Fufbdber. . 3. Die
Falten Taudbabder, b. h. das fchnelle Eintaudien in Ealted Waffer und
baraufbas unmittelbave Abtrocknen ded gangen Kbrpers ober eingelner Theile._
B. 3u den Ealten Fallbadern gebiven: 4. Das falte Siefbad, b. b,
bas rveidpliche Ueberfhiitten bes ganjen Kdrpers obder cingelner Theile mit
Faltem Waffer, wobei fedoch diefes nur von einev gevingen Hobhe herab:
falle. Nady jeder Begiefiung wird der gebadete ThHeil fchnell abgetrocknet
unbd jugleid) gelinde gevieben. 2. Dasd Falte Sturvybad, d. b ein plopli
dhes, voit einer bedeucenden Hobhe gefhehendes Herabftitrgen reidhlicher
Waffergiiffe auf den entbldften Korper oder auf einen Theil besfelben. 3.
Dad Tropfbad, wobei das Ealte Waffer tropfend auf irgend einen Theil
bes Kbrpers einwirft. 4. Dasd falte Spripbabd (bie Ealte Doude), wos
bei bad Waffer bie Form ecines Strables hat, der ausd verfchiebener Enefor:
nung den Korper trifft. Die Stofifraft des Wafferfirahis fann bier durd)
natiivliden Fall und den hydroftatifthen Druck _ odber auch durdy ein Eiinft:
lides Drucdwert hevoorgebradht wetden. Die Summe ber Stbfic von
mebreven feinen LWafferftrablen ift nie gleid) bem Stofie, den diefelbe Iafe
fermaffe im Gangen ausiibt. (Hier befdhreibe der Werfaffer die ywecEmifigfe
At von Douche-TMafhinen.) Nach einer niheven Eintheilung der Douche
in BVezug auf Form, Temperatur, verfhicvene Fhifjigeit, Nidtung des
Stromes und die Kérpertheile, worauf der Strahl eindringt, fibre der Wer=
faffer mebrere Worridytungen jur Augendoude an. 5, Dad FalteTrau f:
bad (Plasregenbad) . Diefed befteht in dem gleithyeitigen Hevalbfallen me b:
vevey falter Waffevitrahlen auf ben Kopf oder auf cinen anbderen Theil bes
Korpers. €8 ift voryliglich in England unter dews Namen Shower-Bath
(Sdyauerbabd) befannt. Nebft mebreren BVorrichtungen sum Traufbade gibt
per Werfaffer audy diejenige an, beren er {ich felbft bedient. 6. Das Regens
bad. So nennt man fene Art von Béadern, wo das Ealte Waffer inviele
feine ©trablen gertheilt, von einer odber von mebhreren Seiten gleideitig
auf ben Korper eimvicft. Alle eben angefiilhrten Worridhrungen nserden bes
fdsrieben und in den Kupfertafeln verfinnlidht.

Dad gweite Capitel handelt von den WirFungen ber verfdie:
benen Urten Falter Bader, und jwav: 4. Won den TGirfungen ded allges
teinen Falten BVabdes. Der Verfaffer unter{dheivet bHier a) eine priméve,
b). fecundave, ¢ die Nachwirkung eines Falten Vabded, wobei er zugleidy
attf bie niedrige Temperatur, aufdie Didtigleit undbaufdentropf:
barfliiffigen Juftand des Waffers ftete Niickicht nimme. WollEommen
ftimmen wiv bier ber Anficht ded BWerfafferd bei, dafi diefe drei Momente
Feinesfalls jur Crildrung ber Kedfte des alten Waffers hinveidhen, und taf

)
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bier gewif nods unendlich viel bed Sobarifdien, des Clebrifthen , bes Gal:
vanifchen und bed Magnetifchen eimwivet.

SWiv Ednnen Hier nur ald Refultat anflifren, daf die Folgen eines Fale
tent BWades und deffen Totaleffect darin beffehen, daf die thierifdhe Fafer an
Feftigheit 1ind Kraft gewinnt, und bev Kdrper hievburch geffdarEe wird.
Die Haut witd gegen die BWeranderungen der Witterung abgehirtet, bdie
Sinne aufgereat, der Geift munterer, die aljugrofie Empfindfambeit dev
Nerven gemindert, die Ausditnftung frefer, der Haarwuds ftarfer unbd
didhter, die Werbauung geftarkt, Fettonhaufung und Werfdleimung verbits
tet, und die nativlichen Werridytungen des Unterleibes befdrdert.

2. 98as bdie Wirkungen ber Falten Fa(ibdber betrifft, fo liegt dasd
Eigenthitmlide derfelben in dem Stofie ded auffallendben LWafferd, bdeffen
WirkfamEeit wicber von vielen Nebenumfidnben abhingt. Hier gebt der Ver=
faffer wieber die primdve, fecunbdare und die Nadywirfung der falten Falls
baber genau durdy, wobei jededmal fowodl auf die Wivkung der Kalte alf
be3 @tofies Nuckfidhe genommen wird, Hier wird, bad Nefultat nadyge=
wiefen, dafi duveh den: evfdhiitternden Neiy des Falled die {dhwadende Wir-
Fung der Kalte in den Hintergrund gedbrdngt wird, und dafi die Belebung
und Crquicung bdes Kerperd: hier vollfommener und fdhneller ju Stande
Fommt, als Bei ben gewdhnlid) Ealten Wadern, Diefe Crfhirtterung trdgt
oft jur Entftehung heilfamer Ausfhlage, ded Babdefriefeld u. f. w, bei.

Der Verfaffer weifet nun 3. die Wirfungen der verfhicdenen Urten
Ealter Ballbdber, und beren fpecielle Heilbrdfte inbefonderen Krank:
Deiten mic Grtindblihfeit nady, weldes Sapitel wiv jedodh nur andeuren,
ba ed mebr fitv den Aric von Jntevefe iff. Im dricten Gapitel foridhe {ich
ber Werfaffer iber dben Nugen ded ©taubregenbabdes fiir Gefunde und
Kranfe qud. TWas deven didtetifde Venitsung betrifft, fo bemerfe der
Wevfaffer mit Nedyt, dafi dbas Vedlirfnif nadh ReinlidhEeit mit dem Forts
fdyveiten bey Menfdhheit in inniger Begiehung fteht, dafi aber bie BWefriedis
gung biefes jur Weyabhrung der Gefundheit und der Sittlihbert un-
entbebulichen Wedirvfniffes meift nody mit ju vielen SdwierigPeiten vers
bunden iftt Die mit aller Jueckmdfigleit eingeridhteten BVadehdufer ver
Hauptftade find theils Foftfpielig, theild von den Fabrifreidien Worftddten ju
entfernt; bie in ben Sommermonaten unentgeltlicdy, aber mit viclem Reit:
aufivande geniefbarcn Flufbader gewdhren Peinen binldnglidhen Crfas fite
eine drei Wiertheile des Jahred vevabfdumee Hautpflege; felbft die beftein
gevichtete Vadeanftalt entfpricht nihe den Anforderringen HEuslicher Be-
quemlichEeit, wahrend das Waben bet Haufe mit Vevunreinigung der Woh=
nung, mit Mangel an Raum obder an Waffer u. f. w. verbunden iff. Das
Staubregenbabd hingegen gewdhet den Wovtheil, daf ber Vabende in feis
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ner freien Bewegung dutvd) nidhts befdhranke ift; das Beviefeln besd Kivpers er:
regt die Musfelthatigbeit; das Waffer ift unaufborlich und in feinen Elein:
ftere Theilen bewegt, und bewivft durdh dag gelinde Anprafllen feiner vielen
Eleinen Strablen eine dem Wellenanfdylage in der See Shnlide Wirfung ;
Das Vad Tdfe fid) nady Belieben wiederholen, e ift nidhr von ber Tages:
und Jabhredwitterung abblingig, audy fitr Kinver, fitr Schambafte, fiir jarte,
st Scweifien und Verkithiungen geneigte Perfonen geeigneter, und mitwes
niger Seieriuft verbunden 5 man ift dabei ju Haufe, in feiner Bequemlich-
feit, braudbe nur ein Paar Maf Wafer hiergu, Eann fih allen Verdruf
mit den Dienfiboten und alle Berunreinigung des Jimmers Hierbei erfparen.
Daber empfiehlc der BVerfaffer die ‘Staubregenbdber auf Neifen, an Dren,
wo Eeine Wadeanitalten beftehen, im Winter, in Cuyiehungsanitaleen, in
Kafernen, Avbeits: und Berforgungshaufern . f. w., fo daf diefelben die
gewdhnlichen warmen und Falten Véder jut erfefen im Stande find. Nadydem
der Berfaffer die HeilErdfee ded Staubregenbades genau etwogen hat,
gebe er im vierten Gapitel jur gefchichelidhen Detradtung ither
die Fallbader iiber. So viel Velehrung und Bevgnitgen uns diefes ge:
baltreiche, mit GriindlichEeic und tiofer gefchichtlicher Forfhung ausgearbei:
tete Capitel gewdhrehat, und gewifs Jedens, der Hber die Gefthidhee ber Waf:
ferbeillehre naheren Auffdhiuf und Belehrung fudt, gemdbren wird _ fo
mitffen wir doch den Lefer wegen feines reichen, und daber Eeines Auszugs
fabigen Inbalts unmittelbar auf dbas Wevk felbft verweifen, und wir gehen
auf bdas, nidytarytlichen Cefern ju bebergigende filnfre Capitel fiber, das die
LWorfdriften beim Gebraude der falten Vi der und Sallba:
ber enthalt. Hiev geht der Werfaffer A, ben Einfluf bes Uleerd, ded - Ge-
fdhlechtes, dev Korperbefdhaffenbeir, der phyfifden Anlagen und gewiffer Qe:
bendepochen, des Klimas, der Jabhres- und Tagesseit, der Witterung unb
bed Krankheitscharabrers auf den Gebraud) Falter Bider durch, gibt dann
Regeln vor, wahrend und nad dem Gcbraudye Falter BVéder, fo wie B. Ne:
geln beim Gebrauche der Fallbdder, und gwar bei allen Avten derfelben. Da
aber diefe Capitel den nidhtdvitlichen Lefer niher intevefiiven, fowollen wirin
einem dev nachften Bidtter den Inbalt derfelben ebwas ausfubrlicher mittheilen,
Wir {dliefien die Angeige diefes Werfes mit dem SBunfdye, dafi Eunfa
tige. @dyiftfreller iber Wafferheilgegenftinde die leibenfchafeslofe, griinbiiche
und wiffenfdaftlihe Darfrellungsweife des Heren Lerfafferd nadabuen
mbgen. D._.mn

Das Bureau der Gefunbheits - Seitung ift: Stadt, Rupredytéplas Nro. 462,
wo man mit 6 fL. jdbrlich, 8 L. batbjdhrig, und 4 fl. 80 fe. G, M. biertelidhrig
abontiiven fann. _ [ den £ T Drovingen abonnivt man auf jeder € £ Poftfation
mit jabelich 7 fL., balbjdbrig 8 1, 80 tr., und vievtelidbhrig 4 fl, 45 fr. G, 9%., wo:
fiie bas Blatt gweimal widientlich gratis gugefchict wivd.

Sedrudt bei I P, Sollnger.
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Gelundhyeits-Ieitung,

herandgegeben und redigirt vom Med. Dr. . Beer.

[N° 46.] Donnerstag, ben 8. Jni. [1837.]

Suhalt: Die Wunderfuven, von Dr, Juftin (Befdluf). _ Der Lehnftub! flie Gehdre
Franfe. — Marienbad und feine Heilquellen.

S R

Die Wunderfuren.
(Bon Dr. Juftin)
(Befdlup)

:?)u bemt WafFenvorrath, womit Charlatane ihre WunderEuren erfampfen,
tedinen wir viertens den Glauben und pas Lertrauen des Pobels ju
ihren Berfpredhungen. Einer bder ecften Aevyte, deffen BVerluft erft neuerlichft
gang Deutfdland bedauerte *), hat bad fefte Wertrauen und den Glauben
int bie Neiben des Argneifdhages aufgenommen, und denfelben ibre Stelle
unter den feinften Heileinflifen angewiefen. Nur ift ju bebauern, bafi die
Wirkung derlei Argneimittel febr fdhymwer ju berechnen ift. Audy gibt es Eeine
Upotheken, aus denen der Argt devlei Heilmittel verfchreiben Fann; fonbdersn
er muf fie felbft difpenfiven, d. b, durdh feine Perfonlichbeit Vertrauen eins
flofen. Der wabre Argt beniipe nun diefes Bertrauen, um das ®emirth des
Kranfen und die Heilfraft dev Natur in ibm aufredt ju Halten, Der
Wunderarst fuche feine Kranken glauben ju madhen, oder glaubt ed felbft,
baf Dinter dem fidhtbaven Mittel, bas er anwendet, ein Etwas verbor-
gen fei, bag gebeime unb wunderfame Heilbrafee in fidh fhliefit; er Dentigt
diefe Gemitehiftimmung __ nidyt um feine Kranfen i beilen , fondern um
fich su bereichern, ober fih a8 Wunbdermann Hodypreifen 3u laffen. SWie
viel Unbeil diefe Sudit nad) dem Auferordentlichen, und bdiefe FranEhafie
Selbftraufdyung der Phantafie fifeet, beweifet unter Anbdern fitnfeens auch der
Unfug, den der Pibel mit fogenannten fompathetifdhen KQuren U trei-

") Dofrath und Profeffor bimiy in Gottingen,
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Ben pflegt. €8 ift nidyt jut lugnen, daff mandhe Krankheit duvch Sympathie,
d. b. durd) Mittel gebeilt wird , deven WirvEfamEeit auf Eeiner materviel:
Ten ®rundlage, fondern viclmehr auf jener gebeimnifivollen, geiftigen
unbd beilfomen BVegiehung berubt, in der die Lebensfrafc bed einen Wefens
ju ber eined Anderen ftebt. Allein Wabhrheit und BVetrug find hier oft fo
fdhwer ju unterfcheiden, — e8 wimmelt im Felde der Sympathic von ben
ver{dhiedenartigften Thatfahen in fo bunter Menge, — bas Seiftigreine
fchidgt bier fo leidht in das Grobirdifdhe fiber, dbaf man nidyt genug bei bem
Glauben an diefe Kuren auf feiner Hue fepn Eann. Leiber aber bildet eben
diefe Sympathic den Sdauplag, auf dem der Wunderarst feine BVube aufe
fdhlaagt, und feine Kinfte tveibt. Gelingt ed ihm, durd) irgend einen cigen:
thitmlichen, oder dem Kranken verborgen geblicbenen Reiy die grefen Heils
Erdfte der Natur, wie fie in fedem Menfden {dhlummern, ju erwecfen, und
dadurch irgend ein bavtnacfiges Uebel ju heben, fo froblocft ev im Hevzen,
wenn er fiebt, dafi die leidhtglaubige Menge diefe Heilung nicht dev in jedem
Menfdyen wohnenden Heilfraft — bdie oft nur eines fehr geringen NReijes
Dedarf, um in volle Tpatigkeit ausjubredyen, — fondern gewiffen unfichtbas
ren Kraften gufchreibe, die Cr, der grofie Urzt, mit feinen Jauberformeln hers
Beigurufen wiffe. Sftedibm einmal gelungen, die gute Meinung der Glau-
Bigen fitr i) su gewinnen, fo wird ev taglidy dreifter in feinen Mitteln ; ie
wiﬁﬂ'lid)er fie find, defto Eraftiger ber Sinbruck, befto britlanter ter Erfolg.
Mit aller FeierlichEeit wird er feine Kuven beginnen und enden; fo daf 3 B
wahrend derfelben der Kranfe nidht fprechen darf; durd) welde BVevfdwies
genbeit die ohnebin gereizte Phantafie in nod) groferer Spannung erbalten
wird, Solde Mittel und Kitnfte werben angewendet, um den Leidhtglaubis
gen 3u tdufdyen, Vorurcheil und Aberglaube ju verftarfen, und dem armen
Kranfen die wenigen Grofden, die er nody hat, aus der Tafche ju fpielen, —
&3 gibt endlich Menfdyen, deren Nerven eben fo fhwad), als fir geringe
dufieve Neize HOch(t empfinglich find, Fallen foiche Unglitcklidhe in die Hand
cines Arzted, der diefe erhohte Neizbavkeic nidye gehorig fhont, fo werben fie
ein Opfer der Unwiffenbheit, der Unvorfidtigleit und der unveinften Gefinnung.
Die Gefchichte der neueren Medicin ift voll foldser traurigen Erfahrungen.
@ie ergahle uns auf jedem Blatte, mit weldher Kubnbeit Unberufene 8 wa-
gett; mit_magnetifd)en‘ﬂ?aturFrc'iften ein @piel ju treiben, deren Unwendbung,
wegen ihres Cingreifens in die verborgenften Tiefen ded geiftigen Lebensd, ber
gudfiten Borficht bedarf. LWdhrend diefe Kvdfte nur von dem geiftigreinen
unbd vollfommen gefunben Aryte angewendet werben follten, —_ weil Gha-
rabterfeffigleit, Geiftesgegemwart, Rube und BVehavrlichEeit ju einem guten
Crfolg unerfdflide Bedingunngen {ind, — wabrend jum Selingen diefer Heil:

" ave die tieffte Renntnif der menfdlichen Natur und ded ju behandelnben
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Kranten indbefondere evfovderlich iff, — geben {ich Charlatane, ohne Kennte
nif bes funfigemagen Werfahrens, obne die Natur diefer geheimnifvollen
Kraft von ibrem hiberen Gefidhtspuntee aufiufaffen, das Unfehen, ald ftinbde
ihnen diefelbe jeben Augenblict in aller Fitlle ju Gebote. Sind audy die
Golgen diefer Eithnen Manipulationen frither odev fpater hodyft trauvig, fo
erveichen diefe TWunbevaryte dodh fitr den Augenblick ihren Jneck; 1hr fllid)=
tiger Hocuspocus jieht Neugievige Herbei, und bald werden fie in den Aus
gett des Publifums im Vefige eined Univerfalmicteld feyn, bdasd all
madtig jeve nur gewitnfthte Wirfung ju Stande bringen Enne. —_ Alles
bis jegt Gefagte aibt ung die Erbldrung, wie es miglidy ift, daf ¢3 Charlas
tanen, bie den Srampel der Unwiffenbeit und ber robeften empirifhen An=
mafiung an ibrer Stirne tragen, dod) gar oft gelingen Fann, durd foge-
nannte Wunderfuren die Augen der Welt auf fich ju jiehen, Die grofie An=
3ab! der Unbeilbaren, bas Heer der Hypochondriften unbd ber Hyftevifden, die
maulmadyenden Cobbhubdler, die Madht ded Gemuthes, bed Wertrauens und
bed Glaubens, dbie Heilbraft der Sympathie und des Magnetismusd __ alle
biefe Umftande werden von den BVetriegern benitst, um fidy bei dem YPobel
geltend ju madhen. — Ich habe midh fhon oft gefragt: ,Dat ein foldyer Betries
ger Gewiffensbiffe 2 IWie fieht ¢8 im Jnnern eined folden fhlanen Fudfes
aud, der bie Leidhtglaubigbeit dev leibenden Menfdhbeit fo fein ju milnzen
weiff 2 TWie fTeht ed in feinem Hevgen mit der Heiterfeit, det Rube und der
fanften Qiebendwitvdigbeit, die er immer jur Schau trdge 2 Hater nidit audy
Stunbden, wo er fidy geffehen mufi, daf er mit der Eranken Menfdhbeit ein
falfhes Spiel treibt _ ein Spiel, bad frither ober fpdter rudhbar werden
mup 22— I habe miv Mithe gegeben, foldhe Wunbderdrite in Stunbden, wo
fie fid unbewadt glauben follcen, su Geobachten; die Qeerheit und Oede ib-
res Jnneren gu fehen und ein Geftdndnif ibrer Ohnmadht ju hvren, _ aber
e8 wollte mir nitht gelingen, fie ju entlarven. Sie find auf ihrer Hue
in ber grofiten Cinfameeit handem fie fo, ald wave bdie LWelt Seuge ihrer
Sihritee __ fie runjeln die gelehrte Stivne, preifen ihre Mitcel, erheben
ibre Heilmethode, wenn fie audy Keiner fieht, um nur nide ausd der Uebung
ju Eommen. FWie lehreeich fir Publifum und Aergte wdre ein Tagebud
foldher arytlihen Schaufpieler, worin fidy ihr Thun und Treiben, fo wie 3
ift, getreu abfpiegelte. Jhv offenes Geftdndnifi, daf fie bag Chelfte im Men-
fdhen, feine Hbhere Natur mifibraudye, fein Vertrauen heimlidy verlacht und
{ibervortheilt, und mit feiner Gefundheit BVall gefpielt haben , witrde mans
chen Weviveten wieber jur BVernunft bringen. Jn einem folhen Vudhe mitfe
fich ein langes Wevgeichnif thovichter Cnehufiaften und leidytaldubiger Ge-
mitthafhwadhlinge vorfinden, die aus (ddyerlicher Sudyt nach bem Aufercrdents

lidhen ihm {chaavenmweife yurannten, und mahrend fie die beffere Hilfe verabs
#
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faumten, jut feinen Gaubeleien ihre Jufludt nabmen. Da ¢8 aber bis iept
an folden Selbftbefenntniffen bev Chavlatane feblt, fo mifen
wir uns nurmit Warnungen begniigen —_ IWarnungen, die der Werniinftige
boch eubli’cf) horen und beberjigen wird, wenn er nicht gany vom Nepe der
Sdwarmerei , ded Aberglaubens und der Leicdhtglaubigbeit umgarnt, fiiv
alle Sufprache dber BWernunft und der Wabhrbeit taub geworden ift, —
Der Lehuftubl fiir Gehdrranfe *),

$Bas dbag Fernrobhr fir dbas Auge iff, mifen bdie Horrdbhre einft
nodh fiir dad Obr werderr, und wabhefdeinlich ift die Jeit nicht mebhr fern,
in der man fich auf mehreve Meilen eben fo gut durd) dasd Gehor verftandi:
gen Eann, wie bief gegenwartig mit Hilfe des Tele fcops durdy das Auge
mbglich ift. SBon diefem Sefidhtspuntee ausgehend, hHat einer der erfahrenften
Manner in Obrvenbranfheiten, Herr Gurtis, Obrenaryt Sr. Majetat
bed Konigs von Grofibritannien (Aurist to his Majesty), einen fogenann=
ten afuftifdhen Cebnftubl evfunden, woritber wir ausd der neueften Aud-
gabe bes von diefem Kitnftler verfaften Werkes **) Folgendes entlehnen:

»Mein abuftifher Stubl ift fiir ben Gebraudy der unheilbar Schwer-
bbrigen beftimmt. Duguet baute pwar fdon im Jabre 1706 einen einiger-
mafien ahnlichen Stubl, allein meiner hat vor jenem den febr grofien Vo=
ug voraus, daf die in demfelben figende Perfon nidhe mit der Seite hirt,

von weldher fie angefprodyen wird, fondern mit dev entgegengefesten. Man

permeidet baber auf diefe Weife bas Unangenehme und Nadytheilige, weldhes
paraus erwidyft, daf fich ber Syredende bem Schwerhovigen fo weit annd-
bert, dafi er ihm in bas Dbrathmet, und dadburdy eine nody grofere Erfchlaf:
fung bes Trommelfelled veranlafit *¥%), Dicfer lefitere Erfolg ergibt fidh
audy gewdhnlich bei ber Anwendung der Furjen claftiftifdhen Horrdhren und
ber Hirtrompeten, welde lestere eben fo oft angewendet werden, um durd
fie su fprechen, al8 ju ihrem urfpringlichen Swecke. Wiele Perfonen find,
nadhdem fie fidh ber Trompete audy nuv eine halbe Stunbe lang bedienen, in
Solge der Cimwirbung des Athems auf dasd Trommelfell beinabe gany taub,
Mein Stubl ift fo gebaut, daf die miv aller BequemlichEeit in ihm figende
E %) Gielje Mechanics Magazine Nr, 701, ©&. 274, und Dinglerd polptedinifdes Jours
nal. Band 6%, Heft 2.
®¥) A treatise ou the physiology and pathology of the ear.By John Hars Curtis Esq.
6. edition London 1836. i
. ") @3 {inb viele Fille aufgezdnlt, in welden, aus ber Sitte, SHiverhdrigen in bie D=
zen hinein ju fpredjen, HodE nadytheilige und trauvige Folgen evivudsfen, befonbders,
fvenn ber Uthem bed Spredhenben unvein war, So eryahlit 3. B, Lord Herbert, baf
Garbinal TWolfey in der fpdteren Seif feines Lebend feinem Monardhen Heineich dem
VIIL von England beftdnbig in die Ohren zu fliftern pflegte, und baf bie Uebel, an

benen biefer Monardy litk, nidyt mit Unvecht diefem {Hidlichen Cinfluffe zugefdhrieben
urbden. = Tl 9 0
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Perfor mit aller Genauigbeit Hore, wad in trgend einem dev Gemadyer, vor
benen aud die Hovdhre an den Srubhl geridyret find, vorgeht. Er berubt
auf einer verbefferten Anwendung der Grunbdiase ber gegenwartig allgemein
gebraudilichen @pradyrdhre; und ift um fo {hagenswerther, ald deffen BVes
nitgung mit Eeiner Mithe verbunben ift, und itberhaupt fo cinfad) von flatren
gebt, baﬁﬁd; ein Kind besfelben eben {o leicht bebienen Eann, wie ein Cr=
wadfener. Abgefehen hievvon, bildet er audy cin ehen fo bequemes als eleganted
Mobel. Er hat bie Grifie cines Lebnftubls, an deffen bHohem Nitcken pwei
@dalledhre angebradt find, Am Cabde einer jeden biefer Ndhve befindet
fich eine durchidcdherte Platte, die den von ivgend einem Tbeile ded Semadhes
herbeigelangenden Sdall in ein paraboloidifthes Gefap sufammendrdngt, Auf
biefe TWeife wird ber ©dhall gefammelt, und dadurd), def er mit einer ge-
ringen Menge Cuft verbunden wird, eindringender gemadit. Das convere
Cnde bed Oefafies wivft den Schall guritef, und mads ibn deutlidher, {o wie
bie in Dev MRBhre befindliche, durd) den Sdall aufgeregte Lufe ihre Wirkung
auf das Obr fortpflangt, weldes auf diefe Weife fowoh! durdh bdie artibulivs
ten one, als audy durdy jeden anderen Sdhall lebhafter afficirt wivd. IMi
Hilfe einer binldnglichen Unzabl von NRobren Eann man es dabin bringen,
baf man in bemt Stuble figend, Uberall her, 3 2. von dem Haufe dev Tordd
und der Gemeinen hev in dem Palajte von St. James, unbd felbft im Palafie
von IBindfor Nachridt erhalten Eann. So fonderbar bief aud) Elingen mag,
fo ift e8 nichts Neues, fondern eint abermaliger Veleg fiir S alom on’s Sprud,
Dap es unter ber Sonne nidhtd Neues gibt. Jravd evzable namlidh in fei-
nem vortrefflichen Werke iiber bas Obr, daf Uriftoseles fur feinen 3Bg!in'g
Alerander den Grofien, eine Shalltrompete erfand, mit der er auf 100 Sta=
dien Cntfernung Cetwa 12 engl, Meilen) feine Befeble ertheilen Eonnte. Sdyon
bem Alemaon und Hippocrates {hreibe man tbrigens die Crfindung dev Hors
trompeten ju.”

Heve Curvtid foll jebt, wie man fagt, mit den Lords des Schaes iber
cine aEuftifhe BWerbindung gwifhen den verfdyiedenen Localen der verfdhies
penen LWerwaltungs = und Militdr - Bureaur unterhandeln.

Eine eichnung diefes abuftifhen Lebntubls finvet fich in Dinglers
polptednifdhem Fournal, Vand 64, Hefr 2.

Prarvienbad und feine Heilquellen.
Mavienbad, feine Heilyuellen wmd Umgebungen, von Nied, Dr, I, Ad,
Frankl, Brunnenarste sut Marienbad 2c. 26, Prag 1837. :
Diefe gehaltreidye, Sr. Majeftat bent jebst vegierenden Kinigevon Sadfen
gemwiduete Nonographic M arvienbads beginnt miteiner topographifdhenBe.
fbreibung diefes Orted. Marienbad liegt im Nordweiten ded Pildner Krei-
fe8) auf der Stiftshervfdaft Teplig, unter 49° 58/ 83" Breite und 30°
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21! 45" Qinge, 1902 Shubh itber der Meeresfiddre, und hat 7° als mitte
fere Temperatur. Sein Terrain wird durd) ein Gebivasthal gebildet, bas
groftentheild in Porpbirgranit niederfent. Diefes ThHal Bffnet fidy nur im .
Subden. Die Berge rings herum find bi3 ju ben Hohen mit Fihtenwaldung
. tiberrvadfen, und nuv an feltenen eingelnen Stellen fintdet man etwas freile
Selfenabfchnitte. — Die Ungabl der Haufer belduft {ih auf 65, die alle in
einem eleganten gefalligen Style von Auffen und weckmifig von Innen
gebaut find, Die Hauferveiben bilden Feine Gaffen, da fie einerfeits meift
an Gebirge und LWalbung fich lebnen , anbererfeits Hedeutend weit aus eins
anber fiehen. Die fammtliche Dduferflucyt umfdhliefit freundliche parbihnliche
Gartenanlagen. . Nady einer febr Furgen Gefchichte des Stiftes Teplig
gebt ber Berfaffer auf die Gefdidhee Marienbads iiber, worausd hers
vorgeht, bafi bie mit vieler SachEenntnifi abgefafite Sdhrift des Heren Hofe
vathes Dr. Nebr (Befdreibung der mineralifdhen Ouellen ju Marienbad,
1817) e8 cigentlid) war, weldhe dad rztliche Publifum juerft auf bdie E)ti[:
tLdfte Marienbads naber aufmertfam madyee. Den Cnewiiefen Nehr's,

ben Or. Heidler mit Reht den BVater ded Kuvortes nennt, gab Se, Ere
cellen ber Herr Staats: und Confereny = Minifter, Graf von Kolowrat:
Qiehfteindfi, dbamald Oberftburggraf von BVibhmen, Geftalt und Leben,
Won dem regften Cifer flir Cmporbringung bed Kuvortes befeclt, lieh Se.
Creelleny im November 1818 yu Marienbad cine Verhandlung pflegen, in
ber die Werhaltniffe und Vedlirfniffe des neuentftandenen Kurovtes allfeitig -
gewitrbiget wurden, Nadh diefer BVerbandlung wurde audy Ales, fo wie eb
jegt in Marienbad beftebt, angeordnet und ausgefithrt. Nebit Dr. Rebry
trugen die beiden wacferen unbd gelehreen Aerste, Dr. Sdheu und Di.
Heidler, durdy ihre gehaltvollen Schriften iber die Heilquellen Maviens
bads fehr viel guv Werbreitung ibred Nufed bei. . Jn ber nun folgenden
LVefdreibung dev Quellen, BVdder und einiger dfentlichon Gebluder
wird juerft bas alte Vabdbbhaud angefithre. Hiev findet man 27 Rimmer
3t Wafferbadern von bder Mavienquelle und 8 Jimmer ju Schlammbidern.
Diefe baben Luftheipung, und jedes derfelben hat ywei Vadewannen, wo-
von bie eine mit erwarmtem Schlamm geflille ift; aus diefer fteigt man in
bie anbere gleidy daneben befindliche, die, mit Waffer gefitllt, jum Abfpitlen
bes Moores dient. Die Schlammbadewannen ruben auf Fleinen Midern,
bamit fie nadh jebesmaligem Gebraudpe aus dem Jimmer in den Hof ge:
fabren, dort abgelaffen, gereiniget und frifdh gefiillt werden. Der einmal ge-
braudhte und abgelaffene Schlamm wird nidit wieder beniipt, und lauft durd
einent eigenen Kanal in den BVad) ab. . Jn dem alten Wadhaufe findet
fich 4 Gimmer jum Doudpe:, Sturjs und Negenbad (woyu gleichfalls das
Waffer ber Marienquelle gu feder belicbigen Temperatur vermwendet wird),
unbd cine Dampfbadeanfiolt. In dem Hofraume ded alten Vadehaufes ents
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foringt bie Mavienquelle (welden Namen fie von einem frither alida
befindlichen Marienbilde evhielt) , die tdglich Waffer fir 528 Viiver [ics
fert und beren (im Werhdltnif ju den Vadezimmern) Hdhere Page ben Vor-
theil gewabhrt, daf des Falte LWailer durdh woblgefchloffene Nobhren unmittel=
telbar von ber Queclle in dbie Badewannen geleitet wird. Der Voben um
die Marienguelle herum befteht aus Moo rerde; an ver{dhiedenen Puncten
biefed Moorgrunbes briche immerwalhrend Foblenfaured Gas Bervor, und
bie @relle, wo die Entbindung diefer Cuftare mit befonderer MAdhtigeis
©tatt hat, ift mit einem artigen VBreterhiusden iiberbaut, in weldhem 4
Stiibden ju Gadbadern fid befinden.

Un 80 Klafter vom aiten Badhaufe liegt das neue BVadbhaus mis
12 gerdumigen, mit Suftheisung verfehenen Simmern und einem Doudpes
appavate. Dod Ladewaffer biergu lefern der Ambrofiuss und Caros
linenbrunnen. Nady einer BVefdyreibung der genannten beiden Duellen und
bes Kreugbrunnens Lemerft der BWerfaffer, daf diefer fo ergiebig iff, dbaff
¢v in 24 Stunden 5209 arofie Flafden fitllen tann, Sein Waffer ift Har,
perlend, von fhwadpricendem, falzigen Sefdhmacke; bei langerem Stehen
an ber atmofphavifdhen Luft ober ermivme, triibe es fid) etwas und verliers
ben fauerlidhen Ocfdmact, Ungefibe 900 Kiafter in faft genau fudlicher
Nidtung vom Kreubrunnen liege die Serdinanbdsquelle, 130 Kiafter
von biefern entfernt der Wiefenfduerling, der bis jepe noth nicht me=
bicinifdh angewendet wurde. Endlid) liegt in einer nun geebneten TWaldfdhluche
ber Waldbbrunnen, Nebft dbem Kurfalon, der Voutifenhalle, ber
Kapelle, wird noch des Kurfpitals cvwébnt. ©3 dient jur Unterfunfe
und BVerpflegung armer Kurgdfte und wird von den einfaufenden Beitrdgen
Twoblthatiger Kuvgdfte erbalten. Sn Marienbad befindet {ich aueh eine Apos
thefe und cin Theater. . Der Werfaffer gebt dann nady Woraudfehickung
einiger allgemeinen Begriffe ju den peilquellen Marienbads” {iber, unbd
gebt die Wirfungen und Heilfrafte devfelben in eingelnen Capiteln burd,
Bon der Waldguelle bemekr der BVerfaffer, bafi fie eine Seit lang im
grofien Civilfpitale in Wien anftatt des Sohannesbrunnensd angewendet
wurde; dafi fie felbt bei den fehwadyften Verdbauungsorganen af3 mildes Aufe
[Bfungémitsel vertragen werbe, und bafi fie, nad) Profeffor Steinmann de-
mifch betvachet, dem Salzbrunnen in Schlefien am nachften Fomme. Die
naheve ,Angabe der Rrantheiten, bei denen dev Kurgebrauch ;u Marienbad an-
geseigt oder ju widerrathen ift,” mitffen wir aus dem Grunde, weil unfere nidhts
avgtlichen Lefer fich obnebin dieffalls an einen Argtwenbden, itbergehen, und nur
nod) Einiges aus dem Capitel: »adeleben,® entnebmen. Wer nur immer BVepe
ghiigungen nadyiagen midte, wer bas luftige @tabtleben nur mit eigenen
Baviationen in einer BVabdeffadt wieder burdymadyen will, der bleibe, wie der
Bevfaffer febr wabr bemerkt, fern von Mavienbad ; er wiirde {ih fonft bits
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ter getdufdt feben, Mavienbad ift Feine Stade, e8 ift unbd will niches mebr
fepn, al$ ein Kuvovt, wohin man blof Fommet, um feine Gefundheit wie-
ber ju finden. €8 madt bei ber AUnfunfe Eeinen impofanten Eindruck, dasd
ibplifhe ThHAl ervegt weder Staunen, nod) BVewunderung , aber man fuhlt
fich bald Heimifdy und behaglid) dafeilbft, und nur HHE ungern trennt man
fich gulett von ihm uwd ben neugeronnenen Freunden, Friedlidhe Heiters.
Beit, ein jovialer, von allen Seffeln dev Erifette freier Ton ift dafelbft die
vorherrfhende Stimmung. Geiftes: und Gemiithsvervandte erfennen fich da-
felbft bald, und nidt [armend und prunkool, fondern (till und frdhlich geftalten
fich bier bie gefelligen Unterbaltungen. — Jn einem eigenen Capitel wers
den die Spajiergange und Ausflitge in die Umgegend ndber befchrieben,
Hier wird befonders der Befud) ded Sr, Durdhloudht dent £, £ Hevrn Hauds,
Hofr und Staatsbanyler Jiteflen C. L von Metternid gehorigen Sehlos
fies Konigdmwart ald ein fir den Freund dev Natur und ber Kunft Hoh{E
inteveffanter Ausflug begeichnet, und die drei Kdnigdmwarter Mine-
valquellen Gu ben albafifh-erdigen Cifenquellen gehbdrig) angefithrt, uns
ter benen die Xrink (Sleonoven:) Ouelle nadh dem Urtheile des Herrn BVa:«
tort voh Sacquin ju den fravkien Cifenvdfern dev Monavdyie gebdren.
$Bas der Werfaffer uber »Entfehung der Minevalquellen itberbaupt, fiber
»Mineralien und Pflangen” in der Gegend Marienbads fagte, iibergehen
wir, um auf die den Kurgaft naher angehenden ,Notizen” aufmertfam
it madyen, Fhiv Uncecbunfe der Kurgdfte, fo wie fitv BequemlichEeit, Umeus
Blement unbd Nettigbeit der Wobnungen ift hinldnglich geforgt. €8 ift gut, die
MWohnung etwas frither ju beftellen und gleichzeitig angugeben, an weldem NMo:
nate und Tage man fommen, und wie lange man bleiben, wie vieler Jim:
mer, Vetten u. f w, man bediivfe, Fedes Haus bat die Gerechtigheit, fitr
feine Micthgdfte die Kitdhe ju fihren., Arme Kurgdfte erhalten bei Mangel
an Plag im Spital Geldunterfiiipung sur Beftveitung der Miethe, und die
DBider gratis. — Fiv den Genufi der Trinfquellen Eomme nidts ju jahlen.
Fiir Qectiive forgen gwei Budhandlungen, die einen Cyclusd von Journalen
in fremben @praden Halten. Jn diefem Capitel werden nosh viele andere
wiffendwerthe Notizen und BVorfidhten mitgetheilt, die wir aber im TWerke
felbft nachsulefen bitten. Mit Vemerbungen fiber Fillung und Berfendung
der Mineralmifer, fo wie mit einer hemifden Analyfe der eingelnen Ma-
vienbaderquellen wird diefe Monographie gefdhloffen, die wiv mit vollem Redyt
allen denen, bie nadh Marienbad geben, empfehlen. :

Das Burcau ber Gefjundheits - Beitung ift: Stadi, Ruprechtsplas Nro. 462,
wo man mit 6 fl, jabrlich, 3 fl. halbjdbrig, und 4§l 30 Er. G. M, vierteljabrig
atonniren fann, — Sn ben £, £ Provingen abonnire man auf jever £ € Poftftation
mit, jabrlid 7 fl., halbjdbrig 8 fl. 80 Er., und vievteljdhrig 4 {{, 45 fr, @, 2., wos
filc baé Blatt yoeimal Wwodentlid) gratis juge[dictt wird.

Gedrudt bei $. P. Sollinger,
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SIahalt: Widtigeeit einer eigenen Didt fite bramatifthe Kinftler wom Nebacteur). —
Borldufige Bemerfungen fiber bie MolkenEur-AUnftalt (von Johann Reaus). _ Midcellen,
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CGinladung 3ur Pranumeration
auf Den jweiten halben Sahrgang ber nemen Solge Dber
»@Sefunbf)eitnei:ung.”

%nbem ver Gefertigte ben P. T, Herven Abonnenten feinen innigften Dank
fiir i giitige Theilmabme, bdie fie feiner Beitfdyrift bis jest angedeihen lies
fien, biermic Bifentlid) abftatter, Tabet er diefelben boflihft gur ferneren Pri-
numeration auf die nun bald folgende jweite Sabvedhalfee berfelben
mit ber Bitte cin, die dieffalls nithigen Cinleitungen baldmdgliht 3u
freffen, bamit die Stdrfe der Auflage hiernad) beftimme werden Eonne,
Man pranumerivt in Wien mit jibrlichen 6 fl.) balbjabrig 3 fl. und
vierteliahrig 1 fl. 30 fr, 6. M. in dem Bureau des Unterjeichneten, Ruppredyigs
Plag v, 462, ober in der Carl Gerold'{hen Ludhhandlung, __ in den E L
Provingen auf jeder Pofiftation mitjabrlicyen 7 fl,, und halbjdhrig 3 fl. 30 fr.
bei portofreier Bufendung, fo wie in allen foliden Budhhandlungen der
Monardhie. or. H. H, Beer,

Widptigleit einer eigenen Didt fiir dramatifche
Riinftler,
(Bom Febacteur.)

LWabrend bder Eine bei Ausitbung feines Berufes nur den Korper,
ber Unbere den Geift vowgliglich anftrengt, gibt es Kinfte, die gleidh-
geitig die Edrperlichen unbd geiftigen Krdfte anftrengen.  Gine foldye
Kunft ift die per Scjaufpieler, und bie Qebensare, welde bramatifche
- Kiinftler fithren mitffen, um gefund gu bleiben, ift eine fo cigenthiim:




tidhe, dafi ¢8 gewif von bdcbfter Widhtigheit ift, daf i exfahrner yI(a;
neuerlichit diefern Gegenftande feine gane AufmerkfamEeit gewidmet hat *).
Unter Schaufpiclern verftehe ev fedodh nicht jene gewdbhnlidhen Vreterhel:
ben, die mit ibrer Kunft nur nad) BVrot gehen, ihre Nolle medanifch ab-
feiern, und, fobald fie tas Koftiim abgelegt, jeder Idee her Perfon fidh entdus
fiern, deven Charakter ihnen anvertraunt war; denn fiir derlei Menfden
(meint ev) geniigen die Alitagsvegeln der Didretif, €3 Hanbdelt fich bier
vielmehr wim die Gefundbeit eined Kinfilerd, der, mit einer feinen Ovgas
fifation begabt, fhon von der Natur die hocdhite Empfanglic)feit fiir du=
fiete Neize evbalten bat; ber dasd Crhabene feiner Kunft begreift, unb fie
mit leibenfhafthicher Begeifterung liebt, . Da wird der Avyt mit den ge-
whbnlidhen Didevor(riften nicht ausreihen. Soldye reichbegabte Menfden
vergeffen leicht im Feuer der Darftellung, im begeifterten Hinaustreten
aus fid) Selbft, das wabhre Maf ibrev Krdfte, und werden leidt ein
Opfer ihres Kunfteifers. Die Aufgabe des dramatifdhen Kiinflers if, die
darjuftellonden Charabtere nidyt nur naturgetveu, fondern aud nad
den Gefegen bes Sdybnen ju veranfhaulidens der Edvperlide Aus:
druck der Afecte und Leidenfdhaften erfordert bei ihm eine um fo grofere
Anficengung, weil ev in dev Brdnge ved Schonen fih halten folls Der
Sdyaufpieler, der ein ganjes vielbewegtes Menfdyenleben vor uns voriibers
fithet, muf durdh leichte, feine und edle Bewegungen, durd) augdructdvols
fed UAntlig und Auge, durd) ein Elangvolles, biegfames Organ, durch Ton
und @pracpe fremde Seelenjuftdnde Elar verfinnliden; er mufi nicht nur
feine ©Sinne und die iibrigen Erperlichen Unlagen durd) gymnaftifche Uebun:
gen, fondern audy feine geiftigen Krdfe, Phantafie, Gefithl, Gedachenif
Befonnenbeit audbilden und veredlen; er foll tdglidy andere Sitten, e
wohnbeiten, Qeidenfdaften in ibrer fddrfften CigenthimlichFeir treu cos
pieven; im Momente diefer Darftellung fid) feinter Perfdnlicheit entaufern
fih ginylich in feiner Gemwalt haben, bei ailer Leibenfchaft mit Bewufitfenn
verfahren, des bbchiten Schwunges, wie der Hidften Kdite in wenigen Mles
menten nadyeinander fabig foyn ¥¥), _ Weldhe woblberechnete Lebensarh
weldhe {harfe Aufmertfombeit auf das Gleihgewidye ywifchen Korper und
®eift wird alfo fdyon bet der Crjichung ded werdenden Shaufpielers
evfordert! Und nun bie Ausiibung feiner Kunft felbf! Welchen Gefabren
fegen ibn die mannigfachen Bewegungen und Srellungen pes Korperd
bie Unfirengungen der Spradg: und Bruftorgane, die {dhnellen uebergﬁnge
ber Temperatur, der ewige Iedhfel jwifchen leidbenfdhafelicher unb rubiger
Spradye und Haltung, jwifden feuriger Vegeifterung und Falver Befort:

*) Hygiéne philosophique des artistes dramatiques par Dr. Broue, ‘Paris 1836.
) Giehes Uefthetifhes Lopicom vou . Feitteled ; Tien 1837, Wt Ghaufpielfunit,
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nenbeit aué! Denke man fid nod) die Stellung ded Schaufpielers feinen
iibrigers Kunftgenoffen und ber bitrgerlichen Gefelifhaft gegenitber, fo wie
bie Qeibenfrhafren ber Qiebe, bes Neides, bed Ehrgeijes, der Unmafigkeit hingu,
peiten er auf und aufer ver Schaubithne taglidhy ausgefest iff, fo wird ed
Elar, baf ber dbramatifhe Kinfiler mebr, al8 jeber Anbere fhadlidhen Ein:
flliffen ununterbrodyen audgefest ift. Te mebr der wahre Sdjaufpieler von
vem ®eifte feiner Nolle innig durdhdrungen ift, defto mebr twird ev gleich-
fam eing werben mit ber Perfont, die er darzuftellen hat; er wivd ihre Ge-
ftale, ibre Stimme, Accent, Charakter, Ton, Kleidbung, Spradye, Sitten
und Manieren nachahmen, um fo vollftandig als moglich dem Oviginal ju
gleidhen. Aber welche Gebuld, weldye Unftrenaung, weld tiefes Studium
ves menfdlichen Hergens werben evforbert, bamit bder Sdhaufpieler diefer
tdglichen Umftaltung gewadhfen fei; um die Phpficanomie feiner Nolle nach
IBillEr annebmen ju Ednnen; um jene elaftifche BiegfamEeit der Phantafie
gu ervingen, bie den ?I;fcct lebendig auffafic, ibn Fraftig und wabhr dare
ftellt, und boch fich felbft behervfdht. Der Sehaufpicler geht aus feinem eie
genen ) jeden Augenblick heraus, und erfeit ed durd) eine evkitnftelte Peors
fonlicheeit, beven feinfte Nitancen er auffeffen muf; er foll feine Begeiftes
rung bis jur febendigften Crvdarmung bded Jufchauers fteigern, und fie dod)
innerhalb der Grangen ver Kunft fefthalten. FWeldher Fleifi, welde Vebary:
lidhEett gebort jur WerwirElidyung diefer ibeelen Aufgabe, und wie viele tratte
rige Jolgen Fann fie fiir bie Gefundheit haben , wenn diefe Aufgabe nidhe
mit Kiugheic und Vorficht ausaefithre wird. Jwar Eann nidyt geldugnet wer-
ben; baf ber erhohte Juffand geiftiger Stegfamfrit, in ber bie @eefenfrafte
bed Schaufpiclers {ich wabrend des Spieled Definden, ihn filr die Schads
Tichfeiten der Aufenwelt weniger empfanglid) made; dafi im Domente det
Hodiften Weihe bem Kiinftier die Fdee ald fdhilgender Geniug beifteht, und
ibn mit einer hinveichenden Fulle von Lebensencrgie verfieht, die mande
nadtheiligen Cinfliiffe Eraftig juritcbweift; allein diefer fdhiiGende Suffand
bauert nidt lange; der erhdhee Neijungssuftand der Nerven hdrt mit der aus:
gefpielten diolle auf _ und ber Kinftler wird gegen jede ShadlichEeit nur
noch empfanglicher. Niche yu vergeffen ift, daf die erhdhte Neizbarkeit der
Didyter, die Horag ygenus irritabile” nennt, vielleicht noch grofer bei Sdau-
fpielern iff; La louange est le seul baume (fagt ein frangdfifder Arie),
qui puisse calmer ce spasme douloureux de I'imagination.” Jhre Ems-
pfanglidyfeic firr Cob und Tadel ift febr hoch gefteigert. Eben diefe SitelFeit
verfithrt fie oft, Fehlern der Natur oder Schwachen ded Alters duvch gefunds
beitswibrige Surrogate abhelfen ju wollen, ober {ich den nadptheiligfen Ein-
fliffen ver Mode ausiufesen. — Aus dem bisher Gefagten leudhiet ein, dafh

*) Giehe dasfelbe Lericon, Aet, Vegeifterung,
w
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Sdaufpieler gany cigenthitmlichen SchadlidiEeiten audgefet find, denen fie
nue durdy eine ibrem BVerufe angemefene Didt abbelfen Ednnen. Dem We-
blirfniffe einer folden Didtetit filr Sdaufpieler hat Dr. Brouc in dem
oben angefitbreen SBerfe mit vieler SadyEenntnifi abjubelfen gefudt, auf
weldes wir Sdaufpieler und Aerjte dringend aufmertfam maden.
BVorldnfige Bemerfungen fiber die Molfentur : Anftalt,
welde auf der fogenannten hohen Wand, nadhft Hainbady, .
errichtet wird, von Johann Neaud.

Su alfen Qeiten und bei allen BVolfern wurde die aus dem Cuter mebh-
vever Hausfaugethiere gefammelte Mild), befonders aber die Kubmild, nidy
nur ald Nabrungdmittel, fondetn audy, nebft der aus ibhe bereiteten Miolke,
al$ Heilmittel in ver{hiedenen dhronifchen llebeln angemwendet.

@dyon die alten Griechen gebroudhren diefe beiden Wiitrel bei ibren
Kranfen. Die Hippocratifhen Sdyriften enthalten fdhon Wieled daritber.

Milch und Molke gebdren in die Neibe jener Heilmittel, die ohne in
die ©inne fallenden Cigenfdhaften, fanft wie die Natur felbft , die Herrlid-
ften SWivEungen in derfelben bervorbringen, Die grofiten Aerjte haben daher
von jeber in vielen Leiben bed Menfdiengefdhled)tes ihre Sufudit ju Mol
Eenfuven genommen.

SBenn die vortheilbafte Wirkung der natmhd}en Molke die BVerdauung
nidyt befhweren foll, dann muf fie fith fepn, und davf Eeine fremden Stoffe
ober andere Sufite entbalten, fo wie aud) durd) ein thierifdyes Produce ge:
fhicden fepn, und nidyt gebocht werben, wobdurdh fie ibrer lebendigen Werbin:
bungen und flithtigen Theile beraubt wird, fondern fie muf gleichfam ihre
Qebendarme beibebalten, Die Molke foll auf rubigem Plag, gleich nady
bermt Melfen, durdh ben reinen, noch mit Waffer verdiinnten Magenfaft des
Ralbed aud einer von gewiirghaften Bergbrautern entfandenen IMildy abge-
fhieden werben, Soldye Molken vertrdge der {dhwadifte, veizbarfte, nervifefte
Magen, auch ein folder, bder nie Mild vertragen Fonnte. Sch habe dicfes
cinige Mal an einigen meiner Vegleiter nach den fteiermarfifdhen Hodalpen
wabrgenommen, Sie erjeugt feine Sdure im Magen, feine Bldhungen,
Iofet gelinbe auf, befordert alle Ausfdheidungen, aud) die der Nieven , gibe
einten frifthen und guten Chylus, belebt unbd verbeffert die organifdyen Sdfte.
Diefes Alles Ednnen wiv freilich nidht hoffen von einer Miolfe, die ausd mans
Ger Mildy, welde man und ju Markte bringt, beveitet wird, unbd welde
legtere dfters fo verfalfdht wicd, daf nur die frengfte Sanitddaufiidi
uns in biefer Begiehung fhige, da audy hier der demifthen Wiffenfdyaft
nodh Mandyes 3u leiffen #brig bleibt, um dem Betrug und der Gewinnfudt
alle MWege abjufdneiven, Den Waffergehalt der Ml milfen wobhl die
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seiften Menfden faft thglich bei ibrem FrithftuctEaffeh erfobren, ohne eines
anbern Pritfungsmittels ju bendthigen,

IBir werben jest und gwar in Eurger Ieit in die Lage gefest, in ber
Nahe unfever Houptiade eine Dildh- und Molbenfuranftalt yu befigen, wo
alles bagu Erforderliche erfcheinen wird, unbd jwar auf der hohen LWand bei
.@dinbad), hinter Hadersdorf, Der Unternehmer ift der febr thatige und eif:
vige Hevr Kopenfleiner, Hausdeigenthitmer und Inbaber einer Erzichungs-
unb Lebranftale fite Knaben, yu Hitcceldborf, weldyer auf den dortigen Verg-
anbbben eine Alpenmwivehfhaft sut evvichten begonnen hat, und fwar eine weits
laufige Behaufunig nadh Sdweizeravt, mit den nothigen Stallungen, weldye
gegen 40 Kibe ber beften acen aufnehmen, denen feine an jener Bevgan=
hohe Defindlidhen 70 Jod) Wiefen ein Fraftiges und nabrhaftes Futter lie:
fern. Eben fo wird derfelbe audh beveit feyn, tdglich gute, veine Milh und
Molke auf Verlangen nach MWien am frithen Morgen ju fenden. Kurgafte
aber, weldye felbft in ber, Nabe pu wobnen wiinfchen, bieten feine ju Hiictel-
borf in Werbindbung (tehenden pwei grofen Haufer Nv. 52 und 53 eine giine
flige Gelegenbeit dav, nadhdem 30 Jimmer unbd einige Sale nady erforderli:
der Anzabl in Die Miethe gestommen werden Eonnen. Der an diefe Haufer
anflofiende grofie, weitlaufige avten, welder {id) gegen eine fanfte Unhobe,
von dev man die {hinften Ausfidhten gegen den £ £ Hof-Tagdthiergarten,
fo wie gegen ben Auhof, Mavia - Brunn, dbaun gegen Hacking, Sr. Veit,
Hicping u. . w. gewinnt, binausyieht, gendbhrt grofies Wergniigen, Aud
gebricht 8 bei biefer Vehaufung nidhe an den erforderlichen Stallungen und
Wagenremifen, wenn man ibrer bedarf. .

' Hier wird audy eine eigene Localitdt eingerichtet, jum Gebrauche
ber Iilch- oder Molentur, und nodh am grauen Morgen tdglidh) diefe von
ber hoben LWanbd bierher gebradye werden,

LWer bie hohe Wand und Hainbady mebhreve Jabre {hon nidt Befude
Dat, der wird jegt bei feinem erften Crfheinen wieder taunen iiber die herts
lihen Anlagen, dig er dort findet. Denn feir einigen Jabren Haben die grofie
Huld und Gunabde, o wie die gefpendeten reichlichen Summen Sr. E E Ho-
beit, bes Crybersogé Frang Cavl, die Gegend von Hainbad) und det hohen
Wand in einen grofien Park umgewandelt. €8 entftanden Wege forwoh! jum
Gehen als gum Fabren, die bie praditigen Waldpartien nad) verfdhiedench
Nidytungen durdhfchneiden, und ju mehreven, dufierft fhonen Ausfichten in
bie nabe und entfernte Gebivgsgegend, fo wie audh gegen ben audgebreiteten
ullnerboden und einen Theil der jenfeitd des Donaufivomes im Wiertel
unter bem Mannbartsberge liegenden Ortfchafeen flbren. Nicht minber jeis
gen jept uns diefe befagten MWaldungen bequemere Plade, felbft iiber einige
fnew angelegte, haltbare Britcen, welde erflere fritber wegen mebreven Grds
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Ben, biefidh bie Wafferfluth nady ftavken Negengiifien; nidst felten oft Vaume
entwirgelnd, babnt, unterbrodhen waven, weldye aber dermalen ben Wanbde:
rer obne Hinberniffe und Umwege ju den verfthiebenen Hauferparthien der
biefigen LWaldbewohrer von Steinbach, Mauerbady, Seiblingftein, Lebeved,
Hainbudy, und abwarts den jest ftadtifdyen NMenwaldegg, fo wie auch den jare
teften Damenfuf ohne der gevingften Vefdhwerde dahin gelangen laffen.

Durdhfhaven wiv nun diefes grofic Landgebict nebft den pwei angranyen:
ben grofien Parfen des Freiberrn von Loudon ju Habdersdorf und ded Fitr-
ften von ©dywargenberg ju Neuwalbegq, ferners die romantifhen Mauerbas
dhergegenden gegen den Tulbingerbogel ober Seitenftettermaf und deg fei:
termafes und Chorherrenwald ju, dbann von Hainbudh und dem fogenant=
ten @teinriegel abwartd ju dem beginnenden engen und herrlidhen FWeid:
lingbacherthal, weldhes fich el Stunben weit in verfdicdenen Kritmmun:
gen mit feinen pracdytigen Wiefengriinden 6id an bas redhte Donauufer an
vie Klofterneuburgerfivafe hinausyieht, fo fehen wir cinen einjigen tingeheuer
grofien Parf von mebreren Meilen im Umfange, deffen Sddnbeit gewif
Vritannion vergebens in feiner Heimat fudhen witvde. Hier fehen wir ju-
gleidhy im hoben blumenveidhen Grafe fette Deerben weiden, die mit ihrem
harmonifden Geldute die Quft erfilllen, und eine fhmackhafee, gefunde Mildy
ift die Ausbeute der genoffencn Vlumen und Krduter, Hier Fann der Me-
landyolifer feinen Traumen nadybangen, der Gefdhdftdmann auf Wiefen und
in Dosteten fich der Sorgen entfhlagen, der Freund der vaterldndifhen
Slova, forvoh! im Thale und auf Anhohen an ihrem Vufen fdhwelgen, dev
Didyter phantafiven; und Alle indgefamme auf heimatlidhem _ auf dftevrei
dhifdyem BVoden! *)

Midecellemn
Wohlthat ded Taubffummen:lUnterridees,

Die Gazette des Tribunaux theilt die einen Taubftummen, Na-
mend Hebert, betrefenve dffentlidhe Sigung am Edniglidhen Civil-Gerichts-
hofe von Parid mit, in weldyer es fidy Handelte, ob devfelbe fein BWermbd-
gen felbft verwalten fonne. DHebert, taubftumm geboren, 34 Jabre alfy
gegen den fidy, feitbemn e majorenn geworden, Eeine Klage evhoben, war

*) WWer nihere Aufildvung tbee bie verjdhiedenen Localitdten, gefdidtlichen Berhaliniffe,
Befdhreibung der in ber Hiefigen Umgebung befinbdlichen Ausfidispuntte, ber hiefgen Flora
. {. Y. gu erhalten winfdht, dem empfehlen wir die beFannten unbd Leliebten Leeibmann’s
fdyen undb Seidl’{hen Schriften fiber bie Umgebung Iiend unbd die Befdyreibung bed Kahz
Iengebirges 1. . w, von Johann Srof, nebff noturhifforifen Fragmenten von Johann
Reous, Wien 1832, Ferners tann nadygefehen iverben: Sehilverung bes Sulbingerfogeld
Dhinter Mauerbach von Sohann Heaus. Allgemeine Sheaterzeitung und Unterhaltungsblatt,
Tien 1828, N, 80 . 81, : Der Hebd.
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immer im RWefig feiner vollen Wernunft, und fann lefen und fdreibes.
Ciner feiner Onkel {hulbete ibm feit & Sabren die Summe von 165
Sranes, und wufite fich ber vom Taubftummen gegen ibn erhobenen Klage
nidht anderd zu entziehen, ald bafi er bei dem Geriditshof von Sens
anfuchte, feinen toubftummen Neffen fir unfabig su evlaven, fein Wer:
mogen felbft ju verwalten; welde Eré@rung bdiefes Tvibunal mit dem
Webeuten, dafi Hebert blodfinnig fei, wirkidh ausfprad. Herr Colmet
d’Age, cin Abdvocat, wied indeflen nady, daf der Taubftumme Bei einem
totar in Crpeditionsfachen arbeitete, fich Idngere Jeit mic dem Feldbbau
befdhaftige, an Sonn= und Feiertagen diefelben Wergniigungen, wie die
fibrigen Vauern, mitgeniefie, das Kegelfpiel febr gut verftebe, fih nicht
betriegen Toffe, ben WBerth der Mimgen febr gut fenne u. f. w. Leidben-
fdaftlich fiir den Tany cingenommen, Habe er fidh doh besfelben neulidh
enthalten, ald er feine Tante verlor, und geb deutlidh ju verfiehen, dafi
es ibm Dei cinem folden fdhmerslihen BVerlufte nide erlaubt fei, ju tan-
gen. Herr Colmet d’Age frellte dem vom Tvibunal ols biddfinnig erklire
ten Unglitcklidhen mebrere Fragen, bdenen diefer mic ,Ja” oder. ,Nein”
febr treffend antwortete, und er begeigte bei biefer Gelegenheit durdy Sei-
denforadye febr tiithrend feine Riebe und Anbanglicbfeit an einen feiner
Werwandten, den Cingigen, der an der Klage gegen ibn Eeinen Antheil
nahm. Cr fhrieb auch an feinen Adbvocater: ,Da id) weder bISd{innig, ned
naveifdh, nody ein BVerfdwender bin, fo begreife i) nicht, warum ich niche -
mein Eleined Wermidgen felbft vermwalten follte, und bitte Sie baber, die
Geredhtigbeit meiner Sadye gu vertheidigen.” _ Dov Wevtheidiger feined
Onkels bebauptete mit furidifdyer Spigfindigbeit, dafi Hebert der moralifhen
LWelt fremb fei, bafi er wobl {dhreiben Ednne, aber das Gefdyrichene nidt ver-
ftebe, weil er o3 nicdht laut lefern Ednne; bafi er ein Opfer der Werwanbd:
ten fer, die ihm Alled, was er {chrieb, dictiven; er Habe ein blofies DNad-
abmungsvermdgen 1. . w. Der Parifer Gerichtshof befdhlof indeffen,
bafi Debert nicht in einem Juftande von VIdfinn oder Wabnfinn
fei, bafi aber dbodh feine Cage erforbeve, dafi Semand ihm al8 Nathge-
ber an bie @eite gefest werde, wozu Here Labarte, Sadwalter bei
bem Pavifer Tribunal, ernannt wuyrde, Ei
Die Gewalt ded Inftinces.

Le Vaillant erjabtt folgendes intereffante Beifpiel vom In ftinct. AB
er i Hollandifeh - Guiana ju Peramarilo lebe, two er geboren ward,
und wo er, obwohl noch fehr jung, fich eine SnfeEtenfammiung madyte, hatte
er und feine BVegleiter auf einer folden Ereurfion einen weiblichen Affen
getodeet. »Dadas Weibyen Cers8bIt er) auf dem Niicken ein Sunges trug, das
nodh nidht vermundet war, fo nabmen wir beide mit uns, und als wir jur Pflan=
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sung gliviicfEehreen, DHatte det Ufe nody nidht die Sdhultern der Mutter ver-
laffen. € fdymiegte {ich vielrebr fo didyt an diefelbe, dafi ih genbehigt war,
cinen Dleger ju Hilfe ju nehmen, um fie audeinanber jut bringen; aber Faum
war bad Junge voh der Mutter getrennt, ald ed, gleid) einem BWogel, auf
einem bdlgernen Perritcbenftoct, der in der Nabe mit meines BVaters Pervircke
Bedecke ftand, jufdhof, denfelben mit feinen vier Pfoten umfafite, und durd=
aus nidt dabin gebradit werden Fonnte, diefe Stellung ju vevlaffen. Ge:
tdufdht durdy feinen Snftinct, glaubte der junge Afe nod) immer auf dem
Nticken feiner Mutter und unter deven Schup ju fepn. Da er fidh an diefer
Pervirce jiemlich nobl ju befinden fdhien, fo befdhlofi ich, ihn bafelbft ju laf:
fen, und ibn mit Geifmild) ju fiticern. Beinahe drei Wodjen blich er in
diefem Srethum, 6i8 er, gleidifam {id) felfer angehBrend, die Pflegemutter:
PerviicFe verliefs, und durdy feine unterhaltenden Streidhe der Freund und
ver Giinfiling der ganjen Familie wurde.”

MiglichEeit Bffentlicher, marmer, unentgeltlicher BVader.
Sn ber @ipung ber Ufademic Der Wiffenfdaften su Paris vom
22. Mai d. J., gibt Herr Avrago neue Criduterungen itber den artes
fifden Drunnen, den die Stadt Paris jesit graben [afit. Man ift jest
bis auf die iefe von 400 Métres gefommen, und bie Sonde fallt nodh
inmitten der unermefilidhen Kreidefdyichte ded Parifer Baffins; dasd Waf:
fer erfdheint noch nicht, weil mon ¢ in einem pordfen Erdreidy, wo ed
eingefogen wird, nicht erbalten Fann; nur wenn man bis gur auferflen
Guinge diefer Sdhichte wird durdhgedrungen feyn, ift Hoffnung, basd LWaf-
fer 6id auf die Crdoberfiacdhe feigen ju fehen. Ungeaditet bdaf diefe Thate
fadbe Beweift, dbafi man fhwerlich auf dbem linfen Seine-Ufer mit Hilfe
eined avtefifhen Brunnens fidh LWaffer verfhaffen diirfre, fo belteht die
@tade dennodh) darauf, das Bohren nody tiefer fortyufesen, in der Hoffe
nung, bierdurd) auf MNefultate von Hohem Jntereffe su Fommen. Denn
gelingt e 5. R, bei bem tieferen Durdhbobren von cinigen hundere Mé-
tres auf eine Iebendige Quelle ju flofien, fo Fann man mit Sewifibeit
vorausfagen, baf cin Waffer, weldhes einer foldhen Tiefe entfpringt, eine
binlanglidy bHobe Temperatur haben wird, um dffentlidhe und unent:
geltliche, warme Babder ju liefern, um Avmenan(falten zu verfehen
u. f.ow. n einer Tiefe von 400 Métred, bis wie weit man bis jest
gebrungen ift, Dhaben bdie Herven Arago und Dulong bei forgfaleiger
Unterfudpung die Temperatur des MWaffers 23%. Orad gefunden, und dex
firen Temperatur dber Keller ded Obfervatoriums gleidh, fo daf die Warme des
Waffers jebedmal um einen Grad junimme, {o oft mon um 31 Métved
tiefer in die Crde vordringt. iyt

Sedructt bei S, . én[ﬁnger.
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Snhalty Das Galinen=Dompfbad su Sfchel. _ Beitrdge jur Gefhidte der SMapia-
Feitdveveine. — Misdcelle.

T DT

Dad Salinen : Dampibad 3 Sichel.

@inen befonderen Sweig der vielbewdhrten Heilanftalten, weldhe el
in fo reidem Mafie batbietet, bilden bdeflen Salinen-Dampfbader,
Da biefe Gattung von Bidern ibrer beilfamen Wirkung wegen fich be-
fonderd ausdgeidhnen, und die neueften Crfahrungen die gitnftigfien Se-
fultate bietliber lieferten, fo glauben wir unferen Lefern, bdie mit
et Wefen bdiefer Anfalt minder vertrays find, einen niiplichen Dienft
U erweifen, wenn wiv ibnen einen treuen Auszieg aus ber unten ange:
fibrten @drift *) mittheilen, um fie auf die Cinridhrung, Natur, Gi-
genthiimiichEeic und Wirkung der Salz: und Solen-Dampfbader aufmerk
fam ju maden.

Wer Solenbdder an Oren braudt, wo Salinen fidh befinden,
barf niemals vergeffen, daf fich dafelbt eine mit Salzdbdmpfen ge-
fdwangerte Atmofphire bildet, Durd) sablreidhe Erfahrungen von dem beil-
famen Cinfluf diefer Salsddmpfe in vielen KranEheitsformen itberjeugt,
fanden fich baber die Gvritnder bder @olenbad-Anftalt ju Sfchel De-
wogen, aud)y die qud den @alzpfannen aufffeigenden Ddmypfe als Heil-
mittel angtwenden, und fo fam nadh und nach eine in vieler Nuc{icht
gan; eigentbitmlidye Colendbampfbad-Anfralt ju Stanbe *#)y,

*) Das Salinendampfbod ju Sfdyel von Fr.o. Crlad, Magifter der Chemie. TWien 1887,
*¥) MWhrend anfangsd die Kranken fidy nur von Beit ju Beit in vas Subhaus begaben, und
fich dort ben Ddmpfen ber Fodenden Sole ausfesten, wurbe bei Bunahme ber Rurgdfte,
unbd ba bad Berweilen im dunfeln Sudbbaufe unter viel befdyaftigten Arbeitern befdhver=
lidy wurde, auf dem diber der Dfanne Dintaufenben Dachgebdlee ein mif Gelinber verfene=
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Die Safinenatimofphre entfteht nicht blof aus der Fodpenden Sele,

fonbern audyaus der theilweifen erfepung des Daljes am NRande der Pfanne
and in den Dérrfammern. Die aus ver Pocenden Sole felbft entweichens
den Dimpfe {ind meiftens nur Wafferddampfe mit duferft gevingen
Spuren von Kodfaly; allein aud den Salifruften, weldye am NRande Der
Planne fidhy feftfegen und fehr erhigt werben, fo wie aus einer gleichen
Qerfepung in den Dbrcfammern, entbinben (i) bie eigentlichen wirkEfamen
Beftandtheile der Salinendampfe *).

ner Noftboben gelegt, auf weldem bie BVabegajte, weldhe die Dampftur gebraudyten, g ez
meinfdaftlid dem dichteften Dampfe ficy ausfesten. Wllein ber allufreie Butritt bet
Luft vevdnderte die Ridhtuna ber absichendven Dampfe fo, bas bdiefe ben Vabenbden oft
pIoalich entzogen wurden. Da jugleich Entbldfung mit der SdiclichPeit unvereinbar war,
fo wurben bie Kleider ver Babegdfte dburdhndst, und vie leibenden ZTheile von ben Ddim:
pfen nur wenig bertihrt. Diefem Uebelftande abjuhelfen, wurbe im Sahre 1829 nad) Un=
gabe ded Badearsted, Herrn Dr. B o§, eine lange Gallerie iiber bie Pfanne gefpannt,
Fleine fragbare Kdmmerchen aus Leinwand auf felber aufgeftellt, worin bie eingeln
Badvenden, nady Bedticfnif entleibet, dad gefammie Hautorgan ben Dampfen audfesen,
und deven Suftrdmen burdy eine fehr einfache Worridytung felbft vermehren obder perminz
deen Fonmten. Da fich gleichseitia ein Un= und AustleidbeEabinet dafelbit befand, fo gewann
biefe Eintidhtung gwar den Rang und Namen einer Dampfbadb=Unftalf, bdie aber
aller Gefalligleit und BequemlichEeit exmangelie,

Sn bent im Sahre 1835 neu erbaunten Siebehaufe wurde auf bie efiva zu erride
tenbe Dampfoadanftalt mbglichft Nidficht genommen. Hier wurben’ die Dampfe in gwei

* nebenginanber auffteigenden D amyp fidngen gefammelt. Jeber berfelben wurbe im Qns

nern mehrfady getheilt; und gwar in 8 Kammern (um eigentlichen Bavegebrauche) und
einen (mit mehreven Gintrittdthiven verfehenen) Gang, dev, mit minber didhten Dampfen
exfiillt, juy Borbereitung bdienfe. Diefern Dampifange gegeniiber wax eine Reihe Wn:
FeideFabinete ervidhtet, Snbem nun fibet jeder bex beibenPfannen ein Dampffang und ein
UnfleibeFabinet jum BVadegebraudye eingevidtet war, fo entjianben zwei Feiben von
Damyfbabern, die Gine fitr Damen, die Undere flir Herven befiimmt. Snbefs Gibten bie
Golendbdmypfe an ben Holzz, Metall- und Leinwandgerdthen ihren aufléfenten Cinflu
in fo ohem Grabe, dap die finnveiche Cinviditung ganlich jerftdet, ung fie bad Jahe
1836 eine neue Herftellung nothig war, €3 wurben wieder bdie fdhon erwahnten Leinwandz
Fimmerdien cingeflihrt, bie nach beenbigtem Babe ben Ddampfen entzogen, unb daper rein
und unbefdadigt evhalten werben Fonnten. Gleidizeitis wurden 8 Rofte ‘angebracht, bie
mittelit Sollen fber ben Moftboden vor- und rldwdrts bewealidy find, worauf bie Babes
tammerdien feftgeftellt, und bavirn bie Badenben, wie in gefdlofienen Tagen, den Dime
pfen mehe ober weniger audgefebt werben Eonnen. Die an den Kammerchen angebracten
Dedel Fann der Babendbe felbft offnen und fdliefen. Durdy diefe Einvidhiung gewant baé
Snnere ber Dampfodbder ein gefdlligered Unfehen; die aud den Dampfen gebilbeten &t07
pfen wurben mittelft Rinnen gefammelt und abgeleitet; dev Boben mit reiner Leinwand
Bebecit, bie Guferen Idnde mit weifer Farbe dbertiindht, und fiie plinktliche Bedienund
géfutgt. So ausgeftattet ward diefe Damypfbabeanftalt im 1. Juni 1836 erBffnet, unb witd
in gleidher Ginvichtung unter flefer Vevbefferung in den nddften Babejahren fortgefiift
mwerden.

*) Diefe Salinenatmofphdre enthalt Chlor, Salifdure, Salmiaf, etwad Hybrobromaute
unb bie aus bem Erbhavs fich bitbenben Brandprodutte, dabher ihr faurer Gerudy, betdurd)

F‘

ein cigenthitmiidhes Branb = vom a pine annehmlicye Beimifchung enthdtt. Die Damyfe |

per DireEammern find e8 voryliglich, welde ber Luft bes gamsen Bezivked vou Sidel
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Das Salinendampfbad ju Sfchel bilbet eine gany cigene Art von
Dampfbad, und unterfcheidet fich wefentlich von allen bisher beFannten
Dampf, Oualm: und Sdwigbadern; eé verdankr feinen befonderen Eha-
vafter Der eigenthitmlichen Vefdaffenhdeit der Solenddmpfe, deven grofiar:
tigen, ununterbroden fidh erneuernden Entwicklung, und der Mitwir:
Fung gefunder freier @Gebirgsdluft. Wobl su beberzigen ift, daf jwar
die waffevigen Dampfe der Sole burdh) Wevbampfung einer Partie
@ole itbevall leidht ju gewinnen feien; bdaf aber die fauven und falzigen
Dampfe nuv bei der @aline ausd ben DovrFammern und dem Pfannens=
rande fich entwicfeln, und bafi eben in der Fortdbauer ihrer Eriengung
eine bebeutende FWirfamEeit liegt. Aud ift dad grofe BWerhaltnif bdev
Dampfentwicklung und bie BVildbung einer fo grofien Menge desdfelben bei
fo gevingen Koften nuv bei Salinen moglich. E8 ift ferner nichr ju ver=
geffen, bafi nicht an jeber Saline die Cinwirkung bder freien Lufr auf
bie in Dampfen Babenbden von fo guter Wirkung fei, wie in F{del,
wo die Atmofphare rubig, unbd bdie Luft rein und milde ift. Sinen ande«
ren BWortheil gewdhre unfer Salinendbampfbad , vaf im ganzen Vereidhe
berfelben ein FWavmegrad verbreitet iff, ber vor jeber UbEIhlung fdipt,
obie: bafi dabei bie llnannehmlichfeit bder Ofenwdrme empfunben wirde.
Auch bt die in folder Fitlle, und fo lebhaftesn Wedhfel, unaufbalfam fore:
treibende Damuflufe einen fo Eraftigen Neiy auf den Korper aus, bdaf
gewifie, bei anderen Dampfbddern iblidhe Manipulationen, ald: Kneten,
Peitfhen , Vegiefien w. f. w. unndthig find, und felbf bei unempfindliz
dhen Perfonen fdhon durdy fanfres Neiben mit Tiidjern erfest werben Ennen,
Endlidy wird bei ben Solendampfbadern die LWafdhe nie gewdrme, indbem
bie Dautftirfenden Eigenfdhafren der Solendampfe und die gleid md=
fiige Temperarur des Dalinengebaudes den Kdrper 'fc'ibig madyen, diefe
Wermwerchlichung ju entbebhren.

Won grofier. prabeifder BVebeutung ift der Umftand, bdaf bdas
Dampfbad nady Verfchiedenheit der Vade-Saifon, der Tageszeit und IBi¢-
terung, Ddmpfe von fehr ver{hiedener Temperatur und Didite entbalte,
Sn den beifieften MMonaten, an warmen Tagen und voryiiglich in den
@tunben ded hdberen Sonnenftandes {ind diefelben beiffer, durdfichtiger,
cindringenbder; bei fithler, gemdfigter Wicterung, fo wie vorsitglich in
pen Morgen= und Ybenbftundben mafig warm, nedelavtig, feudht. Selbft
bie Trocfenheit und Feudyrigheit der Luft hat einigen, obwohl nicht bedeuttenden

Cinfluf auf den Juftand der Dampfe.

einen eigenthiimlidhen evquidenden Salzagerud, und dbechaupt die BVor-
alige einer Salinenatmofphave geben, die fiix bie KRurgdfie in Ifdhel eben fo widy=
1ig ift, al8 e8 Dei bem Gebrauche ber &eebader dbie mit falzigen Wusbiinftungen exfilite

Meeresluft fiiv die peilfrdfte ved Meevivaffers ift.
#*
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Die Salinendampfbader find daber nady ihrem verfdhiedenen TWarmes
gradb in heifie und warme eingetheilt worden. Die warmen Dampfbd-
ber (28 __ 367 M.) bringen cine angenehme, fanftem Wellenfdhlage
dbnlicdhe Cmpfindbung bervor, bedecfen die Haut mit dev TFeudhtrgkeit ver-
bichrecer Dampfe, locken nur wenig Shweifi hervor, an bder Oberfidde bdes
Kovpers wird Electricicdr frei, der Vabende fithlc alle Organe in Sdhlum:
wer abnliche Nube verfinfen, und tritt dennodh neugeftdrc ausd demfelben
beraus; die EHluft wird erhdht, und bei der EinmwirEung dev Cuft eine wobl:
thatige Aufregung empfunden. Die Daver ¢ined warmen Dampfbaded Eann
fich auf 48 bis 24 Minuten erftrecten,

Das heifie Dampfoad (liber 36° R.) ift gugleih ein Sdhwipbad.
Der Korper des Vabendenr wird heif und trocfen, und bald brichyt Hefriger
Sdyweifs bervor, die innere Lebendwarme wird vermedhrs, und die im Kdrper
erjeugten flliffigen und flichrigen Subftanen verdbampfen und entweidjen.

Tas heifie Dampfbad ergreift daber in den evften Augenblicken fehr
Beftig; mandher Vadende glaubt den LWirmegrad und den Andrang der auf:
firdmenden Ddamypfe Eaum ertragen und faum Athem Holen ju Ednnen. So-
Bald fedoch der © chweifi audgebrochen, wird die MWarme ertraglich, dad Ath=
wien Teicht und frei, wiein denteinen Qiiften der YUlpenrvegion *),

- Die Dauer eines beifen Dampfbades fann 5 6is 15 Minuten fepn.

Aus bem Gefagten gebt Flar hervor, daff ed Eeinedivegs gleichgliltig fei,
bas Dampfbad warm ober Beifi ju gebrauchen; und da diefer Warmegrad
bed Dampfbades von ber Tempevatur ber duferen’ Atmofphare abhange
und nicht nady der LWillkitr ded BVadendent eingerichret werben Eann, fo muf

. ber Kurgaft filr fein Vabd cine Tagedseit becbachten, in welder eine fet—

nem Suftande angemeffene Vadmwdrme 3u erwarten ift **).

S den dermaligen Dampfoadern, wo eigene Dechwinde ben Jutrits
ber Quft und Sugwinbe von der Fochenden Sole abhaltenr, gefchieht s viel
feltener, al$ s frither der Fall war, bafi dle Dampfe cinige Secunben lang
ausfeen, unb ein Wind itber den Kovper ftreicht, weldyer dad unangenchite
®efithl ploglider Kalte hervorbringt. Sn den Momenten jedod), wo biefe
Sdugdecten, um das Saly audsugiehen, gedffnet werden _ befondersd bei
Nord- und Norboftwinde — trite dennoch ein vafder Cuftwedsfel ein, wobei

#) Die Dampfe bed Peifien Dampfbabed enthalten einen viel groferen Untheil von bden
falzigen Beftandiheilen, fo daf ber Babende beim Einathmen einen falzigen ober fauren
Gefdymad bemert. Aud) wird Electrizitdt am Korper bed Keanten frei, bie Wedhfelivirz
Fung 3wifthen der fdhwisenden Haut und ben fdhon in Damypf veriwvanbelten Stoffen madi
biefe Zestere megativ electrifch, unt den nodh tropfoar fiiffigen Theil _ folglidy audy ben
Teitungsfdbigen Korper, ber ihn trdgt, pofitiv electrifd, und biefed TWedyfelfpiel ber Clec:
frizitat iff um fo hober gefeigert, je tnfrf)et unbd thatiger bie Verdampfung bes Schweified ifts

**) Qn der oben angeflihrien Sdhrift r.[t eine eigend biepfalls vexfafite Tabelle, die bas Bets

Hiltnif bec Sommermonate, ber Tagedseiten, ber Witterung und Winde gt dem LWhrmes

grad bed Dampfbaded angibt, 5
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die Labenden fogleich jente fdhnelle UbELHung fuhlen, bdie von Einigen febr
gefiivdytet wird, weil ffe biefelbe fitr die Folge eines Falten Jugwinbdes
Balten, Allein diefes ploflide Gefihl von UGEiHIung rithet. nidst von der
Falteren, aufieren Quftftromung ber — denn bdie dufieve Quft gelangt jeber:
jeit wavrm in den Laberaum, weil ffe duvd) bad evwarmte Siedehaus unb
iiber bie Fodpenbe Sole frither fireihen muf, ebe {ie dburdy die Dampffinge
in ten Wabevaum gelangt — fonbern bdiefe Empfinbung ift eine Folge ber
rafderen Wevrdbunfiung der am fx'érper baftenden Feudtigheit, weil,
wie befannt, bei jeder Werbunftung Kalte entftehs. Daber finbet dag Sefithl
von Kalte hier aud)y dbann Statt, wenn eine, obwoll erwdrmte Quft {dhnel
Ter an bem Kdvper binauffrdme, und bdie BVevdunftung befdhleunigt. Da
aber hievdurch die Ausdiinfiung nidye gehbemmt wird, und in wenig Augens
Blicken die Ginwivbung der Dampfe wieder eintritf, fo Haben bie WVabenden
bichfalls um fo weniger Grund , beforgt ju fepn, ald gerabe diefe flitchtige
ABEUHTung — abnlich dem Begiefien mit Ealtem Waffer bei den ruffifhen
Dampfoddern __ niiplich fepn ditrfte. Nicht immer ift jedoch diefe ALERHIUng
bienlidy, und Kranke, denen e8 an NMuth oder Kraft gebriche, Eonnen durdy
Leinwandfchieber unter et WVoben des Kabinets oder durdy Sehlicfung bes
RKabinetdectels, oder endlid) badurd) bdiefer Werkiihlung vorbeugen, vaf fie
jum BVade eine Jeit wablen, wo diePfannendectwdnde gefdloffen find. Im
Gegentheil find jenen BVadegdften, weldhen cin raftheres Uuffrdmen und die -
jeitweife A6ERDIung sutrdglich ift, die Stunden ju empfeblen, wo die Pan:
fienbecfwdnde gedfnet find ). TWasd die nweifung jum zwecEmifigen
©ebraude ber Salinendampfbader betriffe, hHeben wiv hier als die widy-
tigiten Mometite foI’ge:fhe heraus:

Bor Allen ift ndthig, diepfalls ben Nath eines erfabrnen, und mit ben Ei=
genthimlichEeiten Ifdels innig vertrauten Wnztes eingubolen. It dief
gefdheben, fo ift e8 gut, fid) im Dampfbadlocale (im neuen Subdbaufe) it
melben, um fiber bic Wabdeftunde und anbders Vedingungen fich yu verftdndigen.

Wer das Dampfbad alg Mittel sur Krdfrigung der Hautthatigkeit,
sur NReinigung, und fir eine Franke, empfindliche Haut, al3 ausdgleichendes,
nervenfidrEendes Mittel Calfo bad warme Salinen-Dampfbad) gebraudt,
bebarf im Algemeinen bes Nadidwitens nidht. Da dad Dampfbad bdie
CmpfindlichEeit der Haut gegen die Elimatifchen und atmofpharifdhen Cin-
bricfe bebeutend vermindert: fo bat der nach Haufe Gehende, wenn die
LWitterung niche befonders ungitnftig iff, von ber freien Quft nichs yu fitvchten,

Sl diefenigen, welde dad Damvfbad gegen Unthatigeit, oder andere
tief gerourgelte Uebel dev Haut (ndmlich bas heifie Dampfoad) gebraudyen,
gewabre das Nachfchwiten Wehagen und Wortheil.
mie Gtunben bed Tages, o die Dectwdnde einer jeben Pianne, foroohl im

Hetren= al8 Damenbade gefdloffen oder gedffnet find, gibt obiged Budh eine Fabele.
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Bei ben madptig wirkenden heifen Dampfbadern iftvor Allem ein fufen-
weifer Uebergang ju empfeblen. OFft ift auch ein dhnlidyes Rudfchreiten nothig.

Wer ju Aufwallungen des BVluted gegen Kopf geneigt ift, foll vor bem
Gintritie in ben Dampfrawm und aud) im BVabe felbft den Kopf, befonbders
bie @dylafe, die Stirne und ben Sdyeitel mit Eithlem TWaffer, mictelfi eis
nes Vadfdwammes, dfters benegen. Audy dbad Trinfen einiger Gldfer fris
fihen Bafferd, wabrend der Dauer ded heifien Dampfbades, bat fich oft wobl=
thatig bewiefen.

9Biirde indeff, ungeachtet diefer Workehrung, ein anbaltender Andrang
bed Wlutes gegen den Kopf, oder eine bedbeutende Befdhleunigung der Pulss
fihlage bemerke: fo mup dbas Vad verlaffen werden, und hatte ed aud) nue
eine Minute gedbauert.

Wor dem Dampfbade muf jebe Erhipung vermieden werben,

Bie jedes Bad, ift aud) das Dampfbad bei gefitlirem Magen weder ats
genehm, noch nitglich. Erft jwei bid drei Stunden nach dem Male foll ges
babet werben. Shen fo ift audy dber Genufi geiftiger, aufregender Getvante
vou Eeinem Bade ju vathen; boppelt nacdhtheilig aber beim Dampfbade,

SBer vor dben Dampfbadern fehr evgrifen wird, und fidy exmastet fihle,
foll nach jroei oder dret Bddern einen oder aud) pwei Tage ausfeben.

Da der Betrieb der Salinen-Manipulation dftere Ausbefferungen der
‘»pfimnen, und defibalb dbad Ausdidhen dbes Feuers nothig madht: fo find we:
gen Mange! der Dampfe bdie Dampfbader wabhrend bdiefer Veit eingeftellt.
Dawert e foldher Seiliffand nidt [anger alg drei Tage, {o ditrfren foldhe
von den Babdegdften als eine Rubesert angefeben werden. Tahre er aberldn:
get, fo werden in einem, von dem Herrn Rectov Magnificus der Wiener Unis
verfitat; Hofrath Dr. v. Wiver, erbauten Eleinen WVadhaufe, weldes zur
Dampfentwictlung mit einer Salipfanne verfeben iff, die Dampfbaver ald
Ausbhilfe gegeben *).

Beitrag jur Gejdidite der Magiqleitdvereine.

Sm Phoniyr 1837 Nv. 112 lefen wir folgenden intewﬂ'anten Leitrag
sur Gefdhidhee der MafigEeitsvereine s

i IX. ober X, Jabrbundert enrdecften die Araber die RWereitung ded
Albohol’'s, weldhes anfangs, ald Avgnei gebraudyt, den NamenLebenswaf:
fer Caqua vitae) erbielt, und nody ju Enbde ded XVI. Jahrhundertd liefen
bie Engldnder ihren Soldaten foldhed Aquavit ald HevyftdrEung verab:
veichen, Aber bald wurbe dad Lebendwaffer jum Todestvank fite Millionen.
©mollet ergdhic, daf unter Wilhelm und Maria , Branntwein: (Gin:) Bers
taufer in Cngland auf ihven Aushingfdilden ankindigten: ,fine die Eleine
Gumme von einem Pfennig (3 fr.) Fonne man fich betvinfen, und fitr jwei

*) Ueber die electrifdyen Solenbdder in Ihel werben wix in einent ber Einftigen BIGt:

ter Ciniged mittheilen. = D, Rebd.

-
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Pfennige fich todeirunten madien ; den Schléfern gebe man das Stroh ums-
fonft.” Das Parlament befdhrdnkee in der Folge den Werbauf der geiftigen -
Gervante; feit aber 1827 diefe VefdhranFungen aufgehoben, gibt ed fogenannte
Gin=Palafte in London, wo Taufende dem Trunke frdhnen, wie s denn
Monate gegeben, in denen an 4000 Betrunkene, die Nade auf der Strafe
liegend, gefunden und auf dbasd Polizei-Amt gebradht worden, 2

Wielleicht nirgends hHatte aber die Teinffudht mehr liberhand genommen,
al8 in ordbamerifa, wo von 1790618 1832 faft eine Milliarde Flafden geis
figer Getranke eingefithre, und im Jabhre 1825 der jahriiche BVerbraudy auf
274613 328 Millionen Flafchen (fliv eine BVevdIFerung von circa 12 Millionen)
angefdhlagen wurde. Wirflich ablte man in jenen Jahren an 30,000 ent=
fdhiedene Trunbenbolde, und der hierdurd) erwachfende Scaden wurde auf
500 Millionen Jranken gefthase,

Aber wo das Werberben auf's Hodifte geftiegen, erbiiihte auch basg Heil:
mittel. @dyon frithe Hatte man in Flugfdhriften und Tagbldctern und von
ber Kangel Herab jur Mafiigleit im Senuffe jener Getrénke ermahnt.
Beides vergeblich. Audy eine 1813 in Maffachufetts yu diefem Jwecke gebils
oete Gefell{daft erfreute fih nur geringen Crfolgs. Das Uebel mufite an
ber Wurgel angegriffen werden. Da vereinigten im Sahre 1816 einfichedvolle
Neenfdyenfreunde fich jur vdlligen Abfhaffung der geiftigen Getrdnle, unbd eine
Beitfehrift wurde yu Vofton gegriindet, durd) welde dicamerifanifde M d-
figbettsgefellifdaft ibren Grundfigen Cingang su verfdhaffen fuchte,

@ebr bald geigte fid) eine allgemeine Theimahme. Die Sache wurde
in vielen Flugfdprifeen befprochen, und ju Cnde 1818 3ablte man fdon mebr
als 200 Mafiigeitdvereine mit nahe an 30,000 Writglicdern. Man fabh ganse
HRegimenter der Miliy, Kbrperfhaften von Geiftlichen, Aersten, Advocaten
entfprediende Vefdliiffe faffen, und im Sahre 1830 war die Zahl der Vereine
auf mebr ald 1000 mit mebr als 100,000 Affiliivcen geftiegen ; mebr afs 50
Lrennereten und 400 Branneweinwivehfhafren waren eingegangen. 3u Lome
tm Wermont, wo der BVerkauf von 6000 Gallonen auf 600 Herabgefunfen,
batte fid) die Stecblidyfeit von 24Y5 auf 17% von 100 vermindert.

3w Jabre 1831 fing man nur auch an, die tigliche Branntweinration bei
dent Soldaten und Seeleuten mittelft ciner Solderhshung abjufdaffen, und
4832 hatten von 1107 Seeleutten an Bord der amerifanifdyen €sEadre im Mit-
telmeere fchon 8149 vic Enefchadigung angenommen. @o Fonnte fhon im fol=
genden Jahre die Branntweinvertheilung im gangen Heere abaefdafit werden.

Dem lesten Verichte dey nordameritanifchen Mafigleitdgefelfdyafe ju
Bolge, batten im vorigen Jabre fchon nabe an 2 Millionen Einwobner vil-
lig bem Oenuffe getfliger Getranke entfagt, und mebr als 8000 WVereine mit
ungefabr 1Y, Millionen Mitgliedern waren in Thatigleit jur meiceren Wer:
breitung diefer Reform. Schon 4000 Vrennereien batten ibre Arbeit, und
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8000 Werkaufer ihren Debit eingeftellr. Wenigftens 1200 Sdiffe waren
audgelaufen, ohne Branntwein an Bord ju Haben, und man 3dbite 12,000
gebefferce Trunkenbolde!

Snbeffen war die Ancrbennung der Mafigleitspflicht, wie 50 Jabre
feither die Anerfennung der Menfdenrechre __ auch fitr die vibrigen Lelt
theile frucbtbringend geworden. @eit 1831 Haben in Grofibricannien, Jr-
land , Sdyweden und NRufland fich Mafgleitdvereine gebulder, und befon:
ders von dev ju Qonbon gegvimbdeten britifd en und fremdenGefelle
fdh aft aus hat diefe Reform fith nadh allen englifdhen Colonien hin verbreis
ter, fo dafi yept Mafigkeicdvereine in allen fitnf Welttheilen beftehen. Daf
audy in Frantreich und Teutfhland vinige, freilich nod) febr unbedeutende
BVeranftaltungen gu gleihem Jwecke gerroffen, ift fdon im Feuilleton des
porigen Jahres bevichtet worden. Um diefed vk ju fovdern, ift ein ebler
Nordamerifanery Hevr M. R, Baird, nadh Curopa gefommen, und bat
im vorigen Sabre su Parisd eine ,Histoire des sociétés de tempérance”
erfdyeinen laffen, bdie er Eirjlich audy 3u WVerlin in teutfder Spradye hHeraus:
gegeben, und Sr. Ednigl. Hobert, dem Kronpringen von Preufen gewidmet
bat. Wie nun inSadyfen bereits unter dem Sduge Sr. Eonigl, Hobeit ded
Pringen Jobann ein Mafigleirdverein befeht, fo fieht man mic Nadyftem
audy der Bildung eined foldhen in ber Haupsftabt Preufons entgegen , was
bann boffentlich audy die Hibrigen Hauptitadte Teutfdhlands veranlaffen wird,
in diefer fo heilfomen Reform den Nordaimerifanern und Englandern nads
gueifern, T

Misdecelle,
Die gaftronomifden Clubs,

Diefe in Cngland ableeihen Clubs fuchen den Mafigkeitdvereinen ein
beilfames Gleichgenicht su DHalten, Sie unterhalten mit den berithmeeften
®ourmands einen Vriefwedfel; fesen Preife auf die Erfindung bder {hmacts
hafeeften Sauce, bejahlen mit theuerem Gelde cigene reifende Commis, bie
ibnen aus aflen Gegenden die feltenfien Fritdhte und Critlinge jufenden milf:
fen. Sn folchen Clubs ift ein guter Biffen und ein echter Wein ein Segens
ftand ber Werehrung, und die luftigen Jechbritder leben frohlidy in die TWelk
Dinein. Man will behaupten, daf, die eifrigften Mitglieder foldher Elubs in
fodteren Sabren in die Mafigteitsvereine freten, und nidt durdy Worte,
fondern durdy ibr leidendes Ausdfehen Profelpten machen, S b

Dag Bureau der Gefundheitd - Seitung ift: Stadt, Rupredytéplap Rro, 462, -
wo man mit 6 f, jdbelich, 8 fl. halbjdhrig, und 4 fl. 80 fr. G, M. vievteljdhrig
abonniven fann, — Jn ben £ E. Provingen abonnivt man auf jeder £ £ Poftfiation
‘mit jdbelich .7 fl., balbjdbrig 8 fl. B0 tr., und vievteljdhrig 1 fl. 45 tr. €, M., wos
fiiv bas Blatt gweimal widientlic) gratis zugefdhice wivd,

@cbrudt bei I P, Sollinger-
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Gefundleits-Ieitung,
herausdgegeben und redigivt vom Med. Br. . Beer,

[N° 49.] Montag, den 19. Juni. [1837.]

Snbalt: Die Cifenbahnen und ibr Cinfluf auf die Gefundheit bes Menfchengefclechs
tes (vom dedacteur). — Brudermord ald Folge der Scdwdrmerei, isdcellen,

e STETALT

Dle Eifenbabuen und ibr Cinfinfs anf die Gefundbeit ded
Menfchengefchledhtesd,

(Bom Redacteur,)

mie Oefdhichte der Heilfunde it nur eine angewandte Gefdhichte des
menfdliden CErfinbungsgeiftes. Jeder grofie Fortfdriet im Gebiete bder
Snduftvie, befonders wenn er einen madtigen Einfluf auf Berfehr und -
gefellfchafelided Leben ithr, gewdbre aud) dem Urzte reidhen Stoff jum
Jtadyventen. Er fann der Frage nidht ausweidyen: Weldhen Vortheil wird
bie newe Crfindung der leidenbden Menfchheit bringen? Criffnet fle den
Beg ju neuen Heilmitteln, oder baren durd) fie wenigftensd fritbere Krant:
heitsurfacben auf? Audh vie Crfindung der Cifenbabnen greift su tief
in das Leben der Gefellfchaft und in bdie wedfelfeitigen Werbalmmiffe der
Menfihen ein, als daf die Erdrterung ver Srage uberfliifiig ware: Wel-
den Cinfluff Fann diefelbe auf bie ®efundheit bes Menfdrengefdhledyred
Boen? bt blofi auf den menfdhlidyen Wevkehr (fage Hufeland), auf
Handel, Politit, Wifenfdhaft und Leben iberhaupt, fondern auf ten Wryt
insbefondere hat die Crfindung der Cifenbabnen einen nidyt unwidtigen
Cinfluf® _ 8 fei ung baber ertaubt, den nidye &vitlichen Qefer auf ei-
nige nahere Vejichungen der Cifenbabhnen ur Sefundbeic des Menfthen
aufmertfam ju maden, __ i

Dag Reifen gehdet ju den Hauptmitteln per avitlichen Kunff AL
le§, wobdurd) die nwendung bdiefes Deilmnieeeld erleichrert wird, gewahee
fihon einen Wortheil flir die Gefundheir, Unydbhlige Beifpiele lebren, daf
sine bedeutende Luftoerdndecung, die Berfegung es Kranten in ein ents




ferntes, von bem feined Mobnorted gany verfchicdened Kiima, lang einge-
wurgelte Uebel des Kovpers und bdes Geifted beilten, die den bewalhreeften
Hetimitteln in dbev Heimat wiberftanden. Aber wie viele Hinberniffe {tels
len fich bier oft dem Aryte und dem Kranfen enrgegen. Die Leiden mane
der Kranfen find oft fo cigenthiimlich befdaffen, daf fie nur in einem
fidlichen milden Klima Troft und BValfam finden, und dod) wagt ¢3 der
Urst bei der jarten Conftitution feines Kranken nidht, die weite Reife in
ein foldyes Klima anjurvachen. MWenn' es auch langwiertge Unterletbdleiden
gibr, bei denen die mit bem gewdhnlidyen Sahren verbundene Erfdyiite
terung die woblthdtigiten Folgen hat — wenn ed audy nide ju ldugnen
ift, bafi oft bei eciner Meife nadhy ben Vadern und Mineralquellen bie
vorhergehende Fabrt und Erfdhitcterung al8 Vorbeveitungdlur gelten
fann __ fo gibt e$ andererfeits viele Kvantheitdjuftande, 3. V. Viutflitfle,
Beuftleiden, bei denen cine fanfte, milde At der Fortbewegung von hods
fter TWichtigeit und die Eorperlichen Erfdhiitrerungen mit SGefabhr verbune
ben find, Diefe nadhtheiligen Sinflirffe fallen bei dem Fabren auf Cifens
Babnen weg, weil bei ibnen die Bewegung fanft und ohne Eridhilitrerung ju
Stande fommt, _ Nidyt minter beadhrenswerth it der Genwinn an Jeit,
den biefe Crfindbung dem Kranken gewdbrt. Oft iff der Gebraud) einer
weit entlegenen Heilquelle oder ecined Secbades dad einyige Mittel jur
Nettung eines Letbenden _ aber feine Werhaltniffe ald Familienvater,
Staatsbeameer, Sefdaitdmann, erlauben ibm nur den Aufiwand weniger
Wochen ju feiner Hevfiellung. IWie fraurig, bie Halfte diefer Favg zuges
meffenien  Beic- der Hin= und Herreife aufopfern ju miffen!  Selbft
wenn die fiir unferen Kranfheitdsuffand paffende Heilquelle nur 2 bid 3
Meilen von unferem gewdbnlidhen Wobnorre entfernt if, ift die eben o
wabnte Seiterfparnif von unberechenbarem Vortheil, €8 gibt namlich viele
Perfonen, bdenen ibre dmehiche oder bitrgerliche Stellung bden taglichen
Uufenthale in der Hauptftade durdy cinige Stunden ndthig madys, It
nun in ber Nahe einer folden Stadt em Gefundbrunnen, wie §. B
Babden bei Wien, welde Woblthat gewdbrt es einestheild vem e
fdafidmanne, tdglid) feinem WirFunggbreife obne grofien Jeitver(uft vors
ftehen, andererfeitd dem Familienvater, die Seinigen tdglich fehen ju Eon:
nen. Weldhe unberechenbare Woblrhat fiir bie Gefundheit und Eryiehung
ber Rinvder, wenn ifre Franfe Mutter, trof ded Gebraudped bder Wdbder,
bodh tdglich mit Whrem sbrehichen Auge fie bewachen und fiir die Wedilrf:
niffe bed Haufes forgen Fann! _ Weldyen wohlehdrigen Cinflup itbe felbft
biefed tdglidhe Urbecfchauen ded cigenten Herded auf die Gemitchobe:
rubigung bded Rranfen! __ Vemerbensdwerth it in diefer Weyiehung
bafi ofc das, was man Heimweh nennt Ceine Empfindung, wodurd oft
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der ganie Crfolg einer Vade: und Brunnenbur oder einer KlimasVerine
derung vereitelt wird), blofi in bem Gebdanfen wurzelr, dbaf man von eis
nem ju Haufe etwa vorgefallenen unglitcflidhen Ereigniffe ju fode benady:
vithtiat werden . oder auf einen freudig ubervafdhenden BVefud) feiner
Ungehovigen gar nidhr rvedynen __ daf man im Falle des Crbranfens
fetnen vt nidyt Haben Eonne, und wasd mebr bderlei bedngftigende WVore
ftelfungen find. Alle diefe beunruhigenden Emupfindungen werden befdmwids
tige durd) bie leidhyre und fdnelle Are ded perfdnlihen Wevbehrs, wie ibn
bie Cifenbahnen gewdbren.

Cin anverer vortheilhafrer Umftand , den die Crriditung von Cifens
babnen mic fich fithre, liegt in der Wermeidung gewiffer {havhcher Cin:
fliffe, demen man bei der gewbdbnlichen Urt ju reifen ausgefest ift. Wer
bei der noch jegt beftehenden Seife eine etwasd gréfere NReife ju maden
bat, mufi entweber des Nadytd reifen, oder viel in Gaithdufern iibernady
ten, viel Staub verfdlucken, die Atmofphare mehrever ofc Eranken Per-
fonen bei gefdloffenem LWagen einathmen, in geEritmmeer oder jufammens
gedifter Page Tage lang figen. Alle diefe Umitdnde, die auf die ThH-
tigheit der Augen, ber WVruft- und Unterleibsorgane nadtheilig einwirken,
diheumatismen verurfachen, _ die fogar (wie e8 oft bei der gropten ovs
fiht nicht vermicden werden Fann) jur Werbreitung anftecfender Krank:
beiten Weranlaffung geben Ednnen __ alle diefe MNacheheile Fonnen bei
bem Neifers auf Cifenbahnen vermicden werden. Ob die Bewequng
auf Cifenbabnen wegen *der pfeilfdhnell voritbereilenden Segenfidnde
ben Augen . ob bie BHierbei Bewirfee Luftitromung und der Dampf,
ber Bruft fdaden Ednnen, getrauen wir ung, aus Mangel an hinveis
dender Crfahrung, nidt ju entfheiden. T4 wire $u wiinfdyen, wenn
Aerste, Ddie Dieriiber Veobadytungen anjuftellen Gelegenhert baben, fid
bieffalls audfprechen modren. Audy Eann nicht gelduanet werden, daf o6
Falle. gibe, wo ber Ruweck der NMeife mweit beffer erreicht wird, wenn ber
SKranfe fih der gewdhnlidyen Are ju reifen bedient, In diefer Veyichung

Aft wobl ju beberzigen, bdaf da, wo ¢5 fich bei dhronifchen Krankheiten

um Auf(sfung von Srocfungen im Unterleibe und um WBeforderung bed
Blutumlaufed in demfelben handelt, cine fortdaternde Crfchiteterung durdp
bad Fahren auf gewdhnlihen Stvafien woblthatig werden fann, ;e
babe Fdfle genug gefeben,” fagt Hufeland, ywo jur Kur von Goldaders

befdywerden und Hypodhondrie gar nidhts weiter ndthig war, alé eine

fabrend vollbradyte Deife von mebreven FWochen und Monaten.» Diefer

grofe Arit glaube daber, dafi e Jdlle gebe, o ed Einftig nothwenbdig

fepn viirfre, bei foldyen medicinifdhen Neifen, wobei bdie Erfhiiterung ald

Deilmistel wirben oll, ben Kranfen ausdriicklidy die Cifenbabnen 34 ver
4
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Bicten unb ibnen bad Fabren auf bden Chauffeen s emvfehlen. Hudh
foldpe Detfen, bei benen dev Argt ein Abwedhfeln ywifdhen Fahren und [u-
fufigehen ald Heilfam eradytet __ bei denen al8 abwedhfeind mit bem Fabhren
bas Befteigen fanfe fich erhebendar Hitgel ald bruftftarkend empfohlen mird
dlirfre unfere jegige Avt ju fabren nody immer thre Wortheile gemwabren.
Nur mitffen wir nod auf den Umftand aufmertfam madyen, dafi durch den
fdhnellen Sransport mitrel(t Cifenbabnen fo mande gefabrhihe Seereife
vermichen werben biivfre; bie man oft nur ded Hirgeren Weged Halber dem
Lanbwege voryieht, der ju gleidhem Biele, nuv in lAngever Jeit, fiihre. So
haben mwir 3. B. Perfonen gebannt, die durdy die ju fiberftehende Seefranks
Beit mit vielem DNacbeheile fitr ihre Gefundheit, die Meife von Trieft nady
Benebdig blef ber dringliden Jeit wegen jur Eee madhten und gemwif les
ber ecine pwifthen beiden @Etddten beftehende Cifenbahn befabhren batten,
Ein Wehnliches ailt von den Neifen auf grofen Serdmen, 1wobei mandyer wes
gen ded Aufenthalted in einer feudyten Utmofphare fich Ealre Ficber, Kararrhe,
Rheumatidmen guziehen Fann, und wo auch die Koff und die vielen auf ¢i:
nem ©diffe sufammengedrangten Pecfonen lewcht franfmadyende Shadlidhe
Eeiten abgeben Fonnen. TRir jweiflen nidht, daf mic dem Fovtfhreiren und
per Werbreitung bver Eifenbabnen in Curova audy eine DidrettE fir
Reifenve auf Cifenbabhnen erfdeinen wird; nur ware ed ju mwin:
fdhen, dafi fie aud der Feder cined erfabrnen Aryred fliefien mddte, der felbft
mebrere Neifen auf denfelben gemadit, und mebrere Kranfe auf denfelben
31t beobachren Gelegenheit hatre. FWas wir in biefem Auffage Hieriiber gor
fagt, mbge ber genaigte Lefer ald Glofie WinFe in diefer Weyiehung bervadh:
“ten, und cben defmegen mit Nachiidye beurtheilen.

Brudermord alsd Folge der Shivdarnterei.

M. P., von Qindbeit an in jeder Hinficht wohl evjogen, batte ald Knabe
bie Sdule regelmafig befucht, und feine Lehrer waren mit feinem Fleifie
febr pufricden. Cben fo fleifiig befudhte M. . die Kirdhe und den Neli:
gionduntervicht. iyt nur ferne Befannten , fonbem'aud) fein Seelforger
beseugen feinen moralifhen, untadelbaften Cebenswandel. Mit feinen Gee
fdwiftern [ebte ef beftdndig in der grofiten Eintradyt und iibte fogav ein geis
ftiges Uebergewicht itber fie aus.

ihrend biefes arbeitfamen Qebens hatte er ed fehr gern, wenn fein, bed
Qefens Fundiger Bruder ibm aud Gebetbiihern und andern religitfen Sdhrif:
ten vorlad, wabrend ev fel6ft mit ciner Handarbeit befchafrige war, u diefer
Richtung feines Geifted fcheinen die Ermabnungen, weldye die Mutter ihm
und ber fibrigen Familie auf dem Sterbebette ertheilte, indem fie auf eine
srgreifende $Beife vor den Gefahren, weldien man, Gefonders in moralifer
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Hinfide, auf Crden ausgefeds fei, warnte, suerft entfdhieden beigetragen
Ju baben,

€8 fafite nun bdie Jdee Lei ihm Wurzel: Cr befige nidyt bie ers
fotderliche moralifdye Stirke, um den BVerfudyungen der TWelt ju widerfles
Den, und o8 fei daber febr leidht modglidy, dbaf er bei ber firengen Geredhtige
Beit Gottes der Freuden ded Himmels verlufiig gehen werbde.

SRahrend e fich fo abmithte, einen Ausdweg ju finden, um der ewigen
Oitctfeligbeit bennody theilbaftig su werben, Fam er auf den Gedanken, fich
jur Ehre Gotted todten ju laffen. Ader wie ju einesn folden Martyrertode
gelangen ? Den Selbftmord verbot ihm die NReligion; er dadte alfo daran,
einen Andern ju diberveden, ihpn jur Chre Gotres ju todten.

Er fand Niemand, der dicfe Jdee hatte auffaffen Eonnen, al feinen
jitngeren WVruder Heinvid, So fam er endlih auf dben compliciveen Gea
tanfen, feinem Vruder Heinvidy diefelbe Anficht iiber die Gefabr, auf Diex
fer findhafren Llelt verfilhre ju werden, und dven -TWunfdy beizubringen,
fe eber fe lieber burd) ewnen fretwilligen Tod bdiefer Gefahr zu entgehen;
alébann wollte er derjenige fepn, ber diefen feinen Liebling dburd) Todtung
jum Himmel verhdlfe, in der Ueberjeugung, taf die irdifdhe Juftiz, feine
Shat a8 ein Werbrechen anfehend, ihn wicderum dafitr mit dem Tode be-
firafen werbde.

s ward ihm nidt fdhwer, feinen Bruder Heinvidy fir feinen Plan
A gewmnen. Diefer, ein gefunder, munterer Knabe von 15 Jabhven, war
ihm mit wabrer briiderlicher Ciebe jugethan, und wenn ev gleich nicht gee
neigt war, mit fo melandyolifd:fdwarmerifden Sdbeen fid) abjuqudlen, wie
9R., fo war er dodh von jeher gewdhne, die Ausfpriihe feines dlteren Vrus
bers, bemt er einen reiferen Werftand jutraute, ald {ich, ald {iber allen Jmwei-
fel erbaben angufeben. Obne Avg lief er fich von diefem iiberjeugen, bafi
Diernieden Fein SHeil ju hoffen fei, und baff, um den Hunmel ju erlangen,
¢8 Pein Defferes Mictel gebe, al8 fretwillig bem Aufenthalte auf dev Erde
gu entfagen. v nabm daher den Wor{dylag des Bruders, fidh von ihm ur
Ehre Gotres todten ju laffen, freudig an. '

Alfo einig, fcbloffen fich die Vritder noch inniger an einanber an, ald
frither, und vevabrebeten gemeinfdhoftlich die Ausfithrung ihres Planes.

Auf Ales vorbereitet, fubrten die beiden Vriider Sonntags am 27,
Juli 1834 ibre Abficht aus. Mic einem Rafirmeffer und Gebecbiichern ver-
fehen, gingen fie jufammen in den LWald, Hier Fniete der fiingere Wruder
fieder, und lad aus bden Gebetbitchern mebreve jur BVebehrung ermabnende
Gebete laut vor; der dltere nahm mit Handedruk und Kuf von ibm Ab-
fdhied , bac ibn, fitr ibn ju beten, wenn er im Himmel fepn werbe; hingus
fegend, baf audy er ihn bald im Himmel wieder 1 fehon boffe, und — ¢in
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rafder , Pedftiger Sdnitt mit dem Rafirmeffer dburd) ben Nacen lieferte
bas Opfer! :

dBabrend diefed ganjen Sdjaubder ervegenden Worgangs wurde, wie
¢8 fheint, von betben BVritdern gar nidr an den Act felbjt, an die Todrung
gebadht, Alle Gevanfen waren lediglich auf dad Werdientliche unbd bie Fol
gen desfelben gertchtet, und mit dem Ealteften Blute, obne den geringften
Abfcheu verrichtete der Opfernde bie in feinen Augen beilige Handblung.
Auch nady der That trat Feine befondere Aenderung in der Gemiuthsftims
mung ded nun jum Brudermdrder Geworbenen ein. Nachdem cr der Leidhe
eine thm paffend {cheinende Yage gegeben DHatte, nabm ev dbie Gebetbuidyer
unbd das Meffer ju fidh, und {hlug den Teg nad) dem Dovfe wieber eim
Bwat brang fidy ibm der Gedanke auf: Er mddhte dod) wobl nidyt vedt ges
Danbelt haben, und 8 modyte wobl beffer fepn, wenn ev an der Srelle feis
ned Bruders und um Himmel wave. Aber fehr bald wurde diefer Sebanke
wieber durch bden uber dad Wevdbienfiliche der Handlung, fo wie dburd) die
Hoffnung, daf aud er feinerfetts nun bald in den Himmel gelangen werbe,
perdbrangt, unbd, im Dotfe angelanat, verfitndigte IN. P. einem Feden, der
e8 horven wollte, mit freudigem Unslige, ev habe feinem BVruber in den Hims
mel gebolfen und werde felbft bald audh dorthin Eommen,

Crft ald er fpater im einfomen Unterfudungdarvefte rubig itber feine
Zhat nadhdadhte und allmdlig wieder mebr Theil an feiner Umgebung nabm,
Fam Jnquific ju ber Ueberseugung: er hHabe unvedit gebanbelt, bie Gebote
Gortes Hbertreten und einen BVrubermord, alfo eine Tobfitnde beganges.
Stun dnderte fidy fein Gemitehsiuftand. Statt, wie frither, cinen gufrredes
nen, triumphirenden BVlid ju jeigen, {hlug er fesr bas Sefiht ju Voden,
nabm Petnen Theil an dber Aufienwelc, antwortete auf vorgelegte Fragen
nicdyr, oder doch nur nad) Wiederholung derfelben, und fobald man ibn an
feine That erinnerte, weinte, fdiuchzte und feufyre er dermafien, bdaf die
Unterredung mit ibm abgebrodhen werden mufte, weil er aufier Stand war,
eine jufammenbingende Antwort ju geben.

Dief ift accenmapig die Sefhidte eined gliiclicher Weife eben fo feltes
nen, al8 tragifden Creignijfes *),

Weidecellemn
Ctwas fur Freunbe bed Thee,
Sm Cabinet de Lecture lefen mwir folgende prafoifde VemerEungen
fiber dbie Methobe, ben Thee u bereiten, ,Tan bat beobadytet, baf ein
Zheeaufgub in cinem {ilbernen Gefafie Evafriger und aromatifdher ift, ald
wenn et in einem {thwargen Tdpfergefchirre bereitet wird, und jwar ausd dem

*) @lebe ente's Seitfbuift file Staatdargneitunde, 1837, Heft It
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Grunbde, weil eine yolirte Oberfliche vie TWarme beffer bewalre, afd raube
unb dunkle Oberfiddhen. Nachftvem aber ift bemerfendmwerth, dafi ein filbers
nes ®Oefif, bas jum zweiten Male gefitllt wird, einen fehwddheren Thee be-
veitet, als ein irdened Gefchiry, fo daf man, wenn die Nothwendigleit eined
greimaligen Aufgufies eintricr, fich lieber des Fapences(Halbyorsellan:) Gefchire
red bedient. Aud) biervon leudhtet der Grund ein; indem némlich die in
den filbernen Gefdfwdnden juritcfgehaltene Wirme fo ftark auf das Ihees
blatt wicft, dafi fie dadfelbe augtrocnet, und in demfelben nur wenig Aroma
3ut einem jweicen Aufguf 11brig [, wabhrend die mafige Marme bed Fayenee
beim erften Aufguffe jwar minbder Frafeig wirft, aber etwad Gewiirjhaftes
nod fiir mehreve Aufgitffe aufbervabre. Man behauptet ferner, daf der Thee-
aufgufi Erdfriger fei in einem Fugelvunden, al$ in cinem ®¢fif von jeder ans
beren Form, und zwar defwegen, weil ein Pugelfdrmiges Gefdf eine bes
fiimmee 9enge Filifiigeit in einem geringeren Raume faffen Eann, ald ire
gend ein Gefdf von einer beliebig anderen Geftalt, fo daf das RKugelfirmige
weniger Warme verliert, folglich ber Uufgufi fhneller und Erdfriger wird.
BWaruim gicht man vor dem Uufgufi ficbendes Waffer in dic Theelanne?
Damit dadurd) der Aufquf weniger Wdrme verlieve, und daber Frdfe
tiger werde. Aus gleicher Urfache wird diefer aueh jtavfer, wenn man
bievsu anfangs nur eine fleine Menge fiedendes Waffer nimme, dad man
nur nad) und nad) in gibfever Menge jugiefit. Bedenfr man nur, baf
bie mit dem Theeblatt in BVertihrung Eommende Sliffigbeit jwar auf das-
fetbe wirkt, aber diefe, befonders in cinem fhwargirdenen Gefdirr, leicht aug-
Eithie, fo ift Efar, baf bie Wirkung da ftarker fepn wird, wo bie Whrme burch
ofteres Bugiefien von fiedendem Waffer unterhalten wird, ald da, wo das
Gefaf auf einmal geflillt wird, und die Slitffigkeit nach und nady audkihl.
Sobald der Aufguf fertig ift, fo findet man, daf jede fernere Rugabe von
Thee deffen arematifthe Kraft nur wenig ethobt, weil dbas Waffer auf eis
ten Warmegrad unter dem Siedepunct berabgefunfen ift, und daber min-
bev Eraftig auf das Theeblact twickr, E8 ift alfo beffer, fedesmal neuen Thee
in einer andeven Theekanne sumadyen, als den Aufguf auf audgebdritcfre und
etfaltere Widtrer wieder ju ernemters. '

(

SdadlihEeit der gefaljenen Sleifdfpeifen in Wefindien

Gir Andrew. Halliday, hodaebitdet und reid) an dvtlicher Erfabs
rung, wurbe nad) Weftindien durdy einen Feind getrieben, bden mweper Gr=
fabrung nodh Kenntnif bepwingen Fonnten, ndmlich burch die Gidpt. Um
Diefes Uebel ju mildern, fudte ev ein warmes Klima, und fo lange er dafelbft
wobnte, fand er audy das evmitnfchre Miteel, Nad) feiner Nitckbunfe jebodh
Fam audh der alte Feind wieder e, und fese bat er fich bemithe, feine
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Schmergen bureh ein ek fiber Weftindien ¥) ju milbern, das voll nitge
liher WemerFungen iber verfhiedene Gegenitinde aus dem Gebiete ber
Sratiftif, fiber Selavenhandel, Krankheiten, Neligion, Handel, Gefchrchee,
Naturerfdheinungen und BVolksfitten ift. BVarbadoed war dbie erjte Infel,
die er befudhte. ei Gelegenbeit, wo er von der StevblichEeit unter den Trups
pen fpridt, madyt er folgende Bemerfung: »E8 ware eben fo weife und
menfdlidy, al8 BEonomifch, alle englifchen und irifden Sontracte fitr gefals
gented Nind= und Schweinefleifdh ju vernichten, und dev drilichen Veborde
vie Criaubniff jur Anfdhafung diefer Surrogate der Feifdhy= und Pflangens
fpeifen, wie man fie sjur Grhaltung der Gefundheit und Thatigkeit der Trups
pen ndthig bat, su evtbeilen. [ch habe Elare, dmthiche Veweife, die ich an
Ort und Srelle unparteiifh gefammelt, in der Hand, daf 8 weder eine o=
Tonie, nody einen MWinkel auf ciner Colonie, wo brittifdhe Truppen fationis
ren, in Weftindien gebe, die nicht im Stande waren, diefe Truppen mit fri,
{hem Rinbfleifd befler Gattung, und wobifeiler ju verfehen, ald was die
gefalyenen Worrdthe dag Land Foften, bevor fie nod) dem Soldaten als ®erviche
dicnen. Diefer Umftand follte binveidhen, um den Gegenftand naber ju une
terfuchen; wenn man aber nody bevenkt, daf mehr al8 der drirte Theil der
Sterblichbeit, die unferen militdrifhen Dienft in dben Colonien fo traurig
und guritcE{chrectend madht, durdy die faulen und Erankhafren Safte verans
laft wird, bie wicderum das Ergebnifi ungefunder Nabrungdmictel find
{o follce diefe Unterfudbung bdie velle AufmerEfamEeit unferer Civil und Mie
litdrbehorden anrvegen. Die gefalzenen Gevichte {ind jwar an fid) genommen,
fo gut ol8 man fie nur haben Eann, und in ihrev Ave vorerefilich; aber fite
ven @oldaten in SReftindien find fie doppelt verderblich. Eritensd geben fie
dem Korper Peine binverchenden Nabrungsftoffe, weil, wie jeder Arzt weifi,
der Ueberfiuf an Kodbfaly einen unnatitvlichen und ungejunden Juftand ded
Blutes hervorbringt, dev fo leidht in den ©charbodd audarcet; jweirensd ers
regt die gefalyene Gleifehfpeife eine folde Luft nad)y Gecvankten, daf fie off
weder Enefdhluf, noch fefte Willensbrafe fiberiwvinden E3nnen. Hunger i1ft ein
ftrenger ®laubiger; aber Durft ift ein bifer Feind, und flbf, wenn der Tod
im Bedper ift, fo tiberwaltigen uns feine NReige,

*) The West Indies; the natural and physical history of the Windward and Leeward
Colonies ete. etc. London 1837.

. a8 Bureau ber Gefunbdheits - Seitung ift: Stadt, Ruprechtéplas RNro 462, .

o man mit 6 (. {dbriidy, 3 fl. balbjabrig, und 4 fl. 80 tr, 6. IM. viecteljdbhrig

abonniren fann. — Jn ben £ £ Provingen abonnirt man auf jeber £. £ Poftjtation |

mit jdbrlich 7 fl., balbjdbrig 8 fL 80 fr , unb viecteljdhrig 4 fI, 45 fr. G, 9R., wos
fur bas Blatt gweimal wochentlich gratis zugefchickt wird,

Bevrndt bei §. P. Sollinger,
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Gefundlyeits-Ieitung,
heransdgegeben und redigict vom Med. Br. £, Beer.

(N° 50.] Donnerstag, ben 22. Suni. [1837.]

Snhalt: Gemeinnibige Beobadhtungen itber verftelite Krantheiten einer getviffen Men=
fhenclaffe (von Dr. Frang Rittler). _ Aphoridmen fiber Rinbeversiehung. (Bon einem Arzte.)
Midcelle, — NeErologe. : .

Cinfadung ur Pranumeration
auf Den jwetten balben Jabrgang der neuen Solge bder
»@efundheitszeitung.”

Snbem ber ®efertigte den P. T, Herren Abonnenten feinen innigften Dank
fite bie giitige Theilnabme, die fie feiner Seitfchrift 613 jest angebdeihen [fe-
fen, brermit Sffentlid) abftatter, ladet er biefelben hidflidit jur fernieven Pra=
numeration auf die nun bald folgende gweite Jabreshalfte derfelben
mit der Bitte ein, die dieffalls ndtbigen Cinleitungen baldbmiglidyft 3
treffen, bdamit bie Stdrfe ber Auflage Hiernad) beftimme werden Ednne.
Man pranumerive in Wien mic jabrlichen 6 fl., batbjabrig 3 fl. und
vievteljabrig 1 fl. 30 fr. €. M. in dem Bureau des LUntergeichneten, Ruppredys:
¥log-Jr. 462, ober in der Carl Gerold'{then Lud)handlung, __ in den EE
Provingen auf jever Poftftation mit jdhrlichen 7 fl, umd balbjabrig 3 fl. 30 Fr,
bet portofreier Sufendung, fo wie in allen folidben Budhhandlungen ver
Monardhie. Dr. H, H, Beer,

Gemeinniigige Beobadtungen
fiber verftellte Krantheicen ciner gewiffen Menfdhenelaffe.
(Bon Dr. Frang Rittler.)

A8 ein Laie in der Argneifunit habe i) mir eine eigene Clafiification
bet Krankheiten erlaube, was jwar erwas veriegen Elingen mag, bei eintiger
Nadficht aber vielleiht nidhr obne Grund gefunden werden bditvfre; id)
beafe mir ndmlidh die Krankheiten ald wirklich vorhanbden, bann eing e
bilbe te unbd endlicy fogar als abfichtlich, aus unlauterem IJecke erhets
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Deudelte — Mit Critern fyeiell, Fann ein Profaner burchaus gar nidhts
it thun Haben, audy nidyt fitglidh mit den andeven; obgleich wohl Tiemanbd
dem Hypedhender, (der nadh und nach die Symprome aler Krankheiten in
fih wabrjunehbmen wahne, fein cigener Qualer wird, und dem redlidien
Arzte, der ibm freimuthig die Quelle feiner eingebildeten Leiden nennt, alles
Wertrauen entzieht) __ eine aufrichtige Theilnahme an feinem in Tabrheit
bedauerndwerthen Suftande verfagen witd; die Tenbeny diefes Auffapes bes
flbrange fidy alleify auf die aus bewvitgerifder Abfiche evheudbeiren, mithin
entweder gany falfchen, ober doch im hohen Grade Gibertriebenen
RKeantheiten und fidcbaren Kiiperaebredyert.

Weldyer Sefithlvolle follte nidye bei dem Anblick cines Eranken, gebred:
licheny oder febr alren Hilfbeditvfrigen geriibre werden, und deffen Elend nicht
gern durdy eine milde Gabe ju lindern fuden __ die Neigung jum Wobl:
thun fiege in der Vruft jeded unverdorbenen Menfdjen , und wohl dem, der
fich ihr obne angftlidhe Nuckfichten auf fich felbft fiberlaffen Fann. Aber auf
dbiefen [chonen Trieh ju febr redhnend, haben fich von jeber in allen Lanbern
Saulenjer und Tagediebe formlich bem Lettlerhandwerfe gemidmet, und fid
nidge felten die unerhorteften Taufdhungen erlaubr, um das Mitleid der BWor:
iibergehenden rege ju machen, und fidh ein miifiiges, forgenfreies Ceben ju
fidern. __ Ja, man Hat fogar Leifpiele von foldhen Wermworfenen, bdie {idh
bie efelhafreften, an jedet Avbeic hindernden Gefdhwiire durd) gewiffe Phlas

fter gesogen Datten, und von Mitceern __ wem fehauert nidye die Haut ? —

die ibre Kinder fchon in der fritheften Jugend verftiimmelten, fie ab:
fidhytlidh fir die gange Qebenszeit ju elenden Kritpeln, und eben daburd
fur ibr fdhandliches Gemwerbe tauglidher machten. Che man ein ungiinfiiges
Uretheil itber midy fillc, midh) vielleidht gar in den BHarten Verdadhr jieht:
i)y wellte durdy diefen Auffas den {chonfien, edelften Trieh meiner Mitbitrs
ger, den Hang des FWoblthuns ju befampfen fuden, deffen Ausiibung eben
ben Menfdyen ver Goteheic am dbnlidhffen madyt; ehe man _ fage ih —
diefem flie mich febr fdhmer;(idyen Verdadre Naum geftarrer, {denke man
diefen Beilen einige Aufmerfambeit, und man wird — wie idy hoffe  febr
gern einraumen, dafi die in der Folge aufgefteliten BVeobadyrungen, Thatfa:
then und Erfahrungen midh mit Necht ju dem Wunfhe veranlafiten, durd
ipre WeFanntmadyung fitr die wobhlthatige Neigung ded Cpub[i%umd eine be:
ftimmteve Richtung u evzmecten,

Wie weic o Menfdhen unfever Jeit in der Verftellung gebracht hHaben,
um burdy evheuchelte Kranfeiten felbft die aefhictreften Werste wnb erfahrens

fen Piochologen fange genug ju tdufden, dariiber gab vor Kurzem eines unfes |

ver gelefenften dffentlichen Rldtter ein mevbwiirdiges, in Fabrheir {dhauders
Daftes Weifpiel durd) jene Crydblung, in weldher die Nolle bes Wabhne

_._....___._
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finng von éinem Jnbividuumt __ und von jwei andeven gleidzeitig, ohne
alles Cinverfidndnifi, die ber tobendften MWuth mit Eaum denEbarer Confe-
queny und 2nfrengung feftaehalten, fogar mebreve Monate — ungeach-
tet ber einfeuchtendffen Gefabhr iber der Unwendung cines fo veryweifelten
Moeteld, die Wernunft wirvELid) juverlieven — gliicklich dburchgefithre wurbde,

1. Bor iingef&ibr brei Jabren {pielte in einigen von einander entfern:
ten Stabtoterteln von Parvis ein vanfevoller Wetcler, mit faft unnadabmii=
der Taufdhung, die Nolle eined von Hunger, Durft, EntErafrung und Elend
auf bifentlidyer Srrafe Stevbenden durd) mehrere TWohen. Jnbdef, ba
¢d bald Ceute gab, bie dbasfelbe Sdaufpiel ven berfelben Perfon et

*am Tage juvor, in einem anberen Quartier ber Stadt aufgefithrt gefehen

batten , und die Entdecfung bdiefer Spiegelfechrerei unter bdem gaffenden
Haufen verbreiteten, fo war natielich diefe Maske nicht [anger rathfam, und
wurbe wahrfdheiniich gegen eine andere, vielleiche nody raffinirtere vertaufds.

2. Sn einer berttbmeen Sradr bes Ausdlanbdesd trieh ein bettelnder Wes
triiger mebreve Fabre fein Wefen auf eine febr auffallende Are, die fe-
boch nicht den gevingften Werdadye aufbommen lief, und felbft vic Wadhfam-
Feir der Poligei binterging:  Der unevhdrte Betrug wurdbe audy am Ende
nur durdy einen feitheven Theilnehmer desfelben, wabrfdeinlidhy aus Nadye
gegen bie eigentliche Vauptverfon angeseigt,

3. €in gany gefunder, {tarfer, wobhlgewacbfener, 22idhriger Menfdh lieh

fich tdglidh, fchon in den fritheften Morgenftunden, nactend in einem Lein: -

tudhe, nad einer Worhalle der Hauptkirdhe tragen, wo er auf dbem WVoben
liegend, fo oft fih) Jemand naberte, mirc einer Eleinen, bei fid) habenden
Olocfe ldutete, um die Woritbergehenden auf fich aufmertfam ju maden.
Diefen weck evveichte er denn audy natitelich ; nin aber fhiug er dag ibn
verbitllende Qeintuch etwas qusenander, und gab dem Mitleidigen einen fo
graplichen Unblick feined, mic dem efelhafeeften Ausfate gany iberjogencn
Korpers, vap fid) Jeder nady einer veidlichen Gabe auf dag Leintuch, voll
Clel und Abfdyew fo fchnell ais mdglich zu entfernen fudte,

Um bdie Mitragseit lieh fich der Betrirger von feinen Sebilfen nadh
Haufe tragen, wo er durch ein [aues BVab ben Teig von Mild), Meh!, But-
ter und Cier _ bem vas hin und wieder bavauf geflecke Blut ciner erwiirgs
ten Taube, oder cines gefdhladhteten Hubhns, den graflichiten Anblick lieh —
von feinem Kbrper wufdy, fich in eine anbere Tradht warf, und die manden
Tag in drei bi8 vier Louisdlor beftehende Cinnahme in liederlichen Hiufern,
ber bethovten Qeichegldubigbeic feiner LWohlthater fpottend, verfdhwelgte.

Bwar ift jebe fluge Behdrve ernftlich dafitr beforgt, daf wir meht fo
leihe auf eine foldhe empbrende Art bintergangen werden; unmbdglich

lafe fidy aber, wenn auch die Yufmertfambeit-veydoppelt withe, gang
9%
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vethindern: bafi tan nidht yuweilen durcy einen fur fdeinbar Eranfen
Tufi _ ecinen in der Sdlinge getragenen Avm, dburd) verftelltes Eon-
tractfepn, oder duvd) ein Schauer erregendes Jittern das Mitleid der BVor-
fibergehenben ju ervegen fuche, ober  falls auch diefe @J;bwcben witklid
vorhanben wiren, fie nidt fo ftbertrieben witcden, daf ed felbft ber
tdglichen Gewobhnheit biswetlen nidhe gelingt, diefe jwanghafee Nolle ftets
feft su halten.

@dyon vor mebreven Fahren Gemerbte ich in cinem Wirthshaufe, wo-
bin midy eine Angelegenbeit am frithen Morgen fitbute, einen bamals jiems
lich Befannten RQisterer, der bier das Glas ehne ju yitrern an den Mund
fithree, und fich — was ich fodeer auf meine Crfundigungen evfubr _ tdg-
fih in den Stunden, wo die Wirthshaufer nod) am wenigfien befudt
find, einfand, um ejnige Seidbel jwei ®@ulven MWein ju trinfenn; __ ju ei-
ner eit, wo fidh gewif der grofeve Theil feiner Wohlthater mit
Wein fitr einen weit gevingeren Preid begnilgte.

4. Bov nicht gar langer Beit wurde ein fremder Burfhe, der ald Taub:
fummer das Micleid rege yu maden fudhte, vor eine Polizei=Behdrde geftellt,
Man lieh ibn, da eben eine Menge anderer Sefdhdfre abjuthun war, un
QBorjimmer warten; ald endlich die Thite mit dem binausgerufenen Vefehl:
poen Taubftummen berein'® __ gebffner wurde, drehte fid) der Burfh une
willEfvlidy um, und vervieth durd) feine Unfdyicfung, jenem NRufe nad:
subommen, dafi er — wenigftend nidhf taub fei; dem inquirirenben Beam:
ten gelang es aber noch itberdiefi, ihm febr bald audy die Spradje wieder
3it geben.

Wie viele hunbert in unferer Mitte fich jurragende Veweife der Bes
pauptung, dafi die meifen Gebrechen profeffiondmafiger Bettler
entiveber gang erbeudhelt, ober doch in einem hHoben ®rade ithertrie:
ben werben, Fommen in ciner grofien Stade, fogar nadh einer allenfalifigen
Gntdectung, nitht sur allgemeinen Kenntnifi des Publifums, und felbft
ber niht von ber BehBrde, fondern blof von Privatperfonen entlarvee
Dogtler, [8Ft fih in der Wetreibung feines Handwerked nidht irve machen,
fonbern biethet audy dem fritheren, nun entedufdycen Woblehater eine
frede Stirne.

Cin G fite die gutmithigen TWoblthdter unfever Hauptftadt, dap
cine weife Polijeiverfaffung durd) woblberedhnete TMafregeln uncer den WBetts
lern felbft nicht jenen gewiffen, — wenn i) mid) fo ausdritden darf __ auf
ihren Orben fich befdhrantenden Jnnungdgeijt, Eeine formlide Junfever
bindung mehrever Familien” auffommen 13fc; fonft wilvden wir hier
gar batd diefelben Crfahrungen ju madyen Gelegenbeit haben, bie ein
Freund jenem belickten, fowohl durd) feinen Wip, ald audy durch fein mit=
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Teibiged Gefltbl ausdgejeichttetent; enalifdhen @dhrifefteller (Fielding) verfdafite,
in beffen Gefellfhaft er unerfannt einer WVettlerhodyjeit tn einem ju Loh-
nungen cingeridhtecenn Keller Lonbond _ wobhin man nur durdy verborgene
Fallthitren und angefeste Leitern gelangen Fonnte — beiwohnte, bort Jeuge
fvar, 1wie die eintretenden Vertler, nadhdem (ie ihre fheinbaren Gebredhen
abgelegt Datten, fid) den jiigellofeften Ausfhweifungen alfer Art itberlicen,
in den tippigiten Gentifien fhwelgten, und am anderen Tage wieder mit
Rritcfen, Stelifiiffen und allen nur erbenklicdhen Mitteln das Mitleid der
WVoritbergehenden ju vithren, ibre gewdhnlidhen Stationen einnahmen.

Fiir den Piychologen diivfre vielleicht die BVeobachtung, dafi die bettelnden
weiblidhen Individuen, fitv ibre eigene Perfon nie ju Entitellungdmics
telnober erheuchelten Gebrechen ihre Jufluche nebmen, und fich ndthigen:
fali$ wobl audy im ©dymupe der ditvfrigften Avmuth darftellen, ober gewif
ja nidt gu verunftaltenden Korpermangeln und Abfdyeu crregenden Krank
beiten greifen mbgen, — niche ohne Inteveffe fepn, weil fidh auch Hierin die
angeborne Kofettevie ded Gefchlechted, das unter allen Umftinven
fdhon beifien will, ju erfennen gibe. Aber dafiir wiffen fie fich im Allgemei-
nen auf eine anbere Art yu helfen , namlic) durdy Kinber, deven Suftand
ibrien — je elender, oft um fo willfommener iff.

Weberbaupt find Kinder, felbf bnm'gnrteﬁen Ulter, al3 ein befanntlidy
febr wirffames Mittlel, dad Mitleid rege su machen, Bertlerfamilien, fowoh!
ftationirten ald wanbernbden, jum befieven Vetviebe ihres Handwerked, hodh(t
witnfdhenswerth ; baben {ie Eeine eigenen, fo leihen *) fie entweder foldhe
von anbern reichlich damit verfebenen, gleichgefinnten Weibern fitr einen
gewifien taglichen 3ing, wie e8 in grofien Stadeen haufig genug der Fall ift,
ober ftefhlen fiewoh! gar aus bem alterlidhen Haufe ober von der Sirafe, wo-
von tnan bei den dbas gange Land, oft balb Curepa durdfireichenden BVettlern
traurige Beifviele genug erlebt hat. Bei evwadyfenen Kindern, die fie ald Wer=
vather fitrchten miiffen, gefdieht bief bisweilen blof, um fie ihrer Kleidungs-
fHicEe ju bevauben; nachher itberlaffen fie diefelben —_ gewdhnlidy in der Nabe
eines Dorfed, an eciner MWalbecke, oder fonft einem abgelegenen Plase
ibrem Schictfale, und entfernen fich von ibnen; Eleine aber, die faum evft
reden fonnen, evyichen fie nady ibrver Weife, entweber um fle filr den cigenen

*) Der allgemein Leliebte ,TWanberer” erjablte vor mehreven Tahren eine fidy Hievauf
Bezichenbe Unetdote, ald ein belaufdited Gefypridy jwifchen gwei Beftelwveibern, mit folz
genven Torfen: ,Daf Dhifiggang und Arbeitdfdeu den Menfden ju den niedertrddtigs
ften Handlungen verleiten, beweifef folgenber Sug's Bwei Bettelweiber fpraden untex fid
von ihrem tdglichen Griverbe. Die Cine erzdhlte: fie gdbe fiiv ein Kind, daf fie bei fich
hatte, um bad IMitleid guter Seelen ju evvegen, taglidy vier Grofden _ TBag?
rief bag anbere T0eib, — feyd hr foll? vier Grofdyen ! dafiir befomm’ id ja bden
{donften Knidppel? —
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befleren @efdhaftdbetrieb ju bebalten, oder fie in der Folge an Seiltdnger
u. bal. wieder juverfaufen!

@oldye arme, bemitleidendwerche, oft Faum ein Paar Woden alte G-
{dhdpfe werden in den jammerlichften, ihre Vdfe Faum decfenden Lumpen,
jedem Ungeftiim der Witterung, felbft in der vouhen Jabres;eit uberlaffen,
inbef bie wirflichen ober nur vorgeblichen Mittrer, ihr gedanfeniofed Lippen-
gebet halten; benn je fchlechter bas Wetter iff, um fo mebr fordere ja der An:
blicE diefer unglictlichen FWefen zu Mitleid und Ulmofen auf. Nicht nur
um folde gu evbalten, fondern auch fich und dad Kind __ weldyes bei diefen
verddtlichen Gefhopfen immer die Hauptrolle ju fpielen fdheint _ von ben
etbetenen Relleriiberreften der Gafte ju fitttern, werden in den Mittagsituns
den fo viele Wirehshaufer ald nur mdglich befucht, und die gewdhnlieh fchon
erfalteten Uebervefte, obne alle Auswahl von fiif und fawer, von fhwer ju
verdauenden Fleifch-, Fifch- ober Mebifpeifen, dem Kinde ohne weitere Niick
ficht auf fein Aleer, eingeftonfe, damit die Anwefenden glanben follen: e
liege ber gdvtlichen Mutter nur an der Sdttigung des ar:
men Wihrmdend,  (Der Befariuf folgt)

Aphoridmen iiber Kinderverzichung,
(Lon einem Avzte.)
(Forvtfebung)

Wivd aundy Lei unfever Criiehung bdie Forperliche ®efundbheit jebedmal
bertickfidyriget? Wird audy bei uns diefe Empfanglideit fiir dufere Cin:
dritcfe in ihrer unbeflecfren Neinbett erhalten, und in ihrer einflufireidhen
Wichrigleit fur geiftige Vildung volftandig anerfannt? Dem Grundfate
nad, wohl; abet in ber Ausfitbrung herefcht noch leider die grelle Anficht
von Xheilung der menfdiichen Crytehung unter 3mwe { Gewalten, veren Cine
nuy ben Leib, bie Anbere nur ben Geift einfeitig im Auge behalt,

Die Schulen der Alten waren bder forperfidhen und geiftigen G)efunbé
Beit yugleidy gewidmet. Jhre gange Umgebung war geeignet, den Jiingling
burdy gefdhidhtliche, religivfe Cruinnerttngen fiir alfes Grofie und Edle ju er:

&8 fehlt bei und mandjen TWeibern aud dey Hefe ded BVolfed Eeinediwvead an Tihnem
Unternehmungsgeifte 5 benn Elinbde Bettler ajffen formlich, wenn fie weder Gattin, nod
Kinber, ober wenigftend gut abgeridtete Hunbe haben, um dad Redt, fie herums
gufdbhren, von bergleihen TWeibern ligitiven Die am meiften bietet, holt jeben
Morgen friih den Blinden ab, muf ihm aber, nod ehe cv ben-Fuf sur Thix
hinaugfest, ben bebungenen Baglohn  gewdhalicy ift ed ecin Gulben G, fity wel=
Hen e fich jum Betteln Bevleiht ober vevmiethet _ vorvhinein exlegen, bafity wberlift
ev fobann feiner Fithrerin die gane ESinnahme bed Sages.

Gin ziemlidy fprechenber Beweis, baf alled Betteln dod bei biefer Claffe von Menfden
anerfannt einfedglicher feyn meii [fe, alé viele der geehrien efer fonft geglaubt has
bon mbgen, Unnserbung bed Ginfenbers.

._,.\___._...
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wirmen, unb man ging bei deven Cinvichrung Yo bei prafeifd) - wabren
Grundfage aus, daf Elare, Lebendige Anfhauungen jur Bildung von Geift
und Hery die Evdfeigften Mittel find; dafi aber bdiefe Flaven Unfdhauungen
nur bei einem gefunden Kdrper moglidy find.

Der Aryt, der den Menfhen und die Art feiner Kraftaufierung unbes
fangen beobachtet, der ftbergeugt fid) jeden Tag, dah von der Gefunbdheit des
Kdrpers die Fiille und Frifdye dev geiftigen Thdtigeic abhingeri; daf jede
@rdvung in ber Harmonie der geiftigen Krifee wieder auf vas TBehl des
Korpers nadyeheilig einwivfe. Herefihe alfo bei der Criehung des Kinbdes
nid)t eine Idee, die der Harmonie pvifdhen Korper und Geift, und die bes
ftandige Nirckficht auf die Gefundheit beider vor, fo Ednnen nur Blodfinm,
@iedhrhuim, Krantheir die Folge fepn. FWas niipt es, die Krdfre des Goiftes
gu entwickeln, wenn der Korper ded 3oalings in der verdorbenen Stubenluft,

in gefritmmeer Stellung, oder ftundenlangem Sigen verwelfr?

S audy der Korper nur ein Aeufeves, oder Cum in einem Bilde Ju
teden) nur die Ninde, und der Geift die Wurjel, der Stamm oder etwa
bie Blitrhentrone _ fo darf man nicht vergeffen, dafi der naturgetvee Gare:
ner auf die gange Cinbeit ber Plange wivkt; iiberseugt, dafi nur eie une
parteiifch-gleidhymapige Pflege aller Tbeile der Phange Leben, Frifdre 1ind Ge:
beihen erhalten Fann, und dafi fein IWerk verungliteft, wollte er, unbefiim=
mert um Holy und Rinde, feine Kunft ausfhlicfend auf die Bliithentrone,
auf die Knofpen verwenden.

Unfere Beic ift eine prafuifdhe; fie verlange bei ben- ubrange ber viel:
fackften BVeftrebungen grofie Anfirengung, um nur die erfte Bedingung einer
getitigen Wirkungsfphare, ndmlidy die der Selbiterhaltung fidy ju fihern.
Welde Aufgabe wird die Welt an die pbofifdre Krafe des einftigen Mans
nes ftellen, _ weldhe fhmwierige Aufgade und Unfordevungen werden an ibn
einft ergeben, damit er nur feine Familie erndbre, feiner bauslichen Spbhare
vedlich vorfiehe. Diefe Unftrengungen erfordern eben fo febr Edeperlidye Kraft
als fie Feftigleit des Charakrers, Erdfrigen Willen und Bebarrlicheeit vor:
ausfeben, e

3u diefer Millens- und Korperfraft gebBre, baf bdes B6glings Aufmerk-
famEeit fich auf die offenbaren Jnteveffon ver Gefelifdhart binmvende, dafi er
bad Leben von feiner prabrifhen Seite auffaffe, und fidy nicht in fchrindelnve
Doben theoverifdyer Gritbeleien verliere. Soll aber dein 36gling ein braudy-
bares Mirgleid der Ocfedfhafe werden, und fich derfelben mit alfer afs
opfernden Qisbe hingeben, fo bebarf er ber Eseperlichen Kraft, um Juertragen
und ju niiger — der geiftigen Cnergie, wm ju fhaffen und ju leiten __ in
Jedem Falle darf und Eann die Menfchenlicbe dor K ra fe fich nicht entdufern.




196

Darum fei auf den Kbeper deines Kinbes mit gleidyer Waterlicbe wie
um beffen Geift bedacht, Die Feuev: und FWafferprobe, die feine Tevven und
Duskeln burdhmadyen, werden ihn abharten, daf er mit Muth und Krafe
bie grofien ®edanken feiner Seele durdfithre. &3 ift die fdhonfte Srbfdhaft,
bie du deinem Kinde unterlafieft, wenn ¢d dir einen gefunden Kdrper und
feine heitere Gefahrein, eineh unumwolkten ®eift ju verbanfen hat.

@if find die Erinnerungen des gefunden, Erdfrigen PMannes an die
glitcElichen Stunbden, wo er als Knabe tobre, vannte, fillryte, Elerterte _ mit
Dank {ieht er auf feine Spielwunden hin, die ihn lehrten, mit Bebarrlidy=
Feit und Thatfrafr, BVeritand und Worficht ju paaven. HAus der wildben engs
lifdhen Sugend (fagt Jean Paul) wird ein befonnenes Parlamentsglied,
Kérperlidye Enebrdftung madse geiftige; je fhwerer das Gewid)t am Mag=
neten, befto mebr erbebt fich fetne Anziehung.”

Der Erperfdivache Menfdy ift unfdlitffig; — das, was ev bet rubiger |

Gemiithsftunmung befthloffen, dem entfagt er mit byvechonbdrifchem Sweifel’
bei der Ausfirhrung. Warum? €4 feble ibm an Kuaft, die Anftrengung ju
ertragem, oder an Muth, den Hinderniffen ju tropen. Seine fogenannte ®¢-
mitthlichEeir wird mijbraudye, weil man feine Ohamadht Fennt, und feine

Drohungen fitv Seifenblafen halt
(Wich forfgefett.)

Miscelle
Clecrrifdhes Kinbd

Der Libéral du Nord erjéhic, dafi bei der Cntbindung einer jungen
Frau aus Dovai der Geburishelfer von dem Knaben, welden ev jur Tels
férderte, wie von einem itreraale, eine rt von electrifder Erfehiicterung
crhielt. Dev Eraftige Knabe wurbe gleih nach feiner Gyebure in einen Wi
genforb, der durd) Glasfiife tfolivt war, gelegt, und gab alédann 24 Stun:
den lang unjweideutige Seidhen von Clectvijitdt, fo dah ver Gebureshelfer
cine Qeydner Flafdye laden, Kunken giehen, und eine Menge anderer phyfis
Falifcher Werfuche machen Ponnte.

Netrolog.

Der durd) fein Syftem des Contraftimulus berithmee Avyt §u
Maitand, Dr. NRafori, ift am 12. April d. K. dafelbft geftorben.

Der durdh viele dyemifdye Unterfucdyungen verbiente Deyeuy, Mrofef:
for der Phatmacie an der medicinifhen Sdule ju Paris, Mitglied des
Snititutes, ju Napoleons Ieit Oberapotheber dev Avmeen, ift im 93. Jabie
feines Alters geftorben. g

Gebrudt bei S, . Sollinger,

——

b
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Gefundleits-3eitung,
berausgegeben und redigirt vom Med. Dr. 2. Beer.

IN° 51.] Montag, den 26. Suni. (1837.]

Snhalf: Gemeinnisige Beobadtungen fiber verjtellte Krankheiten einer gewiffen Men =
fdenclafie (vor Dr. Frany Rittler). _ Die Bentigung ber Geberben zur %er_{{eﬁ'erung bed
Gtotternd, . Misdcellen.

Gemeinniigige Bevbadtungen

“uber verftellte KranEbeiten ciner gewiffen Menfdhenclaffe.

(Bon Dr, Frang Rittler.)
(Befdluf.)

‘ ~gaben niun bie Kinder ber Wettler von Profefiion bei einer fo unore

bentlichen Lebensart in Speife und Tvank, Gei bdem Mangel faft aller
Wartung und Pflege, fiech unbd elerid das dritte ober vierte Jabr erreicht,
fo beginntibr cigener Grwerb; zuerft in ben gunddft gelegenen Gafts
und Kaffebhaufern, dann auf denen bes ganzen Grundes, und endlich
bei gunehmender Erfahrung, Kiugheit und Vorfidhe der Kieinen — {o meit
fie fommen Ednnen, mic Sotconummern und Blumenfiraufien, von weldyen
fie eine gewiffe Anzahl, unter harter ﬂscbro'f}ung, fie alle, wenigftensg
um den befummten Preis anzubringen, 3ugesahIt echalten. _ Diefe Kinber
Eonnen oft Eaum- ein Paar Worre vedent, __ aber um fo beffer! denn fie
hebmen mit ihrem unmimdigen Stammeln um einen Kreujer, wobei fie
fo treuheryig die Doffnung eine Terne im Lotro ju madyen, gewdbren, bdas
Micleiden am juverldfjigften in Anfpruch. Werden fie erft fiber finf Sabre
alt, fo Beginnt an offentlidyen Orten bas Feilbieten der Sabnftodher, und
endlih) das Declamiren, oder ridhriger ju fagen: das Derplappern ire
gend eined elenden, auf bdie legren politifchen Creigniffe fich beziehenden
Gedichres unter den ladyerlichften Actionen und Betonungen.

Daf fdhon an der jingfien Claffe diefer ungliicflidhen, 0lof jum Vet
teln_angebaltenen Gefdhpfe, ungeachtet ibrer oft ritbrenden Naivithe
¢ine gewiffe, auf den Cindruck berechnete Unleitung ihrer Cryieher Bers
vorblicft, mit weldyen Geberden die Kleinen eintreten, bitten,
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banfen, antworten und wieber gehen follen, muf den tubigen
Beobachter wohl Tangft bemerEbar geworden feyn; — bei den diteven aber
ift der Unterridht in dev Weritellung und Liige ganj ‘unverfennbar,
@oldhe haben fdhon fiir jede Frage eine audwendig gelernte Ants
wort im Munde __ gewdhnlich einen todrfranfen, verfdmaditenden Wa=
ter ju Haufe, dem die Gattin vor wenigen Tagen, mit Hinterlafjung -
von fiinf oder fedhd unmitndigen, noch nichts zu ermerben fabigen Kindern
geftorben . bgl. — genug Untworten, von deven Wabr= oder Umvalhrheit
fich Teiber nur &uBerft felten Semand ju diberyeugen Luft bat. Kiir die
von ibnen ded WVettelnd wegen ju befudenden dffentlichen Orte beobadh=
ten fie gewiffe Tageszeiten, an welden fie nad) Werfchicdenheit dev Um=
ftande und nady ber ihnen etwa fhon beFannten Denfungsare dev Mebhr-
3abl eben anwefender @dfte, ihr Venehmen meifterbaft, nide felten auf
“eine febr grell von einandber abftedyende Weife eingurichten wiffen; —
hier ihren BweE durd) trauvige Geberden, unter ThHrdnen und Webhes
Elagen, wenige Minuten darauf aber wo anders durd die niedbrigften
Poffen und fdyamiofeften Jottenreifereien ju evreichen verftehen _ befons
bers wenn fie durd) bas Veifalldgewieher einiger Bewunberer fo veradt:
liher Talente dagu aufgemuntert werden _ bisweilen auf eine Weife |
der BVerworfenbeit, fiber die jeder wahre Menfdenfreund fdhaudern muf.
Sind nun die Kinder der einbeimifden WVettler vor Profef:
fion fo weit evwadyfen, daf ihr Almofenheifdhen und Kliiglidhthun bad
Mitleid niche mebr fo vedht in Anfprudy nimme, fo trecen fie bodfi fele
ten — nad einem febv bikeftig genoffencn Sduluntervichte — in die
Qehre eines Handwerkerd; fie verdingen fich nun, wenn diellmfdnde
fiedburdhaus bayundehigen, ald Abeiter in irgend einer Fabrif, weil
dieh threm Hange jur Ungebundenheit nod) am meiften jufagt, denn fie Eon:
nen eber in diefem Werhditniffe Eommen und ausdbleiben, oder ih: l
ren Brotherrn wedfeln, fo oft fie wollen, und ffehen aufier den Avbeitde
ftunden unter Feiner weiteren Aufiicht, als der ihrev Aeltern, die chen aud
Feine fonderliche Autovitde iiber fie bebaupten __ weber Ednnen nod) mdgens |
Diefe Burfhe und Madden ftellen Jebem, der fie ndber ju beob:
athten Gelegenbeit bat, die fdhreclichften BVeweife einer vermorfenen i
siehung dar, wirklich entfesliche Beifpiele der vudblofeften Dentungss
avt fiber Alles, was audh den rohejten Menfdhen erheben und ihm Deilig bleis
ben mup; (ie beftdtigen die traurige Srfabrung, dafi nur Furde vor det
firengen Strafe, fie jur Noth in den Schranken einer bitrgerlidhen Ord:
nung erbalten, und das — dem Himmel fei Danf, in unferem BVaters
Tande nie ju Geffivdhrende __ Unglitcf der Anardyie, die grafilichften Seez |
nen ver frangofifhen SReovolution, abbalten Fann. :
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7. ©8 qibt aber audy noch eine gndvere Claffe von Vettlern,
bie von frithefier Jugend an, obne Untevbredung, et
fer waren, und bis in ibr fpateftes Alter, bis jum Tode, biefe lieb ge:
wonnene BVabhn nidt verlaffen. _ Menfdyen, die gany heimaclod find,
bie im eigentlichen @inne bed MWovtes, hinter einem Jaune, ober hinter
bem BVufchwert cines TWalded geboren wurden, und deren Aeltern oft nidht
einmal bas Land ju nennen wiffen, in weldhem die Mutter einem be=
bauerndwiirdigen Gefchipfe das Dafepn gab, — Kaum einige Stunden
alt, tritt bas Fleine Wefen fdhon auf dbem Riicfen bdes Warers feine Neife
Jift die weite FWelt an, ober wird, wenn der Kinder ju BViele {dnell bin-
ter einander folgen, in einem niedrigen, von den Aeltern felbft gejogenen

 Wagen fortgefchleppt, und durdywanbdere fo, fdon in der fritheften Ju=

gend, cinen nicht Eleinen Stridy Curopens in allen NRidytungen, bdod)
fets obne ecinen anberen SwecE Eennen ju lernen, al8 dasd Dafeyn obne
Urbeit gu friften. — Auf diefe Art wadhfen folhe Kinder Heran, beweiben
fih auch, jeugen wieder Kinder, und laffen _ chne je bdiefer Lebensart
fiberdriiffig gu werden __ fitv alles Webrige den Himmel forgen. Hierunter
find niche blof gewiffe wanbdernde Karavanen, weldye oft in Eleinen Famie
lien —_ Ddeven jebe gewdbnlich gebn bis ywdlf Kopfe ftark iff — aus dem
Stunecften Polensd bid anden M bein und von hier in einer andeven Ridy=
tung wieber yuviicpilgern, um, fobald fie bie Weid)fel erveidht Haben, ihre
Neife nad) demfelben iele vaftlos fortzufepen, — qudy nidt allein die ge= .
nugfam beFannten Sigeuner und die thnen oft irviger Weife beigejahlten
Gauner, fondern iibethaupt alle bettelndben Sandfireider ju ver-
fteben, unter weldjen gany voryitglid biejenigen unfeve AufmerEfamEeit
in Anforudy nehmen, die ibre wahren oder nur fdheinbaren Kirpergebredyen,
von einem Orte jum anberen im gangen Lande herumtragen, im Sommer
gewdbnlich alle Wallfarthsorte befuchen, und fowohl burdy ihren Mit-
leid ervegenden Suftand ber entfeplichiten Werkriippelung, al3 aud durd
bie Maske der Gleisnerei undb Scheinbeiligleit die fromme Cinfale ju tiu-
fdhen fuchen; denn diefe befdyranfen ihren fdyandlichen Vetrug, ju weldem
fie -nur die empdrendfte Uvbeitsfcheue ﬂerleit_en Eann, nicdht allein auf thre oft
Gtaunen und Schnuer jugleid) erjeugende GebrechlichEeit, und ein monoton
beutendes, gany gedanfenlofed Lippengebet, fondern unternehmen aud) die
bartefter, fhmerylichiten Bufiibungen, bie jedod) nicht in ganslichem Faften
Beftehen bitrfen; jede fonftige, audy nodh. fo auffallende Qual ercragen fie mit
bem ftoifhen Muthe eined Kalenbers oder Detwifched, nady ihrem eigenen,
bie Wernunfc empdrenden Ausorucd: ,Gott gu Liebe!” gewdhnlich
aber fliv ®eldund gute Worte, um der Sitnden Unbderer, aud) wobhl

ganger Gemeinden willen, ober jur Crivfung axmer Seelen. — Won ben
W
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Augen der gutmitthigen oder verblendeten Menge werden bdiefe Vetrieger
bad find fie, im Durchfchnitt genommen, wobl Alle, man wird faum auf Tau=
fenben derfelben Einen oder den Andeven vechnen Fonnen, dbem ¢ um
- wabre Frommigleit 3t thun if _ fitv fromme Heilige angefeben ; man ems=
pieble fidh durch reichliche Gefchente thren Fitvbitten, besahle ihnen die auss
geftanbenen, bei cinem fchon von jeber daju abgehdrteten Kdrper bald ge-
“wobnten Sdmerzen fo verfdwenderifd, und betheilt die ihre Ge-
bete Devfdhreienden Kruppel fo freigebig, baf die Meiften bdiefer Loute nidht
nur ein eigened Fubrwerf haben,; auf weldhem fie nabe und entfernte, ins
und auslandifde IWallfabrisdreer den Sommer Hindurd) bereifen , und fich
Defonberd tn thren Ragen __ fo lange fie unbeobadytet find, durd) Speis
und Trank unbd alterlei Kurgmetle fliv die Mithfambeir ihrer Nollen vortreff:
lidh 3u entfchadigen verftehen, fondern aquch den gangen Winter Hddht
forgenlod in irgend etnem abgelvgenen Dorfe . nady ibrer Art . veps
fhwelgen. Begine endlich die LWallfahredzeit auf Neue, fo fliegen fie
aug, um am nadyften Gnadenorte ihre new erdadhten, nod) mebhr Staus
nien und Niihrung erregenden Vitfungen ju tiben, odber dag Mitleid wm fo
bringender, burdh frifd) erfonnene, nody graflichere BWerkritppelungen in An-
fprudh ju nebmen. Sowird berﬁﬁébltb&it{gfeisﬁﬂnn unbd die FrommigEeit dey
Menfdpen mifbrauche! Heifit bas nidye: decipiatur mundus, qui decipivuli?

Die Beniigung der Geberden jur BVerbefjerung desd
Stotterns *).

@erred niad')te an Perfonen von den verfthiedenften Standen unbd
Fabigeiten, die ald dffentliche Nedner, Previgey, Profefforen u. fi w. aufs
traten, bie widhtige Beobachtung, dafi die Gebevden eine unmircelbave
Wirkung auf das @precdhvermdgen oder auf das Hevvorbringen der
T ne qufiern, durdy weldhe man Gefithle und Gedanken ausyudritcen pflegt,
Diefe Erfabrung fubree ibn auf den Gedanken, dafi die Geberden durch ib:
ren nuglichen und beilfamen Einfluf auf bas Spredyvermigen ur Heilung
bed @rotternd benupt werden Fonnte. Sv ging hierbei von folgenbden
Grundfagen aus: €3 tvirt oft ywifchen unfern Gedvanken und Sefithlen, und
awifdyen ben Geberden, wodurd) wiv jene ausdricfen wollen, ene fo dunkle
DBegiehung und AehnlichEeit ein, daf fich dad, was wir fiihlen, burdh die
Seberde durdhaus nicht evvathen 1afe; bingegen fieht man mic gewiffen Ve
wegungen ber Stimmorgane, d. h. mit gewiffen Tonen aud) gewiffe
Bewegungen der A vrme foin BVerbindbung treten, daf man ficdh auf den evflen |
Bk verfuche fithlr, diefe Avmbewegungen als eine unmictelbare Wirkung |
‘ber Tone ju betracpten, Der Avm {dheint fich biev gleidhfam inftincimabig

*¥) Bulletin général de therapeuntique Feb. 4837,
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sut Dewegen, uimt bad Hetvorbringen der Tone ju vegeln, und ibnen bie qes
hdvige Avtifulation ju geben. BVeobadhret man daber dffentlidie Reduer, Pre-
biger . f. 1., bie cihe regelmdpige, Erdfiige unb atsbructsvolle Geftifula:
tion haben, fo wird man bei folden aud) eine fefte, fichere Stimme finden,
deren Begletrer und Srlite die Geberbe ift. Bu Unfang jebes Nedefasies
fithve der Dedier mit dem Arm e eine, mit dber Krafr des Toned, ben er
von {ich ju geben gedentt, tn Werhdltnif frehende, und ihr angeimeffene ruck:
foeife Veweguna eud; fpdater bemerft man pwel, drel foldher Armbewegun=
gen, unbd julest gebt fogar jeber Splbe (fe nach der Iichtigkeic ved Ge-
danfens) eine mebr ober weniger flarfe, ruchiveife Vewegung der beiten
Hinde oder eined Fingers vorher; endlich bemevfr man berhaupt, daf
bie @plben dburd) genau gleidhe Jwifdhengeiten von einan:
ber getrennt find. &6 (aft bier der Sinfluf der Geberden auf die
Reinbeit und Regelmafiglett der Sprade (ich niche verfennen, Der
Nirck der Avmie, wie er.jeden Hedefas oder jede Sylbe begleitet, bdient
in ber Megel Cwenigitens unmittelbar) mehr jur Werftarfung ded & o-
ned, ald ded Gebankensd, unh er wivke oqud) mittelbar auf dben NMeds
ner felbft, indem er Rdne in fein Obr fihallen [dfr, bie mit feiner inne:
ven Gemiithstimmung aong im Cinklange find.

Durdy diefe woblberechnete Geftitulation gewinnt feine Stimme an
Kraft und BVeftimmeheit, weil Hierdurd) die den Ton regelnden Muskeln
in ibren Bewegungen unterflipt und lebendiger werben. BVei Nednern -
bingegen, die eine unregelmafige, fhwadye, mitbfelige Geftifulation haben,
ift audy die Stimme jitternd, eintdnig, ftefimeife vorbredhend, verworren
und {hwach; die Geberde iff jwar im Srande, den Gedanfen anfdaus
lidh ju machen, aber diefed Werfinnlihen des Gedankens wird durd) bdie
@tunmorgane fdledht unterftitbt, und nue ein IMittel Fann dle Srimme
bei folhen Perfonen (wie bei ben Stotterern) veguliven, namlidy bdie rves
gelméfiige Geberdbung. — Cynfte, Faltbiiitige Wevfonen, fithren in ber e-
gel Eeine Geberdben aug, weil ihre Stimme immer denfelben Grad von
@tdrfe Hat, und weil fie langfamer denfon, und weniger [(ebbafe fithlen;
wenn fie aber ihre Stimme erheben, und threm Gedanfen mehr Ausdrut
geben wollen, mitffen fie ibre Sufiuche jur Geberde nehmen. — Lebhafte,
cifrige, fdynellbentenbe Qeute, feuvige edner bediirfen einer Negulivung
ber Stimme, unbd biergu dienc die Geftifulation. — AIS auffallendes Beis
fuiel ded Einfluffes der Glicdbmaffen (befonberd ber oberen) auf die Cr-
jeugung ber Ttne dient audy der durdidringenbde und unwillirliche Laut,
ber den Holghackern bei einem Fraftigen Hiebe entfabre. WVerfudhd balber
erjenge man cinen anbaltenden Ton, und made jugleid) eine rafdhe Vewes
gung mit dem Arme — unb der Ton wird augenbliklich ftavfer und gleidh
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wieder {dhwadper, unb dief gefdyiebt, fo oft man den NRuck wiederfolt. & ée
rapbhin [aft feinen Automaten, um ihwen mebhr Lebendmwabrbeir ju - ge-
ben, burdyaus Eeine ausdructévolle Geberde geben, fondern ibre Geberden
balten mit ben Splben Take, und ihre Kraft i durchaus der Stimme an«
gepaft, Die Taufdhung bdngt lediglich von diefem Umftande ab, und bdie
Stimme diefer leblofen Figuren fdheint cinjig aus dem Fingerende ju fom-
then, wie ein ganges Orcbefter aus bem Stabchen ded Kapelimeifters ju £d:
nen fdyeint, LWenn diefer auberftab vichtig gebandhabt wird, fo {dligt er
Feinesweqs nur den vegelmdfigen, einformigen Takt, fondern erhebr den Fal-
teften SMufitanten, und haude thm Seele ein.

Aus dem bisher Gefagten ergibt fidy eine innige Vegiehung der Geber:
ben jur Stimme, und daf biie evfte Vedingung einer angemef:
fenen Ausfpradie in dbem ridytig verftandenen Gebraude
ber ®eberden befteht, dev die Artifulation ber Tone regulivt, indem er
swifdhen jede ©ylbe cinen gleidpen Settvaum bringt, und dadburdy aud)y ben
Sdeengang evleichtert und vegelt,

Diefe Grundfdse wendet Serres auf S totterver, bei denen bie Here
vorbringting der Lane vollfommen verworven ift, an. Wabrend fich namlidy dev
Declamivende ber Ausdrucksgeberde bedienen foll — der Nebner fich indbe-
fonbere an die Geberde der Ausfpradye und Betonung ju halten hat —_ mufp
bie Geberbe der Negulivrung dbem Stotterer ju Gute Eommen. Sie dient
gleidhfam ol8 Penbdel, mittelft deffen fie [ih gewdbnen, bem Audfpre
henjedber ©plbe cinengleidpen Jeitraum zu wibmen.” Nadh (an-
‘gever Uebung Eonnen fpater biefe BVemwegungen bes Avmes oder des Korpers
burdy ben feften Billen erfest werden, wie fiberbaupt yur Heilung des Stot:
ternd cine evgyroungene Artifulation und fefter, beharrlicher TRille die unerldfe
liden Bebingungen find. Serred gibt daber folgende NRegeln an: 1. Der
Stottever darf niemals vergeffen, daf jwifden jede jwei ©ple
ben ein gleicher Reitvaum Eommen muffe; jeber Ton, jede
@plbe mufi eine (ber Gefdhywinbigleit ded Syrechend angemefiene) Reit in
Unfprud) nebmen, und diefed BWerhaltnif mufi fets beobadhtet werben, 2. Der |
Grotterer muf gegen die Trdgheit der Gefidytsmuskeln , welde jur Nein- |
Deit ber Tone dienen, ankimpfen, und deven Vewegungen (o viel als mogs i
Tidh ausbebnen. Derfelbe befindet fidh namlidh fitv immer in einem dhnlichen
Buftande, wie andere Leute, denen die Lippen durd) Kalte evfarrt find, unbd
bie banin ebenfalld ftottern; die Theile {ind in cinem Erampfhaften, tragen
Buftande, und es gebdrt eine febr farfe Willensdfrafe daju, diefe Trag-
heit ju liberwinbden, und den Muskeln Bewegungen gu ertheilen, dbie jur ge:
bovigen Artibulation erforberlich find.
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Snbem Sevved diefe Grundfige anwendete, ift es ihm gelungen,
mebrere Stotterer und fid) felbft ju beilen. S braudpe? (fagt er)
»aegenivdrtig nie ju fottern, wenn ih den feften MWillen Dabe, o8
nidyt ju thun; allein wenn id die ®rundfie meiner Nethode einen Au-
genbltck aud den Augen verlicre, fo verfalle i) in meinen alten Febler, den
id) burdy meine Willensfrafe alsbald verbanne. Der Stotterer bebalt ein
fir allemal die N eigung jum Stottern, die jedody in dem Grade abnimmt,
als er gegen diefelbe mit WeharrlichEeit anfdmpfe.” Leiver feblt gevabe diefe
Willenstraft oft den Stotterern; alle haben den lebhaften Wunfdh, aber
meiftentheild nur in den erften 8 Tagen ben feften Willen, gebeilt zut
werden. Das Stammeln und Stottern find in der hat eine 1ible Gewohn-
beity eine eingewuryelte, feblerhafte Neigung, und diefe Edwddye ift mit
ber natlirlichen Tvdgheit febr nabe verwande; der Srotterer modte gern
gebeilt werden, aber e madit Feine bauernden Unfirengungen, um feis
nen Jreck ju erveichen, Gr befipe eine fible Gewobnbeit der Unordnung,
in Anfebung der Sprachorgane, an deren Stelle er eire Gewobnbeit der
Ordnung gu fegen hat, die fich nur durd) eit und feften IBillen ervei-
dhen lafie,

3n einer ober wei Sigungen 1afit {id) cin Stotterer fo weit bringen,
dafi er beim Lefen niche mebr fhotrert; aber die Qebryeit, in Beyug auf das
Gprechen, dauert das gange Jabr bindurd. Uebrigens (45t fith bas Stot-
tern durd) ftere Wergegenwdrtigung der oben bargelegten Grundfite verbane
nen, aflein das ift eben der grofie rein des Anftofies, bafi diefe Grunbdfdse
bent- Geifte ftets gegenmirtig feyn mitffen. -

pandem idy mid) (fagt Serred) mit der Behandlung ded Stotterns
befthaftigee und Anderen die Grundfage meiner Methode mittheilte, Habe
iy felbft mebr Fortfdhricee gemadht, al meine vielen @hitfer; in meigem
Deifein fotterten fie febr wenig; ‘alfein, wenn ih fie nidht beauffichtigte,
verfielen fie wiedet in den alten §ehler, ausgenommen beim Cefen. Die Ges
ftitulation, bie evjioungene Araibulation, die Regulivung der Intervalle beim
@predyen find unaufboriich ein Gegenfiand meines Studiums und Nadh-

~ denfens gewefen. Durd lange Uebung und Gewobnbeit bin ich dabin ge=

lanat, dic Geftifulation entbebhren 3t Eonnen, und wenn ich deren Atweilen
bedarf, fo Gediene ich mich derfelben fo, bap Niemand merft, i weldem
Bwecke ich die Geberten ausfupre? *),

——

) Mit Hilfe foldjer Fegulatoren erveicht audh der burdh foine Kuven GeFannte Herr Obeye
prediger Brlume ju Darjgerodbe , im Herjogthum Anhalt=Beenburg, nady manderiei
Bortbungen feine beften Grfolge. Die Leibenden miffen otwas beclamiven, wobei fie mit
ber einen Hand an einem Bandchen, welded oben an dey Wefte befeftiat ift, fo, wie ber
Athem fant, ecuntevsiehen, Bandbjug und Athemzug mitfien immer nebencinander fort=
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Misdcellen,
Saulnifwidvige Kraft ded Honigs.

Die Utten pflegten gumweilen die Leihname in Honig it legen, um die-
felben vor Faumif ju {hitgen, wie Statiud dieh von dem Leidhname Ales
ranber ded Grofien erjdhle. Auch gofi man ehemald Honig auf den Purpur
von Tyrus ausd, um ihn in feiner Frifdhe ju evhalten, und mandyer Purpur,
ber durdh 200 Jabre fo unverlett blieh, ward ju &Sufa von Alerander dem
Grofien gefunden. Die befte Methode, Propfreifer von BVdumen, Weinftdcden
u.{.w, in entfernte Gegenden ju fchicken, ift, fie in ein ditnnes BVehalenif oder
Eplinber, die mit Hontg gefille find, ju verfenden. Dev Honig halt hermes
tifh ben Querits der Luft ab, und Pfangentheile, die bavin vermabrr wers
ben, bebalten Monate lang nady ihrer BVerfendung die Kraft ju vegetiven.

(The London and Paris Observer.)

Wevth der Phyfiognomike
Folgende Anckdote pflegte Kant im Sdherze su erydhlen: Cin Reifens
ber jeigte einmial dem Gerithmeen Phyfiognomifer Lavater ywei Porerate,
mit der BVitte, fie ju unterfcheiden; das eine war von einem Srrafientaus
ber, Der fein Qeben auf bem Nabde enbete; das andere von Kant, dem Phi-

Tofopben. Lavater nahm dad Bild des Raubers,; fieht ed fharf an, und

fagt: oDier Hoben wir ben wabren Philofophen, bier it Sdarfblick im
Auge, ticfes Nadydenten auf der Stivne, bier ift Urfache, dore Wirkung,
Diey die Krafr, su verbinden, bort ju unterfdeidens die Livpen fynthetifd,
bie Nafe analptifch!” AB nun der MiehenEundige dad Portrar des Philofos
phen anfiehr, fagtev: ,Der rubhig denfende Schelm ift hier fo gut ausgedritde,
und in feinen Mienen fo fharf gegeihnet, daf ed Leines Commentars bebarf.®

gehen, Mtit den fihon ficherern Stotterern geht er audh wohl aunf den Kivdjthurnr; bei
jeber ©tufe hinauf obex hinunter mifien fie etivad Auswendiggelerntes herfagen, ober
auf feine Fragen antiworten, Ferner bebient vr fidy einer Stange, in welde Hinge in gleiz
dyer Entfernung von etiwa 18 Boll eingefdinitten find - ald Uthemmefjer. Die Lange des:
felben vichtet fidh nadh der Ldange bed Wthemjuged. Sobald bdie Patienten Uthem geholl
Haben, fangen fie an, etwad Gelefened, Gefehencd, Crlebted 2c. zu erzdhlen, indem fie
bie Augen auf dben Athemmeffer ridhten, und an demfelben dben Wlick hinabd bid jum Ende
geleiten Lafien, fo baf ex dort anlangt, wenn audh ver Uthem audgeht. Gepantenfaben, Athems
faden und Spradifaden mitfien mit einandver fortgehen; biefed Miftel hat Herr Blume
al8 baé wirkfamite gefunven. (Froviep’s Jtotizen 1837, Nr. 28)

Das Burcau ber Gefunbheitsz Jeitung ifi: @t-ubr, Rupredhtéplap Rro. 462,
wo man mit 6 fl, jdbylidy, 8 fl. balbjdbria, und 4 fl. 30 fr. G, M. vierreljdbrig
abonniren fann.. — Sn den £ E. Provingen abonnirt man.auf jeder £ £ Poftfiation

mit-jdbrlidy 7§l balbidbrig 8 fl. 80 Er., und vievtefdbrig 4 {l, 45 %, G, M., W02 |

fiix bas Blatt gmweimal wocgentlid) gratis gugefdict wird,

Gebrnt bei I, P, Solinger.




e,

| Pl (e | By

P

Gefundleits-Ieitung, |
herandgegeben uud tMm Med. Do . Beer,

[N° 52] Donnerdtag, bden 29.‘__ Suni. [1837]

e

SInhalt: Beitrdge yur Didtetif der Seele (von Dr, Emift Freiheren v, Ferchter8leben),
Miscellen. _ Nekrolog.

v At T S T A

WBeitrdge 3ur Didtetif der Seele,
(Bon Dr, Cenft Freiheren v, Feuchtersleben,)
(Siehe v, I, VII unbdb XXVII diefer Seitung.)r
Iv.

%mn ih vom Willen fprede, fo verfiehe i) barunter Eeineswegs
bas Vegehrungsvermigen, weder ein niederes, nody ein hHiheres, __ fotts
bern jene innige, aug aflen iibrigen Krdften unferer Seele, wie die Biltr
the aus Vldecern, {ih entfaltende, in alien Richtungen unferes Wirkens
thatige Cnergie des Dafepns, die man leidyter in fich ju fithlen und ane
juetfennen, al8 ju definiven fahig ift, und die man am fliglichften bas
vein prafrifhe Wermdgen im Menfdhen nennen mdhte. Teber, audy der
geiftig Sdwddyfte, hat die Erfabrung an fidh gemadit, daf er diefe Kraft,
g4 wollen, befige, bdie fich im Srarben um Charafter ausbilbet.
Diefe Kraft, weldhe im tiefiten Grunde der individuelle Menfdy felbft ift,
weldye Phantafie und Werftand erft in Bewegung febt, welche die Wun-
ber ded geiftigen Qebend jur Offenbarung bringt, — fie ift ed, auf welde
ber Gittenlebrer, der Gefegeber, der Pddagog, der Aryt, und, was wir eben
bier im Auge baben, der Didretifer, jumal der Didretifer feiner felbft,
g wivken fuden muf; wenn die Herrfdhaft ded Geifted, von der wir fo
viel verheiffen, yur Crfdeinung Fommen foll. Hier ift gleihfom die ver
Hirte @cele Stahls, indem jene Kraft, von weldher diefer tiefe Den-
fev fo viele Wunbder verindet, wibhrend fie nodh in die Nadht deg In-
flinctes verhilfle ift, — al3 Wille an den Tag des Vemufitfepns gelangt;
und follte fie da weniger vemdgen? Der BVerfland wird bei Srren vers -
gebens aufyulaven verfudt, die five Svee des Unglicklichen ibm verges
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bend in ihrer Nidheigleit bavgeftelle; aber e8 gelingt bt 41t Heilen, wenn
feine hatigkeic angeregt, wenn die Kraft ju wollen, ju wirfen in ihm
aufgerufen wird, Um wie viel grofere Wirkungen miifiten geiftig Schwadhe
und Kranklidhe an Seele und Leib erfabren, wenn {ie einen foldhen BVal=
fam in ihrem Gemirthe ju beveiten verftinden, _ beveiten lernen woll=
ten? Denn audy der Wille Fann gebildet, und in gewiffem Sinne ge:
fernt werben; unbd ¢8 that nie mebr MNoth, bdas audzufprechen und ju
wieber[;oren, ald eben in unferen Tagen, wo Cinbildungdbrafe und Wer-
ftand fih der iippigften Cultur evfreuen, wibrend bdie eigentliche Kraft
jum DHanbdeln und Leben meiftensd traurig barniederliegt. ,lleberlegung
modyte man mit Carlos einem Sefdhlechte, das cin Clavigo iff, jurufen —
Ueberlegung ift eine Krankheit der Seele, und hat ftets nur Franfe Tha-
ten gethan. Ou bift von allem Leid befreit, twenn du willft; der elen-
befte Suftand ift: Nidts wollen Eonnen. Fithle didy, und du bift Ales,
was du warft, was du fepn fannt!” __ Leib und Seele fhmadhten in
bundert Randen, bie unjerveifibar find; aber audh in bundert anbderen,
die ein cinziger Cnefchiuf jerveific; WVanden, bdie wir und grofien Theild
felbft auferlegen, und mit bden in der Gefell{dhaft hergebraditen Venens
“nungen: erftreutheit, Unaufgelegtheit, Werdrielicheit, — entfchuldigen.
€8 ift in ber Didtetif der Seele gerade der Ort, diefe Dimonen der Ges
fundbeit beim redyten DNamen su nennen.

Berftreutheit, welde man cine Unentfdhloffenbeit des Aufmers
Eend nennen Eann, it im phyiifchen Qeben derfelbe Suftand, wie das Jite
tern der Musbeln im phpfifhen eine Oscillation, welde ausdriickr, bdaf
die Kraft der Seele nidit binveiht, in Ciner Ridhtung mit Stdrigleit
au wirken; fo daff ein Audruben, cin Nadhlafen, cin LWedfel jeden Auts
genblict fich ndthig macht. Lebrt nun die Erfabrung, fdon bei Edrperli:
chen Buftanden, bdaf man durdy einen Frdftigen Impuls jene Shwdide
fiir eine Seitlang, und nad) und nadh audy fiir die Dauer Heben EFann,
fo bitrfen wiv demt Antricbe bed Willensd, bed tiefften unbd indiviouel(ten
Smpulfed gewif dasg llnerwartetfte jutvauen. Jch habe an meinem Auge
felbft bie Veobadhtung gemadht, doff jene flicdhrigen Crfdheinungen, welde
tnter bem Damen der mouches volantes befannt find, fo wie ein it
fern ber Vudyftaben auf dem Papiere, verfdwinden, fobald i) den VBlid
mit §eftigleit auf die {dhwankenden Gegenftdnde hefte. So gibt ein fe:
frer Cnrfpluf aud) bem Jnneren Ridhptuna , Halt und Kraft. I Habe
baber ftetd bie vielgerithmte Serfireuung fiir ein febr pweideutiges Heile
und Worbauungdmittel gegen Krankheiten ded Gemiithes wie des Korperd
gebalten und gealaubt, bdaf im Gegentheile Sammiung (und der auf
Delbjtehartigeir firicte Wille) bdadjenige fei, wovon in foldyen Lagen ete
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tuny ober Sdhufs ju ermwarten wdre; denn bas ben wirkt von Jnnen
fad) Aufien; der Tod, wie die Krankheir, von ufen nady Innen. Wenbdet
Semand ein, ibm gebreche durchaus die Kraft, {ich eine Nidhtung ju geben,
gut, fo ftitrge e fich in eine Situation, wo er muf; das fann Keder. E8
banbelt fich um den Anfang, dad Weitere gibt fich von felbft. Gefest, ih
habe Feine beftimmee WBefdaftigung; audy feine Luft, eine yu ergreifens fo
Eann idh mich dodh gu meinem Heile ent{dliefen, mid) dbem Staate oder ir:
genb Jemanbden dergeftalt davgubieten, daf idh nach eingegangenen Vedin:
gungen gezwungen bin, ju arbeiten. lUnbd fo beywinge id) bad Schwanken
ber Cnefdhlitffe, indem ich das evite Vefte ergreife, und bas Wiblen abitrye;
fo vernidyte ich das melandyolifche Gewith( peinigender Gedanfen, indem ich
mid), oudy gegen meine Neigung, in das eines bewegten, gefelligen Lebens
tauche, wo mir dann die Pfidt der Gefelfdaft eine frohe Stimmung erft
oberfldchlich anbaudye, endlicy wirklich in muv ergeugt. ,3ur Heilung von
Gemiirhsleiden” _ fchrieh cin tiefer Kenner — ,vermag der BVerjtand nidyes,
bie Wernunft wenig, die Jeit viel, Refignation und Thdtigkeit Alles,” C3
gritndet fich eine folche prophplabtifche, oder wirklich heilende Behandliung
auf bas Gefep : ein ftarferer Neiy verdrdnge einen gevingeren, Wenn idy der
Geele, und durd) fie bem Kdvper, den, idy midte fagen, difufibelften und
potengivteften aller Meige, den des Willend, einflofie, fo werden alle die an=
beven, ftumpferen wenig Scdaden thun, Ein immerwabrenbes fid) Abwens
den von allem Sdhpadlihen, Berlegenden , Aufreibenden in der Korpers, wie
in dey Gedanfenmwelt it nicht mdglich; aber ein Hinwenden nady einer be-
frimmten NRidtung fhliefe fhon das bwenden von allem 1lebrigen in fich;
befonders wenn eé eine thatige, Ecine befdhauliche Richrung ift.
Unocufgelegtheit Deift der abfdeuliche Damon, bder unter bem
aftbetifthen Titel , Stimmung” fid) Plag und Stimme in der Sefell{haft
su erfdhleichen gewufit hat. Man_ bat allerdings ©timmungen; aber wehe
bem, ben die ©timmungen haben! Wenn eine geiflveiche Schrififtellerin
bem Didhter anbefiehlt, dafi er feine Stimmungen braude, wie der Bild-
bauer feinen Marmor, — mwarum foll, was vom Didyter gilt, nidht vom
Menfchen fiberhaupt gelten ? ift echte Didt nicht audh ein Kun FwerE des Les
bens ¢ wir follten wenigfiens ben Werfud) wagen, fie dajtt it erbeben. Kale
lobiotif witd dann vielleicht, wic bei den Heiteren und gefundben Oriechen,
gur Makrobiotif werden. Lavater hat eine fittliche Predigt gegen die iible
Qaune gefthrieben; man wive verfuct, eine arytliche 3u fchreiben. Der Trau-
vigeit Fann fich) fein Menfch erwebren, bder Verdrieflichbeit Jeder. In der
RraurigEeit liegt noch ein gewiffer Jauber, eine Poefie; die WerdriefilichFeit
ift alles Baubers bar, fie ift die eigentlidhe Profa des Lebens, die Schwefter

ber langen ¥eile und der Trdgbeit, bdiefer langfom todtenbden ®ifte. Man
L
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barf fie mit Nedht eine Siinde wider den heiligent Geift im Menfdien nen-
nen. Fragen wir nad) der Ouelle diefed Gifred, fo deutet die Veobadhtung
bed taglichen Lebens juerft auf die Gewobnbheit, ,,bie Amme des Men:
flhen und feiner Lafter” hin, Waren wir von Kindbeit an gewobnt, nie 3u
vaften, fonbern jedbe Stunde, die nach ernfteren Thatigleiten 1ibrig bleibe,
auf beitere su verwenbden, bis ung der fanfre, dringende Schlaf ju gefunden
Tvaumen nothigt, — wir witrdben nie unaufgelegt fepn. Wdren wir von
Kindbheit an gewobnt, bdie Holden Morgenftunden nidht ju verfhlafen,
wir wiicben fene minvifde Indoleny nidht Eennen, die meiftens die Folge der
unangenehmen Cmpfindbung iff, mitderwir beim Erwadyen darliber erfdyrecfen,
bafi 8 fchon fpdt ift. LWdven wir von Kinbheit an gewobnt, unfere Umge:
bung ju einer freunbdlichen Orbnung s geftalten, {o witrde audh unfer In:
neves diefe Ordbnung duvdh eine harmonifdhe Stimmung ver Seele abfpiegeln.
Sn einem aufgerdumten Jimmer iff audy die Seele aufgerdume, Die Haupt:
fache aber in' ber Kunift, fidh) vor itbler Laune yu wabren, liegt in der Erfennt=
nifi und richtigen BVehandlung der Momente, Der Menfeh Fann nidht im-
ter i Allem aufgelegt fepn, aber ev if immer ju Ctwasd aufgelegt. Diefed
thue er, und begniige fich mit der Cinfichr, baf der Weehfel nun einmal un-
ter bem Monde Gefes ift.
: pPaft in der bifen Stund® gerubt
it bir bie gtite boppelt’ gues”

fagt der Didhter. Cinfambeicmadht verdroffen, und, nad)P (a to, eigenfinnia.
limgang mit der TWelt madyt audh verdroffen, mag audy wobl eigenfinnig
madyen; ein angemeffener Wedifel von beiben wird unverbroffen, heiter und
innerlidy gefund madpen. Religion aber, wahre CrEenntnifi ver Licbe, die
und auf jebem Sdyritte begleitet und trdgt, wird uns am gewiffeffen vor
ibler Qaune bewabren. Cin flir alled Gute bankbar offened Semiith wird
auch des Sdilimme leidhter tragen. lUnd wenn cin Sterblicher fo unfelig
ware, die f1ble Laune ald Mitgift eines verfimmeen Organismusd auf diefe
dunfle Crde gebradit su haben, fo betradhte e fich nicht, wie e8 meift der
Fall ift, al3 weife, — fondern al8 Frank Er thue Ales, um feinter bitteren
Qual ledig su weeben, und ver{dmabe die bitrerfien Avjneien nidt.

Dody juriict von der blen Laune yu den Mitteln, weldhe fie heilen,
it ber Rraft des Willens fiber Juftinde, die mit ihren Wurgeln fih an bdie
Nerven des leiblidhen Organismusd Eammern. €5 laffen {id) Veifpiele bafiic

in Menge anflibren. Sch 1ag, iy weiff niche wo, von einem Menfdhen, der,
fobald er Tebhaft wollte, an jebem Theile feined Kirpers eine rothlaufartige i

oberflacglidhe Entyitndung bervorbringen Eonnte. Auf die Phanomene bes
Gefidytsfinnes hat der LWille eine merbwirvige Gewalt. €8 gibt Menfchen,
bei denen dad Heryy diefer unmwillbiclihe Muskel, jum willtirliden geweor
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ven ift. Die Wilben cined amevifanifdhen Stammes, wenn fie glauben, fie
hatten ibr TagewerE fattfom vollbradht, feien fie audh noch in ber BVliithe ihs
rer Jabre, legen fid) hin, bricfen die Augen ju, nebmen fich vor, su ftevben, —
und fterben. Die fiegreichen Vemithungen des unbegabten Demofthenes
iiber fich felbft, find befannt genug. Jn den nadhgelaffenen Sdyriften bdes
Amerifaners Brown erable dev Baudyredner Carvin, wie er feine Kunft
gelernt habe; der ganze Gang ber @adye ift merbrritvdig, phyfiologifedh, #fy-
dolegifeh und ethifh als ein Sinnbild jeder menfdhlichen Vejtvebung, Crft
eine Ubnung, durdy den Jufall geweckt, —— ein leifer Werfudh, — {cheinbares
Gelingen, — CEnttaufdung, — Streben nachy Wiedererringung des glirek:
fichen MMomentes, _ zweites, wirblihes Gelingen, _ raftlofe, freudige
Webung, — Fertigleit, — Sewohnbeit. Soldhe an' fidy felbft gemadite Er-
fabrungen nbthigen dem denfenden Mann folgenide Neflevionen ab: ,WBe:
tradpten wir, wie viefen Modificationen bie Muskelbewegung untermorfen
iff, wie wenig diefe in unferen Tagen meiftens gelibt wird , und bafi bet
Beveid) dbed LWillend unbegrangt tff, fo iff Fein Wunber mebe
barin, €3 gibt ja Menfhen, weldhe ibre Junge fo verbergen, dafi felbft ein
Anatom fie nidyt finbet; basd gefchieht durdy Muskelbewegungen, die faft Eein
Menfch Eennt, und die dodh Jeber in fidh entwickeln Ednnte, wenn er wollte,
A3 ich einmal bie feltfame Anlage in miv entdecfte, beobadytete ich forgfilz
tig alle die neue Crfdieinung begleitenden Umftdnde, unterwarf fie meiner
WillensEraft, und, was miv anfangsdfebr fhwer fiel, wurbe miv dburd Lebung
und Gewobnbeit endlidh jum Spiel.” __ Gewif, od {hlummern ungeahnte
RKeafte im wunderbaren Ovganidmus bed Menfhen; eiferner und beharrlis
ther Wille Fann fie evwecken und hervlid) offenbaren, Dev edhte Stoizidmus,
gawifi von den vordyriftlichen Doctrinen die veinfte, erhabenfte, wivtfamite,
unb bie fich die qrofte AUnzabl prabiifher Schiiler erworben bat, — er bat
i fabrifc) bewiefen, was ein ftarfer 2Wille vermag. Denn Niemand wabne,
baf die Falten Syllegidmen der Schule dben Schitler der Stoa geftablt has
Bert; o8 war bdie Kraft bes Wollensd, welde bdie fictlichfte aller heibnifchens
Qebren in ihm Hervorrief, —— was jene Wunder wirfte, die nun ein willen:
Iofed ®efdlecht mit ten Mabrden bder miifigen Scheherazade jugleic) bes
wunbert. Dag Raifonniven Fomme immer evft nady dem Crfahren; nody nie
ift eine Crfahrung durd) Naifonnement erzengt worben, wenn man nidt ein
todbtgebornes, Eviipplichtes Grpeviment Crfabrung nennen will. Erft lehree
bie ©toa burd) grofe Veifpiele ihre Jungerwollen, dann fahen diefe, daf
e$ ging, maditenn Vetvadytungen vavitber, und Hinterliefen ung endlidhy den
cinfady grofien Ausfprudy: ,Der Geift will, der Kdvper mup.” €3 fomme
nun darauf an, ob wiv die fihinen Reflevionen, die wir fo eben nicderfdveir
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Ben, wie wir fie ihnen abgelernt, dburdy feften, ausharrenden MWorfa§ wicder
in Fleifh und Blut ju verwanbdeln im Stande find, Gott gebe ed!
(Wird forigefest.)

Midcellen
".Berfcbiebcnbeit ber Mildy nad dber Beit, zu dev fie getmol:
fen wird %),

Ein Defonom (ergabl bas Journal des connaissances usuelles) flilite
mebreve grofie Kaffebraffen nach einander mit der Meilch einer Kubh, bis diefe
Kub bis auf den Ilepten Tropfen ausgemelft war. Nachdem er fid) bievauf
fiberseugt Hatte, bafi in jeder Taffe genau eine gleiche Menge Nuldy enthals
ten war, fdritt e yur Unterfuchung ber Mildy) in den verfhiedenen Taffen.

Das NRefultat der Unterfuchling war, baf bdie juerft gemelfre Mild
weniger Nahm entbielt, als jene, welde sjulegt gemelket wurde, und daf
ter Nabm fogar in bem Mage mehr wurde, ald fich die Milch ju Ende
neigte. Gin nody grifierer Unterfdhied jeigte fich in Hinfidht auf die BVefdyafs
fenbeit und Giite bes Rabmed; jener der erften Taffe war namlidy diinm,
febr weify und beinabe obhne alle Confifteny, wabrend fich jener bder lebiten
affe bicE, butterig und von fddner Farbe geigte. . Die nady Abnahme
bed Mabmes in ben Taffen juriickgebliebene IMild) zeigte gleichfalls merf:
lide Unterfchiebe ; denn die guerft gemelfee Mild) war blaulicy, unbd fah aus,
ald ndave fie mit viel LWafjer verditnne worden, wihrend die Mild) der lef=
ten Taffe eine {hone gelbliche Farbe hHatte, und fowohl dem Gefdhmacte,
alg bem Ausdfehen nady nody mebr dem Rabme ahnlicy war.

Seffrep'd Infirument fidh vor Falter Quft 3u {ditsen.

Der fogenannte Nefpivator von Feffrens it ein Snfirument,
weldyed den Sweck hat, die Luft, die wir cinathmen, frither ju erwdrmen,
bamit reijbare, ober frither erhigte Lungen vor dem fhadlidyen Cinflujfe allzu
Falter Quft gefichert feien; ein Sweck, den man dadurd) unvollfommener ju
erreidhen fudpt, dafi man ben Munbd beim Ausdgehen mit einem Scdnupfeude
subalt. Das vor dbem Munde ju befeftigende Fnftrument befeht aus 8§
big 20 fagen febr feinen Drabtgitters, von weldhem die Hige des Arhems
bei bem Audathmen juriicfgebalten wird, fo daf beim Einathmen die Luft
von diefen Drabtgittern ermarme wird. Wenn nun bdiefe Drabtfdhidten
(bie von ecinander fo getvennt find, bdafi fie einen verfchiedenen Grad von
Warme bebaupten Eonnen,) durd) das Ausathmen ermdrmt werden, fo ift
natiirlidy die Sehidht in der Ndbe des Munbdes am wirmften, unbd die dus

®*) Diefe MNotly ift il Peefonen, die eine Mildbidt a8 Kur Lrauden, von pradtijdes Wi
tiggels,
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fieven @dyichten nebimten an Wihrme immer um etras ab. Daduirch wird bdie
eingeathmete frifche Cuft auf die ywecmdfigfte Weife erwdrme, inbem f{ie
von jedemt Gitter aufs Neue Hise befommt, weil fie bei jeder folgenben
Sdidyte cine @Bbere Temperatur findet, (London med, Gaz. Jan. 1837.)

Wirfungen dbed Liditens der Waldbungen.

Der framydiifde Finangminifter hat der Academie der Wiffenfchaften
4 Paris folgende Fragen gur Beantwortung vorgelegt: 4. Hat man beobs
adytet, dbafi in Folge des Ausrottend der Waldungen, die Sewitter haus
figer geworden find ? 2. Hat fich feit vem Lidyten der Waldungen die Nidys
tung der Herrfdyenden LWinde gedndert und find fie befriger und fhavli=
dher geworden? 3. St bie Temperatur Frankreihd immer diefelbe gee
Dlieben, ober Hat fie fidhy verdnbert, und bleibt der Schnee auf ben BVergen
fo lange liegen wie vormals 2 4, Fhllc gegenwartig fo viel Sdynee, wie
- im vorigen Sabrhunderr 2 Hat eine Werminbderung des Quellwaffers Statt
gehabt, die fich auf Redynung des Ausdrottens bder TWalver feen lief?2 5.
@ind feit der Nevolution von Seiren der Slirffe die Ueberfdhwemmungen
fidrEer und vibelicher gervorden 2 6. It in Unfebung der Jahresgeit ber Aernte,
der Weinlefe, bed Reifens der Baumfritdite eine Verdnderung eingetveten ¥
Salle weniger oft und veichlich Dtegen ald fonft? __

Wier Cngldndern Gegegnete unweit Conftantinopel, als fie eben
von einemnt Spaziergang juriickFebrten, eine pradytvolle, grine, 13 Soll lange
Cidedhfe. A8 bas Thier die @pajiergdnger bemerfee, blieh o3 ploslidy rubig
. und unbeweglih, unb erfaubte ibnen, fehr genau den Glang feiner Scdhup-
pent gu betvachten. Kaum aber ndberee fidy einer derfelben, um fie an-
sufaffen, fo warf fie fich ploghich und mit aller Krafe auf ibn, und verfolgte
auf diefe Weife jeden ifhrer Liebhaber, welder, um fich diefed fdhlauen Fein:
bed 108 ju machen, gu tanjen anfingen, alé wenn fie auf den Brettern einer
Oper maven. Die JudringlichEeit des Thieres war fo grof, daf einer der
@yagierenden fich endlich entfdhlofi, es mit feinen Stock ju t8dten, und fo dies
fem Kampfe ein Cnde ju macben, s [

Nefrolog.

Dr. Valentin Caminet Ritter v. Urgtheim, EE Kreidarst in Troppau,
reite am 1. Juni b. . mit Dr. Chrobah von Zroppau ab, und wollte in
Mabrifch - Tribau ibernadyten, Um 6 Ubr Abends erreidhte eor Mitglig ,
wollte ohne RBeitverluft den SPferben (die er fdhon mehrere Sabre batre unbd
fite fehlerfrei bielt) etwas Futter geben laffery, und blieb mit feinem G-
feufdyafer im LBagen. Der Kuefdyer batte beveits ein Pferd abgesdumet und
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frat gum jweiten, al$ eine militdrifde Tvommel die Pferde fdhreckte, und
ungeadyter er fie yu evhalten ftrebte, fcheu wurden. Dr. Lamuner wollte dem
ungewiffen Audgange entgehen, und fprang aus dem Wagen, Eam aber mit
ven Fitffen in ein Wagenrad, und wurde Hei deffen Umbrehen mehrere Male
wmit dem Kopfe gegen den Bobden geworfen, fo daf er nady feiner BVefreiung
e juckend und rafd) die Worte: leben Sie — Teben Sie — horen lief
1und fogleich befinnungslod war und blieb, big er am 3. ded Morgens gegen
S Ubr verfdhied. Vei der genauen Unterfudsung fand man, dap nebft der Ere
fdhiicterung ded Sehivnd und {dhrectlichen Wermwundung des Kopfes aud ein
Fuf gerfdhmeteert war, Ot Crobah, der im Tagen blieh, welder bald aus’
einander ging, fam mit einigen Contufionen davon, uiber den Kutfder ging
ber Magen weg, ohne ibn ju befdhadigen.

Der Lauf der Prevde war fo hefrig, da (id) ein Pferd den Ropf in 2
Hilfeen gerfchlug, und Lein Qebensyeidhen von fid) gab, ald fie an den Mauths
fdvanten anvannten, weldhen der Mauthner, der fie fommen fab, hHerabge:
laffen batte.

Dr. Caminet war ein febr fhdsbarer, und mit Grund geadteter Arzt.
Gr vellendete feine Studien in Freiburg, diente old Obevarjt in FTeldfpitd:
fern, Fam al8 Sradtarst nac) Fumet in Mdbren, und wurde im Jahre 4813
Kreidaryt in Troppar. :

S ben fdhwierigen Jeiten 1805 und 4809, wo der Fob in der Geftalt
bed allgemein in jener ®egend verbreiteten anfteckenben @pitaldtyphus aus
jebem SBwnkel hervorblicfee, hat ev unverfennbare Beweife nidht nur von feis
fen gediegenen drjtlihen Kenntniffen, fondern audy von feiner uneigennitpiz
gen Mienfihenliebe geliefert, bie dag eigene Ceben nicht in Unfdhlag bringt, —
Qur eit der Anmefenheit des Congreffed in Troppan erwarh er fich auch dad
alfgemeine Wertvauen der hohen und hichiten Herven, das er in der ganjen
®egend befaff, und fich ju erbalten wufte, wie ed die tiefe Trauer um feinen
DWerluft in der gangen limgend von Sroppau beweifet

Uuch idh, dev mit ihm in fenen ftiivmifden Reiten oft in collegialifdher
Gintracht am Krankenbette (tand, betvauve fein fdyrectliched Cnde mit innig:
flem Schymerje.

Wien, den 42. Juni 4887,

Dr. 3ind.

e

> ~Dag Bueean der Gefunbdheits 2 Jeitung ift: ©tadt, Rupredhtsplas Mo, 462
o man mit 6 ff. jdbrlidy, 3 fl. balbjdbrig, und 4 fI. 80 v, G, M. oiecteljdbrig

abonniven fann. _ Sn ben B £ Provingen abonnict man auf jeder £, £ Poftjtation
mit jdbrlic) 7 fl., halbjdbhrig 8 f. 80 fr., und vicrtelidhrig 4 {l, 45 fr. G M., WO*

fiic bas Blatt gweimal widentlid) gratis gugefchidt wivd,
Gebrndt kel 3. P, Sollinges,

i
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