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 TIPP
Führen Sie ein Haushaltsbuch mit Aufgaben und Ausgaben –  
damit kann in kurzer Zeit sichtbar gemacht werden, was an-
fällt. Dieses Buch über einige Wochen zu führen, kann dann die  
Erstellung eines gemeinsamen Organisationsplans erleichtern!

Unter www.4waende4haende.at können Sie einen  
Haushaltsplan downloaden!

Oder fordern Sie Ihre/n PartnerIn jetzt mit der neuen „4 Wände 4 
Hände“- App heraus. Endlich können Sie die Arbeitsteilung vergleichen 
und für faire Verhältnisse im Haushalt sorgen. Jetzt im App-Store für 
Android und iPhone oder auf www.facebook.com/4waende4haende.
www.4waende4haende.at

Als mein Mann  
letztes Mal meinte, dass er einfach 

nicht sieht, was im Haushalt zu tun ist, 
hab ich ihm Zettel geschrieben und an 
eine gut sichtbare Stelle geklebt. Solche 
Ausreden gehen bei mir einfach nicht 

mehr durch!

Mit der fairen  
Hausarbeitsteilung gewinnen  
wir viel Zeit und die nutzen  
wir für schöne gemeinsame  

Unternehmungen!

Wir haben  
gemeinsame „Putzzeiten“  
festgelegt und wenn alles 

sauber ist, gefällt’s uns beiden 
wieder viel besser in unserer/m 

Wohnung/Haus!

Schau drauf,  
dass er sich nicht die Rosinen rauspickt und 

nur die leichten, schnell zu erledigenden 
Aufgaben übernimmt. Den Müll raustragen 

ist ein guter Anfang, aber noch  
keine faire Aufteilung!
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