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Klitoris Kitzler bezeichnet das höchstwahrscheinlich  
wichtigste Lustzentrum des weiblichen Körpers. Sie befindet sich  
zwischen den größeren äußeren Lippen (du kannst sie auch Labien 
oder Scham-, Scheiden-, Intim- oder Vulvalippen nennen), dort wo  
die kleinen Lippen zusammenkommen. Das ist der sichtbare Teil der  
Klitoris. Die Klitoris umfasst aber nicht nur diesen kleinen Bereich, son-
dern erstreckt sich unsichtbar nahezu um die gesamte Vagina [S. 54]. 

Keine andere Körperstelle vereinigt so viele Nervenenden wie die  
Klitoris. Viele Frauen haben daher einen Orgasmus [S. 44] (oder  
mehrere Orgasmen) durch Streicheln, Reiben, also gezielte Berüh-
rungen der Klitoris. Nicht jede Klitoris mag die gleichen Berührungen. 
Entdecke was dir gefällt und leite deineN PartnerIn an. Bei Erregung 
schwillt die Klitoris unterschiedlich stark an, das ist ganz normal.  
Jede Klitoris schaut anders aus und ist genau so richtig wie sie ist. 

 Le Clitoris ist ein lustiger Clip über die Geschichte der Klitoris: 
https://vimeo.com/222111805
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