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Uberfilussig Strom verschwenden,

Kann, bei Gott, nur schrecklich enden!
Es kommt der Zihlermann - und schwsabb -
Sperrt .er Dir den Z&hler ab!

Erfassung der Betrlebe mit Handelsberechtigung im 1, Bezirk
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Alle Inhaber von Gewerbeberechtigungen fiir Handelsbetriebe im
1. Bezirk, gleichgiiltig, ob dieser Handel derzeit ausgelibt wird oder
nicht, haben am 12.3,1946 beim M.B.A.I, I., Gonzagagasse 7, 3.8tock,

. 7immer 9, einen Fragebogen zu beheben und ihn bis léngstens 15.3.194¢€

bei der gleichen Stelle ausgefiillt und entsprechend gefertigt abzu-
liefern, (Parteienverkehr Montag bis Samstag von 8 bis 13 Uhr.) Es
wird insbesondere darauf aufmerksam gemacht, daB auch solche Perso-
nen, die ein Handelsgewerbe neben einer anderen Gewerbeberechiigung
oder einer sonstigen Tdtigkeit ausiiben, diesen Fragebogen ebenfalls
beheben und abzugeben haben (Beispiele: Biackermeister, die eine Han-
delgberechtigung fiir den Handel mit Zuckerwaren, Trafikenten, die
eine Berechtigung fiilr den Handel mit ScChreibmeterialien besitzen;
guch StraBenhéndler und Wanderhiindler haben diese F ‘agebogen ausgee

' fiillt abzugeben.

Landarbeitsgruppendienst. der Jugend

Kentag, den 11, Mdrz 1946 beginnen die Meldungen aller noch nicht
in Arbeit stehenden Wiener Jugendlichen zwischen 14 und 20 J«hren
zun Lendarbeitsgruppendienst bei "Jugend am Werk" mit den Anfangse
buchstaben

A bis @ Montag, den 11, und Dienstag, den 12. M&rz 1946

H ™ P Mittwoch, "33 - Donnerstag,; " 14, * .

B " 7 Freitag, n 15, " ©Samstag, LGy B "
in Wien, 1., Neues Rathaus, Stiege 4, Hochparterre, Zimmer 18 und 1in
Kaufhaus der Wiener, VII., Marishilfer StraBe 38/48.,
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Gliltigkeit ausgegebener Raucherkarten

B T e S ——
Das Hauptwirtschaftsamt Wien gibt im Binvernehmen mit dem Lan-
seswirtschaftsamt fiir Niederdsterreich und des Burgenlans bekannt:
Die ausgegebenen Raucherkarten fiir die letzten zwei Lebensdite
telkartenperioden (13.I. bis 10.III.1946) behalten ihre Gﬁltigkqit
ind sind aufzubewahren,
Fiir in Verlust geratene Karten wird unter keinen Umstinden Er-
satz gewdhrt.

Abgesagte Sprechstunde

Die Sprechstunde des stddtischen Pinansreferenten Stadtrates
lionay, entfgllt am Dienstag, den 12.4d.M.

Erster Stéddtetag

BT T T ———
Die Beratungen des fiir heute in den Sitzungssaal des Wiener
meinderates einberufenen ersten Bsterreichischen Stddtetages be;
nnen um 9 Uhr frith und werden den genzem Tog in Anspruch nehmen.
Il der Tagung nehmen 60 Delegierte der 27 grsften Stidte Osterreichs
il, Blirgermeister General Kérner veranstaltete zu Ehren der Teil-
hmer am Stddtetag gestern abends im kleinen Festsaal des Rathauses
nen Empfang, an dem neben den Funktioniren der Gemeinde Wien, Bun-
sbumler,lng.'gigl, Vizekangzler Dr, Schﬁrf und die Bundesminister
“incy, Dr. Zimmermann und Dr. Fleischaeker teilgenommen haben,
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Lebensmittelaufrufe in Wien,

TR T

Fir die Woche vam 10, bis 16.Marz 1946 werden in Alt-Wien
anf Grund der Freigaben durch die Alliilerten folgende Lebensmittel

:y;_f'p:i_-!_.i' ufens

a) Auf die Brotksrien,

(Mehl), Auf den Abschnitt 1/I 2ilsr Brotkarten 500 g Brot oder
375 g Mebl; auf die Abschnitte 2 /I der Brotkarte Klk, 2/1 und 3/I
der Brotkarte K sowie 2/1, 3/1 und 4/I der Brotkarte N 500 g Brot
pro Abschnitis |

b) Auf die Lebensuittelkarten.

*ele;chkunaemen mit Gemiise, Fiir alle Verbraucker pro Kopf eine Dose
(zirka 450 g) auf Abschnitt 14. Pir je zwej Personen eines Haus-
haltes sind auch Doppeldosern ( zirka 900 g)anzunchmen, Abschnitte

uit dem Aufdruck "SV" (8Selbstversorger) diirfen nicht eingelést wep-
den,

sshnitt 13 und suBerdem 3Q g auf den Abscholtt W 2, Kein Anspruch
aul eloe bestimmte Pettary, Abschnitte mit dem Aufdruck "SV"
dizfen nicht eingeldst werden,

Fhﬁ*;tero Fir Einder bis zu 3 Jahren 50 g und fiir Kinder von 3 bis

12 Jahren 40 g auf den Abschnitt 13; Fir Kinder von 3 bie 12 Jahren
saferdem 30 g suf den Absshnitt W 2, Abschnitte mit dem Aufdruck
"BT" dirfen micht eingel?dst werden.

rj% Fir alle Verbraucher von 12 Jabren aufwirts 30 g auf den Abe

B 80040 Filr alle Verbraucher von % Jahren aufwarts 40 g auf den
kbschuity W 1,

o Fiir alle Verbraucher pra Kopf 70 g€ auf den Abschnitt 15, Der Bin-
¥auf 15t in jenem Geschift zu hesorgern, in dem der Begtellschein
“ir 01, Margarine usw. abgegeben wurda,

4Bs Fir alle Verbraucher von 3 Jahren aufwirts 100 g auf
- dse Ehschnitt 16, Auf die Verlautbarung des Marktamtea iiber Preis

A by . : | _
A4 dubeveitung von Prockenkartoffelerzeugnissen wird aufmerkssm
gemarht, -
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_kigeﬂfg‘ichgﬁn Fir die Kinder bis zu 3 Jahren 210 g auf den Abschnitt 16j
eiip alle Verbraucher von 3 Jahren aufwdrts 150 g auf den Abe
schnitt W 3,

c) Auf die Milchkarten,

mi Fiir Kinder bis zu 18 Monaten 3/4 Liter Frischmileh, von 18 Nonaten
his 20 3 Jabre 1/2 Liter Frischmilch und 1/4 liter geldste Trocken-
pilch mit Kakaozusatz, von 3 bis 12 Jahren 1/2 Liter und fiir Ver=
braucher ab 70 Jahre 1/4 Liter geldste Trockenmilech tédglich.

eladgs Fiir alle Kinder bis zu 12 Jahren 250 g auf den Abschnitt A
“der entsprechenden Milchkarte,

Bwod xY d) auf die Zusatzkarten,

tt, Fiir Schwerarheiter sowie werdende und stillende Miitter 100 g
auf den Abschnitt S 9 bezw., M 1; Arbeiter und Angestellte 50 g
auf den Abschnitt A 1 bezw. B 1,

gckenel, Schwerarbeiter sowie werdende und stillende Miitter 50 g

auf den Abschnitt S 2 bezw., M 2} Arbeiter 30 g auf den Abschunitt
A2,

g, dngestellte 30 g auf den abschnitt B 2,

kers Schwerarbeiter sowle werdende und stillende Miitter 70 g auf
den Abschnitt S 3 bezw, M 3; Arbeiter 35 g auf Abschnitt A 3,

g8, Schwerarbeiter 250 g auf Abschnitt S 4, arbelter 200 g auf

L 4, Angestellte 100 g auf B 4 sowle werdende und stillende Miitter
150 g auf M 4,

aren, Schwerarbeiter 200 g auf Abschnitt S 5, Arbeiter 150 g auf
4 5 und Angestellte 80 g auf B 5,

s Werdende und stillende Miitter 1/2 Liter tiglich in Foram von gelister
Trockenmilch auf die Milchabschnitte der Mitterkarte.

2t Volle #inldésung der Abschnitte I laut Aufaruck,

- A ' T
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Aufrufe fiir Nep-Wien.

a) Auf die Brotkarten,

Brot (Mebl), Auf dén Abschnitt 1/I aller Brotkarten 500 g Brot odey

375 g Mehl; auf die Abschnitte 2/1 der Brotkarte Klk, 2/1 und 3/1
der Brotkarte K sowie 2/1;, 3/I und 4/I der Brotkarte N 500 g Brot
auf Jjeden Abschnitt,

-

b) Auf die Lebeunsmittelkarten,

gtt, Fir alle Verbraucher pro Kopf 90 g auf Abschnitt 13; fiir die Ver-
braucher von * Jahren aufwirts auBerdem 30 g auf Abschnitt W 2,
Kein Anspruch auf eine bestimmte Fettart., Abschnitte mit dem Aufe
drack "SV" (Belbstversorger) diirfen nicht eingeldst werden,

Fm. Fir Kinder bis zu 6 Jahren 210 g, fiir Kinder von 6 bis 12 Jahren

280 g und fiir die {brigen Verbraucher von 12 Jahren sufwirts 140 g
auf den Abschnitt 153 fir alle Verbraucher von % Jahren aufwirts
auBerdem 70 g auf den Abschnitt W 1,

ockenksrtoffeln, Flir Kinder bis zu 3 Jahren 80 g und fiir alle Ver-
braucher von 3 Jahren aufwirts 100 g auf Abschnitt 14; fiir die Ver-
Praucher von 3 Jahren aufwirts auBerdem 60 g auf den Abschnitt W 3,

c) Auf die Milchkarten,

lch, Fiir Kinder bis zu 3 Jahren 3/4 Liter und von 3 bis 6 Jahren
1/2 Liter Frischmilch, von 6 bis 12 Jahren sowie Pir die Ver-
braucher von 70 Jahren aufwirts 1/4 Liter Magermiléh tiglich,

melade, Fiir alle Kinder bis zu 12 Jahren 250 g auf den Abschnitt A
! der entsprechenden Milchkarte.

d) Auf dle Zusatzkarten,

Y. Volle Einldsung der Abschnitte I laut aufdruck,

. Schwerarbeiter sowie werdende und stillende Mitter 100 g auf

A}ISC_‘.hﬂ"!tt g 1 he:'fJu M 1.; M,t-leihpr und Anges‘bellte 50 E auf Abd-
SChnitt A 1 bezw, B 1

o/
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ockenkartoffeln, Schwerarbeiter 300 g auf Abschnitt 8 2, Arbeiter
200 g auf 4 2 und Angestellte 100 g auf B 2,

Eker.fhhwerarbeiter sowie werdende und stillende Miitter 70 g auf

Absehnitt S 3 bezw., M 3 und Arbeiter 35 g auf Abschnitt 4 3.

eB, Schwerarbeiter sowie werdende und stillende Mitter 700 g auf
Abschnitt 8 4 bezw, M 4, Arbeiter 500 g auf A 4 und augestellte
150 g auf B 4,

ch, Fir werdende und stillende Mitter tdglich 1/2 Liter Frischmilch
auf Milchabschnitte der Mitterkarte,

e St b Bt Bl |

Markenabgabe in Werkskiichen.

In den Werkskiichen sind in der Woche vom 10, bis 16.Mirz 1946
die Abschnitte W 1, W 2 und W 3 der Lebemsmittelkarten abzugeben,
von der Brotkarte ein GroRabsechnitt mit der Wochenbezeichnung I
oderd0 Kleinabschnitte . zu 50 g,

Kalorienbewertung der aufgerufenen lLebensmittel,

Die fiir die Woche vom 10, bie 16.Mirz 1946 au’rerufenen
kebensmittel entsprechen einem durchschnittlichen Tageswert in

a) Alt-Wien

von 986 Kalorien fiir Kinder bis zu 18 Monaten, 994 fiir Kinder van
18 Monaten bis zu 3 Jahren, 982 fiir Kinder von 3 bis 6 Jahren,

1232 fiir Kinder von € bis 42 Jahren, 1328 fiir Verbraucher von

12 bis 69 Jshren und 1373 fiir Verbraucher von 70 Jshren aufwirts;

: Schwerarbeiter erreichen einen Tagesdurchschnitt von 2515 Kalorien,

Arbeiter von 1865, Angestellte von 1493 und werdende und stillende
Mitter von 2552 Kalorieng

b) Neu-VWien
von 982 Kslorien fiir Kinder bis zu 3 Jahren, 1082 fiir Kinder von
3 bis 6 Jahre, 1188 fiir Kinder von & bis 12 Jahre, 1317 fiir Ver-
braficher von 12 bis 69 Jahre und 1402 fiir Verbraucher von 70 Jab-
| Pen aufwirts; Schwerarbeiter erreichen einen Tagesdurchsehnitt von

o .
: 719 Ealcrien, Arbeiter 1993, Angestellte 1497 und werdende und
8tilllende Miitter 2834 Rzlorien. /o
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Zubereitung von Trockenkartoffeln, .

Das Marktamt der Stadt Wien teilt mits

Die in dieser Woche im Rahmen der Alliiertenhilfe aufgerufenen
Trockenkartoffeln kommen in Form von Spalten, Schnitten, Flocken oder
GrieR zur Ausgabe, Der Verbraucherpreis wurde einheitlich mit
1 Schilling fiir das Kilogramm festgesetzt,

Kartoffelspalten oder -sehnitten sind in kaltem Wasser minde-
stens 12 Stunden aufzuweichen und dann nach Abtropfen zum Kochen
zu verwenden, Wenn die M3glichkeit gegeben ist, die Kartoffelspalten
nach dem Kochen mit etwas Fett zu résten, wird die Speise schmack-
hafter, Die Kartoffelflocken gibt man am besten den Speisen,
z.B. Hilsenfriichten, beim Kochen bei, wodurch das Gericht ausgiebiger
wird, KartoffelgrbeR wird zu Kartoffelspeisen, z.B. Kartoffelknbdeln,
verwendet,

Prockenkartoffeln entsprechen etwa der fiinffachen Menge von
| frischen Kartoffeln,
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