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Gejdymad Hinjtlidh) alt gemadyten PLantidhjdhmaren. Wir empfehlen
in unferem Budhe eingelne Firmen, von welden man Flajdhens
weine beziehen fann. JInsbefondere wolle man in unferem Budhe
oie empfohlenen Firmen beadhten.

Rognak

wird grdptenteild verfalfcht und groftenteild fommt Pantfdhmware
ober itberhaupt nur Spiritudfhnapdware in den Handel. Am
meiften verfdlfcht ift der franzdfijhe KRognal. Warum heift diefed
Getrdnt Kognal? Jn der Stadt RKognaf in Franfreih wurbde
guerft aus Wein Branntwein gebrannt. Tad) der Stadt RKognat
hat man bann diefen Bramntwein benannt. Heute wird diefer
Branntwein zumeift wie jeber anbere Branntweinbubenidhnaps
aus Spiritus erzeuat. BVor 10 Jahren gab e8 in Kognal fehon
38 protofollierte Spiritud-Cngroshandler. Der fogenannte Graf
G53terhazy-Kognal it ein Spiritud{chnaps, ber Tolayer Kognaf ift
aud) nicht mehr bas frithere Produft, benn bdie Fivma Wbeles hat
pie Fabrif an einen gewiffen BVernhard Engel in Bubapeft verfauft ;
piefer Gngel bditrfte ein IMitglied ber Weinpantiher Gngel von
Flinflivchen fein. Auch viele anbere Kognaid aug lngarn find
Sdynapsware.

Rufter Ausbrudy,

Rujter war fonft ein fitger Naturwein, beute ift er ein
Rofinenprodbult, ein ILinftlih ereugted Getrant, nicht felten
gefundbeitdfhddlich. Diefer Wein wurde nach der Stadt Rujt in
Ungarn benannt. Heute bhauft bort nur bie Neblaud, dbenn nur
nod) ein gany fleined Gebiet um bdie Stadt Nujt gibt Rujter
Trauben, aber ber baraud geprepte TWein fommt nicht einmal in
ven Handel.

Gesundheitspflege, allerlei Ratschlige und
niitzliche Anregungen fiir Kiiche und Haus.
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Behaudlung der Wohn- und Sdjlafrimmer.

Das Wohn- und Schlafzimmer Jollte immer getrennt jein.
Uber bei fleinen Familien pfleat bad Schlafzimmer aucdh) Wohn-
gimmer zu fein. Jm allgemeinen {ind alle Wobhnungdrdume gentigend
au liften. Der Schlafraum follte den ganzen Tag geliiftet werden.
Wenn dbas Shlafzimmer audy ald Wobhnzimmer beniiht wird, fo
mup diefes Jimmer befonderd viel geliiftet unb tdglich von Staub
gereinigt werden. Sdhlecht geliiftete und [hlecht gereinigte
Tohnungen fithren oft zu RKranfbeiten, weldye bdann bie ganze
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