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zur Tertidrzeit in Europa vorhanden war. Sabal major Heer. z. B.
wurde im Oligocin und Miocdn von Wight, Unterrhein, Schweiz, Marseille
bis Bohmen, Tirol und Kroatien gefunden.

Dall die iiltesten bekannten Palmenarten (Phoeniz, Chamaerops, Sabal)
noch jetzt vorkommen und zwar in subtropischen Klimaten sollte zu
groberer Vorsicht mahnen bei Schliissen auf das Klima zur Tertiiirzeit.
Leider sind aber im ganzen die fossilen Funde doch zu spirlich und unsicher,
als dab aus ihnen Genaueres iiber die Geschichte der Palmen zu erschlieBen

wilre.

"AVAY

ie knorrige, weitausragende Eiche ist uns Zeichen der Macht und Stiirke,

die schlanken Sdulen und gewdlbten, halbdunklen Hallen des Buchen-
waldes erfiillen das Herz mit den Gefiihlen heiliger Waldandacht, die ge-
zackten Pyramiden der Fichten und Tannen erheben unseren Sinn und Geist :
das sind Gemiitshewegungen, die der gothische Stil aus dem Walde in die
Kirchen hineintrug. Die Kok ospalme hingegen scheint uns die Ver-
wirklichung kithnster Phantasie und mathematischer Berechnung zu sein,
ein Kunstwerk der Natur. geschaffen mit: dem geringsten Aufwande an Kraft
und Stoff.

Der glinzende, silberweifle Stamim trigt den StrauB breiter, dach-
artig nach beiden Seiten abfallender Wedel bald stramm aufgerichtet, bald
in sanftem Bogen mit ganz eigener Eleganz und Elastizitit ; oft schiebt er
sich in flachen Winkeln, mitunter fast wagrecht, zwischen den anderen Stim-
men hindurch, trigt die Krone nach AuBen. dem Lichte zu und iiberwdlbt
dabei den Ufersaum der brandenden Meereskiiste.

Als ein Paradies erscheint uns die tropische Landschaft, die in gleich-
miiliiger Wirme und Feuchtigkeit, ohne einschneidenden Wechsel der Jahres-
zeitendem Menschen ein gliickliches Vertriumen und Verspiclen gestattet, die ihm
bei geringer Arbeitsleistung doch eine Fiille von Nahrungsmitteln spendet
und ihm in einigen Pflanzen eine schier unerschopfliche Quelle von Giitern
bietet. Ein solcher Baum des Segens ist auch die Kokospalme. Im Wetteifer
mit Bananen, Yamswurzeln, Brotfruchtbaum und anderen Genossen steht
diese durch den Menschen iiberall in den Tropen verbreitete Palme. Sie
trinkt den diirstenden Wanderer mit der »Milch« ihrer unreifen Friichte,
niihrt ihn mit dem »Fleische« der gereiften Niisse, in der fasrigen Hiille (dem
Exokarp)der Frucht, inden Blattfasern liefert sie thm ein Material zu einfachen
Geweben, sie deckt mit den breiten Blittern seine Hiitten, die aus gefillten
Kokos- oder Bambusstimmen gebaut und mit Kokosstricken gefestigt wur-
den. Die harte NuBschale ist sein erster Trinkbecher, ein geschiirfter Nulf-
splitter ein geschiitztes chirurgisches Messer, die Mileh dient dem Siidsee-

insulaner, der die schwersten Kopfwunden, welche der Schleuderstein schlug,




in vortrefilicher Weise zu behandeln versteht, als Desinfektionsmittel zum
Reinigen seiner Hande vor der Operation.

Kein Wunder dali sich die moderne Industrie auch dieser Pflanze zu
bemichtigen verstand, so dal} die Palme heute Tauseride und Tausende von
Menschen mit Arbeit versieht. Betrachten wir zunichst die Nu . Sie ent-
steht aus den am Bliitenkolben tiefer angelegten weiblichen Bliiten. wihrend
die ménnlichen Bliiten weiter nach AuBen, am Ende der Bliitenstinde,
stehen (Vergl. Fig.10). Da die Kokospalme einer jener zahlreichen Biume
ist, bei denen — trotz aller Weisheit der Fahel — die Kiirbisse an hohen
=t

ammen wachsen, der Fruchtstand also eine ganz gewaltige Last zu tragen
hat, so leuchtet der Wert dieser Verteilung der Bliiten auf dem einhiusigen
Bliitenstande bald ein. Die Spatha des Kolbens ist in der Abbildung
deutlich zu erkennen, sie umhiillt
als michtige, sehr widerstands-
fihige Scheide den knospenden
Bliitenstand. Bekannt ist, daBl die
Frucht von einer fasrigen Hiille,
dem FKxokarp nmgeben ist, welche
das sovielfach verwendete Material
(Coir genannt) zu Flechtwerken
u. dgl. liefert. Es sei z. B. nur an
die auch bei uns verwendeten grob-
fasrigen Kokosstricke und die viel
hiufiger zu sehenden Fubmatten
und Tiirvorleger erinnert. Dieses
Exokarp wird gewohnlich als
»Schwimmorganegedeutet. Moglich,
dafl fiir ganz beschrinkte Ent-
fernungen dieses Schwimmorgan

wirklich leistungsfihig ist.
Fig. 10. Bliitenstand von Cocos nucifera L. A.FW. Schim p er fiihrt
(Gradh sines ihuthichan Lhotogeaphie.) die Null als gewdhnliche Frucht
der Drift an (Die indisch - malayische Strandflora, 1891). G. Haber-
landt gibt auch eine eingehende Beschreibung der Keimung an, sagtz. B. daf
nach Abreiben des Exokarps die Frucht keime (Eine botanische Tropen-
reise 1893. S. 138, 139) und doch scheint die Nub nur mit dem Exokarp
zu keimen, in das die ersten Wurzeln hineinwachsen. Schim per betont
auch den Wert der »Milche« als SiiBwasservorrat fiir die junge Pflanze. Diese
Annahme mag richtig sein, aber daBl die Kokosnufl keine »Schwimm-
fruchteist, beweisen andere Beobachtungen. Man darf eben nie einige Beob-
achtungen — besonders solche von kurze Zeit in den Tropen weilenden Reisen-
den — als hinreichende Stiitze einer biologischen Erklirung ansehen, son-
dern mufl moglichst viele’ Forscher und Beobachter héren. Prof. N eger
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hat zwar schon diese Deutung bekimpft und auch darauf verwiesen, dal
die Niisse sehr empfindlich gegen Hitze und Feuchtigkeit seien und sehr
rasch ihre Keimfihigkeit verlieren, aber trotzdem erhielt sich die Annahme,
daB die Faserhiille ein Schwimmorgan sei. Da ist es denn von grofiem Werte
die Beobachtungen eines Mannes zu lesen, der mehrere Jahrzehnte in dem
Verbreitungsgebiete der Kokospalme weilte. R. Par kinson berichtet
in seinem Werke : Dreiflig Jahre in der Stidsee (Stuttgart 1907), Seite 797
ff. folgendes :

TIch entsinne mich wahrend meiner zahlreichen Reisen von einer Siid-
speinsel zur anderen auch nicht eines einzigen Falles, in welchem mir eine
auf dem Meere treibende Kokosnull zu Gesicht gekommen wére, obgleich
ich mir denken kann, daB dies micht zu den Unmoglichkeiten gehort. . .
Schiffskapitéine, die lange Jahre diese Gegenden nach allen Richtungen durch-
streiften. erinnern sich ebenfalls nicht solcher Fille... Es gibt aulierdem
viele hunderte Meilen von flachen Uferstrecken, die vollig ohne Kokospal-
men sind und es ist nicht einleuchtend, warum auf dem Meere treibende
Kokosniisse seit undenkbarer Zeit gerade diese St recken vermieden haben,
am anderswo in grofer Anzahl anzutreiben, obgleich die Strommung alles
mogliche andere dort anschwemmt ... Stellt man Versuche an iiber die
Sehwimmfahigkeit reifer Kokosniisse, so kommt man zu dem Resultat, dall
nach einigen Tagen die Faserumhiillung wie ein Schwamm das Seewasser
eingesogen hat, dafl die Null immer tiefer einsinkt, allméhlich alle Schwimm-
fahigkeit verliert und auf den Boden des Meeres sinkt. Wo Kokosbestinde
angetroffen werden, so ist das ein Beweis dafiir, dal diese Insel friiher be-
wohnt war und aus irgend einem Grunde von Menschen entbléfit wurde.
Die Sagen vieler Insulaner weisen direkt daranf hin, daf} die Kokosnul} von
Menschen eingefithrt wurde.”

Von der grofien Wasseraufnahmefiahigkeit der Raserhiiile konute ich
selbst mich vor Jahren iiberzeugen, da ich aus ihr Blumenampeln herstellte,
welche das GieBwasser in tiichtigen Portionen »verschlangens.

Wenn dem fasrigen Exokarp eine Funktion zugeschrieben werden
soll. so diirfte es eher als eine Anpassung zum Schutze der Frucht gegen
su starke Erwidrmung, vielleicht auch gegen zu starke Transpiration des
Keimlings aufzufassen sein. Jedenfalls aber wiire es sehr wiinschenswert,
wenn kiinftig Botaniker diese Frage nach der Funktion der Faserhiille in
den Tropen selbst experimentell studieren wiirden.

Als ich 1909 auf diesen Bericht Parkinsons aufmerksam gemacht
hatte (Naturwissenschaftliche Wochenschrift Nro. : 24), fiigte Dr. E. Wert
in Nro. : 46 noch einige Bemerkungen hinzu. Er verweist u. a. anf Schim-
pers Planzengeographie. ein Werk, das 7 Jahre nach dem oben zitierten
erschien. und woselbst die Kokospalme in keiner der Artenlisten tropischer
Strandformationen angefiihrt ist. Auch Wert beobachtete die Palme nur
an bewohnten Kisten, hat zwar die Niisse als Driftanswurf gesehen,
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aber nie eine spontan auskeimende. Auch Schimper sagt dasselbe in
seiner Pflanzengeographie. Schon die N o v ara-Forscher berichten, daf}
die ausgedehnten Kokos-Wilder Ce ylons sneben der Absicht, fiir eines
der Hauptlebensbediirfnisse Sorge zu tragen, namentlich d e m Umstande
ihr Bestehen verdanken, dafl die Forderung der Baumpflanzung, wie iiber-
haupt des Plantagewesens, eine der religiosen Satzungen und Pflichten der
Buddhadiener sind. Wer eine Kokospalme oder einen Fruchtbaum gepflanzt,
begeht gewissermalien ein frommes, buddhagefilliges Werk. Bei der Geburt
eines Kindes oder einem sonstigen feierlichen Anlasse werden stets einige
keimfihige Kokosniisse in die Erde gelegt und so bilden die Kokospalmen
einen hochst wichtigen Teil des Besitzstandes einer Familie. Der Vater ver-
teilt sie als erbliches Vermogen unter seine Kinder. Nicht nur hat jede Palme
ihren Eigentiimer, sondern es zehren zuweilen sogar mehrere Familien an
dem Ertrégnis einer einzigen Palme« (Dr. K. Sc herzer: Reise der Gster-
reichischen Fregatte Novara. II. Auflage 1864. 1. Band S. 279.) Wir sehen
auch aus diesem Berichte, dafl nur dem Menschen die Ausbreitung der Kokos-
palmen zu danken ist.*)

Das Exokarp deckt eine sehr harte Steinschale (Endokarp), diese enthilt
oben drei Keimlécher, aber withrend zwei mit einem festen Verschlufl bedeckt
sind, ist nur eines mit einer papierdiinnen Schale versehen: durch dieses
wiichst der Keimling, der in der Mitte der drei Keimlicher eingebettet, liegt
in dem Fleische des Kernes. Diese diinne Schale niitzt der »Palmendiebe
(Birgus latro)— wie u. a. Chu n berichtet — aus, er kneipt mit seinen kriiftigen
Zangen das »Auge« der Kokosnuli auf und verschafft sich so einen Eingang
zu dem Inhalte der Null. Es ist eine Krebsart, mit michtig entwickeltem
Hinterleib, von der sogar erzihlt wurde, dal} sie auf die Palmen hinaufsteige,
um Niisse abzukneipen. Wird diese Titigkeit auch nicht bestiitigt, so ver-
schleppt der Krebs, der gewohnlich in tiefen Gruben unterhalb der Stimme
haust, doch héchstwahrscheinlich Niisse. Der Fruchtknoten der Bliite be-
steht zwar aus drei miteinander verwachsenen Fruchtblittern, aber nur

eines entwickelt sich, so daf} die Frucht einficherig wird und somit nur

einen Samen enthilt. Die Nuff ist mit einem hohlen Kerne versehen, der
sehr fettreich ist und als K o pr a auch in den Handel kommt. In dem Hohl-
raume des Kernes findet sich bei unreifen Friichten die wasserklare »Milche.
Erst die reifen Niisse liefern eine im Aussehen und im Geschmacke der
Mileh #hnliche Fliissigkeit; Scherzer berichtet, dalb diese der reifen
Niisse an Bord der Novara durch Monate als Ersatz von Kuh- oder Ziegen-
milch zum Kaffee und Thee beniizt wurde und so trefflich mundete, daf
swir die animalische Milch nur wenig vermifiten«. (L. Band. S. 24).

*E. Hacckel berichtet auch, dal der alte Cey lonische Konig Cutta Raja,
dessen Statue er in der Niihe eines Buddha-Tempels auf Belligemma sah, nicht nur
als Eroberer, sondern auch als Wohltiter gepriesen wird, namentlich soll er

den Gebrauch der Kokosnull eingefiithrt haben. (Indische Reise-
briefe 1893, 8. 201.)
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Alle Berichte loben und preisen das erfrischende Getrink der unreifen
Nuli. Scherzer erzihlt, dall es das einzige Getrink auf der Insel Kar -
Nikobar war: Immer ergriff mich ein Gefiihl innigsten Dankes gegen
die gnadenreiche Natur, so oft mir, von miihsamer Wanderung ermattet
und durstend, ein gastlicher Eingeborener eine griine Kokosnull darreichte.
Auf dieser Insel fehlte damals jedes geniellbare Quellwasser. Soll eine Nul}
geholt werden, .s0 binden die Insulaner ihre beiden Fiille an den Knocheln
mit derselben Bastschleife zusammen, welche ihnen in der Regel, die schwar-
zen, langen Locken umschliellend, zu einem so malerischen Stirnband dient,
und klettern dann flink wie Katzen zum Wipfel der Palme hinauf, werfen
die abgehauenen Friichte zur Erde und langen wieder ebenso schnell am Bo-
den an. In der einen Hand eine ziemlich schwere junge Frucht, in der andern
eine scharfe Sibelklinge haltend, verstehen sie mittels eines sicher gefiihr-
ten Hiebes die Nuli an dem einen Ende so geschickt zu durchhauen, dal} eine

kleine Offnung entsteht und auf diese Weise der fliissige, labende Inhalt

getrunken werden kann. Ist die Nuli ausgeleert, so wird sie gewdohnlich in
zwei Hilften zerhauen und dient sodann noch den Hiihnern und Schweinen
zur gedeihlichen Nahrung.” (Novara II. Band S. 14).

Auf Belligem ma fehlte es Haeckel ebenfalls an Trinkwasser
und bald wurde die Kokosmileh sein Lieblingsgetréink, das ihm schon beim
Erwachen als kithler Morgentrank gereicht wurde. Gegohren liefert die Ko-
kosmileh ein berauschendes Getrink, wird doch auf der ganzen Welt die
Hauptnutzpflanze auch zu diesem Zwecke verwendet, ich erinnere an unse-
ren yKornbranntwein« ; der Indier smiBbraucht¢ den Reis, der Afrikaner
Yuecca und Jamswurzel, der Samoaner die Kawawurzel, der Mexikaner den
Mais und die Agave. alliiberall sehen wir die Menschen alkoholische Ge-
trinke bereiten.

Der Kern der Null wird gegessen und als Kopra, d. h. getrocknet, aus-
gefithrt und zu Olen und Fetten (auch Kunerol) verarbeitet. Marseille
ist der grofite Kopraplatz der Erde. Zur Seifen- und Pomadenerzeugung
wird ebenfall das Endosperm verwendet. Als Preise pro Tonne gibt Richard
Deeken (Manuia Samoa ! Oldenburg, ohne Jahreszahl) 160 Mark bis 300
Mark an, je nach den Schwankungen des Marktes. An Ort und Stelle kostet
die Tonne nur etwa S0 Mark, fiir Transport und Spesen berechnet er
40 Mark.

Lassen wir uns von diesem Reisenden in einen Kokospalmen-Forst fiihren.

.Wir waren jetzt mitten in der Pflanzung. Rechts und links standen
in wohlausgerichteten Reihen mit gleichen 10 Meter Abstdnden Tausende
und Abertausende schlank empor gewachsener Kokosnulipalmen, von deren
Kronen die gelblich-griinen Niisse in grofier Zahl herabhingen.

Die Niisse werden nicht gefliickt, sondern man ldlt sie fallen, wenn

sie reif sind, uncd sammelt sie auf. Zwischen den Palmen ist Buffalo-Gras,




ein kriiftiges, wenn auch nicht iibermifiig nahrhaftes Futtergras gepflanzt,
um das iippig wuchernde Unkraut nieder zu halten. Dall anderseits das Gras
nicht zu hoch wird und den Palmen die Nahrung entzieht, dafiir sorgen Rin-
derherden, welche systematisch iiber die Planzung geschickt werden, wodurch
man viele Arbeitskriifte erspart.

JEin solcher regelmiifig gepflanzter Palmenwald ohne Gebiisch, ohne
Unterholz, ist eigentlich nicht schén zu nennen, ist aber doch in seiner

Fig. 11. Junge Kokospalme in Schinbrunn.

Eigenart interessant, umsomehr als er dem Auge weite Durchblicke gestattet.
was bei der natiirlichen Uppigkeit der Vegetation auf Samoa sonst nicht
maoglich ist.“ (Manuia Samoa ! S. 151.—152.)

Dal} ein derartig grofier Kokos-Forst (denn etwas anderes ist es ja
nicht) geradeso in seiner Schonheit hinter einem 1{1}1{051)4]_111911-]%;&1}(:
zurticksteht, wie etwa ein junger mitteleuropiischer Fohren- oder Fichten-

forst gegen einen unserer Urwiilder, darf uns nicht wundern.
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Die Kokospalme trigt vom 7. oder 8. Lebensjahre ihre Niisse, die auf
manchen abgelegenen Siidsee-Inseln den meist einzigen, aber doch sehr wich-
:n Handelsartikel bilden. Aber nicht nur auf Inseln der Siidsee, in allen

Meeren der heillen Zone finden wir Kokos-Inseln .Die deutsche Tiefsee-Ex-
pedition unter Prof. Chun besuchte z. B. auch im indischen Ozean eine
Insel — Diego Garcia — die vierteljahrig 170.000 I Kokos-01 produziert.
Hier sei noch erwihnt, daB das Ol auch fiir Lampenbeleuchtung benutzt
wird.

Haeekel beobachtete auf Ceylon eine Kokospalme mit drei
Kronen, es ist nur bedauerlich, daff dieser Ausnahmsfall einer Verzweigung
bei Kokospalmen nicht im Bilde fest gehalten wurde. Als Urheimat der Ko-
kospalme muB wohl Amerika gelten, woselbst ja auch die anderen Arten
der Gattung Cocos einheimisch sind.

Im Gewiichshause sieht man sie auBerst selten, weBhalb ich eine, von
mir aufgenommen, dreijihrige der Schiénbrunner Girten hier abbilde
(Fig. 11).

Alle Palmensamen verlieren ziemlich rasch ihre Keimkratt und die
geringe Haltbarkeit der Keimkraft bei Kokosniissen wurde schon eingangs
erwithnt., Zur Aussast muB man eben reif e Niisse nehmen und die erhilt
man nur schwer, auch sollen sie m it der Faserhiille ausgesit werden. Mit-
unter findet sich unter den fiir Delikatessenhindler bestimmten Importen
eine angekeimte. Sollte ein Leser dieser Zeilen zuféllig einmal Gelegenheit
erhalten, eine derartige Nul zu erwerben, so mige er sie umgehend einem
griBleren botanischen Garten zusenden. Denn haltbar ist die Pflanze nur
bei grofler Warme und reichlicher Feuchtigkeit. Auch wichst sie so rasch
in die Hohe, dafl selbst groBe Gewiichshduser sie nur einige Jahre erhalten
konnen. Solange man nicht Palmenhiuser von durchschnittlich 30—50 m
lichter Hihe erbauen kann, ist es iiberhaupt schwer, grofiere Palmen am Le-
ben zu erhalten. Der Besucher grofer Palmenhiiuser glaubt leicht, die da-
selbst befindlichen Palmen seien von einem fast unerschwinglichen Geld-
werte | Keineswegs, denn bei guter Kultur werden die Palmen in den kleine-
ren Glashiusern bald zu groB und der Besitzer sieht sich — wohl oder
iibel — gezwungen, sie zu verschenken und ist noch herzlich froh, wenn der
Empfinger die Transportkosten iibernimmt. Sobald eine Palme eine Hohe
von 10 Metern erreicht hat, entwertet sie bei uns ungemein rasch.

Nur langsam wachsende Arten steigen eine zeitlang im Preise mit der
Hohe. Man hilft sich dann gelegentlichnoch so, dall ein tiefer, gemauerter Ka-
nal unter dem Boden des Palmenhauses gebaut wird, auf dessen Grunde dann
der Kiibel der Pflanze steht, was natiirlich auch wieder nur dorten ausfithr-
bar ist, wo man nicht gleich auf anstehendes Gestein kommt.

Von den etwa 30 Arten der Gattung sind wohl mehrere in Kultur,

aber nur wenige hiufiger zu sehen.




Eine sehr harte Art ist Cocos Yatay Mart. (Fig. 12). Man sieht sie jetzt
hiufiger in offentlichen Giirten. Als Zimmerpflanze mul} sie gut haltbar sein,

aber ihre Breite — ein kleineres Exemplar fiillt bereits das ganze Blumen-
fenster aus — hindert da ihre Verbreitung unter den Pflanzenfreunden.

Die Besitzer eines Kalthauses aber sollten sie sich unbedingt beschaffen,
denn sie eignet sich sehr gut wihrend des Sommers im Garten an sonniger
Stelle aufzustellen,

Fig. 12. Cocos Yatay, (Schinbronn).

Eine Miniatur-Ausgabe der Cocos nucifera L. ist die vielgekaufte O,
Weddelliana Wendl. (= Glaziova

gehort] elegantissima Mart.) aus Brasilien,

((laziova ist die Untergattung, zu der sie

Sie verlangt viel Wasser, hiilt sich bei guter
PHlege und nicht zu schattigem Standorte
durch einige Jahre im Zimmer, wird aber
gewohnlich nicht alt. Am schénsten machen
sich Gruppen in einem Gartengefilie, und
zwar moglichst solche ungleicher GrifBe.
In welchen Massen sie in der Kultur ist,
beweisen die Kataloge der Engros-Girt-
nereien, die z. B. Samenpreise pro 10.000
Kerne = 225 Mark, 1000 Kerne = 25 Mark,
100 Kerne = 3 Mark ansetzen. Derselbe
Katalog fiithrt fiir Pflanzen dieser Art nur

Fig. 13. Spaltoffinung von Nipa
(nach Bobisut.).

fiir starke Exemplare den Preis pro 10 Stiick
an. sonst gleich fiir 100 Stiick.

Eine eigentiimliche Art ist noch Cocos flexuosa Mart. ebenfalls aus Bra-
silien, sie hat schmalbefiederte Wedel, die Blattrippe zeigt auf der Oberseite




einen scharfen Liingskiel, die Fiedern stehen in Biischeln oder genauer gesagt,

zu vier bis fiinf enger beisammen, dann folgt ein Zwischenraum.
Anschlieend an die Kokospalme sei eine Palme besprochen, die #hn-

lich wie sie am Ufer gedeiht, aber nicht das salzige, sondern das brackische

Nipa-Formation (nach Schimper).

14.

Wasser bevorzugt: Die Nipapalme. Sie liebt Lagunen und Siimpfe,
die nur von den héchsten Meeresfluten noch erreicht werden, zieht sich an
den Miindungen der Fliisse in dichten Bestiinden hin, soweit als das Wasser
derselben schon etwas durch eingedrungenes Meereswasser salzig geworden.
Die Bestinde dieser kurzstimmigen Palme sind oft so dicht, dafl man sich

nur mit einem Messer den Weg bahnen kann. Die einfachgefiederten sehr
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