Schonheits s und Gefundheifs:
Mitteln.

Yohlriechende Rischen 3u madhet,

mqn nelyme vier Unzen teoFfene Nofenblatter,
jivet Unyen Sanbelboly, eine Unge Wiivznelfen :
mache alles ju einem Pulver, fiille die Kischen mit
Baummwolle, und firene das Pulber hinein.

Bigen wohlviedhenden Saarpuder 3u machen.

Man nehme foventinifche Veilwury cin Pfund,
gebbeete ulmer Rofen ein Pfund, Benjoe pwei
Ungen, Storay eine Une, gelben Sanbel drei Loth,
Gewiirynelfen ywei Duintel, und einige Citronen=
fchalen ¢ pulverifice alles in cinem Mivier, dary
menge wan poei Pund weiffen ErdrEpuder, unb
Bewabre 8 alfo in cinem feft sugemadyten Sefafie
sum Gebraudhe anf.

VWieHas englifchePilafter mnf gemacht werden.

Nimt cin balb Pfund Baumihi, ein biertel
Dfund yothe Mennig, thue eg in ein neres drei
fiifiges Reindel, laffe es durch einander Fedens
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big es Brauh wich, fobann nimm a8 Neindel,
fielle ed in ein frifdbes Waffer, big eg abgefiinit
ity nimm ein Dalbee €oth rothe Mitrhen , ein
batbes Coth Kampfer, ein Halbes Coth Affang,
tiihre e in das Baumdhl und Mennig, aber dic
Divehen , Affang und Kampfer miiffen juvor. ge-
fiofien werben, ehe man fie Gineinviibret, e2 muf
fo lange geriihret werden, bis alles wobl zergans
gen ift, bernach gieft man e in ein andeved Ge=
fafi, nubd laffe e2 alfo Falt werben.

Tinttur von Karmin.

Lann der Cimonienfaft wobl gereiniget ift,
fo nehme man Karmin feche Gran, veibe ihn auf
vem Reibfein wobl ab, befeuchte ihn mit Limor
nien, nud veibe nodh immer fort, big der Karmin
gar nidt mehr guieflich ift: dann tedpfle man
biftillivten Cimonienfaft fo oiel daran, alg man
gureichend glaubt, die Farbe bunfel, ober Hell ge-
nng w wmaden. Man behalte diefe TinFur in
einem teinen Glafe nuf', weldhed aber. gut veps
modye fein mufi; auf diefe Urt Fann man fie fehe
Tange Beit Oehalten. Ghen fo fann man fidh aud
voi Saffor -eine Tinftur aurbehalten; es wnf
aber weber 1 bee von Farmin, noch ju ber von



Eaffor ein venejianifher Talg mit gtmifcht roers
ten, fondern biffilliveer ¢imonicnfaft-unbd Kavinin
i eeften, unb gie pweiten bie ausgeyogene NRo-
fenifathe ves Saffors mit diftillivtem Simonienfaft
angefest werbet.

Gebrand) Ser Tinttar.

Man nimmt in einer Koffeetaffe fo viel Tints
fur afé man nbthig hot, ein remes wobl atisges
wafdhenes Gdwimmder , bas aud fehe fein und
find fein mnf, 3u befenchten, sunfet daffelbe in
pie Tinfrur, und beflveichet die Tangen 1ach
G&t}tbﬁnfew Die Tinffur mufp nicht ju biin ges
madyt werben, auch fann man vin wenig Kanas
vienynEfer davein legen, €8 erhebt Die Farbe, unb
giebt der Tinfrr mebr Haltbarkeit ; follte aber
ie Tinftur 3u hel, und blof augfehent ; fo bes
fiveicht man die MWangen mit frifchem {iiffen
Mandelhl, fie befomme fogleich eine bohere
Farbe, auch ifi- das Sranbelohl dev Haut diens
fih, und wird auf diefe Art Fein Anfivich fchdde
lih werben.

Fine Galbe und Vaffer wiber die §letlen,
und pen Uusfchlag in Gejichte.

\m fie vollig 3u vertreiben  bediene wan ficd
nie folgenbes Miistel. Man nehme ¢ine toeiffe Sis
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fienwutgel, fode fie weidh im Waffer, und riihre
fie gu einem Brei (aledaun riihre man dag Weiffe
von cinem € daju ; ferner nehme man Bleiweis,
Kandigjutfer , Kampfer, von jebew el fwenig ,
gartgevieben , barunrer gethan, und eine Salbe
bavaus gemadht ; mit diefer Salbe beftreiche man
alle Ubende vor dbem Schlafengehen bie FleEfen,
und wafche fie bes folgenden Morgens mit biefem
Waffer wieder ab.

Vor Ruuzeln im Gefidite, und mmn bis in bas
fpate Alter ein fchones Sein ju erbhalten.

Man nimmt alle Abende von einem Kilbers
Sdlvgel fo diinn gefdnittene Sehnittchen ale
moglidy, belegt dag Gefiht mit denfelben, und
madht fidy eine Magle von Ceimwand niit Binds
beny des Morgend mic Mildyjietlen abgepust, fo
wird man ein fo frifdes Fein beFommen, ale
man in jungen Jahren gehabt, und alle Numeln
verlieven fich.

Stirnbinden fiir die Leberfickten su machen.
Man gerlaffe Jungfeenmwachs, nimmt anf ein
Biertel Wache gwei Loth Weinfeinshl, Geifes
Butter ). bie.noch in Feinom affer war, wenn als



te2 fanlidt ift, fo funfe man die Crivubindens
fie biicfen aber nidht in das Wafler gelegt werden.

Zabnpulver um die Jabufdhmersen gewiff 30
verlieven ; obite felbe je wieder su bebommen,

Gebrannte Sorvallen und Maftiz, bon jebem
aleich viel, mwerden pulverifict, und mit biefem
rothlidhen Duloer pust man fich ndit einem Sabns
biirftchen die Sdbhne; anfangs taglich, daun bdie
Iodge ecinmal, endlich alle vieryehn Tage. Die
iibrige Seit bedient man fidh wag immer fiir eines
anbern  Sabupulvers , inbem diefes nidyt daju
bient, um fdone Babie ju befommen, fonderu
nite um die Sabnfdmeryen juberlafi ju velicven

Befchreibunug Ses fogenamuten gottlichen Steins,
welcher in Uugentrantheit von grofiee
Virtung ift.

Siprifdhen Bitriol , Salpeter und Bergalann,
bon jebent vier Coth , werden 3u Pulver geftofer,
und in einem nenen glafivten Topf, anfanglich
Dei gelinbem Feuer, bernach Bei facferem, in
Beiffem affer. gefchmolzen. S diefe gany Hriffe
Materie wirft man ein Dnentdhen Elein gefiofies
sien Kampfer » viibet ¢8 mit eiem hilzernen Stib




their woll durdheinamber, und deft ben Lopf,
wenn der Kampfer vollig gefhmolien ift , und fich
mit ber iibrigen Materie wobl vermifdye bat, mit
viitent Deffel 311, den man mit Mehipappe woli
veefleiftert. Den.alfo wobl verwabeeen Topf ikt
man bier und jwangig Stunbden freben, damit ev
falt werde, und {chldgt ihn bann entywei. Den
bavin fich findenden griinen Stein 157et man vbok
ber Scherbe ab, und verwahes thn in einer wobls
verfiopfen glifernen Flafdbe jum Gebraueh Wil
man den Stein braudgen; fo {55 man ein Duents
¢ben davon ju Pulver, und gieft ein Halbed Kan=
#el Brunnenmaffer daviiber, Dag Waffer wird
Teulicht gemacht . und bdavon bdeg Tages dreimal,
uimlich Morgene » Mirtags und Wbends, ein
fropfen in die Franfen Wugen gelaffen. Diefes
Waffer macht ein helles Geficht, ftavft und veie
tiiget bie Wugen, verjebrt die fich anfeyzenden
Gelle, Beilt triefende Augen, und benimmut thnew
Hiyge undb Rothe.
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