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» I.
DBon des Tarols « Baades

Alter / Fnvention odex
Qntb«tung.

1.
a%s 06l ein algemeine Sage it/

Daf der Eibliche Kayfer Carolus IV. pies i
fes Baad erftlich in einer Dirfth » Jagt erfuns |
den : o bab idy docy durch allerhand feigige |
Seacbforfhung mich erfundiget/ Dag es viel'dle |
et s und wobl vor taufend Sabren fehon beFands |

gewefen’ und vor Nlters nuy fblecht 1 toie auch
nod) heutiges Tages bey dem gemeinen Manng
vas warme Baad genennes worden,

2. @s permeinet unter andern Baleriug Cors
~ Dus/ daf dex vornehme Drth und Civitas Ju-

¢
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i
|

onum , derer Cornelius Tacitus gedens |

et/ fo durdy ein fchrocBliches und auf der Grde

echebendes SeuerjuSrund gangen/in dieferGies |

send geftanden : und es alfo pog langen Reis
fen jwar ol beBande 7 bernach aber irgend

durd) dergleidyen WildsFener’ Krieg und YRis |

DigFeiten der Seute / oder
Wilfe ticdes inTHifteney gerathen,
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duedh arofle Waffers |
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3. Bis Folgends jur Reit R?n;fers Caroli v,

gleichfam mwieder auf das neueentdecfet und bes »
Zande worden 1 nich allein damalis 7 da Fhre |
Majeftat / neben Shrer Frauen Mutter Elifabes
tha/ auf dem Sehlof Elbogens um das Fabe !
1319, fidh eine Seitlang authaltend 7 in diefes ,
rths Thievs Sarten und IBild-Babnen s mit |
Divfd) e und *Bahren - Fagten/ jum offtern fich |
secreivet/ und von den nabend hierbep wolynens ;
Den BauerssLeuten s Koblern 1 Forftern s ABWilde

- Sdbiigens und dergleichen ABald s Leuthyens dae
von fagen hiven 7 foldyes audh endlich felbfter
Defichtiget’ und mit Rath ires feib » Dedici/ |
Petri Baijery 7 an einem fhwachen Sdyenchel
nilglich empfunden : fondeen audh/ wie Safpar
Brufch gedencFet / alg er gebrdnter Konig in |
*Bibhmen / in gutem Friede regieret hat / Anne |

» 1358, mit bequemen Giebauens ¢inem Sdhlofe
fein am Felf/ und einem gemeinen feinern Baads
darinnen/ fiar Shre Majeftat bereitet mwar/' exe

boben 7 befrepet 7 und alfo 1 nachJhresr Majeftde

I6blichen Nabmens Kapfers s Sarols» Baads |
benamfet worden, :
4. Teachdem nun foldher Orth alfo Gber jmeps
bundert Sahr geftanden s und von Tag ju Tag
in mebreven ‘Bau und BerntT Fomens auch Anne
1521, von Doctor Wenceslao Bejero Stadte
Phoficos yu Cllbogen) mwelcher der exfte Practis
cuslallhier geroefensoffentlich befchrieben rorden:
Bt er.Anno 1582.den 9. May abermahls durch
einen erfhriclichen Taffer»Suf jammerlich
verDesbt s und fafk gans ruinies : wie dann aucd
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bernad) Anno 1604, Den13. Augufti durd) Feus
ers-Brunfts auffer 3. Haufern 4 in Die Afchen ges
legtoorden, Bon mweldyer 3¢t an es daenach
foldyer Gefralt 1 rie es gegenwartig / ecbauet ift o
GOTT wolle e8 vor dergleichen Schaden fers |
ners gnadiglich bebttens und in feinengutenBes ||
suffechalten,

Bon des Earols-BVaades Bergs |
ALE/ und flic welde Keandheiten

e 0 g:bmucben,;
Q)¢ Mineralien befangend 1 oder mwag das |
Sarolsbadifche warme WBaffer auf dep Gra fi

den mit fich fibret/ find Kaldbfteins weif) gelb |
und rother Bolus/ ober Bergrothel Salniterr ||
Wauns Vitriols Sifenfelichts und ein jtarcker ||

- Crdbechifcher Dampf; mi flidytigems Sehrver

fel» Seift vermenget,

2. Durd) welhe Kraffe / obrooll mis einee
sroffen His auf der Erden entfpeingend 7 e8doch
in feinen Ovalitdten und vechten Gebraudy faft
femperict / oder ja etwas warmend und auftraue
gendee Natur 7 und folgends aud in genere UND
gemen dignfiich ifk 7 allen DenenPerfobnen und
Gliedern/ fo feuchter und Balter Compieyion finds |
ann in denfelben ein Auftrictnen und Crivdre |

men / fovon Balter1icfach und Stiffen ilyren Uns
fang genommen,




3, In fpecieaber/ und infondecheit dieriet eg
gum bloden fchwadben und erfalten Magen fiie ¢
innesliche Obfructiones und Ealte BViddigleiten

- Dec Leber / Mile und Krofgeaders.  Fivd
Darmgrimmen / Neiffen und Solica von Ealer
Matecia s ju Auffibrung des Sandess Sriess |
- @Der fonft jehes Schleims auf den Nieren und
Blafen.  3u gringlicher Yubtheilung innerlis
- @er bofer Slufr ungefunder Faulung / Siefchwas
. 8en 7 wo Bein Fieber Daben ift.  3u den cone
geacten / labmen und fehoadyen Slicdmafien.
Stie Schinden und abuehmen s auch Reiffens
Gicht und Sefichte der Blieder.  Fiir Ges
fbroulft an den Bliedern/ fo die Natur nach 11
berwinbung einer KrancEheit oder bifen Mates
£ia/ auf Dem Leibegetricben.  Flv offene Ses
fdmwac/ alteund neue offene Schaden/ allerley
- Uneeinigleit/ Auffchlagens Krasens Beiffens |
SuLen der Haut vnd Sehaarbock. ,
~ Gir alerfey TBeiber » RvancEheiten / fonders |
- lidh Sdhroadhbheit dee Mutter s Unfrudtbarbeits
weiffen Flu 7 unordentlichen Monats» Flug/s
anfangenden Bidhe » KrancEheiten / Mutters
Grimemens Nuttes » Frdfle und Yufblabungens
und dezgleichen. ! .

Welden Keanctheiten es ju wiez
e/ ober foeldde 8 nicde beile.

rgegen aber ifk s juwieder s Diefen mache
folgenden KeancCheiten
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t, Allen hisigen Fiebern s Hectica und Peus
vifi/ odes Dem bigigen Seiten s Stedhen.  Dee
Ders s Braune, _ Hisigen Hauptsund Augens
KeancEheiten.  Dem Rotblaud. Dem bigis
gen Jipperle und Podagra. Stetigem grofien

-auptweh mitSaufen derObren. DerSdlaffe |
fucht. Der (hroirigen und blutwiicfigen Lune |
gen.  Dec Wafferjudt. Dem gar fchiweren i
- dthem. - Dem groffen Niecensund Blafene |
Gtein, Alenjahen Krancheiten, Den Frans

é

|
|

gofen s und decen Sefchmwi und Beulen. Dene |
befftigen Sparten des Headers und Schencel

greuger HUrfach entfiehen.
2. Und im Fall es yroar etlidhen KrancEheites

oidhe gu febe jurieder/ o beileties doch diefelbis |

gen (chieclidy / oder twird vergebens angetvendet] |
nemblidy in vevgifften KrancEheitens eftileng s
Begauberung.  n angeertiten Bebrechen s fone

Declid) Haupts Fliffen; Sdilag/ Enorrichtendoe |
dagra. Verlohrnen oder fhroachenGeficht odee |

Sehor 7 BVerrencfung oder Lurationder Slieder. |
i’égﬁfasl Srebs ¢ freffend oder aufroerfenders
urn,

{
3. St aud) dag Trinclen diefes Tnaffers toifs |
fentlich niche wobl ju rathen den fchrwangeen |
Stauen: viel weniger dasBaden den Menftruatis, |

Jfeaudy Pein TBunder + dag es in denen |

4
KrancEheiten vergebens gebraucht rird 1 Wo e ||

ningang und gar aug ift/ Peine Qedfften der Nas g
$ur bachanden/ und man van Secbroachheit s !

dee mit Trincen obc mit Baden fortfommen 8

. uniter Dee SStivtet/ (o auf; den KucFenigrad und || |




* Ban. Daran Ve yteri Mdicigar offt [uidigy

indemn fie ibrer biel 7 toelche guter Leibs-Kraifften
Batber dif Baad nody gebraudben Enten s es ents
yoeder wiederrathen / und mit ibrem Scdymiers
toercf jupsr befudeln s bif endlidh alles vepgebeng

| it und alsdann das Baad exft commendirens
| nadh dem nichtsrerthen Spridhmwore : Ultima

Medicorum appellatio , Therma: Dq

- dody folcher leiblich Misic! vielmebr im Anfang
| @ber bey simlichen Leibs - Kudfften gevathens als
_ garaufdie leat gefpabret toecben foll,

| V.
WBie man fid bey dem Waifer-

Frincfen pechalren foll,

gu den obgedachten KrancEheitennun/ in wele
dhen Diefes warme WWaffer nublich jugebraus
hen dermetdet wordens wird €5 jweperien Weia

. fe angerendet/ nemblich innerlich und quffeclich.

Sonerlich joav mit Srincfen,  Aeufferiich
mit Baden 7 Auftropffnen/ Auffeeffen.
Gm Krincfen toerden folgende Sadhen in Ache
genommen. : ;
1. Dafmandes Tags nuv einmabls undfrub |
nichtern trincle. 5k
2. So warm mang egleiden Tan . Mit nichs
ten laulidht odes falt. e
3. Gidy im Trincfen nicht ubereile, _
4. Ctlidye pflegen das<{Baffer ju falgens toels
ches doch niht vonnothen, e
_ ¢ Al
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5. Unter dem Trincfen o '
gulaft/ im Simmer bin unb_mtebetgeben._

6. Daf man folche Srinck <
Deren jebn in ein Warm» Baad « Kanne geben,

7. So offt man ein Fabnen. bey filnff oder
ficben Topfein getrunchen. /s mwieder ein beiffes
Daffer bey dem Brudel holle + mit verdecEten
erdenen Sefehiz, ; oo
- 8. Das mans wo miglihs um 8. Ubes mie
vem Trincken fertig roerde. ‘

9. IBann ¢s bif gegen 9. Ly per fedes
nichts gertircBet/ algdann e Glaflein vol von

Dewm gerwdhnlichen Layiers Sdctlein /1 fo-auf die || |

KrancEbeit gevichtets trincke: oder unfer WBarme
Baadés Sal gebrauche : alsdann nody eine

&tund fafte 7 und fich vor dem Sifers mitSpas |
Gicen erluftive,  Oders da das Waffer bif auf |
et Abend im Leib verblieben wares ein Stund

vorm Abend s Eifen etliche Maftiz s oder Wloess

?}iﬂulen einnebme / dDamit daffeibige wieder bes
ordert twerde, '

10, Borsund Nadmittag nicde ehlaffes
felbigesT ages nicht bade : Damit bierourchnichs |

bofe Sliiffe oder Ficher verusfache twerde,
’ V.
Bondes Srindens Wircung,

Si’(ﬁ tingetrunciene Baffer 1 hat fine FRiiee'

ung begdes in wabrendem trincfen 7 und
dann aucbbernacb%}’o[gcnbt:mnﬁm:
, §

00 €6 biéﬁvancﬂ)eif i

pffe ncbmu !

1. MNacht |}




1. Madit es unter dem FrincEen viel thﬁfvtﬁa

- gens Reufperns Roben und Koken.
2, Bifweilen auch wobl einen Vomitum,

. dafiman tieder bevauf wirfft : welded/ wann

| e nidht wegen des jdben s oder gar ju laulichten
| Lrindfens aqelchiche 7 fo ift deg ABaffers eigene
und gute Wirckung 7 daduedy der Magen viel
©dyleims entlediget wird ¢+ und man folgends

- Das ubrige Waffer viel leichter abtrincfen Fan, .

Goll aber an ftatt des AuBgebrodienen wieder
ein gleiche Qualitat roarm IBaffer fein facds ger
truncfentverden.

3. Madht es wegen feines heiffen Brodems
und DampfFe den Leib erfchroisens fondeclich an
Der &tien 7 unter den Ichfens im Rucken 7 und
- circainguina. TWelder Sudor, oder viels

- mebr Udor eder Dunft ywar tweder mit favcer
£eibs » Bewegung / noch tibriger ABArme oder

Kleider odexdes Fimmers (ol gegroungen : noch -

aber auch dueeh Crlaltung oder Trlifterung des
Leibs foll verhindert oerden.  Dann fo er mdffig

undfpontaneus iff; wird twegen feincr bitum.

minofi{chen Balfams » Art 1 das Geblit gervals

tig dardurch geveiniget / o ¢x aber ju viel und mit

. Getvalt exsrounaen toied / verbindert exdienadhs

| fofgenden ABurcPungen mit Sdyaden,

4. Pheget dif IBaffer den Leib duedy Stule
" gdng 3u offaen 7 und die Darmer und Singeweid
bermaffen aufjufpiblen / dag auf die legt fafd
auch nue veines Wafferdurchgelet: guvor blohes
¢8 Den Schmeerbawh und IBanft jimbich auf/
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bif ¢s anfangt durchsubrechen, Kofmen audh ges
meiniglid) Poft » Reuter durch dasg hinter Thiive
lein voran 7 mit unfreundlichen Geruch eines
Sdimwefel» Dampffs : Stem noch unter dem
Lrincfen vielRu s und auftoffen desMagens
Damancher riliset und qroleets daf mang ubee |
Drey Haufer Enallen hiret/ fondeclich s wann is ||

mex Compagnia die twarme WBaffers Jech gee |

balten wird / hirsman offt feltfame Echo gegew ||
einander.  1nd wdbrer folche Hydraulia gdee
Waffer « Mufic meiften theils nur/ wiegefagt/
unterm Trincfen s und bebommet den Datienters
1obl# und wird einem leichter darauff/ ebener ||

imaffen/ alg wamn untee fich der Wauch fich eines | |

ftarcEen YBind » Braufensentladet, &8 gefches
be nun/ wann einer allein ift 7 und fich vor den
Srauensimmer nicht fhdnten dasff 7 vedlich und
feut pereru&ationem odet crepirum  gdee
heimlich und fehleidhend C welche Hoffroeife dee
alte Valefcus Trullam nennet) fo ifta befjérs |
alg tvannmang ju febr verhaltenvill? damit ¢8|
nidht jurinflation und befthrwerlichen Aufbide
gg?'gtegetcicbez und der Bauch tvie ein Trommel

5+ 3 esein gemaltiges Diureticum, ynd
nimmt feinen Durchoang meiftentbeils dureh den
Urin fo hellund Lar 7 wie mans setruncenbats |
fo webl unter afs nadh dem Trinckens bep eslie
g{: c(;utucb euft wobl gegen bend oder in dee

':'
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6. Behet aud

etlich Tagenein Sefthoulfts oder Aufoinftung /
oder Tragheit derfelbigen/ jur guten Angeigung !

Dag alsbannfaf genuggetrunchen fey / und man
fich baldindas Baad begebenfolle / weldyes bep
etlichenin 5. 7. 9. bey andern erftin r1. oder 14, |

Lagen fich erreifet 7 und ein gutes Seidyen ift,

Dargegen bey denens fogang nichts devgleichen ’

fpubren; werig NRugen davon ju boffen,

7. St aber su mercfen 1 00 Diefe ersebite

MBiircFung fich nicht bey allen und jeden jugleich
ertveife s toeldhes etliche meiftenthed(s jum Urin

treibets etliche mehrers ad fedes 3 etliche heffs |
tg fidydarvon erbrechen + andere fehr Davon anw |
gefehtvollen/ etliche auchwobl nur allein darvon |

fdbtoiken s nadhdem der motus naturze pig
DBaffer anfiibren will 3 bey etlichen fich auch
wobl gugleich und auf einmaby! das Kosen s Ros
gen/ Sehvigen s Harnen und Purgiren nuslich
ergeiget 7 dergleichen feltfame MWircungs durd
ander Argnen » Mittel 1 ohne groffe Schroadys
Beit Der Natuc/ nicht befcheben Fonnen. '

VL

Wie ¢s mit dem Vaaden
su Baleen.
; %@Ev Dem Baaden find folgende Sachen in
adht 3u nehymen, :
1. Dagmandes Tages nicht mebr alg joeys
mahl babde, _ ;

| et audd ein Theil des getrunceenen
- ABaffers in die Blicder # und macht innerhald
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en 2, Die bequemite Seit aber jum babm_sft/
1B erfttic) morgen frily nidhtern tann der sRagen
Gl feex ift um 6, oder 7, Uhr: darnach gegen YUbend |
8/ wacdy verdauter Mittags Mabl »Reit 7 utn 10. i
a1 by 7 und aufs langf in cines Stund 7 gebalten |
¢ werden. Sl
4o 3. Das Baad an idh felbff foll nicht ju Heif |
t. ober Falt/ fondern YAnfangs gelind warm fepn/
¢, darnach mittelmaffig 7 und gum Yubaang nodh ||
., | a8 ju gemdvmet,

¢ 4. Wit dem Cinfigen foll ¢s alfo gebaltenters
) Den s dak man nicht iabling und freacks binein | |
I sumpele ¢ fondern jum ecften Rie §if darein
f# | feses Darnach allgemadh fich mit dem Seib bif
.| andie Herss Srubes und dann s (o ¢8 vonnde
' thens bif an Hals hinein laffes und auch fein
tubig und ity ohne Scblaffs darinnen fite.

§. Das Haupt foll fiir dem DampfF und
> Baads Dinfien/ mit ciner leinen Haubenbes |
B Deckt werden, ’ g
b 6. Damit die Leber und Nieven vom Vaad | |
7 nidht alterir toerden / foll man bepde Oertbes | |
C i der gemdbulidyen Eiblenden Nofen-odee | |
Santel» Salben / vor Singang des Baadss |
| {thmieren, |
7. Im Yufgang des Baades fich vor dex |
RKalte und arten Pufft und Sehaues bersabren 1
i Jimmet bernady den Leib roobl abtructnens | |
V und eime ABeif fich in Das Begte legen/ undobs |
, e Sdmeapund Schiaff aufruben : Alsdann
fich geving angiehens mitfanffeen fpagiven etwas
5 : ermuny

i
:f)‘




Sl

R

ecmuntern + und in ciner guten batb oder gans

gen Stund nichts davauf effen odertrincen,

8. Die aber febr matt 1 Saffts und Krafits
foB/ wegen graffes Durfts 1 nicht fo lang twars,
ten Ednnen 7 denen iff. eplaubt 1 ein Tiextels
ftund nady dem Baad eine Biermerte s oder
Talte Schalen von TWeins Jucer und Rimmetd
sugeriche 1 mit 2ofFel u effen’ und fich damit ju
erquicen 7 und gleidyfam fiir dem Durft fich,
nod cine ABeiledadurch aufjulyalten. F

9. Jn rodbhrendem Vaad aber/ foll man
gans nicht trincfen /7 jue Labung aber wird e
laubt etwas von einem Rofen » Jucker 1 BVeigels
Sucker 1 eingemadieen Weichfeln ¢ Riebes 1
ein « Negeleins Sitronatoder frifchen gejucks
erten itron » Schleiblein 7 Rofintein in Rofens
- Dafjer extveichet) Spanifche Priinelen 4 unbE
‘Dergleichen s junehmen, ‘

10, Daaberim Baaden s ( fonderlichwann
man ju beif cin- oder aufgehet ) eine groffe
Mattigbeit 1 Ohnmadyt oder Hers » Pochen fich:
twolte mercEen laffen/ ol man thm nicht 3u bieli
trauen / fondern alsbald mit dem Leib fich bolh
empor fegen : 1Ind im Gall es dannoch damit
_toolte anbalten / fich gans berauf / juver aber
¢in foenig Jimmet oder Nofen - XBaffery oder
font eine Krafft - Wiirse s Neaeleins Qit%qew
Gcales etliche Simmel-oder Sorianders Korn
- lein oder was einem und dem andern vigfalls
beliebes/ in Mund nehmen / und alfo oo

miglich fich in das Sime
mer begeben,

oo
-
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. 845 frudtbarlicys Aarckung versichten ¢ inde ;

VIL

Ob man nur trincen/ oder mue
baden / oder afles bendes gebrau:
then Dorffee,

I

N Ucbdem die Baad«Eue nicht einerlen ifts

fondern man fich nach mancherlep Art der
KrancEheiten Darmit richten muf : WWird in der
felben das IBaffer entweder nur allein ‘getruns
en/ ohne Baaden 7 oder man gebraudht ¢ nur
mit Baaden/ ohne trinclen,

2. Jnfonderheit aber / dienet dag Teincen

- nichts ju den Gefchroulften s da ibnen hesgegen
. Das Baaden gar vecht thut. Dargegen dienet
- mandesmabl den Lungenfudtigen dasTvincens

das Baaden aber Ponuen fie nicht extragens

Weidpes audh offt in Franjofen /1 Ripperleins
Stein+ Morbo hypochondriaco, und
itucknen Sparten und Reiffen der Glieder ju
vermerclen,  Bie daan audy fdhmangere Fraus

|t fiches Darinnen baaden / aber ¢s nide roob
- feinden ddefien ¢ und was dergleichen  mebe

it

3. Meiftentheils aber ju den andern Keancks
+ beiten 1 wird es mit Trincen und Baaden ans

Sewendee : 1ind Pan eines obne das ander niche

f

|
|



Das in etlich Tagen getrunchene Baffers den
Leib gleichfam jum Baaden bequemer und prs
parivet / denfeibigen veiniget ¢ durchreeichet und
offaet 1 und durdh eine gerviinfihte Aufquellung
der Glieder / jum Baad eitig und gefchict
madt s Daf das Baad weder mit feiner Hig
nody, Trickne leichtlich fhaden s fondern nue
evtoarmen / ftarcfen / und das jenige angreiffen
moge wagdurchs IMaffer - Trincfen s nach vers.
pichter inroendiger LeibseReinigung 7 dahin ve
fchaben worden.  Dabingegen das bloffe S rins
cfens obne nachfolgendes Baaden, den Leib febt
ungefehicks / trag und erfhroolien : Das Baas,
den aber /) obne vorhergangenes Srincen / g¢s |
mwaltis Safitsund RKraffilof ju madhen / den,
Leib febyr ju erhicen / tpicEnen und ju verharven
pfleget : ABeldyer Seftatt die aufldndifehen.
TMedici ibren Patienten offemdbls (bel rathens
wann_fie dicjelben entweder nur jum Badens
Bder Trincfen anbero fehickens und nidyt wiffens !
Da eines obne das ander gav felten nuges noch b
fuglicy Ednne gebraudhe twerden, L
i e

VIII. 4

Wie lang die gange Eur mit Sins
&en und Baadea anzuftelen,

_Sgerauf ift ju wiffen : 1. Da jemand dab|
Trincken nur alein bedrifte + daf folches
auf das ldngfte in 14. Tagen nadheinander Eqng
vervides weeden ; Dann im Hbrigen der Leib)
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den mit ju viel B afferigbeit undFeuchtes und etrwvann
srae aud) Gefchroghit uberladen wurde,
und 2. YBer aber def Paades alleins ohne Trins
ung | Ben s tiber 14. Tag gebraudhen folte s hat fidh |
ickt groffes @©parvens s AUbnehymung Des Leibs 7 und |
Hig Eefchopiungdes natirlichenSafits und Krafitsr | |
nug auth befthwerhicher Leibs » Werftopffung und |
ffen Alteration der Leber ¢ Nieren und Seblirts 3u | |
vers. beforgen : @6 waredann/ daf nurein gefthwols | |
ers  fenes oder fihadbafites Glied / obyne den dbrigen | |
ine. Lab 7 in das Baad gefeget wurde s welches |
et man {ange Beit ohne derglerchen eachtheil thus
aas mag. ' '
atr, 3. Cineordentliche Baad-Cur abers fomit |
den ungerechfelten Trincken und Baadens veporde | |
ven: nes wird 5 Ean unter einem Monat 7 in geringen
pen | Krancfheiten und beftdndiger BVefferung 1 nichs |
en/  wobl verrichter werden.
en/ , 4. Sangwilrige {hweve KrancEheiten aber s | |
ent fonderliche Contracturen /+ Latyme dex Glieders | |
o) bife Krage und Srind/ alte Schaden und bave | |

 te Gefchrouten 7 bedorffen lange Reit / bif man | |

' tine giemliche. ‘Befferung verfpubren Eans wele

es offt i fechss bifweilen acht Wochens

| auch wobl unterrveilen in elnOune ?

W sember fidh evftvechet. |
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Wie biel ju trinden/unbd toie
lang su baben.

%E}e viel manabervon Tag su Tag trindcmﬁ
“und twie offt und lang man nach derStund
baden foll / wird obngefebr fofeher SMaffen eine
Lrdnung gebalten:
1. Daf man das warme TWaffer entmwedey
Brep unterfchiedlichemall /) ju funfy Tagen i
felgender Sabl trince : ‘
(1} - ful [6YE fan)
Iz Taggumlns| Flar| 2 130)
O3 ) wenige {21 23427 f 5_-( 41 YTopfle
- la] e T2s S35 (S50 §
Ls) Lrg) =L2) 3 (44} |
2, Oder yoep unterfeiedliche mabf in folgen/

Des Ordnung :

[0 fri} f13)_ 15} :
{2 gl 1171€ |25)
[siagpumiar| 512312 [35)

RDendqr wenige {25 55429350 455 Tbpfls
Ist fem 29| Z135) S (55 !
16 l25] T 131 S 145
(7] lar) l25) |35}

3. Bwifthen diefen flinff oder fieben Trind/ .
Tdgen folget die BaadsOrdnung folche Mafh,
en 2 Dag man auf finff Trinck » Tdges oud’
unff Tag des Tages jwepmabi bades
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1 (ene )
12| Tag/ feib und | andestbalbe |

Dl 3 2 Radmittag / { jwen pStund

l4!icdesmabl  andevthalbe]
§ Leine ;
4. Auf ficben Lrinck» Tage aber 7 ebeners |

maffen fieben Tag bade 3 Dieerften drey Tas |

ge / toie jett gefagt 7 von einer bif jwep Stunbde i
auffteige : Den vierdten und funfiten Tag bey |
folchen jwey Stunden Deg Tags jwepmabl vege

perbleibe : Den feciften mit anderthalb Stune

den wieder abnebhme/ und den ficbendenTagein
Stund verbieiben laffe. |
5. Nad foleh cinmabl vervichter BaadsOrds |
nung/ {chreites man fost jur andern TrncheRedys |
und befchlieft leslich die Cur mit jestgefagtes |
Baad-Orduung,
6. Da¢s aber die Nioth und und Krancheis
eefordect / Draucht man foldye Abiwveslung mit |
Srncken und Baaden auch roobl jum drittep |
oDer vierdterimabl 1 bif man gnugfame Anjeie
gung erfichess dag man die Cur recht volendet

habe,
X.

Wie su evfennen/ dap man die
Cur geaugiom gebraudt.
@E}e Krancfen groar vermeinen / wann fie obs

gefagter Maffen die Cur abfolvict ¢ es folte |
iwgleidh alles fchon gut fepn / daf fic von ibren




Krackheiten nidhts mebr ju Flagen hitten /

fons |

Ddevn diefelbe alsbald im Baad rein abwafthenst

und frifdh und gefund davon zichen modyten. |
Die folten aber bilich unterfheidens .
1, Die 3eit der Argneyung und WBiivcfung
des “Daades 1 von Der Sit der BVefferung und |
Macywirectung, Dant / wie folte gleid) alles |
recht und fiarck werden ¢ wann man n wabhrens
Der Cu dem Leib mit Areneven s TrincEen und
Baaden taglich Feine Nube (aft / fondern mit
frettigen Purgiven’ Schwiten und Sthisen ans -
balten thut/ und diefe AWaffer» Sur olyne das
alles im Letb genau berfirfudyt 7 berweget 1 aufs
neu enpfindlich und aufrubrig madet 1 daf fich |
in Babrbeit diffalls niemand davauf ju verlafe
fen + daf man fich in oder ftracks auf die Sus |
frarcE und frifdy/ wie ein Fifeh befinden werde: |
€8 wdve dann / da man die Jeit Der Befferung |
ein Monat jmwep oder Drey alibier ertvarten twols |,
te / welihes aber faft niemand ju thun begelyt i
fondern der meifte Theil fich nach Haus febnet
und Anbetin eitet, i
2, Da folget nun der gemeine Baad » Troft| |
Dag fich die meifte und vornehmite Refjerung,
Dever man gleichroobl allhier nur ¢in geringer {
Qnfang gerne vermercien thut 1 eftr hernach beg
guter Rube und bebutfamer Leibs» WBartung
und owdentlicher Dizet , anbeims von Tag s |
Fag / je ldnger je mehy 1 bif ju villiger Se
fundbeit s erpeigen thut, , 1.
2. Hud im Fal je ein halsfarrige KrancEheil
mneshald ¢iner Jaby» Seit nicht ganslich bepger
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fegt wurde 1 migte man diefes Baad alsdann
noch einmab! fruchebactich s umb Srlangung Yee
fto mebrer und beftandiger Sefundlyeit 7 evfie
chen 2 Nidht mit foldher Meinung /1 wie etlidye
Unverftdndige vorgeben + roer Dif ‘Baad ¢ins
mabl gebrauche 7 es alle Sahe befuden miifte :
Sondern ¢s eben nicht fepn mub 7/ wenn man
Den SReft Der Binterbliebenen. KrancEheiten und
Recidivam abyumenden /. andh, wohlimit ans

- Deen Arkuey 2 Mitteln und SchmiertvercE jway

beplegen Fan ¢+ aber Geblidyer und leichter befdyes
be es durdy eine wiederholete Baad- Cuy / als
pure ander wiedermvartiges Flick e und Sticks

oereE.

Was fonften nody/ Hor und ne-
ben der Baad:Cuc 4 3
obferviten,

3’39@ Qnkunfitin das Carolg«Baad / Bl
> Fman von Der Neif auf das wenigft einen
Lag wohl aufruben / und nicht gleich + mwann
man in die Hecberg fomme ¢ alg mid in das
Baad lauffen, ; :
2. CinZTag vor dem ABaffer » Trincfen foll
Dee Leib mit einer ordentlidher bequemer Purgas
fon/ in twelchem Fall unfeve bifhero gebraudds
liche WBeich»TrancFelein alieit vechs gethbant
obi gedffnet rwerden, ,
B3 28




; 3. Da aud) ju viel 1 oder bifes Sebhit bos |

banden 1 mag Ddie Mediansoder eine andere:
Aver 1 nah Crforderung der Gewonbait und '
Suftandes 1 gelaffen mwerden,

4. ARann unter den Trin - Tagen s oder
Baad ein ftavcler Fluf anf die Bruft7 Halss
oder Suffts NRobr fiele s oder ‘fonft ¢in forgliche
Befchroernut jufdblige 7 foll man mit rincfen |
;’ma eSchben ein Tag oder jroeen oder drey il

alten.

5. Geringe Rufalle aber 7 die fonften das |
Trincken und Baaden gemeiniglich mit ﬁd);
bringen / und alles im Leib empfindlich machens |
foll man nicht grof adyten / welche Eciner Yufs |
fegung oder fonderbabren Cur bedorffen ¢ fons
dern nach des Taffers WdrcFung von fich
felbfk wieder nachlaffen.

XIL
Wie fidy bey wahrender Baad:

Cuc in der Diet ju vees
balten, ‘
QROEH das ABaffer - Trincben fonften die meis
‘fEen Leuthe gtemlich gefreffig madht ¢+ und
man fih leicht ubereffen 7 und davdurd in
Befhroernuf gerathen Pan/ mag mon jwar
dur DMistags » Mabljeit 7 dem Appetit jiemlic
nachbangen ¢ Doch denfelben nicht o gans und
gar erfillen.  Die Abend » Mablyeit fohl fein :
Burg und frdbliy feon 7 auf daB man folgen’



- Des Mtorgens jum ABaffers Trincken Defio [
fbicter werde. InSumma/ ¢in jedes mabl fep
bk ¢ mafiger / nitht gefreffig.

2, Suvorauf foll man Achtung geben / daf dee
ver  DadsSaft / fo wobl bepm Trincken als Badens
alle Tag leichtlich Stulgdng babe:dargy neben
de' dem abgedachten ABaffer » Trincken ¢ Eliftven
fen und ayic - SdcElein  andy die Diata, oder das
tig,  Cffenund Lrincen foll belilflich feon,

: 3. Ber der Mablzeit 7 fonderlich jue Badenss
ag | Qeitr braudhet man gae mislid) ein paarfoffelvod
ih | Eleine Rofinlein / in Sauersbrunnen jubee wobl
ni|  abgerwafden / und erweichet ! die helffenju Lapie |
ife,  pung/lofdhen dieHigundDurft. = 1
o1 2. 3 Anfang aber der Mahfeit 1 fondertlich |
i guMittag? find audh biersunuglich/ die allbiec ges
toobnlicye Brudlec»Siipple oder andere Taffee
und Butter Stipple 1 Syes Siipple 1 lautere
Linfens Sifern oder Erbes » Brable 1 gar dunne
woblgejucerte Mandel» Stipple mit ¢in wenig
s NofensLBaffee undHeineRofinlein, Ftem/ gute

£ HineesCapaunensRindsSleidy - Supple 1 fons
Derlich fo man frifthe Sauerampffer Blattee
~ darinn auffroallen faft: dann fie find niche alein
s Gnnehmlichy fondern (5fthen audh denDucft / und
ap  iviedecfieben Der bittern Ball 7 eldhe fich beyim
i Baden gerne im Magen ergieflet;? deglaidyen
ar  oudbEactuca 1 Endivias Portulaca/und Sidiorts
g Dlatterin Siipplein auffgefotten. BeymIBaf+
n - e Trincenaberr aditet man fich wenigSunpen
n o woeil der Nagen vom cingeteuncEenen LBaffer |
shnedas fehr wafferig und befeuchset ifts aa decen
R State

:
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| ©tatt eine qute frifde Butrer angenehmer und

<

nug ficher it oder ¢in Fein Ulmer - Reduple in
gc_l_fcbs%ru‘bebunn gefotten mitetroas frichen
utter.
§. Das Brod ol ven anten Weigen fepns
nebmbidy wobl und new » gebacken Semmel

Brod/dody auffs meeniafte finfF oder fechs Stuns | *

Ben alirmit Salbss S immel, Cines oder Fenchel
Bewirgt. ;
8, Xm fibricen s fo ol bey dem FWaffers |
LrincEen als Vaden # find folgende wod ders
gltichen Speifen juldfiig. Suna/frifdys mifd und
i RNindsKatb-Larmm«dpfen s SHeifth 7 von
einem miteh s gebratenen SponfercEle efivas e
Riges Frifch Neben 1 jung Hivfdsen 1 TRifds
Sdbrvetnen Frifdslings IBildprets junge Hafens
jungundalte gemeine ober Sndianifihe Hinees
Sehnepffen FedeHafel-Reb-FafansHiiner ¢
junge Hanens Kaphanen 1 junae Tauben s junge
 3obme@anslein KReammets Vigels Schuervers
|| Badytetn Lerchen und allerhand Elein und mite
|| bere Feldsund YBaid-Bogelein,
L 7.BonFifthen find am vathfamften Forellens
| frifcher £achs und Ladyss Fovelien 1 DUttel+ und
~junge Hechelein 7 Eleine und wmittere Barbens
- Barsben/ Rovaugleins Coer-K arpfiend jung und
- mittleceDblvuppen und deven Lebers Steinbeifs
| und allevtey Sattung 1 Fleine Flufsund Bade
| Gifhleins fonderlichSrundeln/CrlisensShmers

- Teiny Yefchens Krafleins IBeif-Fifchlein. Vo

 Kreebs/ Unfrerns Mufeln 1 nue biswoeitens und
¢twas wenige, - , :



e e ——

"~ 8.%%en éftcbenf@erfcbtm fintram bequemgtens

frifche s rocich=gefottene s adevin frifche Butter ges
gubrte 7 oder ins SBaffer gefthlageneEper. Bon
ButtersKrapffen oder Pafteten,Teignidisials
was innroendig mit grinem Kraut s Rofinleins
Aepfeln 7 Fmetfchgens Jibebenr Enesns und dexs

' gleicheniaefilletift.
Bon gebocdyten Jugemdiffen werden erfaubsy
ShottenodergriineGrbegin&chalen inVutters

Sippletn ¢ gebochte 1insacifihe oder ‘Brinners
Swetfchen/ S panifechePhlaumieins geddrrete fiffe
Aepfielfpaiten 1 geddrrete Kirfehen 1 Weichfels
Hagen s Butten. . Junge fiffe Nublein mie
SumeliaedirrteStedE Riblein/ fpigigeNordhens
S hammiein / junger Kbl / jung Sxiuptelgs
SrauttSypuetTMNolten. Gebrateneodergefodte
BirnoderAepfiel mit Fenchels Aepfel Miisleiny
fondeelich von Pavitdrfern 1 FBein 2 Biew und
Brod-Migkein oder Panodelias LungensMiige
len s Habermeh[-Miisleins SyerdottersMiisleiny

SerfreaMigleins Jerfehgenoder KirfehenMNige |

lein/ Erdbeer » Mislein mit TRein und Quckext
Durdigeteiibenes Erbes Mislein mit Qucker / ges
FodhterdieifinFleifchBeihund dergleichen.

9. Bon Salaten werden bey dem Badea
erlaubt/Endivias LactucarPortulacardiapungely
Siborien / junger Hopffenrund Sauerampiiess
Satat ranit Oel und Sfiig jugericht.. Stenr-gor
Eeine Cueummerle / in Cffig mit Fenchel oder
Dilifcbeiben eingernacht. BepmIBajferTrincEen
aber Borragen und Ocbfengungens Bluly Eleine

Kena

- Keduties Salat oan Bertvans, Koefels Krauts |

|
i




"~ Sencoet < Shiles Weterlein 1 Hofop 1 Wiews

Mdutle’ BrunmeReel 1 Spargel. Stem aroffe
Mlis. Sapern mit Oelund Effigund Rofinleins
aber Fleine Nagensund Leber-Caperle in Ciigr
sder Spanifdhe groffe Dliven in Oel und Effig.
Do foll der Effig nicht jufcharffund deffennicht
suviel fein 7 1veil beyy dem Baffer,Trincken die |
gar fauren Speifen niche felyr niglich fepn :
mogen audy abaefagte Salaten judefto fichere
Nusungmadidem fiemit OelundEfig gemadhts
bl mit einem wenig Canaris Qucker beftreuet
werden.

1o. fieher gehiren aud die Brunn » Keefyr
Galfan mit Wein durchgetrieben und aesuckeres

- DeBaleichen von Saneramupffer oder Saueskiee,

Jtem gefchnitten Seheiblein von Sitronen odex
frifchen Limonten 7 mit Sucker beftreuet 7 nebens
Dcm@itbgabtns Juefien : und was fonfren audy ju
Preepariyng und WBrirsung allerhandSpeifen
dex Bad«Cur nicht su1widerift 1 als da find/Fleine

- Limonien im Salswaffer s dieFleifh-und Fifehs

Gpeifen damit roollge{dymack ju madyen / fehdner
€ anarisSuckersgrof und HeineRofinens Ribebeay
Pommeranten; Satbey s Majovan / Nofmaring
DWadyoldersBeer s Kiimmel 1+ Peterfilig-Kraut
und GBurg s Pattinat » Wursel. Jtem Sar
fean+ Simmet + Mufeatouf und Bilihe : Sue
t¢e Biersund YBein o Shig 1 bepm Waffers

- rincen toenig / und nur in wasmen Spetfeny

bepm Baaden etwag melhrers : Gut vein Koch

und Lifhs Salb s bepm Trinchen etivas mely

wre 1 bepm Baaden was minders o gufg
: : : QuIn
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Paum » O¢l 1 frifche gefalbene oder gefdhmelte
te Duteer. , 2 :

1. Nad dem Tifh 1 ju feines Reit s find
jum Giisroig.s. fo- nicht: flie Hunges: gehet 1 ete
laubet bey dem Trincfen ) Marilen 1 Maule
Beer | Brom-oder Hinbeer 1. frifche Feigens
Beicbfel 1 frifche Leins Trauben 1 Tergas
muten 1 Junafraus Salsburgersoder Devgleis
dyen Fofttiche fiffe Bien 1 Cabs Beer 1 Brofte
ling / junge Gehbttlein:: Bepm Baaden abee
edle Nepfrels Pfivfich 2+ Amarellen 1 Kirfchens
Melonen s Doch diefed und dergleichen Senafeh:
toenig und ja-nicht viel 7 in Bedencbung fchads |
ficher Grempet: Deren auch D. Bolff Linters |
berger 1 in Wefchreibung des ABild « Baabes s |

~ bey SBien in Oefterreich s eines gedencEet 1 daf |

einer / Der'ju viel Kivfchen genafchets und das |
rauff ein balben Tag gebadet 1 Qlttﬁgang=§§
acliens Todts geftorben fiy.  Felix quem fa- |
ciunt aliena pericula cautun. ;

r2, 30 endlichern Befch(uf der Mablseit dies
net ndblidser etroas wenigsvonYnigs Kummelr |
Koriander  Pommeranpen»Schalen /- odge |
Trangdfifdhen Bifem » Confect und: Mofcharile
nen-: Stem von Citronat / pafta de gcnuap-i
miben Pifceten 7 Pignolat 7 Quitten: 1 Kos
banneg» Traublein ober dergltichen » mit Sus
er auf Frauenzimmerifh Funfilich gefottenen
Lattroergen 1 Safften oder Gelatinen = Stem s
Rirbel oder Pimpernuglein » Diffacien 1 Biebes
ben » Nofinen + Spanifche rothe Prunellens
und was des guten Dings meby iff. '




XIII.
- Bas fiir Speifen 3 Her-

O M Segentlyeil aber foll man fo viel mog-
<3 lidy 1 vor nachfolgender Koft 1 fich mit al-
gemrsygels diegange Bad-Stirtiber enthaltens als
afind ¢
L. Orob/ fdwarg Rocken - Brod ¢+ gar nen

- 08ch warm Semmels Beod / mit Butter ges

fiillet / rie es das Fravensimmer bigteifen gern
iffet /_wann fie it Baabd figen / und darnady
das Magentvehe und bleiche SKreancEheit davon
ju Sobn befommen.

2. Zltes jabes und grobes Mind» Wockels
€ dbiveinen r gefalien /1 gevduchert und dips

- Jleifch + Schincfen 1 Kuack s IR / rie auch

Dirfehensund Sehreinen « Wildpret / dedgleis
dyen alte ﬁbmierbigt)se und flincfende Jgn[m/
twitde Tauben/ Sdngs Enten/s wilde Gsans/

|| toilde Enten ¢ Kaltss Ripffe s Fif 1 Kudpes
|| Sebern 7 gefalsenee oder gerdudjerten Speck ¢

glte sdbe Hawen und Hisner. ;
‘3. Qe eingefalsene odev gebdryete Fifdh 7 Hies

| ring/ Bickling 1 Stokfifthe 1 Plateis 7. fchleis

|| mige Reiche Karpfen / Aals Sihleven 1 Sifche

- SRogen und gebacene Tifthe,

4. Sebackene Kudyen 1 Gyerrund Kdfer
Kuchen 7 gebackene fette Strdublein 7 und des

 Sleichen.  Karpffen in weldyem die fehmusige

| und fchmalgige Feifte den Fiivgug bat ; ®mr«£
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aetivgte Paficte

n und was von Milch 7 Mebls
und Teig gemachet ift 7 alle exbalte s und ven
neuem wieder gesvarmete Speifen ¢ harte Sper/
Eper im Scdhmal s Knodiein ¢ Nudels Sterh:
lle felyr: fette Speifen 7 Mlch ¢ fauere iy
Milch - Speifen 1 grobe faute Kaf, Divee
SHuseln oder Bira / faver Kraut/ Rraut-Gas
{at / Grbfen ¢ Linfen 1 mobe Gerfien 1 Hivss
brep 7 Keif in Milch+alleslen FalReSichroams
men/ Suibel 1 Snoblauc) / Nettig 1 Meepe
vettig / Srdapffel : viel Ehig und Shig - Speie
fen 1 Sugwer 4 Pfeffer + Senff 1+ Saftaniens

pielrobes / fErenges und nidht vecht peitiges Obfls

Shroarpbeers T,
XIV.

Bon @etr&ncg ey der Waffer-
ut,
I.

%@o demm Baffes Trincen hat man felbis
ge Tdge febr wenig Durf : Und mweil Des |
Magen obne das 7 von dem eingetrunclenen

warmen LWaffers febr fewcht und waffetig ift/
mag man fich mit einem TrincElein Rheins

'Bein ¢ oder fonft guten Elaren weiffen fubtis

fen YB%n bebelffen s Dann man damable mebs
pers Den Kodh als Keller lieh bat, £

2. Hergegen aber {n Den Baad » Tagen bes
darff man toeaen des groffen Durfts 4 nup cie

nen Soch ¢ aber jween Keller.  Da (dmecket




1und befommet am beften ein gut lauter weif Bier |

oDerfein abgelengenes BlavesSerfien Mittelbier:

ober nad)-Selegenleit 7 ein gutes gefottens Sere
ften~ober Rimmets Waffer / oder den YBein
mit balb oder dritten Theil Sauer» Brunnen
vermifcit.  Der gemeine und arme Nann bes |
bilfit fich gern mit Kovent 7 oder lauterem Saue |
¢ s Brunnen, : |

3. Den jenigen s toelche fich bom Baad ers |
bite febr durftig und ju Berftopfung des Leibs
geneigt find 7 ift Diefes ju rathen : Mannehme |
eine gute Hand voll Fleine. Rofinlein 7 gerquets

fcbe fie wobl in einem Mocfer / darnach mit |

batb Wein und Sauer  Brunnen / jedes c¢in |
Gldplein voll durch ein sein Thchlein gedsucker |
und vor dex Mabljeit augetrunclen,  HAls

| Den Seib offen / Dienct mieder Die TricFne und

&1&; I fuget darneben der Dauung cine Hinders
nuf ju. :

4. Dargegen foll man fich die BVaad »Sue
tber huten 7 vor farct und dicken Wier 7 dese
gleichen fo e trib 1 neu und febyr gepiche ifts |
Djicke und ftarcke s hisige /7 rothe 7 teibe 7 grob.
fauve 7 gefchwefelte s 0D fonft gefchmirte Wein
taugen audy tenig : Frifd) Brunnen » Waffer

und Butter » Mildy noch roeniger Brande

twein oder Aqua mortis ;

gang niches.
Q3 (0)(50»
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XV.

PBon vem faulichten fharfien
Ban/ jonflen Corrofio, dec Seef:
fer genannt.

@@ find noch ywen fouderbare Wiircfung und
N ®ebranch Ddiefes Baades in Acht ju nebs
men 7 nemlich die Corrofio, wann man i
in_den Grefle legt s und dag Stillicidium 3
“wann man das LBaffer Tropffen rweif aufgiefe
. fen {8k : von welchem der gemeine Mann mig |
toenigem noch ju evinnern.
. 1, Die Corrofio nun/ oder Auffreffung |
ber Haut 1 befthiehet 7 wann man in Falten # |
oder weldhes niislicher ift / im laulichten fBafe
fe viel Tag fang badet : 1nd mwird besnad |
durche warme Baaden wieder gebeiles. !
2, ©oll i aber nicht ein jedes obne linters
fchied aufbeiffen laffens dann e3 ein fdhroeves
und fhmersshaffees Mittels und feblechter Spaf
ift 7 indem ¢3 nicht allein die Haut ¢+ fonderlich |
bey den efencfen aufbeifiet 7 toth und sobes
fondern auch flieffend und {hrolirig machet.
3. Hnd Dienet groar nue Denen / weldye jene |
langtoierige Befchroerung in Selénclen 7 odep
n Yerien 1 und Beinen baben / fonderlichs fo
ettvas unheilfames groifchen Gell 1 Fleikh und
in duffectichem Gheddes fecket s oder aud biss
toeilen in bofen 2 giten offenen Schaden s dar




mit bm‘e bife Feucbtigiet alfo bevauf gejogen 'y
merve. (
ol 4. Derdannenhero aber frolirigen Haug |
fi iff nichts mebrers juwieder /- alg harte und fals ¢
te Lufft 7 derorvegen foldhes Muttel nichs wobl ¢
3t andever 1 al8 warmer SommersIeits am | f
ficherften zu brauden. : ‘

_§. Burdem aufbeiffens foll des Leib mit Purs
gieen und IBaffers Teincken wobl gereinigee
twerden 7 damit im Segen-Fall nicht Ohnmady- L1
¢ ten ! Sehrindel + Gefchoulft 7 Solica 5 fdhwes | ¢
i rerAthem und dergleichen darsu Eomme, i

6. Der Patient aber o fo lang falt oder | 8
laulicht baaden + bif die Haut offen und anfges | |
biffen werde 7 roelches bey etlichen gleich und in ; ¢
wenig Tagen 1 bey andern fanafamer gefchicht: | ¢
¢ Da aber jeden Tag jeben oder jodifF Stund | (
5 muB gebadet twerden / alfo / Daf man Borriite | |
tag fechs 1 nady dem Effen auch fo viel ¢ oder | ¢
aufs wenigfte vier Stund baade. ‘

7. Thun aber die jenigen 4 wie auch D. Fas |

bian Summer bejenget 1 gant unvecht r welde
< nidt allein den gangen Tag im falten Baad |
fa liegen 1 davinn efjen und trincken und fchlafens
ga fondern auch die licbe Stacht 7 weldse dodh jur

Rube gelchaffen ift ¢ ju Hulff nehymen,

8. DBann nun die Hiaut aufgebiffen und ofs
fen 4 foll ev fich ins Rimmer oder Bett begeben |
Damit die bofe Materia hevauf fliefen moges
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