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Diefe: ,, Sie haber an die Neligion und
Einfalt des Publifums cinen fitllen Kontrafe
angeftoffens, baf, wemr fie fich ihrer Giter
fub fpecic der Frommigkeit lodmachsteny
fic von Reit gu Seit ibren Unterhalt bei (hen
abliolen , und mit dem Wergeltagott besaplcn
wollten,  ©abei haben fie ihre Rechnung o
ficdhey getroffen , Dafi es ihuen Hisher nodh nie
at teichlichen Unrerbalte gefehlet , fondesn
fie gewif fo gut, alg immer die reidjen Hers
ven i ben Pralacuven gelebet Gaben.  Der
Eremerb i ber MWelt iff fa gnr verfthicden 5
und  bie Suduftric puter Sannmelgeiftichen
war {0 ficher, o nicht fcherer, alg jede anz
Pere. — —  Aber in ber Armuch Ieben,
wenn’s uicht eine blaffe Mafnue fepu folle,
Beiffet ben Danuel ann ben vothwendigen Beas
triefuiffen bes Cebens nicht im Geifie fich cins
bilben , fondern am Leibe fihlen.

XIV.
SRit dem Eperweibe Anne, tuber
vas Faften der Devven.
€8 dem Klofter N N. war die Pfingfis
’S fafte *) eingefallen ¢ nun trug Anne
fleifig €yer ju. Der Pavver gieng cben
hor 8

r'*f) srontanus (ol fie fdhon um dag Sabe €hy,
1§57
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tor’s Dorf {pagieven, und Holee fie, weil
fie mit threr {chweren Burte nicht wohl
fortfommen Fonnte, cin. Dei diefer Ges
legenheit wurden fie mit efnander bon
pemt bielen Faften der Herren zu Nede :
und Das gab ju folgendem Eefpradhe Ans
Ta ;. Sy

Dfavrer. Habt Ihr aqudh fchon bevedhs
net, wie viel Jhre Fafte babet?

Annes Halt die viersig Tage vorOftern.

p. Urenfcxg, Gamftag ; und Die bier
Seiten auch ¢

2. (S‘anf!tf)

P. Und neuerlich, die vier Mitrwoche
im Adbente , nebfl einigen Borabenden
iu Feftragen @

ST R

. Bie lebet 3&%1‘ aber fouft : BHabe
Shr oft Sleifchfvpeifen ¢

J C mit Vevivunderung den Vlavres anfhanend)

Der J‘Qerr %)farrer weif woll, daf bdie
unfel ein’s felten treffen'

P. Fun, wie oft fo des Jahrea ?

A,

T57. D Teofter su Ehren cingefiibret bas
ben,  Diefer alte Lehrer war tberfrupt cin
Mufter der Strenge , von welchem Sie Fine
gern viel lernen fonnten,
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A, Eiwa an Sonntagen o ein Sthefe]
CSelcbfleifch auf dem Kraut; und dann in
ben D?extaqen, Dhingfttagen, Kivchrage,
und in dev Ochnictjeit.

1. Sonft effet ibr gerovbnlich eure Knd-
vel ober Mehlitruvel, oder fo was ?

A. Ka.

D. Des Jahes: f"wb g,men und funﬁgtg
@ﬁmn‘age und wenn 3j )l bann eure l‘bl 12
gefiveh S‘eﬁw und l’l‘crnbtemge bajuvedhs
n.cf, fo bringet Qbr fdhwerlich bunbdere
Fléifcheage jufammen ©

A. *Si{aub ed gern. -

© - Nan bat das Jahv, wie She wif’t
in affem ﬂ6$ Rage?

60 ; :

;Y). FWern Abr alfo hundert bavon abs
vechuet, fo bleiben ey hunberr 65 Tas
g, oo ifiy fein Sleifdh effet ?

A. NRidhig.

< D, Diefe maden Bema!’e bren Biers
reI;afwrc aus , wo ihr eme(Sa te habt.

. Cladsend) Unfer ein’s vechnet fi !"cf) bas
niche fo Hoh aus, und denft auch nicht
daran, weil einem die Meblfpeifen, Sore
06! alle Tage gut fhmecken; wenn man
fie nuvr Bar.

. Uber fo qut fchmeden fi f'e borf) nicht,
alé die Enerfocifen , die Shr fo in der
Dutte hinein traget ?
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2. €y, die find nur fiir die Herren!

. Und der Fifcher verfieht die Fafte
wohl nodh mit beffern BPiffen - mit Hechs
ten, Karpfen, Fovellen, Haufen, Pers
fing , Stodfifchen, Haringen , Sardelien,
Walen, Laperdon, JMeundugeln, Krebfen,
Seofchen , Mifderl, Grundeln, Schnecfen
aef Bt

A, Pos taufend! lauter Fifthe ?

P. Und bdann gibt e nodh Bigel,
AGilbpret uo b, g,

2A. Ey: bas dodh) niche:

P. Sa, baf Jbr es veht nebhme: o3
fino Waffervogel, Wildancen , Nohrhits
nel , Fifchotter , und dergleichen,

2. e fehen denn die lepstern aus?

D. 4Bie groffe , feifte Kapen, mit
einem jottigten Sdhwanze, haben einen
fchonen Balg , und hibfdh feer JFleifch.

A, HDufth: find fie doch jum Effen ?

P. Ka,; und nodh dagu Foftbar.
-2, Meine doch, vie Dinger follten eher
unter’s Fleifh , afd unter die Fifche ges
hbren ?

D. Da wdrer ifr fivenger, alg ein
Sheologe: fehau’t, Das it der Unters
fchied , Dag die Dinger unren Fifle bas
Ken, Deven Rehen, wie bei Den Uenten
uny @dnfen mit einer Haut julammens
{}a'n:
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hingen: und Da treten fie aud) gevine
ind Waffer jum Schvimmen und Fifchen,
pber wenigftens i oen Sumpf Koths
maden anfjufuchen.

9. Gp : und darum gefhbren fie u

ten Fifthen 7

P. Ja

. ( verwundernd > TBie fie nur basd
Dinges alles Focen Fonnen?

. Machet euch feine Sovge darubers
fie haben fihon gefebrre Koche , vie mit
dem fodhen , braten, fieben , dampfen,
gar - Elnftlidy umgehen Eduneén : da mas
Ben fie euch hitbfehe Fifchwitefiel, wo man
hochftens den Darm abftreifen davf , fo
bricht niches bie Fafte davan ¢ fernach
machen fie auch Karminadben, dasd find fo
fleine Bratel, und Seldhfleifeh, und Sdhina
e , und gerdite Lebern u dg. m.

%, Daz muf ja ausfelhen, wie am
feilgen Offertage ? ‘

. S folltec nuy einmal dasu Foms
men , und fehen, Jht twirbet die Yue
gen auffperven!

. Slaube, twenn miv bad von unges
féby gefchehen widre , witede fie fitr arge
Reher angefehen haben.

1. Weilfie am Saftcage Fleifeh effen?

2. Freilich. v

[ 3
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. Nun, das iwvdre halt wider das
Rirdhengebot gefehlet! e

A, Ehen drum! : :
< . EBift ja doch noch fehlimmer, toenn
einer gar ein Febor  Gorces bertvite,
ftichle, Ehr abfthneider u. b, 9. -
w26 Das woll. :

P. Dodh fallt ein folcher datum niche
voit Glauben ab: e findigt voohl: aber
Ubfall vom Slauben ift es nichr gleich? !
w0, Freilich ; wit find ja alle findige
Menfchen! Has wdre {hlimm, wenn af<
Ted gleidh wider den Slauben ‘todre 3
fo war’ idh fhon oft abtriinnig worden.
P, Drum febes fo it 8 audh mitden
@eboten der Kivche 5 nian wied nichegleich
durd) jevelliberrrerungvon ibr dbfriifig!®)

2A. Sonff mitfite man dSuvdh cine Uibeve
trecuing des Gebors Gorred auch vonifm
abtriinnig werden. o
<P, Michin mifee Jhe Diejenige, die
Sbr etwa an Faftedgen Fleifeh effett’ fée
bet, niche fo gleteh fire Reser Balcen?
. il i uadng ¢

= ") Diefer Migweritadd viibee oo dem befons.
bernn Rahdrude her, mit Welchem dig Kivche-
e Gebote vor e gttlichen g ‘emifeblom!
Lo unbd iw Nibgrererungsfalie jin alnden - biss
- Ber gepflogen fat Inlpice S, S, Canon,
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- A, Unfer eing vevfreht halt das widht,
— ’meine aber nur, warum fie doch an
pen Fafteagen fo allecley Dings cffen!

P. She glanbet, fie fonnten beffer fas
ften, wenn fie das niche thiten?

ol i Do ;

P. Uber da hdtten die Hervén feine
fo biibfche Abwechslung?

A, A, ba! damit es ihuen Deffer
fdhmecFe ?

. P. Tie anbers : wozu hatte man denn
fonft fo viele und fo gure Speifen?

. 2. Uber wenn i) {o beieiner Hochseit
ober Kindelmahl war ;- wo’s viecle Sevicha
te gab, fo Fam immer, wenn ich fchon
meinte, ich wdre fate, wieder ein neuer Aps
_petit, fo oft eine gute Speife nachtam,

P. Shr meinet deni, e8 mbdhte den Hevs
ven bei threr Abwedyslung eben o gebens

A, dahendd Ra. .

- 1. lnd bann mdditen fie fur die Fas
fe ju viel effen?

A, €ben das: id) war allemal , wennw
ich fo-von einer Mahlyeit Fam, fo voll, Daf
tch-3u Ubends niches mehyr effen mochte.

P. Ovum ,  bdie Herven nehmen ju
Abends auch nur -was weniges u fichs
fie nenven’s Kollation. '

A, St denn vas hevnadh gefafret ?

(3
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P. Freilich, wenn man ju Nades
nur die Hilfre, odber drey Bieveheil ifc,
wasd man ju Mittag gefpeifet bat.

2. Aber wenn fre fhon gu Mittage
¢ine  Halfre oder wenigifens ein viercel
Driiber gefpeifec haben?

D. Nun?

AU, So madhet es mit der Halfreund
Den Dreny Biertheilen ju Abends jivey
garie Effen aug’?

. Das it wobl wabr.

2A. ©o fommen die Herven mic ifrem
Faften fo gut draus, ol wiv, wenn
wiv des Tages ywenmal fatt effen?

P. Sbr fHabet aber, wie il fagtet,
nue ey Gpeifen , Suppe und Meblfivus
dely oder fo was?

2A. Freilich. '

. Und da tvinfet Jbr, wenn eudh
dirftet , euren Keug WWaffer daju?
O e

P. Ote Herven aber trinfen Wein,
und Den haben fie an Fafltdgen duplep *)

2. Da moche einem das IWaffer due
pler nicht o gut beFommen,

e P.

*) AQ refrigerandam carnem — 9fune , die
oft in's Rlofier Fam, wugte fihon  was bas
Dupler fagen tollfe,




A (36 )@

D. Gelt, eure oo Speifen driicker efte
ven Magen niche? '

2A. 9Beifi nidyts davon.

P. Aber Shv mirffet denfen, der Mas
gen Der Herven foll finf oder mehr Fas
ftenfpeifen verdauen;-Da braudjet ev ded
ABeines jur Starfung? '

A, Freplich.

D. Auch find die Hevven Der Fafters
foeifen nidht fo gewobut, wie Jhr, weil
bie Fafte niche fo oft an fie Eommne?

A, Cladend) Sia, wir haben fie, wie
Gie vorher felber fagten; ganger 0reén
DBierteljahre!

P. So brauchet Jhr die Herven das
rum nicht ju Geneiden; wenn fie fchon
Flivgere und feiftere Fafte baben 3 weil
ibre Fafte durch die Abwedhslung und
DBielheit *) der Speifen den Magen drie
cfet , die eurige nicht: und fie fich aich
dfters, wenn fie Soce ihr Faften aufopfern,
it dem Gedanfen daran qudlen; da Jhe
bingegen die euvige Gotr nicht fo hodh
anvechnet , und alfo aud) wenig davan dens
fet, dag Qbv faftet.

*) In qualitate & quantitate. 6 dev Pfars
rer in biefent Gefprache niche von feinem BVove
[aben abFam 2 BVom gtufang fchien e qu bes
seifen , dag e ‘mehe fafic, als die Devs
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vet, uud gu gt faget ¢k, Daf eigentlich bie
Herven ntehy fafren — Wie foll vun Anne
Elng Daraus werden T S hitte vielmehr fort
Gewicfeny Daf, wemt man bie Sadie fo aes
Aabe gu befieht, unfere gemeinen Leute , die
nidht faften , wivElich mehr und Geffer faffer,
als alle Herren , dic fich Ddeffen berhmen §
Daf legtere von ihren Saffenfpeifen , dic Sie
burd) Deickung ihres Magens nue defto nchy
sur Sdhwelgevep und  Hibermanf  vevleiters ,
abftehen , und ju einfachern , aber wenigern
Speifen juricEomnen follen : o wicde
fic ben Enbdjwecf , weldher die Heilung
ver Leiber und Seelen fepn foll , beffer
erveichen. *) Gewif; wenn bie , welche sue
aubetn Seit fechs Speifen bhabew , in der Fas
e wier 3 weldhe vier Daben , drep 5 unb
weldie brey habew , s dffer =— aber mobl
gemerfe. , ciufache , niche gefattelte , gefiius
ficlte , foubern gefunde Gleifchfpeifen, die ibe
Magert obnie dupley , ohue Kafec, fremde
PReine , oder Liqueurs verdauen Fonnte : fo
wirde diefe Faffe beffer , ald Stockfifch und
Harving jur Gefundheit des Leibes und dee
Seele aedeiben,
¢85 XV.

o

*) Quod animabus corporibusque curandis
fRlobriter inftitatum eft. Ripdpengebet,
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