|gum Opfer fallen.

[ den Sorper, weshald die Alfoholifer nidt nur
| Teichter erfranfen als die Midittcinfer, jondern
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Alkohol-Aerkblait.

Alfohol, ber in Bier, Wein und Branntigein
enthalten iit, bejikt fajt gor feinen Nabhr-
wert und ijt baber weber eiri Nahrungs- nody
cin Starfungémitiel. A [Fobhol ijt eln
@ift, dbad auf bdbie Bellen deg menidHliden
§iorpers aecitirend wirkt.

Alfohol vermag nur . poritbergehend die
Merpen anmiuregen umd Oden SHorper jdeinbar
auf furge Beit an eviwdrmen. Diejer Anregung
folat aber bald eine Eridlafiung. Audy ift nadye
geiicien, baf die Norberwarme durd) AHohol
nicht erbobt, jondbern Terabaejebt wirh.

AIfoholmifhbraud ergeugt Criran-
fungen in fajt jdmtliden Organen des menide.
lichen Sorpers, Dejonberd aber jolde Ded
@ehirnd und der Merben, ded Hergensd und der
Blutgefdie, der Qeber, bder ieren und bes
Magens,

ifoho!l [dhwadt ben OrgoniSmus und jebt
bie Tiderftanb&fahigleit bes SHorperd berab,
fo pafy er leihter an Tuberfuloje und anderen
m1Tthqnhcn Sranfheiten erfrantt. GEr jdwadt

audy bert  veridiedenjten Sranfheiten fiderer

Ulfohol fithrt audy au fitiliden Edyaden,
inbem er im gleiden TMafe, tvie die Iorperlide
Widerftandeidhigieit durd) thn gejdpoddit wird,
auch bas feclijhe Gleidigemidit ftort. Daber
neigen. die Trinfer zu Gemalt-
taten und Berbreden Fud werben
febr viele Trinfer getjtesfrant.

Altoholmikbraud) fiibrt oft aum finangielen
Puin und aeritoct iebes Familienlebern.

Der gewohnfeitsgemdhe @enuf felbjt fleiner
Mfoholmengen it jdadlidh, bejonders aber in
ber Sxugend.

Das Trinfen bon Bier, Wein unbd
Branntmwetn it in Hohem Make bder
®ejundheit abtraglidh und baber gang su bers
meiden. L

Greminm ber Wiener Kaufmannidaft. i
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