Pausfrauenforgen.

Da ftand idy wun in meiner Fiidhe und fanm mir
bor inie cin MWinifter, ber in befouders [dywieriper
Situation Do Muber des Stanted crgreift. Jeh follie
alfetit fodien, und dad in ciner Feit, wo die Eier
teuer, das Wiehl unauftreibbar, die Mildh felten und
alle im Preife geftiegen iff. Bon je Hat mir die
Runft ded Kodiend den groften Nefpelt abgerungen
— e fie auch die unbantbarite unter ben fiinjten
ift. nbantbarer felbjt ald biec funft bed Schanfpielers
unb Sdngerd, deflen Leiftungen Linematograph und |
Girammobhon {don der Nadyiwelt fiberlicfesn. Dol
Mittel aber ift nod nidit exfinden, dbad die Produfte
ber Sodbfunit fonjerviert und fo bie Nadyivelt ber:
anlaft, den Wianen cined [&n gt dabhingegangenen
Meijterfodsd Srdnge su fledhten. Er wirkt fiir ben
Mugenblid — fiir eine furze Stunde. Sein Rubm
verging, ald bad Aroma und die fiigen Bratenbdiijte
im HWinde zerflattecten. Gleichioobl, ih bebaupte, ef
pehort zur SHerftelling eined fadbellofen Hefe: pber
Strubelteiged Talent und Gliid. ,©Hid fann man |
in puncto Sunjt mit Infpivation” iiberfefen; und |
um eine Speifenfolge Herauftelen, die bor ber Nritif bex
firengjten Mezenfenten, Parbon, Feinjdmeder, ftand:
halt, bebarf 3 jdion des Glenied.

Wen veizt e8 nidit, alle feine Talente zu ers
proben, die tatfadilich Deftchenben ivie die ein-
gebilbeten ? Mun denn, id) ftand in meiner Kitdhe und
iiberlegte, Daf meine SFodhfunit in erjter Linde atfiell
fein, bas fHeift, fich der gegebenen Situation anpaffen
miiffe. Jch meine, da idh in einer Beit zr Yoden
heginne, too Eier und Vel var finb, mul mein
Bejtreben davauj geviditet fein, Eier und Mehl zu
fparen. [eh Habe fdon aud dem Ddem befannten
Mtiniiterialerinf vorausgegangenen Tagen gute Vor:
Bilber. Die Frauen Berlind Haben im Sibungsfaale
hed Parlaments cine Werjammhing abgebhalten, deren
"Daubtthema dadfelbe war toie dad meiner Bebanfen
&2 fpridit Yom Selbftgefiiol der Frauter und bon der
ernften Widhtigleit, die ihre Daudfrauenmiffion in

2er groge Strieg Hat vieled ivicber aufgefrijdt,
wad miibe twar und verblafit, und bieled, Dad efivasd
aus der Riditlinie geraten, an feinen riditigen Plab
geftellt. Er Bat viele Bebaglide, Rubige, Bufzieberge,
niele, bdie bvertveidhlicht waven und vermwohnt, in
Hanwpf und SHladit geftellt, jie wicder au Minnern
gentadit — und mand) eine Fraw wivh wicder Frau,
pie um bie Sranfen fidh forgt, um die Urmen, Vey:
Tafferten umh — atm i Haud. Hier ift Heute cin fo
widiiger Plaps ! Wenn den Minnern im Felbe die
Ehre bed Meidied anvertraut ift — in den Hinben
ber Jrauen legt die Veriwaltung bed Lebendmittels
fthages. JGrer weifen Sparjambeit wird ¢5 ju danfen
fein, wenn bad inmere Qamd frei Hleibt von Hunger
und Teuerung, und der Wiberjtand ber Rimpfer ftarl
Bfeifen fonn, Bié sum cnbliden Sieg. @3 liegt in
ter Pand ber Hramen, ben frieg mitaugewinnen,
fagen die Berlinerinnen. Sie seigen fich ald moberne
Fraven und fowmen und mit Stabiftit, biefer
Wiffenidhait, von deren Bablenargumenten viy uns
fiberwiltigen laffen, weil twiv ibr nidt nadyipiiven
foren. YUn Bablen with die Verjhwendung in der
Siidie erhavtet. Die DVlenge bed weggeworfenen fHettes
fetrigt T Berlin in gewdbnliden Jeiten bro Sopf
yrt Tag 20 Gramm, und 28 Prozent der Navtofieln
fe=steu in hon Ubfall, It Dos nicit furditbar, und

biefert Beiten erBalten GHat, daf fie dad Pang ber
Gefeppebung ald ben geeignetiten PRlap fiir ibhre Be-
‘tatungen fid) auderiefien haben. Und nod) ein andres |
geigt fidh: die Mildfebr sur guten alten Tradition.
Unjre Miitter fvaren anderd ald wir — bdie Miidhe
unb die finderjtube waven Had Reidh), in bem fie
fegensboll virften, ihr Leben fpiclte fih ab in fHrem.
Peim — und wenn e Hitlid) gewefen, fo twar ed
Stithe und Arbeit getvefen. Dad galt nidit mue von
et Urmen und SNleinbitrgerlidien; aud) bdie
Hriftofratin, and) bdie Millionarin fprad) da bon
notwendigen Pilidhten. Die junge Generstion Fand
fich bann viele neue Freuden, fie wurde grazidjer und
leidhter, froblicher bielleidyt, al8 e3 bdie Miitter
gewefent — ob aud) tliiger ? Man Hangt fein Hers oft
idjmershaft feft an Dinge, die man entbehren muf.
Bielleicht liebe i) dbavum bdie Miitter fo febr, bie'
jilfien, fanften, ftillen Hrvauen, die fo fract find und
e3 nidht jagen, die jo flug find und o8 nidht zeigen.
€3 mag Defchrdntt und altmodifd fein, aber midh
freuf’s, twenn eine bon Dem Sungen  riid-
fehrt su  ber Miitter Art und gefieht, bdaf
im  Blid Dded Minded, in  feinem  erjten
‘Stammeln  mebr  liegt, al8 ifre Scdulweisbheit
(fidh tvdumen lief, und dafj die Filhrimg ded Hausd:
"haltes fo, daf Gatten und Rinbder fich wobl fiihlten,
aud) efwud war, um Geijtedbrdfte in Anjpend u
nefmen, und aud) fo biel Befriedigung Bot, twenn

e5 gelang.
M

fonnie jede Bausjray, wenn das Thema ,Wers
idhivendung in der Riidie* angefdlagen wird, einer
nflage ftandhalten ? 5
Eeit i) unter dem Jwange der Beit midhy wicher
um meine Kiiche fimmeye, bin idh mit Staunen auf
allexfei Tvids pefommen: dag bad Felt nady dem
Braten  ober Husbaden abgesojfen und gereinigt
werben fann, dafi man von MRindfubpe, die jtehen
bleibt, JFett abichdpfen und recdhit gut berwenden
fann, daR Gier fich ,Dalbieren”, mit Waffer ober
Mileh ,verldugern” laffen, fo daf man eine Hilfte
sue Derfrellung der Suppenbeilage, die andre zum
Panieren vertvenden fann, daf auch dic Giite der
Mebljpeife nicht beeintriicdhtigt wicd, wenn man jtatt
brei Gier swei ober ziweicinBalb verwendet. Stieinigs
Ieiten, nidit walhr? Aber iwvie mufpte idh ftaumen, als
man mir an der Hand ded Wirtichajtdbudyed nadys
ties, weldjen Unteridhied im Sonfum dad audmacht
gegen bie Feit bHed fouverdnen Materialici=
verbraudies! Diefe Spaverfolge madien dani aber
{ Sreude und fpornen weiter an jum Studhum der
| unterfdjiedlichen  Rochbiicher, zum  Veifpiel: Da
entdedt man Mebhlipeifen, su deven Herftelumg fars
toffeln, Semmelbrdfeln verenbdet werben, Pubddings
aus erweiditen Semmeln. Ginen febr gufen Reids
audlauf bab’ idy gefunbden, der ohne Gier und Vutter,
mit Drangenfait und Marmelade Hergeftelt wird wund
gang vorziiglid) fdmedt. Daf idh iibriggeblichene
Savtoffeln, feit dem Aufruf der Berliner DHausdfrauen
fodhe ich fie natiiclidhy nue in der Schale, aufficbe unbd
andern Tagd zu BVorfpeifen 1. vertvende, ift felbit= |
| bexjtindiich,
{ Run  lacht ficher manche tiiditige Hausdfran
iiber meinen fjtolzen Gifer. I geftel’s — meine
@parerfolge find gewif nod nidht grog, und ficer
lifit fid) Bei Eriahrung, Nachdentlichleit und gittem
Willen weit mehr errcicdjen. Aber ich bin ja nod
ein ,Qebrbub in dber Rilde" — und id) michte nur
jenen it madien und fie aneifern, demen bdie
Sodtunjt auch bidber {prid gegeniibexgeftanben
rund bie der Leftiive der Nodjbiidier wenig Intereffe
abgewinnen finnen und wenig Reizbolled feben an
| einem Aufenthalt im Siidendunft. Seien wir aber
{aud) ein tvenig Geroifd) und opfery dem Baterland
eftuad, wad freilid) foftbar ift: unfern zarten Teint!
Wir wollen alle fparen. Nicht mur jene, die aus der
Jot eine Tatgend madhen und Haushalten Ternen
miiffen, weil der hiuslide Finanzminifter gegen die
Mebrbelaftung des Bubgetd eneraifdy proteftiert —
aud jene, Die nidit an Geld fbaren miifien, follen
ef an den Sebendmitteln fun, bie Yeute nationaled

Cigentum find,

anu._g arete Mitller,
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