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| Hibergebilbeten in Betradd, wabhrend bie
lidy ift.

Dic Sedeutung der Biidjer fiir unfere

Rricgsverwundeten und Rranfen.

Bon Dr. med. Giefebredyt, landffurmpflidytiger Arat. -
;,'?assftd;migg g!r{i}mm, hcﬂltn _mﬂn d}ftl;;: u %ﬂbr;;l Detfaffer
crbheten wird, bitrfle gerabe jekt infolne nTeGUNGE
ber JleidSbudimode seitgemdf fein. Ravmmangel g
e Teiber, I-?iie mfhraeﬁrgllid;m Betradriungen, mit bmlfmg
ber %uffofy begenm, hier foriadafien. T. SdTAIL

Die Brunbdiage eines gefunden, ftarten Nervenfnftems Gegt
einer gefunden, rubigen  Gemiitsoerfafjung, in ber Fidhigleit ber
Seele, aud) nad) der jduwerften und entfeplidiften Beloftung burd
bie Eriebniffe bes Krieges bod) immer wieder in ihre natiirfiche,
in (gefunden Grengen beweglide Bleidgewiditslage juriidautehren.
Dos Eidifelbitvergefien in der rbeit fiir andere und im ftandigen
Denfen an anbere ift bas befte Mittel, diefe Fabigleit ber Seele
gu erhalten. Umgelehrt ift bie Selbftfucht, bas ftete MuwesFile-fidy=
{elber-arbeiten und Un-fidefelbitshenten, ber Cgoismus, bas grifte
@ift fiir das: menfdlide Gemilt. Sorge, Angft, Furdt, Traurig-
feit, Eelbftbeobadytung, @eiy und Neid und ein Heer von nichers
briidenden Eigenjdaften find Kinder bes Cgoismus. Sorglofig:
Peil, Mut, Tapferfeit, Frohfine, Freundlichleit und alfe anberen
lidfen Gigenjdaften entquellen der Selbitlofigleit. Bel ben madyts
nollen Eimoirfungen bes (Gemiites auf bas menfdifice Nerven-
igjtert und den Blutbrud und damit ouf die Titigleit faimilidher
Dtgane leuditet obne meiteres die je nadibem gefunbmadende unh
gefunberhaltende ober franfmadjende unb $Heilung verbinbernbe
niter hemmenbe Bebeutung bes Gemiites, bes Charatters ein. Lange
bauernbe funttionelle Sidrungen ergeugen [dlieflid) anatomifd
areb finnlid wahrnehmbare, tranthafte Berd ber Organe,
dlfo find aud)y biefe fogifhermeife feelijf) bedingt. Das [eugnen
mollen, verftoft gegen jeden gefunden Menfdenverftand uubd gegen
jebe wahre MWiffenfhafl. Es bebarf bagu gar nidt der ,hypnofic
ihen Brandblafe”. (Cs ift wiffenidafiliy mebrmals feftgeftellt,
Daf burdy bie Suggeftion des Berbrennens fid) eine Branhblafe
bilbet.) Aud) ift es Hierbei gleichgiiliig, ob man moniftifdy ober
dualijtifdy dentf.

giir unfere Berwunbelen und Kranfen ijt es daher nidt
gleidhgiiltig, “in weldher - Ridlung ihre G@edanten fidh bemegen.
©Sdufoerfefungen unb Sabelhiebe find feelifdh nidyt Bedimgt, mohl
aber ihr Heilungsverfouf, Der mohlgemute, frobe, hoffrmungsoole,
encrgifdye, junge Soldat beilt leiditer, als beifpielsmeife der nicbers
gebriidte, um HWeib und RKind ober Hab unb Gut forgenoolle ober
ym fein Seelenheil iibermifig bangende afle Lanbdfturmmamn,
abec jemand, den eine Sduid ober jonjt eine Mot bebriidt, ober
jemand, ber immer dngftlid) jeine Wunden ober feinen [ieben
Siorpgr beobadytet.

Charatteranfage, Zebensanfdouung umd Gemiitsart — alles
feelijhe Cigenihaften — find bie Grilirung fiir tie merfmiirbige
und bebeutungsoolle Tatfache, dbaff die gany gleidhen Lahmungen
und Berfteifungen unter fonft benfelben phofifden Bebingungen
bei Dem einen [dnell und fpurlos (oft unglaublih fdnell) ver-
jdwinben, wdbrend fie dben anbern jeitlebens jum Rriippel maden.

Jebe edite Religinfitdt hat fomit aud) eine Debeutende bivefte,
tirperlidy gefund madyenbe und gefund erbaltende Mirfung. Der

wirflidy fromme Jube, ber an feine Becheifung glaubt, ebenfo mie
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Ber glaubige Ghrift, fie nuben und forbern ifre Glofundhelf and
Gejundbung burd) ihre Religion. Uud) eine ernjle Philojophie,
befonbers ein ebler Gtoigismus, fann ctmwas, menigjtens @efunds
erbaftenbes hoben. Sie fommwen jebod) meiftens nur fiir bie
Religion allen jugdnge |

Die enorme, gerabeju gejundmachende und pefunberhaltende
Bedeutung des gang einfaden veinen — ohne jede Dogmenweisheit
und anbere menjdilidien Jutaten bittar gewordenen — G.l;:iﬂm-;
tums fdjeint mir freilich die gewaltigite su [ein. MWer diefe einfadye
frobe Botfdhaft gelefen und erfaft hat: von der Cridjung und pon
einer Riebe, bie alles, felbjt ble Gotteslijierung, verzeibt umd bie fo
unglaublid) wenig — nur -bas Bloubs!® — verfangt unb jeber,
aud) ber traurigften Sdwadibeit cufhilft, der muf gerabeju von
innen heraus mit einem netoenbelebenden Frobfinn, und einer
fraft erfilllt werden, bdie feiaen Blute und Saflefirom frijdjes
freifen (dft. Das tmmer wiebeckehrende ,Fiirdhte didy nicht™ md
bas ,Eorget nidht” find ridfige wunbezoolle Kricgsaraneien. Denn
was braudjen wir in diefer Jeit ndtiger, als die abjolute Furdyis
Iofigteil, bie bas Chriftentum tatjdchlichy benmen gibl, Die baram
glauben. Die drgifid)z und befonders bie Lriegadratliche Tatigleld
im {Felbe befidtiaen bas taglid). : ; S

Syierneben muf freilih gefogt werben, baf e mif- |
perftanbenes, muffiges, bilfteres und fouertGpfijdjes Chriftentum,
bas beftdndig mit einer gewiffen MWollujt in Siinde, Bufe, Hillen=
ftrafen und fonftigen fjelbfiquéferifdien ®riibeleien ik, bas
genaue Gegenteil ergeugt. s egiftieren leiber aud) mandyerfel
pon Unberufenen gejcdhricbene Trattithen und Sdriften biefer ek,
B0 ber Argt biefe beim RKranfen findet, ba [olite er ben frijdjen
Tut haben, fie einfad) megzunehmen unb ju vernidien — natilr= |
lih mit Talt und Freundlichleil. |
. Yber wer nun im Hinblid ouf biefe gany einfaden floren
Zatfadien bes engen, ftarfen Jufemmenhangs von Gemiisieben
und torperlicher Gefundbung ober Crirantung den Lefefiofi unjerer ||
arment, in ben Lagaretten liegenden Sofbatert durdimujtert, ben
ergreift ein Gefiifl von ZTraurigleit unb MNiebergefdiagenheit.

. @emify: Biidyer find reidhlidy porhanben. Jch will fie aud) nidt als

Sdund ober [dledie Biidher bezeidinen. Die Berfaffer haben
flangvolle Tamen, find anerfannte Sinftier. 2ber mir miifjen
bod) ben Jwed bedenfen, ben [dweren Emit ber Jeit, ben Gemiiisa
aujtand unferer Solbaten: tas innere HKi nad; B eifung
ber wilben, blutigen, gemaltigen Crlebnifie, nady Befreiung, nady |
einem Jujtand, ber fie iiber bie Dinge hebt. Jjt da 3. B. Gotlis
~Radtafpl” ein geeignetes Budy? Dbder die Bilder von Doftes |
jemsti. und Tolfisl? Cs finben fid) fberbaupt vicle Wnss
[inber barunter. CGbenfo {ft e¢s mit pielen ‘Die
an fidy nidt [SGledit ju nennen find, aber — bas muf i) alx |
Hrat befonen — an biefer Stelle nidt ftehen follten. Rriminals
remane u. bergl, bie Darftelung bes Sdledten und Hifliden,
magq fie an fih eine nod) fo arofactige Hinjtierijche Leiftung bare
ftellen, fie find niemals — barin bin i der Juftimmung der
meiften feelenfundigen ergte und Geiftliden ficer — fiic A
Sriegslajarette jwedmifig, fonbern oft geradeju [dablidy. |
Den Gieg iiber unfere Feinbe wollen alle Deutfdhen. Num |
denn: bagu braudjen wic frobe, furdit= und forglofe, rajd ges
funbenbe Golaten. $Helft ihnen, gefunbe, nabrhajte, erfrifdende
und {dymadhafte @eijtesnabrung geben. Doun werdet ihr manden
Diefer armen, von ben wilben unb grauenfhoften Ericbniffen, ben |
erfittenen Qualen Berwirrten, die fid) nidyt in die riditige und nots
wenbige Gleidigemidtslage jurlidfinben fonnen, wicher ju Gefunds
beit unb Rraft verhelfen. - ;
@ebt unbd fauft nur wirtlid gute, eble Biider fiir fie. |
Profefjor Kazl Hilty, deflen Sdriften viele Brofes verbanten,
fchrieh vor einer Meihe von Jahren vorfehend, baf bdie fultivierte
WMenfdiheit, eines bloh materiellen Sidyfelbjtbegniigens iiberdriiffig
gémorden unb iiber die Folgen beffen, mas fie Auftldrung nennt,
enttiufdyt, wieder nady ibealiftijhen Grunblagen ihres Dafeins
verfangen werbe. Das ift tatfidlid) eingefreten, und bem follte
man Rednung tragen. Wir haben eine grofe Ungzahl herrlider,
fiir biefen Jmwed geeigneter Biider. Da find unddit die wunders
vollen, faft filr jedent verftinbdliden, fefjelnben Sdrijten Silins
felbjt, der als Juvift mit niichterncr, fadylicher Rlarheit alle mogs
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