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* (Die Haudfrauen und dad3 Maidmebl.)
Bon einer Haudfran wird und gefdrichen: ,Ein
treiter Hreund und Weggenoffe will unsd verlaijen.
Glewif, wir Haben ibn nidit geliebt, benn er Hatte
feine Miiden und Muden, nrit benen er uns dbasd eben
fauer madhte. ber nach bem Grundiab, daf ettwas |
immerbin Deffer fei ald nidts, Haben ivir ims mit |
ibm abgefunben. Und nun jollen die refilidhen Vor-
vite an Maidmehl dem Berfehir entzogen werben.
G5 wire fiderlid ber Gipfelpuntt der Dendielei,
wollte jemand aud biefem Grunbfab eine Jeremiade |
vom Stapel Iaffen, aber e3 melben fidh boch Bie und
ba ©timuren, bie mit einiger Beforgnid fragen —
was gefdhiebt nun mit bem Maidmebl ? Wirvd €3 allein
s Fitterungdzweden Deniibt werben? Wird nur
| Da8 Maidmehl alter Erute, bad hon leidht sum BVers
| berben neigte, eingezogen, ober follen wiv diberhaupt
| teine Maismehl mehy belommen ? Sdhon wir's fdon, |

und wir wollien gern unjre dret Sreuzel Hinter ibum
Bermadien. Aber audh dad Weigenmebl hat jeine
Mangel: je weifier und reiner, befto bofere, benn
bann {dmedt e nad — ,mehr” Wir feben unjerm
Tvaum Yom Hnddeln und Budeln Crfiillung
infen, und tir wollen ihn exfilllt fjeben. Jn
meanchem Haudbalt, in demt man neben den beiden
fleifdilojen noch fechs Did fieben mebijpeislofe Tage
in ber Wodhe eingefithrt Gatte, toeil ed Die Mot gebot,
vegieren fivieber bdie Fubeln und Noderln und
Dalfen und Haben bie Herridait an fid) gerifien, wie
ed Defpoten tum, die man lange berbannt gebalten
Batte, Mber nun erjt zeigt fid bie VWrotlarte ald
Meijterin ber Bejdrantung! Wahrend man einftmald
bie Brot= und Niehlvationen ald vdlig geniigend
anfab and in den meiften Houdhaltungen bdie Brots
Iarten nie gang berbraudit wurden, zeigt fid) jept der
bife Halen. Denn man modte fo gern redit viel bon
bem {dbnen, reimen IMeBl eriverben, bad man fo
lang vermifit und bad nod) biel {djoner und reiner
werben {oll, tvie man und berfpridit, i nidht muxr 3u
fnbdeln und Noderln, jonbern aitd) s Strubel
und Butterteig vertvandelt st werben! Nun benlt
man dod) ivieber an den Freund in ber Not uriid.
Wenn man Maidmedl st Hilligen Pretfen’ und ofhne
Brottarte erbalien Ibnnte, wir’s ein guted Mittel,
bie Borrdte an Edelmehl 31 fireden, Bu Sodjzweden
ift e8 ja intmer gang gut st vermwenden gewefen, sum
Panieren und Stawben’ und zum ,Einbrennen”
ber falidien Suppen, die fid bie fitchengettel erobert
Baben, aud) bort, wo fie einft wenig Heliebt gemwefens
bertn bad Guppenileifh ift bielfad) zu Iojtbar ge=
toorben, und bei aller Fiigfamteit gegeniiber bew be-
fochlicdien Borjdriften blickt eimem ba und dort bod
ein fonderbared ®efidit entgegen, wenn matt e ber=
fucfen till, Suppeninoden ohme Fleild au er-
Hanbeln. Wenn man nun zu all diefen Nodgeidiaften
ba3 vielgeihmithte Maidmehl berivenben iwiivbe, mit
bem unfre Hausfeauen nun bod) fdon jo pradifip
Bantieren fommen, baf ibnen fogar midht mur efbarxe,
jordern aud) jdmadbafte Meblfpeifen Davaud ge-
[ungen find, fo !Snnte bad Gdelmehl in Den eins
selnen Haudhaltungen gang sur Herfrellung der bes
Hiebten ,audgichigen” Mehlipeifen aujgefpart werben,
gur Freude der Grofen und Rleinem.”
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