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gejtellten Daten 1jt dex Wert ded Efjend, im Einzelhoushalte
hergeftellt, bad Dreifadje diefes Betrages. Bei einer Familied
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von brei Bis vier Perfonnen jdhon eine nambajte Erfparnis.
firieqs kiicheu. it Bunahme der Teuerung und al3 die Bejdjafjung der note,
f" ki S B wenbigjten Lebendmittel immer fdieriger tourde, Dat fidj

s ijt von grofier Widtigheit, in den jepigen evnften
Beiten ber Maffe der Bepilferung trop ber jtarfen ‘IB‘I:I:@:-
fteigerung der Qehensmittel entjpredyende Nahrung u fidern.
Die jdhon unerjdmingliden Preife der notivenbigjten Qebend.
mittel zeigen nod) immer eine aufiwdrtafteigende ?aemegung,
pagu fommt nody bie immer mefjr punehmende Snappheut an
eingelnen Nahrungémitteln; es it fomit die bringliche Notroen-
pigfeit vorhandern, Gammelfpeifungen in grofem E[Rﬂmla?c
ginufiifren, und gvar nicht nue fire Yome und Y[xbeitdlofe,
jondern aud) fiiv Perfonen mit bejcheibenem Einfommen.

Die Vorteile, die dad Soden
find und durd bie Eriafrungen an unfjeen Boltstiiden jdhon
befannt; ber ®rofbetrieh fann unter giinftigeren Pebingungen
einfaufen und Dei forgfiltiger Wevtvertung und Yusnitbung
allec Nahriverte aud auferordenilide Griparniffe an Jtab-
nmadmitteln erjieler.

Dent in unfever Hauptjtadt eingefilhrien Wolfatiden und
Sammeltiden fehlt bie Jentralificrimg per Einridtung und
bie einfeitlidie Dberleitung. An ecinjelnen Stellen iwixd ben
jebigen Rerhaltnifjen angemeffert au piel geboten, man _mctt-
eliert und {iperbictet {idj, an onbveren Gtellen aber ift bas
Dargebotene unb bie et und Weije der Darbietung feiness
eqd 3,11,\cdemipted}cnb.

gan muf alled permeiben, wad dad Ehrgefiihl ber Be-
juder berlepen fann, audy mufy fid bex Betrich ofne langed
Sarten rajd abwideln. Freufdlie Raume, entgegenfoums
mende Bebiemung wirfen cinlabend und erfreutid.

Diefe Pringipien niiffent Bevitdfidhtigt werden, um pad
tiditiqe jostale Hiel au erreiden. ‘

Sn Dentjdland qibt. €8 jdjon jeit Beginn bed Serieqed
entfprechende gentralifievte Einridtungen, ‘unte_t* benen - an
erfter Stelle bie por Der T}umﬁurgiirﬁen Griegahilfe erbaltene
Serieqatiiche ertodhnt rwerden muf. €5 wurde bort bon Lo
Berein exreidyt, pafy alle bereitd beftehenben Berewne unbd Be-

| triebe fich ber ®ejamtorganijation angliederten, poburd) eine
| grofe cinfeitlidye Eincidtung moglic) war.

Die hamburgijde Qriegafiide Defleht et ben erften
l Tagen bed Strieges. Die gange Stadt sourde mit einem MNeh
\ pon Speijejtellen iibersoges, in benen jglﬂiiﬁ}t!‘l 12 und 2 11?11'
Gijen gegen Cnigelt abgegebernt wirb..mer _Su|£rud:u war aleid)
su Beginn qrof, ex belief fid) 3 9. fdon im @Geptember 1914
auf 818.000 Gfjen fiix Gradjene und 10‘;‘»,000 E{fen
per. Die Portion war anfongd mit */a Qiter bemeffen, wourde
jebod) fpater auf ein Siter crI;ﬁ_E)t unb
cinen fleifdlofen Tag gab €3 in Der @n&}e .
100 Gramm gejteigert. Bex Selbitlojtenpreid

— pon 60 auf
fiir die TPore

#ion Betrug. 85 Piennis. Yuf Grund der miv gue Verfiigund ommenmirfen mit den

im grofen mit fid Bringt,

fily Rine |

bie Fleifdmenge — NUT |

| bex Bejud) der Striegdfiiden vevboppelt umd verdretfadt. |
Sebt Dejtehen 80 Siichen und werben taglid) ungefihe 140.000
liﬂcﬂmacn gejpeift. Die ®ejammiabgabe in ben Sriegafiiden
i betrug i Donate Upril 1916 1,800.000 Siter. Nagbem die
Selbittojten auf 45 Pfennig fiiv den Qiter gejtiegen find unbd |
| per Ubgabepreid nidyt erhoht twurde, hatte die Hamburgijde !
Sriegshilje filr den Monat rumd 350.000 SMaxt Bujdul
leiften. %m WUnbetracht beffen, baf burd) dieje Berfilgung ein
Fiinftel ber Devdlterung erndfct wucbe, diinft biejer Hue
fhufp fehr gelinbe.

Die Bujommenitellung ber Sodrrezepte und Speifegettel be
weift, daf biefe Uttion von tiidtigen Praftifern geleitet toirh,
bie ¢8 perftanben Haben, dad Erndfrungdwejen in der ridhtis
gen Weife angufafien. Wan fodit nur an Wodjentagen, am
Sonntaq wird nidyt gefodyt; an diefem Tage fodjen die Frauen
im Paudhalte felbit, dadurd) tommi etiwad Ubtwedislung in bie
fojt. Fiir die Erhalhung bed Qriftejuftanded dex Bevblferung
ift diefe mujtexhaft organifierte Ginvidtung eine unbedingte
Notwendigleit getvorden.

Sn ber Hamburgijden @riegitiiche merben die Lebend
mittel einbeitlid) durd) diveften Ginfauf von einer Jentrals
ftelle Bejdafit. Frijdes ®emiife faufen bie eingelnen Siidhen
jelbit ein.

Gin grofier Teil der Siiden ijt joedd LVermeidung bon
geofen Snoejtitionen in Turnballen untergebradt. Die Eine
ridtungen find fehr einfad) und prafiifd). Samilide Borride
fungen find in einem Faum aufgejtellt. n etnen Gnde find
bie grppen freiftefenden Kefjel untergebradt; in einer Cde ijt
ein abfdiliefbarer Holveridlag fitr Borrate. Un einer Seile

die SQartoffeln jhdlen wnd Gemiife pupen, bor

fiben Frauen,
ben Stefieln fteht ein grofer Tifdy fiir die Yudgabe, in der
frelen Hilfie ber Halle ftehen fhmale Tijche und Pante file
bie Tifhgdjte. Alle Beute, die am Tage vorfer Marten ge«
nommen haben, miiffen Defjriebigt werben. Leute, bie nidt am
porfergehendben Tag qefauft Haben, miifjen iarten, bid bie
anberen befriebigt find.

Gine Bereinigung der bei und bejtehenden Bolfatiiden
nad) diefem Dujter wiirbe bon guienr Erfolg gefrint fein.
Unjere Bolfdtiiden und Gpeifeftellen miiffen einbeitiid)y neus
organifiert terben. Gin Bmwedverband auf bdie Tauer des
| ®rieqed wiirde bie vielen Eleinen Qiichen gu  cinem Grope
Betrieh vereitigen; einfeitliche Gpeifeseitel unb bie ridtige
| Berteilung der Speifen witrden qrofie Borteile ergeben. Pan
mitfte aud) ben ridtigen TWeq finden, auf bie Bevdlferung eine
| jurirfen, dap die Ubneigung gegen Boltatichen  bejeitigt
ierbe. Diefer Bived rwurde in Deutjdland durd ein enged Jute
Gewertidhaften erveidit. Mitglieder
Fber (ererfidaften traten dem Speifungdandiduije bet, uid
i faft in jeber Riidje betdtigen fidh efrenamtlidje Mitglieder ber

Gewerfidajten. Durd wicljame Terbung, Nortrige ufn.
gelang 3, bie Maffe der Bevdiferung davon §it itberzenger,
daf die Jnanjprudnabhme der Sriegdtiiden fic ben eingelnen
Hausftand ben bejten Schup gegen bie duvd) bie Sebendmittels

teuerung heraufbejdmworene Gejafhr Dder lnternafhrung bes
beutet.
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